UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL
DE LOS LLANOS OCCIDENTALES
“EZEQUIEL ZAMORA”

-" VICERRECTORADO DE PLANIFICACION Y DESARROLLO REGIONAL
COORDINACION DE AREA DE POSTGRADO
LA UNIVERSIDAD QUE SIEMBRA POSTGRADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION SUPERIOR

MENCION: PLANIFICACION Y ADMINISTRACION DEL DEPORTE

PLAN DE FORMACION PARA LA ELABORACION DE PROYECTOS
COMUNITARIOS DIRIGIDO A LOS COMITES DE RECREACION Y
DEPORTES DE LOS CONSEJOS COMUNALES, PARROQUIA SAN
FERNANDO, MUNICIPIO SAN FERNANDO, ESTADO APURE.

Trabajo especial de grado presentado como requisito para optar al titulo de
Magister Scientiarum en Ciencias de la Educacion Superior
Mencién: Planificacién y Administracién del deporte. .

Autora: Yojana Ezqueda
C.1.17.016.976
Tutora: M.Sc. Elvia Rivero

San Fernando, Abril de 2016.



UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL
DE LOS LLANOS OCCIDENTALES
“EZEQUIEL ZAMORA”

VICERRECTORADO DE PLANIFICACION Y DESARROLLO REGIONAL
COORDINACION DE AREA DE POSTGRADO
LA UNIVERSIDAD QUE SIEMBRA POSTGRADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION SUPERIOR
MENCION: PLANIFICACION Y ADMINISTRACION DEL DEPORTE

APROBACION DE LA TUTORA

Yo, ELVIA ALICIA RIVERO, titular de la C.l. 10.619.799, he leido y el
Trabajo Especial de Grado Titulado: PLAN DE FORMACION PARA LA
ELABORACION DE PROYECTOS COMUNITARIOS DIRIGIDO A LOS
COMITES DE DEPORTE DE LOS CONSEJOS COMUNALES,
PARROQUIA SAN FERNANDO, MUNICIPIO FERNANDO, ESTADO
APURE; presentado por la ciudadana: YOJANA EZQUEDA C.I 17.016.976,
Para optar al titulo de Magister Ciencias de la Educaciéon Superior. Mencién:
Docencia Universitaria, considero que dicho trabajo reune los requisitos y
méritos suficientes para ser sometido a la evaluacién por parte del jurado
examinador que se designe.

MSC. ELVIA ALICIA RIVERO ROJAS
C.l. 10.619.799
Tutora

Lugar y Fecha: San Fernando de Apure 13/04/16.



INDICE GENERAL

Pag.
INDICE GENERAL ...t iii
LISTADE CUADROS ...t Y
LISTADE FIGURAS ... Vi
RESUMEN ..o Vii
INTRODUCCION ... e 1
CAPITULO
| ELPROBLEMA ..., 3
Planteamiento del Problema ... 3
Objetivos de la Investigacion .............ccooiiiiiiiiiiiiiiiie 10
Objetivo General ........ocouiiiiii i 10
Objetivos ESpecifiCos .........coiviiiiiiii e 10
Justificacion de la Investigacion................cooiiiiin . 10
I MARCO TEORICO REFERENCIAL .......ccovvviiiiiieeeeiie, 12
Antecedentes de la Investigacion...............cccooiiiin 12
Teorias que Fundamentan el Estudio .............................l. 15
Bases Teoricas conceptuales............c.oooiiiiiiiiiiiiiinnes 17
Bases Legales ..o 19
Operacionalizacién de las Variables ...............ccccoiiiinennn. 23
I METODOLOGIA. ... .ot 24
Naturaleza de la Investigacion..............cooooiiiiiiiiii i, 24
Disefo de la Investigacion ..o, 24
Nivel de la Investigacion............c.oooiiiiiiii i 25
Modalidad de la Investigacion..................ccooviiiiiiiiiinne, 25
Poblacion y Muestra ... 26
Técnicas de Recoleccion de Datos...........ccooviiiiiiiiiian. 26
Instrumentos de Recoleccién de Datos...............ccccoviviinis 26
Validez del Instrumento...........coooiiiiiiiii e 27



Confiabilidad del Instrumento...........cccoooiiiiiiii .
Técnicade Analisisde Datos .....c.ovveeeeie i
Procedimiento metodologicos. ..........coovveiiiiiiiii

IV DIAGNOSTICO QUE SUTENTA LA PROPUESTA................

V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES .......ccoviiie .
CONCIUSIONES ..o e e e e
RecomendacCiones ........ooeeeieee e

VI LA

PROPUESTA. ..

THUIO. ..
Presentacion...... ...
JUSHIfiCaCioNn ...
Fundamentacion Legal.............c.coooiiiiiii i
Objetivos de la Propuesta............c.ccoiiiiiiiiiiiiii

Objetivos General ..........coiiiiiiiiiii
Objetivos ESpecifiCos........oviiiiii i
Estructura de la Propuesta...........ccooiiiiiiiii
Plan de acCion..........ooii i

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. ...

ANEXOS

27
29
29

53
53
55

56
56
56

57
58
60
60

60
61
62

65
68



Cuadro N¢

Cuadro N°.
Cuadro N°.
Cuadro N°.
Cuadro N°.
Cuadro N°.
Cuadro N°.
Cuadro Ne.
Cuadro N°.
Cuadro N°.
Cuadro N°.
Cuadro Ne.
Cuadro N°.
Cuadro Ne.
Cuadro N°.
Cuadro Ne.
Cuadro N°.
Cuadro N°.
Cuadro N°.
Cuadro Ne°.
Cuadro Ne.
Cuadro Ne.
Cuadro Ne.
Cuadro Ne.

INDICE DE CUADROS

Pag.
. 1 Operacionalizacion de variables...................... .. 23
2 [tems N 1. e, 31
3 tems N° 2. e, 32
4 ems N° 3., 33
5 temMS N 4. oo, 34
B [tems N° 5. .., 35
7 emMS NC B..ooee e, 36
8 HEMS NC 7. e 37
9 HEMS N® 8. 38
10 Items N® Q... i 39
1M temS N 10, e, 40
12 ftems N 1., 41
13 TtemMS N® 12, e, 42
14 ftems N° 13, ..o, 43
15 Items N® 14, ..., 44
16 ftems N° 15 ..o, 45
17 TeMS N® 6. e, 46
18 temMS NC 17 .. 47
19 ItemS N® 18, .. oo, 48
20 ftems N® 19, . .o, 49
21 Ttems NC 20......ccueieieeeeeee e, 50
22 Ttems NC 21, ..o, 51
23 TtemS NC22......coiiiiiiiie e, 52
24 Plan de formacion..........ccocoviiiiiiiiic i, 62



Grafico N°.
Grafico N°.
Grafico N°.
Grafico N°.
Grafico N°.
Grafico N°.
Grafico N°.
Gréafico N°. 8 items N° 8
Grafico N°. 9 ftems N° 9
Gréafico N2, 10 tems N° 10
Gréafico N°. 11 items N° 11
Gréafico N°. 12 items N° 12
Grafico N°. 13 items N° 13
Gréafico N°. 14 ftems N°14

Gréfico N°
Grafico N°
Grafico N°
Grafico N°

Gréafico N

Gréafico N.
Grafico N°.

Grafico Ne.

oD g A W DN -

7

.15
.16
A7
.18
.19
20
21
22

INDICE DE GRAFICOS

Pag.

emMS N° 1. 31
ftems N® 2. . e, 32
tems N® 3. . e, 33
tems N° 4. ..o, 34
fems N 5. e, 35
EMS N B.. . i, 36
EeMS N 7. e, 37
...................................................... 38
...................................................... 39
...................................................... 40
...................................................... 41
...................................................... 42
..................................................... 43
........................................................ 44
ems N 15, . e, 45
HEMS N 16.. . e 46
EeMS N 17, . e 47
EMS N® 18, . e, 48
ftems N° 19.... oo 49
ftems N° 20.......oiiiiiiiie e, 50
Iems N® 2. . e, 51
Items N° 22, ... . e 52



UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL
DE LOS LLANOS OCCIDENTALES
EZEQUIEL ZAMORA
VICE-RECTORADO DE PLANIFICACION
Y DESARROLLO REGIONAL
COORDINACION DE POSTGRADO
UNELLEZ - APURE

PLAN DE FORMACION PARA LA ELABORACION DE PROYECTOS
COMUNITARIOS DIRIGIDO A LOS COMITES DE RECREACION Y
DEPORTES DE LOS CONSEJOS COMUNALES, PARROQUIA SAN
FERNANDO, MUNICIPIO SAN FERNANDO, ESTADO APURE.

Autora: Yojana Ezqueda
C.1.17.016.976
Tutora: M.Sc. Elvia Rivero

RESUMEN

El siguiente estudio presenta como objetivo general Proponer un plan
de formacién para la elaboracion de proyectos comunitarios dirigido a los
comités de recreacion y deportes de los consejos comunales, Parroquia San
Fernando, Municipio San Fernando, Estado Apure, metodolégicamente se
realizd bajo el enfoque cuantitativo, con nivel descriptivo, disefio de campo,
modalidad de proyecto factible. La poblacién objeto de estudio quedd
representada por una muestra al azar de cuarenta y cinco voceros de los
comités de recreacion y deportes de los consejos comunales. Se implementé
como técnica de recoleccibn de datos la encuesta, ademas como
instrumento el cuestionario. El instrumento fue validado por juicio de
expertos, como coeficiente de confiabilidad se utiliz6 el Alpha de Crombach.
Los resultados se analizaron de manera manual mediante la estadistica
descriptiva, las cuales se diagramaron en grafico de barras. Entre las
conclusiones que emergen del presente estudio se tiene que hay
desconocimiento de los fundamentos tedricos y practicos para la elaboracién
de los proyectos comunitarios. Entre las recomendaciones se sugiere la
implementacién de la propuesta derivada del presente estudio.

Descriptores: plan de formacidén, proyectos comunitarios, comités,
recreacion y deportes.
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INTRODUCCION

Los vertiginosos cambios que se presentan en la sociedad, exigen que
las instituciones sociales estén consustanciados con tales transformaciones,
esto supone que la universidad representa una institucién abierta a los
cambios transcendentales presentes en el dia a dia, garantizando el
progreso y bienestar de la humanidad, asi como contribuir al pleno desarrollo
de la personalidad del individuo, fortaleciendo de esta manera los valores
imperantes en la sociedad actual, los cuales se hacen cada vez mas
exigentes, por lo cual, es preciso desde el recinto universitario fortalecer la
vinculacién con las comunidades.

En tal sentido, la educacion universitaria, debe responder a estas
demandas, donde convergen los valores, la creatividad, el desarrollo
personal, la libertad politica, la seguridad social, la participacidn comunitaria
y por supuesto los derechos humanos como garantia para una mejor calidad
de vida. Es por ello, que desde la universidad se debe propiciar el apoyo a
las diferentes instancias del poder popular, como los Consejos Comunales,
los cuales en su formacion han presentado debilidades para la elaboracién y
ejecucion de proyectos comunitarios desde sus diferentes vocerias, de alli
que se requiere que los comités de deporte y recreacién fomenten
actividades en beneficio de la comunidad.

En referencia a esa necesidad de contribuir con el desarrollo de las
comunidades en el area de recreacion y deporte surge la idea de realizar un
estudio que permita desde la universidad Proponer un plan de formacion
para la elaboracién de proyectos comunitarios dirigido a los comités de
recreacidén y deportes de los consejos comunales, Parroquia San Fernando,
Municipio San Fernando, Estado Apure, siendo una oportunidad para
comprender la realidad que viven los consejos comunales y como desde la
extensién universitaria se puede contribuir con el proceso de formacién de

los lideres de estas comunidades organizadas para generar beneficios a la



colectividad, para ello, el presente estudio se estructura de la siguiente
manera:

Capitulo | “El Problema”, en el cual se formula el problema de
investigacion y justifica el objeto de estudio. Igualmente se precisan los
objetivos a alcanzados en el mismo.

Capitulo Il “Marco Teodrico”, comprende los antecedentes del objeto de
la investigacion; abarca las teorias en las cuales se apoya la investigacion,
asi como las bases teéricas de soporte del estudio y las bases legales del
mismo.

Capitulo 11l “Marco Metodoldgico”, donde se precisa la modalidad vy tipo
de investigacién, s, asi como también la poblacion, muestra y las técnicas e
instrumentos de recoleccidon de informacion, los procedimientos
metodoldgicos a emplear, la validacion y confiabilidad del instrumento; asi
como la presentacion y analisis de los datos.

Capitulo IV “Presentacion y analisis de los resultados”, donde se
presentan los resultados derivados de la aplicacién del instrumento a
la poblacion objeto de estudio, donde aparecen las distribuciones
estadisticas y porcentuales de las variables, atendiendo a los
indicadores que se plantearon para ello.

Capitulo V incluye “Las conclusiones y recomendaciones”, que se
derivan de los resultados obtenidos .

Capitulo V “La Propuesta”, en ella se presenta una alternativa
factible para contribuir con la solucion de la situacidbn encontrada, asi
como se presenta el plan de accién para la implementacién de la propuesta.

Finalmente se presentan las referencias bibliograficas y los anexos.



CAPITULO |
EL PROBLEMA
Planteamiento del Problema

La educacién se orienta hacia una formacidn integral, que permite
explorar las aptitudes y actitudes, orientar las vocaciones, habilidades,
destrezas y motivaciones, basadas en la incorporacién al trabajo productivo y
liberador y su valoracién ética como tarea dignificante que permita mejorar la
calidad de vida. De alli que la educacion universitaria se ha concebido para
contribuir con el desarrollo de las potencialidades de los futuros profesionales
y dar respuesta a las exigencias y demandas que el entorno social va
deparando con el transitar epocal, por consiguiente, se deben propiciar
acciones entrelazadas con las estructuras sociales que se han conformado
en la sociedad para dar respuesta a esa realidad circundante.

Se requiere que desde los contextos formativos las universidades
propicien esa interaccién con las comunidades, que no se limiten a lo que
tradicionalmente se ha venido realizando en estas instituciones educativas,
que ha sido la formacion de capital humano para especializarlo en
determinadas areas y lograr su insercion en el mercado laboral, estas ideas
suponen que deben repensarse la labor de las universidades al servicio de
los diferentes sectores sociales con una orientacion formadora, saliendo del
recinto universitario hacia el colectivo circundante.

Al respecto de ese papel formador de las universidades como casa de los
saberes, Herrera (2014), sefala:

De esta manera las universidades con su estilo de abordar la
realidad, estara preparada para describir, explicar, comprender e
interpretar los cambios sociales, y de esta forma generar
oportunidades y adaptarse a las exigencias del entorno, teniendo
siempre presente que el ser humano es la Unica especie que
puede programarse para desarrollar su estilo de vida, donde su



realidad depende de como interactda con su entorno, pensando
gue sus acciones estan destinadas a la interaccién con el medio.

(p. 3).

Considerando las ideas de esta autora, se comprende que las
universidades estan llamadas asumir un rol protagdénico al servicio del
colectivo, de las estructuras sociales y en especial considerando la realidad
de las comunidades, teniendo presente esas variaciones y cambios que se
suscitan, orientandose por la generacién de conocimiento al servicio de esos
sectores y areas deprimidas, funcién esta que ha estado enmarcada dentro
de la “Extension Universitaria” o a la vinculacion universidad-comunidad,
mediante lo cual se desarrollan actividades, programas y proyectos que se
perfilan a llevar a esas comunidades el conocimiento y sirviendose de los
saberes y experiencias que poseen las mismas para incorporarlos en la
universidad, se trata de un proceso reciproco entre los actores involucrados.

De alli que cada universidad ha desarrollado normativas, reglamentos
y programas que favorecen su accionar al servicio de las comunidades
desde la funcién de extension, tal es el caso de la Universidad Pedagédgica
Experimental  Libertador (UPEL), que desde su creacién ha estado
propiciando diversas actividades, alianzas y convenios con instituciones y
comunidades organizadas, tal como lo refleja el Reglamento General de
UPEL extension y articulo N°1, donde se deja ver el objetivo de esta funcidn
enmarcado en: “lograr la interaccion creadora y critica de la Institucion con la
comunidad nacional e internacional para promover y fomentar el
conocimiento, el desarrollo cultural e histérico; orientar la transformacién de
la sociedad y mejorar continuamente la calidad de vida....” (p. 1).

Considerando este instrumento legal de la institucion se comprende
que desde la comunidad upelista, se busca establecer la interaccion con la
comunidad para la promocién y fomento del conocimiento al servicio de
quienes lo necesitan y con el fin de contribuir al bienestar colectivo y social

de sus integrantes, accién esta que deja ver lo relevante de hacer extension



universitaria, sin embargo, en los actuales momentos esas actividades de
extensidbn se han venido limitando al ofrecimiento de oportunidades de
estudio no conducentes a grado, es decir, s6lo se observan programas de
diplomados y cursos de ampliacién o capacitacion para el personal docente y
no docentes, lejos de unas actividades que tengan pertenencia con la
realidad social de las comunidades.

Aunado a esto hay que sefalar, que las comunidades organizadas en
Venezuela, estructuradas en los Consejos Comunales, representan
instituciones que deben ser atendidas desde las universidades, por esa
reciente incorporacion de las mismas al sistema social del pais, lo que
represente el apoyo en las funciones inherentes a su cargo y previendo esas
normativas legales que se han venido promulgando para la organizacion de
las mismas, en tal sentido se requiere de programas que fomenten su
capacitacién en aras de obtener resultados éptimos donde se logra ese
cometido de la extension universitaria de promover y fomentar el
conocimiento generando calidad de vida para los miembros de estas
comunidades.

De alli que se observa, la necesidad de contribuir con la formacion de
los lideres comunitarios en determinadas areas, debido a que existe poca
formacién en los mismos, con especial énfasis en el apoyo técnico para la
elaboracion de proyectos, tal como lo reflejan las ideas de Gonzélez (2012)

que sefala:

Los organismos competentes deberan realizar charlas
educativas, talleres de actualizacién tanto para funcionarios
como para las distintas instancias de participacion que existen a
lo largo y ancho del pais, asi como también el soporte técnico
para que dichas instancias sean capaces de desarrollar su
propuestas efectivamente. (p. 52).

En referencia estas ideas, se comprende la debilidad existente en las
instancias de participacién popular, los consejos comunales, lo que repercute



en esa calidad de vida que se pretende lograr, evidenciando que muchos de
esos lideres comunitarios adolecen de la formacién y preparacion para la
formulacion de los proyectos que beneficien a las comunidades, pues la
mayoria de los mismos solo se enfocan en la elaboracion de infraestructura,
viviendas, vialidad y servicios publicos, dejando a un lado otros proyectos de
igual importancia para beneficiar a la comunidad, tal como lo sefiala Sequera
(2011): “para lograr dar una buena calidad de servicio a la comunidad, se
debe contar con la creacién de programas deportivos de clubes o escuelas
deportivas, recreativas y de actividad fisica, clubes de adultos mayores,
mujeres embarazadas e individuos con necesidades especiales”. (p. 13).

Lo antes mencionado deja ver que existe la necesidad de formacion
en materia comunitaria referida al area deportiva, y es que los Comité de
recreacion y deporte de los consejos comunales como instancia encargada
de desarrollar planes, programas y proyectos que beneficien a las
comunidades en esta area no han desarrollado tales actividades, que vayan
a contribuir con la salud y el bienestar fisico de los miembros de las
comunidades, de manera organizada previendo que en el seno de las
comunidades hay diversos grupos poblacionales con necesidades e
intereses distintos. Estas ideas cobran importancia al considerar lo que

refiere Ferrer (2008), que desde las comunidades se requiere de:

Un programa de actividades recreativas que le permitan mantener
o mejorar la condicién fisica como factor de salud fisica y mental
durante su vida activa, l6égicamente bajo el estricto control
cientifico y técnico de personas especializadas en el area
recreativa para proponer actividades recreativas y horarios con la
mayor libertad de acuerdo con las necesidades e intereses de
cada uno. (p. 20).

De lo planteado por esta autora, se deduce que existen debilidades en
el area de promocién y difusién del deporte en las comunidades, por lo cual

se requiere el desarrollo de actividades que fomenten el mismo, es por ello



que los voceros de los comité de deporte de los consejos comunales, estan
llamados a asumir de manera responsable la planificacion de actividades que
se oriente al logro de los metas y propositos en el area deportiva al servicio
de la comunidad.

Asimismo, Uzcategui (2011), en referencia a la realidad de las
comunidades en Venezuela sefala que se evidencia: “Ausencia de
organizaciones deportivas que promuevan actividades fisicas que brinden
alternativas dirigidas a la inclusion....de manera planificada, progresiva y
sistematica, con fines recreativos, educativos, para el mejoramiento de la
salud y competencia deportiva...”(p. 12). Esta realidad evidencia que existen
debilidades en cuanto al desarrollo del deporte en las comunidades, no
existe la planificacién de actividades que se orienten a potencializar el
mismo.

Los lideres comunitarios en el area deportiva estan llamados a
establecer proyectos, convenios y acuerdos que fomenten las practicas
deportivas, no es limitarse unicamente a las politicas municipales, regionales
0 nacionales que propician el desarrollo deportivo, sus funciones implican el
desarrollo de acciones comunitarias que sean efectivas, De alli que A nivel
comunitario es donde el individuo puede participar masivamente en las
actividades deportivas, donde logre ser actor en una determinada actividad,
que implique el cumplimiento de varios roles, es decir que pueda ser el
usuario, el lider, el dirigente, el organizador, el espectador, buscando
cambiar de rol en distintos momentos frente a una variedad de actividades.

Considerando lo antes expuesto se vislumbra una problematica referida
a la formacién de los comités de deporte de los consejos comunales para la
promocion de actividades que permitan la difusion y el fomento del deporte
en nifos, nifnas, adolescentes, adultos y hasta personas con necesidades
especiales, que estadn orientadas por buscar una calidad de vida, salud,
ocupacion del tiempo de ocio, preparacion para desarrollar ciertas disciplinas
y como forma de recreacién y esparcimiento.



No obstante, esa poca promocién del deporte en las comunidades
obedece a la formacion que poseen los voceros de los comités de recreacion
y deportes, y que tiene multiples causas, entre ellas se puede mencionar la
poca preparacién de los miembros de los consejos comunales para el
diseno, formulacién y ejecucién de proyectos comunitarios para la atencién

de las necesidades deportivas, tal como lo refiere Nava (2008):

Las necesidades deportivas no estan siendo atendidas...Las
necesidades de atencidn recreacional se diagnosticaron altas, en
especial las referidas a infraestructura y areas abiertas para
desarrollarlas. La Alcaldia no ha concretado ofertas vélidas para
asistir a la poblacién infantil, juvenil, adulta y mayor, en lo
referente al uso creativo del tiempo libre, asi como la sana

distraccién. (p. 72).

Estas ideas dejan ver que existe deficiencia en cuanto a la atencion
deportiva en las comunidades, reflejadas en la precaria planificacion de
espacios que fomenten el desarrollo deportivo y recreativo en aras de
consolidar la salud, el bienestar fisico de los habitantes de las comunidades y
contribuir con la calidad de vida de los mismos.

Asimismo, es preciso sefalar que desde las instituciones formadoras,
en especial de las universidades no ha existido el fomento de la extension
universitaria dirigida a la formacion de los voceros comunitarios para atender
las necesidades de tipo deportivo en las comunidades, tal como se evidencia
en las ideas de Herrera (2014), que sefiala: “que desde el escenario
universitario los profesores realizan muy pocas actividades como: jornadas
de capacitacién, refuerzo pedagdégico en las comunidades, actividades del
servicio comunitario, encuentros de saberes con los diferentes actores
universitarios, actividades deportivas” (p. 61). Considerando lo antes referido,
se deja ver que la extension universitaria debe ser orientada hacia la
atencion de las comunidades, lo que implica desarrollar acciones que se
orienten a lograr tales fines, considerando que el desarrollo formativo de los

lideres comunitarios es esencial para el pais.



En referencia a esto, es preciso destacar que la parroquia San
Fernando, del Municipio San Fernando del Estado Apure, no escapa de esta
realidad, existen muchos consejos comunales, los cuales segun entrevistas
informales realizadas por la investigadora, no estan cumpliendo con las
funciones referidas al area deportiva, no existe una planificacion de
actividades que permitan potenciar el desarrollo deportivo en las
comunidades, la creacion de clubes, ligas deportivas entre otras. Ademas,
desde los escenarios universitarios tampoco se fomenta el desarrollo de esa
formacién, por lo cual se observa como la UPEL en su Instituto Pedagogico
Rural ElI Macaro, ofrece una gama de estudios no conducentes a grado,
dejando a un lado la formacién de areas esenciales como los consejos
comunales.

En tal sentido, lo antes mencionado deja ver una problematica
susceptible de ser investigada, la cual tiene sus cimientos al considerar la
poca formacidén que poseen los voceros de los consejos comunales sobre la
elaboracién de proyectos deportivos, por lo cual surge la idea de realizar una
investigacién con la finalidad de proponer un plan de formacion para la
elaboracion de proyectos comunitarios dirigido a los comités de recreacién y
deportes de los consejos comunales, Parroquia San Fernando, Municipio
San Fernando, Estado Apure, de lo cual se desprenden las siguientes
interrogantes:

¢, Qué conocimientos poseen los voceros de los comités de recreacion y
deporte de los consejos comunales sobre la elaboracién de proyectos
comunitarios para la promocion deportiva?

¢, Cudl es la importancia que tienen los proyectos comunitarios para la
promocion deportiva?

¢, Cémo disenar un plan de formacién para la elaboracién de proyectos
comunitarios dirigido a los comités de recreacion y deportes de los consejos
comunales, Parroquia San Fernando, Municipio San Fernando, Estado
Apure?
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Objetivos de la investigacion

Objetivo General

Proponer un plan de formacién para la elaboracién de proyectos
comunitarios dirigido a los comités de recreacion y deportes de los consejos
comunales, Parroquia San Fernando, Municipio San Fernando, Estado
Apure.

Objetivos Especificos

Diagnosticar los conocimientos que poseen los voceros de los comités
de recreacion y deportes de los consejos comunales sobre la elaboracién de
proyectos comunitarios para la promocién deportiva.

Caracterizar la importancia que tienen los proyectos comunitarios para
la promocion deportiva.

Diseiar un plan de formacién para la elaboracibn de proyectos
comunitarios dirigido a los comités de recreacion y deportes de los consejos
comunales, Parroquia San Fernando, Municipio San Fernando, Estado
Apure.

Justificacion de la Investigacion

La planificacion deportiva constituye una de las vias que tienen las
comunidades para propiciar espacios de interaccién social, que se orienten al
desarrollo de las potencialidades fisicas de sus habitantes, sin distincion de
sexo, edad, religion entre otros, se busca es consolidar un escenario que
fomente la comunicacién, el respeto, la igualdad, la colaboracion, el
companerismo y otros valores y principios de convivencia social, de alli, que
cada uno de los comité de deporte de los consejos comunales representan
los principales promotores de ese desarrollo deportivo, por lo cual se hace
necesario el desarrollo del presente estudio, referido a propiciar desde la
extensién universitaria la formacion en materia de elaboracién de proyectos
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comunitarios, lo cual se inserta en el area de conocimiento de ciencias de la
educacién y en la linea de investigacion de educacion fisica, deporte y
recreacion.

La presente investigacion, se justifica al considerar lo importante de la
misma en los siguientes aspectos:

En lo educativo responde a la necesidad de vincular a la universidad
con las comunidades, generando un espacio para la socializacién del
conocimiento y con la participacién de los actores involucrados, lo cual
repercute, el desarrollo institucional, tanto para la universidad como ente
formadora que brindara la oportunidad de aprendizaje a los voceros de los
consejos comunales, como para las estructuras del poder popular
involucrados (voceros de deporte).

En lo social, el deporte es importante pues constituye una herramienta
valiosa que se orienta a la promocién de una sociedad que es mas inclusiva,
para luchar contra la intolerancia, el racismo, la violencia, el abuso del
alcohol o el uso indebido de drogas, entre otros problemas padecidos por la
juventud en el escenario nacional; ademas se puede contribuir con la
formacién de nifios, nifas y adolescentes con talento deportivo. De igual
manera, el desarrollo del deporte repercute en la calidad de vida de quienes
lo practican, generando bienestar fisico que favorece la salud, de sus
usuarios.

En lo epistemoldgico y metodoldgico, hay que sefalar que la
investigacién representa un estudio significativo, por cuanto existe poca
documentacion sobre la formacion de los consejos comunales y la
planificacion deportiva, sirviendo de referencia para otras investigaciones que
guarden relacién y donde el conocimiento generado sera valioso para la
comprension de esa realidad que rodea a estas estructuras sociales y las
cuales se buscan favorecer colocando al servicio de ellas el conocimiento

generado en los recintos universitarios.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

Este Capitulo estd referido a la exposicion y analisis de los
fundamentos conceptuales de las variables objeto de estudio; asi como
también a la revisidn de trabajos previos donde se abordaron por separado o
en conjunto la deteccion de necesidades de las comunidades. De igual
manera, se presentan elementos tedricos para su debida fundamentacion.
Finalmente presenta el sistema de la variable, definiéndolas de manera
conceptual y operacionalizadas.

Antecedentes de la investigacion

Para el desarrollo de la presente investigacion sera necesario llevar a
cabo una revision de diferentes estudios anteriores, relacionados con la
variable objeto de estudio: formacién sobre elaboracion de proyectos
comunitarios e importancia de esos proyectos desde la extensidon
universitaria. En ese sentido, como marco referencial relacionado con ésta
se consultaron los siguientes trabajos de investigacién:

Pérez (2011), desarrollo un estudio denominado: Extension
universitaria: Funcion organizadora de un curriculo abierto, presentada como
requisito para optar al titulo de doctor en la Universidad Nacional de
Educacion a Distancia, Madrid Espana. El propésito general del estudio fue
analizar desde una perspectiva holistica las practicas educativas que
subyacen en el Modelo Curricular de la Universidad Nacional Abierta (UNA),
en el marco de la educacion a distancia y abierta. La misma se orient6 bajo
el enfoque metodoldgico cualitativo, caracterizado por ser descriptivo,
analitico e interpretativo, con la aplicacién de técnicas e instrumentos de
recoleccion de la informacion al escenario de estudio conformado por la
UNA.
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Entre los hallazgos a los que llega esta investigadora se pueden
mencionar que hay que reivindicar la funcidbn de extension de las
universidades venezolanas, brindandole ese caracter de integracion con el
resto de las funciones, siendo una herramienta para garantizar la
participacion de las comunidades, el empoderamiento social y la
socializacion del conocimiento con estas estructuras sociales, uniendo
esfuerzos para generar bienestar y calidad de vida para los miembros de
dichas comunidades.

Este antecedente guarda relacion con el presente estudio, por cuanto
ambos parten de la idea que las universidades juegan un papel fundamental
en el logro de objetivos importantes para garantizar el desarrollo de la
sociedad, ademas se busca que la funcién de la extensién universitaria sea
revalorizada con pertinencia social para propiciar el desarrollo de las
comunidades, lo que se traduce en un logro significativo creando
oportunidades de aprendizaje al servicio de la colectividad.

De igual manera, Lépez (2011), realizo un estudio titulado: La
Evaluacion de variables psicolégicas relacionadas con el rendimiento del
futbol: Habilidades psicolégicas para competir y personalidad resistente,
presentada para optar al grado de doctor en la Universidad de Granada. El
objetivo general de la investigacién es evaluar las habilidades psicologicas
que determinan el rendimiento de los futbolistas comparando las diferencias
entre profesionales, y determinar la posible influencia de la edad,
demarcacién y experiencia profesional en dichas habilidades. En lo
metodologico el estudio se realizé6 bajo el paradigma positivista, bajo el
método inductivo, con disefio de campo y con la aplicaciéon de una encuesta
a la muestra seleccionada para el estudio.

Entre las conclusiones que presenta este investigador se encuentra,
que el desempefio de los deportistas de futbol depende del nivel de
aceptacion de si mismos, asi como la capacidad que poseen para
establecerse metas que cumplir. Este antecedente se toma como referencia
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por cuanto se comparten las ideas que el deporte es fundamental para el
logro de la personalidad del individuo, el cual se motiva, se forma y crea
habitos y patrones de entrenamiento para buscar elevar sus niveles de
rendimiento. Es por ello que se requiere el fomento del deporte desde las
comunidades para generar salud, estableciéndose espacios de fomento
deportivo que inviten al fomento de valores y principios éticos.

Por dltimo se enuncia la investigaciéon desarrollada por Moreno (2011),
denominada: Corpus de proposiciones teoricas a la gerencia participativa en
el contexto de la formacién de lideres comunitarios presentada para optar al
grado de doctor en la Universidad Yacambu. El objetivo general del estudio
estuvo enmarcado en formular un corpus de proposiciones tedricas a la
gerencia participativa en el contexto de la formacién de lideres comunitarios,
en la parroquia Unare, del Municipio Caroni, Estado Bolivar. En cuanto a lo
metodoldgico, la investigacidén es de enfoque cuantitativo, llevada a cabo
bajo el método de estudio empirista-inductivo, con nivel de investigacion
descriptiva, donde se le aplicé una escala sociometrica a una muestra de
sesenta y siete (67) lideres comunitarios. Entre las conclusiones esta

investigadora presenta lo siguiente:

La practica de la autonomia del aprendizaje requiere cierta
preparacién para quien desea utilizar esta herramienta. En la
medida en que el lider aprenda a tomar conciencia de su papel
como dirigente, y ceder poder o delegar en las demas
personas...(p.223).

Lo antes expuesto deja ver que en los consejos comunales existe la
necesidad de desarrollar alternativas gerenciales que permitan hacer de
manera mas efectiva las funciones inherentes a esta estructura social, lo cual
se relaciona con el presente estudio por cuanto se busca la formacién de
esos lideres de los comités de recreacibn y deportes en materia de
elaboracion de los proyectos comunitarios para propiciar espacios que



15

mejoren la calidad de vida de los habitantes de la comunidad, desde la

vinculacién con las universidades como instituciones al servicio del colectivo.

Teorias de apoyo a la investigacion

Teoria Sociocultural de Vigotsky

Lev Semionovich Vygotsky (1896-1934) oriundo de Orsha,
Bielorrusia, calificado el precursor del constructivismo social del aprendizaje,
considera al estudiante como resultado del proceso histérico y social, donde
el lenguaje desempena un papel esencial y el conocimiento es un proceso de
interaccién entre el sujeto y el medio, pero el medio entendido social y
culturalmente. En su teoria Vygotsky (1998), plantea cinco conceptos
fundamentales: Las funciones mentales, las habilidades psicolégicas, la zona
de desarrollo préximo, las herramientas psicolégicas y la mediacién.

En este orden, las funciones mentales en el ser humano, estan dada
a través de las funciones inferiores y las superiores. Las funciones mentales
inferiores son aquellas con las que se nace, son funciones naturales
determinadas genéticamente. El comportamiento derivado de estas
funciones es limitado; esta condicionado por lo que se puede hacer. Por su
parte, las funciones mentales superiores se adquieren y se desarrollan a
través de la interaccién social, puesto que el individuo se encuentra en una
sociedad especifica con una cultura concreta, como el area rural. Esta teoria
sirve para explicar ese proceso a través del cual se busca la formacién de los
lideres comunitarios, desde un enfoque social, con pertinencia a la realidad
de las comunidades para generar beneficios y calidad de vida a sus
miembros, estableciendo puentes entre el saber y los aprendices.

Teoria de la Organizaciéon de Henry Fayol (1841-1925)

La Teoria de la organizacion, tiene su origen en la necesidad de

encontrar lineas orientadoras para administrar organizaciones complejas. Al
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respecto; Stoner (1996) destaca como el representante de esta teoria en
Henry Fayol, mejor recordado como fundador de la Escuela Clasica de la A
ministracion; no porque fuese el primero en estudiar el comportamiento
organizacional, sino porque fue pionero en sistematizarlo. Este ponente,
pensaba que las practicas administrativas acertadas siguen ciertos patrones,
los cuales son susceptibles a identificar y analizar.

A partir de estas premisas, Fayol traz6 el proyecto de una doctrina
congruente de la administracién, la cual sigue conservando muchos de sus
postulados en la actualidad. Este autor al igual que Taylor se inclinaba por el
método cientifico, se interesa por la organizacion total y se enfoca hacia la
administracion, la cual consideraba que estaba muy descuidada e insistia en
que la administracién era como cualquier otra habilidad, la cual podia ser
enseflada una vez que se entendiera sus principios fundamentales. Esta
teoria sirve de soporte al presente estudio en virtud que los consejos
comunales representan una instancia de participacion ciudadana organizada,
donde se busca optimizar su funcionamiento hacia la generacién de
bienestar para los habitantes de dicha comunidad.

Teoria de las Relaciones Humanas Comunitarias
de Elton Mayo (1880-1949)

En el campo gerencial, el término de relaciones humanas, se usa en
un sentido mas amplio para describir la interaccion de los gerentes con los
miembros de la organizacion. De alli, que cuando se estimula a los
empleados para que trabajen mas y con mejor calidad, evidentemente que la
organizacion cuenta con relaciones humanas eficaces; pero cuando el animo
y la eficacia se deteriora, se considera que estas relaciones no son las
mejores.

En atencion a lo planteado, Stoner (1996) refiere que el movimiento de
las relaciones humanas comunitarias surgié de los primeros intentos por
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descubrir de manera sistematica los factores sociales y psicolégicos que
inciden en relaciones humanas eficaces. Este estudio viene a ser referencial
para el estudio en curso porque en las relaciones comunitaria s se requiere la
comprensién del rol que desempena cada uno de los actores, lo que
involucra la planificacion, ejecucién y realizacion de diversas actividades
complejas, que deben darse de manera armonica y bajo principios de
cooperacioén y respeto.

Bases Teodricas Conceptuales

Proyectos comunitarios

Las comunidades representan estructuras sociales donde un
conglomerado comparte intereses comunes para todos los que hacen vida
activa alli, con la promulgacion de la Ley de los Consejos Comunales (2009)
se ha dado realce a las actividades que pueden desarrollarse desde esas
comunidades en beneficio del colectivo, de alli que surjan diferentes
actividades para el beneficio comunal entre ellos los proyectos. En referencia
a ello, Crespo (2010) define un proyecto comunitario como: “conjunto de
actividades concretas orientadas a lograr uno o varios objetivos, para dar
respuesta a las necesidades, aspiraciones y potencialidades de las
comunidades” (p. 1). Este tipo de planificacion busca contribuir con la calidad
de vida de los habitantes de la comunidad brindando acciones destinadas a

la satisfaccion de sus problemas y necesidades.
El deporte
El deporte constituye una actividad de gran significacidon en la

estructura social, cubierta por innumerables medios de comunicacion, en sus
diferentes disciplinas y modalidades, ha llegado a ser no solo valorada por
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las multiples bondades a la salud fisica sino al entretenimiento, al respecto

Miquilena (2005) senala:

El deporte es un excelente medio para desarrollar en el hombre
ciertas actitudes y la comprensidn de ciertos valores, que siendo
muy dificiles de entender conceptualmente son asimilados y
adquiridos a través de las practicas o juegos deportivos. Esas
actitudes y valores pueden resumirse en las siguientes: concepto
y respeto por la autoridad, aceptacidén de normas y leyes,
concepto de orden y disciplina, participacién voluntaria en
actividades individuales y grupales, perder con hidalguia, triunfar
con humildad, perseverancia, deseo de superacion, confianza en
si mismo y sentido de integracion social. (p. 17).

Extension universitaria

La universidad representa una institucion que esta abierta a la
produccion, generacién y socializacién del conocimiento que emana producto
de sus actividades cientificas, de alli que la idea es contribuir a la sociedad,
tal como se planta en la filosofia de las funciones de docencia, investigacion
y extension, siendo esta ultima la funcion encargada de tales fines, tal como

lo menciona Herrera (2014), que senala:

La extensién es una funcién esencial de la universidad, que se
sustenta en sus relaciones con la comunidad intra y
extrauniversitaria, generando mecanismos que promueven la
investigacién y docencia al servicio de la comunidad, en aras de
buscar soluciones a problemas de la sociedad, contribuyendo a
su transformacion y a mejorar la calidad de vida de sus
habitantes. La Extension, desde una universidad democratica,
autbnoma, critica y creativa, parte del concepto de la
democratizacion del saber y asume la funcién social de contribuir
a la mayor y mejor calidad de vida de la sociedad. (p.1).

Como se evidencia en lo citado la extension universitaria permite
desarrollar actividades fuera del recinto universitario, guiados por las
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premisas de socializacion del conocimiento para contribuir con el bienestar y

calidad de vida de las comunidades.

Planificacion Deportiva

La planificacion de actividades deportivas en las comunidades
obedece al establecimiento de acciones conducentes a estimular la
recreacion, el esparcimiento, el juego y el uso del tiempo de ocio con fines de
salud y entretenimiento. Se requiere de la practica del deporte, de alli que
Nava (2008), considerando el programa deporte para todos del Instituto
Nacional de Deporte senala: “Es un programa que tiene la finalidad de
diversificar, masificar y sistematizar las actividades deportivas, recreativas y
para la salud en los ambitos: nacional, regional, municipal, parroquial y
comunal a través de las organizaciones deportivas publicas y privadas”. (p.
38). La idea es desarrollar acciones en los diferentes niveles de participacion
publica y privada que fomente el deporte para todos de manea inclusiva.

Asimismo es preciso mencionar a Ferrer (2008), que en referencia a
los pasos de la planificacion sefiala los siguientes: “1) definicion de los
objetivos organizacionales; 2) determinar donde se esta en relacion a los
objetivos; 3) desarrollar premisas considerando situaciones futuras; 4)
identificar y escoger entre cursos alternativos de accién; 5) puesta en marcha

de los planes y evaluar los resultados”. (p. 48).

Bases Legales

Entre los instrumentos juridicos que sirven de apoyo al presente
estudio se enuncian los siguientes: La Constitucion de la Republica
Bolivariana de Venezuela (1999), Ley Organica de Educacién (2009), Ley
Organica De Deporte, Actividad Fisica Y Educacion Fisica (2011), la Ley de
los Consejos Comunales (2009), Ley de Universidades (1970) y la Ley del
Plan de la Patria (2013), especificadas a continuacién:
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La Constituciéon de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999),
consagra: en el Articulo 103, lo siguiente: “Toda persona tiene derecho a una
educacién integral de calidad, permanente, en igualdad de condiciones y
oportunidades, sin mas limitaciones que las derivadas de sus aptitudes,
vocacion y aspiraciones”. De lo expuesto en este articulo se concluye que la
educacién en Venezuela debe responder a los principios de la integralidad y
la calidad para generar una formacién acorde con las necesidades y
aspiraciones de quien aprende, de alli que las universidades estan llamadas
a ser pioneras en la produccion de conocimiento al servicio de las
comunidades.

Por su parte el articulo 111, en referencia al deporte y la actividad
fisica sefala:

Todas las personas tienen derecho al deporte y a la recreacion

como actividades que benefician la calidad de vida individual y

colectiva. El Estado asumira el deporte y la recreacién como

politica de educacion y salud publica y garantizara los recursos

para su promocién. La educacién fisica y el deporte cumplen un

papel fundamental en la formacién integral de la nifiez vy

adolescencia....La ley establecera incentivos y estimulos a las

personas, instituciones y comunidades que promuevan a los y

las atletas y desarrollen o financien planes, programas vy

actividades deportivas en el pais.

Lo planteado en el texto antes citado, reconoce el derecho que tienen
los venezolanos y venezolanas al deporte como actividad inherente a | salud,
la recreacién y el esparcimiento, lo que amerita el desarrollo de politicas que
se orienten a fortalecer y fomentar las practicas deportivas en los diferentes
escenarios y estructuras sociales, de alli que las comunidades estan
llamadas a propiciar la planificacién de actividades que persigan el estimulo
de esas practicas deportivas, asi como la elaboracion de proyectos que
involucren la atencion de la nifiez y jévenes en esta area de desarrollo.

De igual manera, es preciso mencionar lo planteado en la Ley

Organica de Educacion (2009), la cual refiere entre los principios y valores
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rectores de la educacion en su Articulo 3, la educacion democracia
participativa y protagdnica, la responsabilidad social, la igualdad, entre todos
los ciudadanos y ciudadanas sin discriminaciones de ninguna indole, la
formacién para la independencia, libertad y emancipacion, la formaciéon en
una cultura para la paz, la justicia social, el respeto a los derechos humanos.
De igual manera el Articulo 32, plantea que la educacién universitaria tiene
como funcién la creacién, difusién, socializacién, produccion, apropiacion y
conservacion del conocimiento en la sociedad, su finalidad es formar
profesionales e investigadores o investigadoras de la mas alta calidad y
donde se debe fomentar la integracion universidad-comunidad para brindar
bienestar a las comunidades.

Asimismo, se menciona lo referido en la Ley Organica del deporte,
actividad fisica y educacion fisica (2011), la cual sefala en el articulo 23, en
referencia al Sistema Nacional del Deporte, la Actividad Fisica y la Educacién
Fisica, que existen varios subsistemas entre los cuales esta el establecido en
el numeral 2:

Subsistema comunal: Garantiza los planes, proyectos vy
programas para promover la practica masiva y sistematica de
actividades fisicas para la salud, recreativas y deportivas
mediante el fortalecimiento de los comités de deporte vy
recreacidn de los consejos comunales y otras organizaciones del
Poder Popular, constituidas para tal fin, como unidades basicas
del subsistema para mejorar la calidad de vida de la poblacion,
asi como ampliar la base de deteccién de posibles talentos
deportivos.

Los consejos comunales en sus comités de deporte estan llamados a
ser promotores de actividades, planes, proyectos y programas en los cuales
se revalorice el deporte como forma de contribucion con la salud, la
recreacién y la formacion integral de la poblacién, en aras de asegurar su
bienestar y contrarrestar el ocio y el surgimiento de practicas asociales en las
comunidades.
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En este orden de ideas la Ley de Universidades (1970), plantea en el
articulo 2: “Las Universidades son Instituciones al servicio de la Nacion y a
ellas corresponde colaborar en la orientacién de la vida del pais mediante su
contribucién doctrinaria en el esclarecimiento de los problemas nacionales”.
De conformidad con este articulo, se comprende que las universidades son
espacios al servicio de la sociedad, es por ello que con el presente estudio
se busca propiciar desde las actividades de extensién comunitaria, la
formacién de los voceros de los comité de deporte en materia de elaboracién
de proyectos comunitarios para el fomento de estas actividades deportivas y
recreativas en el seno de las comunidades.

De igual manera la Ley de los Consejos Comunales (2009) en su
Articulo 28., establece: La Asamblea de Ciudadanos y Ciudadanas elige el
namero de voceros postulados o voceras postuladas de acuerdo a la
cantidad de comités de trabajo u otras organizaciones comunitarias que
existan o se conformen en la comunidad, tales como:...comités de recreacién
y deportes”. Estos comités de recreacion y deportes surgen de la necesidad
de unificar acciones dentro de la comunidad que se orienten a potenciar el
desarrollo deportivo y recreativo de los miembros de la comunidad,
estableciendo alternativas para mejorar la salud y el tiempo de ocio, con
especial énfasis en nifios, adolescentes y jévenes.

En este mismo orden de ideas, se expone lo planteado en la Ley del
Plan de la Patria (2013), establece en el objetivo estratégico 2.3.4.1.
‘Promover instancias organizativas del Poder Popular, tales como los
comités de prevencién, proteccién social, deporte y recreacion de los
consejos comunales, para atender a la poblacibn en situacién de
vulnerabilidad”. Estas ideas, reconocen la importancia de la promocién del
deporte, la recreacion y el esparcimiento como formas de contrarrestar
situaciones de vulnerabilidad social que rodean y asedian a las comunidades
en especial a la niflez, adolescencia y jévenes.
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CUADRO N° 1
OBJETIVO VARIABLE INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO/
ESPECIFICOS FUENTE
Diagnosticar los | Conocimientos Visién, mision, 1,2,3
conocimientos sobre objetivos del comité
que poseen los | elaboracién de Proyecto 4
voceros de los proyectos comunitarios
comités de | comunitarios Diagnosticos 5 Cuestionario
recreacion y Problematizacion 6 aplicado a los
deportes de los Obijetivos 7 voceros de los
consejos Planificacién 8 comités de
comunales sobre Actividades 9 recreacion y
la elaboracion de Recursos 10 deportes.
proyectos Presupuestos 11
comunitarios para Ejecucién 12
la promocion Contraloria social 13
deportiva. Rendicién de 14
cuentas
Caracterizar la | Importancia de Atencién social 15
importancia que | los proyectos Recreacién 16
tienen los | comunitarios Deportes 17
proyectos Proyectos para 18
comunitarios para ninos, ninas y Cuestionario
la promocion adolescentes aplicado a los
deportiva. Aporte a la salud 19 voceros de los
Talento deportivo 20 comités de
Ligas comunitarias recreacion y
Integracion 21 deportes.
comunitaria 22
Disefiar un plan Plan de
de formacion | formacién para
para la | la elaboracién
elaboracién de | de proyectos
proyectos comunitarios

comunitarios
dirigido a los
comités de
recreacion y
deportes de los
consejos
comunales,
Parroquia San
Fernando,
Municipio San
Fernando, Estado
Apure.

Fuente: Ezqueda (2015).
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

Naturaleza de la Investigacion

La metodologia es el instrumento que enlaza el sujeto con el objeto de
la investigacion, sin ella, es casi imposible llegar a la Iégica que conduce al
conocimiento cientifico. Dicho término esta compuesto del vocablo método y
el sustantivo griego logos que significa juicio, estudio, esta palabra se puede
definir como la descripcion, el analisis y la valoracion critica de los métodos
de investigacion. (Arias, 2006)

Esta investigacion corresponde a una metodologia cuantitativa donde el
objeto de estudio es “externo” al sujeto que lo investiga tratando de lograr la
maxima objetividad. Intenta identificar leyes generales referidas a grupos de
sujeto o hechos y sus instrumentos recogen datos cuantitativos, los cuales
también incluyen la medicion sistematica, y se emplea el andlisis estadistico
como caracteristica resaltante. Asi mismo, el método utilizado es deductivo
porque parte de una premisa general para obtener las conclusiones de un
caso particular. Pone el énfasis en la teoria, modelos teoricos, la explicacion
y abstraccion, antes de recoger datos empiricos y hace observaciones in
situ.

Diseno de la Investigacion

Esta investigacion es no experimental, segun la temporalizacién es un
método transversal, porque recolecta datos de un solo momento y en un
tiempo unico. El propésito de este método es describir variables y analizar su
incidencia e interrelacion en un momento dado, enmarcada en un disefio de
campo, la cual es definida en el Manual de trabajos de grado de
especializacién y maestria y tesis doctorales de la UPEL (2014), como: “el

andlisis sistematico de problemas en la realidad, con el propésito bien sea de
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describirlos, interpretarlos, entender su naturaleza y factores constituyentes,
explicar sus causas y efectos, o predecir su ocurrencia...los datos son
obtenidos de forma directa de la realidad “ (p. 18). El presente estudio SE
centrd en buscar recoger la informacion de manera directa en el escenario

donde ocurren los acontecimientos.

Modalidad de la investigacion

El tipo de disefio de la investigacién es proyecto factible, el cual es
definido por el manual UPEL (2014), de la siguiente manera: “consiste en la
investigacidn, elaboracion y desarrollo de una propuesta, de un modelo
operativo viable para solucionar problemas, requerimientos o necesidades de
organizaciones 0 grupos sociales; puede referirse a la formulacion de
politicas, programas, tecnologias, métodos o procesos” (p.21). En funcién de
lo expuesto, el estudio tiene el interés de presentar una propuesta
socioeducativa desarrollada desde la extension universitaria para la
formacién de los comités de deporte de los consejos comunales en la

elaboracion de proyectos comunitarios.

Nivel de Investigacion

La presente investigacion tiene un nivel descriptivo, puesto que se va a
describir las caracteristicas inherentes a las variables estudiadas en esta
investigacion para conocer su naturaleza. Como expresan Hernandez,
Fernandez y Baptista (2008), “los estudios descriptivos buscan especificar las
propiedades, caracteristicas y los perfiles importantes de personas, grupos,
comunidades o cualquier fendmeno que se someta a un analisis” (p.117).
Las investigaciones descriptivas son aquellas que buscan especificar las
cualidades que presentan determinados grupos en funcién de una variable

objeto de estudio, tal como ocurre con los voceros de los comités de deporte
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de los consejos comunales de la Parroquia San Fernando, Municipio San
Fernando, estado Apure.

Poblaciéon y Muestra

La poblacion se define como el universo formado por todos los
elementos que presentan caracteristicas comunes, los cuales se estudian
para obtener informacién sobre un problema en particular. Para Arias (2006),
“poblacién es un conjunto finito o infinito de elementos con caracteristicas
comunes para los cuales seran extensivas las conclusiones de la
investigacién (p. 81). De igual modo, Hernandez, Fernandez y Baptista
(2008), definen poblacion “como el universo sobre la cual, se pretende
generalizar los resultados” (p. 304). Conforme con esto, la poblacién estuvo
conformada por ciento cuarenta y siete (147) voceros de los comités de
recreacién y deportes de los concejos comunales de la Parroquia San
Fernando, Municipio San Fernando, estado Apure, segun data suministrada
por FUNDACOMUNAL-Apure.

Se entiende por muestra, una parte de la poblaciéon. De acuerdo con
Hernandez (2004), “La muestra es un subgrupo de la poblacién de la cual se
recolectan datos y debe ser representativa de dicha poblacion” (p.305). En
funcion de estas definiciones, en este caso, la muestra quedé conformada
por el 30% de la muestra para un total de cuarenta y cinco (45) voceros de
los comités de recreacidn y deportes de la Parroquia San Fernando,
Municipio San Fernando, estado Apure.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
Las técnicas son los métodos utilizados por el investigador para

recolectar los datos. Segun Arias (2006), “es el procedimiento o forma

particular de obtener datos o informacion” (p. 67). En este estudio se utilizé la
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observacion; ésta técnica es definida por Arias (2006), como aquella que
“consiste en visualizar o captar mediante la vista, en forma sistematica,
cualquier hecho, fenédmeno o situacién que se produzca en la naturaleza o en
la sociedad, en funcién de unos objetivos de investigacion preestablecidos”
(p. 69). También, se empled la técnica de la encuesta, la cual es definida por
Castafieda (2004), como aquella que “consiste en disefar un cuestionario de
preguntas como instrumento de registro de opiniones” (p. 24).

Los instrumentos son utilizados para recolectar y asentar la informacion,
segun Arias (2006), “los instrumentos son los medios materiales que se
emplean para recoger y almacenar informacion” (p. 53). En esta
investigacion, se utiliz6 como instrumento el cuestionario, el cual es definido

por Hurtado y Toro (2005), como:

Una serie de preguntas ordenadas, relacionadas con la
investigacion; logra que el investigador fije su atencién en ciertos
aspectos, y se sujete a determinadas condiciones. Permite
ademas, aislar ciertos problemas que nos interesan focalizar los
aspectos del fendmeno que se consideran esenciales...la
redaccion de las preguntas debe ser suficientemente sencillo para
que sean comprendidas con facilidad. Deben estar formuladas en
forma clara y precisa a fin de que se refieran directamente e
indirectamente e inequivocamente al punto de informacién (p.90).
En funcién con lo sefalado, para esta investigacion se diseid un
cuestionario, conformado por veinticuatro (24) items y con alternativas de
respuesta Siempre (S), A Veces (AV) v Nunca (N), el cual se aplicé a los

voceros de los consejos comunales seleccionados.

Validez y Confiabilidad

Validez
La validez del instrumento segun Arias (2006), “significa que las
preguntas o items deben tener una correspondencia directa de los objetivos

de la investigacién, es decir, las interrogantes consultaran solo aquello que
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se pretende conocer o medir’ (p.79).Para ello, se utiliz6 la validez de
contenido a traves de tres (03) expertos en el area de gerencia deportiva,
metodologia de la investigacion y lenguaje y comunicacion.

Confiabilidad

En lo que respecta a la confiabilidad del instrumento, Hernandez, Fernandez
y Baptista (2006), sefialan “expresa el grado de exactitud, consistencia y
precision que posee cualquier instrumento de medicion” (p. 234). Para
determinarla, se calculara el Coeficiente Alfa de Cronbach, a través del cual se

determind la consistencia interna del cuestionario.

= K 1 -3 (44,32)?
20-1 Y 44,32°
rtt = 0,81797944

Donde,

ry = Coeficiente Alfa de Cronbach

K = ndmero de items (24)

S = varianza de los puntajes de cada item
S = varianza de los puntajes totales

Es importante sefalar, que el calculo del Coeficiente Alfa de Cronbach
como estadistico de confiabilidad, determina un resultado que se obtuvo fue
de 0,92, donde a mayor cercania de la unidad, mayor es el grado de

confiabilidad. Lo que permite concluir que el instrumento es confiable.
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Técnicas de Analisis de los Datos

Los resultados obtenidos fueron procesados segun los principios de la
estadistica descriptiva, porque ella facilita la comprension del
comportamiento de las variables en estudio. Ademas se elaboraron graficos
circulares y prosas simples interpretativas de los resultados porcentuales
obtenidos en las respuestas de cada uno de los items de las variables objeto

de estudio.

Procedimientos Metodologicos

Entre los procedimientos empleados para la realizaciéon de la presente

investigacién, se especifican las siguientes fases:

Fase Documental:
Correspondié a la revision de las diferentes fuentes bibliogréficas
referentes a la tematica abordada.

Fase de Campo:
En esta parte se elabor6 el instrumento y se aplic6 a la poblacién
objeto de estudio.

Fase Operativa:
Correspondio a la elaboracion de la propuesta derivada del presente
estudio.
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CAPITULO IV

ANALISIS Y PESENTACION DE LOS RESULTADOS

En el siguiente capitulo se presentan los resultados derivados de los
instrumentos de recoleccidn de datos que se aplicaron a la poblacion objeto
de estudio, los cuales fueron procesaros de manera manual, destandose en
la organizacién los aspectos relevantes de cada una de las variables
operacionalizadas, de igual manera, el analisis detallado de los indicadores
de cada item permiten que se tabulen los datos porcentuales derivados del
producto final de la investigacién, con fundamento en los elementos que
fueron descritos en el sistema de objetivos planteado en la investigacion en
los capitulos anteriores.

En el mismo orden de ideas, es preciso acotar que los resultados
obtenidos se agruparon en categorias y jerarquizados, en funcién de las
respuestas que fueron emitidas por los encuestados en cada alternativa de
las escalas de medicién propuestas. Posteriormente se exponen en cuadros
estadisticos para facilitar de esta manera la organizacion, analisis y
presentacion de los resultados por cada una de las variables estudiadas en

la investigacion.
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VARIABLE DE ESTUDIO: Conocimientos sobre elaboracién de

proyectos comunitarios.

Cuadro n° 2: Resultado porcentual item n°1.

ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
1. ¢Ha recibié formacion sobre la 17 37,74 | 21 46,62 | 07 15,54
vision del comité de deporte y
recreacion?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°1: ltem n°1.
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VECES CASI NUNCA

En el item n°1, referido al indicador: visién del comité de deporte y

recreacién, se obtuvieron los siguientes resultados 37,74% respondio
Siempre, 46,62 % Algunas Veces y el 15,54 % Casi Nunca. Las respuestas

emitidas por los encuestados permiten concluir que los voceros de los

consejos comunales si conocen de la visibn del comité de deporte y

recreacion.
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Cuadro n° 3: Resultado porcentual item n°2.

ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
2. ¢Le han formado sobre la mision 18 39,96 | 23 51,06 | 04 8,88
del comité vision del comité de
deporte y recreacion?
Fuente: Ezqueda (2015).
Grafico n°2: ltem n°2.
60 \‘ 39,96 51,06
40 ’1‘ :
S /
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En el item n°2, referido al indicador:

Visiéon del comité de deporte y

recreacién, se obtuvieron los siguientes resultados 39,96 % respondi6
Siempre, 51,06 % Algunas Veces y el 8,88 % Casi Nunca. Considerando los

porcentajes de respuesta emitidos por los voceros encuestados se concluye

que estos manejan informacion referente a la misiébn de los comités de

recreacion y deporte de los consejos comunales.




Cuadro n° 4: Resultado porcentual item n°3.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
3. ¢Harecibido formacion mision 16 35,52 | 25 55,5 04 8,88
del comité vision del comité de
deporte y recreacion?
Fuente: Ezqueda (2015).
Grafico n°3: ltem n°3.
60 | 55,5
\ 35,52 ‘
40 | /
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En el item n°3, referido al indicador: Vision del comité de deporte y

recreacién, se obtuvieron los siguientes resultados 35,52 % respondio

Siempre, 55,5 % Algunas Veces y el 8,88 % Casi Nunca. Los voceros

comunales encuestados manifiestan que si tienen formaciéon sobre los

objetivos que deben cumplirse en los comité de deporte y recreacidén de los

consejos comunales para el beneficio del colectivo.




Cuadro n° 5: Resultado porcentual item n°4.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
4. ¢Le han facilitado herramientas | 02 4,44 13 28,86 | 30 66,6
para el sobre los tipos de proyectos
comunitarios?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°4: Item n°4.
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En el item n°4, referido al indicador: proyectos comunitarios, se

obtuvieron los siguientes resultados 4,44 % respondié Siempre 28,86 %

Algunas Veces y el 66,6 % Casi Nunca. En referencia a las respuestas que

fueron emitidas por los voceros de los consejos comunales se concluye que

no han recibido formacién sobre la elaboracién de los proyectos comunitarios

que pueden elaborase para el beneficio de las comunidades en el area

deportiva y recreativa.




Cuadro n° 6: Resultado porcentual item n°5.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
5. ¢Harecibido formacion sobre los | 05 11,1 17 37,74 | 23 51,06
pasos para la elaboracion de
diagnosticos comunitarios?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°5: Item n°5.
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En el item n°5, referido al indicador: elaboracién de diagnéstico

comunitarios, se obtuvieron los siguientes resultados 11,1 % respondi6
Siempre 37,74 % Algunas Veces y el 51,06 % Casi Nunca. Los voceros

comunales encuestados manifiestan que no han recibido formaciéon sobre

elaboracion de proyectos comunitarios en los comités de deporte y

recreacidn de los consejos comunales para el beneficio del colectivo.




Cuadro n° 7: Resultado porcentual item n°6.

36

ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
6. ¢Le han ensefado sobre la 04 88,8 15 33,3 26 57,72
problematizacion de las
necesidades comunitarias?
Fuente: Ezqueda (2015).
Grafico n°6: Iltem n°6.
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En el item n°6, referido al indicador: problematizacion en los proyectos

comunitarios, se obtuvieron los siguientes resultados 8,88 % respondio
Siempre 33,3 % Algunas Veces y el 57,72 % Casi Nunca. En concordancia

con estas respuestas se deduce que los voceros comunales encuestados

manifiestan que no han recibido

formacién sobre el

proceso

de

problematizacion que se debe llevar a cabo al momento de realizar los

proyectos comunitarios.




Cuadro n° 8: Resultado porcentual item n°7.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
7. ¢Ha manejado informacion 05 11,1 20 444 20 44.4
sobre la elaboracion de los
objetivos de los proyectos
comunitarios?
Fuente: Ezqueda (2015).
Grafico n°7: ltem n°7.
50 44,4
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En el item n°7, referido al indicador: elaboracion de objetivos de los

proyectos comunitarios, se obtuvieron los siguientes resultados 11,1

Y%

respondié Siempre 44,4 % Algunas Veces y el 44,4 % Casi Nunca. Las

respuestas emitidas por los voceros de los consejos comunales permiten

concluir que no se les ha formado sobre la elaboracion de los objetivos de los

proyectos comunitarios que pueden realizarse por parte del comité de

deporte y recreacion.




Cuadro n° 9: Resultado porcentual item n°8.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
8. ¢Le han formado en materia de 03 6,66 12 26,64 | 30 66,6

planificacion de actividades en el
marco de los proyectos
comunitarios?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°8: Item n°8.
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En el item n°8, referido al indicador: planificacion de actividades de los

proyectos comunitarios, se obtuvieron los siguientes resultados 6,66 %

respondié Siempre 26,64 % Algunas Veces y el 66,6 % Casi Nunca. Los

encuestados manifiestan en sus respuestas que no han sido capacitados en

materia de planificacién de actividades en el marco de la realizacion de

proyecto comunitarios.




Cuadro n° 10: Resultado porcentual item n°9.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
9. ¢Harecibido formacion sobrelas | 17 37,74 | 21 46,62 | 07 15,54
actividades que se pueden realizar
en los proyectos comunitarios?
Fuente: Ezqueda (2015).
Grafico n°9: ltem n°9.
46,62
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En el item n°9, referido al indicador: actividades de los proyectos

comunitarios, se obtuvieron los siguientes resultados 37,74% respondi6

Siempre, 46,62 % Algunas Veces y el 15,54 % Casi Nunca. Las respuestas

emitidas por los encuestados permiten concluir que los voceros de los

consejos comunales han recibido formacion sobre las actividades que

pueden desarrollarse en los proyectos comunitarios del comité de deporte y

recreacion.




Cuadro n° 11: Resultado porcentual item n°10.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
10.¢Le han ensefado sobre el |07 15,54 |12 26,64 | 25 55,5
manejo de recursos en la
ejecucion de proyectos
comunitarios?
Fuente: Ezqueda (2015).
Grafico n°10: ltem n°10.
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En el item n°10, referido al indicador: manejo de recursos en los

proyectos comunitarios, se obtuvieron los siguientes resultados 15,54 %

respondié Siempre, 28,86 % Algunas Veces y el 55,5 % Casi Nunca. Las

respuestas emitidas por los encuestados permiten

de los consejos comunales han recibido formacion

concluir que los voceros

en cuanto a la rendicién

de cuentas en el marco de los proyectos comunitarios del comité de deporte

y recreacion.




Cuadro n° 12: Resultado porcentual item n°11.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
11. ¢Ha recibido formacion sobre la | 00 00 09 19,98 | 36 79,92
realizacion de Presupuestos de
proyectos comunitarios?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°11: ltem n°11.
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En el item n°11, referido al indicador: manejo de presupuestos en los

proyectos comunitarios, se obtuvieron los siguientes

resultados 00%

respondié Siempre 19,98 % Algunas Veces y el 79,92 % Casi Nunca. En

referencia a los resultados porcentuales se infiere que los voceros de los

comités de deportes y recreacién no han recibido formacidén sobre manejo de

presupuestos en la elaboracion de proyectos comunitarios.




Cuadro n° 13: Resultado porcentual item n°12.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
12. ¢Le han formado sobre los lapsos | 02 4,44 13 28,86 | 30 66,6
de ejecucion de los proyectos
comunitarios?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°12: ltem n°12.
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En el item n°12, referido al indicador: ejecucion de proyectos

comunitarios, se obtuvieron los siguientes resultados 4,44 % respondio

Siempre 28,86 % Algunas Veces y el 66,6 % Casi Nunca. En referencia a

las respuestas que fueron emitidas por los voceros de los consejos

comunales se concluye que no han recibido formacién sobre lo lapsos para

la ejecucidn de los proyectos comunitarios que pueden elaborase para el

beneficio de las comunidades en el area deportiva y recreativa.
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Cuadro n° 14: Resultado porcentual item n°13.

ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %

13. ¢Harecibido capacitacion sobre 18 39,96 | 23 51,06 | 04 8,88
rendicion de cuentas en proyectos
comunitarios?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°13: ltem n°13.
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En el item n°13, referido al indicador: rendicion de cuentas en los
proyectos comunitarios, se obtuvieron los siguientes resultados 39,96 %
respondié Siempre, 51,06 % Algunas Veces y el 8,88 % Casi Nunca.
Considerando los porcentajes de respuesta emitidos por los voceros
encuestados se concluye que estos manejan informacién referente a la

rendicion de cuentas en los proyectos comunitarios.




Cuadro n° 15: Resultado porcentual item n°14.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Siempre Algunas veces Casi
Nunca
Frec. % Frec. % Frec. %
14. ¢Le han formado sobre contraloria | 16 35,52 | 25 55,5 04 8,88
social comunitaria?
Fuente: Ezqueda (2015).
Grafico n°14: ltem n°14.
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En el item n°14, referido al indicador: contraloria social en los

proyectos comunitarios, se obtuvieron los siguientes resultados 35,52 %

respondié Siempre 55,5 % Algunas Veces y el 8,88 % Casi Nunca. Los

voceros comunales encuestados manifiestan que si tienen formacion sobre el

proceso de contraloria social que debe llevarse ante la ejecucién de

proyectos comunitarios.
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VARIABLE DE ESTUDIO: Importancia de los proyectos comunitarios

Cuadro n° 16: Resultado porcentual item n°15.

ALTERNATIVAS
ITEMS: Tiene Mucha Tiene Poca No tiene
Frec. % Frec. % Frec. %

15. ¢Considera que tiene importancia | 45 100 | 00 00 00 00
la Atencion social en los
proyectos comunitarios?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°15: ltem n°15.
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En el item n°15, referido al indicador: importancia para la atencion
social, se obtuvieron los siguientes resultados 100 % respondié Tiene Mucha
00 % Tiene Poca y el 00 % No tiene. Las respuestas emitidas por los
encuestados permiten concluir que los voceros de los consejos comunales

consideran que los proyectos comunitarios tienen importancia social.
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Cuadro n° 17: Resultado porcentual item n°16.

ALTERNATIVAS
ITEMS: Tiene Mucha Tiene Poca No tiene
Frec. % Frec. % Frec. %
16. ¢ Los proyectos comunitarios 45 100 |00 00 00 00
tienen importancia en el area
recreativa?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°16: ltem n°16.
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En el item n°16, referido al indicador: importancia en el area
recreativa, se obtuvieron los siguientes resultados 100 % respondié Tiene
Mucha 00 % Tiene Pocay el 00 % No tiene. En funcion de estas respuestas
se concluye que los encuestados consideran que los proyectos comunitarios

tienen importancia en el area recreativa para el desarrollo de la comunidad.
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Cuadro n° 18: Resultado porcentual item n°17.

ALTERNATIVAS
ITEMS: Tiene Mucha Tiene Poca No tiene
Frec. % Frec. % Frec. %

17. ¢Qué importancia tienen los | 45 100 |00 00 00 00
proyectos comunitarios para
el desarrollo de los deportes?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°17: ltem n°17.
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TIENE MUCHA
TIENE POCA

NO TIENE

En el item n° 17, referido al indicador: importancia deportiva, se
obtuvieron los siguientes resultados 100 % respondié Tiene Mucha 00 %
Tiene Poca y el 00 % No tiene. En funcién de estas respuestas se concluye
que los encuestados consideran que los proyectos comunitarios tienen
importancia en el area de los deportes para el desarrollo de la comunidad.
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Cuadro n° 19: Resultado porcentual item n°18.

ALTERNATIVAS
ITEMS: Tiene Mucha Tiene Poca No tiene
Frec. % Frec. % Frec. %

18. ¢ Los proyectos comunitarios | 45 100 |00 00 00 00
tienen importancia para la
atencion de ninos, ninas y
adolescentes?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°18: ltem n°18.
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TIENE POCA

NO TIENE

En el item n° 18, referido al indicador: importancia para la atencién de
ninos, ninas y adolescentes, se obtuvieron los siguientes resultados 100 %
respondié Tiene Mucha 00 % Tiene Pocay el 00 % No tiene. Las respuesta
emitidas por los voceros encuestados permiten concluir que desde los
comités de deporte y recreacién se considera importante el desarrollo de
proyectos que permitan la atencién de nifios, ninas y adolescentes en las

comunidades.




Cuadro n° 20: Resultado porcentual item n°19.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Tiene Mucha Tiene Poca No tiene
Frec. % Frec. % Frec. %
19. ¢Los proyectos comunitarios tienen | 45 100 | 00 00 00 00
importancia para la salud?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°19: ltem n°19.

100

100

50

TIENE MUCHA
TIENE POCA

NO TIENE

En el item n° 19, referido al indicador: importancia para la salud, se

obtuvieron los siguientes resultados 100 % respondié Tiene Mucha 00 %

Tiene Poca y el 00 % No tiene. Los resultados porcentuales permiten inferir

que los voceros de los comités de deporte y recreacidn de los consejos

comunales consideran que la elaboraciéon de proyectos comunitarios en esta

area beneficia la saludo de los habitantes de la comunidad, contribuyendo

con su bienestar.




Cuadro n° 21: Resultado porcentual item n°20.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Tiene Mucha Tiene Poca No tiene
Frec. % Frec. % Frec. %
20. ¢Considera que los proyectos 45 100 |00 00 00 00
comunitarios tienen importancia
para la captacion de talento
deportivo?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°20: ltem n°20.
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En el item n°® 20, referido al indicador: importancia para la captacion

del talento deportivo, se obtuvieron los siguientes resultados 100

%

respondié Tiene Mucha 00 % Tiene Pocay el 00 % No tiene. En referencia

a la alternativa de respuesta seleccionada por los encuestados se llega a la

conclusion que los voceros encuetados consideran que la realizacion de

proyectos comunitarios tiene impacto en la captacién de talento deportivo.




Cuadro n° 22: Resultado porcentual item n°21.
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ALTERNATIVAS
ITEMS: Tiene Mucha Tiene Poca No tiene
Frec. % Frec. % Frec. %
21. ¢Los proyectos comunitarios del 45 100 | 00 00 00 00
area deportiva son importantes para
la formacion de ligas comunitarias?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°21: ltem n°21.

100

100

50

TIENE MUCHA
TIENE POCA

NO TIENE

En el item n° 21, referido al indicador: importancia para la formacion

de ligas comunitarias, se obtuvieron los siguientes resultados 100 %

respondié Tiene Mucha 00 % Tiene Poca y el 00 % No tiene. Estos

resultados reflejan que los voceros de los comités de deporte y recreaciéon

consideran importante los proyectos deportivos para la conformacién de ligas

dentro de la comunidad.
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Cuadro n° 23: Resultado porcentual item n°22.

ALTERNATIVAS
ITEMS: Tiene Mucha Tiene Poca No tiene
Frec. % Frec. % Frec. %
22. ;Considera que los proyectos 45 100 | 00 00 00 00
deportivos tienen importancia
para la Integracion comunitaria?

Fuente: Ezqueda (2015).

Grafico n°22: ltem n°22.
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En el item n°® 22, referido al indicador: integracion comunitaria, se
obtuvieron los siguientes resultados 100 % respondié Tiene Mucha 00 %
Tiene Poca y el 00 % No tiene. En funcion de las respuestas suministradas
se infiere que la mayoria de los encuestados consideran que los proyectos
comunitarios en el area de deportes favorecen a la integracion de los

habitantes de la comunidad.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones

Considerando los objetivos de la presente investigacion, las variables
estudiadas y cada una de las respuestas que fueron emitidas por los voceros
comunales encuestados, se presentan las siguientes conclusiones:

En referencia a la variable: Conocimientos sobre elaboracién de
proyectos comunitarios, la cual estuvo organizada por catorce (14) items, que
fueron autoadministrados a los voceros de los comités de recreacion y
deporte, donde se logré comprender que a estos lideres comunitarios se les
ha formado sobre la visidén, la misién y los objetivos que deben alcanzarse
desde la voceria que representan dentro de la organizacion comunal, de
igual manera manifiestan haber recibido de manera positiva capacitacion en
cuento a la rendicion de cuentas y a lo concerniente al ejercicio de la
contraloria social, que son aspectos bien significativos que todo
representante de una estructura del poder popular debe conocer para el
ejercicio de las funciones inherentes al cargo desempenado.

De igual manera, en este items se obtuvieron respuesta que dejan ver
la carencia de formacién en los voceros de los comités de recreacion y
deporte en cuanto a los pasos y procedimientos para la elaboracion de los
proyectos comunitarios, evidenciandose poco manejo de los tipos de
proyectos que se pueden gestionar desde esta voceria, asi como la
elaboracion de los respectivos diagnésticos  comunitarios, la
problematizacién, jerarquizacién de necesidades, elaboracién de objetivos,
planificacion de actividades a ejecutar, cronograma de actividades,
elaboracion y discusion de presupuestos, manejo de recursos y lapsos para
su ejecucion en beneficio de los habitantes de la comunidad y en funcion del
bienestar colectivo.
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En referencia a estos hallazgos es importante puntualizar, que la
situacion diagnosticada permite evidenciar fallas que se presentan en el
proceso de formacion y preparacion de los lideres comunitarios, por lo cual
desde las universidades se esta llamado a contribuir con la reversion de
situaciones como estas y establecer lazos de convenio y cooperacion que se
perfilen a cristalizar beneficios para el colectivo cumpliendo con la vision,
mision y objetivos que estan inmerso dentro de las estructuras del poder
popular.

En cuanto a la variable: Importancia de los proyectos comunitarios, la
cual estuvo conformada por ocho (08) items, en los que se determiné el alto
nivel de aceptacion que representa la elaboracion de proyectos comunitarios
en los comités de recreacion y deporte de los consejos comunales
seleccionados, permitiendo comprender el valor que representa en lo
concerniente a la parte de la atencidn social a los habitantes de la
comunidad, la importancia para el area recreativa, deportiva y de salud, lo
que se traduce en bienestar colectivo, que deben ser atendidos sin ningun
tipo de discriminacion, buscando garantizar ese derecho a la creacion y
esparcimiento.

Asimismo, los voceros comunitarios expresaron que los proyectos
comunitarios en el area de recreaciéon y deporte tienen mucha importancia
para la atencion de poblacion vulnerable como lo son los nifios, nifias y
adolescentes, permitiendo contribuir con la captacidén de talento deportivo en
la comunidad, la conformacidén de equipos y ligas comunitarias de diferentes
deportes y disciplinas, lo cual repercute de manera positiva en los procesos
de integracion comunitaria. En sintesis, los proyectos comunitarios
representan una alternativa para beneficiar y abarcar areas prioritarias de
desarrollo en las comunidades, lo que lleva a que los lideres comunitarios
asuman su rol para la busqueda, gestion y ejecucién de tales proyectos al
servicio de la colectividad.
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Recomendaciones

Entre las recomendaciones que se derivan del presente estudio, se

mencionan las siguientes:

A los Voceros de los comités de recreacion y deporte de los Consejos
Comunales:

Propiciar la elaboraciéon de proyectos comunitarios que beneficien a las
comunidades.

Establecer convenios de cooperacion con instituciones, universidades y
organismos para la capacitacién en areas de desarrollo comunal.

Brindar colaboracién en la realizacion de trabajos de investigacion en

funcién del desarrollo comunal.

A los habitantes de las comunidades:

Exigir la elaboracion de proyectos comunitarios que les beneficien de
manera directa e indirecta, con especial énfasis a la poblacion vulnerable.

Ejercer activamente la contraloria social.

A la universidad

Socializar el conocimiento generado en el recinto universitario con las
comunidades.

Brindar asesoria técnica y capacitacién en materia de elaboracion y
ejecucion de proyectos comunitarios.

Fortalecer la integracién universidad-comunidad desde las funciones
universitarias.
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CAPITULO VI

LA PROPUESTA

Titulo

PLAN DE FORMACION PARA LA ELABORACION DE PROYECTOS
COMUNITARIOS DIRIGIDO A LOS COMITES DE RECREACION Y
DEPORTES DE LOS CONSEJOS COMUNALES, PARROQUIA SAN
FERNANDO, MUNICIPIO SAN FERNANDO, ESTADO APURE.

Presentacion

El poder popular mediante los consejos comunales como instancias de
participacion buscan propiciar el bienestar de los habitantes de la comunidad,
enmarcado en las politicas de participacién protagonica, de alli, que estan
llamados a asumir de manera responsable la gestibn de proyectos y
acciones que favorezcan el bien comun., para ello, surgen los llamados
proyectos comunitarios de los diferentes comités. Un proyecto comunitario
es el conjunto de actividades orientadas a satisfacer o resolver las
necesidades mas urgentes y apremiantes de una comunidad. Esta orientado
fundamentalmente por quienes forman parte de la comunidad, puesto que
son quienes conocen la situacion real de la zona.

en tal sentido, la universidad esta llamada a propiciar conocimientos
en los ambitos de su funcién social para responder a las demandas
imperantes de la sociedad y a promover cambios significativos para
contribuir al desarrollo y progreso tanto nacional, regional como local, de alli
que surge la presente propuesta de un plan de formacion para la
elaboracién de proyectos comunitarios dirigido a los comités de recreaciéon y
deportes de los consejos comunales de la Parroquia San Fernando,
Municipio San Fernando del Estado Apure.
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Justificacion de la Propuesta

En la actualidad son muchas las comunidades que han adoptado
como forma de organizacion, la figura de los consejos comunales
de planificacion, con el propdésito fundamental de buscar la solucién de los
principales problemas que los afectan, en procura de una mejor calidad de
vida. El método que se esta utilizando y que esta siendo promovido por las
diferentes instancias de gobierno, es el de la formulacién y ejecucion, por
parte de las comunidades, de los llamados proyectos comunitarios, una vez
identificadas las necesidades mas apremiantes.

Los proyectos Comunitarios son la herramienta dada a fin de
aportar soluciones a cada consejo comunal, donde los habitantes son los
beneficiados, siendo la idea principal mejorar la calidad de vida del colectivo.
Por otra parte ayuda al fortalecimiento y reforzamiento del conocimiento,
siendo este ultimo el de mayor importancia, debido a sus beneficios que
puede generar a futuro, ya sea dentro de su misma comunidad o como
multiplicador para otras. En tal sentido, los proyectos comunitarios pueden
ser para construir pequenas obras civiles, para saneamiento ambiental, para
mejorar la salud o para educar a los miembros de una comunidad entre
otros. Debe estar plenamente justificado, en cuanto al problema que busca
solucionar y los beneficios que traera para los miembros de la comunidad. De
alli que se busca fomentar la formacion en materia de elaboracion de
proyectos destinados al area del deporte y la recreacién.

Los voceros de los comités de recreacion y deporte estan llamados a
estimular el desarrollo de actividades en esta area para garantizar la atencién
de todos los habitantes de la comunidad. La actividad fisica y recreativa
cabe en toda las edades, desde el nifio al anciano pasando, por el joven y el
adulto, entra en el campo de lo primordial asegurar esta extension
cronoldgica, es fundamental, ya que el recreo forma parte de los fines
esenciales del ocio. Esta no solo se debe articular en los distintos niveles
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http://www.monografias.com/trabajos15/calidad-de-vida/calidad-de-vida.shtml
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http://www.monografias.com/trabajos12/pmbok/pmbok.shtml
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educativos, si no que se debe extender mas e involucrar a otras instituciones
y a la comunidad utilizando para ello herramientas que condicionen su
desarrollo, ya que el hombre emprende muchas de las actividades, sin
utilidad aparente, donde el movimiento es la razén de la misma, en la cual se
libera, se satisface, le da placer o simplemente le dan significado de tiempo
de ocio. Su dedicacion mejora el funcionamiento fisiologico del organismo,
favorecer el contacto social o lo mas importante, la satisfaccion que produce
el aprendizaje de una nueva destreza o mejorar la que poseen.

De igual manera, se hace indispensable que los lideres comunitarios
estén formados de manera tedrico-practica para la elaboracion de los
proyectos comunitarios, lo cual supone, brindar apoyo a las diferentes
organizaciones para la ejecucion de eventos deportivos de gran
participacion, con el propdsito de lograr la sensibilizacién de la poblacion
venezolana en torno a los beneficios de esta practica, ademas de propiciar el
desarrollo de eventos de masificacion y diversificacion del deporte recreativo
y para la salud, con el propésito de lograr la sensibilizacién de la poblacion
en torno a los beneficios de esta practica.

Fundamentacion Legal

Entre los instrumentos juridicos que sirven de apoyo al presente
estudio se enuncian los siguientes: La Constitucion de la Republica
Bolivariana de Venezuela (1999), la Ley Orgéanica del deporte, actividad
fisica y educacion fisica (2011) y la Ley de los Consejos Comunales (2009),
especificadas a continuacién:

La Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999),
consagra: en el Articulo 111, en referencia al deporte y la actividad fisica
senala: “Todas las personas tienen derecho al deporte y a la recreacién
como actividades que benefician la calidad de vida individual y colectiva. El
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Estado asumira el deporte y la recreacion como politica de educacion y salud
publica y garantizara los recursos para su promocion...”.

El deporte representa una de las maneras que tienen los venezolanos
y venezolanas para ejercitarse, contribuyendo con su salud fisica y mental, lo
que favorece sus relaciones interpersonales y la integracion con otras
personas de su entorno, ello, supone que desde los consejos comunales se
propicie la formacion de los lideres y voceros de los comités de recreacion y
deporte al servicio de esa poblacion vulnerable.

Asimismo, se menciona lo referido en la Ley Organica del deporte,
actividad fisica y educacion fisica (2011), expresa en su Articulo 8:"Todas las
personas tienen derecho a la educacion fisica, a la practica de actividades
fisicas y a desarrollarse en el deporte de su preferencia, sin mas limitaciones
que las derivadas de sus aptitudes deportivas y capacidades fisicas, sin
menoscabo del debido resguardo de la moral y el orden publico”.

De conformidad con este articulo, se pretende que toda persona tenga
cuidados consigo mismo y hacia los demas, la capacidad de tomar
decisiones, de controlar su vida propia y asegurar que la sociedad ofrezca a
todos la posibilidad de gozar de un buen estado de salud. Para impulsar la
salud, la educacién fisica tiene como propdsitos fundamentales: ofrecer una
base soélida para la practica de la actividad fisica durante toda la vida,
desarrollar y fomentar la salud y bienestar de los estudiantes, para ofrecer un
espacio para el ocio y la convivencia social y ayudar a prevenir y reducir los
problemas de salud que puedan producirse en el futuro.

De igual manera la Ley Organica de los Consejos Comunales (2009)
establece en su articulo 3: “La organizacion, funcionamiento y accién de los
consejos comunales se rige por los principios y valores de participacion,
corresponsabilidad, democracia, identidad nacional, libre debate de las ideas,
celeridad, coordinacidn, cooperacion, solidaridad, transparencia, rendicion de
cuentas, honestidad, bien comun...”. En concordancia con lo planteado en

este instrumento legal, se concluye que los voceros y voceras de los
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consejos comunales estan llamados a propiciar el bien comun al servicio del
colectivo, generando propuestas que permitan atender a areas deprimidas de
esas comunidades, de alli la importancia que se generen actividades
vinculadas con la practica y difusion de deportes, actividades fisicas y la
educacién fisica, asi como todas las actividades deportivas y recreativas
representan una interesante alternativa, es por ello, que con la presente
propuesta se busca generar la formacién teorico practica en la elaboracién
de esos proyectos comunitarios por parte de los voceros de los comités de
recreacion y deportes.

Objetivos de la Propuesta

Objetivo General

Propiciar la formacion de lo comités de recreacion y deportes de los
consejos comunales, Parroquia San Fernando, Municipio San Fernando,
Estado Apure, en materia de elaboracion de proyectos comunitarios.

Objetivos Especificos

Analizar los referentes teéricos para la elaboracion de los proyectos
comunitarios desde las vocerias de recreacion y deportes.

Contribuir con la planificacion y priorizacion de proyectos recreativos y
deportivos en los consejos comunales.

Favorecer la integracion universidad-comunidad en la socializacion del
conocimiento en materia recreativa y deportiva.

Estimular la consolidacion del liderazgo comunitario desde la

formacion en materia de elaboracion de proyectos comunitarios.



ESTRATEGIAS

ESTRUCTURA DE LA PROPUESTA

2. Foro de expertos.

3. Taller tedrico- practico

-
O soseae

6. Sistematizacion
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Objetivo General:

PLAN DE FORMACION
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Propiciar la formacion de lo comités de recreacion y deportes de los consejos comunales, Parroquia San
Fernando, Municipio San Fernando, Estado Apure, en materia de elaboracién de proyectos comunitarios.

Cuadro n° 24

Estudiar los | Conversatorio | Proyectos Presentacion Humanos: Una sesion Preguntas
fundamentos comunitarios Orientaciones Investigadora | de cuarenta | generadoras
teoricos que Caracteristicas del Voceros del (40) sobre la
rigen la Ciclo de vida del | conversatorio comité de minutos. tematica
elaboracion  de proyecto Abordaje de los deportes y
los proyectos Tipos de Proyectos contenidos recreacion
comunitarios. Comunitarios: Intercambio de Materiales:

Infraestructura opiniones Material te6rico

Sociales Confrontacion Triptico

productivos. de ideas

Proyectos deportivos

y recreativos
Explicar el | Foro teérico- | Matriz DOFA Salutacién Humanos: Una sesion Preguntas
proceso de practico Estructura del | Presentacion de | Investigadora de sesenta | generadoras
elaboracion  de problema: los foristas Voceros (60) sobre la
diagnésticos descriptores, causas | Abordaje tedrico Foristas minutos. tematica
comunitarios y la y consecuencias. Preguntas y Materiales:
jerarquizacién de Arbol del problema respuestas Material tedrico
necesidades Jerarquizacion  de Reflexiones Triptico

necesidades. finales




Cont. Cuadro n°24

Objetivos
especificos
Precisar los
pasos para la
redaccion de
objetivos y la
planificacion de
actividades  en
los proyectos

comunitarios.

Explicar los
elementos que
deben

contemplarse en
la elaboracién de
un presupuesto
de proyectos
comunitarios

Estrategias

Taller tedrico-

practico

Taller practico

Contenidos
Elaboracién de los
objetivos
Uso de los verbos
Taxonomia
Planificacion de
actividades
Cronogramas
Ejecucion de
actividades.
Elaboracién y
formulacion de
objetivos de

proyectos de deporte
y recreacion.

Presupuesto
Importancia del
presupuesto.

Pasos para elaborar
un presupuesto:
Recursos

Materiales
Cantidades

Precio unitario

Actividades
Presentacion de
los contenidos
Conformacion
de grupos
Lecturas
Discusion del
contenido
Actividad
practica
Plenaria

Presentacion de
los contenidos
Conformacién

de grupos
Lecturas
Discusion del
contenido
Actividad
practica
Plenaria

Recursos
Humanos:

Investigadora

Voceros del
comité de
deportes y
recreacion

Materiales:

Material tedrico

Triptico

Hojas blancas

Boligrafos
Laminas
Video beam

Humanos:

Investigadora

Voceros
Foristas
Materiales:

Material tedrico

Triptico

Hojas blancas

Boligrafos
Laminas
Video beam

Tiempo de
ejecucion
Dos
sesiones
de cuarenta
(40)
minutos.

Una sesién
de sesenta
(60)
minutos.
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Evaluacion
Presentacién
de la
actividad
practica:
Ejemplo de
objetivos y
plan de
actividades

Presentacion

de un ejemplo

de
presupuesto



Cont. Cuadro n°24

Objetivos
especificos Estrategias
Analizar las Discusion
implicaciones de Dirigida

la rendicién de
cuentas y la
contraloria social
en la ejeciucion
de proyectos
comunitarios.

Sistematizacién

Elaborar una del plan de
propuesta de formacion
proyecto

comunitario

referido al area

de recreacion y

deporte

comunitario.

Fuente: Ezqueda (2015).

Contenidos
Rendicién de
cuentas
Aspectos a
considerar en la
rendicion de
cuentas
Contraloria

Contraloria social

Elaboracién  de
diagnostico
Objetivos
Actividades
Presupuesto
Ejercicio practico
sobre  proyecto
que estén
referidos al area
de deportes vy
recreacion.

Actividades
Salutacion
Presentaciéon de
la tematica
Abordaje de los
contenidos
Preguntas y
respuestas

Presentacion de
los contenidos
Conformacioén

de grupos
Lecturas
Discusion del
contenido
Actividad
practica
Plenaria
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Tiempo de
ejecucion
Una sesién
de cuarenta
(40) minutos.

Evaluacion

Preguntas
generadoras

Recursos
Humanos:
Investigadora
Voceros del
comité de
deportes y
recreacion

Materiales:
Material teorico
Triptico

Presentacion
de la
actividad
practica.

Dos
sesiones de
cuarenta (40)

minutos.

Humanos:
Investigadora
Voceros del
comité de
deportes y
recreacion
Materiales:
Material tedrico
Triptico
Hojas blancas
Boligrafos
Laminas
Video beam



65

Referencias Bibliograficas

Arias (2006). El Proyecto de Investigacién. 5ta edicion. Editorial Episteme.
Caracas-Venezuela.

Castafieda (2004). Como se elabora un proyecto de investigacion.
Consultores asociados servicio editorial. Caracas-Venezuela.

Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela. (1999). Gaceta oficial
N¢ 36.860. Caracas-Venezuela.

Creso (2010). Guia de disefio de proyectos sociales comunitarios bajo el
enfoque del marco l6gico. Caracas-Venezuela.

Ferrer (2008). Programa de actividades recreativas para la comunidad de
Santa Cruz de Mara. Universidad del Zulia. Facultad de humanidades y
educacion. Tesis publicada. Maracaibo, estado Zulia.

Gonzalez (2012). La transferencia de competencias sobre la prestacion de
servicios publicos por parte de los consejos comunales. Universidad
José Antonio Paez. Tesis publicada Valencia, Estado Carabobo.

Hernandez, R., Fernandez, C y Baptista, P. (2006). Metodologia de la
Investigacion. (2da. Edicion). México.

Hernandez . (2004) Metodologia de la Investigacion. Ediciones Hill
Interamericana. México

Herrera (2014). Plan de accion para optimizar la extension universitaria en la
praxis del personal docente de la UPEL IPR “El Macaro”, Estado Apure.
Tesis de maestria UNELLEZ-Apure.

Hurtado | y Toro J (2004). Paradigmas y Métodos de la Investigacién.
Venezuela. Clemente Editores C.A

Ley del Plan de la Patria 2013 - 2019 (2013) Gaceta Oficial de la Republica
Bolivariana de Venezuela No 6.118 Extraordinario, 4 de diciembre de
2013.

Ley Organica De Deporte, Actividad Fisica Y Educaciéon Fisica (2011).
Gaceta Oficial de la Republica Bolivariana de Venezuela, 39.741
(Extraordinario). Agosto, 23, 2011. Caracas.



66

Ley Organica de Educacion (2009). Gaceta Oficial de la Republica
Bolivariana de Venezuela, 5.929 (Extraordinario). Agosto, 15, 2009.
Caracas.

Ley de los Consejos Comunales (2009). Gaceta Oficial de la Republica
Bolivariana de Venezuela, 39.335 (Extraordinario). Diciembre, 29, 2009.
Caracas.

Ley de Universidades. (1970). Gaceta Oficial N° 28262. Caracas: Republica
de Venezuela. Caracas.

Lopez (2011). La Evaluacién de variables psicoldgicas relacionadas con el
rendimiento del futbol: Habilidades psicolégicas para competir y
personalidad resistente, Universidad de Granada. Espana.

Miquilena (2005). Programa deportivo vecinal para la masificacion y
captacién de talentos en el Municipio Rosario De Perija. Universidad del
Zulia. Facultad de humanidades y educacién. Tesis publicada.
Maracaibo, estado Zulia.

Moreno (2011). Corpus de proposiciones tedricas a la gerencia participativa
en el contexto de la formacion de lideres comunitarios. Universidad
Yacambu. Barquisimeto estado Lara.

Pérez (2011). Extensidn universitaria: Funcion organizadora de un curriculo
abierto. Universidad Nacional de Educacién a Distancia, Madrid Espana

Nava (2008). Programa de atencion a las necesidades sociales, deportivas y
recreacionales de las comunidades. Universidad del Zulia. Facultad de
humanidades y educacion. Tesis publicada. Maracaibo, estado Zulia.

Sequera (2011). Estrategia funcional para mejorar el mantenimiento de los
espacios destinados a la practica de la actividad fisico deportivo en la
Universidad Iberoamericana del Deporte. Revista Dimension Deportiva.
Universidad Deportiva del Sur, San Carlos - Cojedes, Venezuela. 2011
N° 01

Stoner (1996) Sistemas sociales: lineamientos para una Teoria
General. Espafa: Anthropos Editorial.

Universidad Pedagogica Experimental Libertador. Vicerrectorado de
Docencia (2006). Lineamientos que orientan el proceso de
transformacion y modernizacion del curriculo para la formacion docente
de pregrado. Caracas.



67

Universidad Pedagdgica Libertador UPEL. (2003). Reglamento General de
Extensién. Caracas.

Universidad Pedagodgica Libertador UPEL. (2014) Manual de Trabajos de
Grado y Tesis Doctoral. Caracas.

Uzcategui (2007). Escuelas deportivas integrales de baloncesto una
propuesta para la comunidad Santa Catalina. Universidad de los
Andes. Tesis publicada. Mérida, Estado Mérida.

Vigotsky, L. (1998). El Desarrollo de los Procesos Psicologicos Superiores.
Espana: Grijalbo.



ANEXOS

68



69

‘ REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
ol UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL DE LOS LLANOS
, OCCIDENTALES
3 i‘ “EZEQUIEL ZAMORA”
U UNELLEZ

LA UNIVERSIDAD QUE SIEMBRA

VICERRECTORADO DE PLANIFICACION Y DESARROLLO REGIONAL
COORDINACION DE POSTGRADO

!\IIAESTRiA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION SUPERIOR

MENCION: PLANIFICACION Y ADMINISTRACION DEL DEPORTE

Estimado (a) Estudiante:

A continuacién se le hace entrega de un instrumento que tiene como
finalidad recolectar informacién que sirva para la elaboracién del diagnéstico
del estudio: PLAN DE FORMACION PARA LA ELABORACION DE
PROYECTOS COMUNITARIOS DIRIGIDO A LOS COMITES DE
RECREACION Y DEPORTES DE LOS CONSEJOS COMUNALES,
PARROQUIA SAN FERNANDO, MUNICIPIO SAN FERNANDO, ESTADO
APURE, el cual, se desarrolla para optar al titulo de Magister Scientiarum en
Ciencias de la Educacion Superior Mencion: Planificacion y Administracion
del Deporte.

Es importante hacer de su conocimiento, que Las respuestas por
usted emitidas seran tratadas Unicamente con fines estadisticos por lo que la
confidencialidad sobre la identidad de los encuestados esta garantizada. En

tal sentido, agradezco de usted la colaboracion que a bien tenga prestarme.

Sin mas por el momento, me suscribo quedando siempre a sus gratas
ordenes.

Licda. Yojana Esqueda
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ORIENTACIONES

s En primer lugar se le recomienda leer con detalle el siguiente contenido:

% Lea cuidadosamente cada item.

% Seleccione la respuesta mas apropiada para cada caso.

« Marque con una “X” dentro del recuadro el reactivo de respuesta que
considere su caso segun las alternativas propuestas.

% Responda todos los items, la omision de alguno podria influir en el
resultado del estudio

« En caso de dudas o inquietudes sobre las preguntas del instrumento
consulte a la encuestadora.

INSTRUMENTO
ALTERNATIVAS
Variable: Conocimientos sobre elaboracion de
proyectos comunitarios Siempre Algunas Casi
veces Nunca
ITEMS: 5 3 1

23. ¢Ha recibi6 formacién sobre la vision del comité de
deporte y recreaciéon?

24. ;Le han formado sobre la misién del comité vision
del comité de deporte y recreaciéon?

25. ¢Ha recibido formacién misién del comité vision
del comité de deporte y recreaciéon?

26. ¢Le han facilitado herramientas para el sobre los
tipos de proyectos comunitarios?

27. ¢Ha recibido formacién sobre los pasos para la
elaboracién de diagnésticos comunitarios?

28. ;Le han ensefado sobre la problematizacion de
las necesidades comunitarias?

29. ;Ha manejado informacion sobre la elaboracién de
los objetivos de los proyectos comunitarios?

30. ¢Le han formado en materia de planificacion de
actividades en el marco de los proyectos
comunitarios?

31. ¢Ha recibido formacion sobre las actividades que
se pueden realizar en los proyectos comunitarios?

32. ¢Le han ensefiado sobre el manejo de recursos en
la ejecucion de proyectos comunitarios?

33. ¢ Ha recibido formacién sobre la realizacion de
Presupuestos de proyectos comunitarios?
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34. ;Le han formado sobre los lapsos de ejecucién de
los proyectos comunitarios?

35. ¢Ha recibido capacitacion sobre rendicion de
cuentas en proyectos comunitarios?

36. ¢Le han formado sobre contraloria social
comunitaria?

ALTERNATIVAS
Variable: Importancia de los proyectos
comunitarios Tiene Mucha | Tiene Poca No tiene
ITEMS: > 3 !

37.:Considera que tiene importancia la
Atencién social en los proyectos
comunitarios?

38. ¢ Los proyectos comunitarios tienen
importancia en el area recreativa?

39.4Qué importancia tienen los proyectos
comunitarios para el desarrollo de los
deportes?

40., Los proyectos comunitarios tienen
importancia para la atencién de nifios,
ninas y adolescentes?

41.; Los proyectos comunitarios tienen
importancia para la salud?

42.; Considera que los proyectos
comunitarios tienen importancia para la
captacién de talento deportivo?

43.4 Los proyectos comunitarios del area
deportiva son importantes para la
formacién de ligas comunitarias?

44, ; Considera que los proyectos deportivos
tienen importancia para la Integracion
comunitaria?




