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INTRODUCCION

La diversidad de criterios acerca de como dirigir el proceso de
aprendizaje en estudiantes de Educacién Superior, con la perspectiva de
lograr modos de actuacién que, caractericen por su independencia y
creatividad en la toma de decisiones la solucion de problemas para
estudiantes de la época actual, es motivo de obligada reflexion para la mayor
parte del profesorado de este nivel.

Uno de los problemas que tradicionalmente se configura con regularidad
en algunas universidades venezolanas y carreras, es el relacionado con el
pobre trabajo de profundizacion epistemoldgica, holistica y didactica dada
por los estudiantes a los contenidos curriculares, de alli que es necesario
emprender acciones que se integren como parte del proceso constante de
perfeccionamiento hacia la direccion de un aprendizaje verdaderamente
significativo, el cual se fundamenta en la estimulacién de la independencia
cognoscitiva de los estudiantes del nivel de Educacion Superior.

Con relacion a lo senalado, es importante destacar, que a partir de
algunas investigaciones relacionadas con la direccion del aprendizaje
independiente y el trabajo metodoldgico para adquirir los mismos, entre ellos
los realizado por Ignacio (2002) y Nicoletti (2001), se logré la determinacién
de problemas ocurridos con regularidad en cada etapa de la evolucién del
perfeccionamiento de los planes y programas de estudio de las
universidades que forman docentes. Tal realidad se sistematiza con la
informacion obtenida en sesiones de trabajo con estudiantes de docencia, las
observaciones de actividades docentes, entrenamientos metodolégicos y
entrevistas grupales e individuales con docentes y estudiantes.

Las investigaciones referidas, revelan insuficiencias en la

determinacion, orientacion, ejecucion y control del trabajo independiente,



ademas destacan que las acciones para seguir su orientacién, no son
transcendentes, y poco estimulan la generacion de soluciones, respecto a las
contradicciones dirigidas a superar los niveles de dependencia de los
estudiantes a procesos de aprendizaje dirigidos por otros, arraigados por la
fuerza de la tradicion.

Otro elemento que evidencia la inconsistencia en la promocion del
trabajo independiente, es lo relativo a que en las acciones de ejecucion
(donde mayoritariamente interviene el estudiante), aun no se ha logrado en
su totalidad que los profesores los ensefien a ser reflexivos en cada
respuesta, a pesar de forma critica, divergente y creadora, a que mediten
sobre sus posibilidades reales o0 no para el éxito de su aprendizaje y que se
auto-evalluen en cada fase o etapa de su accionar, es decir, la necesidad de
contribuir al desarrollo del aprendizaje.

En consecuencia, la direccion del aprendizaje se sustenta en una
didactica despersonalizada, descontextualizada y predictiva con resultados
forzosamente predeterminados desde la posicidn del profesor. En atencién a
los criterios expuestos, es importante la presente investigacion, que tiene
como objetivo realizar un analisis de la aplicacion del trabajo independiente
por parte de los estudiantes de la Carrera Educacién Integral de la
Universidad “Simon Rodriguez” del Municipio Biruaca.

En lo que respecta a la estructuracion de la investigacion, ésta se
desarrollé a través de seis capitulos, a saber: Capitulo |, abarca el
Planteamiento del problema, justificacion, objetivos, alcances y limitaciones.
Capitulo Il, corresponde al marco tedrico: Investigaciones afines, bases
legales, psicoldgicas y tedricas. Capitulo Ill, describe la metodologia: tipo de
investigacion, poblacion y muestra, disefio de investigacion, procedimientos
para procesar la investigacion técnicas de recoleccion de informacion,
técnicas de analisis. Capitulo 1V, recoge la presentacién y analisis de los
resultados y el Capitulo V, contiene las conclusiones y recomendaciones

derivadas de la investigacion y el Capitulo VI, contiene la propuesta.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema

Actualmente, en la formulacion de nuevas concepciones del
aprendizaje y los modelos de ensefianza derivados de ellas, se reconoce el
papel activo del estudiante en la construccion del conocimiento, destacando
con ello la importancia que tiene la toma de conciencia sobre su
responsabilidad en el estudio. Es sobre todo en la educacion de caracter
andragdgica, donde lo anterior se convierte en un imperativo: a menos que el
estudiante participe activamente en la adquisicion de sus propios
conocimientos, la modalidad educativa, como formadora del estudiante,
finalmente carece de sentido.

Sin embargo, para Avila Mufioz (2001), la necesidad de que el
estudiante participe de una manera responsable en sus aprendizajes tiene
raices en una problematica educativa mas amplia. Los mismos docentes
enfrentan una dificultad creciente para manejar el caimulo de conocimientos e
informacion actualizada que se acumula inexorablemente, y se encuentran
atrapados ante el imperativo de formar generaciones de estudiantes que
puedan responder a las condiciones sociales cambiantes. El problema de los
contenidos a ensefar en los tiempos actuales en los que la informacion se
encuentra sistematizada y facilmente asequible, llevando a replantear
algunos objetivos y metas de la educacion, sobre todo en lo concerniente a
los criterios, procedimientos y medios para la transmision y el aprendizaje de
esos contenidos.

Considerando lo expuesto, se explica que, el principio desarrollista del

aprendizaje, planteado por Vytgoski (citado por Coll, 1997), segun el cual el



individuo construye su propio conocimiento, tiene sus repercusiones
facilmente identificables en la ensefanza, puesto que el aprendizaje
significativo tiene lugar cuando el sujeto incorpora, asimila o construye el
conocimiento nuevo, organizandolo en los esquemas de conocimiento previo.
El sujeto cognoscente puede organizar psicolégicamente la informacion e
incorporarla a su esquema de conocimiento, cuando la presentacion de esa
informacion para su aprendizaje sigue un patrén logico y sistematico.
Algunos, entre ellos Morales (2002), Arquimedes (2000) y Rietta (2003),
consideran que tal, debiera ser la funcion de la ensefianza y es el sentido de
determinadas propuestas generadas desde diversas propuestas de
vanguardia dentro de la didactica.

De acuerdo con lo sefialado, actualmente, los profesionales de la
educacion, han empezado a tomar en cuenta la necesidad de apoyar al
estudiante con una multiplicidad de apoyos didacticos para la apropiacion de
los contenidos académicos (actividades de aprendizaje, ejercicios de
aplicacion, preguntas de reflexion, retroalimentacion de los aprendizajes y
evaluacion, entre otros). La secuenciacion, jerarquizacion, esquematizacion
de los contenidos, el mapeo conceptual, las redes semanticas, la ensefianza
de conceptos y procedimientos, en fin, los diferentes apoyos recogidos en
propuestas curriculares, planes didacticos y materiales educativos estan
dirigidos a tratar de lograr esa correspondencia entre lo que se ensefia y lo
que se aprende.

Cabe destacar que, dentro de una perspectiva de la tecnologia
educativa, que éstos resultan ser esfuerzos valiosos para hacer cada vez
mas eficientes las formas de aprender los contenidos curriculares, a través
de su presentacion y ensenanza. Pero si se piensa en que el estudiante se
aproxima al conocimiento de una manera particular e idiosincratica, la
eficiencia en el aprendizaje depende también de la disposicidon y
entrenamiento del propio sujeto en las formas estratégicas y particulares de

aprender. Es decir, en la adquisicion del aprendizaje toma en cuenta tanto



las estrategias didacticas para apoyar al sujeto que busca conocer. Esto no
es algo nuevo en la educacion, que contempla el proceso integral de
ensefianza-aprendizaje. Sin embargo, la confluencia de estrategias
provenientes de quien ensefia y de quien aprende resulta de una importancia
capital en el estudio independiente., sobretodo cuando se considera la
posicion del docente con el apoyo de medios comunicativos de ultima
tecnologia.

Destaca entonces los problemas, que desde un inicio se manifiestan en
la direcciéon del proceso ensefanza-aprendizaje en las instituciones de
Educacion Superior venezolanas, los cuales en gran parte estan
relacionados con la necesidad de lograr que los estudiantes tengan mas
iniciativa en la solucion de tareas académicas, que de forma independiente
fueran capaces de buscar alternativas propias en el proceso de ejecucion, y
que cada postulado tedrico estudiado redundara en el perfeccionamiento de
las actividades de la practica laboral en la que luego se ubicaran.

En la actualidad es evidente, segun lo refiere Renteria (2003), por parte
de los estudiantes universitarios actuaciones homogéneas en cuanto al
estudio de la bibliografia consultada, en las valoraciones de estos analisis
predominan criterios centralizados sobre los contextualizados. En cuanto a
las actividades practicas existe una marcada tendencia a la fragmentacion de
tareas por equipos a partir de la bibliografia, dando pocas posibilidades al
debate abierto y socializado de un tema actual de corte cientifico o de cultura
general.

En este sentido, Ignacio (ob.cit), destaca que la orientacion de las
fuentes de informacion para el estudio independiente se centra basicamente
en textos de las asignaturas, o sea, materiales de corte académico con la
consabida sobrecarga tedrica que esto genera en las actividades para los
estudiantes y se evidencia una marcada tendencia a relegar otro tipo de

estrategias que pudieran favorecer el aprendizaje, es escasa la busqueda de



acciones que faciliten la accién de aprender de manera significativa, todo es
una rutina.

Ante esta realidad, Loughin (2002), destaca que, uno de los problemas
que generalmente se ha configurado como irregularidad académica, es la
insuficiente preparacion con que ingresan los estudiantes de la educacion
media al nivel superior, en este caso a las Universidades que preparan a los
futuros profesionales de la docencia y que tienen como fundamento del
proceso de ensefanza, la metodologia andragdgica, tal situacion implica
realizar un esfuerzo para conseguir el éxito académico, a través de
estrategias que permitan obtener un aprendizaje de calidad, no obstante, no
se visualiza esta intencion en los estudiantes, hay una apatia creciente por
llevar a la practica actividades que refuercen el conocimiento, en especial
cuando se trata del estudio independiente.

Muchos trabajos de diagnéstico inicial emprendidos con los estudiantes
que ingresan a la universidad, entre ellos los realizados por la Oficina de
Planificacion del Sector Universitario (2004), Alvarez (2001), Mirabal (2003),
han demostrado que son significativas las dudas que en formacién todavia
tienen con el nivel procedente, en este sentido son destacadas las
dificultades en la utilizacién correcta del lenguaje, tanto oral como escrito,
con el calculo matematico, marcadas insuficiencias para integrar en
resumenes el texto leido, algunas limitaciones de formacion y apropiacion
cultural general, tienen carencias en habilidades para estudiar y resolver las
tareas orientadas por el profesor, algunas veces son pocos capaces de
comprender las ventajas de la combinacion del estudio individual y colectivo,
ademas no estan preparados para solicitar niveles de ayuda, no hacen
preguntas, tanto al profesor como a sus compafieros de aula de acuerdo con
sus necesidades mas apremiantes de aprendizaje.

Es importante resaltar que, en el tratamiento de los problemas antes
identificados ha prevalecido una concepcion de naturaleza mas practica que

tedrico-practica, o sea, no ha sido consecuente con la determinacion de las



causas reales que los originan ni se ha hecho un estudio profundo de qué
métodos emplear para su solucion.

En este sentido, el Instituto Latinoamericano de la Comunicacion
Educativa (2002), refiere que, escasamente se ha logrado ubicar al
estudiante ante la necesidad de buscar independientemente la solucion de
cada tarea propuesta, que reconozca cuales son los errores y las causas que
originan como una etapa insoslayable en el proceso de aprendizaje, que
considere ademas, cémo reorientarse para enmendarlos. Por tanto, se
plantea el poco aprovechamiento dado a las posibilidades que brindan la
clase y el trabajo en el aula para la solucion de tareas con caracter
independiente. Ademas, todo el trabajo desarrollado sobre la base del
diagndstico se ha hecho, esencialmente para la solucion o contrarrestar las
dificultades, no para identificar ni darle seguimiento a las potencialidades.

Aunque se han propuesto estrategias metodologicas dirigidas a
optimizar el trabajo independiente de los estudiantes, segun Brant (2001), no
se han alcanzado los niveles deseados, y no siempre la atencién a la
orientacion y el control del trabajo, independiente tienen la atencion que
merecen dentro del colectivo académico, en muchos casos no se declara de
forma precisa qué acciones debe seguir el estudiante en el trabajo con las
fuentes, qué métodos y técnicas implementar como integrar cualitativamente
los resultados de la busqueda.

La situacion descrita, se refleja en la actuacion de los estudiantes de la
Universidad Simoén Rodriguez (USR), Nucleo-Apure, institucion que se
orienta bajo una fundamentacion filosofica de caracter andragdgico, dirigida
en sus inicios especialmente a la formacién de educadores en servicios no
graduados, pero que a partir de las exigencias de la sociedad apurefa de
ampliar la cobertura universitaria, ha permitido la incorporacion de
estudiantes recién egresados de bachillerato, jovenes con una formacion

académica de orden pedagodgico, quienes en sus estudios han sido



orientados por sus profesores y carecen de la autonomia para enfrentarse a
un trabajo independiente.

Este hecho, produce en los estudiantes ciertas limitaciones para
enfrentarse a las actividades académicas de un proceso de aprendizaje, pero
la responsabilidad de lograr los objetivos educativos recae en los mismos
estudiantes, quienes deberan orientarse por técnicas de trabajo
independiente. Estos aspectos y los que inicialmente se describen en la
introduccion, orientan la realizacion de la investigacion a dar respuestas a las
siguientes interrogantes:

- ¢Cual es la experiencia de los estudiantes en el uso del estudio
independiente?

- ¢Qué actitud manifiestan los estudiantes de la carrera Educacion
Integral de la U.S.R. hacia el estudio independiente?

- ¢Qué estrategias implementan los estudiantes de la Carrera

Educacion Integral para potenciar el estudio independiente?.

1.2. Justificacion

La necesidad de formar un egresado de la carrera docente, capaz de
enfrentar los retos del cambio en la direccién del proceso de ensefianza-
aprendizaje, abre el camino a las modalidades de perfeccionamiento por las
que ha transitado el curriculum de las universidades que forman docentes.
Aunque estos cambios han transformado hacia lo positivo la problematica
objeto de investigacién, manifiesta aun en el quehacer pedagdgico
insuficiencias que obstaculizan el salto hacia los niveles de independencia
deseados por parte de los estudiantes.

Para nadie es ajeno, que fomentar la independencia cognoscitiva en la
direccion del aprendizaje, es una tarea extremadamente dificil, sobre todo
cuando se enfrenta en tiempos de cambio. Asi, es necesario, que todos los

sujetos reflexionen sobre la necesidad del cambio de actitud, que la



interaccion y reconocimiento del otro acreciente la voluntad de cada uno a
ser vulnerable, a lo que se aprende y compartir lo aprendido en aras de
lograr modos de actuacion que se correspondan con las necesidades del
cambio y que a su vez continuen estimulandolo.

La observacién sistematica de algunas actividades docentes, la
interaccion con los estudiantes y profesores a través de diferentes formas,
orientan a considerar que una de las dificultades que con mayor fuerza
prevalece, es la insuficiente orientacién del trabajo independiente a los
estudiantes, que generalmente se hace a partir de 6rdenes para la busqueda
bibliografica de cualquier contenido.

En este sentido, hay docentes que pocas veces consideran las
realidades presentes en un diagnostico, o que se evidencia en las formas
unilaterales de emprender la accion educativa, la cual se muestra ajena a los
resultados encontrados. Ademas, en la generalidad de los casos, el
contenido del trabajo independiente se limita Unicamente al que han recibido
los estudiantes y que aparece declarado en los programas de asignaturas.

La consulta y estudio bibliografico realizado, conduce a justificar desde
una perspectiva filosofica y psicologica el problema objeto de investigacion,
por lo que se reconoce, que el proceso formativo (entiéndase instructivo y
educativo) de los futuros profesionales de la docencia esta condicionado por
las mismas caracteristicas del resto de las actividades humanas, por ello es
necesario su estudio y profundizacion en la investigacion realizada.

Desde la perspectiva planteada, también el estudio se justifica debido a
que las manifestaciones del desarrollo alcanzado en todos los ambitos de la
vida social, han puesto a la universidad ante la necesidad de una constante
renovacion de estilos y métodos de trabajo que promuevan la independencia
en la busqueda de soluciones y que en este proceso, sean cada vez mas
evidentes los niveles de colaboracion, donde el sujeto, independientemente

de su responsabilidad individual en el cumplimiento de determinada tarea, se



identifique con las preocupaciones del otro y le sea placentero y agradable
brindar determinado nivel de ayuda siempre que sea necesario.

En consecuencia, la necesidad de que los estudiantes sean mas
independientes en la ejecucion de diversas tareas, trasciende los marcos de
las instituciones educativas e influye de forma decisiva en la vida social.
Actualmente, las instituciones escolares no son espacios donde los
estudiantes deben permanecer sentados la mayor parte del dia, en espera
de ordenes por parte de un docente. Son instituciones determinantes,
influyente en el desempefio social de todos los individuos, que contribuyen a
moldear comportamientos, a manifestar en dificiles situaciones lo que da una
apertura sociologica a su intencién formativa.

En este sentido, la idea de la educacion en el momento actual, no es
reforzar normas o estilos coercitivos, sino que cada estudiante se dote de
sus propias normas y sepan adecuar sus estilos a cada situacién, que
aprendan a analizar lo que sucede en su institucion educativa y micro-
sociedad, a interaccionar con los otros en distintas situaciones que puedan
ser competitivas, de conflictos de cooperacion, de ayuda y de apoyo
emocional a los demas. Esto hace que la educacion no sea algo
inalcanzable, inflexible y duro; sino una actividad placentera, libre de

barreras, a la que de forma fluida y cotidiana se incorpora el individuo.

1.3. Objetivos de la Investigacion
1.3.1. Objetivo General

Proponer estrategias para orientar la aplicacion del trabajo

independiente por parte de los estudiantes de la Carrera Educacion Integral

de la Universidad Nacional Experimental “Simén Rodriguez”, Nucleo Apure.
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1.3.2. Objetivos Especificos

- Caracterizar la experiencia de los estudiantes en el uso del estudio
independiente

- Indagar la actitud manifestada por los estudiantes de la carrera
Educacion Integral de la U.S.R. hacia el estudio independiente.

- Determinar las estrategias implementadas por los estudiantes de la

Carrera Educacion Integral para potenciar el estudio independiente.

1.4. Alcances y Limitaciones

1.4.1. Alcances

La investigacion dentro de sus alcances se planted proponer unas
estrategias que permitan a los estudiantes de la Universidad Simodn
Rodriguez, Nucleo Apure; de manera especifica, los de la Carrera Educacion
Integral, a fin de dirigir su proceso de aprendizaje a través del estudio
independiente, no obstante dicha propuesta puede ser aplicada en

estudiantes de otras instituciones universitarias.
1.4.2. Limitaciones

En el contexto de las limitaciones que tuvo que enfrentar la
investigacion, se hace referencia al tiempo que llevo la aplicacion del

instrumento, por cuanto se dificultd ubicar los estudiantes en el lapso

prudencial que se habia planificado para realizar dicha actividad.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de Investigaciones Afines

Entre las investigaciones que guardan relacion con el presente estudio
se encuentran las siguientes:

Alvarez (2002), en la investigacion titulada “El trabajo independiente en
el desarrollo de los procesos ensefanza-aprendizaje®, se planteé como
objetivo caracterizar el trabajo independiente en el desarrollo de los procesos
ensefianza-aprendizaje. En este estudio la autora referida proyecta como
conclusion que el trabajo independiente, es una caracteristica del proceso
educativo, el cual al realizarse logra que el estudiante, por si sélo se auto-
dirija.

La investigacion se relaciona con el presente estudio, por cuanto en la
misma se analiza el estudio independiente como herramienta para encauzar
los procesos de ensefianza aprendizaje con mayor éxito, especialmente
cuando este se aplica con estudiantes adultos.

De igual manera, Quifonez (2003), realiz6 la investigacion titulada
“Orientaciones metodolégica para la preparacion de las disciplinas de los
estudios independientes. Concluye en su investigacion que el trabajo
independiente es el método de direccidn del aprendizaje dirigido al desarrollo
de habilidades para la independencia cognoscitiva dentro y fuera de la clase
y que se manifiesta a través de la auto-preparaciéon del estudiante, a partir de
la necesaria orientacion del profesor, donde el sujeto que aprende interioriza
fortalezas y debilidades de los resultados alcanzados. La investigacién se

relaciona con el estudio presente, por cuanto analiza de manera profunda lo
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que se refiere a la variable del estudio independiente en contextos
universitarios.

Avila Munoz (2003), disen6 el taller denominado: “Estudio
Independiente, dirigido a jovenes estudiantes, de las modalidades abierta y a
distancia”. El objetivo de la investigacion fue Disefiar un taller de estudio
independiente para estudiantes universitarios. La investigacion realizada
previamente antes de disenar el taller le permitié concluir que los estudiantes
escasamente practican este tipo de metodologia, por lo cual encuentran
dificultades en su proceso de aprendizaje.

En este taller ofrecen lineas tematicas a modo de sugerencias para los
estudiantes, la convocatoria enfatizaba el intercambio de puntos de vista y
experiencias sobre el tema. El resultado fue una respuesta abundante y
diversa que implicd un cuidadoso andlisis de los trabajos para su seleccion.
Los textos recibidos fueron objeto de un analisis minucioso para su
publicacion y, aun cuando algunos de ellos no resultaran seleccionados,
todos despertaron inquietudes y contribuyeron en la discusién interna sobre
el estudio independiente.

En las propuestas de este taller, la segunda parte esta compuesta por
la exploracién de las habilidades y estrategias necesarias para el desarrollo y
consolidacién del estudio independiente, ofrece en sus aportaciones diversos
recursos derivados de la psicologia cognoscitiva, los modelos constructivistas
y el disefo instruccional, para puntualizar la necesidad de disefar
herramientas que faciliten el proceso de autoestudio.

La investigacion guarda correspondencia como fuente de apoyo al
estudio, por cuanto hace mencién especial a una actividad de aprendizaje
ligada al proceso de estudio independiente.

Otro estudio fue el realizado por Lamuio, Lopez y Navas (2004), en
su trabajo titulado: "Elementos que facilitan el aprendizaje significativo de los
alumnos”. El objetivo fue determinar los elementos utilizados por los

docentes para facilitar el aprendizaje significativo de los alumnos.
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Concluyeron estos autores, que escasamente los docentes llegan a utilizar
las redes semanticas, mapas conceptuales y mentales, como recurso de
aprendizaje, limitandose a desarrollar el contenido curricular sin utilizar
variadas técnicas de aprendizaje. Los autores ademas concluyeron que se
estan desperdiciando estrategias cognoscitivas (de adquisicién activas de
estudio o metacognitivas) importantes para la obtencién de conocimientos en
forma significativa.

En estos procedimientos se ha puesto mas énfasis en el papel de los
estudiantes en el proceso de aprendizaje. Estos estudios, han demostrado la
utilidad del seminario, los mapas conceptuales y mentales, el ambiente, el
meétodo retrospectivo, el diagnostico de la comunidad, la encuesta, la
entrevista, la historia local, el museo, esquemas, clasificaciones, los
resumenes, las notas y las super notas, la lectura en voz alta, entre otros.

La investigacion se corresponde como fuente de apoyo para este
estudio debido a que analizan algunos elementos que permiten facilitar en
los estudiantes la construccion de sus aprendizajes entre ellos el estudio
independiente con su metodologia que involucra diferentes técnicas de
trabajo.

En el mismo orden de ideas, Pujol (2005), realizd una investigacién que
tituld “Efectos del Estilo de Aprendizaje y el uso de Estrategias
Metacognitivas en la conducta de busqueda de Informacidén precisa en
Hipermedios en Estudiantes Universitarios”. La investigacion se plante6
como objetivo analizar los efectos del estilo de aprendizaje y el uso de
Estrategias Metacognitivas en la conducta de busqueda de Informacion
precisa en Hipermedios en Estudiantes Universitarios.

En la investigacion se concluye que, la habilidad para buscar
informacion precisa de forma efectiva y eficiente en hipermedios, es un
requisito para integrar a sistemas educativos que incorporen esta tecnologia
como herramienta de apoyo al proceso de ensehanza-aprendizaje y en la

investigacion académica. Por este motivo, se considerd importante conocer
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como afectan dos factores de indole personal a la conducta de busqueda de
informacion.

En consecuencia, la presente investigacion tuvo como objetivo
determinar los efectos por separado y en conjunto (interaccion) de las
variables estilos de aprendizaje y frecuencia de uso de estrategias
metacognitivas, en la conducta de busqueda de informacidén precisa en
hipermedios, en una muestra de 101 estudiantes de carreras tecnologicas de
una universidad publica. La alta frecuencia de uso de estrategias
metacognitivas incrementa la calidad del material recuperado, y no parecen
por si solas influir en el tiempo de busqueda. Se observo interaccion entre el
estilo tedrico y la alta frecuencia de uso de estrategias metacognitivas,
reflejada en una inversion menor de tiempo al realizar la investigacion de
informacion en hipermedios.

Estos hallazgos contribuyen a identificar dos factores personales que
inciden en la conducta de busqueda de informacién en hipermedios. Este
conocimiento permite optimizar experiencias educativas que tengan como
objetivo capacitar estudiantes en esta habilidad, al disefar la instruccién de
forma que sea compatible con sus caracteristicas individuales.

La investigacion analizada refleja la importancia del estudio
independiente, como accion que permite orientar a los estudiantes en su
aprendizaje a través de acciones de las cuales es responsable el mismo
estudiante, quien se autodirige, y se responsabiliza de cumplir con las metas

que se propone.

2.2. Aspectos Legales Relacionados con la Investigacion

El Sistema Educativo Venezolano en todos sus niveles, se encuentra
en un proceso de cambios enfocados a la transformacién social y a la
caracterizacion de los individuos en su formacién para la vida, de manera

que contribuya la integracion de una sociedad activa y productiva para el
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pais. Esta investigacién se apoya en un conjunto de leyes que respaldan el

proceso educativo.

Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999)

Articulo 102. “La educacidbn es un servicio publico y esta
fundamentada en el respeto a todas las corrientes del pensamiento, con la
finalidad de desarrollar el potencial creativo de cada ser humano y el pleno
ejercicio de su personalidad...”.

El articulo sefala que el objetivo de la educacion tiene como finalidad
estimular en los estudiantes su pensamiento creativo, ofreciéndoles la
oportunidad de expresar, crear, innovar su inteligencia y ser estimulada por
estrategias donde quede demarcada su responsabilidad estando mas
comprometidos en un proceso educativo en busca de su formacion,

desarrollo integral y por tanto de una educacién de calidad.

Ley Organica de Educacién (1980)

Articulo 3. “La educacion tiene como finalidad fundamental el pleno
desarrollo de la personalidad y el logro de un hombre sano, culto, critico y
apto para convivir en una sociedad consciente y solidariamente en los
procesos de transformacién social...”

El articulo sefiala que el sistema educativo busca el pleno desarrollo
de la personalidad, en conjunto con la familia, los docentes y la comunidad
para lograr la formacion del individuo, capaz de actuar en pro del
fortalecimiento de su bienestar social, a través de estrategias y actividades
que permitan desarrollar la capacidad del individuo actuar y participar en su

medio, estimulando su inteligencia y equilibrio para su desarrollo integral.
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Plan de Desarrollo Econémico y Social 2001-2007

Los principales Lineamientos del Plan de Desarrollo Econdmico y
Social de la Educacién (2001-2007), en materia de educacion integral y de
calidad para todos. Esta es concebida segun el Ministerio de Educacién
Superior (2005), desde dos perspectivas: la formal, referida a la capacidad
técnica y cientifica, con el desarrollo de capacidades de aprendizaje de
contenidos y meétodos de relevancia académica, la politica referida al
desarrollo e internalizacion de los valores de la democracia solidaria,
participativa y protagénica que conllevan a la construccion de un nuevo
modelo de ciudadania y de un nuevo(a) republicano(a).

La educacion, en su empeno por alcanzar la justicia social, dirige sus
acciones a la ejecucion de planes y programas orientados a garantizar el
acceso a una educacion de calidad para todos. La Educacién Superior
propicia las condiciones para hacer realidad el modelo de equilibrio esperado
en las Lineas Generales del Plan de Desarrollo Econémico y Social de la
Nacion (2001-2007). Con fundamento en el equilibrio social, su objetivo
alcanza la politica social a través de estrategias que permiten la preparacion
de los estudiantes a un mejor desempeno, de alli que se debe hacer énfasis

en ofrecer estrategias que permitan mejorar la calidad del aprendizaje.

2.3. Bases Psicoldgicas

El propdsito del la accién educativa implica un cambio en las personas
que se involucran en la accion de aprender, este cambio es el aprendizaje.
En este contexto, las instituciones educativas deben establecer condiciones
que impulsen, ayuden, implanten y aseguren el aprendizaje. Asimismo, las
actividades del docente deben estar relacionadas con lo que éste sabe sobre

como se debe promover el aprendizaje. Por lo general ocurre que los
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docentes se basan en pautas tradicionales del aprendizaje pero no en algun
conocimiento especifico sobre este tema.

En los ultimos tiempos se han desarrollado verdaderas teorias de
aprendizaje que pueden ofrecer informacién valiosa al docente. Cada teoria
representa principios generales y resume observaciones sobre la conducta
general del ser humano. La teoria debe orientar el pensamiento, sistematizar
principios, resolver problemas y generar nuevas expresiones o tendencias de
investigacion en lo que se refiere al proceso de aprendizaje. La explicacién
que brinde de la conducta humana dependera de sus bases filosdéficas, el
tipo de informacién, antecedentes o puntos de vista que podria llegar a

recoger.
Teoria del Aprendizaje Social

Albert Bandura es creador de la Teoria Social del Aprendizaje, que se
centra en los conceptos de refuerzo y observacion. Sostiene que los
humanos adquieren destrezas y conductas de modo operante e instrumental
y que entre la observacion y la imitacion intervienen factores cognitivos que
ayudan al sujeto a decidir si lo observado se imita o no. En los nifios, afirma
Bandura (citado por Gimeno, 2002), la observacion e imitacion se da a través
de modelos que pueden ser los padres, educadores, amigos y hasta los
héroes de la television. La imitacion puede darse por los siguientes factores,

de acuerdo a lo sefialado por el mismo Bandura:

_ Por instinto: Las acciones observadas despiertan un impulso
instintivo por copiarlas.

_ Por el desarrollo: Los individuos imitan las acciones que se
ajustan a sus estructuras cognoscitivas.

_ Por condicionamiento: Las conductas se imitan y refuerzan
por moldeamiento.

_ Conducta instrumental: La imitaciéon se vuelve un impulso
secundario, por medio de refuerzo repetido de las respuestas
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que igualan las de los modelos. La imitacion reduce los
impulsos. (p. 21).

Los factores cognitivos a los que se hace mencién se refieren
concretamente a la capacidad de reflexion y simbolizacion, asi como a la
prevencién de consecuencias basadas en procesos de comparacion,
generalizacion y autoevaluacion. En definitiva, el comportamiento depende
del ambiente, asi como de los factores personales (motivacion, retencion y
produccion motora).

Bandura (citado por Gimeno, 2002), analiza la conducta dentro del
marco tedrico de la reciprocidad triadica, las interacciones reciprocas de
conductas, variables ambientales y factores personales como las
cogniciones. Segun la postura cognoscitiva social, la gente no se impulsa por
fuerzas internas ni es controlada y moldeada automaticamente por estimulos
externos. El funcionamiento humano se explica en términos de un modelo de
reciprocidad triadica en el que la conducta, los factores personales
cognoscitivos y acontecimientos del entorno son determinantes que
interactuan con otros.

De alli, que los postulados de esta teoria se relacionan con el estudio,
porque se habla como un determinante del aprendizaje las experiencias que
el sujeto obtenga del entorno, asi como los factores cognitivos, esta situaciéon
se produce cuando el estudiante dirige su aprendizaje a través del estudio
independiente.

En la teoria cognoscitiva social, el aprendizaje es una actividad de
procesamiento de la informacién en la que los datos acerca de la estructura
de la conducta y de los acontecimientos de entorno se transforman en

representaciones simbdlicas que sirven como lineamientos para la accion.
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Teoria de Feverstein Sobre la Modificabilidad Cognitiva Estructural

La modificabilidad cognoscitiva es definida por Feverstein (1998), como
un cambio de caracter estructural que se produce en las estructuras
cognoscitivas del individuo. Esta teoria, considera como condicion basica del
ser humano, su capacidad para cambiar y su modificabilidad; siendo el
individuo capaz de experimentar cambios estructurales significativos en los
patrones cognoscitivos. Segun el mismo Feverstein (ob.cit), para que los
cambios en las estructuras cognoscitivas tengan un caracter estructural,

deben cumplir con tres caracteristicas basicas:

a) Debe existir una relacion fuerte entre el todo y las
partes, lo cual implica que al producirse el cambio de una parte,
se afectan las relaciones entre las demas partes, lo que se
traduce en un cambio en la totalidad, en funcion de la cantidad
de informacion, lo cual prepara al individuo para nuevas
situaciones.

b) Debe haber una tendencia en el individuo a
involucrarse en procesos de cambios, lo cual produciria un
incremento de sus esquemas Yy estrategias de pensamientos,
aumentando su habilidad para beneficiarse de las interacciones
con el medio.

c) Se debe producir una cualidad autorreguladora de los
procesos; lo cual significa que una vez producida la
intervencion cognitiva, lo cambios producidos en el individuo se
mantienen y se auto perpetuan en funcién de sus necesidades.

(p- 5)

Tal como se proyecta en la cita, en el enfoque de la modificabilidad
cognoscitiva, las funciones cognoscitivas constituyen un instrumento para
comprender, interiorizar y reflexionar sobre las deficiencias cognoscitivas.
Feverstein (1998), indica que las deficiencias cognoscitivas se pueden
detectar durante las tres fases del acto mental. En la fase de entrada, se
detectan deficiencias relacionadas con la cantidad y calidad de los datos,

cuando se inicia una tarea; en la fase de elaboracion, deficiencias que
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obstruyen la elaboracion correcta de las respuestas y en las fases de salida,
deficiencias relacionadas con factores que conducen a una comunicacién
inadecuada de los resultados.

Se toma como referencia esta teoria, para poder llegar al
conocimiento de las estrategias basicas utilizadas por el estudiante en el
desarrollo de su actividad de aprendizaje, dominio y comprensién de las
estrategias.

Teoria de Ausubel sobre El Aprendizaje Significativo

Para los efectos de este estudio es de gran importancia la teoria de
Ausubel (citado por la Universidad Catdlica Andrés Bello, 2005), sobre el
aprendizaje significativo, la cual proporciona una vision general sobre el
proceso de aprendizaje. La idea central de esta teoria, la constituye la
estructura cognoscitiva del individuo, segun la cual es fundamental que las
personas posean las ideas pertinentes para poder llegar a la comprension
de los materiales que los proporcionan; también es basica la madurez
bioldgica, que implica la deteccidn genética.

Estos aspectos son considerados como potenciales dentro de esta
teoria, siendo el estudiante el que decide relacionar el material nuevo con las
ideas previas, e incluirlo en su estructura cognoscitiva; es entonces cuando
el aprendizaje es significativo, es decir, es el estudiante quien decide qué y
cuando aprender.

Esta teoria de acuerdo con Ausubel, Novak y Hanesian (1990) y Diaz
(2001), consideran como punto importante el aprendizaje significativo, la
organizacion del conocimiento en estructuras, y las reestructuraciones que
ocurren por la interaccion entre las estructuras cognitivas existentes y el
material que se desea aprender. Consideran estos autores, que todo
aprendizaje es significativo cuando se relaciona el nuevo contenido con la

estructura del conocimiento ya existente en el alumno, esta relacion se
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establece a través de un proceso de asimilacion, mediante el enlace de la
nueva informacion con los contenidos ya existentes en la estructura
cognitiva.

Gimeno y Pérez (2000), consideran que el nucleo central de esta
teoria es la comprension del nuevo material con los contenidos conceptuales
presentes en la estructura cognitiva del que aprende, lo cual significa que la
‘potencialidad significativa del material se encuentra subordinada en cada
individuo a las caracteristicas de su bagaje cognitivo” (p. 47); de esta
manera, la planificacién de la ensefianza debe iniciarse con el conocimiento
de la estructura inductiva y mental del aprendiz, para que el aprendizaje sea
significativo.

Goémez y Mauri (2002), plantean que en la significatividad del
aprendizaje, la instruccion debe establecer puentes entre el conocimiento
previo y el nuevo, lo que amerita que el docente ayude al estudiante en el
proceso de conseguir aprendizaje significativos y funcionales; esto se facilita
mediante la utilizacion de organizadores previos, para que el alumno,
haciendo uso de conceptos, permita nuevos conocimientos a su estructura
cognitiva. Uno de los objetivos a lograr en este estudio sera orientar al
estudiante al uso de estrategias cognitivas para el logro de un aprendizaje
significativo, por lo cual son consideradas de gran importancia las

orientaciones brindadas por Ausubel para alcanzar este proposito.

Teoria de la Educacion de J. Novak

Esta teoria, esta referida a la integracion activa de los conceptos, con
el objeto de tener un aprendizaje constructivo significativo, a partir de los
conceptos que poseen los estudiantes de las estrategias utilizadas en su
proceso de aprendizaje. De acuerdo con Novak (1992), el ser humano se
caracteriza porque continuamente trata de buscarle significado a los eventos

u objetos en funcion de las regularidades observadas en esta busqueda de
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significados, influye la  experiencia del sujeto, la cual lleva implicito
pensamientos, sentimientos y acciones, asi como el contexto que rodea a
esa experiencia.

Novak, a través de su teoria, parte de la idea que la educacion
representa un conjunto de experiencias cognitivas, afectivas y psicomotoras
que enriquecen al ser humano, y considera que en todo evento educativo se
deben buscar acciones que tiendan a mejorar los elementos basicos del ser
humano, como son: sus pensamientos, sentimientos y acciones.

Novak (citado por Moreira, 2003), sefiala que dentro del acto
educativo estan presentes cinco elementos basicos: (a), aprendiz
(estudiante) (b), profesor (docente) (c) conocimiento (d), contexto €,
evaluacion. Estos elementos son interdependientes y su integraciéon
persigue el logro de un aprendizaje significativo. Novak propone en su teoria,
la integracion de todos estos elementos a través del acto educativo, lo cual
implica un intercambio de sentimientos entre los dos entes involucrados:
docente y estudiante; el objetivo de este intercambio es la busqueda del
aprendizaje significativo, de un nuevo conocimiento, por interacciones con

significado ya existentes en la estructura cognoscitiva del que aprende.

En la construccion del aprendizaje Novak propone la integracion activa
de los conceptos, como apoyo a la teoria sobre el aprendizaje significativo
propuesta por Ausubel y que destaca la facilitacion de ese aprendizaje a
través de dos estrategias instruccionales (a), los mapas conceptuales (b), la

epistemologia de Gowin.

Novak y Gowin (1988) sugieren que los mapas conceptuales son
instrumentos que permiten al estudiante organizar jerarquicamente
conceptos y proposiciones, siendo utiles al docente y al mismo estudiante
para intercambiar sus significados, reconocer lo que se ha aprendido y lo que
falta por aprender, la existencia de los organizadores previos para asentar

los nuevos conocimientos en la estructura cognitiva, conexiones que faltan
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entre los conceptos, siendo un util instrumento de evaluacion y auto
evaluacion de los aprendizaje significativos.

Por otra parte, Novak propone la epistemologia de Gowin como un
recurso heuristico para ser utilizado como un instrumento de
metaconocimiento, el cual puede servir de ayuda al alumno en el proceso de
construccién del conocimiento, y en el proceso de investigacién, siendo un
instrumento efectivo para la evaluacién del aprendizaje.

En el proceso de integracién de conceptos para la construccion del
aprendizaje, los mapas conductuales son utilizados como un recurso
tecnologico generado por la teoria de Novak, en el cual intervienen las
estrategias cognitivas y metacognitivas utilizadas por el estudiante en su
proceso de aprender, instrumento util para evaluar los aprendizajes

significativos adquiridos.

2.4. Bases Teoricas

2.4.1. Estudio Independiente

La educacion venezolana, como fuente inagotable de experiencias en la
formacion de las nuevas generaciones, enfrenta los retos de una época que
evoluciona bajo la elegida de la Revolucion Cientifica Técnica y las Nuevas
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion, de ahi la necesidad de
renovar, constantemente, métodos y estilos de trabajo que estén dirigidos a
lograr transformaciones duraderas en todos los niveles de ensefianza.

Una connotacion muy especial tiene esta problematica para las
universidades que orientan su accion a la formacion de profesionales de la
docencia, los cuales a su vez tienen como encargo social formar en las
nuevas generaciones modos de actuacion permeados de las potencialidades
educativas necesarias para hacer mas eficiente el aprendizaje, no so6lo desde
la posicién del profesor sino a partir de su incorporaciéon e interaccién con el

resto de los sujetos en este complejo proceso.
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Dentro del ambito de los sefalamientos expuestos, en la actualidad han
sido numerosas las investigaciones que han abordado el trabajo
independiente y el desarrollo de las habilidades de estudio con este caracter.
En todos los casos es evidente la inclusion del sujeto en la actividad
cognoscitiva independiente, criterio que viene sistematizandose desde 1980
con los trabajos de Pidkasisti (1980), Rojas (1982), Lopez (1989), Rico
(1990), Alvarez (2002), Diaz-Barriga (2001) y Muria (2000), entre otros.

Pidkasisti, (citado por Diaz y Hernandez, 2004), fue uno de los mas
connotados investigadores que en la década de los ochenta define que
trabajo independiente como “el medio de inclusién de los alumnos en la
actividad cognoscitiva independiente, el medio de su organizacion logica y
psicolégica”. (p. 54).

El autor en referencia ademas de abordar la importancia que tiene el
trabajo independiente dentro de la propia clase en funcion del aprendizaje
desarrollador, de la independencia cognoscitiva y la trascendencia de estas
habilidades para la formacion de modos notables de actuacion en los futuros
profesionales, también lo analiza desde el punto de vista del trabajo fuera de
aula que realiza el estudiante.

En el contexto latinoamericano, Diaz Barriga (2001), analiza las
insuficiencias curriculares y su incidencia en el escaso desarrollo de
habilidades estudiantiles para el trabajo independiente; Muria (2000), hace
una caracterizacion del abordaje constructivista en las habilidades de estudio
independiente y la influencia de diversas corrientes psicolégicas como el
enfoque psicogenético, el aprendizaje significativo y Ila psicologia
sociocultural. Sin embargo, a pesar de que los representantes de éstas
corrientes se adscriben a diferentes puntos de vistas teoricos, comparten el
principio de la actividad constructiva del alumno en el aprendizaje como
naturaleza inherente a este proceso.

Por su parte, Rivilla (2003), en el trabajo: La actividad, base del proceso

de ensefianza-aprendizaje en el aula; declara una tipologia de actividades en
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el aula sobre la base de un criterio marco, donde se interrelacionan un
conjunto de dimensiones por las que debe transitar el estudiante en
formacion y por otra parte, las caracteristicas de los contenidos y
especificidad de cada disciplina, que condicionan dichas actividades. Aunque
los espacios de desarrollo que integran esta propuesta son abarcadores, por
su complejidad exigen una rigurosa armonizacién, por la diversidad de
dimensiones y aspectos del contenido que aborda, ademas, hace una
fragmentacion innecesaria de dimensiones y no se tienen en cuenta
aspectos de la esfera afectiva que son determinantes para lograr un
aprendizaje eficiente.

Algunos autores, ya referidos como Rojas, Lépez, y Rico, entre otros, en
su mayoria cubanos, establecen entre las caracteristicas del estudio o
trabajo independiente, definirlo como una forma de autopreparacion del
estudiante bajo la orientacion de un facilitador, donde se manifiesta un
transito de la dependencia a la independencia, que aunque con diferentes
niveles de responsabilidad apunta hacia la apropiacién y desarrollo de
habilidades para resolver la tarea de aprender.

El estudio independiente segun sefialamientos de Avila Mufioz (2001),
“Es un proceso de formacion gradual de los estudiantes, que se caracteriza
por el establecimiento de metas y objetivos educativos personales, basados
en el reconocimiento de las propias posibilidades, y apoyado en un sistema
motivacional que responde a necesidades y expectativas propias segun el
contexto grupal y social en que el individuo se desarrolla”. (p.15)

En este escenario, la caracterizaciéon del estudio independiente
necesariamente debe comprender tanto aspectos del contexto social como
los propios del individuo, aunque la relevancia que adquieren estos ultimos
se hace evidente cuando pretendemos que el estudiante desarrolle procesos
motivacionales, habilidades para el estudio y el establecimiento de metas
propias que implican un reconocimiento de la responsabilidad en el propio

aprendizaje.
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El estudio independiente conlleva a que los estudiantes tengan
experiencias respecto a: la Habilitacion de un félder o portafolio donde
recoja el material relacionada con una tematica que le ayude a orientar el
trabajo independiente, la utilidad de las tarjetas o fichas informativas en las
que aparezcan las orientaciones de como realizar el trabajo independiente,
Considerar el manejo de informacion con soporte electronico, la motivacion
para enfrentar la tarea a realizar, dar la importancia debida para el logro de
los objetivos propuestos

Ademas es importante, de acuerdo con sefialamientos de Diaz Barriga
(2001), considerar previamente las condiciones ambientales en que se
realizara la tarea, y los materiales de los cuales debe disponer, tener
presente el tiempo que se dedicara a la actividad o tarea, considerar que a
través del estudio independiente se satisfacen las necesidades de auto-
aprendizaje, Controlar la actividad independiente a fin de constatar un
resultado determinado, Preparar materiales donde se visualicen los
siguientes aspectos: (tema, titulo, objetivos, orientaciones, metodologia).

El estudio independiente permitira una relacién estrecha entre el
estudiante y el profesor. De esta forma el profesor estara en posicion de
guiar al estudiante hacia la adquisicion de conocimientos y de cualidades
esenciales al quehacer intelectual y académico. El profesor ayudara al
estudiante en la comprension de temas que se investigan y prestara atencion
al desarrollo de las destrezas de analisis critico y razonamiento conducente

para lograr que el estudiante se exprese con la claridad y el rigor necesario.

2.4.2. Metodologia Educativa y Estrategias Institucionales a Utilizarse

para Fomentar el Estudio Independiente (Segun Morales)

El estudio o aprendizaje independiente es una forma de llamar a este
proceso que se da dentro de la cultura del aprendizaje que permite la

independencia, la iniciativa, el control personal, la conciencia de proceso y
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producto, la capacidad de reconocer avances, tropiezos, dificultades vy
formas de superarlos.

Para Hernandez y De la Torre, (2006), el estudio independiente “Es un
proceso de desarrollo de las habilidades cognitivas, psicomotrices vy
valorales, donde el individuo asume la responsabilidad y compromiso de su
propio proceso de aprendizaje. Esto significa que toma la iniciativa de
diagnosticar sus propias necesidades educativas, de elegir y poner en
practica estrategias de estudios adecuadas y evaluar los resultados de sus
procesos y productos”. (p.1)

De acuerdo a lo indicado el estudio independiente exige el desarrollo de
capacidades personales en los campos de las actitudes, las habilidades, los
saberes y los procedimientos. Querer aprender, tener iniciativa para
aprender, definir qué aprender, buscar como y dénde aprender, tener idea de
qué se esta aprendiendo y cuanto, saber evaluar o comprobar lo que se
aprende y tener la iniciativa para transferir, para aplicar, lo que se aprende en
situaciones nuevas, son algunos de los indicadores de que se tiene control
del proceso de aprender.

El estudiante independiente posee el siguiente conjunto de habilidades
y destrezas:

-Saber hacer un diagnostico para reconocer e identificar las propias
necesidades e intereses para lograr una motivacion intrinseca.

-Reconoce la propia forma de aprender.

Reconoce los recursos con que cuenta.

-Tiene una preparacion previa.

-Cuenta con habilidades para la lectura creativa y habilidades para el
manejo de informacion, tales como: analisis, interpretacion, sintesis,
resignificacion y comunicacion.

-ldentifica recursos de informacion y las tecnologias necesarias para

facilitar la construccion de su aprendizaje.
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-Es disciplinado y sabe autorregularse, para no perderse en el camino y
lograr las metas establecidas, esto implica contar con habilidades para el
disefio y planeacion de actividades con base en los objetivos propuestos y
con compromisos para lograrlos.

-Tiene habilidades para evaluar constantemente el proceso, el producto
y los resultados, por etapas, por objetivos y por productos esperados, es
decir poder identificar obstaculos y apoyos que afectan su aprendizaje.

El estudio independiente se debe regir u orientar por una metodologia
propia que ayuda a que este tipo de estrategias se ponga en practica con
efectividad, de tal modo contribuya verdaderamente con la adquisicion de
aprendizajes significativos por parte de los estudiantes, entre los aspectos
mas resaltante de dicha metodologia se encuentran los siguientes, tal como
lo describe Morales (ob.cit):

1. Conferencias y discusiones en el salon de clases

2. Uso de programas educativos innovadores, tales como los
computarizados y los audiovisuales

3. Proyectos de investigacion y trabajos creativos

4. Redaccion de informes

5. Examenes escritos parciales y finales

6. Examenes orales

7. Conferencias y otras actividades a ofrecerse por invitados especiales

8. Viajes de observacion y estudio

2.4.3. Actitud del Estudiante hacia el Estudio Independiente

Una actitud positiva hacia el estudio independiente implica propiciar las
condiciones precisas y favorables para un estudio autodirigido en el logro de
un objetivo en el conocimiento, esto es aprender nuevas maneras de estudiar
que permitan al estudiante realizar sus actividades normales entre tanto

descubre nuevas formas distintas de aprender.
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En este contexto, ser un estudiante independiente: es reflexionar acerca
de la actitud hacia el estudio, de habitos, asi como de qué tan constante,
paciente y tenaz es el estudiante al enfrentar tareas académicas, al
aprovechar los recursos disponibles para mejorar el estudio, reconocerse
como persona responsable de su estudio, desarrollando una actitud
autodidacta y al logro de la autonomia intelectual, manteniendo el interés por
mejorar el aprendizaje, el hacerse responsable de si mismo, determina cémo
y por qué avanza, empefiandose por superarse, empleando los recursos
personales y ambientales disponibles, teniendo basicamente el sentido de
responsabilidad académica y una actitud positiva hacia el aprendizaje.

Todas estas acciones cambian, tal como lo resalta Muria (ob.cit), la
organizacion tradicional para estudiar la cual fundamentalmente se basaba
en: seguir lineamientos o reglas, el trabajar con multiples objetivos,
reconociendo que no todos son igual de importantes ni pueden ser
satisfechos en la misma medida, es aqui en donde interviene la seleccién y
se busca el que se tenga un buen sentido de las prioridades, a ser
sistematicos en la manera de resolver problemas, para hacer lo que mas
gusta, seleccionar cual de varias opciones planteadas es la mejor, agrada
recordar datos, trabajar con multiples objetivos, pero siempre encaminado
hacia el logro de una meta.

Teniendo en cuenta las caracteristicas individuales se puede decir
que, se esta preparado para estudiar en la modalidad andragdgica puesto
que es un objetivo auto-impuesto y se hace todo lo posible por alcanzar las
metas. Lo qué se espera como estudiante utilizando una modalidad de
estudio independiente es aprendizaje, consistencia, retroalimentacion vy
solidez en la busqueda de los objetivos, los cuales son: preparacion,
conocimientos, aprendizaje y superacién personal.

En tal sentido, Diaz Barriga (2001), dice que el estudio independiente
configura una serie de aspectos que pueden dirigir la actitud del estudiante

hacia este tipo de trabajo académico, cuando se requiere realizar un
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aprendizaje autodirigido: Considerar el estudio independiente como
altamente positivo por cuanto permite utilizar medios de instruccidon
estructurados en forma de materiales impresos, mecanicos, electronicos y
audiovisuales, contar las actitudes motivacionales, que despierte el interés
durante el tiempo en que se produce el proceso de aprendizaje, sera
importante el estudio independiente porque auto-dirige su situacién de
aprendizaje, establecer una comunicacion educativa esencialmente de
conocimiento, el material de instruccion se disefia en forma tal, que pueda
ser susceptible de ser aprendido por el estudiante, el estudio independiente
permite establecer dialogos con el facilitador.

Desde esta Optica el estudio independiente aparece como
complemento para que el estudiante esté en posibilidad de aprender y
trabajar de manera auténoma y trascender lo que ha sido ensefiado, tanto en
el aula como en diferentes areas de conocimiento. Por lo que es
indispensable para la educacion andragégica, como la que fundamenta la
actividad educativa en la Universidad Simén Rodriguez.

Es importante tener presente, tal como lo refiere el Instituto
Latinoamericano de la Comunicacion Educativa ILCE (ob.cit), que en esta
modalidad intervienen distintos medios y estrategias que permiten establecer
una particular forma de relacidén entre quienes ensefian y quienes aprenden,
por lo tanto no hay una metodologia unica que sea la mejor, todas pueden
servir en momentos distintos para objetivos distintos y para personas
diferentes, de ahi que una de las preocupaciones de la modalidad sea lograr
una buena comunicacion, y para lograrlo se apoya del uso combinado de

medios y recursos didacticos.

2.4.4. Mediaciones de Apoyo en el Estudio Independiente

En el estudio independiente se requiere siempre de algo; personas,

materiales, procesos, trabajos, que facilten, guien o ayuden a lograr la
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relacion cada vez mas independiente entre el estudiante y el objetivo del
aprendizaje. Tales facilitadores a ayudas también se llaman mediaciones de
apoyo educativas, que son asumidas como vehiculos a través de los cuales
circula el saber y se genera el aprendizaje (mddulos, libros de textos, nuevas
tecnologias de | informacion y la comunicacion), constituyen un verdadera
sistema de control para dirigir o encauzar las acciones en el logro de los
objetivos del aprendizaje.

Una mediacién importante es el docente o asesor, quien con su
intervencion orienta el proceso de aprendizaje, esclareces las dificultades o
problemas, da pistas de acciones a seguir, ofrece alternativas de referencia
para profundizar, completar que requieren reflexion critica, ubica en las
situaciones de aprendizaje o ayuda a esclarecer los contenidos complejos. A
partir de la intervencion del asesor los estudiantes pueden reafirmar,
modificar, desviar, neutralizar, resignificar, o proponer cambios en sus
estrategias, proyectos o planes elaborados.

Las nuevas tecnologias de la comunicacién y la informacién pueden ser
también mediadores de aprendizaje independiente, los avances de su
aplicacion en educacion permiten la posibilidad real de disefiar procesos

educativos en los que estas tecnologias son un elemento formativo.
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2.4.5. Operacionalizacién de las Variables

Objetivos Variables Indicadores items Instr.
Especificos
Caracterizar la Experiencia de -Fodlder. 1
experiencia de los los estudiantes -Tarjetas. 2
estudiantes en el uso en el uso del -Soporte Electronico. 3
del estudio estudio -Tarea. 4
independiente independiente -Objetivos
propuestos. 5
-Condiciones
ambientales. 6
-Materiales
bibliograficos. 7
-Tiempo. 8
-Satisfaccion de C
necesidades. 9 U
-Resultados. 10 E
-Preparacion de S
materiales. 11 T
I
Indagar la actitud Actitud -Actividad positiva. 12 @]
manifestada por los manifestada por -Interés. 13 N
estudiantes de la los estudiantes -Autodirigir. 14 A
carrera Educacion de la carrera -Comunicacion. 15 R
Integral de la U.S.R. Educacion -Material de I
hacia el estudio Integral hacia el instruccién. 16 @]
independiente. estudio -Dialogos. 17
independiente.  -Respuesta. 18
Determinar las estra- Estrategias -Tarea propuesta. 19
tegias implementadas implementadas -Acciones. 20
por los estudiantes de por los estudian- -Bibliografia. 21
la Carrera Educacion tes de la Carrera -Fuentes. 22
Integral para potenciar Educacion Inte- -Fichaje. 23
el estudio indepen- gral para poten- -Valoracion. 24
diente. ciar el estudio -Informes. 25
independiente.  -Formas de trabajo. 26
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CAPITULO I
METODOLOGIA

3.1. Tipo de Investigacién y Diseio

De acuerdo al caracter del estudio la investigacién se ubicé en el tipo
denominado Proyecto Factible, del cual la Universidad Pedagdgica
Experimental Libertador (1998), dice: “Es una proposicion sustentada de un
modelo operativo factible, orientado a resolver una situacion o problema a
satisfacer necesidades en una institucion o campo de interés nacional® (p. 7).

Desde esta perspectiva, la investigacion se fundamento en el desarrollo
de una propuesta donde se proponen estrategias para orientar la aplicacion
del trabajo independiente por parte de los estudiantes de la Carrera
Educacion Integral de la Universidad Nacional Experimental “Simén
Rodriguez”, Nucleo Apure.

En pertinencia al propdsito que orienta la investigacion, la misma se
condujo por los lineamientos de una investigacion de campo. Segun
Ramirez (1999), en la investigacién de campo “se canalizan los fenbmenos
sociales en su ambiente natural, siendo su objeto natural de estudio el
hombre y sus acciones, es perfectamente pertinente abocarse a estudiar
éstos fendmenos en la realidad misma donde se produce” (p. 67).

Desde esta perspectiva, el objetivo del estudio fue recabar informacién
para disefiar una propuesta de estrategias de estudio independiente dirigida
a los estudiantes de la carrera Educacion Integral de la Universidad “Simén
Rodriguez”.

La investigacion de campo ademas tiene un disefio transeccional, ya
que la informacion se obtuvo a través de la técnica, del cuestionario y la

encuesta, las cuales tendran una sola aplicacion a la poblacion objeto de
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estudio. Para Hernandez, Fernandez y Baptista (1998), en el disefio de
investigacion transeccional "Se recolectan datos en un s6lo momento, en un
tiempo unico. Su proposito es describir variables, y analizar su incidencia e
interrelacién en un momento dado” (p. 186).

El disefio transeccional es descriptivo por cuanto intenta indagar y
describir la ocurrencia de un fenomeno determinando sus caracteristicas.
Para Hernandez y otros (1998), “Tiene como objetivo indagar la incidencia y
los valores en que se manifiesta una o mas variables” (p. 187).

Este trabajo se ubicd en el nivel de investigacion descriptiva, de la cual
Hernandez y otros (1998), dicen “busca especificar las propiedades
importantes de personas, grupos, comunidades y cualquier otro fendbmeno
que sera sometido a andlisis” (p. 60). En este sentido, se realiz6 una
descripcidon de las variables una vez aplicado el instrumento de recoleccion
de informacion al cual dieron respuestas los estudiantes encuestados, de tal

que forma la informacion obtenida sirvié para fundamentar la propuesta.

3.2. Poblacion y Muestra
3.2.1. Poblacion

La poblacion constituye el objeto de la investigacion, es el centro de la
misma y de ella se extrajo la informacion requerida para su respectivo
estudio, la cual estuvo conformada por todas las unidades de investigacion,
es un conjunto de elementos o0 cosas que representan caracteristicas
comunes con la finalidad de generalizar hasta ellos los datos recolectados.

Arias (2005), sobre poblacion dice: “Comprende el conjunto para el cual
seran validas las conclusiones que se obtengan a los elementos o unidades
(personas, instituciones o cosas) a las cuales se refiere la investigacion”. (p.
51). Por consiguiente, la poblacion objeto de estudio se conformé por un

total de 1.685 estudiantes de la Carrera Educacion Integral de la Universidad
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“Simén Rodriguez”, Nucleo Apure. En este caso la poblacion de conforma de

la manera siguiente, segun se proyecta en el cuadro 2.

Tabla 1

Poblacién de estudiantes de la Carrera Educacién Integral de la UNERS-
Biruaca.

Estudiantes por Semestre Numero
| Semestre 401

Il 327

[l Semestre 286

IV Semestre 254

V Semestre 175

VI Semestre 136

Vil 106
tOTAL 1.685

Fuente: Universidad Simoén Rodriguez. Coordinacion Educacion Integral
(2007)

3.2.2. Muestra

La muestra es un subgrupo de la poblacion que debe ser representativo
de la misma, y que se extrae cuando no es posible medir a cada una de las
unidades de la poblacion. Para Arias (2005), la muestra es un “Subconjunto
representativo de un universo o poblacion” (p. 54). En cuanto al tamario de la
muestra, se tomd en consideracion lo sefalado por Ramirez (1999), "La
mayoria de los autores han coincidido en sefalar que para los estudios
sociales con tomar un aproximado de entre el 10 y el 30% de la poblacién se

tendra una muestra con un nivel elevado de representatividad” (p. 75).
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En tal sentido, se tomd el 20% por lo cual la amplitud de la muestra
para la poblacién de estudiantes quedd constituida por 169 estudiantes, a

quienes se les aplico el instrumento de recoleccidon de informacion.

3.3. Procedimientos Metodolégicos

Considerando que el estudio se enmarcé en la modalidad de
investigacion documental y de campo con un nivel descriptivo, el
procedimiento que se siguio para la conformacion del mismo fue el siguiente:

Fase documental: se realizé la exploracion documental en diversas
fuentes de informacién, mediante una resefa analitica de los topicos
pertinentes al tema a investigar, de esta partio la organizacion y planificacién
del marco tedrico que sirvié de sustento a la investigacion.

La misma se cumpli6 a través de los siguientes procedimientos:
seleccion del tema, escogencia del topico a investigar, seleccion de la
poblacion, elaboracion de los instrumentos de recoleccidon de datos vy
determinacion de su validez y confiabilidad.

Fase de campo. En esta se efectuaron diversas acciones a partir de la
seleccion del diseio de investigacion en la realidad objeto de estudio,
aplicacion de los instrumentos, organizacion, clasificacion y codificacion de la

informacion.

3.4. Técnica de Recoleccion de Datos

Respecto al abordaje y comprension del problema estudiado se
utilizaron diversas técnicas que hicieron posible la instrumentacion del disefio
de la investigacion y de su desarrollo en relacion con la praxis. En tal sentido,
la forma de obtener la informacién en este estudio fue a través la encuesta.
Ramirez (1999), refiere: “La técnica de la encuesta es exclusiva de las

ciencias sociales y la mas apropiada casi siempre para estudios de tipo
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descriptivo, la cual trata de requerir informacién a un grupo socialmente
significativo de personas acerca del problema en estudio, con el fin de
obtener informacién sobre el comportamiento de los individuos. (p .21)

Segun Hurtado (1996), la encuesta “Consiste en formular preguntas
directas a una muestra representativa de sujetos a partir de un cuestionario,
con el fin de describir o relacionar caracteristicas personales en ciertos
ambitos  de informacién necesarias para responder al problema de
investigacion” (p. 74). En este caso la encuesta se aplicé a los 169

estudiantes seleccionados como estrato muestral en la investigacion.

3.5. Instrumento de Recolecciéon de Datos

Para Acufa y Franco (1999), el cuestionario “Es uno de los
instrumentos mas utilizados, y consiste en una serie de preguntas cuyas
caracteristicas, permiten obtener informacion escrita de los respondientes”
(p. 316).

Con el propdsito de recolectar la informacion, se requiere del disefio de
un cuestionario, el cual fue elaborado en funcion de las variables que
conducen la investigacion. Este cuestionario consta de 3 partes con un total
de 26 preguntas con alternativas de respuesta, discriminadas de la siguiente
manera: en la primera parte: siempre, casi siempre, casi nunca y nunca, en la
segunda parte: Muy de acuerdo, de acuerdo, en desacuerdo y muy en
desacuerdo y la tercera parte con alternativas: siempre, casi siempre, casi

nunca y nunca.
3.6. Validez del Instrumento
El instrumento utilizado en esta investigacién fue sometido a un proceso

de validacion, el cual segun Hernandez y otros (1998), sefialan que “La

validez es la eficacia con que un instrumento mide lo que se desea” (p. 238).
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El cuestionario, antes de su aplicacion a la muestra en estudio, fue
validado a través del juicio de expertos, conformado dicho jurado por un
experto en metodologia, y dos docentes de la UNELLEZ, del area postgrado,
quienes revisaron y verificaron la pertinencia entre los objetivos de la
investigacion, las variables y los indicadores asi mismo como analizaron la

precision y claridad de las pregunta formuladas.
3.7. Confiabilidad

Es el proceso para determinar el grado de confiabilidad del
instrumento de la investigacién, fundamentada en la uniformidad de la
medicion para cumplir sus objetivos, al respecto Hernandez y otros (1998),
sefialan “La confiabilidad es la medida de precision del cuestionario y es
confiable cuando esta por encima de un 0,70 en una prueba subjetiva” (p.
241). Al instrumento aplicado a la poblacion objeto de estudio se le dio
confiabilidad utilizando el procedimiento estadistico de Alfa de Cronbach, el

cual se determin¢ a partir de los siguientes datos:

2S?y=2229 , S?p= 370.2 y N= 26 items ; Por tanto,

N . |28% - yi|
N-1 | $*x |

o = 30[1-22.29
290 3702

a =0,972
Por lo que el instrumento aplicado a la prueba piloto, segun el

coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach fue 97.2% confiable.
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3.8. Analisis e Interpretacion de los Resultados

Para Balestrini (1997), “El propdsito del analisis es resumir las
observaciones llevadas a cabo de forma total que proporcionen respuestas a
las interrogantes de investigacion” (p. 149). Dentro de esta perspectiva a fin
de proveer en todo lo relativo a esta etapa, a partir del analisis e
interpretacion de los resultados, se especifica y muestra el conjunto de
aspectos y propiedades que configuran el problema estudiado, en
correspondencia con las variables que han sido establecidas en la
investigacion, determinando la significacion y el alcance de la misma.

En este sentido, se empled la estadistica descriptiva la cual tiene como
proposito extraer conclusiones o inferencia en relacion a una poblacion
estudiada. A partir de ésta se introducen las formas de analisis estadistico,
tales como distribucion de frecuencias absolutas y relativas.

Por otra parte, se empled el analisis cualitativo, “El cual tiene que ver
con la descripcion de las diferencias entre dos o mas grupos de individuos
efectuando generalizaciones a la poblacion de las que se han obtenido las
muestras”. Balestrini (ob.cit, p. 161).

En tal sentido, se buscé la relacidén con el contexto dentro del cual se
desarrollé el estudio para describir y dar resultados con base a la
investigacion partiendo de las variables descritas de manera tedrica en el

marco referencial de la presente investigacion.
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CAPITULO IV
PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

En este capitulo el procedimiento comprendié la agrupacion y
clasificacion de los datos, para permitir su posterior analisis. De igual
manera, se utilizd para su presentacion cuadros estadisticos, donde los
datos se ordenaron en filas y columnas con las especificaciones
correspondientes. De esta manera se presentan los resultados, de modo tal
que sean facilmente entendibles para cualquier lector, presentandose de la
forma mas clara posible y haciendo explicito cualquier elemento necesario y
que se derive de las variables e indicadores trabajados en el estudio,
constituyendo asi de forma ordenada toda la informacion que se trabajo en la
investigacion. A continuacion se presentan los cuadros estadisticos con sus

respectivos analisis:

Tabla 2
Variable: Experiencia de los Estudiantes en el Uso del Estudio

Independiente.

Siempre Casi Casi Nunca

Ne iTEMS siempre nunca

F % F % F % F %

1 Habilitas un folder que te
permita orientar tus actividades - - 36 21.30 25 14.79 108 63.91
de estudio independiente?

2 Utilizas tarjetas en las que
aparezcan las orientaciones de 21 12.42 56 33.13 92 54.44
como realizar el trabajo
independiente?

3 Te apoyas en el manejo de
informacion con soporte 84 49.71 28 16.56 25 14.79 32 18.93
electronico?
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(Cont. Tabla 2).

NO

iTEMS

Siempre

Casi

siempre

Casi

nunca

Nunca

F

%

F

%

F

%

%

10

11

Te planteas una meta que te
motive al estudio independiente
a fin de enfrentar la tarea a
realizar?

Para realizar tus tareas
destacas la importancia de su
realizacion hacia el logro de los
objetivos propuestos?
Consideras previamente las
condiciones ambientales en las
que realizaras la tarea?.
Consideras previamente los
materiales bibliograficos de los
cuales debes disponer para el
estudio independiente?

Al enfrentar a la actividad
independiente te planteas el
tiempo que le dedicaras?

A través del estudio
independiente  has  logrado
satisfacer tus necesidades de
auto-aprendizaje?.

Controlas la actividad
independiente a fin de constatar
un resultado determinado?
Preparas materiales donde se
visualicen los siguientes
aspectos: (tema, titulo,
objetivos, orientaciones,
metodologias, actividades vy
bibliografias)

63

71

25

33

48

25

25

31

37.27

42.01

14.79

19.52

28.40

14.79

14.79

18.34

39

33

36

29

36

41

33

29

23.07

19.562

21.30

17.15

21.30

24.26

19.52

17.15

37

29

63

51

53

52

52

56

21.89

15.15

37.27

30.17

31.36

30.76

30.76

33.13

30

26

45

56

32

51

59

53

17.75

15.39

26.61

33.13

18.93

30.17

34.91

31.36

Fuente: Cuestionario (2008).

De acuerdo con los resultados, se visualiza en el item 1, que el 63. 91%

de las respuestas se concentraron en la alternativa “nunca”, lo cual indica

que los estudiantes no habilitan el sistema foélder que les permita orientar sus

actividades de estudio independiente, por su parte el 21.30% respondié “casi

siempre” y un 14.79% dijo que “casi nunca”
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La respuesta refiere que los estudiante escasamente aplican el Félder
para coordinar las actividades de estudio independiente, de alli que su accién
en este sentido, descarta el uso de una técnica apreciada para autodirigir la
accion de aprender tal como lo refiere Morales (ob.cit)

En atencion a la informacion del item 2, se visualiza que el 54.44% de
los estudiantes seleccionaron la alternativa “nunca” con ello prefieren que no
utilizan las tarjetas guias en las que aparecen las orientaciones de como se
debe realizar el estudio independiente. El 33,13% opto6 por la alternativa “casi
nunca” y un 21.30% destaca que las utiliza “casi siempre”.

La informacion revela la escasa experiencia que poseen los estudiantes
encuestados respecto al uso de las tarjetas guia para orientar las actividades
relacionadas con el estudio independiente.

En cuanto a los resultados del item 3, queda en evidencia que un
49.71% de los estudiantes sefialaron que “siempre” se apoyan en el manejo
de informacion con soporte electronico, el 16.56% optd por la alternativa
“casi siempre”, un 14.79% selecciond la categoria “casi nunca” y un 18.93%
dice que “nunca” se apoya en la tecnologia electronica para conducir su
estudio independiente.

Los resultados destacan que una gran mayoria de los estudiantes
apoyan sus aprendizajes en el soporte que brinda la tecnologia educativa
electronica, con ello se explica que hacen uso de una practica moderna para
ayudarse en el aprendizaje y que se ajusta a las exigencias de un mundo
que cada dia avanza con mayor rapidez, tal como lo destaca Avila (ob.cit).

Segun se observa en los resultados del item 4, el porcentaje mas alto
de respuestas se concentro en la alternativa “Siempre” con un 37.28%, y el
23.07 selecciono la alternativa “casi siempre”, el 21.89% opt6 por decir que
“casi nunca” se plantea las metas que los motive al estudio independiente y
un 17.75% dice que “nunca”.

Revela esta informacion que aun cuando un porcentaje significativo

selecciona las categorias positivas, o que implica que los estudiantes se
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plantean metas que los conduce a través del estudio independiente a
enfrentarse a las tareas que deben realizar, en este sentido, sus opiniones se
relacionan con lo sefalado por Ignacio (ob.cit), al destacar que una de las
formas de lograr un aprendizaje exitoso se produce cuando la persona se
proyecta una meta a alcanzar.

En el mismo orden de ideas, se refleja la informacién dada en el item 5
en el cual destaca las siguientes respuestas: un 42.01% de los encuestados
expuso que para realizar sus tareas “siempre” destaca la importancia de la
realizacion hacia el logro de los objetivos propuestos, el 19.52% dice que
‘casi siempre” se plantea la importancia a una accion, por otro lado, el
15.39% dice que nunca se proyecta este planteamiento y el otro 15.15%
“casi nunca”.

De acuerdo con la informacion suministrada, se visualiza que los
estudiantes prevén la importancia de las tareas, lo que implica que llevan
altas posibilidades de realizar las tareas con éxito, en este aspecto se denota
cierta experiencia para enfrentar el estudio independiente.

Atendiendo a los resultados arrojados en el item 6, queda en evidencia
que un porcentaje significativo de los encuestados selecciond las alternativas
‘casi nunca” y “nunca” con 37.27% y 26.61% respectivamente, un 21.30%
dijo “casi siempre” y el 14.79% opté por la alternativa “siempre”, de la
informacion se deduce que los estudiantes en una gran mayoria no estan
pendientes de las condiciones ambientales en las cuales realizan las tareas
de aprendizaje, aspecto indispensable de prever cuando se trabaja al ritmo
del estudio independiente, tal como lo sefala el ILCE (Ob.Cit).

En atencién a la informacién que arroja el item 7, se proyectan los mas
altos porcentajes por las alternativas “nunca” con un 33.13% y “casi nunca”
con el 30.17%, con lo cual sefalan que pocas veces 0 nunca consideran de
manera previa cuales son los materiales o recursos bibliograficos que deben
disponer para realizar las tareas de aprendizaje, condicion infaltable cuando

se aplica la actividad del estudio independiente. Un 19.52% es quien dice
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que “siempre” estan atentos a la revision de la bibliografia y un 17.15% dice
que “casi siempre” se aplican a este tipo de experiencia.

En consecuencia, la experiencia conlleva a considerar con antelacién
que la bibliografia tiene limitantes en los estudiantes encuestados, lo cual no
permite desarrollar con éxito el estudio independiente.

En cuanto a la informacién que se proyecta en el item 8, se tiene que el
31.36% “casi nunca” esta pendiente del tiempo que debe planificarse para
realizar una actividad de aprendizaje, el 28.40% dice que “siempre” se
establece el tiempo que dedicara a las tareas un 21.30% “casi siempre” tiene
en cuenta esta condicion y un 18.93% establecid que “nunca” se fija un
tiempo para culminar una actividad o tarea de estudio. Aun cuando se
observa que muchos estudiantes lo hacen, también un porcentaje
significativo no aprecia el tiempo para atender una actividad educativa, lo que
lleva a desarrollar con imprecisién una accion.

Por su parte la informacion que arroja el item 9, destaca los mayores
porcentajes hacia las alternativas “nunca” con un 30.17% y “casi nunca” con
30.76%, de alli que se deduce que los estudiantes escasamente han logrado
satisfacer sus necesidades de aprendizaje a través del estudio
independiente, por otro lado, el 24.26% dice que “casi siempre” han
satisfecho sus necesidades y un 14.79% dijeron que “siempre”, implica que
no todos han logrado desarrollar una experiencia positiva en este sentido a
través del estudio independiente, lo cual no ha favorecido su crecimiento
como estudiantes de una universidad andragdgica.

En lo que respecta al item 10, queda en evidencia que el, 34.91% de los
estudiantes encuestados sefialaron la alternativa “nunca” y un 30.76%
optaron por “casi nunca” de esta manera en su opinion reflejan que pocas
veces o nunca llevan un control de la actividad independiente que realizan, lo
que les puede permitir constatar un resultado determinado, de otro lado el
19.52% sefialé que llevan ese control “casi siempre” y un 14.79% “siempre”,

es importante resaltar que cuando se trabaja con el estudio independiente
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es menester llevar el control de las actividades, de tal forma se pueda valorar
si los objetivos o logros propuestos se alcanzaron.

Atendiendo a los resultados del item 11, se proyecta que el 33.13% de
los estudiantes encuestados seleccion6 la alternativa “casi nunca” y un
31.36% “nunca”, tal informacion permite decir que los investigados
escasamente preparan materiales educativos en los cuales se visualicen
aspectos como: el tema, titulo, objetivos, orientaciones metodoldgicas, las
actividades y la bibliografia, por tal razon expone que su experiencia en el
estudio independiente es escasa por cuanto todo estudiante que se aprecie
de ser responsable de su propio aprendizaje deben considerar los elementos
descritos, ya que él es quien dirige su aprendizaje y debe enfocarse en los

aspectos basicos de una tematica que debe estudiar.

Tabla 3

Variable: Actitud Manifestada por los Estudiantes de la Carrera
Educacion Integral de la USR hacia el Estudio Independiente.

Muy De De acuerdo En Muy en
N° ITEMS acuerdo desacuerdo desacuerdo

F % F % F % F %

12 Considera el estudio inde-
pendiente una actividad
positiva que le permite
utilizar recursos materia-
les impresos, electrénicos
y audiovisuales?

13 Se interesa por el estudio
independiente porque le
motiva durante el tiempo 28 16.56 39 23.07 76 4497 26 16.57
en que se produce la
tarea de aprendizaje?

14 Considera importante el
estudio independiente
porque le permite auto- 26 15.38 41 2427 72 4260 30 17.75
dirigir su situacion de
aprendizaje?

15 Con el estudio indepen-
diente usted establece
una comunicacion educa- 20 11.83 39 23.07 73 4319 37 21.89
tiva esencialmente de
conocimientos?

23 13.60 45 26.62 74 43.78 27 1598
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(Cont. Tabla 3)

) Muy De De acuerdo En Muy en
N° ITEMS acuerdo desacuerdo desacuerdo
F % F % F % F %

16 Valora el estudio
independiente porque el
material educativo se
disefa en forma que
pueda ser mas facil de
ser aprendido ?.

17 El estudio independiente
le permite establecer
dialogos con su
facilitador?

18 EIl estudio independiente
constituye una respuesta
a sus necesidades de 21 1242 39 23.07 70 4142 39 23.07
autodirigir su
aprendizaje?.

21 1242 41 2426 71 4201 36 21.30

22 13.01 40 2366 72 4260 35 20.71

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes (2008).

Segun se visualiza en el item 12 el 43,78% de los estudiantes respondio
a la alternativa “en desacuerdo” y un 15.98% opt6 por la categoria “muy en
desacuerdo”, este resultado permite decir que un porcentaje significativo de
los encuestados escasamente han considerado el estudio independiente
como una actividad de caracter positivo que les pueda permitir la utilizacién
de recursos impresos, electrénicos y audiovisuales.

Por otra parte un 26.62% sefnalo la alternativa “de acuerdo” y un 13.60%
‘muy de acuerdo”, para este grupo el estudio independiente si representa
una alternativa que facilita el uso de una serie de recursos para el
aprendizaje.

Atendiendo a la informacién que arroja el item 13, se proyecta un mayor
indice porcentual por la alternativa “en desacuerdo”, con un 44. 97%, de esta
manera este grupo significativo de estudiantes resalta en su opinién que no
se interesan por el estudio independiente, porque este les pueda motivar

durante el tiempo en el cual realizan una determinada tarea, un 23.7% sefal6
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estar “de acuerdo”, el 16.56%, “muy en desacuerdo” con lo que se pregunta y
un 16.56% dice que esta “muy de acuerdo”. En lo que respecta a las
alternativas de orden positivo es minoritario el grupo que acepta el estudio
independiente, como una accion que motiva a la realizacién de la tarea
académica.

Respecto al item 14. las opiniones fueron mas resaltantes hacia las
alternativas “en desacuerdo” y “muy en desacuerdo” con 42.60% y 17.75%
respectivamente, se reflela aqui que los estudiantes encuestados
escasamente han considerado el estudio independiente como una accién
valida, porque les permite dirigir su situacion de aprendizaje. No obstante hay
un grupo de cierta significancia que selecciona las alternativas “de acuerdo y
muy de acuerdo®, lo cual implica que, este grupo acepta el hecho que el
estudio independiente constituye una forma de autodirigir el aprendizaje, es
decir, hacerse responsable de su propio aprendizaje.

En lo pertinente al item 15, se visualiza en las respuestas un mayor
indice de respuestas (43.19%), por la alternativa “en desacuerdo”, asi como
también un grupo de 21.89%, dice estar “muy en desacuerdo”, se proyecta
una actitud negativa respecto al estudio independiente como una accion que
permite una comunicacién educativa, donde esencialmente se va a construir
conocimientos. Por otro lado, el 23.07% opto por la alternativa “de acuerdo” y
un 11.83% “muy de acuerdo”, este grupo se ajusta en su actitud a lo
sefalado por Morales, cuando expresa que el estudio independiente es una
actividad que contribuye de manera eficaz a través una comunicacion que
permita la adquisicion de conocimientos.

La informacion que destaca el item 16, plantea una seleccion de mayor
indice por la alternativa “en desacuerdo” con un 42.01%, asimismo el 21.30%
“‘muy en desacuerdo”, tal informacion indica que los estudiantes investigados
no valoran el estudio independiente, considerando que el material educativo
que este ofrece puede ser disefiado de tal manera que el aprendizaje sea

adquirido con mayor facilidad. No asi opina el 24.26% que selecciond la
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alternativa de acuerdo y el 12.42% que optd por la categoria “muy de
acuerdo”. El primer grupo segun la opinion emitida no encajan en los criterios
desarrollados por Nicolett (o.cit), que defiende la aplicacion del estudio
independiente porque permite disefiar el material que se desea estudiar
adecuandolo a las caracteristicas de cada participante.

Respecto al item 17, resalta que la alternativa con mayor porcentaje es
‘en desacuerdo”, de esta manera el 42.60% de los estudiantes refieren que
no consideran el estudio independiente como un tratamiento eficaz de
aprendizaje que les permita establecer didlogos con su facilitador de manera
efectiva, parte de esta opinion también es dada por el 20.71% quien sefialo
la alternativa “muy en desacuerdo”. En lo que respecta a las alternativas
‘muy de acuerdo” y “de acuerdo” fueron escogidas por el 13.01% y el 23.66%
de manera respectiva, asi este grupo refiere que a través del estudio
independiente se pueden establecer didlogos con el facilitador.

Proyecta la informacién del item 18, que porcentajes significativos de
estudiantes optaron por las alternativas “muy en desacuerdo” con un 23.07%
y “en desacuerdo”, que refleja un 41.42%, en tal sentido reportan en sus
respuestas que para ellos el estudio independiente no constituye una
respuesta a sus necesidades de autodirigir su aprendizaje. Un grupo
minoritario refiere que si es una forma de satisfacer las necesidades
presentes en lo que atafie a la adquisicion de aprendizajes. La informacion
de la variable revela que los estudiantes no proyectan una actitud de

aceptacion hacia la aplicacion del estudio independiente.
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Tabla 4

Variable: Estrategias Implementadas por los Estudiantes de la Carrera
Educacion Integral para Potenciar el Estudio Independiente

NO

ITEMS

Siempre

Casi

siempre

Casi

nunca

Nunca

F

%

F

%

F

%

F

%

19

20

21

22

23

24

25

26

Determina sus objetivos
en atencion al tipo vy
alcance de la tarea
propuesta?

Formula las acciones
para alcanzar el
resultado expresado en
los objetivos?.

Las acciones siguen un
orden logico que le
permita realizar la tarea
con mayor facilidad?
Revisa y analiza la
bibliografia y otras
fuentes necesarias?.
Ficha el material
referencial que utiliza al
realizar una
investigacion?.

Valora criticamente lo
fichado y asume
determinados criterios?.
Elabora informes de los
resultados del trabajo
independiente?
Determina las formas del
trabajo que utilizara para
su evaluacién individual o
colectiva?.

28

31

29

36

21

23

33

22

16.56

18.34

17.15

21.30

12.42

13.60

19.52

13.01

25

29

22

45

25

21

28

24

14.79

17.15

13.01

26.62

14.79

12.42

16.56

14.20

56

54

41

67

59

61

66

33.13

36.09

31.95

24.26

39.64

34.91

36.09

39.05

60

48

64

47

56

66

47

57

35.50

28.40

37.86

27.81

33.13

39.05

27.81

33.72

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes (2008)

Segun se fundamenta en los resultados obtenidos para el item 19,

queda en evidencia que las opiniones se ubicaron hacia las alternativas “casi

nunca” y “nunca’, con indices porcentuales de 33.13%
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respectivamente, con mayor preferencia, en tal sentido, los estudiantes
encuestados en cuanto a los procedimientos metodologicos aplicados para
potenciar el estudio independiente escasamente determinan sus objetivos
teniendo presente el tipo y alcance de la tarea propuesta.

Soélo un grupo que representa el 16.56% y por otra parte el 14.79%
dieron a la pregunta una respuesta positiva, implicando que ellos si
establecen sus objetivos como una accion propia del estudio independiente.

La informacion que reporta el item 19, destaca de igual manera los
mayores porcentajes por las alternativas “casi nunca” y “nunca” con 36.09% y
24.40% en ambos casos, en cambio un 18.34% y otro 17.15% optaron por
las categorias “siempre” y “casi siempre”. Es evidente que la mayoria de los
investigados escasamente se formulan las acciones que deben ejecutar para
alcanzar un resultado a través del estudio independiente que esta expresado
en meta o en objetivo de logro, es decir no se plantean este tipo de
procedimiento metodoldgico.

En cuanto al item 21, donde se pregunta a los estudiantes: las acciones
siguen un orden légico que permite realizar la tarea con mayor facilidad,
destaca que la mayoria de las respuestas también en este item se ubicaron
en las alternativas “casi nunca” con un 37.86% y “nunca”, que reporté un
31.95%, de alli que se infiere que este tipo de procedimiento de llevar una
secuencia légica en las actividades de aprendizaje no es una caracteristica
manifiesta en los estudiantes investigados, sélo un grupo minoritario
responde que llevan una secuenciacion de acciones en sus tareas
realizadas.

Revela la informacién del item 22, que un porcentaje significativo de los
estudiantes investigados ubicaron su respuesta por la alternativa “casi
siempre”, con un 26.62%, asi mismo se ubicd en el ambito de responder
positivamente el 21.30% de los encuestados, de esta manera se puede decir
que este grupo de estudiantes revisan y analizan la bibliografia que deben

consultar cuando van a realizar sus actividades de aprendizaje, el 24.26%
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destaco que “casi nunca” revisan el material que van a utilizar y un 27.81%
sefiald que “nunca” se dedican a realizar este tipo de accion.

En cuanto al item 23, la informacion suministrada se concentra con
mayores indices porcentuales por las alternativas “casi nunca” y “nunca” con
porcentajes de 39.64% y 33.13% respectivamente, tales respuestas refieren
que los estudiantes consideran que pocas veces o nunca utilizan la técnica
del fichaje para fichar la informacion que han investigado, lo cual es un
procedimiento basico del estudio independiente, tal como lo destaca Avila
Munoz (ob.cit), por su lado, el 14.79% dijo que “casi siempre” fichan el
material consultado y un 12.42% expuso que “siempre” realizan el fichaje de
la informacion que han consultado.

Revelan los hallazgos del item 24, que los estudiantes optaron en su
mayoria por las alternativas “casi nunca” con un 39.05% y “nunca”, que
reporta un 34.91% con ello manifiestan que escasamente valoran de manera
critica el material que han fichado, por lo tanto, no asumen determinados
criterios o posiciones criticas que argumenten su opinion ante un tema, lo
cual es también un procedimiento esencial que caracteriza el estudio
independiente, por su parte, un 13.60%, sefaldé que “siempre” hacen esta
valoracién critica y un 12.42% “casi siempre” se dedican a tal actividad de
analisis.

Destaca la informacion del item 25, lo siguiente: el 36.09% opta por la
alternativa “casi nunca”, el 27.81% dice que “nunca”, en tal sentido para este
grupo de estudiantes la elaboracion de informes no es un procedimiento
metodologico que realizan como parte de una accion propia del estudio
independiente, un 19.52% “siempre” elaboran estos informes y un 16.56%
“casi siempre” se dedica a realizarlos.

En el mismo orden de ideas, queda reflejado en los resultados del item
26, que los estudiantes seleccionaron de manera mayoritaria las alternativas
“casi nunca” con un 39.05, y “nunca”, con 33.72%, de alli que se infiera que

pocas veces determinan las formas del trabajo que aplican para realizar su
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evaluacién, tanto individual como colectiva, procedimiento que se realiza
como parte del estudio independiente, es decir autovalorarse y valorar a los
demas, a través de instrumentos y formas adecuadas de evaluacion.

La informacién de la variable reporta en lineas generales que los
estudiantes de la Carrera Educacién Integral de la Universidad Simén
Rodriguez para el momento en el cual se realizd el estudio en pocas
oportunidades aplican los procedimientos metodologicos que son propios del
estudio independiente, es decir, que no adecuan su accion para llevar su
proceso de aprendizaje por las técnicas que exige el estudio independiente,
de alli que sus habilidades en este tipo de estrategia sea limitado, segun se

evidencia en los resultados tratados.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Analizada la informacion contenida en las respuestas suministradas por

los estudiantes encuestados se plantearon las siguientes conclusiones:

5.1. Conclusiones

Los hallazgos por los cuales se pronuncia esta investigacién determinan
que la experiencia que poseen los estudiantes de la carrera Educacion
Integral de la Universidad Simon Rodriguez, respecto a la utilizacion del
estudio independiente como estrategia de aprendizaje, es muy limitada a
pesar de estar realizando estudios en una institucion que se orienta por una
filosofia andragdgica, donde se establece que el estudiante es responsable
de su propio aprendizaje. De este modo, las respuestas ubicadas en
porcentajes mayoritarios por las alternativas en desacuerdo y muy en
desacuerdo, permiten concluir que los estudiantes pocas veces habilitan un
folder para orientar desde alli su trabajo independiente, poco se apoyan en
recursos electronicos, tienen escaso interés en considerar las condiciones
donde se realizaran las tareas de aprendizaje y no llevan un control de sus
actividades, ademas de que pocas veces preparan los materiales que
necesitan para desarrollar sus estudios de manera sistematica.

Tal situacidon refleja que se hace una actividad de aprendizaje sin
planificacién, poco acorde con lo que se espera del perfil del estudiante
andragdgico, quien debe preparar su material de aprendizaje y apoyarse en
variedad de recursos materiales y de la tecnologia de la informacion vy la

comunicacion para facilitar la construccion de su aprendizaje.
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Entonces se concluye que hay escasa experiencia en la aplicacion de
procedimientos que fundamentan la actividad de estudio independiente,
modalidad que se adecua a estudios de régimen andragdgico como los que
apoyan la filosofia de la Universidad Simén Rodriguez, de alli que se
deduzca que estos estudiantes no enmarcan su actividades de aprendizaje,
por este tipo de filosofia, ya que pocas veces se apoyan en el estudio
independiente, en el cual cada participante se hace responsable de su propio
aprendizaje, y busca las estrategias que mejor se adecuen a su intereses y
necesidades.

En cuanto a las actitudes, hay limitaciones en los estudiantes
investigados, por cuanto escasamente han desarrollando las destrezas vy
habilidades adecuadas para la adquisicion de conocimientos que los lleven a
un contacto mas real con su realidad, entorno y grupo social, no debe
olvidarse que el buen funcionamiento de cualquier actividad de estudio
independiente que se realiza depende en gran medida del animo y empefio
que se tenga hacia las tareas o actividades, especialmente si estas se
apoyan en estrategias de estudio independiente. Los resultados revelan una
actitud poco positiva por el estudio independiente, al cual no le dan la
importancia debida como accién que potencia el aprendizaje en un sistema
educativo andragogico.

En este sentido, se evidencia de igual modo, que existe una marcada
limitacion respecto al uso de estrategias metodoldgicas, por parte de los
estudiantes, relacionadas con el estudio independiente, se proyecta que
hacen poco uso de este tipo de actividades, lo cual se convierte en una
barrera que puede limitar la optimizacion del aprendizaje.

Partiendo del principio de que quien estudia asume la responsabilidad
de su formacién, y con una postura autogestiva y automotivadora, se
considera que los estudiantes investigados todavia no se han apropiado de
las estrategias, técnicas e instrumentos que le permitan manejar mejor la

informacion, procesarla, recrearla y expresarla, y transferirla a la vida
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cotidiana, para encauzarla en un aprendizaje significativo relevante en su
formacion académica.

Se concluye que, hay barreras para que los estudiantes tiendan a actuar
por si mismas y no simplemente en respuesta o reaccion a las cosas,
muestran algun grado de inestabilidad, inconsistencia e irregularidad en el
comportamiento, en relacibn a: autopercepcion, autoestima, auto
conocimiento, autorregulacién, siendo un poco retraidos en la utilizacién de
diferentes estrategias de estudio independiente, por lo cual cuesta intentar vy,
adaptarse a las demandas de una situacion determinada de estudio, y se
diria que si se quiere en el logro de un objetivo no se hace todo lo posible por

alcanzarlo.

5.2. Recomendaciones

-Es necesario que los resultados de la investigacién se den a conocer a
los estudiantes de la Simoén Rodriguez, Nucleo Apure, ello con la finalidad de
reflexionar sobre la conduccion del aprendizaje, de como lo procesan, cédmo
se autoayudan y aprendan a defenderse hacia un aprendizaje de calidad con
estrategias del estudio independiente. La necesidad sefalada, se produce
por cuanto es importante que tengan conocimiento de los resultados de esta
investigacion, para que visualicen como estan desperdiciando el uso de una
estrategia de accion importante cuando se encuentran insertos en un
proceso educativo andragogico, el cual requiere de acciones que favorezcan
el aprendizaje del cual él es responsable.

En cuanto a la motivacion, la realizacion del aprendizaje requiere
también de una actitud favorable que, por su importancia, no puede dejarse
al azar. Asi, se plantea que la motivacion debe ser objeto de planeacién
sistematica y rigurosa en el estudio independiente, para propiciar que los
estudiantes se sientan estimulados y asi poder abordar los nuevos

aprendizajes que los lleven a establecer relaciones y vinculos entre lo que ya
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saben y lo que deben aprender. Asumiendo que para que un estudiante se
sienta motivado a implicarse en un proceso complejo de aprendizaje, se
requiere que le sea posible atribuir sentido a lo que se propone.

Considerando los resultados obtenidos, se recomienda que los
estudiantes implicados en el estudio lleven a la practica la propuesta de las
estrategias descritas con la finalidad de optimizar su proceso de aprendizaje
en funcion a una actividad que él mismo puede conducir.

Es importante que los estudiantes conozcan de la investigacion debido
a que la misma ofrece algunas pautas tedricas, que pueden aplicar para
desarrollar el estudio independiente a través de una verdadera metodologia
que lleve al éxito del propdsito de aprender. De este modo, es importante
presentarles la propuesta la cual contiene algunas acciones que se pueden

realizar para apoyar el estudio independiente.
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CAPITULO VI
LA PROPUESTA

ESTRATEGIAS PARA ORIENTAR LA APLICACION DEL TRABAJO
INDEPENDIENTE POR PARTE DE LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA
EDUCACION INTEGRAL DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
EXPERIMENTAL “SIMON RODRIGUEZ”, NUCLEO APURE.

6.1. Presentacion

La propuesta es una accion amplia, en tanto se orienta hacia la
significacion y el quehacer del estudiante en el nivel de Educacion Superior,
pero, por estar dirigida hacia el individuo, implica que no se cierra en
"recetas" acerca de cémo estudiar mejor y adquirir una supermemoria, sino
que, a través del analisis de las necesidades individuales y condiciones
particulares de los estudiantes, se generan las respuestas en términos de
estrategias y técnicas particulares, cuyo ejercicio 6ptimo es de caracter
individual.

La propuesta esta dirigida a los estudiantes del nivel superior, por ser
éste un nivel donde se preparan para que asuman ciertas responsabilidades
con sus estudios que seran de primera importancia, por cuanto del nivel
superior son formados en légica, filosofia y pensamiento cientifico, ademas
de darse herramientas para investigar de manera sistematica y con un
método, se piden trabajos escritos que requieren de una fundamentacion, de
la critica y el analisis. Se le exige, en fin, que manifieste su pensamiento, el
cual debe construir a partir los legados de diversos autores, maestros e

historia personal.
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Sin embargo, en la generalidad de los casos se pretende que el
estudiante aprenda a ser independiente en su pensamiento proporcionando
algunas herramientas adecuadas para cumplir con ese proposito. La realidad
es que el estudiante del nivel superior inicia un proceso de independencia en
sus estudios mas acuciosa y con mayores exigencias académicas, sin contar
con las herramientas apropiadas para sus estudios. Se le pide estudiar bajo
una nueva perspectiva, pero no se le orienta como puede lograrlo.

En consecuencia, esta propuesta pretende ser una respuesta a los
estudiantes en su busqueda de herramientas para el estudio independiente.
Sin embargo, la tematica de la misma va mas alla de la presentaciéon vy

practica de técnicas y estrategias para el estudio y el aprendizaje.

6.2. Justificacion

Aprender para aprender, basicamente es el punto para lograr que el
conocimiento sea significativo, es la busqueda del conocimiento y este se
vera reflejado en los estudiantes que son en quienes se basa la necesidad
de la busqueda de la informacion y el menester de un docente preparado en
estos tiempos de cambios y avances, es la de ensefar a los alumnos a que
se vuelvan aprendices autonomos.

Desde esta concepcion el primer pensamiento que suele venir a la
mente podria ser que por ambos procesos (ensefianza y aprendizaje), todos
tienen que pasar, de alli que se debe tener presente que tan conscientes se
es de ser sistematicamente estudiantes y aprendices del conocimiento; qué
tanto influyen en este proceso las actitudes, las formas en que se elabora y
maneja la informacion, cual es la motivacion para el aprendizaje, cual es la
respuesta emocional ante la diversidad de informacion, cuales son las tareas
académicas que habra que resolver para lograr metas y objetivos

curriculares, asi como el repertorio de técnicas y habitos de estudio a los
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cuales hay que recurrir con frecuencia para afrontar una actividad de
aprendizaje.

Ademas de estos factores inherentes a la personalidad de cada uno
como estudiante, se reflexiona sobre el contexto y el ambiente de
aprendizaje en donde regularmente se dispone a estudiar, los medios y
recursos que se tienen a la mano para buscar informacion, el apoyo y
direccion que pueda prestar el asesor del curso, el intercambio y
comunicacion que se establezca con los otros estudiantes.

Entonces aprender a aprender, implica reflexionar de la forma en que se
aprende y actuar en consecuencia, consiste en planificar, determinar,
controlar y evaluar el uso de estrategias de aprendizaje, requiere de un
proceso consciente, toma de decisiones, autonomia y responsabilidad
basado en las estrategias de aprendizaje, los cuales son procedimientos o
secuencias de acciones, ademas de ser actividades conscientes y
voluntarias, pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades
especificas, persiguen el aprendizaje y la solucién de problemas, pueden ser
abiertas o encubiertas.

Considerando lo sefnalado, se justifica la presente propuesta por cuanto
la aplicacién de las estrategias para aprender, como es el caso de las que se
pueden utilizar en el estudio o trabajo independiente es controlada y no
automatica, son procesos cognitivos que el estudiante emplea para planear,
controlar y regular diversas técnicas de estudio y lograr los objetivos de

aprendizaje.

6.3. Fundamentaciéon Tedrica sobre la Importancia y la Funcién

que Cumple el Estudio Independiente
El estudio independiente, es un proceso de construccion del

conocimiento basado en el establecimiento de metas y objetivos educativos

personales, en el reconocimiento de las propias posibilidades, y apoyado en
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un sistema motivacional que responde a necesidades y expectativas propias
segun el contexto grupal y social en que el individuo se desarrolla, puede ser
considerado como un proceso dirigido hacia el autocontrol y la
autoevaluacion, como una actividad orientada hacia la formacion de
habilidades intelectuales para la construccion ininterrumpida de conocimiento
y aprendizaje, al asumir los elementos presentes en dicho proceso y las
variables que intervienen en el quehacer académico de los sujetos a quienes
se dirige una propuesta educativa.

Es una modalidad que se utiliza para la superacién personal, los
proyectos de trabajo, las investigaciones, la recuperacion en sectores del
programa educativo, la satisfaccion de las necesidades de originalidad y
creatividad, el estudio y los ejercicios individuales. El estudio independiente
lleva consigo la responsabilidad de la propia formacion por parte del
estudiante, aparece como respuesta ante las necesidades en el aprendizaje
requerido cuando no se tiene el tiempo ni la disposicion para establecerse en
un curriculo tradicional, esto orienta hacia una formacién o nivel especifico
que puede ser incorporado por el estudiante mismo que esta en posibilidades
de aprender a trabajar de manera independiente y trascender lo que le ha
sido ensefiado en el aula, en las diferentes areas y situaciones del
conocimiento.

El estudio independiente es importante al buscar la incorporacién de la
informacion de las nuevas tecnologias y modelos virtuales en los diferentes
aspectos ocupacionales de las sociedades actuales, por lo cual tendra que
familiarizarse con los mismos medios, ayudados de la asesoria, de la
capacitacion, de la observacion, pero también a través de uno mismo, de la

preparacion, de la accién en consecuencia de la lectura y el auto-estudio.
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6.4. Objetivos de la Propuesta
6.4.1. Objetivo General

Propiciar las herramientas precisas y favorables para un estudio
independiente, autodirigido en el logro de un objetivo en el conocimiento,

para aprender nuevas maneras de estudiar.

6.4.2. Objetivos Especificos

-Ofrecer a los estudiantes universitarios que cursan estudios por
régimen andragogico alternativas para lograr mayor éxito en sus estudios.

-Presentar acciones para fundamentar el aprendizaje a través del
estudio independiente

-Desarrollar aprendizajes mas eficaces bajo la responsabilidad del

estudiante.

6.5. Estrategias de Estudio Independiente que son Aplicables para

Estudiantes Universitarios

Estrategias de | Actividades a Desarrollar por el Estudiante
estudio
independiente

-Plantearse las expectativas frente al estudio (Es reflexionar
sobre lo que se espera, hasta donde se busca llegar)
-Establecimiento de metas (Proyectarse un limite).
-Participacién en la busqueda del conocimiento (Desarrollo de
habilidades y destrezas para indagar, experimentar, comprobar
y analizar).

-Revision de los recursos bibliograficos e institucionales con los
cuales puede contar.

-Creacion de ambientes de aprendizaje propicios.

-Planificacion del tiempo para el estudio y busqueda de
informacion.

-Solicitud de ayuda por medio de asesoria.

Aplicacion de
procesos
Motivacionales
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Desarrollo de
Experiencias
Cognitivas y

Metacognitivas

-Revision con anterioridad del material y el contenido a
aprender. Se plantea aqui que la informacion o el contenido
que se propone, sea significativo en lo que se refiere a su
estructura interna (coherencia, claridad y organizacion).
-Establecimiento de relaciones del aprendizaje con esquemas
de conocimiento anteriores, ya existentes en la estructura
cognoscitiva.

-Disposicion de conocimientos previos. Ademas de los
aspectos significativos del material a aprender, se requiere
también de disponer de los conocimientos previos suficientes.
-Seleccién de esquemas de analisis pertinentes, aplicarlos a
nuevas situaciones, revisarlos, modificarlos, reestructurarlos, y
hacer una evaluacion de su adecuacion, entre otras acciones.
-Abordar los nuevos aprendizajes con mayores perspectivas de
logro.

Adecuacion de

-Fundamentarse en un modelo educativo.

la -Autoevaluarse constantemente

Infraestructura | -Busqueda de los materiales que satisfagan las necesidades,
habilidades, preferencias e intereses.

Uso de las | -Utilizaciéon frecuente de la plataforma tecnoldgica. El avance

Nuevas de las tecnologias de la informacion facilita considerablemente

Tecnologias de
la informacién y
la comunicacion

el tratamiento y el intercambio de informacién.

Repaso de la
tematica a
estudiar

Elaboracion de resimenes basicos.

Seleccion de las
ideas
principales

Elaboracion de resimenes analiticos

Elaboracién de
analisis

Procesamiento de Analisis criticos

Procesamiento
de informacion

Esquemas mentales sencillos

Procesamiento
profundo de
informacion

Elaboracion de Mapas conceptuales con un mayor nivel de
profundidad que permitan hacer un ensayo de ideas donde se
proyecten analogias, ideas claves y redes de conocimiento.

Reexaminacion
de hechos vy
situaciones

-Trabajo hacia metas bien definidas, entre ellos debe orientarse
a saber cémo funcionan los sistemas para crear estructuras.
-Asimilacion de hechos dispersos hacia teorias coherentes.

Visualizacion de
experiencias

-Desarrollo de estructuras imaginarias a partir de la propia
experiencia.

-Analisis de hechos desde varias perspectivas.

-Aplicacion de la perspicacia.

Interactividad

Confrontacion con elementos externos al sujeto que modifican
las estructuras internas y permitir adquirir un nuevo
aprendizaje.
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ANEXO “A”

UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL
DE LOS LLANOS OCCIDENTALES
“EZEQUIEL ZAMORA”
UNELLEZ-APURE

CUESTIONARIO APLICADO A LOS ESTUDIANTES DE LA
CARRERA DE EDUCACION INTEGRAL DE LA UNIVERSIDAD “SIMON
RODRIGUEZ”

Estimado estudiante:

La finalidad del presente cuestionario consiste en recabar informacion
relacionada con la aplicacion del trabajo independiente por parte de los
estudiantes de la Carrera Educacion Integral en la Universidad “Simén
Rodriguez”, por lo cual es necesario que usted, emita con la mayor
objetividad posible las respuestas a las preguntas formuladas. Se recuerda
que los datos seran utilizados de manera confidencial para sustentar el

trabajo de investigacion, por tanto no es necesaria su identificacion.

Atentamente,

La Investigadora.
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Instrucciones:

-Lea con atencion el instrumento antes de responder.

-Seleccione solo una de las alternativas de cada pregunta.

-Marque con una (X) la alternativa que mas se corresponda con su opinion.

-No deje ninguna de las preguntas sin responder.

-En caso de dudas consulte a la investigadora

PARTE |
Variable: Experiencia de los estudiantes con el estudio independiente.
N° iTEMS Siempre | Casi Casi | Nunca
siempre | nunca
1 | Habilitas un folder en la biblioteca para orientar
alli el trabajo independiente?
2 |Utilizas tarjetas en las que aparezcan las
orientaciones de cémo realizar el trabajo
independiente?
3 | Consideras el manejo de informacién con soporte
electrénico?
4 | Te sientes motivado al trabajo independiente a fin
de enfrentar la tarea a realizar?
5 |En la realizacion del estudio independiente
destacas la importancia de su realizacion para el
logro de los objetivos propuestos?
6 |Para realizar el estudio independiente considera
previamente las condiciones en que se realizara
la tarea?.
7 |Para realizar el estudio independiente consideras
previamente los materiales de los, cuales debes
disponer?
8 | Al enfrentar a la actividad independiente tienes
presente el tiempo que le dedicaras?
9 |Consideras que a través del estudio
independiente puedes satisfacer las necesidades
de auto-aprendizaje?.
10 | Controlas la actividad independiente a fin de
constatar un resultado determinado?
11 | Preparas materiales donde se visualicen los

siguientes aspectos: (tema, titulo, objetivos,
orientaciones, metodologias, actividades vy
bibliografias)
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PARTE Il

Variable: Actitud del estudiante hacia el estudio independiente.

NO

ITEMS

Muy De
acuerdo

De
acuerdo

En
desacuerdo

Muy en
desacuerdo

12

Considera el estudio
independiente altamente
positivo por cuanto le permite
utilizar medios de instruccion
estructurados en forma de
materiales impresos, mecanicos,
electrénicos y audiovisuales?

13

En el estudio independiente el
participante cuenta sus actitudes
motivacionales, que le despierte
el interés durante el tiempo en
que se produce el proceso de
aprendizaje?

14

Considera importante el estudio
independiente  porque  auto-
dirige su situacion de
aprendizaje?.

15

Con el estudio independiente
usted establece una
comunicacion educativa
esencialmente de
conocimientos?.

16

El material de instruccion se
disefia en forma tal, que pueda
ser susceptible de se aprendido
por el estudiante?.

17

El estudio independiente le
permite establecer didlogos con
su facilitador?

18

El estudio independiente se
constituye en una respuesta a
sus necesidades de autodirigir
su aprendizaje?.

71




PARTE lll

Variable: Estrategias Metodologicas Para Potenciar la Efectividad del
Estudio Independiente.

N° ITEMS Siempre Casi Casi | Nunca
siempre nunca

19 |Determina y formula sus objetivos en
atencion al tipo y alcance de la tarea
propuesta?.

20 |Formula las acciones para alcanzar el
resultado expresado en los objetivos?.

21 |Las acciones siguen un orden ldgico e
incluyen la bibliografia a consultar
cuando asi se requiera?.

22 |Revisa y analiza la bibliografia y otras
fuentes que se consideren necesarias?.

23 | Ficha el material referencial que utiliza al
realizar una investigacion?.

24 |Valora criticamente lo fichado y asume
determinados criterios?.

25 | Elabora informes del trabajo
independiente?

26 | Determina las formas del trabajo que
utilizara para su evaluacién individual o
colectiva?.

72




ANEXO “B”

CALCULO DE COEFICIENTE DE CONFIABIALIDAD ALFA DE CRONBACH
PARA LOS ITEMES POLICOTOMICOS 1 AL 26 DEL INSTRUMENTO

APLICADO A LOS ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD SIMON

RODRIGUEZ. CARRERA DE EDUCACION INTEGRAL

ITEMS |

SUJETO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | 13 | 14 15 16

01 3 3 4 4 4 3 4 4 4 2 2 2 3 3 4 4

02 2 2 3 3 2 1 3 4 4 1 1 1 1 1 2 2

03 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 2 2 2 3 4 4

04 3 2 3 2 2 1 2 4 4 2 2 2 3 2 2 2

05 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4

06 2 3 3 3 1 1 2 3 3 1 1 1 1 1 1 2
X S2 080 | 057 | 030 | 067 | 110 | 120 | 097 | 017 | 0.17| 0.80 | 0.57 | 0.57| 1.47| 147 | 1.77 1.20
SUJETO | 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 P

01 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 106

02 2 3 3 2 1 1 2 3 3 4 69

03 3 4 4 3 2 2 4 4 4 4 98

04 3 4 3 4 2 2 2 2 3 4 77

05 3 4 4 3 2 3 2 3 4 4 105

06 2 4 4 4 1 1 1 2 3 3 62
X S2 057 {017 | 030 | 067 | 057 | 0.80 | 1.30 | 0.80 | 0.30 | 0.17 | 370.2

De la tabla se obtienen los siguientes:

>S?y=2229 , S?p= 370.2 y N= 26 items ; Por tanto,

N . [28%—yil
N-1 | X |

5226 [1-22.29
25| 370.2

a =0,972

Por lo que el instrumento aplicado a la prueba piloto, segun el

coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach fue 97.2% confiable.
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RESUMEN

El objetivo del estudio fue proponer estrategias para orientar la
aplicacion del trabajo independiente por parte de los estudiantes de la
Carrera Educacion Integral de la Universidad Nacional Experimental “Simon
Rodriguez”, Nucleo Apure. La investigacion se condujo por los lineamientos
de un trabajo de campo, con disefio transeccional, considerando que los
datos fueron recogidos en el ambito espacial de ocurrencia de los hechos y
en una sola oportunidad. El trabajo se ubicé en el nivel de investigacién
descriptiva, la poblacion se conformé por un total de 1685 estudiantes de los
diferentes semestres de la Carrera Educaciéon Integral de la Universidad
“‘Simoén Rodriguez”, Nucleo Apure. Para la muestra se tomé el 20% de la
poblacion quedando constituida por 169 estudiantes a los cuales se aplicé el
instrumento de recoleccidon de informacion. Los procedimientos se
cumplieron a través de las fases documental, se realizd6 la exploracion
documental en diversas fuentes de informacién y de campo, se efectuaron
diversas acciones a partir de la seleccion del disefio de investigacion en la
realidad objeto de estudio, la forma de obtener la informacion fue a través la
encuesta y se aplicé un cuestionario de 26 preguntas con alternativas de
respuesta, discriminadas de la siguiente manera: en la primera y tercera
parte: siempre, casi siempre, casi nunca y nunca, en la segunda parte: Muy
de acuerdo, de acuerdo, en desacuerdo y muy en desacuerdo. El
cuestionario fue validado a través del juicio de expertos y se le dio
confiabilidad utilizando el procedimiento estadistico Kuder-Richardson.
Obteniendo una confiabilidad representada en 97,2. Los datos fueron
analizados a través de un analisis cuanti-cualitativo. Los resultados del
trabajo indican que los estudiantes carecen de experiencia respecto al uso
del estudio independiente, por los tanto proyectan una actitud escasamente
positiva hacia su uso y pocas veces por supuesto aplican procedimiento
relacionado con este tipo de actividad.

Descriptores: Estrategias, Trabajo Independiente, Educacién Integral.
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