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RESUMEN

A través de esta investigacion se propuso el fortalecimiento del razonamiento l6gico-
verbal (RLV) en estudiantes de primer afio del Liceo Nacional Bolivariano “24 de Julio de
1783, Natalicio del Libertador”, en San Carlos, Estado Cojedes. El estudio se enmarco bajo
el paradigma sociocritico, empleando el método de Investigacion Accion Participativa (1AP)
a través de la conformacion de un Grupo de Investigacion Accion Participativa (GIAP)
integrado por investigadores, docentes y estudiantes. El diagnostico inicial revel6 una brecha
cognitiva significativa y debilidades léxicas agudas, vinculadas a la sobreexposicion
tecnoldgica y la falta de autorregulacion del pensamiento. Para abordar esta realidad, se
disefi6 la propuesta estratégica "Jugando Ando", fundamentada en la gamificacion y la
metacognicién como herramientas de emancipacion. Durante la ejecucion, se aplico el
"Bucle de la Incertidumbre" para adaptar la accion ante contingencias del entorno,
transitando de una planificacion rigida a una estrategia viva y flexible. Los hallazgos
principales destacan la rehabilitacion de funciones ejecutivas mediante el juego y, como
resultado de mayor impacto sociopolitico, la institucionalizacién permanente del proyecto
por parte del equipo directivo del plantel. Se concluye que la praxis docente debe evolucionar
hacia una pedagogia de la complejidad que proteja la neuroplasticidad y fomente la
autonomia intelectual en la era digital.

Palabras clave: Razonamiento Légico Verbal, Investigacion Accion Participativa,
Gamificacion, Metacognicion, Paradigma Sociocritico, Neuroplasticidad, Poda Sinaptica.
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INTRODUCCION

En la era de la inmediatez digital y la brecha algoritmica, el aula de clases se ha
convertido en el ultimo refugio para la recuperacion del pensamiento profundo. La presente
investigacion, desarrollada en el Liceo Nacional Bolivariano (L.N.B.) "24 de Julio de 1783,
Natalicio del Libertador" en San Carlos, Cojedes, nace de una preocupacién latente: la
persistente debilidad en el Razonamiento Logico Verbal (RLV) observada en los estudiantes
de primer afio. Este nudo critico no se asume aqui como una simple falla estadistica, sino

como un sintoma de una crisis educativa que demanda una respuesta urgente y participativa.

Nuestra propuesta rompe con el molde del positivismo tradicional, donde el estudiante
es un objeto de estudio pasivo. En su lugar, abrazamos la Investigacién Accion Participativa

(IAP), un camino donde la teoria y la practica se funden en una praxis transformadora.

A través del disefio y ejecucion de un Proyecto de intervencion desde la perspectiva
metodologica IAP se procedid a estructurar: Jugando Ando, cuyo Objetivo General se

definio asi:

Contribuir al fortalecimiento y la superacion de las deficiencias en el razonamiento Idgico-
verbal en los estudiantes de primer afio de Educacion Secundaria en Liceo Nacional
Bolivariano 24 de Julio de 1783 Natalicio del Libertador, periodo escolar.
con esta propuesta lidica, buscamos no solo fortalecer las competencias Iéxicas y analdgicas,
sino empoderar al estudiante como duefio de su propio proceso de aprendizaje mediante la

metacognicion.

Para guiar al lector en este transito hacia la emancipacion intelectual, el documento se

estructura en cuatro momentos fundamentales:

— Momento | (Problematizacion): Donde identificamos el "nudo” del RLV y
definimos los propdsitos que orientan nuestra accion transformadora.
— Momento Il (Tedrico Inicial): Donde construimos el "concepto sensibilizador"

y sustentamos nuestra intervencion en pilares neurobioldgicos y pedagdgicos.



— Momento Il (Dimension Paradigmatica): Donde justificamos la opcion por el
paradigma sociocritico y la IAP como meétodos para desenmascarar las
realidades del aula.

— Momento IV (Resultados e Interpretacion): Donde reflexionamos sobre el
"Bucle de la Incertidumbre"” y los hallazgos que emergen del dialogo entre la
planificacion y la realidad escolar.

Este proyecto es, en ultima instancia, una invitacion a repensar la educacion como una
practica de libertad, donde el razonamiento ldgico sea la herramienta principal para que

nuestros jovenes naveguen con éxito en la complejidad del siglo XXI.



MOMENTO |
PROBLEMATIZACION

1.1 El Génesis del Grupo de Investigacion Accion Participativa (GIAP)

El presente proceso de transformacion no nace de una observacion aislada, sino de la
articulacion colectiva entre la UNELLEZ y el L.N.B. 24 de Julio de 1783. EI GIAP se
organizé como un nucleo de pensamiento critico, integrado por la investigadora, la tutoria
académica, docentes colaboradores y, de manera protagénica, los estudiantes de primer
afio. Este equipo se consolidd bajo la premisa de que investigar en educacion es, ante todo,
un acto de dialogo horizontal (Ver el jError! No se encuentra el origen de la referencia.) d
onde el saber académico y la experiencia de trinchera escolar se funden para desenmascarar

las realidades del aula.

1.1.1 Momento 1: Identificacion y Seleccion del Problema (El Diagndstico
Dialdgico)

Para identificar el "nudo critico", el GIAP no recurrié a la aplicacion de pruebas
estandarizadas, sino que nos sumergimos en la observacion participante y en el desarrollo
de entrevistas semiestructuradas con informantes clave (Ver Guia de entrevista jError! No s
e encuentra el origen de la referencia.): docentes de educacion primaria (sexto grado),

profesores del liceo, personal directivo y los propios estudiantes.

La narrativa emergente de estas entrevistas reveld una desconexion alarmante entre el
perfil de egreso esperado y la realidad cognitiva de los jovenes. Al dialogar con los
estudiantes, el GIAP nos enfrentamos a un hallazgo de impacto. La realidad encontrada en el
L.N.B. 24 de Julio de 1783 revela una preocupacion latente: una marcada pobreza léxica que
actla como una barrera invisible en el desarrollo cognitivo de los estudiantes. Esta carencia
no es solo terminoldgica, sino que afecta las estructuras profundas del pensamiento. Se
observé que las relaciones de sinonimia y antonimia eran totalmente adversas para la
comprension del estudiantado, una limitacion que podria interpretarse desde la neurociencia

como una consecuencia de la poda sinaptica en etapas criticas, donde la falta de estimulacién



linglistica de calidad ha debilitado las conexiones necesarias para el procesamiento

abstracto.

Un hallazgo revelador durante el diagnostico fue la incapacidad de los jovenes para
definir conceptos; en su lugar, recurrian exclusivamente a la ejemplificacion situacional. Al
preguntar a uno de los estudiantes: ', Cudl seria el antdnimo de sucio?', su respuesta fue:
'Sucio es cuando juego futbol y me ensucio, eso...". Este episodio pone de manifiesto el
enorme déficit Iéxico, donde el estudiante no logra desprender la palabra de la accion fisica
para llevarla al plano de la l6gica formal. Esta dificultad se traslada inevitablemente a la
resolucion de silogismos, donde la incapacidad de procesar dos premisas para extraer una
conclusion logica deja al estudiante en un vacio argumentativo, limitando su capacidad critica

y su desempefio académico integral.

Este vacio no es una simple falla académica; es una limitacion estructural. Como
sostiene Freire (1970), si la palabra es el instrumento de la conciencia, un repertorio léxical

tan precario, mutila la capacidad del joven para razonar l6gicamente sobre su entorno.

1.1.1.1. Geografia Humana y Realidad Social: EI Complejo Habitacional
Ezequiel Zamora
El Liceo Nacional Bolivariano “24 de Julio de 1783 Natalicio del Libertador” no es un
ente aislado; se encuentra encajado en la dinamica sociopolitica y demogréafica del Complejo
Habitacional Ezequiel Zamora, en San Carlos, estado Cojedes. Este entorno comunitario se
caracteriza por ser un espacio de alta densidad poblacional donde convergen diversas
realidades socioecondmicas. No obstante, mas alla de la descripcién fisica, es imperativo

visibilizar la trama social que subyace en el comportamiento de nuestros estudiantes.

En la actualidad, la comunidad enfrenta los efectos colaterales de la crisis de movilidad
humana; gran parte de los representantes se encuentran fuera del pais o inmersos en jornadas
laborales extenuantes para garantizar el sustento. Esta ausencia de figuras de autoridad y
acompariamiento en el hogar ha generado un vacio de supervision que los jovenes intentan
llenar a través de la inmediatez tecnoldgica. Es aqui donde el teléfono maévil deja de ser una

herramienta para convertirse en un refugio digital paliativo. El uso excesivo de estos



dispositivos no es una decision aislada del adolescente, sino un sintoma de un entorno donde
el cuidado parental ha sido desplazado por la necesidad de supervivencia econémica. Como
bien se ha observado en la praxis del GIAP, esta realidad exacerba la poda sinéptica de
funciones superiores, pues el cerebro del joven se adapta a la estimulacion rapida del

algoritmo, descuidando el razonamiento profundo.

La Geografia Humana de la comunidad donde se inserta el L.N.B. 24 de Julio de 1783
no es solo un mapa de calles y edificios; es una cartografia de tensiones sociales y resiliencias.
El Complejo Habitacional Ezequiel Zamora se caracteriza por una densidad poblacional que
ha desbordado, en ocasiones, la planificacion original de servicios. Se observa un fenémeno
de 'desarraigo pedagdgico' derivado de la crisis migratoria, donde la ausencia de figuras
parentales ha dejado el proceso de aprendizaje en manos de terceros o, en el peor de los casos,
a la deriva del tiempo libre no supervisado. Esta realidad socio-habitacional impacta
directamente en la configuracion del pensamiento del estudiante, ya que el lenguaje —como
herramienta de socializacion— se ve reducido a codigos inmediatistas, limitando el
desarrollo del razonamiento Iégico-verbal. En este escenario, la escuela deja de ser solo un
centro de instruccion para convertirse en un espacio de contencion y reconstruccion del tejido

cognitivo y emocional de los jovenes.

1.1.2 El Desafio de la Poda Sinaptica y la Renovacion de la Praxis
Desde el enfoque del GIAP, este diagndstico debe interpretarse a la luz de la
neurobiologia contemporanea. Siguiendo a Rojas Estapé (2021), el adolescente de hoy
atraviesa un proceso de poda sinaptica (eliminacion de conexiones neuronales no utilizadas)
que ocurre en un contexto de sobreexposicion digital. Si el cerebro del estudiante no es
estimulado hacia el razonamiento verbal profundo y se mantiene sumergido en la inmediatez
algoritmica, las redes neuronales encargadas de la abstraccion légica se debilitan en favor de

aquellas que procesan estimulos rapidos y superficiales.

Esta realidad nos obliga a una reflexion ética sobre nuestra labor. Por lo general, los
docentes tendemos a ensefiar como aprendimos. Sin embargo, el diagnéstico determiné que
las estrategias que funcionaron con nuestra generacion son insuficientes para la realidad de

estos estudiantes. Debemos hacer consciente que el nivel real estda muy por debajo de las



competencias de egreso de sexto grado que el sistema supone garantizadas. La labor docente
hoy, debe evolucionar de la instruccion mecanica, a una neuro-pedagogia del cuidado, que
sea capaz de rehabilitar estas funciones ejecutivas atrofiadas por la "infodemia™ y el desuso

del lenguaje complejo.

Como resultado de este proceso dialdgico y de sistematizacion de las observaciones
realizadas por el GIAP, se procedi6 a la jerarquizacion de las causas y efectos que rodean la
crisis del razonamiento l6gico verbal. Esta estructura de relaciones se presenta a continuacion
a través de un Arbol del Problema, el cual permite visualizar de manera integral como la
pobreza léxica y la inercia docente se conviertan en las raices de la desmotivacion y el bajo

rendimiento académico.

RAMAS
Efectos
o Incapacidad para realizar procesos de

abstraccion y logica.
o Limitacion en la expresion de ideas y

—_—

TRONCO comunicacion asertiva.

Problema principal
Bajo nivel de Razonamiento

o Dependencia absoluta de respuestas
superficiales.

Légico Verbal en estudiantes de

1er afio del L.N.B. 24 de Julio. Raices

Causas del problema

o Poda Sinaptica por falta de estimulo
linguistico profundo.

o Uso excesivo de tecnologias con
lenguaje simplificado
(emojis/abreviaturas).

o Desconexion pedagogica entre el
perfil de egreso de primaria y la
educacion media.

Figura l

Arbol del Problema: Factores intervinientes en el RLV.

Nota. Representacion visual de las causas (neurobioldgicas y pedagdgicas) y los
efectos de la debilidad en el razonamiento l6gico verbal detectados en el diagndstico.
Elaborado por el GIAP (2026). Adaptado de El Proyecto de Investigacion Accion

Participativa en Educacién, por G. A. Molina, 2017.



1.1.3 Momento 2: Pregunta Generadora de la Investigacion (PGI)
Ante esta brecha cognitiva que desborda lo esperado para el nivel educativo, el

problema se condensa en la siguiente interrogante:

¢Como fortalecer el razonamiento l6gico-verbal en estudiantes de primer afio del
L.N.B. 24 de Julio de 1783, considerando la crisis de prosecucion académica y la necesidad
de renovar las estrategias de ensefianza hacia un enfoque ludico-metacognitivo en el periodo
2025-2026?

1.1.4 Momento 3: Propésitos de la Investigacion
Los propdsitos definen el para qué se realiza el estudio, dirigiendo la accion

transformadora que se busca.

- Propésito  General (PG): Contribuir al fortalecimiento del
razonamiento logico-verbal en estudiantes de primer afio del LNB 24 de Julio,
periodo 2025-2026, mediante un Proyecto de IAP.

Propdsitos Especificos (Metas Operativas):

- Diagnosticar las competencias en RLV al inicio del periodo.

- Diseflar un plan participativo que incluya estrategias lddicas y
estudiantes voluntarios.

- Implementar las acciones planificadas, asegurando el protagonismo
estudiantil.

- Evaluar el impacto de las acciones en el desarrollo de las habilidades
de RLV.

1.1.5 Momento 4: Importancia o Justificacion de la Investigacion
La presente investigacion no surge de una inquietud académica aislada, sino de la urgencia
pedagogica de intervenir en una realidad que amenaza el desarrollo cognitivo de la

generacion de relevo. Su importancia se desglosa en las siguientes dimensiones:



1.1.4.1 Dimensién Teorica y Neurobioldgica

Desde el punto de vista tedrico, el estudio se justifica al integrar los avances de la
neurociencia contemporanea con la ensefianza del Castellano. La incorporacion de los
planteamientos de Rojas Estapé (2021) sobre la poda sinaptica permite entender que la
deficiencia en el razonamiento l6gico-verbal no es solo una "falta de estudio™, sino una
respuesta biolégica del cerebro ante la falta de estimulos linglisticos profundos. Esta
investigacion aporta un puente tedrico necesario entre la neuro-pedagogia y las competencias
comunicativas, proponiendo que la rehabilitacion del 1éxico es, en esencia, una rehabilitacion

de las funciones ejecutivas del cerebro adolescente.

1.1.4.2 Dimension Practica y Pedagdgica
En el plano practico, la investigacion ofrece una respuesta tangible a la brecha detectada
entre el perfil de egreso de primaria y las exigencias del bachillerato. El disefio y aplicacion
del proyecto "Jugando Ando" sirve como una caja de herramientas para el docente que,
reconociendo que "ya no se puede ensefiar como antes", busca estrategias ltdicas que activen
el sistema de recompensa del estudiante. La utilidad practica reside en transformar el aula de
Castellano de un espacio de instruccion mecanica a un laboratorio de pensamiento l6gico
donde el error es parte del juego y el aprendizaje es el premio.
1.1.4.3 Dimension Metodol6gica
Metodoldgicamente, este trabajo reivindica la Investigacién-Accion Participativa (IAP) y
el rol del GIAP como motores de cambio institucional. Se justifica al demostrar que la
observacion participante y el didlogo con informantes clave (escuela, liceo y comunidad) son
mas efectivos para diagnosticar la realidad que las pruebas estandarizadas. Este estudio deja
un precedente sobre como la articulacion entre niveles educativos (primaria y media) es

fundamental para garantizar la prosecucion académica exitosa.

1.1.4.4 Dimensién Social y Humana
Finalmente, la justificacion social es la mas trascendente. Un estudiante que no domina el
razonamiento logico-verbal es un ciudadano limitado para defender sus derechos, expresar
sus ideas y comprender su entorno. Al fortalecer el lenguaje, estamos fortaleciendo la libertad
del individuo. Como sefiala la UNESCO (2021), en la era de la infodemia y la inmediatez,

rescatar la capacidad de razonar, discernir y usar la palabra con precisién es un acto de



resistencia cultural y un aporte directo al desarrollo intelectual de la nacion desde las bases
del L.N.B. 24 de Julio de 1783 Natalicio del Libertador.



MOMENTO 11
TEORICO INICIAL

Esta seccion configura la aproximacion tedrica fundamental del proyecto. Su funcion
trasciende la simple recopilacion bibliogréfica; busca tomar las vivencias narradas por el
Grupo de Investigacion Accion Participativa (GIAP) y otorgarles un sustento conceptual
robusto. A diferencia de los marcos teoricos tradicionales del positivismo, este proceso
constituye una construccion participativa que busca definir categorias orientadoras para la

accion transformadora.
2.1. Momento 1: El Concepto Sensibilizador como Punto de Partida

El conocimiento inicial de esta investigacion no parte de la teoria abstracta, sino de la
realidad vivida. Para transformar las narrativas y preocupaciones del GIAP en categorias
utiles de analisis, se construy6 el Concepto Sensibilizador (CS). Este concepto representa la
definicion operativa del problema que emerge directamente de la experiencia en el aula y

guia la intervencion.

2.1.1. Definicion Operativa del RLV (Concepto Sensibilizador)

La redefinicion del Razonamiento Logico Verbal (RLV) para esta investigacion asume
que no es solo una competencia linguistica, sino un proceso neuro-metacognitivo. Se define
como la capacidad de autorregulacion mental que permite al estudiante rescatar sus funciones
ejecutivas de la "inercia digital™, integrando relaciones conceptuales y un Iéxico activo para

construir conocimiento critico en un entorno de alta dispersion atencional.

A continuacion, se presenta la matriz actualizada que dio origen a esta definicion,

incorporando el impacto del diagnoéstico realizado por el GIAP:
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Tabla 1

Matriz de Construccion del Concepto Sensibilizador RLV

Historias del Aula
(Narrativas
Emergentes)

Componente CS

"Impacto al notar que no
reconocen anténimos
basicos como
sucio/limpio™.

Pobreza Léxicay
Poda Sinaptica

Teorias Previas
(Categorias Clasicas)

Sintesis para la Accion
(Sintesis Dialéctica)

Rojas Estapé (2021): El
cerebro que no usa el
lenguaje complejo, lo elimina
en la poda sinaptica.

Rehabilitacion del vocabulario
mediante la Neuro-pedagogia
del Cuidado.

"Enseflamos como
aprendimos, pero la
realidad de hoy exige
renovar estrategias".

Transitar de una ensefianza
mecanica a una praxis
transformadora y ludica.

Freire (1970): La educacién
como practica de la libertad y
el didlogo.

Inercia Docente vs.
Realidad

Fomento de la reflexion
constante sobre el "cémo
aprendo".

Flavell (1979):
Metacognicién como control
del propio proceso cognitivo.

Autorregulacion
Mental

"No sé cdmo pensar mis
errores".
Nota. Elaboracion propia basada en las historias del aula y los aportes de Flavell
(1979), Piaget (1976) y Chomsky (1986).

2.2. Momento 2: Teorias Especificas que Guian la Accién (TS)

Las Teorias Sustantivas (TS) son los pilares que sustentan directamente la intervencion
pedagdgica disefiada. Estas no se presentan aisladas, sino que se articulan para responder a

las necesidades detectadas en el diagnostico.

A. EI RLV como Proceso Cognitivo Complejo (TS1)

El RLV se concibe como una funcién vital que integra el pensamiento formal y el
concreto. Basandonos en la epistemologia genética de Piaget (1976) y el concepto de Zona
de Desarrollo Proximo (ZDP) de Vygotsky (1978), entendemos que la debilidad en esta area
actla como una barrera que impide el acceso a contenidos transversales. Sin un RLV sdlido,

el estudiante carece de las herramientas cognitivas para procesar informacion abstracta.
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B. Teoria del Aprender a Aprender: La Perspectiva Metacognitiva (TS2)
Siguiendo a Flavell (1979), la investigacion asume que, si los estudiantes no poseen
herramientas para planificar o evaluar su propio proceso mental, el razonamiento fallara
inevitablemente. La IAP, por su naturaleza reflexiva, promueve esta autorregulacion

participativa, ensefiando al estudiante no solo a pensar, sino a pensar sobre cdmo piensa.

C. Teoria del Juego y Gamificacion (TS3)
Para combatir la desmotivacién identificada, se incorpora la teoria del juego. Como
sefialan Piaget (1962) y Kapp (2012), la actividad ludica no es mero entretenimiento, sino
una fuente para facilitar la motivacion intrinseca que permite el analisis de relaciones

conceptuales en un entorno seguro y estimulante.

D. Fundamentacidén Neurobioldgica: La Necesidad de la Accion (TS4)

Es imperativo comprender que la eleccidn de la estrategia lGdica en esta investigacion
trasciende lo puramente pedagdgico para situarse en el plano de la neurobiologia del
aprendizaje. Como sostiene Rojas Estapé (2021), el adolescente contemporaneo presenta una
"corteza prefrontal en obras", la cual se encuentra cronicamente distraida por los picos de
dopamina que genera la inmediatez digital. Esta realidad bioldgica explica la incapacidad de

los estudiantes para mantener la atencion sostenida que requiere el razonamiento l6gico.

Bajo esta perspectiva, el proyecto "Jugando Ando" encuentra su sustento cientifico en
la premisa de Castellanos (2022), quien afirma que el cuerpo y el movimiento son los
encargados de "esculpir fisicamente el cerebro”. Por tanto, al integrar el juego y la escritura
manual en las sesiones de trabajo, se busca rehabilitar las funciones ejecutivas, permitiendo
que la accion motriz actie como un catalizador para la reconexion de los procesos 16gicos-

verbales del estudiantado.

E. El Aprendizaje por Descubrimiento y la Heuristica de Bruner (TS5)
Desde la perspectiva de Jerome Bruner (1966), el aprendizaje no es una recepcion
pasiva de informacion, sino un proceso activo de descubrimiento heuristico. En el contexto
del fortalecimiento del Razonamiento Logico Verbal (RLV), la heuristica se convierte en la

herramienta mediante la cual el estudiante 'reordena o transforma la evidencia de manera que
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pueda ir méas alla de ella’. Al aplicar la propuesta 'Jugando Ando', no se busca que el joven
memorice sinénimos, sino que, a través del juego, active procesos de categorizacion y
codificacion que le permitan descubrir las estructuras logicas del lenguaje por si mismo. Para
Bruner, la ensefianza por descubrimiento fomenta la motivacion intrinseca y asegura que el
conocimiento sea mas accesible en la memoria a largo plazo, ya que el sujeto ha construido
el camino hacia el hallazgo, lo cual es vital para revertir la 'pobreza léxica' detectada en el

diagndstico inicial.
2.3. Momento 3: Teorias Generales (TG) y Bases Legales

Las Teorias Generales proporcionan el marco filosofico y sociopolitico que encuadra
el proyecto dentro del Paradigma Socio critico.

A. Teorias Implicitas (Filosofia del Enfoque)
La investigacion se rige por la Dialéctica Teoria-Practica, entendida como el ciclo
constante de accion y reflexion propio de la IAP. Asimismo, persigue la Emancipacion
Transformadora, con el fin de liberar a los estudiantes de la "dominacion algoritmica" y las

estructuras pedagdgicas opresoras.

B. Teorias Explicitas (Pedagogia y Contexto)

Se adopta la Pedagogia Critica de Freire (1970), la cual sostiene que el dialogo
horizontal es la base para fortalecer el pensamiento critico, convirtiendo el acto educativo en
una préctica de libertad. Complementariamente, se operacionaliza la Zona de Desarrollo
Proximo (ZDP) de Vygotsky, buscando crear "zonas colectivas de desarrollo™ donde el

aprendizaje asistido eleve el RLV a niveles inalcanzables individualmente.

C. Bases Legales
El proyecto se ancla juridicamente en la Constitucion de la Republica Bolivariana de
Venezuela (1999), especificamente en el Articulo 102, que garantiza el pleno ejercicio de la
personalidad, y en la Ley Orgénica de Educacién (2009), Articulo 15, que establece la

participacion protagonica como un derecho y deber fundamental en el proceso educativo.
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2.4. Momento 4: Validacioén de la Vision Tedrica Inicial

Para garantizar el rigor cientifico, la vision tedrica construida (Episteme Subjetiva) se

somete a un proceso de doble validacion:

— Validacion por Consenso (Intersubjetiva): Lograda a través del dialogo

constante dentro del GIAP, asegurando que la teoria no sea impuesta, sino que

nazca de la experiencia compartida.

— Validacion por Evidencia (Interobjetiva): Realizada mediante la triangulacion

de fuentes, contrastando nuestras conclusiones con los datos institucionales

(PEIC), informes externos (UCAB) vy la literatura especializada.

Esta estructura teodrica (resumida en la Tabla 2) confirma la solidez del enfoque

adoptado y prepara el terreno para la accion transformadora descrita en el marco

metodoldgico.

Tabla 2

Validacién de la visién tedrica inicial del RLV-1AP

Componente Enunciado

Concepto

Sensibilizador (CS) RLV como rehabilitacion

neuro-metacognitiva.

Teorias Sustantivas
(TS) Neurobiologia, Gamificacion

y Metacognicién

Teoria General
(TG)

Paradigma Sociocritico y
Pedagogia Critica.

Validacion

Evidenciado en el diagnéstico:
brecha Iéxica critica y desconexion
de sexto grado.

Marian Rojas Estapé (2021) y
Castellanos (2022) validan la
necesidad de accion motriz y cuidado
de la atencion.

Consenso del GIAP: La educacion
debe ser un acto de emancipacion
frente al algoritmo.

Nota. Elaboracion propia (2025) a partir de los registros del L.N.B. 24 de Julio y el

censo del Grupo de Investigacion Accion Participativa (GIAP).
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MOMENTO 111
DIMENSION PARADIGMATICA

3.1 La Opcion Paradigmatica: Hacia una Neuro-Pedagogia Critica

La presente investigacion se inscribe en el Paradigma Sociocritico. Esta eleccion no es
azarosa; responde a la necesidad de superar la vision positivista que reduce al estudiante a un
numero. En el contexto de este estudio, el paradigma sociocritico se asume como una

herramienta de emancipacion frente a la "brecha algoritmica” y el deterioro cognitivo.

Como sostiene Habermas (1982), el conocimiento tiene un interés emancipatorio. En
nuestro caso, buscamos liberar al estudiante de la "poda sindptica™ pasiva —donde el cerebro
elimina conexiones por falta de uso profundo— para transitar hacia una autorregulacion
consciente. La realidad del aula no es algo externo; es una construcciéon que el GIAP debe

transformar mediante la reflexion critica.
3.2 El Método: Investigacion Accion Participativa (1AP)

Se emplea la IAP como el camino praxoldgico. Siguiendo a Fals Borda (1981), este
método permite que el saber académico de la universidad y el saber popular del aula se unan
para generar cambios estructurales. Para nuestra investigacion, la IAP es el vehiculo para la

renovacion docente.

Asumimos que el diagndstico no es el fin, sino el inicio de una espiral de cambio:
Diagnostico — Planificacion — Accion — Observacion — Reflexion. Esta circularidad nos
permite "desaprender” la inercia de ensefiar como aprendimos y comenzar a ensefiar como el

cerebro del adolescente de hoy necesita aprender.
3.3 Sujetos de la Investigacion e Informantes Clave

El Grupo de Investigacion Accion Participativa (GIAP) se constituyd como un equipo
horizontal. Los informantes clave fueron seleccionados bajo un criterio de articulacion

pedagogica:
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— Docentes de Educacion Primaria (Escuela): Para comprender el perfil de
ingreso real.

— Docentes del Liceo: Para contrastar las exigencias del nivel con la realidad
del aula.

— Personal Directivo: Como facilitadores de la institucionalizacion del cambio.

— Estudiantes de ler Afio: Como protagonistas y coinvestigadores de su propia

rehabilitacion cognitiva.

3.4 Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Informacion

Para que el diagnéstico fuera profundo y humano, se emplearon dos técnicas

fundamentales:

— Observacion Participante: La investigadora se sumergio en la dinamica
escolar, no como un ente externo, sino como parte del GIAP. Esto permitid
captar la "mudez" l6gica de los estudiantes ante retos verbales cotidianos.

— Entrevistas Semiestructuradas: Se desarrollaron dialogos fluidos tanto con
maestros de la escuela como con profesores del liceo. Estas entrevistas
revelaron el "nudo critico” (Ver registros fotografcos de las entrevistas en el
iError! No se encuentra el origen de la referencia.): ensefiamos bajo p
aradigmas del siglo XX a cerebros que, segin Rojas Estapé (2021), estan

viviendo una poda sinaptica acelerada por la inmediatez digital.

3.4.1 Validez y Fiabilidad de los Instrumentos

Para garantizar que la informacion recolectada fuera fiel reflejo de la realidad, se
procedio a la validacion por Juicio de Expertos. Tres profesionales en el area, Literatura y
Metodologia revisaron la pertinencia, claridad y coherencia de la guia de entrevista,
asegurando que los items realmente midieran las dimensiones del razonamiento légico-
verbal. Por otro lado, la fiabilidad se cimenté en la triangulacion de fuentes, contrastando los
testimonios de los informantes clave con las observaciones directas del investigador y los

postulados tedricos de autores como Bruner y Jara.
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3.5 El Hallazgo Diagndstico como Detonante de la Praxis

El diagnostico realizado a través de estas técnicas fue el punto de quiebre de la
investigacion. Al dialogar con los estudiantes, el impacto fue profundo: el nivel de
razonamiento era significativamente inferior al perfil de egreso de sexto grado. El GIAP
constato que términos elementales y sus relaciones (sinbnimos y anténimos de palabras como

"sucio™ o "limpio") eran desconocidos para muchos.

Este hallazgo valido la urgencia de nuestra intervencion. La poda sindptica mencionada
por Marian Rojas Estapé no es solo una teoria; es una realidad palpable en el aula cuando el
joven no utiliza el lenguaje complejo. Por ello, la metodologia IAP se reorientd hacia una
praxis de renovacion, entendiendo que si el docente no se hace consciente de que “"como
aprendimos no es como se ensefia hoy", el sistema seguiréd fracasando en la formacion del

pensamiento ldgico.

3.6 Fases del Procedimiento de Investigacion

El camino recorrido se sistematiz6 en cuatro estaciones del "Bucle de la Accion":

Fase | (El Despertar): Organizacion del GIAP y desarrollo de entrevistas en la

escuela y liceo para sincerar el diagnostico.

— Fase Il (La Arquitectura): Disefio del plan "Jugando Ando", integrando la
gamificacion para "engafiar” positivamente al sistema de dopamina del cerebro
adolescente.

— Fase Il (El Encuentro): Implementacion de las estrategias ludicas, priorizando
el didlogo y la reconstruccion del 1éxico bésico.

— Fase IV (La Sistematizacion): Reflexion sobre la capacidad de "razonar sobre

la marcha" ante la incertidumbre institucional.
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3.7 Fases de la Investigacion Accion Participante (1AP)
El proceso se desarrollé en cuatro ciclos espiralados:

— Diagnostico: ldentificacion de la 'pobreza léxica' y dificultades en la
sinonimia/antonimia.

— Planificacion: Disefio de la propuesta ludica 'Jugando Ando' basada en la
heuristica.

— Ejecucion: Aplicacion de los juegos I6gicos en los grupos de ler afio.

— Reflexion: Andlisis critico (Sistematizacion) de los cambios observados en la

praxis docente y el desempefio estudiantil.
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MOMENTO IV
RESULTADOS E INTERPRETACION
4.1 El Rumbo de la Investigacion: De la Incertidumbre a la Pregunta

Generadora

Una vez concluida la fase diagndstica, donde el GIAP constat6 la brecha cognitiva y el
impacto de la "poda sinaptica” en el Iéxico basico de los estudiantes, la investigacion alcanzé
su punto de mayor claridad dialéctica. No podiamos avanzar sin antes responder a la
interrogante que dio origen a este movimiento: ;Como fortalecer el razonamiento l6gico
verbal en estudiantes del primer afio del L.N.B. 24 de Julio Natalicio del Libertador?
Teniendo claro este punto de partida, entendimos que la solucidon no podia ser una repeticién
de los métodos tradicionales. Si el diagnostico nos gritaba que "ensefiamos como
aprendimos" y que esa férmula ya no funciona, la transformacion debia nacer de una ruptura

paradigmatica.

4.2. La Arquitectura de la Propuesta: Disefiando un Nombre con Intencion

Ludica

Para dar respuesta al primer propdésito de nuestra accion, nos enfocamos en la
construccién de una propuesta que fuese, ante todo, atractiva para el estudiante. Tras un
proceso de reflexion colectiva, buscamos un nombre que se alejara de la connotacion rigida
del "aprendizaje" o la "clase de castellano”, términos que muchas veces generan una barrera

defensiva en el joven.

Asi surgio "Jugando Ando" (Ver proyecto completo en el jError! No se encuentra el o
rigen de la referencia.) Este nombre no es solo una etiqueta; es una declaracion de principios.
Denota el énfasis ludico a través del cual desarrollariamos las acciones para el fortalecimiento
del razonamiento l6gico verbal. El proyecto se disefid especificamente para un grupo etario
comprendido entre los 11 y 13 afios, una etapa donde el cerebro adolescente busca novedad

y recompensa, elementos que la gamificacion ofrece de manera organica.

La propuesta 'Jugando Ando' se erige como una respuesta pedagdgica al diagnostico

inicial. No se trata simplemente de 'jugar en clase', sino de aplicar el Aprendizaje por
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Descubrimiento (Bruner, 1966) a través de dinamicas estructuradas que desafian la zona de

desarrollo proximo del estudiante:

— EI Ludo de Alcabalas: Esta actividad constituye el eje central de la fase de
ejecucion. A diferencia del juego tradicional, aqui el avance por el tablero esta
condicionado por estaciones o 'alcabalas’ de conocimiento. En cada una, el
estudiante debe justificar la relacion ldgica entre pares de palabras,
determinando si existe una relacion de sinonimia o antonimia y explicando el
porqué de dicha conexion. Siguiendo la heuristica de Bruner, este proceso
permite que el joven ‘descubra’ la estructura semantica del lenguaje mediante la
interaccion; no basta con identificar la palabra, debe verbalizar el hallazgo
I6gico para superar la alcabala y continuar el recorrido.

— El Bucle de Palabras: Inspirado en la teoria de la complejidad de Morin, este
juego obliga al estudiante a conectar conceptos aparentemente aislados,

fomentando el pensamiento sistémico y la agilidad mental.

Durante la ejecucion del Ludo de Alcabalas, se observé que la necesidad de justificar
la respuesta redujo la mecanizacion del aprendizaje. El estudiante, al verse en un entorno
ludico pero retador, se permitio ensayar hipotesis linguisticas y corregir sus propios esquemas
mentales al escuchar las argumentaciones de sus pares, transformando el aula en un

laboratorio de descubrimiento verbal.

4.2.1. De la Imposicion a la Adaptacion: La Voz del Estudiante en el Disefio

Ladico

En la génesis de esta investigacion, el equipo investigador habia proyectado la creacion
recursos ludicos, bajo la premisa de que lo "nuevo™ captaria con mayor eficacia el interés del
grupo. Sin embargo, la Investigacion Accion Participativa (IAP) nos exigié una ruptura
epistemoldgica con nuestros propios prejuicios docentes. Al socializar la intencion de
fortalecer el Razonamiento Logico Verbal (RLV) a través del juego, fueron los mismos
estudiantes quienes marcaron el rumbo al expresar: “Profe, yo tengo un bingo”, “Yo tengo

un ludo en mi casa”.
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Esta respuesta dialégica transformé la metodologia: en lugar de imponer juegos ajenos
a su cotidianidad, decidimos resignificar y adaptar los juegos tradicionales que ya habitan en
su memoria afectiva. Adaptar el Bingo y el Ludo con una intencionalidad pedagdgica clara
permitio que el esfuerzo cognitivo no se centrara en aprender reglas complejas, sino en el
ejercicio mismo del razonamiento. Para garantizar la validez y consistencia de los hallazgos,
se aplico de forma sistematica la misma bateria de ejercicios y dinamicas en los diversos

grupos de trabajo, manteniendo la coherencia en la recoleccién de datos.

En este transitar, comprendimos que cualquier analisis externo sobre el aula resulta
insuficiente si se ignora el pulso del encuentro diario. Como se dice cominmente en la
investigacién militante: “la dinamica solo la entiende quien la vive”, y fue precisamente en
esa vivencia compartida donde el proyecto dejé de ser un requisito académico para

convertirse en una praxis de transformacion real.

4.3. Socializacion y Legitimacion: EI Consenso para el Cambio

Ninguna transformacion es posible si se realiza de forma aislada. Por ello, el proyecto
"Jugando Ando" fue presentado formalmente al equipo directivo de la institucion. En un
ejercicio de democratizacion del saber, la propuesta fue sometida a consulta del Consejo
Técnico Institucional, donde se discutié su pertinencia ante la crisis de prosecucion
académica detectada en el diagndstico. Tras validar su enfoque neuro-pedagdgico y su
viabilidad dentro del curriculo, el proyecto fue aprobado por unanimidad, otorgando el
respaldo institucional necesario para iniciar la fase de ejecucion (Ver evidencias de difusion
enel jError! No se encuentra el origen de la referencia. folleto en el jError! No se encuentra el

origen de la referencia.)

4.4 El Ludo de Alcabalas y la Reconfiguracién Cognitiva
Para revertir este cuadro de fragilidad verbal, la propuesta ludica se estructurd bajo una
curva de desafio progresivo. Los Ludos de Alcabalas se disefiaron con un rigor pedagogico
estratégico: en una primera etapa, el tablero contaba con estaciones de sinénimos y anténimos

que obligaban al estudiante a reactivar su vocabulario. Sin embargo, para la segunda etapa
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—Dbuscando aumentar la complejidad— se establecid que, al entrar en la casilla ganadora,

era imperativo resolver un silogismo légico para ser declarado oficialmente ganador.

El fendmeno observado fue extraordinario. Al verse a un solo paso de la meta, el deseo
de victoria actu6 como un potente catalizador de dopamina, generando un estado de euforia
y entusiasmo que movilizaba a los estudiantes a buscar con desesperacion la respuesta
correcta. En ese instante, de forma inconsciente a través del juego, el cerebro del joven se
encontraba en un proceso de reconfiguracion sinaptica. Lo que en una clase magistral
resultaria aburrido o molesto, aqui se convertia en una tarea de atencion plena. Sin darse
cuenta, los estudiantes estaban razonando, estableciendo relaciones logicas complejas y
superando su propia pobreza Iéxica, impulsados por la magia del juego y la gratificacion del
logro. El juego no era el fin, sino el vehiculo para que el cerebro aprendiera a pensar de nuevo

bajo condiciones de motivacion intrinseca.

4.4.1 Andlisis Técnico de la Propuesta: EI Ludo de Alcabalas
Para comprender cdmo se produce la reconfiguracion cognitiva y el transito desde la
ejemplificacion situacional hacia el pensamiento abstracto, se presenta la siguiente matriz

que describe las estaciones del juego:
Tabla 3

Alcabala Tipo de Reto  Objetivo Cognitivo ~ Ejemplo de item Respuesta Esperada

(Fase) (Premisa) (Légica Formal)
Ampliacion del | El estudiante debe
1. Estacion de Sindnimos  c&mpo semanticoy  "Lajornada fue identificar "agotadora" o
Semejanzas superacion de la extenuante." "cansada" sin recurrir a
pobreza léxica. gestos o ejemplos fisicos.
Debe responder
Desarrollo de la P " p " "
2. Estacion de : capacidad de (,Cua}l esel pobreza” o escasez
'Con trastes Antonimos neqacién v oposicion anténimo de superando la tendencia
16 gica yop abundancia?" a dar ejemplos (ej. "el
gica. gue no tiene nada").
Establecimiento de - Completar la relacion
L . | "Libro es a leer - g A
3. Estacion de . relaciones I6gica (ej. "Lapizes a
L Analogias . como... esa SN .
Categorizacion relacionales de orden oo escribir'), analizando la
superior. — funcidn del objeto.
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Premisa A: Todos El estudiante debe

Consolidacion del . _— I
los metales brillan. deducir: "El oro brilla",

4. ill — razonamiento ) . .
Gaﬁggor?a Silogismos deductivo v atencion Premisa B: El oro es aplicando la ldgica a
y un metal. partir de las premisas
plena. S
Conclusién: ¢? dadas para ganar.

Nota. Elaboracién propia (2026), basada en los principios de Aprendizaje por

Descubrimiento de Bruner.

Como se observa en la Tabla 1, el disefio del Ludo de Alcabalas no es azaroso. Cada
estacion busca mitigar el efecto de la poda sinaptica observada en el diagnostico, obligando

al cerebro a reactivar rutas de asociacion verbal que estaban inactivas.

El paso critico ocurre en la Casilla Ganadora (Silogismos). En este punto, el
estudiante ya ha superado el miedo al error gracias a la motivacion ladica de las fases
previas. El silogismo representa la prueba maxima de razonamiento l6gico-verbal; requiere
que el joven procese dos fragmentos de informacion (premisas) para generar un
conocimiento nuevo (conclusién). Es aqui donde se manifiesta el mayor logro de la
propuesta: el paso del pensamiento concreto (ejemplificado en el caso del estudiante que
definia 'sucio’ a través del futbol) al pensamiento formal y abstracto. Al triunfar en esta
alcabala, el estudiante no solo gana un juego, sino que recupera la confianza en su
capacidad de procesar estructuras l6gicas complejas, revirtiendo la apatia escolar mediante

el flujo de la atencién plena (flow) y la euforia competitiva sana"

Esta inmersion total del estudiante en el Ludo de Alcabalas se define en la psicologia
positiva como el Estado de Flow o Fluidez. Segun Csikszentmihalyi (1990), el 'flow' ocurre
cuando una persona se encuentra ante un desafio que exige sus maximas capacidades pero
que es realizable, provocando que la persona se absorba completamente en la actividad,
perdiendo la nocidn del tiempo y el cansancio. En 'Jugando Ando', el nivel de desafio de los
silogismos y las alcabalas estaba equilibrado con la competencia ludica de los jovenes,
permitiendo que la atencion plena no fuera un esfuerzo impuesto, sino una consecuencia
natural del placer de jugar. Esto es vital para contrarrestar la apatia escolar, ya que el
cerebro bajo el estado de flujo procesa la informacion de manera mas eficiente y duradera
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4.5 La Sistematizacion de Experiencias segin Oscar Jara

La sistematizacion de esta investigacion no se limita a un recuento cronologico de
actividades; siguiendo a Oscar Jara, se asume como una interpretacion critica de la practica.
Sistematizar bajo este enfoque implica reconstruir el proceso vivido por el GIAP para extraer
aprendizajes que trasciendan la anécdota. Jara sostiene que 'sistematizar es producir
conocimientos desde la propia experiencia’, lo cual permite al docente-investigador objetivar
su accion y comprender las contradicciones y tensiones surgidas en el aula. En 'Jugando
Ando', este proceso permitié identificar como el '‘Bucle de la Incertidumbre' obligé a
reconfigurar la praxis pedagdgica en tiempo real, transformando la realidad escolar no por
imposicion, sino por la comprensién profunda de las dinamicas sociales y cognitivas de los
estudiantes del L.N.B. 24 de Julio.

4.6 El Juego como Motor de la Sinapsis: Mas alla de la Instruccién

Al iniciar la implementacion, observamos que el tema de "ganar el juego” actuaba
como un catalizador neuro-biolégico. Como sostiene la neurociencia actual, la
competitividad sana y el componente ludico activan la dopamina, lo que a su vez facilita la

atencion y la fijacion de nuevos conceptos.

Los estudiantes, motivados por el reto del juego, comenzaron a esforzarse por dominar
sindnimos, anténimos Yy estructuras logicas sin la presion del error punitivo (Ver ejecucién
de sesiones en el jError! No se encuentra el origen de la referencia.). El deseo de ganar los e
stimulaba a aprender de una forma que la clase magistral no habia logrado. En "Jugando
Ando", el aprendizaje dej6 de ser un fin tedioso para convertirse en una herramienta necesaria
para triunfar en la dinamica grupal, logrando asi que el razonamiento logico verbal fluyera

de manera natural y significativa.

Uno de los hallazgos metodol6égicos mas significativos de este estudio fue el
surgimiento de lo que hemos denominado el "Bucle de la Incertidumbre”. Durante el proceso
de ejecucion, la investigacion se vio interrumpida por factores externos imponderables:
ausentismo docente, procesos electorales no previstos, cambios en el calendario ministerial

y el adelanto de periodos vacacionales.
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Lejos de asumir estas contingencias como un fracaso logistico, el GIAP las interpretd
bajo la optica de Morin (1999), quien sostiene que debemos "navegar en un océano de
incertidumbres a través de archipiélagos de certezas". Este proceso de adaptacion se

sistematizo en cuatro estaciones dinamicas:

Observacion (El Caos): Identificacion de las variables externas que fracturaron
la planificacion rigida.

— Orientacion (La Reflexion): Evaluacién del tiempo y los recursos disponibles
para reestructurar la accion sin perder la esencia pedagdgica.

— Decision (La Flexibilidad): EI GIAP opt6 por soltar el "programa” rigido para
adoptar una "estrategia™ viva, priorizando la calidad del impacto sobre la

cantidad de sesiones.

— Accidn (La Estrategia): Ejecucion adaptada que permitié mantener el vinculo

con los estudiantes a pesar de las interrupciones del entorno.

Esta "Ecologia de la Accién" permitié que el proyecto no se detuviera, sino que

evolucionara hacia una respuesta estratégica ante la crisis institucional.
4.7 Reflexion Final y Trascendencia: De la Tesis a la Institucionalizacion

Si bien la dindmica institucional escolar y las interrupciones externas impidieron
completar el cronograma de sesiones originalmente previsto, el impacto sociopolitico de la
investigacion supero las expectativas iniciales. Ante la evidencia de la efectividad de las
estrategias ludicas, el equipo directivo del L.N.B. "24 de Julio de 1783" manifestd su

voluntad de institucionalizar el proyecto "Jugando Ando™ de manera permanente.
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Este resultado constituye la validacion definitiva de la IAP. La trascendencia del

estudio ya no reside solo en los datos recolectados, sino en la transformacion de la politica

educativa interna del plantel. La vinculacion formal que realizara la tutoria académica

garantiza que el fortalecimiento del razonamiento I6gico-verbal trascienda el tiempo de la

investigacion, convirtiéndose en una herramienta de libertad para las futuras cohortes de

estudiantes.

Observacion
(El Caos)

Identificacion de las variables
externas que fracturaron la
planificacion rigida.

El Bucle de la
Incertidumbre

Accion
(La Estrategia)
Ejecucion adaptada que permitio
mantener el vinculo con los

estudiantes a pesar de las
interrupciones del entorno.

Figura 2

Orientacion
(La Reflexion)

Evaluacién del tiempo v los
recursos disponibles para
reestructurar la accion sin perder
la esencia pedagdgica.

Decision
(La Flexibilidad)

El GIAP opté por soltar el
"programa” rigido para adoptar
una "estrategia” viva, priorizando
la calidad del impacto sobre la
cantidad de sesiones,

El Bucle de la Incertidumbre en la Practica Educativa.

Nota. llustracion del proceso de adaptacion y flexibilidad del Grupo de Investigacion
Accidn Participativa (GIAP) ante las contingencias del entorno escolar durante la ejecucion

de "Jugando Ando". Fuente: Elaboracion propia (2026).

Tabla 4

Cuadro de Resiliencia y Flexibilidad Pedagogica ante la Incertidumbre

Escenario Evento de
Previsto (El Incertidumbre
Programa) (La Realidad)
Sesion de Suspensién de
razonamiento actividades
verbal con el grupo generales o

completo en aula.  cambio de horario
imprevisto.

Respuesta

Saber de Morin Aplicado

Estratégica
(La Accion)

Micro-sesiones de Enfrentar las

intervencion rapida

incertidumbres: Navegar en

en espacios alternos el caos buscando
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Uso de
materiales ludicos
impresos y
especificos del Kit.

Cronograma de
3 meses de

intervencion
continua.

Falta de acceso

a recursos o
espacio fisico

restringido.

Reduccion
dréstica del
tiempo disponible
por personal
limitado.

Adaptacion de
juegos verbales
orales y acertijos de
‘esquiva’ mental sin
material fisico.

Priorizacién de la
carga cognitiva:
calidad de la
mediacién sobre
cantidad de tiempo.

Conocimiento Pertinente:
Capacidad de extraer lo
esencial (el razonamiento)
del contexto.

La Ceguera del
Conocimiento: Reconocer
que la rigidez es una ilusion;
el aprendizaje es fluido

Nota. Proceso de adaptacion y flexibilidad del Grupo de Investigacion Accion

Participativa (GIAP) ante las contingencias del entorno escolar durante la ejecucién de

"Jugando Ando". Fuente: Elaboracién propia (2026).

Para analizar la evolucion de la practica docente durante el proyecto ‘Jugando Ando’, se

presenta la siguiente matriz que sistematiza los momentos de ruptura de la planificacion

y la respuesta estratégica adoptada, fundamentada en el principio de Morin sobre la

apuesta por la estrategia frente al programa rigido.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

La culminacion de este ciclo de Investigacion Accion Participativa (IAP) en el L.N.B.
"24 de Julio de 1783" nos permite trascender el diagnostico técnico para situarnos en la
urgencia de una praxis educativa que responda a la complejidad del siglo XXI. A través de
la interaccién dialéctica entre la teoria y la realidad vivida, se presentan las siguientes

conclusiones fundamentales:

La Brecha Cognitiva como Desafio Neurobiol6gico:

Se determin6 que la debilidad en el Razonamiento Logico Verbal (RLV) no es una
simple carencia de contenidos, sino un fendmeno estructural vinculado a la “brecha
algoritmica". En un entorno de sobreestimulacion digital, la fragmentacion de la atencién
compromete el desarrollo de la corteza prefrontal de los estudiantes. Por tanto, la labor
docente hoy debe evolucionar hacia la figura de un "custodio de la neuroplasticidad™, cuya
responsabilidad ética sea proteger y rehabilitar las funciones ejecutivas necesarias para el

pensamiento critico y la abstraccion.

La IAP ante la Incertidumbre Institucional:

La investigacion validé que el rigor cientifico en el ambito educativo no reside en la
ejecucion inflexible de un cronograma, sino en la capacidad de razonar y adaptarse sobre la
marcha. Ante imponderables como el ausentismo y las contingencias escolares, el Grupo de
Investigacion Accion Participativa (GIAP) logro transitar de un "pensamiento programatico™
a una "estrategia de accion" viva. Este hallazgo reafirma la tesis de Morin (1999) sobre la

necesidad de navegar en oceanos de incertidumbre mediante archipiélagos de certezas.

Impacto Sociopolitico e Institucionalizacion:

El logro méas trascendental del estudio no fue meramente cuantitativo, sino la
institucionalizacion del proyecto "Jugando Ando". El hecho de que el equipo directivo
decidiera asumir esta propuesta como una estrategia permanente garantiza que la
transformacion iniciada no sea un evento aislado, sino un cambio estructural en la cultura
pedagdgica del liceo. Esto demuestra que la IAP es capaz de generar una "onda de choque"
positiva que trasciende el periodo de la investigacion.
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La Praxis Docente y el Vinculo Universitario:

Finalmente, se identificO una tension critica entre la voluntad pedagdgica y las
limitaciones socioeconémicas que enfrenta el docente venezolano. Ante este escenario, la
vinculacion con la UNELLEZ surge como un pilar estratégico. Se concluye que la
universidad y el liceo deben operar en una simbiosis de aprendizaje, donde el talento humano
universitario sirva de apoyo para dar continuidad a procesos de fortalecimiento cognitivo

como el RLV.

Asumir la Sistematizacion de Experiencias bajo la vision de Oscar Jara permitio que
este Trabajo de Grado no fuera un producto estatico, sino un proceso de produccion de
conocimientos desde la practica. Segun Jara (2018), sistematizar es detenerse a mirar lo
vivido para comprender por qué sucedid lo que sucedid. En esta tesis, la sistematizacion
reveld que el fortalecimiento del razonamiento légico-verbal no depende de la repeticion de
ejercicios gramaticales, sino de la creacion de un entorno donde el lenguaje sea una
herramienta de poder y descubrimiento personal. Esta reflexion critica nos permitid
identificar que la verdadera transformacion ocurrié cuando el estudiante pasd de ser un

receptor de definiciones a ser un arquitecto de significados.

Recomendaciones

A partir de las reflexiones derivadas de esta praxis transformadora, se proponen las
siguientes lineas de accién para garantizar la sostenibilidad y expansion de los logros

alcanzados:

— A la Direccién del L.N.B. "24 de Julio de 1783": Se recomienda formalizar la
estructura del Grupo de Investigacion Accion Participativa (GIAP) como un
6rgano consultivo permanente. Es imperativo que la estrategia "Jugando Ando" no
sea vista como una actividad extracurricular, sino como un componente transversal
del curriculo que debe ser supervisado y apoyado con recursos materiales y
espacios fisicos adecuados para la estimulacion cognitiva.

— Al Gremio Docente: Es fundamental trascender la ensefianza mecéanica y migrar

hacia una "Neuro-pedagogia del Cuidado”. Se recomienda a los profesores de
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todas las areas (no solo de lenguaje) integrar dindmicas de gamificacion y pausas
de gimnasia cerebral en sus planificaciones. El docente debe asumirse como un
mediador de procesos metacognitivos, ayudando al estudiante a entender no solo
qué aprende, sino cOMo razona su cerebro.

Ala UNELLEZ y otras Instituciones de Educacion Superior: Se propone fortalecer
el convenio de vinculacion sociocomunitaria. La universidad debe enviar a sus
estudiantes de dltimos semestres como facilitadores de apoyo en el area de
Razonamiento LoOgico Verbal. Esta simbiosis permitiria que los futuros
profesionales se formen en la realidad del aula mientras brindan una atencion mas
personalizada a los grupos de primer afio que presentan mayores brechas
cognitivas.

A los Estudiantes: Mantener el protagonismo alcanzado durante esta investigacion.
Se les exhorta a crear brigadas de "tutores pares”, donde los estudiantes con mayor
dominio del razonamiento verbal apoyen a sus compafieros bajo la premisa de que

el aprendizaje es un acto colectivo y solidario, no una competencia individual.
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ANEXOS
Anexo A

Encuentro Institucional Y Acuerdos Iniciales
Figura A. 1

[ e!,é!f!ﬁ!!!ggs
\

Nota. Registro del primer acercamiento del GIAP con las autoridades del plantel para la

socializacion y aprobacion del proyecto. Fuente: Elaboracion propia (2025).
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Anexo B.

Registro Fotografico De Entrevistas
FiguraB. 1

Nota. Captura del proceso de dialogo con docentes de la institucion para la

identificacion del "nudo critico™ del razonamiento verbal. Fuente: Elaboracion propia
(2025).

Figura B. 2

identificacion del "nudo critico" del razonamiento verbal. Fuente: Elaboracion propia
(2025).
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ANEXO C.

Socializacion Y Difusion Del Proyecto.

FiguraC. 1
¢ & Jugando Ando 1 ano

Alejandro Sarmiento Kiara, Carolina m...

¢ 0 Jugando Ando 4 C

Carlos Contreras, Dernielys Ramirez, J...

N experiencia. Esto se debe a que
tenemos un cupo limitado, su
representado esta a preinscrito
por haber manifestado su voluntad
en participar pero se requiere
la participacion en una reunion
explicativa al respecto para que
Usted conozca los detalles de ate
Proyecto. Gracias nuevamente por
su atencion. 762 a. m.
y: .« EEERE ! =
. 4 de noviembre de 2025 |

N que asista a una reunion en la

cual se le explicaran los detalles

y pueda dar su autorizacion a

su representado a participar. Le
agradeceria manifestar por esta

via si es de suinterés que su
representado participe en esta
experiencia. Gracias. Que tenga un
buen dia. 7:50a. m. v/

Le amplio un poco la razén de

esta solicitud. Esto se debe a que
tenemos un cupo limitado, su
representado esta ya preinscrito
por haber manifestado su voluntad
en participar pero se requiere

la participacion en una reunién
explicativa al respecto para que
Usted conozca los detalles de este
Proyecto. Gracias nuevamente por
su atencion. 754 8. m. — -~
Buenas tardes. Hemos sustituido
la reunion informativa con la
realizacion de este audiovisual
que en 5 minutos le explica de

qué se trata el Proyecto Jugando
Ando luego de visualizarlo
requerimos la confirmacién de que
Ud como representante permitira
la participacion de su hijo o
representado.

11:45a.m. v

Nota. Muestra de las estrategias visuales utilizadas para la divulgacion del proyecto

dentro de la comunidad educativa. Fuente: Elaboracion propia (2026).
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Figura C. 2

Nota. Presentacién de los avances de la investigacion ante el cuerpo docente para su

validacion e institucionalizacion. Fuente: Elaboracion propia (2026).
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Anexo D.

Materiales Visuales Y Recursos Didacticos.
FiguraD. 1

o
[u
.

-4

JUGANDO (i =y :
ANDQ 28

.................

El Juego Estructurado
Construye Logica

El Juego de Reglas N i El Juego como Espacio
TR Seguro para Estrategias
(Vigotsky y Polya)

El Juego Activa la El Juego Exige
Heuristica (Prueba y Atencion y
Error Guiado por la

Logica)

Nota. Material disefiado por el GIAP como recurso de apoyo para los docentes del
plantel. Fuente: Elaboracion propia (2026).
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FiguraD. 2

(”
m
o'o:‘ T =

NUESTROS JUEGOS

« SOPA DE e PUZZLES
NW LETRAS e JUEGO DE
« BINGO MEMORIAS

7
(.

e STOP e Y MAS

Més informacién al:
+58 416-6416869
L.N.B. “24 de Julio de 1783 Natalicio del Libertador”

Nota. Material disefiado por el GIAP como recurso de apoyo para los docentes del
plantel. Fuente: Elaboracion propia (2026).
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Anexo E

Guion de Video
JUGANDO ANDO - EL JUEGO SERIO DEL RAZONAMIENTO

Publico Objetivo: Padres y Representantes

Objetivo: Promover un proyecto de investigacion-accion para mejorar el

razonamiento l6gico verbal en estudiantes.
1. Introduccién: La Importancia del Razonamiento Ldgico Verbal

Estimado padre, estimada representante: En el viaje educativo y personal de sus
hijos, hay una habilidad fundamental que es la base del éxito académico y la clave para
navegar por la vida con confianza: el razonamiento I6gico verbal. Es la capacidad de
comprender, analizar y construir argumentos sélidos, una destreza indispensable en un

mundo cada vez mas complejo.
2. Presentacion del Proyecto: "Jugando Ando" - El Juego Serio

Por eso, con gran entusiasmo, les presentamos 'Jugando Ando': no es solo una
estrategia, es un espacio recreativo innovador, meticulosamente disefiado para estimular y
desarrollar precisamente este razonamiento ldgico verbal en sus hijos. Nuestra premisa es

clara y poderosa: 'No hay nada mas serio que un juego'.
3. Argumento 1: El Juego Estructurado Construye Logica

En 'Jugando Ando', hablamos de juegos estructurados. Esto significa que cada
actividad, cada interaccion, esta pensada con un propdsito: lograr un entrenamiento
riguroso de habilidades cognitivas y sociales en cada participante. El juego es,
inherentemente, serio porque construye logica. La seriedad del juego radica en respetar las
reglas, y es precisamente este respeto lo que sienta las bases de un pensamiento

estructurado y coherente.
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4. Argumento 2: El Juego de Reglas Entrena el Juicio Critico

¢Por qué decimos que es serio? Porque un juego de reglas, como el dominé o el
ludo adaptado, obliga al participante a autorregularse y a aplicar una l6gica inquebrantable
para que el juego funcione. Si se rompe una regla, el juego se detiene. En la practica,
cuando su hijo resuelve un silogismo para avanzar en una actividad, esta practicando la
I6gica deductiva. Aprende que, si la premisa uno y la premisa dos son verdaderas, la

conclusion debe serlo. Esto es, ni mas ni menos, el entrenamiento directo del juicio critico.

5. Argumento 3: El Juego como Espacio Seguro para Estrategias (Vigotsky y
Polya)

El juego es serio porque requiere estrategia. Como lo sefialaron grandes
pensadores como Vigotsky y Polya, el juego es el espacio méas seguro para que sus hijos
practiquen estrategias intelectuales complejas sin el miedo y la presion de una mala
calificacién. Es un entorno donde pueden experimentar, probar y fallar, y volver a intentar,

todo ello parte esencial del aprendizaje estratégico.

6. Argumento 4: El Juego Activa la Heuristica (Prueba y Error Guiado por la

Logica)

¢Por qué es serio? Porque el juego activa la heuristica: esa capacidad seria de
descubrir y formular estrategias de solucion. Su representado no esta simplemente
adivinando; esté aplicando un metodo de prueba y error guiado por la I6gica. Por ejemplo,
en nuestro 'domind de la cadena argumental’, su hijo debe usar un conector complejo, como
‘a pesar de que', para justificar la l16gica de su ficha. Esto lo obliga a pensar seriamente en la
estructura de su argumento, no solo en la respuesta correcta. Es un entrenamiento profundo

en la coherencia del pensamiento.
7. Argumento 5: El Juego Exige Atencién y Concentracion

Finalmente, el juego es serio porque exige atencion. Los jovenes, especialmente
aquellos que pueden tener desafios para mantener el enfoque, logran una concentracion

sorprendente y sostenida durante el juego. La inmersion, el desafio y la diversién intrinseca
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del juego se convierten en una poderosa herramienta para desarrollar y entrenar esa
habilidad vital.

8. Cierre: Jugando Ando, Futuros Ciudadanos Criticos

Asi que, estimado representante, 'Jugando Ando' es mucho mas que una actividad,;
es una estrategia integral para desarrollar el razonamiento l6gico verbal. Es una
metodologia innovadora para que sus hijos, divirtiéndose y participando activamente,
aprendan a ser ciudadanos criticos y pensadores ldgicos. Los preparamos no solo para el

aula, sino para la vida.
9. Agradecimiento y Llamada a la Accién

Gracias por confiar en nosotros, por permitir que sus hijos sean entrenados con
seriedad y por darles la oportunidad de participar en esta valiosa experiencia. Creemos en el
poder transformador del juego serio. jUnanse a 'Jugando Ando' y vean a sus hijos crecer

con légica y creatividad!
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Anexo F

Lanzamiento Del Proyecto Y Recursos Utilizados
FiguraE. 1
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Nota. Registro fotografico de la puesta en practica de la estrategia "Jugando Ando"
y la rehabilitacién de funciones ejecutivas mediante la accion. Fuente: Elaboracion propia
(2026).
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Anexo G.

Proyecto Jugando Ando.
LICEO NACIONAL BOLIVARIANO UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL
24 DE JULIO DE 1783 DE LOS LLANOS OCCIDENTALES
“NATALICIO DEL LIBERTADOR” EZEOUIEL ZAMORA

‘ ﬁl

La Universidad que Siembra

JUGANDO ANDO

(Proyecto Para Fortalecer EL Pensamiento Ldgico Verbal)

Facilitadoras:
Tambharaire Rojas

Ireilys Diaz
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INTRODUCCION

Razonar l6gicamente y tener la habilidad de expresarse con claridad guarda una relacion
directa con la formacion de ciudadanos criticos y participativos. Un adecuado Razonamiento
Logico Verbal (RLV) permite a la persona analizar la informacion de los medios de
comunicacion y las redes sociales de manera critica, identificar sesgos poniendo limites a la

manipulacion que se genera por la desinformacion.

Participar activamente en la vida puablica, implica que los ciudadanos puedan evaluar
argumentos, tener una capacidad de expresion persuasiva, exponiendo sus propias ideas, lo

que también le facilita el tomar parte en debates constructivos.

Asumir procesos para tomar decisiones en los cuales se requiere sopesar distintas opciones
de solucion, ponderando los diferentes escenarios que plantean las consecuencias de cada
una de estas, permite que la vida cotidiana pueda transcurrir con algunas certezas de las
acciones gque un individuo debe ejecutar sin que estas le ocasionen situaciones no deseables
y prevenibles; esta capacidad constituye un pilar para el ejercicio de una ciudadania
responsable.

Durante la observacion participante desarrollada en el Liceo Nacional Bolivariano 24 de
Julio de 1783 Natalicio del Libertador, ubicado en el Complejo Habitacional Ezequiel
Zamora, San Carlos, Parroquia San Carlos de Austria, Municipio Ezequiel Zamora del Estado
Cojedes, se ha identificado una problematica que afecta en gran manera el desempefio
académico de los estudiantes en general, sin embargo es preocupante, a decir de los docentes
que trabajan con la matricula de primer afio, las profundas debilidades que en algo tan
elemental como leer y escribir fluidamente, se han incrementado notablemente en las
cohortes post pandemia, particularmente en la mencion Ciencia y Tecnologia. EI diagndstico
institucional (L.N.B 24 de Julio, Natalicio del Libertador, 2018-2019) sefiala la existencia de
un "namero significativo de estudiantes con problemas de lecto-escritura y resolucion de
ejercicios en el area de las ciencias exactas" y "el 70% de los estudiantes con bajo indice

académico".
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En el contexto del liceo, esta problemética genera un conflicto que impacta
negativamente el rendimiento académico y el desarrollo integral del estudiante,
obstaculizando la formacion de habilidades esenciales para el pensamiento critico y la
autonomia intelectual, con lo cual se incumple lo establecido en la CRBV, LOE, LOPNA, en
cuanto al desarrollo integral de la personalidad de nifios y adolescentes, limitando el
desarrollo de habilidades y destrezas que les capaciten para asumir una actuacion

participativa y protagdnica en la sociedad.

A continuacion, se dara explicacion en que consiste el proyecto JUGANDO ANDO, el
cual nace a causa de la necesidad de abordar las deficiencias en el area del razonamiento
l6gico verbal, pretendiendo desarrollar las habilidades de los estudiantes en el area antes
dicha; se creara un espacio de aprendizaje ladico para fortalecer las competencias en el area,

sin que pueda asociarse en la percepcion del participante con aprender o estudiar.
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PROYECTO JUGANDO ANDO
Objetivos De La Investigacion
Objetivo General

e  Contribuir al fortalecimiento y la superar las deficiencias en el razonamiento logico-
verbal en los estudiantes de primer afio de Educacion Secundaria en Liceo Nacional
Bolivariano 24 de Julio de 1783 Natalicio del Libertador, periodo escolar 2025-2026 a través
de un Proyecto IAP

Obijetivos Especificos

o Diagnosticar el dominio de las competencias implicadas en el razonamiento
I6gico verbal de los estudiantes al iniciar el periodo escolar 2025-2026.

o Disefar un plan de accion participativo, que integre estrategias para fortalecer el
razonamiento l6gico verbal.

o Implementar las estrategias y técnicas del plan de accién con la participacion
activa de los estudiantes.

o Evaluar el impacto de la ejecucion del proyecto |AP en la mejora de las habilidades
de razonamiento l6gico verbal en los participantes.

Fases Del Proyecto

o 1"fase, preinscripcion.

o 2% fase, reunion de acuerdos (contrato pedagogico)
o 3 fase, lista de participantes.

o 4% fase, inicio — desarrollo.

o b5tfase, reflexion.

Estrategia De Incorporacion

Se realiz0 el flyer para difundir el proyecto y si poder realizar la preinscripcion, la cual
sera definida por el representante del participante, con quien se realizara una reunién al

respecto para explicar lo concerniente al proyecto.
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Procedimiento Del Proyecto

Cada sesion estara disefiada con una bateria de juegos tomando la precaucion de no quedar
sin recursos en caso de que los estudiantes fluyan y culminen con rapidez. Las actividades
consisten en adaptaciones de juegos de mesa para el estimulo del razonamiento légico verbal

al culminar cada sesion Se abrira un momento reflexivo de cierre.
Estrategia De Estimulo: Asistencia Y Participacion Mediante Premiaciones.
Los estudiantes obtendran puntos acumulativos por cada sesion segin:

o Puntualidad (3 Pts.)
o Participacion en el juego siguiendo las instrucciones (3 Pts.)
o Ganadores el juego:
« lerlugar (5 pts.)
« 2do lugar (2 pts.)
» 3er lugar (1 pts.)
o 4: Momento reflexivo de cierre.
 solo hablar 3 puntos
« identificacion de la mejor reflexién 2 puntos.
Al final de la semana se realizara una premiacion simbolica al mejor jugador de la semana.
Al final de las cuatro semanas se realizaran las premiaciones donde cada padre aportara

(previa aceptacion a la propuesta) la premiacion.

Se creara el espacio llamado bazar de premiacion donde cada estudiante tendra un orden

de ingreso segun el numero de estrellas acumuladas; en caso de empate se realizara por azar.

Al final del proyecto se realizara una prueba de razonamiento logico verbal, con la
intencion de ver la influencia del proyecto en el fortalecimiento del razonamiento légico

verbal.
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Anexo H.

Guia de Entrevista Semiestructurada, docentes.
GUIA PARA ENTREVISTAR A LOS DOCENTES EN TORNO AL RLV

Para diagnosticar el dominio de las competencias de razonamiento l6gico verbal en
estudiantes de primer afio de bachillerato (mencion ciencia y tecnologia), preguntaremos a
los docentes sobre lafrecuencia, calidad y dificultades observadas en habilidades
especificas como la comprension lectora, el manejo de vocabulario contextualizado, la
identificacion de relaciones légicas y la aplicacion del razonamiento en la resolucion de

problemas.
Estas son las preguntas clave para los docentes, divididas por areas tematicas:
I. Sobre la Comprensién Lectora
La comprension es fundamental para el razonamiento verbal.

1. Nivel General: ;Cudl diria que es el nivel promedio de comprension lectora de
los estudiantes de primer afio? (Ej. Alto, medio, bajo).

2. Dificultades Especificas: ¢Cuales son las principales dificultades que presentan
los estudiantes al enfrentarse a textos académicos o cientificos? (Ej. Identificar la
idea principal, inferir informacion, comprender vocabulario técnico, seguir
instrucciones complejas).

3. Analisis Critico: (En qué medida los estudiantes son capaces de analizar

criticamente la informacion y diferenciar hechos de opiniones en un texto?
I1. Sobre el Vocabulario y Semantica

El dominio Iéxico es crucial para el razonamiento verbal.

4. Uso Contextual: ¢Presentan dificultades para entender el significado de una

palabra segun el contexto en el que se utiliza?
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5. Relaciones Semanticas: ¢Qué tan proficientes son los estudiantes en el uso y

comprension de sindnimos, anténimos, analogias e hipdnimos/hiperénimos?

6. Amplitud de Vocabulario: ;Considera que los estudiantes tienen un

vocabulario adecuado para su nivel educativo y para las asignaturas de ciencia y tecnologia?

I11. Sobre el Razonamiento Ldgico-Verbal y Habilidades Cognitivas

Estas preguntas abordan la capacidad de los estudiantes para establecer relaciones y

resolver problemas.

7. Establecimiento de Relaciones: ;Observa que los estudiantes pueden
establecer facilmente relaciones de causa y efecto, comparacién, oposicion o secuencia en la

informacién que manejan?

8. Resolucion de Problemas: ¢Como describiria la habilidad de los estudiantes
para aplicar el razonamiento légico verbal en la resolucion de problemas (matematicos,

cientificos o cotidianos)?

9. Formulacion y Expresion: ¢Tienen los estudiantes facilidad para formular
argumentos coherentes y expresar sus ideas de manera clara y estructurada, tanto de forma

oral como escrita?

10. Pensamiento Critico: ;Cémo fomenta Ud., el uso del pensamiento critico

en el aula y como responden los estudiantes a estas actividades?
IV. Sobre la Metodologia Docente y Contexto
El contexto es importante para interpretar los resultados.

11. Estrategias Didacticas: ;Qué estrategias didacticas utiliza con mas

frecuencia para fomentar el desarrollo del razonamiento I6gico verbal?
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12. Evaluacién: ;Qué métodos o instrumentos de evaluacion emplea para
evaluar estas competencias en los estudiantes? (Ej. Pruebas escritas, listas de cotejo, debates,

proyectos).

13. Factores Externos: ¢Cree que factores externos (entorno familiar, acceso a
recursos, etc.) influyen significativamente en el nivel de razonamiento l6gico verbal de los

estudiantes?

Estas preguntas estan dirigidas a proporcionarnos una vision integral desde la perspectiva

de los docentes, lo cual es trascendente para el diagnostico.
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Anexo |

Guia de Entrevista Semiestructurada, Estudiantes.
GUIA PARA GENERAR UNA ENTREVISTA NO ESTRUCTURADA CON

ALGUNOS ESTUDIANTES.

I. Sobre la Comprension Lectora y Estudio

Estas preguntas miden su autoconciencia sobre sus habilidades de lectura y estudio.

1.

Habito Lector: ¢Lees por gusto fuera de las tareas escolares? Si es
asi, ¢que tipo de textos prefieres (historias, noticias, ciencia)?
Dificultades de Comprension: Cuando lees un texto en clase (de
ciencia, historia o cualquier otra materia), ¢qué es lo que mas te
cuesta trabajo hacer? (Ej. Entender las palabras dificiles, encontrar
la idea principal, saber por qué el autor escribid eso).

Seguir Instrucciones: ¢ Te resulta facil seguir instrucciones escritas

largas o complejas para hacer un experimento o una tarea?

I1. Sobre el Vocabulario y el Lenguaje

Preguntas sobre su manejo del lenguaje cotidiano y académico.

4.

Vocabulario Nuevo: Cuando encuentras una palabra nueva en un
libro de ciencias, ¢(qué haces para entenderla? ;Generalmente
logras adivinar su significado por el contexto?

Relaciones entre Palabras: ;Te parece facil o dificil encontrar
similitudes y diferencias entre conceptos o palabras (ej. comparar
células animales y vegetales)?

Expresidn Oral: ¢ Te sientes codmodo explicando un tema dificil
con tus propias palabras a tus comparieros o al profesor?

I11. Sobre el Razonamiento Légico y la Resolucion de Problemas

Estas preguntas conectan el razonamiento verbal con la I6gica y la aplicacion préactica.
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10.

Conexién de Ideas: Cuando el profesor explica un tema nuevo, ¢te
cuesta trabajo ver como se conectan las diferentes ideas 0 pasos?
Uso de la Lobgica: ¢Sientes que usas la "logica" o el
"razonamiento" en tus clases de matematicas o ciencia? ;Como lo
describirias?

Resolver Problemas: Cuando tienes un problema (de matematicas
o0 de ciencias), ¢eres capaz de explicar los pasos que seguiste para
resolverlo, o a veces llegas a la respuesta "por intuicion™?
Argumentacion: Si no estas de acuerdo con algo que dice un
comparfiero o que lees en un libro, ¢eres capaz de decir por qué y

dar razones validas?

IV. Sobre la Actitud y el Contexto

Factores que influyen en su aprendizaje.

11.

12.

13.

Interés en las Materias: ;Qué materias de la mencién Ciencia y
Tecnologia te gustan méas y por qué? (A menudo, el interés se
relaciona con la facilidad de comprension).

Apoyo en Casa: ¢Hablan en tu casa sobre temas de ciencia,
tecnologia o noticias de forma habitual? ¢Lees en casa con
frecuencia?

Autoevaluacion: En una escala del 1 al 10 (donde 10 es excelente),
¢como calificarias tu habilidad para entender y usar el lenguaje de

forma légica en la escuela?
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Anexo J

Acta De Intencion Para La Institucionalizacion
ACTA DE INTENCION PARA LA INSTITUCIONALIZACION DEL
PROYECTO "JUGANDO ANDQO"

En la sede del Liceo Nacional Bolivariano "*24 de Julio de 1783, Natalicio del
Libertador™, se retnen por una parte el Equipo Directivo y Académico de la institucion, y
por la otra, el Equipo de Investigacion-Accién Participativa (IAP), con el propésito de
formalizar el presente acuerdo de compromiso para la sostenibilidad y escalamiento

institucional del Proyecto "*Jugando Ando™'.
CONSIDERANDO:

e Primero: Que el proyecto fue desarrollado y validado en la institucién durante el
periodo Septiembre 2025 — Enero 2026, bajo una metodologia de Investigacion-
Accidn que permitid evidenciar una alta receptividad y eficacia en la estimulacion del

razonamiento l6gico-verbal en los estudiantes atendidos.

o Segundo: Que los hallazgos de la investigacién sugieren la necesidad de transitar
hacia una fase de ampliacion sistémica para garantizar que los beneficios cognitivos

alcancen a una mayor cohorte de la comunidad estudiantil.

e Tercero: Que la Direccion Institucional, reconociendo la pertinencia pedagogica y

cientifica del proyecto, ha decidido asumir su ejecucidn con caracter institucional.
ACUERDAN:

1. TRANSFERENCIA Y DOTACION: El equipo de investigacion se compromete a
realizar la entrega formal de un "Kit de Inicio Pedagdgico™, el cual incluye el
instructivo técnico, los recursos didacticos disefiados y la guia de mediacién de

estrategias para el desarrollo del pensamiento.

2. ASESORIA Y FORMACION: Las investigadoras asumen el compromiso de

brindar una asesoria técnica inicial orientada a la formacién del equipo docente
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institucional que dara continuidad al proyecto, asegurando la correcta aplicacion de
la metodologia ludica y los principios de la neuroeducacion integrados en "Jugando
Ando".

3. INSTITUCIONALIZACION: El Equipo de Direccion se compromete a incorporar
el proyecto dentro de la planificacion académica institucional, garantizando los
espacios, tiempos y el personal necesario para su sostenibilidad y ejecucion

permanente.

Se firma la presente acta en sefial de conformidad y compromiso compartido con la

calidad educativa y el desarrollo integral de los estudiantes.
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Anexo K

Planificacion entregada en el liceo

Liceo Nacional Bolivariano 24 De Julio De 1783
“Natalicio Del Libertador”

Universidad Nacional Experimental
De Los Llanos Occidentales
Ezequiel Zamora

Wl
%‘

La Universidad que Siembra

Planificacién de Jugando Ando

Responsables: Tamharaire Roja e Ireilys Diaz Dirigido a: Estudiantes participantes de Primer Afio.

Area de formacioén: Castellano Afo escolar:

2025-2026

Proyecto: JUGANDO ANDO I6gico-verbal

Proyecto I1AP

Objetivo general: Contribuir al fortalecimiento y la superar las deficiencias en el razonamiento

en los estudiantes de primer afio de Educacion Secundaria en Liceo Nacional

Bolivariano 24 de Julio de 1783 Natalicio del Libertador, periodo escolar 2025-2026 a través de un

Sesiones Indicadores Habilidad Cognitiva

Expresion Verbal Clave que Demuestra la

Habilidad Juegos donde se Aplica

Manejar y producir rapidamente
| Flexibilidad Léxica sinénimos, anténimos o variaciones de
palabras.

Ej: "El anténimo de 'Cobarde’ es "Valiente', y

S , Ludo y bingo
un sinénimo es "Temeroso’.

Establecer el orden correcto de los pasos

1 Secuencia Légica .
para llegar a una meta o conclusion.

Ej: "El orden es: Premisa 1, luego Premisa 2, y

. . Rayuela (La Semana
solo al final se llega a la Conclusion. Y ( )

Extraer una conclusion logica a partir de

1l Inferencia y Deduccion . . L
premisas o informacion dada.

Ej: "Conclusion: Si todos los mamiferos son
animales, y mi perro es un mamifero, entonces mi
perro es un animal."

Ludo, Rayuela (La Semana),
Bingo

Ej: "La palabra 'Llovizna' pertenece a la

Clasificacion Agrupar o asignar conceptos bajo un i i
v . .,y g p - g . _p J, categoria de Grado o Intensidad porque es el Canicas, Sopa de Letras
Categorizacion criterio l6gico o semantico comdn. . . e (Relevo)
nivel bajo de 'Diluvio'.
e Explicar la validez o el porqué de una Ej: "La razon por la cual elegi 'Sinénimo' es
Justificacion y . . . . s . .
I-1v decisién o afirmacidn, y usar un lenguaje porque ambas palabras significan 'rapido' y Domind (Argumental), Bingo

Argumentacion
g estructurado.

tienen la misma intensidad."
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Anexo L.

Taller a los Profesores para la Continuidad del Proyecto “Jugando Ando”

TALLER: "JUGANDO ANDO - DEL PATIO AL PENSAMIENTO
LOGICO™

Objetivo: Inducir a los docentes en la adaptacion de juegos tradicionales y de mesa
para el fortalecimiento del Razonamiento Logico Verbal (RLV) y la Metacognicion en

estudiantes del Primer Afio (11 a 13 afios)
Agenda del Taller (Duracion sugerida:2 horas)
1. Apertura: EI Juego es Cosa Seria (15 min)

Dinamica Rompehielo: "El Teléfono Malogrado de las Premisas”. Se inicia un

silogismo y debe llegar coherente al final del grupo.

Breve Exposicion Teorica: Presentacion del lema: "No hay nada mas serio que un

juego".

Conceptos clave: Heuristica (descubrimiento), ZDP (Vygotsky) y Metacognicion
(Flavell).

¢Qué es el RLV y por qué es vital para el éxito en el bachillerato?
2. Estaciones de Juego: ""Aprender Haciendo™ (45 min)

Dividiremos a los docentes en grupos. Cada grupo rotard por 3 estaciones donde

deberan jugar las versiones adaptadas:
Estacion A (Juegos de Mesa): Ludo y Bingo

Estacién B (Juegos de Patio): La Semana (Rayuela) Silogistica y el Trompo de
Conectores.

Estacion C (Desafio de Destreza): Metras de Clasificacion y Domind de Relevo
(ideal para abordar el TDAH).
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Nota para el facilitador: En cada estacion debe haber una "Guia de Juego" que

explique la regla I6gica (sindbnimos, antdnimos, parénimos, etc.).
3. Panel de Metacognicion: "¢ Como Pensamos cuando Jugamos?** (20 min)
Reflexién Grupal: Tras jugar, los docentes responden:
¢ Qué proceso mental hice para ganar?
¢En qué momento senti que mi I6gica fallé y como la corregi?

Socializacion de Rdubricas: Presentacion de los cuadros de indicadores que

disefiamos para evaluar el desempefio de los alumnos sin romper la magia del juego.
4. Co-Creacion: Adaptando mi propio Contenido (20 min)

Cada docente elige un tema de su planificacion actual (ej. El Esequibo, la Célula,

Numeros Decimales).

Reto: Adaptar uno de los juegos de "JUGANDO ANDQ" a ese contenido especifico
usando la base de palabras (sindnimos, paronimos) y los conectores ldgicos.

Kit de Herramientas para el Docente (Material a entregar)

Para que el taller sea efectivo, cada docente deberia llevarse un "Pack JUGANDO

ANDO" que incluya:

e El Listado de las 100 Palabras Clave (Sin6nimos, Anténimos, Parénimos).

e Guia Répida de Conectores Logicos y su funcion (Causa, Efecto, Oposicion).
e Formato de Rubrica de Observacion para el aula.

e El Triptico para los Padres (para que ellos también sepan como explicarlo en

las reuniones).
Puntos de Enfasis en taller.

Empatia ante la Resistencia que pudiera surgir: Algunos colegas diran que "el ruido™
0 "el desorden” dificultan la clase. Les recordaremos la cita de Bruner: "El juego es la forma

mas elevada de investigacion". El ruido del juego es el sonido del cerebro trabajando.
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Enfoque en la Inclusion: Haremos énfasis en cdmo el Domin6 de Relevo ayuda
especificamente a los nifios con déficit de atencién a canalizar su energia hacia el

pensamiento logico.

Cierre reflexivo; El taller termina con una frase de impacto: "En JUGANDO ANDO,

no perdemos clases, ganamos pensadores”.
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