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RESUMEN

La presente investigacion, se plante6 como objetivo general Implementar
juegos ecoldgicos como estrategia didactica para promover la conservacion
ambiental en la Escuela Bolivariana Yacambu de Sanare municipio Andrés
Eloy Blanco. El estudio se abordd bajo un enfoque cuantitativo; es decir, el
paradigma positivista y una modalidad de proyecto factible con un disefio de
campo y un nivel descriptivo. La poblacion objeto de estudio lo constituyé los
alumnos de la | etapa de educacién basica de la institucion, para un total de
30; de los cuales se seleccion6 una muestra de 18 alumnos a quienes, se les
aplicé un instrumento compuesto de preguntas cerrada o dicotdbmicas. El
mismo, fue validado por juicio de expertos y se le aplicé el coeficiente de Kuder
Richardson. La interpretacion de los datos se realizé mediante la estadistica
descriptiva a través del analisis estadistico de frecuencias y porcentajes. Se
concluye que la referida institucion educativa prevalece la existencia de
debilidades en cuanto a la promocion de actividades creativas para fomentar
y fortalecer una cultura ambiental en funcion de preservar y proteger el medio
ambiente. Asimismo, a través de la planificacion y desarrollo de juegos
ecoldgicos, los alumnos son orientados a mantener una actitud reflexiva hacia
la naturaleza, respetandola, amandola, conservandola y protegiéndola para
fortalecer su espacio. Se recomienda Aplicar y enriquecer la propuesta
disefiada en funcién de minimizar los problemas de contaminacion ambiental
gue afectan el entorno escolar.

Descriptores: Juegos ecolégicos, medio ambiente conservaci...
ambiental, estrategia didactica.
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ABSTRACT

The present investigation was raised as general objective implement
ecological games as a teaching strategy to promote environmental
conservation in the Yacambu Bolivarian School of Sanare Andrés Eloy Blanco
municipality. The study addressed under a quantitative approach; i.e., the
positivist paradigm and a modality of feasible project with a field and a
descriptive level design. The population under study was students in the first
stage of basic education of the institution, for a total of 30; of which is selected
a sample of 18 students who applied an instrument composed of closed or
dichotomous questions. It was validated by expert opinion and Kuder
Richardson coefficient was applied to him. The interpretation of the data was
performed using descriptive statistics through statistical analysis of frequencies
and percentages. It is concluded that the educational institution prevails the
existence of weaknesses in terms of the promotion of creative activities to
promote and strengthen environmental culture in function of preserving and
protecting the environment. Also, through the planning and development of
ecological games, students are oriented to maintain a reflective attitude
towards nature, respecting it, loving it, preserving it and protecting it to
strengthen their space. Apply and enrich the proposal designed according to
minimize environmental pollution problems affecting the school environment.

Key words: Ecological, environment conservation, teaching strategy.



INTRODUCCION

La conservacion ambiental es una necesidad ante la cantidad de
problemas ambientales que estan afectando la salud de toda la humanidad.
Es por ello que educar desde temprana edad es la principal arma para
asegurar la conservacion de los recursos naturales y lograr un cambio de
conducta. De alli la importancia de promover y participar en actividades ludicas
de educacion ambiental con la finalidad de estimular la conciencia del
conocimiento ambiental y sensibilizar a las personas sobre los problemas
ambientales y como se puede conservar el medio ambiente.

Esta conservacion del medio ambiente y todos sus recursos naturales,
debe ser mas profunda y verdadera para tratar de minimizar el dafio causado
por el hombre y buscar despertar esa conciencia humanista que permita poner
en practica medidas de conservacibn ambiental que satisfagan las
necesidades presentes sin comprometer las de las generaciones futuras.

Cabe destacar que la conservacion ambiental es la accion de la
humanidad para cuidar, proteger y mantener todos los elementos de la
naturaleza como la propia existencia de los seres humanos, la fauna, la flora,
los parques y reservas naturales. Es decir, la conservacion implica garantizar
la preservacion del planeta tierra, por medio de comportamientos y habitos
ecolégicos que permitan combatir los problemas de la contaminacion
ambiental y el deterioro del medio ambiente.

Es por ello que, hoy mas que nunca se hace necesario implementar
estrategias didacticas a través de juegos ecoldgicos que sirvan para reducir el
deterioro del medio ambiente, mediante el cuidado y conservacion ambiental
de todos los recursos de la naturaleza y asi lograr revertir el desequilibrio
ecoldgico.

Con base a lo anterior, Gltimamente se le esta dando importancia a todo
lo relacionado con el cuidado del ambiente, la naturaleza, el agua, el aire, el
suelo, las plantas, los animales, los ecosistemas y paisajes naturales. Sin

embargo, todavia falta que la gran mayoria de la humanidad entienda y



comprenda que en la medida que se cuide y conserve el medio ambiente, se
estaria garantizando una calidad de vida de las presentes y futuras
generaciones.

La conservacion debe asegurarse mediante la educacién Optima que
genere condiciones saludables para una mejor calidad de vida de las
sociedades. En este sentido, el propésito de la presente investigacion es
Implementar juegos ecoldgicos como estrategia didactica para promover la
conservacion ambiental en la Escuela Bolivariana Yacambu de Sanare,
municipio Andrés Eloy Blanco. En este contexto, la presente investigacion se
encuentra estructurada de la siguiente manera:

En el Capitulo I, se presenta el problema el cual aborda el planteamiento
del mismo, también abarca los objetivos tanto general como especificos y la
justificacion de la investigacion.

EL capitulo 1l presenta el marco teérico basado en los antecedentes de
la investigacion que son aquellos estudios realizados por autores donde se
plantea una breve sintesis conceptual de las investigaciones realizadas.
Asimismo, las bases tedricas las cuales son los referentes teéricos que han
desarrollados modelos o sintesis que sustentan la investigaciéon y las bases
legales que dan rango juridico al estudio.

El capitulo Il contempla el marco metodoldgico que abarca el disefio, tipo
y modalidad de la investigacion, poblacion y muestra, asi como también las
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad,
técnicas de interpretacion de los resultados y finalmente las fases de la
investigacion.

En El Capitulo 1V se detalla el andlisis de los resultados obtenidos de la
aplicacion del instrumento acompafiado de cuadros y graficos para una mejor
visualizacion.

El Capitulo V donde se disefia la propuesta con su justificacion, objetivos,
fundamentacion tedrica, fases y evaluacion de la misma.

En el Capitulo VI se formulan las conclusiones y recomendaciones

derivadas del estudio y finalmente se presentan las referencias y anexos.



CAPITULO |
EL PROBLEMA
1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente, el mal uso de los recursos naturales que se obtienen del
ambiente, estan en peligro de extincion, dado que el aire y el agua estan
contaminandose, los bosques estan desapareciendo, debido a los incendios y
a la explotacion excesiva, los animales se van extinguiendo por el exceso de
la caza y la pesca. De alli, que el cuidado del ambiente resulta primordial si se
piensa en un futuro, para que todos los seres vivos que habitan este planeta,
y sobre todo los nifios, puedan desarrollarse en un ambiente sano, digno y
puedan disfrutar de todo lo que la naturaleza les brinda.

En este sentido, Valera (2007) expresa que a nivel internacional se han
llevado a cabo eventos para abordar la problematica ambiental desde “las
conferencias de las naciones unidas sobre el medio humano en Estocolmo
(1972) y en Rio de Janeiro (1992)” (p. S/P); estos eventos fueron de gran
importancia, debido a que permitieron una reflexion de la situacion del planeta
y la funcién que deberian ejercer los individuos, los estados y las diversas
organizaciones, a fin de marcar pautas en la contextualizacion de la educacién
ambiental.

Cabe destacar, que las caracteristicas estructurales y metodoldgicas de
dichos eventos estan orientados a proporcionar en el sistema educativo,
estrategias para incorporar la dimension ambiental como un proceso de
aprendizaje dirigido a la poblacion estudiantil, con el fin de sensibilizarla y
motivarla para lograr una conducta favorable hacia el cuidado del ambiente en
los procesos de ensefanza.

Por otra parte, para Febres (2000) la sociedad ha sido testigo de un

incremento economico y de un progreso tecnologico sin precedente, se ha



producido entre otras consecuencias, el desconocimiento por la conservacion
del ambiente, el deterioro de la naturaleza y los recursos, crisis en la biosfera
manifestada por la extincion de especies animales, el agotamiento de la capa
de ozono, desabastecimiento del agua, contaminacién del agua, aire, suelo,
caseria, pesca y talas ilegales, asi como ausencia del sentido de preservacion
de los recursos fisicos del entorno.

En este contexto, la poblacién se debate ante la interrelacion de la
humanidad con el medio ambiente, la trascendencia de los problemas
ecolégicos y la importancia del progreso sostenible que impone conocer la
definicién del medio ambiente nocion muy debatida y a la vez contradictoria
por considerarse como medio y ambiente de forma indistinta.

En Venezuela, de acuerdo con Hernandez (2009), la incidencia de dafios
ambientales es significativa debido a la ausencia de uso racional de los
recursos, deterioro de los ecosistemas, la desertizacion y las multiples causas
de la contaminacion ambiental que conlleva al empeoramiento de la calidad
de vida, manifestandose en el acondicionamiento de conductas consumistas
creadas por la actual estructura del pais, caracterizada por una crisis ambiental
generalizada.

Por tal razén, se debe enfatizar que la conservacién del ambiente es un
aspecto importante para mejorar la calidad de vida y es una responsabilidad
aceptada a nivel mundial y nacional por los organismos gubernamentales,
puesto que esta altamente engranada a los proyectos del pais y del hombre
que se aspira formar par el tercer milenio con una vision socialmente justa y
econOmicamente viable.

Es por ello que la escuela, centro formador del hombre, no puede estar
ajena a los problemas relacionados con el necesario equilibrio entre la
sociedad y el medio ambiente, sino, que, por el contrario, a ella corresponde
una funcién significativa para contribuir a que los estudiantes, profesores y la
sociedad en general participen, activamente en la proteccion del medio

ambiente.



Bajo esta perspectiva, el Articulo 127 de la Constitucion de la Republica
Bolivariana de Venezuela (1999) que expone lo Siguiente:

Es un derecho y un deber de cada generacion proteger y mantener

el ambiente en beneficio de si misma y del mundo futuro. Toda

persona tiene derecho individual y colectivamente a disfrutar de una

vida y de un ambiente seguro, sano y ecologicamente equilibrado

(p.106)

Es asi que, desde los primeros afios escolares es necesario educar a
nuestros nifios acerca de la importancia del cuidado del medio ambiente.
Aprovechar desde la escuela la capacidad de asombro y de descubrimiento
frente a la naturaleza que ellos poseen. Hacer intervenir a la familia y a otros
agentes de su entorno para fomentar conductas acordes, dejando de lado el
desinterés general que se puede ver actualmente de algunos actores sociales.

Por lo tanto, es necesario explotar al maximo esta capacidad que aparece
en nuestros niflos desde pequefios para que puedan ir incorporando habitos,
tornar consciencia de la imperativa necesidad de proteger la flora, la fauna, el
agua, el suelo y el aire. De alli que, se debe orientar la educacion ambiental,
hacia el logro de una conciencia ecoldgica, donde su ensefianza no esté
circunscrita a una mera repeticion de contenidos sobre el ambiente en el aula;
sino a través de la aplicacién de estrategias innovadoras de aprendizaje que
combine la teoria con la practica, que vayan mas alla del procesamiento de
informacién sobre ambiente y su aplicacién en el contexto escolar.

En el marco de estos planteamientos, la Educacién Ambiental en el
estado Lara, representa un aspecto de gran importancia en la formacién
integral de los y las alumnas de las diferentes instituciones educativas de la
region, sin embargo, la contaminacion Ambiental en la referida entidad es un
problema del cual todos somos victimas por la falta de conocimiento y
educacioén, pues el principal problema no radica solo en la explotacién sino en
la desinformacién de las personas, quienes muchas veces tienen aptitudes
apaticas hacia la conservacion del ambiente por no conocer y concienciar la

necesidad que cuidarla para el futuro.



En referencia a lo planteado Paez (2012), en su articulo publicado en el
Diario El Universal titulado: Detectan contaminacion del agua en varias zonas
del pais, sefiala que “Las aguas de consumo humano del larense, municipio
Moran y en el rio Turbio que surte los acueductos de Barquisimeto este y
Cabudare, poseen rastros de insecticidas” (p. S/P). Para la referida autora, se
ha evidenciado el uso irracional de los recursos naturales ya que las
actividades agricolas constituyen su base econdomica, manifestandose la
problematica ambiental con degradacion de los suelos productivos,
destruccion de la fauna silvestre producto de la expansion de las areas
urbanas, agricolas, pecuarias, con las consiguientes desforestaciones.

Ademas, se detecta contaminacion del agua por los quimicos usados en
la agricultura, contaminacién del aire causada por incineraciones domésticas
y movimientos de tierras para urbanismos y carreteras y la carencia de

politicas que prevean el manejo de la basura. Expone igualmente que:

En la geografia del estado, la diversidad de paisajes existentes
ofrece variedades de habitat, que conforman una flora y fauna tipica
de especial interés. Sin embargo su cambio y deterioro parece
convertirse en un hecho seguro,...problemas ambientales estan
causando cada vez, mayor desbalances en las poblaciones
faunisticas y en los recursos importante de la region, haciendo
realidad la posibilidad de la extincién de especies tan reconocidas
por la poblacién, entre ellas, el cardenalito, el oso frontino, el tigrito
y el venado caramerudo, victimas principales del cambio que el
hombre ha generado. (p. S/P)

En tal sentido los individuos deben iniciar un cambio urgente hacia la
forma de actuar frente a la naturaleza. Por ello es necesario promover la
conservacion del ambiente, y es la escuela un pilar fundamental para que los
nifios y jovenes desarrollen actitudes positivas y aprender a cuidar y mejorar
el ambiente pues, ello va a permitir el desarrollo de las comunidades y a elevar
la calidad de vida de las diferentes poblaciones establecidas en una en una
determinada localidad. Se debe entender que la educacién ambiental no solo

se refiere al cuidado del ambiente si no que debe proporcionar la posibilidad



de conquistar valores actitudes u aptitudes necesarias para proteger y mejorar
la convivencia en el planeta.

Es precisamente alli, donde la labor docente cobra una incalculable
importancia pues es €l quien debe concienciar sobre los problemas
ambientales y eso requiere de la planificacion de estrategias que propicien en
los estudiantes el sentido de critico y reflexivo, la participacion activa en la
busqueda y aplicacion de alternativas de solucién para dichos problemas
ecologicos.

De acuerdo con esto, el juego constituye una poderosa herramienta
motivadora, donde se despierta la creatividad, la integracion, participacion,
socializacion, solucion de problemas, la organizacion; es decir, potencia el
aprendizaje. Segun Pulido (2005), “el juego permite ensayar conductas,
imaginar soluciones y crear nuevas alternativas de accion dentro de la
seguridad y la magia que crea el universo ludico” (p. 3). En este caso, se puede
acotar que son un excelente recurso didactico que puede ser utilizado por los
docentes, con la finalidad de propiciar cambios significativos en los educandos.

Por otra parte Adans (2007), explica que el juego abre un espacio para
el encuentro interpersonal y su importancia esta relacionada no solo por el
interés que despierta en los nifios y nifias, si no por los beneficios que ofrece
para su desarrollo integral. Sin embargo, esta alternativa solo tiene sentido de
transformacién enfatiza Pulido (ob. cit.), citando a Verdenn-Zéller y Maturana
cuando “esta unido al reconocimiento del afecto y el amor como emociones
basicas humanas, que permiten la convivencia, la cooperacién y la aceptacion
del otro” (p. 3).

Lo expuesto, confirma que ambos componentes motivan a desarrollar
procesos de ensefanza-aprendizaje dirigidos a que los participantes vivan
experiencias reales de contacto natural, de tal manera que permite
sensibilizarse ante la naturaleza, mejorar su autoestima y establecer
interrelaciones con otras personas para lograr metas cooperativas comunes.

Es por esto, que los juegos ecoldgicos, son una alternativa en el ambito

educativo cuando se percibe promover la conservacién del ambiente; ya que,



segun Pulido (ob. cit.) dentro del contexto de la educacién ambiental el juego
puede enfocarse como una estrategia que permite hacer efectiva una filosofia
dirigida hacia la educacion para la paz, la igualdad de género, de edades y la
consolidacion de una atica ambiental, un sistema comunicacional efectivo ya
gue no discrimina a los participantes por clases sociales, rangos o funciones,
una herramienta para el trabajo en equipo y para inducir la busqueda de
soluciones a los conflictos comunitarios y un recurso didactico

Especificamente en la Escuela Bolivariana “Yacambu”, ubicada en el
caserio La Cruz de Sanare, municipio Andrés Eloy Blanco se ha indagado de
manera informal, mediante conversaciones directas con el personal de la
institucion y miembros de la comunidad que los nifios no estan concientizados
sobre los problemas ambientales, por lo tanto no realizan acciones para
conservar el ambiente que los rodea, debido a que los docentes no
implementan suficientes estrategias metodolégicas para impartir la
ensefianza, obviando los juegos ecoldgicos como via para lograr el objetivo
final del aprendizaje.

En tal sentido, se observa como los estudiantes lanzan piedra a los
pajaros que llegan a la escuela, rompen las ramas y hojas de los arboles. De
igual forma, se observa que los espacios naturales no son utilizados con fines
pedagogicos, tampoco se motiva al nifio a la observacion directa de los
fendbmenos de la naturaleza, ni transpolar la teoria con su contexto real.

Los miembros de la comunidad escolar manifiestan con preocupacion
que hay escases de agua en la institucion y la poca que hay no la conservan,
deforestacion, tala y quema, poca integracion de la comunidad a la escuela,
agua no tratada, acumulacion de basura. De acuerdo a esto, la idea es que se
amplié un conjunto de acciones y estrategias didacticas con los que puedan
contar los educadores haciendo posible que las utilicen y contribuyan en mayor
grado al reforzamiento del aprendizaje.

Ante esta realidad, una estrategia adecuada que es considerada una de
las actividades mas agradables es el juego, por lo que la didactica lo considera

como entretenimiento que propicia conocimiento a la par que produce



satisfaccion. Es por esto, que el presente estudio se plantea implementar
juegos ecologicos como estrategia didactica en la promocién de la
conservacion del ambiente dirigido a los estudiantes de la Escuela Bolivariana
“Yacambu” del municipio Andrés Eloy Blanco, estado Lara. Por todo lo antes
expuesto surgen las siguientes interrogantes:

¢, Cudl es la necesidad de la implementacion de los juegos ecoldgicos
como estrategia didactica en la promocion de la conservacion del ambiente en
la Escuela Bolivariana Yacambu del municipio Andrés Eloy Blanco, estado
Lara?

¢Mediante cudles juegos ecoldgicos se puede promover la conservacion
del ambiente en los estudiantes?

¢, Como implementar los juegos ecoldgicos como estrategia didactica en
la promocién de la conservacion del ambiente dirigido a los estudiantes de la
Escuela Bolivariana Yacambu del municipio Andrés Eloy Blanco, estado Lara?

¢,Cuales son los logros alcanzados con la implementacion de los juegos
ecologicos como estrategia didactica en la promocion de la conservacion del
ambiente dirigido a los estudiantes de la Escuela Bolivariana Yacambu del
municipio Andrés Eloy Blanco, estado Lara?

1.2 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.2.1 Objetivo General

Implementar juegos ecoldgicos como estrategia didactica para promover
la conservaciéon ambiental en la Escuela Bolivariana Yacambu de Sanare

municipio Andrés Eloy Blanco.
1.2.2 Objetivos Especificos

Diagnosticar la necesidad de la implementacion de los juegos ecolbgicos

como estrategia didactica en la promocion de la conservacion del ambiente en
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la Escuela Bolivariana Yacambu del municipio Andrés Eloy Blanco, estado
Lara.

Describir los juegos ecolégicos como estrategia didactica en la
promocién de la conservacion del ambiente en la Escuela Bolivariana
Yacambu del municipio Andrés Eloy Blanco, estado Lara.

Diseflar un plan de accién para la implementacion de los juegos
ecologicos como estrategia didactica en la promocion de la conservacion del
ambiente dirigido a los estudiantes de la Escuela Bolivariana Yacambu del
municipio Andrés Eloy Blanco, estado Lara.

Evaluar los logros alcanzados con la implementacién de los juegos
ecologicos como estrategia didactica en la promocion de la conservacion del
ambiente dirigido a los estudiantes de la Escuela Bolivariana Yacambu del

municipio Andrés Eloy Blanco, estado Lara.
1.3 IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

Los seres humanos forman parte de la naturaleza, por ello deben
identificarse con ella tomando conciencia de mantenerla estable y no
destruirla, buscando con este trabajo incentivar la practica de juegos en el
cuidado y proteccién del ambiente ya que se requiere el equilibrio ambiental
para la supervivencia e interés propio.

Dentro de esta perspectiva, las escuelas deben emplear ciertas medidas
correctivas en busca de promover mejoras en el ambiente. En consecuencia
el presente estudio tiene como propdsito desarrollar juegos ecolégicos como
estrategia didactica en la promocion de la conservacion del ambiente dirigido
a los estudiantes de la Escuela Bolivariana Yacambu del municipio Andrés
Eloy Blanco, estado Lara.

En funcion de esto, los juegos ecoldgicos segun establece Meléndez
(2012) proponen una metodologia de la ensefianza construccion o
descubrimiento en el ambiente en el que se pueden aprovechar al maximo los

recursos de forma organizada, dinamica y armoénica con la naturaleza y asi
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poder ofrecer a los nifios y nifias experiencias vivenciales interesantes en la
construccion de su proceso educativo.

En este sentido, el presente trabajo es importante porque procura por
atender un problema mundial, el cual requiere que los individuos tomen
conciencia frente al ambiente. Por ello es necesario considerar a los
nifos/nifias para comenzar a trabajar con ellos desde muy temprana edad los
conocimientos necesarios que deben comprender en cuanto a los cuidados
gue se le deben dar al entorno.

Asi mismo, esta investigacion se justifica desde el punto de vista teorico,
pues se analizan teorias empleadas por diversos autores e investigadores
relacionados son los juegos como estrategia de ensefianza-aprendizaje para
mejorar la labor docente en el area de educacion ambiental y promocion del
ambiente en la poblacion de estudio.

En lo practico, ofrece una propuesta de un plan que incluye el juego
ecolégico como estrategia didactica, en la planificacion escolar de los
estudiantes de la Escuela Bolivariana Yacambul, municipio Andrés Eloy
Blanco, estado Lara. Con la finalidad de integrar a todos nifios y nifias en la
tematica referida al ambiente y promover conciencia para la defensa del
mismo.

Metodoldgico: La investigacion sirve como referencia bibliografica a otros
trabajos que se realicen y estén relacionados con el tema estudiado. De igual
forma se disefid la propuesta que puede utilizarse como aporte a otras
investigaciones sobre la educacion ambiental.

Los juegos ecoldgicos desde el punto de vista social son factibles porque
contribuyen a mejorar la calidad de vida, el cambio de actitudes y préacticas
personales, habilidades y destrezas, porque por medio de los juegos el
individuo se da a conocer de una manera sensible y armonica. Desde otro
punto de vista institucional de alguna u otra forma facilita una alfabetizacion
ambiental en todas las personas en este caso para los nifios y nifias que

conforman la comunidad escolar primaria
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Cabe destacar que esta investigacion se enmara en la modalidad
cuantitativa y se vincula a las lineas de investigacion: ciencias de agro
ambiental, ciencias de la educacion. Es asi, que esta investigacion esta dentro
de los requerimientos exigidos y aporta nuevos conocimientos a los proyectos

relacionados sobre el mismo.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

Este capitulo constituye un elemento por medio del cual se apoya
tedricamente la investigacion y comprende antecedentes previamente
construidos relacionados con el tema, asi como los enfoques utilizados para

abordar el problema planteado.
2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

De acuerdo con Arias (2006), “Los antecedentes reflejan los avances y
el estado actual del conocimiento en un area determinada y sirven de modelo
o ejemplo para futuras investigaciones” (p. 14). De alli que, luego de una
exhaustiva revision bibliografica se resefian a continuacion algunos estudios y
trabajos efectuados con anterioridad relacionada con la temética planteada en
funciébn de aportar una valiosa y significativa informacién que permitan
conformar un cuerpo de antecedentes légicos y coherentes, a fin de determinar
los parametros a tomar en cuenta para el desarrollo del estudio. En tal sentido
se sefialan los siguientes trabajos:

En el aspecto internacional, se puede mencionar a Ramirez Pozo (2015),
quien dirigié su investigacion con la finalidad determinar la importancia de
utilizar juegos ecolégicos como ensefianza — aprendizaje en nifios y nifias de
4 a 5 afios del Centro de Educacion General Basica “Aurelio Carrera Calvo”.
El mismo que se fundamenta en la teoria constructivista, el aprendizaje
significativo y juegos ecologicos, definidos como el conjunto de actividades
para el cuidado del medio ambiente.

Utilizé para la recoleccion de informacion, la entrevista realizada a la
autoridad de la Institucion Educativa; para analizar la problematica empled

encuestas a docentes y padres de familia. Concluy6 que los juegos ecolégicos
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influyen de manera positiva, por tal motivo recomendé aplicarla como una
estrategia innovadora para concientizar la problematica ambiental y lograr la
conciencia ecoldgica.

El aporte del estudio en cuestion constituye una herramienta efectiva
para optimizar la gestion educativa por cuanto hace referencia a la utilizacion
de los juegos ecoldgicos como estrategia didactica para mejorar y conservar
el medio ambiente.

A nivel nacional, Parras y Vargas (2015), efectuaron un trabajo de
investigacién en la Universidad de Carabobo con el propdsito de promover una
campafa ecoldgica para concientizar a la poblacién estudiantil de la Escuela
Basica “Clorinda Azcunes” en san Diego Carabobo sobre el cuidado del medio
ambiente. La investigacion se desarroll6 bajo la modalidad de proyecto
factible. Para efectos de la investigacion, la poblacién estuvo conformada por
32 docentes y la muestra la conformaron 12 docentes de la comunidad
educativa.

Se utilizé como técnica de recoleccion de datos la encuesta para lo cual
el instrumento que se elaboro fue el cuestionario, el cual fue sometido a juicio
de expertos para su validacion, posteriormente se verificé su confiabilidad y se
aplico el coeficiente de confiabilidad aplicando la formula alfa de cronbach.
Concluyeron que existe la necesidad de abarcar esta problemética otorgando
herramientas a los maestros que les sirvan para orientar a los estudiantes en
el tema ambiental Determinaron que es fructifero el desempefio de esta
Campafa ecologica en el &mbito académico.

El aporte de la investigacion es que pretende contribuir en la construccién
de un sentido de pertenencia, criterio de identidad local; creacién de procesos
formativos para la solidaridad, la tolerancia en la busqueda de consenso y
autonomia; para mejorar la calidad de vida y la gestion ambiental.

En el &mbito regional, Sanchez (2012) enfoc6 su investigacion con el
propésito de proponer un manual de juegos ecoldgicos para la estimulacion de
la inteligencia naturalista dirigido a los docentes de los nifios y nifias de la

Etapa de Preescolar de la Parroquia Concepcidén, municipio Iribarren del
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estado Lara. La metodolégica estuvo enmarcada bajo la modalidad de
Proyecto Especial, apoyado en una investigacion de campo de caracter
descriptivo. La misma se realiz6 en tres fases: fase |. Estudio diagnadstico, fase
II: Disefio de la propuesta y fase lll: Validacion de la propuesta.

La poblacion fue de tipo finita y lo conformaron 30 docentes de
Educacién Inicial. Se valido por juicio de expertos y para la confiabilidad se
utilizé el coeficiente de confiabilidad Alpha de cronbach. Concluyé que las
docentes casi nunca usan los juegos de ilusion, asociacion, exploracion y
construccion artistica para la estimulacion de la inteligencia naturalista, por ello
se disefid la propuesta del manual para que los nifios y nifias de la etapa de
preescolar realicen practicas que contribuyan a preservar el ambientes.

Por su parte, Linares (2017) orientd su investigacion con la finalidad de
implantar los juegos ecoldgicos como estrategias para el fortalecimiento de
valores ambientales en la Escuela Bolivariana Maestro Orlando Ramon
Jiménez del municipio Jiménez, estado Lara. Metodol6gicamente el estudio se
encuentra inmerso en el enfoque cuantitativo bajo la modalidad de proyecto
factible con un disefio de campo y nivel descriptivo. Se tom6 una muestra de
39 estudiantes de ler grado. Para la recoleccion de datos se utilizé un
cuestionario con preguntas dicotémicas. El instrumento se validé aplicando el
juicio de expertos y su confiabilidad fue calculada mediante la formula Kuder
Richardson. La interpretacion de los datos se realiz6 mediante la estadistica
descriptiva a través del analisis de frecuencias y porcentajes.

Concluy6 que los estudiantes poseen conocimientos de que los recursos
naturales deben protegerse y usarse racionalmente en beneficio del presente
y el futuro de la humanidad y no brindan los beneficios ni enriquecen las
situaciones presentadas en la practica pedagodgica relacionadas con la
formacion de valores ambientales. Recomendo realizar la propuesta basada
en juegos ecoldgicos que permitid, segun la evaluacion arrojada, que los
estudiantes aprendieran a cuidar y proteger la naturaleza.

Finalmente, los aportes antes mencionados sirven de base para el

desarrollo de esta investigacion, ya que son muy importantes y guardan alguna
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relacion tales como: estrategias ecologicas, como preservar el ambiente y
contribuir con la solucion del problema ambiental que permita lograr una mejor

calidad de vida.

2.2 BASES TEORICAS

2.2.1 Juegos Ecoldgicos

El juego constituye una actividad natural y de aprendizaje para el ser
humano, a través de él se desarrollan y perfeccionan habilidades y destrezas
innatas (caminar, saltar, correr) ademas, el juego permite el desarrollo de la
creatividad, la socializacién, el afianzamiento de la personalidad y la
adquisicién de habitos y valores positivos tantos personales como sociales.

De acuerdo con esto, Vigotsky (citado por Guerrero, 2004), define el
juego como “una actividad social en la cual se logran adquirir papeles que son
complementarios al propio. El juego no es la consecuencia, sino la fuente de
desarrollo cognitivo en los nifios” (p. 32). Al igual, Pascual y otros (2000),

definen el juego como " cualquier actividad que se realice con el fin de
divertirse, generalmente siguiendo unas reglas" (p. 43).

Evidentemente, la actividad fundamental del nifio es el juego; es
imprescindible para el desarrollo adecuado, por lo que el nifio debe disponer
de tiempo y espacio suficiente para la misma segun su edad y necesidades
del juego. En este sentido, Piaget (citado en Machado y Oberto, 1999), las
reglas son muy interesantes, puesto que permite al nifio la reafirmacién de su
personalidad, pero a la vez, le ayudan a abandonar progresivamente el
egocentrismo caracterizado al participar en juegos aislado, ayudandolos a ser
capaz de aceptar el punto de vista de los demas.

Por otra parte, Ribo (citado por Sanchez, 2012), define el juego
relacionado con la educacion ambiental como un proceso activo de
construccion conjunta de saberes, como una herramienta efectiva que
involucra a los educandos y educadores en la busqueda de una reflexion

critica con respecto a la relacién del hombre como parte de su entorno.
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Ante esto Ruiz (2009), sefiala que los juegos ecoldgicos o ambientales
representan una alternativa valida para abordar el proceso de ensefianza y
aprendizaje en el nivel primario, ya que sus objetivos se adaptan
perfectamente a las exigencias del nuevo disefio curricular, debido a que su
metodologia de trabajo es desarrollada bajo los lineamientos del paradigma
ecoldgico.

Asimismo, plantea con que los juegos ecologicos como metodologias de
ensefianza por construccion o por descubrimientos, en ambiente de trabajo
para dotar a los alumnos de una especial sensibilidad hacia el ambiente y de
un pensamiento integrador que le permita conocer su realidad, concebir el
ambiente de una forma sistematica, tener participacién activa en la toma de
decisiones para lograr la solucion de problemas que afecten su vida y
desenvolvimiento social. Asimismo, trata de recuperar la cooperacion, la
espontaneidad, la creatividad, el contacto con los demas y con el ambiente,
condiciones que debe poseer el ciudadano para la sociedad actual y el disefio
curricular que se pretende formar.

Desde esta Optica, el juego se define como un medio de educacion, un
"gran aliado de la ensefianza" (Guerrero, ob. cit.) que despierta el interés y
motiva hacia el aprendizaje. Entonces, como metodologia didactica, en el
juego no puede contemplarse ganar o perder ya que de esta manera se
coacciona al individuo y subsiguientemente el desarrollo cognitivo.

Por el contrario, se contempla como una via para alcanzar un logro que
beneficie a todo un entorno, obteniendo asi un cambio de conducta o la
modificacion de determinada actitud u objetivo planteado. Igualmente refiere
gue el juego es una experiencia portadora de significados y no debe
contemplarse jugar contra los demas, sino con los demas, y de esta manera
fomentar la unién y la solidaridad.

Desde un punto de vista particular, los juegos ecoldgicos pueden
aplicarse en todas las areas cognitivas con éxito, ya que propicia la correlacion
de los contenidos y la integracion de las catedras e incorporando el quehacer

comunitario real, se presenta una herramienta 0til y necesaria para los
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docentes de cualquier nivel, y mas aun con los cambios que se estan dando,
donde el Ministerio del Poder Popular para la Educacion hace énfasis en
trabajar sobre el ambiente, la recreacién, la salud, la contaminacién y los
valores debido a la globalizacion cambiante en la sociedad actual.

De igual forma, los juegos ecoldgicos generan el empleo de actividades
permanentes que conducen a desarrollar las habilidades cognitivas y sociales
del alumno, en cualquier momento de la planificacion escolar permitiendo
expresar libremente, sus experiencias vinculadas con su contexto,

estimulando la capacidad de reflexiéon ante el ambiente.
2.2.2 Importancia de los Juegos Ecoldgicos

Los juegos ecoldgicos constituyen hoy en dia, no solo es una necesidad
debido a la ausencia o pocas actividades extra aula relacionada con el entorno;
si no por las distintas posibilidades que le brinda el docente en el que hacer
pedagogico. Asimismo, se constituyen como un elemento clave para la
articulacion de las diferentes &reas curricular del educando, favoreciendo las
formas de construir su aprendizaje de manera vivencial.

En el mismo orden de ideas, busca la reflexion del alumno en el hacer de
su contexto previniendo o resolviendo dificultades que atafien a la vida
humana. En efecto, los juegos ecoldgicos son actividades que a través de la
accion pedagogica eficaz por el docente, en un espacio abierto, utilice diversos
medios y herramientas que le brinda el mismo ambiente educativo;
promoviendo un aprendizaje significativo, aunado a ello, educar y/o fomentar
de una manera paulatina y sisteméatica el interés por el medio ambiente.

En este sentido, los nifios, niflas y adolescentes con los materiales
ecoldgicos tienen la oportunidad de potenciar juegos y juguetes disefiados o
construidos por ellos mismos, con objetos cercanos y cotidianos, dando nueva
vida a los aparentemente inservibles, los afiade nuevos valores educativos y
posibilidades didacticas, no s6lo por el material, sino también por el proceso.

Por otro lado, canaliza ciertos contenidos de una manera divertida que logre
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un cambio de actitud hacia su medio social, apropiandose de lo interesante y

educativo para su vida y de los demas.

2.2.3 Finalidad de los Juegos Ecolbgicos

A través de la participacion de nifios, niflas, jovenes y adultos se
pretenden alcanzar una serie de objetivos o finalidades, tal como lo plantea
Belisario (2008), entre los que se pueden mencionatr:

1. Conozcan y comprendan los elementos e interrelacionen con su
ambiente.

2. Reconozcan como guia de su comportamiento los valores de aprecio
a la vida, la igualdad, la solidaridad y la cooperacion.

3. Desarrollen habilidades y destrezas que permitan participar en la
solucién de los problemas de su ambiente.

4. Sensibilizar al nifio a utilizar todos los sentidos para explorar su
ambiente, y a expresar sus sentimientos, ideas y opiniones con respecto éste.

5. Aprender de forma vivencial, aprender haciendo; los procesos y
objetos naturales son descubiertos y explorados por observacién y

manipulacion directa de los mismos.

2.2.4 Caracteristicas de los Juegos Ecologicos
Rodriguez (2007.) plantea que:

A través de los juegos ecoldgicos en el aula el docente puede
aprender nuevas metodologias para ensefar los elementos e
interacciones del ambiente, los procesos cognitivos necesarios para
generar normas valores y actitudes en pro de un cédigo ético
ambiental, lo que se denomina sin temor a equivocarnos:
Aprendizaje Ambiental (p. 9).

En tal sentido, que sean participantes activos de un proceso de
transformacién pedagdgica; que se aparten de la realidad y rigidez del libro de

texto y la simple memorizacion de conceptos; si no correlacionar los
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programas educativos oficiales o introducirlos como temas de interés no
contemplados en los programas.

De la misma manera, comenta sobre algunas caracteristicas que define
la filosofia de los juegos ecoldgicos, las cuales se resumen en: "Aprender de
la naturaleza, en la naturaleza; cultivarse de manera divertida, activa y
afectuosa y educarse a partir de potencialidades y necesidades del
participante” (p. 23). En los ultimos afios ensaya nuevos rumbos hacia una
educacion para el desarrollo sostenible. También se dirige preparar a las
personas hacia la sostenibilidad. Es decir, formarlas para que participen en la
construccion de una nueva sociedad para el desarrollo humano de justicia
social, no violencia y proteccién a largo plazo del ambiente.

En este contexto, el referido autor puntualiza algunas caracteristicas
sobre los juegos ecolégicos:

- Promueve el contacto y la exploracion de la naturaleza a través de la
creatividad, la participacion y el uso de sus recursos.

- Propicia la creatividad.

- Permite la participacion mediante el uso de reglas sencillas.

- Utiliza recursos del ambiente para generar conciencia ambiental.

- Incentiva la cooperacion y la interaccion.

- Promueve el conocimiento de nuevos saberes, valores vy

comportamiento.
2.2.5 Clasificacion de los Juegos Ecoldgicos

Rodriguez, (ob. cit.), clasifica los juegos ecoldgicos que influyen en el
desarrollo integral del estudiante. Desde un punto de vista particular, el
docente creara el tipo de juego que considere necesario para la ejecucion de
sus contenidos o seleccionara segun este autor el tipo de juego de acuerdo a
los objetivos establecidos en su planificacion para después incorpoéralos

integralmente con el conocimiento, los cuales son:
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Juegos de llusién Ecoldgica. Son juegos que representan las estructuras
mentales del ser humano y reflejan la capacidad de activar ante un hecho o
problema ambiental. Por ejemplo se puede jugar a ser un " arbol que crece" o
" un ave liberado” o bien a ser " jardineros, veterinarios" u otros.

Juegos Exploratorios Ecologica. Permiten al estudiante observar,
percibir, curiosear, indagar y describir por si mismo los elementos y fenbmenos
naturales a su convivencia. Se puede aplicar al explicar el ciclo del agua o al
regar una planta.

Juegos de Asociacion Ecoldgica. Una vez que el infante ha unido a sus
estructuras mentales los elementos que ha descubierto en el ambiente,
establece relaciones entre ambos para explicar y justificar un fendbmeno
concreto. De esta manera se estimulan los procesos cognitivos del nifio,
desarrollando su capacidad de reflexion.

Juegos de Construccion Artistica. Estos aportan al alumno circunstancias
convenientes para manifestar su creatividad y utilizar todos los elementos que
encuentre en el entorno, bien sea naturales o artificiales. Por ejemplo, el
realizar un collage.

Del mismo modo, GAmez (2005), propone un repertorio de juegos
didacticos para incluirlos como recursos para el aprendizaje, entre ellos estan
los siguientes:

- El depredador y la presa, la cual le permite al nifio reconocer la relacion
existente entre las distintas especies y evidenciar el equilibrio dinamico de las
poblaciones de una comunidad. Conozcan como se pone en peligro de
algunas especies.

- El Ludo de la ciencia: Permite conocer la importancia de la buena
alimentacion en la persona para obtener de ella nutrientes para salud integral
del individuo y de esta forma realizar a diario las funciones vitales de nuestro
cuerpo.

- Juego de selva. Consiste en que los jugadores participaran en

una competencia, donde irdn avanzando de casillas en casillas hasta llegar a
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la meta. Paulatinamente iran aprendiendo también el tema de los ecosistemas
y biomas que conforman una selva.

- Aprendiendo se gana: consiste en una serie de preguntas del SIDA,
enfermedades de transmision sexual y ecosistema. Asi como matematicas, de
manera integral.

- Juguemos contra el dengue: el propdésito de este juego es que el alumno
conozca y aprenda acerca de esta terrible enfermedad que ataca al hombre,
mujeres y nifios. Y la expresion de mis emociones donde cada quién expresa
de forma particular lo que siente en un momento dado: rabia, alegria, tristeza,
entre otras. Estar conscientes de la diferencias permite una mejor
comunicacién y entendimiento con las demas personas.

Aunado a esto, Guerrero (ob. cit.), recomienda que al iniciar un juego
siempre es importante exponer las normas o indicaciones del mismo, para no
confundir a los participantes o alumnos durante la ejecucion. Después de
iniciar cualquier juego siempre es preciso el cierre de este, donde cabe
preguntarse ¢Qué se puede mejorar en el juego?, ¢ Cual fue su resultado? e
igualmente consultarle a los participantes ¢Qué fue lo que mas les gust6?
¢ Qué no les gustd y qué cambiarian?, sin dejar de lado indagar un poco sobre
el mensaje aprendido por parte de los participantes.

2.2.6 El Juego como un Recurso Educativo

Existen dos componentes del juego, uno es el entretenimiento y el otro
educativo. El nifio cuando juega se divierte y se educa, aunque €l no busque
ninguna de las dos cosas puesto que, juega por jugar. En el adulto quien en
determinados momentos programa de actividades ludicas como recurso para
los nifios, buscando otras veces la educacién de algunos aspectos de la
personalidad del pequefio.

Estos dos componentes no se pueden separar mas que para su estudio
o planificacion. Las actividades que no se realizan para recreo de los nifios

estdn compuestas por juegos que educan de un modo informal, y cuando se
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programan actividades de ensefianza estos pueden ser juegos que impliquen
animacion. Realmente el valor didactico del juego, va a depender de las
experiencias adecuadas para conseguir determinados objetivos educativos.
Ahora bien, este planteamiento se le debe adicionar que el juego es un medio,
pero siempre desde el punto de vista del adulto no del nifio que juega. (Ruiz,
2007).

En tal sentido, es conveniente sefalar que a través del juego, el nifio
desde el punto de vista fisico, descarga energia, perfeccionan su coordinacion
muscular y contribuye a su desarrollo muscular y al ejercicio del cuerpo. Los
juegos tienen, ya que el niflo adquiere conceptos diversos.

Desde el punto de vista psicoldgico, asiste a la salud mental del individuo,
cumplen un fin terapéutico al proporcionar canales para la descarga de
tensiones emocionales, y socialmente les da oportunidades para la
satisfaccion del deseo de contactos sociales.

De ahi que, el juego como recurso metodoldgico puede ser utilizado por
los docentes durante sus actividades, como lo expresa Ausubel (1976) "Los
juegos constituyen un puente entre el salén de clase y el mundo vital como se
les presenta” (p. 16). Por ello, deben formar parte de la labor pedagdgica, pues
producen una alta motivacion.

Al darse esto, se logran los objetivos instruccionales resultando un
aprendizaje significativo. Pero es notable que, el juego se ha visto como una
estrategia integrativa que puede funcionar como herramienta efectiva para
aprendizaje y que ayuda a desarrollar las estructuras cognoscitivas del
aprendizaje. Por lo tanto no se escapa de darle el verdadero uso a los juegos
ecoldgicos en la labor pedagdgica para lograr la integralidad de los contenidos
de manera exitosa; objetivo fundamental de la Educacion Basica.

Mediante el juego en el proceso educativo es posible lograr en cada uno
de los alumnos el interés por aprender y socializacion para mejorar
convivencia social dentro del marco del espiritu de solidaridad pregonado en
la Educacion Basica. Es este sentido, el uso de los tipos de juegos como el

caso de los juegos ecologicos, promueva en los nifios un proceso de reflexion
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sobre las actividades ejecutadas en los proyectos investigativos de
aprendizaje, en funcion de su aprendizaje sin olvidar sus saberes previos.

Del mismo modo, acota que para motivar a los alumnos, en la ejecucion
de algunos de los juegos referidos; es necesario considerar los siguientes
aspectos:

1. Para desarrollar los sentidos, el potencial creativo y tenga un
aprendizaje significativo, se utiliza el material encontrado en el ambiente
transformar el "material de desecho" por " material de provecho".

2. Al ejercitar la imitacion por los estudiantes, fomenta el "discernimiento
sensorial, la adaptacion muscular" y algunas actividades de tipo cognitivas.

3. Los alumnos al familiarizarse con los recursos utilizados del ambiente
el docente, le otorga libertad para crear segun su imaginacion; construyendo
su propio aprendizaje y por medio de diversas actividades ludicas.

4. Al trabajar con el tema ambientalista se puede hacer uso de poemas y
canciones, de tal manera estimular la actividad y la capacidad de los alumnos

para adquirir nuevas experiencias.

2.2.12 Teorias psicolégicas y enfoques educativos que fortalecen la
praxis de los juegos ecoldgicos

Teoria conductista con enfoque humanista de Maslow (1994) con su
enfoque humanista de la jerarquia de necesidades del ser humano mediante
su modelo piramidal. De las necesidades fisioldgicas, los juegos ecoldgicos
atienden el descanso, la recreacién y la respiracion aerdbica.

De las necesidades de seguridad los juegos fortalecen la salud integral,
en lo cual se incluye la moral como salud espiritual. De las necesidades de
afiliacion los juegos fortalecen el afecto y la amistad. De las necesidades de
auto reconocimiento los juegos ecoldégicos generan autoconfianza, respeto y
éxito. Por ultimo, de las necesidades de autorrealizacion, los juegos ecoldgicos
permiten el desarrollo de la moralidad, creatividad, espontaneidad, falta de

prejuicios, aceptacion de hechos y habilidades para resolucion de problemas.
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Teoria neo conductista con enfoque de aprendizaje observacional de
Bandura (1983) destaca el aprendizaje social es producto de la interaccion del
individuo con el ambiente y del aprendizaje observacional del comportamiento.
Se plantea el aprendizaje por modelaje. Considera la influencia de la
observacion del ambiente natural y social; los mecanismos de autocontrol y el
determinismo reciproco en la formacién del individuo. Lo mas relevante de la
aplicacion de Bandura en los juegos emerge de la categoria referida al
mediador, quien aprende por modelaje de sus maestros. De igual forma, se
destaca que los juegos generan aprendizajes sociales productos de la
interaccion social de jugadores, mediador y el ambiente.

Teoria cognitiva de Vygotsky (1979), se puede inferir a partir del
pensamiento que en cuanto al aprendizaje en los juegos se propician cambios
en la estructura cognitiva mediante la interaccién social, la cual emerge como
propiedad de la categoria referida a quien aprende. Los hallazgos en esta
investigacién coinciden con estrategias para el desarrollo del lenguaje;
desarrollo del pensamiento; aprendizaje social mediado y el uso de la
evaluacién como tipo de aprendizaje argumentado por Vygotsky, aplicable al
caso de juegos. Los juegos ecolégicos, cooperativos y los tradicionales son
parte de lo sociocultural y en los hallazgos de esta investigacion coinciden con
las ideas vygotskyanas.

Teoria cognitiva Piaget (1969), plantea su teoria sobre la base de que el
conocimiento humano es una construccién interna de la persona, tanto
colectiva como individual, por lo cual se le considera pionero en el enfoque
constructivista de la cognicién humana. En el caso analizado, el estudiante de
formacion inicial aprende en forma individual y en forma colectiva cuando

realiza juegos cooperativos y en equipo.

Teoria cognitiva Ausubel (1978), la teoria se apoya en su concepto
central del aprendizaje significativo. Ofrece una explicacion tedrica del proceso
de aprendizaje reconociendo la experiencia afectiva. Los juegos son

experiencias afectivas. Ausubel centra su atencion en el aprendizaje que
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ocurre en el aula, el cual esta basado, casi en su totalidad, en la recepcion de
la informacidén verbal, no descarta el aprendizaje por descubrimiento guiado o
por repeticion de algunas situaciones.

Teoria cognitiva con enfoque humanista de Rogers (1994), se infiere que
los juegos ecoldgicos tienen inmersa la teoria humanista rogeriana, ya que en
el andlisis de los juegos emerge el constructo de condicibn humana y el
aprendizaje significante con pertinencia social.

Teoria critica con enfoque humanista de Paulo Freire (1982), los
estudiantes y mediadores de los juegos ecoldgicos construyen sus propios
saberes sin divorciarse de sus valores. Asi fortalecen su praxis en Educacion
Ambiental. En las propiedades de las categorias construidas la dimensién

axiolégica esta presente en forma transversal.
2.2.8 Estrategias Didéacticas

De acuerdo con De La Torre (2010), es el “conjunto de procedimientos
adaptativos por los que organizamos secuencialmente la accién en orden a
conseguir las metas previstas" (p. 21). También Stenhuose (2006), la define
como las herramientas que adopta la escuela para cumplir con su
responsabilidad. Agrega ademas, que la ensefianza no equivale meramente a
instruccion, sino a la promocién sistematica del aprendizaje mediante diversos
medios.

Para Velasco y Mosquera (2008), la estrategia didactica es considerada
como “los métodos que sirven de guia en una actividad especifica”. (p. 12).
Lo que indica que, en este proceso se involucra la seleccion de actividades y
practicas pedagogicas en diferentes momentos formativos, meétodos y
recursos de la docencia, por cuanto es primeramente una guia de accién
planificada y orientada a la obtencion de ciertos resultados.

El concepto de estrategia didactica, responde entonces, en un sentido
estricto, a un procedimiento organizado, formalizado y orientado para la

obtencion de una meta claramente establecida. Su aplicacién en la practica



27

requiere del perfeccionamiento de procedimientos y de técnicas cuya eleccion
detallada y disefio son responsabilidad del docente.

En este sentido, para llevar a cabo una funcién mediadora en el proceso
de desarrollo biopsicosocial de los nifios y las nifias, se debe hacer uso de
estrategias que le permita, en primer lugar, realizar una integracién real, no
meramente fisica, social o académica; en segundo lugar propiciar el desarrollo
maximo de los/las nifios(a) y por ultimo la particién de los/as educando en la
mayoria de las actividades grupales que se planifiquen.

Al entender que la estrategia didactica es el conjunto de procedimientos,
apoyados en técnicas de ensefianza, que tienen por objeto llevar a buen
término la accién pedagogica del docente, se necesita orientar el concepto de
técnica como procedimientos didacticos y el recurso particular para llevar a
efecto los propadsitos planeados desde la estrategia. Las estrategias didacticas
apuntan a fomentar procesos de auto-aprendizaje, aprendizaje interactivo y
aprendizaje colaborativo.

Después de las consideraciones anteriores, los docentes deben
implementar estrategias que respondan a los intereses, necesidades y
potencialidades de los nifios, para ello, no s6lo debe considerar el ambiente
que le rodea sino las personas, objetos y lugares circundantes con el fin de
ampliar en los educando el campo de sus observaciones y proporcionarles las
experiencias mediante métodos, técnicas y recursos que faciliten su relacion
con el ambiente.

Entre los métodos puestos en practica por Silva (2004) se encuentran:

Métodos de ensefianza reciproca: Es una interaccion educativa
adecuada para facilitar cambios significativos hacia el aprendizaje
bidireccional en determinantes circunstancias, donde es necesaria la
intervencion, del docente, para analizar la toma de decisiones y plantear
cambios que paulatinamente lo guiaran y ayudaran a seleccionar pautas y
guias en las actividades a realizar.

Método de ensefianza individualizada: En este, el docente intentara que

el estudiante internalice conocimientos que favorezcan la autorregulacion de
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su propio progreso. Aqui el nifio (a) debe responsabilizarse por la ejecucion de
actividades propuestas, es decir, decidir sobre lo que en realidad desea hacer
reflexionar sobre lo que ya ha hecho.

Resulta claro entonces, que las estrategias didacticas le brindan al
nifio(a) la oportunidad de manipular variedad de materiales interesantes que
los motivan a encontrar respuestas a sus interrogantes. En este sentido, es
pertinente acotar que ponerlas en préctica, facilitan la interaccion con los
diferentes componentes del ambiente y los induce a observar y palpar

caracteristicas y atributos de los elementos que le rodean.
2.2.9 El Ambiente

El ambiente es de vital importancia para la economia y desarrollo de los
pueblos, es por ello, que impartir conocimientos de los problemas ambientales
desde el &mbito escolar se contribuird a mejorar el mismo, por lo tanto definir
el ambiente permite brindar a los estudiantes aprendizajes y experiencias
significativas.

Al respecto, Arango (2006), define el ambiente como “el analisis de la
relacion entre ecosistema y cultura” (p.35), de igual forma, la conferencia de
Naciones Unidas (2004), describe que es “conjunto de componentes fisicos,
quimicos, bioldgicos y sociales capaces de causar efectos directos o
indirectos, en un plazo corto o largo sobre los seres vivos y las actividades
humanas” (p.3).

A su vez, existen diferentes conceptualizaciones desde el punto de vista
administrativo, operativo a relacionarlo con que es un sistema formado por el
hombre, la familia, la flora, el suelo, el aire, el clima, el paisaje, los bienes
materiales, patrimonio cultural y las interacciones entre otros elementos. Por
otra parte el ambiente desde la perspectiva ecoldgica es la suma de factores
fisicos, quimicos y biolégicos que actuan sobre un individuo, una poblacién o

una comunidad.

2.2.10 Concienciacion Ambiental
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En el marco del medio ambiente, la conciencia ambiental para Kiely
(1999), comprende la suma de los valores naturales, sociales y culturales
existentes en un lugar o momento determinado, que influyen en la humanidad
asi como en las generaciones venideras. Es decir, no se trata sélo del espacio
en el cual se desarrolla la vida, sino que también abarca seres vivos, objetos,
agua, suelo, aire y las relaciones entre ellos, asi como elementos intangibles
como la cultura.

Considerando lo anterior, Blanco (2007), sefiala que la Conciencia
Ambiental significa conocer nuestro entorno para cuidarlo y que nuestros hijos
también puedan disfrutarlo. Asi, la Conciencia Ambiental, va mas alla de una
moda y debe convertirse en un tema fundamental de la educacién y
convivencia de los ciudadanos, para lo cual algunos de los aspectos mas
importantes que deben fortalecerse son:

1. El reconocimiento, valoracion y uso adecuado de los recursos
naturales.

2. Generacion y aplicacion de la Educacion Ambiental.

3. Acciones encaminadas al reciclaje y reutilizacion, iniciando desde el
hogar y sitios de trabajo.

4. Minimizar la compra de productos que realmente no se necesitan,
beneficiando por un lado el ahorro familiar y por otro fomentando el consumo
ambientalmente responsable.

De acuerdo con esto, Febles (citado por Alea, 2006) la define como: “El
sistema de vivencias, conocimientos y experiencias que el individuo utiliza
activamente en su relacion con el medio ambiente”. (p. 13). De igual forma,
plantea que los conocimientos, percepciones, conductas y actitudes son
dimensiones que en su conjunto, conforman el concepto de conciencia. Lo que
implica que dicha conciencia contribuye a la formacion integral de la persona,
a su educacion a todos los niveles.

En este contexto, Corraliza, Martin, Moreno y Berenguer) (2004),
describen cuatro dimensiones que engloba el contexto de la Conciencia

Ambiental, la cual permite darle una mejor interpretacion del concepto:



30

dimension cognitiva, dimension afectiva, dimension conativa y dimension
activa.

Dimension cognitiva: Conjunto de ideas que ponen de manifiesto el grado
de informacion y conocimiento sobre cuestiones relacionadas con el medio
ambiente, considerado éste no solo como “tema” sino ademas, como una
realidad cotidiana y vital conducente a descubrir el propio medio de vida
mediante la exploracion temporal y espacial; el aqui y el ahora de las
realidades cotidianas de manera apreciativa y critica que identifican al propio
individuo en su grupo social con su herencia cultural y ambiental.

Dimension afectiva: Se refiere al conjunto de aquellas emociones que
evidencian creencias y sentimientos en la tematica medioambiental. Desde
esta dimension, la consideracion hacia el medio ambiente no es solamente un
conjunto de problemas a resolver sino que es también un medio de vida con
respecto al cual se puede desarrollar un sentido de pertenencia y concebir
proyectos, por ejemplo, de valorizacion bio-cultural o de eco-desarrollo, desde
una emotividad centrada en actitudes morales.

Dimension conativa: Engloba las actitudes que predisponen a adoptar
conductas con juicio e interés a participar en actividades y aportar mejoras
para probleméticas medioambientales. Mas alla de los comportamientos
inducidos por la moral social, se incluyen las actuaciones que se corresponden
a conductas deliberadas y éticamente fundamentadas, forjando competencias
que refuercen el sentimiento de “poder hacer algo”, asociando la reflexion y la
accion. También puede ser llamada faceta volitiva o conductas morales.

Dimension activa: son aquellas conductas que llevan a la realizacion de
practicas y comportamientos ambientalmente responsables, tanto individuales
como colectivos, incluso en situaciones comprometidas o de presion. Un estilo
de conductas éticas y responsables basadas en la conciencia critica y lacida,
que vincule “el ser con el actuar”, tanto a nivel individual como colectivo.

Considerando lo anterior, Sauve (2003) afirma que se “debe aprender a
vivir y a trabajar juntos, en colaboracion, discutir, escuchar, negociar,

convencer para alcanzar una mejor comprension e intervencion ambiental mas
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eficaz. Aptitudes de autocontrol y fortaleza moral” (p. 48). Cabe destacar que
esta aseveracion es sustentada por Acebal (2010), cuando sefiala que:

Para que un individuo adquiera un compromiso con el desarrollo
sostenible tal que integre la variable ambiental como valor en su
toma de decisiones es necesario que este alcance un grado
adecuado de Conciencia Ambiental a partir de unos niveles
minimos en las dimensiones antes citadas. Estos niveles acttan de
forma sinérgica y dependen del ambito geogréfico, social,
econdmico, cultural o educativo en el cual el individuo se posiciona
(p. 32)

Por consiguiente, es indispensable generar conciencia ambiental en la
poblacién estudiantil en funcion de sentar las bases de un cambio sobre la
valoracion del ambiente, donde se modifique su percepcion del entorno y que
transforme su conducta desde una éptica global, total; reto que enfrenta la

educacion ambiental en la actualidad.

2.2.11 Conservacion ambiental

La conservacion ambiental incluye la proteccion a plantas, animales,
recursos naturales (biéticos y abiéticos), los distintos ecosistemas y paisajes,
ambiciona garantizar la subsistencia y permanencia del hombre, fauna y flora,
evitando la contaminacion, degradacion y el abuso de los elementos.

Asi, Fraume (2007), indica que la conservacion ambiental implica la
preservacion de los recursos de la madre naturaleza, (litésfera, hidrosfera,
atmosfera), con el fin de hacer uso consciente y equilibrado de los mismos,
para el beneficio de toda la poblacion, tanto para la contemporanea como para
préxima.

Al respecto, la practica de la conservacion del medio ademas de ser un
garante del cuidado de la biodiversidad y del uso sustentable de ellos, se debe
inclinar hacia las acciones que incluye actividades tales como la proteccion y

restauracion de especies en peligro de extincion, el empleo cuidadoso o
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reciclaje de recursos minerales escasos, ademas del uso sostenible de tierras
Y Seres Vivos.

Asimismo, Lombardero (2009), explica que la proteccion ambiental no es
solo un capricho, mas bien resulta indispensable para la preservacion de las
generaciones actuales y futuras. De esta forma se estara garantizando los
recursos naturales tanto para la presente poblacion e igualmente para su
descendencia.

De forma similar, el referido manual dice que la conservacién ambiental
ademas de ser garante de la preservacion del medio también es una demanda
y exigencia social en cuanto a derechos como la salud y algunos niveles de
calidad de vida por tal, la misma debe ser considerada como una prioridad
para cada ser humano.

En concordancia al parrafo previo Wulf y Newton (2006) manifiestan; el
desarrollo sostenible implica la satisfaccion de las necesidades de las actuales
y futuras generaciones, sin comprometer los elementos y recursos naturales,
lo que se traduce en aquellas actividades que se puede mantener, por ejemplo,
cortar arboles de un bosque asegurando la repoblacién del mismo.

De igual modo, Velasquez (2010) sostiene que la conservacion ambiental
es: “una actividad del hombre para el hombre” (p. 73). De esta forma, la
conservacion también comprende un conocimiento de las relaciones entre la
vida y el ambiente, abrazando los sentimientos, creencias y acciones de las
personas, es decir sus actitudes. Por otra parte, es importante indicar que la
conservacion ambiental se justifica por razones econdmicas, cientificas,

sociales, culturales, éticas, y legales.
Actitudes hacia la conservacién del ambiente

De acuerdo con Lopez (2010). Son las predisposiciones a responder con
reacciones favorables o desfavorables hacia la conservacion ambiental, esto

supone la preservacion de los recursos naturales y ambientales y su uso
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sostenible. El autor en referencia describe los componentes de las actitudes
hacia la conservacion del medio ambiente:

Componente cognitivo. El grado de informacion y conocimiento sobre las
cuestiones relacionadas al ambiente. En tanto las actitudes son consideradas
como mediadores entre un estimulo y un comportamiento o respuesta, son
consideradas también como un proceso cognitivo ya que necesariamente
forman parte de un proceso que incluye la seleccidén, codificacion e
interpretacion de la informacion proveniente del estimulo. Las actitudes existen
en relacion a una situacion u objeto determinado. Para que esto sea posible
se requiere de la existencia de una representacién cognoscitiva de dicha
situacion u objeto.

La informacion disponible, el conocimiento de los objetos, las
experiencias previas que se almacenan en memoria, son algunos de los
componentes cognoscitivos que constituyen una actitud. Un conocimiento
detallado favorecera la asociacion con su ambiente.

Componente afectivo. Percepciones del ambiente, creencias vy
sentimientos en materia ambiental. Son las sensaciones que el medio
ambiente produce en el sujeto. Este componente es el mas enraizado y el que
mas se resiste al cambio, se refiere al sentimiento ya sea en pro o en contra
de un objeto o situacién social para lo cual es necesario que exista un
componente cognoscitivo.

Componente disposicional. Se refiere a las intenciones a adoptar criterios
pro-ambientales en la conducta, manifestando responsabilidad en el cuidado
del ambiente, o predisposicion a participar o contribuir en actividades pro-
ambientales. Se puede decir que, las representaciones sociales del ambiente
configuran las actitudes ambientales compuestas por componentes afectivos,
cognitivos y disposicionales, que permiten determinar el nivel de conciencia

ambiental y la intencion de adoptar comportamientos pro-ambientales.

Valores ambientales
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Los valores Ambientales, segun Barahona (2009), son aquellos que
forman parte de la conducta del hombre y su desenvolvimiento con su entorno
ambiental, promoviendo acciones positivas que estimulen un uso racional de
los recursos naturales para un equilibrio ecologico.

De alli, que los valores ambientales o como también se le conoce, la
educacion ambiental, no es un é&rea del saber como tal, pues no hay
definiciones especificas que se le acrediten, s6lo conceptos relacionados al
area de la naturaleza y el ambiente. Se podria definir pues, como el proceso
de ensefianza de valores para la concienciacion de proteccion al medio
ambiente.

El autor antes mencionado, considera que los valores con respecto a
nuestro medio ambiente, se justifican porque orientan y guian la accién del ser
humano con la naturaleza, respetandola, amandola, conservandola y
protegiéndola para fortalecer su espacio y transformar una mejor sociedad en
calidad de vida. En tal sentido, los valores en pro del ambiente son
fundamentales, porque forman parte de la educacion moral que el ser humano
y la madre naturaleza necesitan, aceptando todas sus dimensiones de relacion
y equilibrio de amor, respeto, calidad y desarrollo de todas las capacidades
posibles en beneficios de ambos.

Es importante hacer notar la necesidad de fomentar en los nifios amor,
respeto y, por qué no, reverencia hacia la naturaleza, para que junto con el
conocimiento bioldgico recibido sean capaces de, en un futuro, proponer y
realizar acciones de aprovechamiento y conservacion de los recursos
naturales con una perspectiva de ética ambiental y generacion de conciencia

ecoldgica, independientemente de la profesién que lleguen a tener.
El reciclaje en la conservacion ambiental

El reciclaje es muy importante para la preservacion del medio ambiente,
pues cuando uno recicla se obtiene varias ventajas; con el reciclaje se evita el

desperdicio de la materia prima y recursos no renovables, ademas se ahorra


https://www.temasambientales.com/2017/11/valores-para-con-el-medio-ambiente.html
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energia y se evita la contaminacion. Por lo que el reciclaje es una practica muy
importante para la conservacion del medio ambiente, reciclando se puede
mejorar mucho la condicidén de nuestro planeta y tener un estilo de vida mejor.

Por consiguiente, Paez (2010), lo define como “El proceso simple o
complejo que sufre un material o producto para ser reincorporado a un ciclo
de produccion o de consumo, ya sea éste el mismo en que fue generado u otro
diferente. Igualmente reciclar es el proceso en el que los residuos o materiales
de desperdicio son recolectados y transformados en nuevos materiales que
pueden ser utilizados o vendidos como nuevos productos o materias primas.

De igual forma, lo considera como:

Al conjunto de actividades que pretenden reutilizar partes de
articulos que en su conjunto han llegado al término de su vida util,
pero gue admiten un uso adicional para alguno de sus componentes
o elementos, introduciéndolos de nuevo en un nuevo ciclo de vida
y se produce ante la perspectiva del agotamiento de recursos
naturales y para eliminar de forma eficaz los desechos (p.10)

Reciclar es por tanto, la accion de volver a introducir en el ciclo de
produccion y consumo productos materiales obtenidos de residuos. En
atencion a esto, el proceso de reciclaje es un procedimiento que consiste en
la separacion inicial de los residuos, la recogida de los contenedores donde se
depositan y la separacion para su futura reutilizacién. Este proceso también
recibe el nombre de reciclado y se lleva a cabo en las distintas plantas de
reciclaje existentes. Es una medida ecoldgica para favorecer la reutilizaciéon
que lleva consigo la disminucion de residuos y la reduccion del consumo de

recursos naturales.
2.3 BASES LEGALES

Siendo el Ambiente un bien Patrimonial de la Nacion, cuenta con unas
bases legales para su preservacion, mejoramiento y conservacion. Por otra
parte, la Educacion Ambiental en Venezuela, comprende una de las areas mas

importantes de la educacion y corresponde a los docentes la tarea de crear
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desde muy temprana edad, conciencia en los nifios para el cuidado del
ambiente.
En este sentido, la Constitucion de la Republica Bolivariana de

Venezuela (ob. cit.) contempla en su Articulo 80:

La educacion tendra como finalidad el pleno desarrollo de la

responsabilidad, la formacion de ciudadanos aptos para la vida...”.

La intencién educacién es preparar a los estudiantes para que

enfrenten la vida con responsabilidad y solidaridad de ellos mismos

y sus semejantes y del medio ambiente (p. 36).

Este articulo promueve del derecho a la educacibn en un pais
caracterizado por la participacion, donde se forme al estudiante de manera
integral, adaptando las estrategias a las tendencias actuales sobre la
necesidad de orientaciéon en lo ambiental, con el objeto de garantizar los
principios y valores sobre el entorno.

Igualmente El Articulo 102, establece que “La educacion es un derecho
humano y un deber social fundamental, es democratica gratuita y obligatoria
El Estado la asumira como funcion indeclinable y de maximo interés en todos
sus niveles y modalidades”. (p. 45). El articulo en cuestién indica que la
educacion es un derecho social, que el estado supervisara para que sea un
medio que incentive el conocimiento en todas las areas disponibles; a objeto
de estimular al maximo el desarrollo creativo del estudiante, el cual es el
propdsito que persigue la presente investigacion.

De la misma forma en su Articulo 107, expresa entre otras cosas que, la
educacién ambiental es obligatoria en los niveles y modalidades del sistema
educativo, asi como también en la educacion ciudadana no formal. Asimismo
contempla, que es de obligatorio cumplimiento en las instituciones publicas y
privadas hasta el ciclo diversificado, la promocion de una cultura ambiental
mediante la ensefianza de la lengua castellana, la historia y la geografia de
Venezuela.

Este articulo es una de las razones por las cuales es pertinente

desarrollar acciones ecoldgicas que permitan adquirir conciencia ambiental
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mediante el desarrollo de actividades ludicas que promuevan una cultura de
conservacion del medio ambiente en aras de fortalecer una educacion
ambiental consono con la realidad de los nuevos tiempos.

Finalmente el Articulo 127, contempla que es un derecho y un deber de
cada generacién proteger y mantener el ambiente en beneficio de la mismay
el mundo futuro. Toda persona tiene el derecho individual y colectivamente a
disfrutar de una vida y de un ambiente seguro y sano y ecolégicamente
equilibrado. El estado protegera el ambiente la diversidad biolégica, genética,
los procesos ecologicos, los parques nacionales y monumentos naturales y
demas areas de especial importancia ecoldgica.

Al analizar este articulo se observar de manera clara la esperanza y el
deseo que se cumplan no solamente a los derechos y deberes de la poblacion
sino al papel fundamental del estado venezolano, como garante a un ambiente
libre de contaminacion.

En el mismo orden de ideas, la Ley Organica del Ambiente (2007)
establece en su articulo 34, que la educacion ambiental tiene como objeto: (...)
promover, generar, desarrollar y consolidar en los ciudadanos y ciudadanas
conocimiento, aptitudes y actitudes para contribuir con la transformacion de la
sociedad, que se reflejara en alternativas de solucion a los problemas socio-
ambientales, contribuyendo asi al logro del bienestar social, integrandose en
la gestion del ambiente a través de la participacion activa y protagonica, bajo
la premisa del desarrollo sustentable.

El articulo en referencia, promueve los principios de participacion
protagénica para la transformacién social en la vision de Educacion Ambiental
de esta investigacion.

Asi mismo, en el Articulo 4, establece que “La conservacién de un
ambiente sano, seguro y ecologicamente equilibrado debe ser un valor
ciudadano, incorporado en la educacion formal y no formal”. Por lo tanto, sigue
siendo un imperativo constitucional el desarrollo de experiencias pedagoégicas

en aras de un mundo mas sano y equilibrado con el ambiente.
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Se evidencia por lo tanto, que los articulos descritos procuran promover
la cultura ambiental a través de procesos participativos y de
corresponsabilidad para el cuidado del medio ambiente y el mejoramiento de
la calidad de vida de todos y todas.

En cuanto a la Ley Orgénica para la Proteccion del Nifio la Nifia y del
Adolescente (LOPNA 1999), en su Articulo 31, establece que “todos los nifios
y adolescentes tienen derecho a un ambiente sano y ecolégicamente
equilibrado asi como su preservacion y disfrute del paisaje” (p. 23). Esto indica,
que Los nifios deben desarrollarse en un ambiente sano, el cual deben
aprender a cuidar y a preservar.

También en su Articulo 93, dentro de los deberes de los nifios y
adolescentes en cuanto a la conservacion del ambiente expresa que “asi como
tienen derecho a la educacién y a desarrollarse en un ambiente sano, también
tienen derecho a conservarlo y protegerlo” (p. 68). Dichos articulos expresan
los derechos que tienen los nifios de vivir en un ambiente sano, pero también
del deber que tienen de cuidar y protegerlo.

Finalmente, la Ley Orgénica de Educacién (2000) en el Articulo 3 declara:

La educacion tiene como finalidad fundamental el pleno desarrollo de la
personalidad y el logro del hombre sano, culto, critico y apto para convivir en
una sociedad democratica (...) capaz de participar activa, consciente y
solidariamente en los procesos de transformacion social (...) La educacion
fomentard el desarrollo de una conciencia ciudadana para la conservacion,
defensa y mejoramiento del ambiente (...) y contribuira a la formacion y
capacitacion de los equipos humanos necesarios para el desarrollo del pais y
26 la promocién de los esfuerzos creadores del pueblo venezolano hacia el
logro de su desarrollo integral.

En el articulo descrito, también esta establecido el principio de la
participacion para la transformacion social y el cuidado del ambiente como
valores que deben ser inculcados desde las instituciones educativas tanto

privadas como publicas
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Por otra parte, el Ministerio de Educacion en el Curriculo Basico Nacional
en los programas de estudio (1998) sefala:

El juego es una forma de aprendizaje natural en el alumno; no sélo de
conocimiento, sino también es una forma de aprendizaje social, cognitivo —
intelectual y experiencial. Es un modo peculiar de enfrentarse a las diversas
situaciones y que no le ocasiona un problema, sino una diversion (p. 130).

Los documentos legales antes mencionados, avalan la necesidad que el
docente incluya los juegos ecoldgicos en la planificacion diaria propiciando el
desarrollo de las facultades tanto fisica como emocional del alumno,
induciéndolo a ser critico, reflexivo, creativos y puestos a fijar posicion ante las

situaciones que se le presente en su entorno.
2.4 SISTEMA DE VARIABLES

Segun Ramirez (2010), el sistema de \variables expresa
metodoldgicamente hablando, la manera mas expedita de focalizar los aspecto
de la realidad que se va a investigar y asi evitar desviar la indagacién a la
busqueda de informacion no relevante, y por lo tanto, poco utiles para el logro
de las metas propuestas” (p. 81). De alli, que para el autor:

Definicion Nominal: Explica de manera sencilla, breve y objetiva el
nombre de la variable en estudio. En este caso: Juegos ecoldgicos como
estrategia didactica para promover la conservacién ambiental.

Definicion Conceptual: De acuerdo con Balestrini (2004) es el aspecto
principal del problema que engloba la variable de estudio: el juego es la accién
voluntaria que sigue lineamientos libres como herramienta de trabajo para
preparar a los nifios hacia la educacién ambiental.

Definicion Operacional: El autor referido sefiala que esta representa el
desglosamiento de la misma en aspectos cada vez mas sencilla que permite
la maxima aproximacion para poder medirlas; estos aspectos se agrupan bajo

las denominaciones de dimensiones, indicadores y de ser necesario sub
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dimensiones. A tal efecto se presenta el siguiente cuadro que destaca la

operacionalizacion de la variable de estudio.

Tabla 1.
Operacionalizacion de la Variable

Variable Dimensiones Indicadores items
- Conocimientos 1
Juegos -Importanglq 2-3
ecolégicos Juggps -Caracterls_tlc'as_ 4
como ecoldgicos -Recu[so Didactico o 5-6
estrategia -E.nse.nanza y aprendizaje 7
didactica -Finalidad 8
para -Valor ambiental 9-10
promover la .. -Conciencia 11-12
conservacion ~ Conservacion i\ 4o 13-14
ambiental ambiental -Participacion 15
-Reciclaje 16
Fuente: Ledn (2018)
Tabla 2.
Cronograma de Actividades
Etapas de la investigacio Febrero-Abril | Mayo-Junio | Junio-Julio Agosto-
2018 2018 2018 Septiembre
2018
Semana Semana Semana Semana
Tiempo de ejecucién
12|34 ]1]2]3[4]1]2]3]4]1]2]3 |4

Visita a la institucion, | X | X | X | X
entrevistas y observaciones
informarles.

Revisién bibliografica, X | X | X
indagacién y  descripcién
ampliada del objeto de estudio.

Indagacion bibliogréfica para la X | X |X
construccion de las bases
conceptuales 0 tedricas
preliminares

Elaboracion y aplicacion del X
instrumento de recoleccién de
datos
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Organizacioén y analisis de los X
resultados

Elaboracion de la propuesta X | X

Ejecucion de la propuesta X| X[ X|X

Evaluacion de los logros X| X[ X|X
alcanzados

Presentacion de los resultados X

Fuente: Ledn (2018)

CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

El presente estudio se correspondera a una investigacion cuantitativa, ya
gue su proposito fundamental es estudiar una realidad social existente la cual
permitié referenciar el objeto de estudio. La investigacién con un enfoque
cuantitativo esta definida por Hurtado y Toro (2007), como “la investigacion

que tiende a usar instrumentos de medicion y comparacion que proporcionan
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datos cuyo estudio requiere el uso de modelos mateméticos y de la estadistica”
(p. 56).

3.1 Disefio de la investigacion

Para Arias (2006), el disefio “es la estrategia adoptada por el investigador
para responder al problema planteado”.En este sentido, segun el tipo de
investigacion y su proposito fue seleccionado el disefio que mas ajusta a la
misma. Esta investigacion se realizara bajo un disefio de campo no
experimental.

Se utiliza este disefio debido a que se recogeran los datos directamente
donde se desarrolla el problema, sin manipulacién ni experimentacion de las
variables en estudios. Segun los autores Palella y Martins, (2010), “La
Investigacion de campo consiste en la recoleccion de datos directamente de
la realidad donde ocurren los hechos, sin manipular o controlar las variables”.
(p.8). En otro sentido, Ramirez (2007) sostiene que es aquella investigacion

“...através del cual se estudian los fendmenos sociales en el ambiente natural”
(p.98).

3.2 Tipo de investigacion

El presente estudio se define como descriptivo segun Méndez (2002) los
estudios descriptivos acuden a “técnicas de recoleccion de la informacién
como, la observacion, la entrevista y los cuestionarios, también pueden
utilizarse informes y documentos elaborados por otros investigadores, la
mayoria de las veces se utiliza el muestreo para la recoleccion de la

informacion”. (p. 137).

3.3 Modalidad de la Investigacion
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El presente estudio se enfoca en un proyecto factible; ya que, elaborara
una propuesta viable para resolver la problemética existente en la Escuela
Bolivariana “Yacambu”. Segun Balestrini (2008) proyecto factible es definido
como aquel donde se “propone alguna opcion ideal”, sistema o modelo, que

implica cambios en una realidad dada” (p. 191).
3.4 Poblacion y Muestra
3.4.1 Poblacion

Para Tamayo y Tamayo (2003), “una poblacién esta determinada por sus
caracteristicas definitorias, por lo tanto, el conjunto de elementos que posean
esas caracteristicas se denomina poblacién o universo” (p. 14). Se infiere por
tanto, que esta representa la totalidad del fendmeno a estudiar, donde las
unidades de poblacion poseen una caracteristica comun, la que se estudia y
da origen a los datos de la investigacion. Es decir, es el conjunto de todas las
cosas que concuerdan con una serie determinada de especificaciones.

Para la investigacion, la poblacion esta conformada por treinta (30)
estudiantes pertenecientes a la Primera Etapa de Educacién Basica en la

Escuela Bolivariana “Yacambu”.
3.4.2 Muestra

Para Balestrini, (ob. cit.), la muestra se define:” es un parte representativa
de una poblacién como el conjunto de todos los casos que concuerdan con
una series de especificaciones” (p. 189).

En la presente investigacion el tipo de muestreo a utilizarse sera
muestreo casual o incidental, donde se seleccionan alumnos que se
encuentran distribuidos en la Primera Etapa de Educacion Basica, siendo
seleccionados aquellos educando que brindan un mejor acceso a la

disponibilidad para realizar la encuesta. En tal sentido, la muestra queda
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conformada por dieciocho (18) estudiantes pertenecientes de 1¢© 2do y 3ero

Grado Escuela Bolivariana “Yacambu”
3.5 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacién

Hernandez, Fernandez y Baptista (2007), sefiala que las técnicas de
recoleccion de datos “son los medios que utiliza el investigador, para medir el
comportamiento o atributos de las variables” (p. 241). La técnica seleccionada
para la presente investigacion fue la encuesta y el instrumento para la
recoleccion de datos es el cuestionario. La encuesta la define Arias (ob. cit.)
como “Una técnica de investigacion que pretende obtener informacién que
suministre un grupo o muestra de sujetos acerca de si mismos en relacién con
un tema o aspecto en particular” (p. 70). Por lo tanto, puede ser utilizada por
el investigador con la finalidad de buscar informacién que le sera util a un
estudio.

En cuanto al e cuestionario, de acuerdo a la autora antes citada, es
‘modalidad de encuesta, que se realiza de forma escrita mediante un

instrumento o formato en papel, contentivo de una serie de preguntas” (p. 72).

3.6 Validez y Confiabilidad
3.6.1 Validez

De acuerdo con Hurtado (2007), “La validez es la eficacia con que un
instrumento mide lo que se pretende” (p. 193). En el presente estudio la validez
estara dada por la apreciacion de tres expertos con la finalidad de asegurar

gue verdaderamente este mida lo que se deseaba medir.

3.6.2 Confiabilidad
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Con respecto a la confiabilidad Hurtado (ob. cit.), la define como “El grado
de congruencia con que se realiza la medicion de una variable” (p. 203). A lo
que concierne, a los métodos basados en coeficientes de correlacion,

Hernandez, Fernandez y Baptista, (ob. cit.) plantean que:

Los procedimientos para calcular la confiabilidad de un instrumento de
medicion son muchos y que todos como denominador comun usan
férmulas que permiten calcular el coeficiente de confiabilidad, en el
mismo sentido sefialan que, el resultado del calculo oscila entre cero
y uno, en donde cero implica confiabilidad nula y uno representa
confiabilidad total, aseguran que cuanto mas se acerque el coeficiente
a cero, mayor error habra en la medicion (p. 278).

Para la presente investigacion, se realiz6 a través de la aplicacion de una
prueba piloto a 10 nifios/as de la Primera Etapa de Educacion Bésica de otra
institucion con similares caracteristicas pero que no forman parte de la
muestra, sometiendo los resultados a la formula Kader Richardson por cuanto
el instrumento disefiado esta compuesto por preguntas con respuestas
dicotomicas.
= K . st -3pg

K-1 st?

Donde:

k = Numero de items del instrumento.
p = Porcentaje de personas que responde correctamente cada item.
g = Porcentaje de personas que responde incorrectamente cada item.

st? = Varianza total del instrumento.

El coeficiente de confiabilidad una vez aplicada la formula Kuder
Richardson suministrd6 como resultado 0,89, lo que indica que el instrumento
tiene una alta confiabilidad y puede ser aplicado a la muestra de la

investigacion. (Ver anexo C).

3.7 Técnica de Interpretacion y Analisis de los Resultados
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Una vez aplicado el instrumento a la muestra seleccionada, se procedera
a contabilizar las respuestas obtenidas para tabularlas en tablas y graficas
estadisticas, las cuales permitiran observar las respuestas admitidas segun los
valores absolutos y porcentuales calculados de acuerdo con el nimero total
de respuestas, para realizar el andlisis deductivo de datos basado en la técnica
descriptiva estadistica que conduzca al desarrollo de los objetivos de la

investigacion sintetizado en las respectivas conclusiones y recomendaciones.
3.8 Fases de la Investigacién

La presente investigacion se realizara en 4 fases segun se describen a
continuacion:

Fase | Diagndstico

Esta fase se efectuard a través de una visita a la institucion a fin de
determinar las necesidades de los estudiantes en torno a la conservacion del
ambiente en la Escuela Bolivariana “Yacambu”. También se realizara una
encuesta a los estudiantes para dar cumplimiento al objetivo 1 referido a
diagnosticar la necesidad de la implementacién de los juegos ecoldgicos como
estrategia didactica en la promocion de la conservacion del ambiente en la
Escuela Bolivariana “Yacambu” del municipio Andrés Eloy Blanco, estado
Lara.

La Fase Il Disefio de la Propuesta

Una vez aplicado el instrumento, los resultados seran analizados y
descritos los juegos ecoldgicos que se implementaran en el plan de accion
correspondiente para ser ejecutado.

Fase lll: Aplicacion de la Propuesta

En esta fase se ejecutaran las actividades programadas en la fase Il de la
investigacién con el propésito de lograr promover la conservacion ambiental
en los estudiantes para contrarrestar los problemas ambientales.

Fase IV Evaluacion
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Luego de realizadas las actividades planificadas se realizara otra

entrevista para conocer los conocimiento adquiridos por los estudiantes.

CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

En este capitulo se presenta el andlisis e interpretacion de los resultados,

los cuales segun Sabino (2007) se refieren a:
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El proceso estadistico que consiste en categorizar, ordenar,
manipular y resumir datos de una investigacion para contestar las
preguntas planteadas en ella, siendo el propésito de este analisis
reducir los datos a una forma interpretable, de tal manera que la
relacion de los problemas de investigacion puedan estudiarse y
evaluarse. (p. 56).

De esta manera, el andlisis de datos esté referido a la necesidad de
implementar juegos ecoldgicos como estrategia didactica para promover la
conservacion ambiental en la Escuela Bolivariana Yacambu del municipio
Andrés Eloy Blanco, estado Lara, con el objeto de obtener la informacién
pertinente mediante la aplicacion de un instrumento a la muestra de estudio.

En correspondencia con lo expuesto, los datos y resultados se presenta
aplicando la técnica del andlisis de frecuencia y estadistica porcentual por
medio de cuadros y gréficos de barras de acuerdo a las dimensiones
propuestas en la operacionalizacion de variables, considerando los
indicadores por dimension.

A continuacién se presentan los resultados obtenidos en la aplicacion del

instrumento a los sujetos de estudio seleccionado

Cuadro 3

Distribucion de frecuencia y porcentajes obtenido. Dimension: Juegos
ecoldgicos, Indicador: Conocimientos.

1 ¢ Sabes lo que son los juegos ecolégicos?

Si No
F % F %
1 14 78 4 22
N: 18

item
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Gréfico 1. Dimension: Juegos ecoldgicos, Indicador: Conocimientos.

En el cuadro 3y grafico 1, se puede observar que el setenta y ocho por
ciento (78%) de los nifios encuestados manifiestan tener conocimientos sobre
los juegos ecoldgicos, mientras que el veintidds por ciento (22%) no saben qué
son esos juegos. Por lo tanto, se despunta una fortaleza en la mayoria de los
nifios ya que un alto indice de los mismos esta familiarizado con los beneficios
que proporcionan dichos juegos. Tal como lo expresa Sanchez (ob. cit.),
permite al nifio la reafirmacion de su personalidad, a la vez es una herramienta
efectiva que involucra a los educando y educadores en la busqueda de una
reflexion critica con respecto a la relacion del hombre como parte de su
entorno.

Cuadro 4

Distribucion de frecuencia y porcentajes obtenido: Dimension: Juegos
ecoldgicos. Indicador: Importancia.

2 ¢, Son importantes los juegos ecologicos para cuidar el ambiente?

3 ¢ Te gustan los juegos ecoldgicos?

3 Si No
Item
F % F %
12 67 6 33
3 16 89 2 11

N: 18
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Gréfico 2. Dimension: Juegos ecoldgicos, Indicador: Importancia.

De acuerdo con el cuadro 4 y grafico 2, el mayor porcentaje de las
respuestas emitidas por los nifios encuestados en el item 2 se ubico en la
alternativa Si con sesenta y siete por ciento (67%) y el otro treinta y tres por
ciento (33%) en la opcion No. Lo que indica, que los juegos ecoldgicos son
considerados importantes para cuidar el ambiente. En cuanto al item 3, se
observa que a una gran mayoria de los nifios encuestados ochenta y nueve
por ciento (89%) les gustan los juegos ecoldgicos y solo el once por ciento
(11%) no les gusta. Este resultado confirma lo que manifiesta Sanchez (ob.
cit.), con materiales ecolégicos los nifios tienen la oportunidad de potenciar
juegos y juguetes disefiados o construidos por ellos mismos.

Cuadro 5

Distribucion de frecuencia y porcentajes obtenido: Dimension: Juegos
ecoldgicos, Indicador: Caracteristicas

4 ¢ Con los juegos ecoldgicos se aprende de la naturaleza?

Si No
% F %
4 15 83 3 17
N: 18

item
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Grafico 3 Dimension: Juegos ecoldgicos, Indicador: Caracteristicas

Tal como se evidencia en el cuadro 5 y grafico 3, la gran mayoria de los
nifios encuestados ochenta y tres por ciento (83%), consideran que con los
juegos ecoldgicos se aprende de la naturaleza, mientras el diecisiete por ciento
(17%) piensa lo contrario. Esto indica, que los nifios pueden explorar la
naturaleza utilizando su creatividad en el desarrollo de los mismos. Tal como
lo sefiala Rodriguez (ob. cit.), mediante los juegos ecoldgicos se aprende de
la naturaleza en la naturaleza; cultivarse de manera divertida, activa y
afectuosa, ademas de educarse a partir de potencialidades y necesidades del

nifo.

Cuadro 6

Distribucion de frecuencia y porcentajes obtenido: Dimensién: Juegos
ecologicos, Indicador: recurso didactico.

5 ¢La maestra utiliza juegos ecoldgicos para incentivar o promocionar el
cuidado del cuidar el ambiente
6 ¢ Existe espacio en tu escuela para desarrollar juegos ecoldgicos?
Si No
F % F %

item
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Grafico 4 Dimension: Juegos ecoldgicos, Indicador: recurso didactico.

Se observa en el cuadro 6 y grafico 4, que en el item 5, el mayor
porcentaje de las respuestas emitidas por los niflos encuestados quedaron
plasmadas en la alternativa No con 61%, mientras que el 5% en la opcién Si.
Lo que indica, la presencia de una debilidad en el docente al no utilizar juegos
ecolégicos para conservar el ambiente. Con respecto al item 6, los alumnos
encuestados consideran que en su escuela hay espacio suficiente para el
desarrollo de dichos juegos. Ante este resultado Ruiz (ob. cit.), manifiesta que
el valor didactico de los juegos debe formar parte de la labor pedagodgica

porque produce una alta motivacion en los alumnos.

Cuadro 7

Distribucion de frecuencia y porcentajes obtenido: Dimensién: Juegos
ecoldgicos, Indicador: Ensefianza y aprendizaje.

7 ¢Crees que los nifilos aprenderian a conservar el ambiente con los juegos

ecolégicos?

3 Si No
Item
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Grafico 5 Juegos ecoldgicos, Indicador: Ensefianza y aprendizaje.

Tal como se puede visualizar en el cuadro 7 y gréafico 5, la mayoria de las
respuestas emitidas por los nifios encuestados se ubicaron en la alternativa
Si, con un sesenta y siete por ciento (67%) entre tanto el treinta y tres por
ciento (33%) plasmo su opinidén en la categoria No. Lo que permite sefalar,
que con el desarrollo de juegos ecolégicos, los nifios aprenderian a utilizar
adecuadamente los recursos naturales en funcion de conservar el ambiente.
Al respecto Bandura (ob. cit.), destaca que el aprendizaje es producto de la
interaccién del individuo con el ambiente y del aprendizaje observacional del

comportamiento.

Cuadro 8

Distribucion de frecuencia y porcentajes obtenido: Dimensién: Juegos
ecologicos, Indicador: Finalidad.

8 ¢ Con los juegos ecolbgicos se podria solucionar algin problema ambiental

en la escuela?

Si No
% F %

item
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Grafico 6 Dimension: Juegos ecoldgicos, Indicador: Finalidad.

Como se puede apreciar en el cuadro 8 y gréafico 6, el mayor porcentaje
de las respuestas emitidas por los nifios encuestados esta plasmado en la
alternativa Si con un cincuenta y seis por ciento (56%), mientras que el otro
cuarenta y cuatro por ciento (44%) quedé ubicado en la categoria No. Este
resultado permite deducir que con el desarrollo de juegos ecoldgicos se podria
solucionar algan problema ambiental en la escuela. Asi lo plantea Belisario
(ob. cit.), la finalidad de los juegos ecoldgicos es desarrollar habilidades y
destrezas que permitan participar en la soluciéon de los problemas de su

ambiente.

Cuadro 9
Distribucion de frecuencia y porcentajes obtenido: Dimensién:

Conservacion del ambiente. Indicador: Valor ambiental.

9 ¢Ayudas a mantener limpias las aéreas verdes de la escuela?

10 ¢ Contribuyes con el ambiente sembrando plantas en tu escuela?

item Si No
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Grafico 7 Dimensiéon: Conservacion del ambiente. Indicador: Valor

ambiental.

De acuerdo con el cuadro 9 y grafico 7, en el item 9 se observa que el
56% de los nifios encuestados no ayudan a mantener limpias las aéreas
verdes de la escuela, entre tanto el 44% restante si cumple con ese deber. En
cuanto al item 10, hay paridad en las opiniones de los nifios encuestados pues
se observa que un 50% contribuye con el ambiente sembrando plantas en la
escuelay el otro 50% no contribuye con tal actividad. Se induce una tendencia
negativa hacia la conservacion del ambiente. Ante esto Barahona (ob. cit.),
expresa la necesidad de fomentar en los nifios amor, respeto y, por qué no,

reverencia hacia la naturaleza.

Cuadro 10
Distribucion de frecuencia y porcentajes obtenido: Dimensién:

Conservacion del ambiente. Indicador: Conciencia.

11 ¢ Acostumbra tirar los desperdicios en cualquier lugar?

12 ¢ Cierras las llaves del agua cuando no la estas utilizando?
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; Si No
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Gréafico 8 Dimensiéon: Conservacion del ambiente. Indicador: Conciencia.

Segun lo que muestra el cuadro 10 y grafico 8, en el item 11 se observa
que el 56% de los niflos encuestados no acostumbra arrojar desperdicios en
cualquier lugar, no obstante un 44% acostumbra siempre hacer eso. En el item
12, se aprecia que un 61% de los nifios no cierran las llaves del agua cuando
no la estan usando, pero el 39% si lo hace. Este resultado indica que es
necesario fortalecer los habitos de conservacién que tienen los nifios en pro
de promover una debida conciencia hacia el medio ambiente. Al respecto,
Blanco (ob. cit.), plantea que se debe fortalecer el reconocimiento, la

valoracion y el uso adecuado de los recursos naturales.

Cuadro 11

Distribucion de frecuencia y porcentajes obtenido: Dimensién:

Conservacion del ambiente. Indicador: Actitud.

13 ¢ Contribuyes a mantener limpio tu salon de clases?
14 Te importa si la escuela tiene muchos desperdicios?
Si No
F % F %

item
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Grafico 9 Dimensién: Conservacion del ambiente. Indicador: Actitud.

De acuerdo con el cuadro 11 y grafico 9, en el item 13 la mayoria de las
respuestas emitidas por los nifios encuestados se ubicaron en la categoria No
con 61%, sin embargo un 39% plasmao su opinién en la opcidn Si. Esto indica,
que es pertinente fortalecer las actividades que se realizan para mantener
limpio el salon de clases. En el item 14, se aprecia una tendencia negativa
hacia la conservacion, puesto que el 67% de los nifios le dan poca importancia
si la escuela estd llena de desperdicios, pero a un 33% le importa esa
situacién. El resultado no concuerda con Lépez (ob. cit.), quien plantea que
una actitud positiva hacia el ambiente permite determinar el nivel de conciencia

ambiental y la intencion de adoptar comportamientos pro-ambientales.

Cuadro 12

Distribucion de frecuencia y porcentajes obtenido: Dimensién:

Conservacion del ambiente. Indicador: Participacion.

15 ¢ Participas en las actividades ambientales de la escuela?

Si No
% F %

item
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Grafico 10 Dimension: Conservacion del ambiente. Indicador:

Participacion.

Tal como se aprecia en el cuadro 12 y grafico 10, el mayor porcentaje de
las respuestas emitidas por los nifios encuestados se plasmaron en la
alternativa Si, con un 56%, no obstante el 44% ubicé su opinion en la
alternativa No. Lo que indica, que la mayoria de los nifios participan en
actividades ambientales que se planifican en la escuela, sin embargo
Velasquez (ob. cit.), considera que es necesario reforzar las actividades de
indole ambiental con estrategias didacticas creativas que promuevan una

participacion mas activa en el cuidado del medio ambiente.

Cuadro 13

Distribucion de frecuencia y porcentajes obtenido: Dimensién:
Conservaciéon del ambiente. Indicador: Reciclaje.

16 ¢ Practicas el reciclaje de la basura en tu hogar?

item Si No
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Gréfico 11 Dimension: Conservacién del ambiente. Indicador: Reciclaje.

Tal como se puede apreciar en el cuadro 13 y grafico 11, la mayoria de
los nifios encuestados (67%), manifestaron no poner en practica el reciclaje
de la basura en su hogar, mientras que un 33% si pone en practica tal
procedimiento. Esto indica, la presencia de una debilidad que se debe
fortalecer para que cada nifio proteja y mantenga su ambiente en beneficio de
si mismo y de su entorno. Al respecto Paez (2012), expresa que el reciclaje es
una practica muy importante para la conservacion del medio ambiente, por
cuanto permite mejorar la condicion de nuestro entorno tanto del hogar como

el &mbito escolar.

CAPITULO V

LA PROPUESTA
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JUEGOS ECOLOGICOS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA
PROMOVER LA CONSERVACION AMBIENTAL EN LA
ESCUELA BOLIVARIANA YACAMBU DE SANARE
MUNICIPIO ANDRES ELOY BLANCO

Presentacién

La presente propuesta de juegos ecoldgicos es parte de una actividad
lidica que abre paso a la interaccién afectiva y cognitiva de los nifios con el
ambiente, la cual surge de la necesidad de generar conciencia de la
problematica ambiental actual entre los nifios y nifias y asi estimular la
participacion de ellos en la proteccion y el mejoramiento del medio ambiente
donde viven en funcién de mejorar la calidad de vida en la comunidad.

De igual forma, dicha propuesta les permitira a los nifios y nifias
relacionarse con este medio de una manera mas real, conocer diversos
elementos que lo integran y comprender que él puede servir para desarrollar
la sensibilidad, la imaginacion, la creatividad y la comunicacién humana.

Por consiguiente, la presente propuesta se desarrollara a través de una
fase de sensibilizacion, la cual permitira en los nifios estimular a utilizar todos
sus sentidos para explorar su ambiente y a expresar sus sentimientos, ideas y
opiniones con respecto a éste. Es decir, generar conciencia de lo que
representa la Naturaleza y su fragilidad, asi como también reflexionar sobre la
necesidad de cuidarla y adoptar conductas reflexivas y criticas respecto a
situaciones conocidas y cotidianas que conducen a la destruccion de la
Naturaleza.

Por otra parte, la segunda fase se llevara a cabo a través del desarrollo
de diferentes juegos ecolégicos con la finalidad de que los educando refuercen
habitos y conductas que contribuyan al cuidado del medio ambiente mediantes
actividades practicas y educativas que permita inculcar y fortalecer en los
nifios los valores y habitos necesarios para vivir en armonia y sentir al entorno
como la base fundamental para un desarrollo arménico e integral.

Finalmente, la propuesta se presenta a través de la planificacion e

implementacion de ocho juegos ecoldgicos con sus respectivas actividades,
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estrategias, recursos y evaluacion en funcion de generar en los nifios una
actitud reflexiva ante la necesidad de conservacion que requiere el medio

ambiente.
Justificacion

La contaminacion ambiental es un problema global que afecta el estado
general del ambiente y por lo tanto, la calidad de vida de las comunidades. Es
por ello, que la conservacion del medio ambiente no debe centrarse en
fomentar un cambio de comportamiento por parte de las personas a las que
va dirigido, sino también en crear una iniciativa que permita planificar y realizar
acciones de transmision de dichos problemas al resto de la sociedad.

Con la educacién ambiental que genera esta propuesta, que pretende
fomentar el compromiso para contribuir al cambio social, cultural y econémico,
a partir del desarrollo de un amplio abanico de valores, actitudes y habilidades
que permita a cada persona formarse criterios propios, asumir Ssu
responsabilidad y desempefiar un papel constructivo.

Por todo ello, el conjunto de actividades que se desarrollan a través de
los juegos ecoldgicos de esta propuesta tienen como objetivo la integracion de
la educacién ambiental en el area de conocimiento del medio, donde cada
juego implementado es relacionado y enlazado directa o indirectamente con el
conocimiento de la influencia del ser humano sobre el medio ambiente,
tratando de buscar la creacion de una nueva conciencia en los alumnos en
funcién de conservar y preservar el ambiente.

En este contexto, el desarrollo de juegos ecoldgicos propicia al docente
y a los alumnos una experiencia activa y enriquecedora, la cual permite
despertar el interés por atender el problema de contaminacién del entorno
natural, ademas, se presenta como la clave para la promociéon de valores
ambientales para llevar al individuo a la reflexion, analisis y cambio de actitud

en funcidon de manejar apropiadamente la conservacion ambiental.
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En este sentido, la escuela como centro promotor de cultura y valores,
es el lugar de la comunidad més idéneo para promover una cultura ambiental
de conservacion a través del desarrollo de juegos ecolégicos. Es por ello, que
se considera importante la implementacion de dichos juegos, por cuanto
permitird el desarrollo de buenas conductas, actitudes positivas hacia el
ambiente y su conduccion para valorar y conservar.

De esta manera, en la propuesta se aplican las debidas normas y reglas
para el cuidado del medio ambiente haciendo énfasis que la naturaleza es pura
y saludable. Por este motivo, la referida propuesta se llevara a cabo con el fin
de dar a conocer a los nifios y nifias desde muy temprana edad que vayan

aprendiendo el verdadero significado del cuidado del ambiente.
Objetivos de la Propuesta
Objetivo General

Promover una cultura de conservacion ambiental en los alumnos de la |
Etapa de Educacion Béasica a través del desarrollo de juegos ecoldgicos en la

Escuela Bolivariana Yacambu de Sanare, Municipio Andrés Eloy Blanco.

Objetivos Especificos

Incentivar a los nifios de de la | Etapa de Educacion Basica de la Escuela
Bolivariana Yacambu mediante jornadas de sensibilizacion sobre la necesidad

de conservar y preservar el medio ambiente.
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Desarrollar juegos ecolégicos con los alumnos de la | Etapa de Educacion
Bésica de la Escuela Bolivariana Yacambu en funcién de inculcar habitos y

conductas que contribuyan al cuidado del medio ambiente.
Fundamentacion Teorica
Juegos Ecolbgicos

Segun Ruiz (ob. cit.) los Juegos Ecologicos representan una alternativa
valida para abordar el proceso de ensefianza y aprendizaje en los centros de
educaciéon primaria, ya que sus objetivos se adaptan perfectamente a las
exigencias del nuevo disefio curricular de Educacion Basica, debido a que su
metodologia de trabajo es desarrollada bajo los lineamientos del paradigma
ecologico, por cuanto dotan a los alumnos de una especial sensibilidad hacia
el ambiente y de un pensamiento integrador que le permita conocer su
realidad, concebir el ambiente de una forma sistematica, tener participacion
activa en la toma de decisiones para lograr la soluciéon de problemas que
afecten su vida y desenvolvimiento social.

Igualmente, trata de recuperar la cooperacion, la espontaneidad, la
creatividad, el contacto con los demas y con el ambiente, condiciones que
deben poseer el ciudadano para la sociedad actual y el disefio curricular que
pretende formar. De alli, que los juegos ecoldgicos son muy importantes a la
hora de generar conciencia en los nifios y nifias, es por eso gue tenemos que
aprovechar y dar los mejores ejemplos posibles e incentivarlos a realizar
juegos amigables con el medio ambiente.

Inculcarles estos habitos desde pequefios es fundamental para su
desarrollo, ya que de esta manera van a adquirir mucho mas facil el respeto y
el amor por la naturaleza, pues siempre observaran y copiaran todas las
buenas acciones en pro del ambiente. De nada sirve estimular a que cuiden el
medio ambiente si nosotros como adultos hacemos las cosas mal, como por
ejemplo: tiramos la basura al piso, no reciclamos, etc. Por eso debemos

considerar como regla basica y fundamental dar el ejemplo, no solo en casa
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sino también fuera de la misma. Los juegos ecoldgicos ensefian a los nifios y
nifias a cuidar y a respetar el medio ambiente de una manera mas divertida y
atractiva.

Evidentemente, el juego es una actividad ludica que es imprescindible
para el desarrollo adecuado e integral de los nifios en las primeras etapas de
la educacion basica, pues permite que el nifio desde estas etapas vaya
adquiriendo actitudes positivas a través de las diferentes reglas que cada
juego dispone para tal fin. En tal sentido, se debe disponer de tiempo y espacio
suficiente para la misma segun su edad y necesidades del juego.

En este contexto, segun Piaget (ob. cit) Las reglas son muy
interesantes, puesto que permite al nifio la reafirmacion de su personalidad,
pero a la vez, le ayudan a abandonar progresivamente el egocentrismo
caracterizado al participar en juegos aislado, ayudandolos a ser capaz de
aceptar el punto de vista de los demas.

Estrategia Didactica

En la préctica diaria el docente, debe hacer uso de herramientas que le
faciliten la interaccion en la facilitacion y construccién del conocimiento de los
estudiantes, como parte del proceso de ensefianza y aprendizaje llevado a
cabo en las aulas de clases. A esto generalmente se le denomina estrategias
didacticas.

Para Carrasco (2004), son “... todos aquellos enfoques y modos de
actuar que hacen que el profesor dirija con pericia el aprendizaje de los
alumnos. Las estrategias didacticas, pues, se refiere a todos los actos
favorecedores del aprendizaje. (p. 83). De alli que, las estrategias justifican la
accion didactica en el aula y guian las actividades de los docentes y alumnos
para alcanzar los objetivos previstos, en otras palabras constituyen el arsenal
pedagogico que permite al docente organizar los objetivos, los métodos de

ensefianza y las técnicas de evaluacion de los aprendizajes.
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De acuerdo con De La Torre (ob. cit.), una estrategia didactica es el
‘conjunto de procedimientos adaptativos por los que organizamos
secuencialmente la accion en orden a conseguir las metas previstas" (p. 21).
Asimismo, para Velasco y Mosquera (ob. cit.), la estrategia didactica es
considerada como “los métodos que sirven de guia en una actividad
especifica”. (p. 12). Lo que indica que, en este proceso se involucra la
seleccion de actividades y practicas pedagogicas en diferentes momentos
formativos, métodos y recursos de la docencia, por cuanto es primeramente
una guia de accion planificada y orientada a la obtencion de ciertos resultados.

En el marco de lo planteado, se puede sefialar que la estrategia didactica
es el conjunto de procedimientos, apoyados en técnicas de ensefianza, que
tienen por objeto llevar a buen término la accion pedagogica del docente, pues
se necesita orientar el concepto de técnica como procedimientos didacticos y
el recurso particular para llevar a efecto los propdésitos planeados desde la
estrategia. Por lo tanto, las estrategias didacticas apuntan a fomentar procesos

de auto-aprendizaje, aprendizaje interactivo y aprendizaje colaborativo.

Conservacion Ambiental

Hoy en dia, la conservacion del medio ambiente se trata de un todo; pues
no solo se abarcan aspectos econémicos, sino que muchos de los bienes
naturales influyen en recursos aprovechables para la vida y para el desarrollo

como las materias primas renovables e incluso para medicamentos.

El medio ambiente ofrece todos sus recursos naturales que necesita el
ser humano para alimentarse, vestirse, construir casas, tener luz,
transportarse, entre muchos otros beneficios para poder existir. Todo lo que
se ve alrededor se obtiene directa o indirectamente del ambiente, por lo cual
todas las sociedades deben garantizar su cuidado para su existencia y hacer
uso racional de todos sus recursos.

De acuerdo con esto para Fraume (ob. cit.), la conservacion ambiental

"Es la proteccion y administracion de los recursos naturales (suelo, agua, vida
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silvestre, etc.) en forma continua, con el fin de asegurar la obtencion de
Optimos beneficios sociales, econdmicos, culturales y desarrollo futuro” (p. 86).
Es decir, cuidado y proteccién de todo aquello que involucra el medio ambiente
natural, tal es el caso de los animales, las plantas y el entorno natural en
general.

De alli, que la practica de la conservacion del medio ambiente ademas
de ser un garante del cuidado de la biodiversidad y del uso sustentable de
ellos, se debe inclinar hacia las acciones que incluye actividades tales como
la proteccion y restauracion de especies en peligro de extincién, el empleo
cuidadoso o reciclaje de recursos minerales escasos, ademas del uso
sostenible de tierras y seres vivos.

En este caso, responsabilidad ambiental esta orientada directamente a
asegurar de forma constante los provechos que la naturaleza ofrece; dentro
de los que se incluyen los bienes naturales, las especies animales; la flora y

con ello, la diversidad paisajistica.

Desarrollo de la Propuesta
Fase I: SENSIBILIZACION
Objetivo:

Estimular a los nifios todos sus sentidos para explorar su ambiente y a

expresar sus sentimientos, ideas y opiniones con respecto a la necesidad de
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cuidarla y adoptar conductas reflexivas y criticas sobre la conservacion

ambiental.

Actividades a Ejecutar

Actividad 1. Debate ambiental

- Propiciar un debate a objeto de generar en los nifios una conducta y
conciencia positiva hacia la conservacion del ambiente a través de los juegos

ecologicos.

Desarrollo:

Formar grupos de nifios.

Observar un videojuego sobre conservar la naturaleza.

Elaborar preguntas por equipos.

A través de un debate dar a conocer a los nifios la importancia que

tienen los juegos ecoldgicos en la conservacién del ambiente
Materiales a utilizar:

Video beam, Tiza, pizarra, borrador, hojas blancas, lapices, papel bond,

marcadores indelebles.

Duracién: Dos (02) horas.
Evaluacion: -Observacion directa, lista de cotejos, participacion activa.
Actividad 2. Cartelera informativa.

- Elaborar carteleras informativas sobre la conservacion del ambiente a

través de juegos ecoldgicos.
Desarrollo:

- Formar equipo de trabajo.

- Realizar carteleras por equipos.
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- Concurso: Seleccionar las carteleras.

- Eleccion de la mejor cartelera.
Materiales a utilizar:

Papel bond, foami, grapadoras, papel lustrillo, silicon de barra,

marcadores, lapices, otros...

Duracién: Dos (04) horas
Evaluacion: -Participacion de los nifios en el trabajo realizado.

FASE Il PLANIFICACION Y DESARROLLO DE JUEGOS ECOLOGICOS
Objetivo:

Explorar y descubrir las caracteristicas de los elementos y fenbmenos
mediante procesos indagatorios que estimulen la curiosidad fomentando el

respeto y cuidado del medio ambiente apoyando a la conservacién del mismo.

Juego ecoldégico 1

Nombre: Limpiando al planeta.

Dinamica: jugar a: limpiando mi planeta.

Estrategias metodoldgicas:

- Presentar moéviles

- Observar movil del planeta tierra

- Pegar material de desechos en el movil del planeta.
- Retirar los desechos del mismo

- Describir y comparar las dos escenas Planeta limpio — planeta sucio.

Recursos:
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Carton, Foami, Tijeras, Silicon, Material de desechos como: fundas de
helado, cachitos, entre otros.

Evaluacioén:

-Participacion de los nifios en el desarrollo del juego.

-Actitudes de respeto y cuidado que muestra el nifio al medio ambiente.

Desarrollo del juego:

- Presentar un planeta tierra y personajes de quienes conforman el medio
ambiente elaborado con material del medio.

- iniciar mostrando el planeta limpio, y deducir que por medio de
colaboracion de todos nosotros podemos mantener nuestro ambiente limpio.

- Previamente los nifios sacaran los empaques desechados de la
colacion que se sirvieron y la maestra al conteo de tres colocaran los
empaques en el planeta.

- Elaborar conclusiones de como se observa nuestro planeta.
Juego Ecoldgico 2

Nombre: La casa del Tesoro
Dinamica: Cantar “Si las gotitas de lluvias”
Estrategias metodoldgicas:

- Recolectar material para el juego.

- Explicar en qué consiste el juego

- Deducir la importancia de respetar la naturaleza, sintiéndonos parte de
ella.

- Participar creativamente del juego.

Recursos: Silicon de barras, papel bond, tijeras, colores.

Evaluacion: Participacion de los nifios en el desarrollo del juego.
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Desarrollo del juego:

Quien prepara el juego ha de colocar una serie de pistas en la naturaleza
gue conduzcan a un tesoro escondido. Las pistas ademas de indicar el camino
hacia el tesoro indicardn unas pruebas a realizar cooperativamente entre los
participantes antes de encontrar la pista siguiente.

Nota: El tesoro puede ser una obra de arte realizada con objetos de la
naturaleza o una cesta con alimentos naturales a repartir entre los
participantes.

Juego ecoldgico 3
Nombre: Mi caballito Ecolégico
Dinamica: cantar “la granja de tio Juan”
Estrategias metodoldgicas:

- Comentar sobre los animalitos de la granja.

- Dialogar sobre el aporte que brindan los animalitos en nuestro entorno.
- Presentar caballitos de palos confeccionados por los representantes

- Conversar sobre ciertos materiales desechos que podemos utilizar para

crear juguetes.

Recursos: Medias, Lana, Palo de escoba, Marcador, Hilos

Evaluacion:

- Jugar liboremente en el patio de recreo realizando competencias con nociones
de lento y rapido.

- Participacion activa de los nifios.
Juego Ecoldgico 4

Nombre: Aprendiendo a reciclar
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Dinamica: cantar “La granja de tio Juan”
Estrategias metodoldgicas:

- Explicar la actividad del dia
- Realizar salida pedagogia al campo para realizar picnic.
- Realizar oracion y brindar los alimentos.
- Mencionar a los nifios que son responsables de cada lugar asignado.

- Dialogar sobre nuestro aporte en la conservacion del medio ambiente.
Recursos: Alimentos, cesta, fundas de colores.
Evaluacion:
- Reciclar desechos que se encuentran en el entorno.

Desarrollo del juego:

Solicitar previamente a los representantes la colaboracion para poder
adquirir los alimentos y realizar la actividad. Presentar a los nifios un cesto de
alimentos naturales para picnic, la misma que contiene: frutas naturales,
ensaladas, pan, queso, jugos naturales, seleccionar un lugar para llevar a cabo
el picnic, una vez encontrado dicho lugar comeran todos en grupos, se
aprovecha este momento para dialogar entre todos, manteniendo un clima

armonico y alegre a la vez.

Al terminar el picnic la docente les pedira a los nifios y nifias que se paren,
se alejen un poco del lugar y observen como quedé el espacio en donde
comieron, les preguntara: ¢ Estaba asi cuando llegamos? ¢ Lo podemos dejar
asi? ¢ Qué podemos hacer?, se espera que los nifios y nifias propongan limpiar
el lugar, la docente les ofrecera a cada uno de los grupos fundas de colores
para cada tipo de desecho y les dira que recojan todo lo que no pertenece al
lugar. Reunira a los nifios y nifias nuevamente y les preguntara ¢,como quedoé

el lugar?, ¢(Qued6 mas lindo?, etc. La docente aprovecha la ocasion para
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referirse al cuidado del medio ambiente y la importancia que tiene la naturaleza
para la salud.
Juego Ecolégico 5
Nombre: Los cincos sentidos
Dindmica: Narrar Cuento “Ricitos de oro”
Estrategias metodologicas:

-- Recolectar material para el juego.
- Explicar en qué consiste el juego.
Recursos: Objetos naturales, tela

Evaluacion: Participacion de los nifios en el juego.

Desarrollo del juego:

Cada nifio recoge cinco objetos naturales para ser reconocidos por los
diferentes sentidos: tacto, oido, gusto, olfato y vista. Luego los jugadores se
tapan los ojos y los identifican. Se destapan los ojos para reconocerlos por la

vista.
Juego Ecolégico 6

Nombre: Tachito comeldn, aprende la leccion.
Dinamica: Cantar “Si te sientes muy contento”
Estrategias metodoldgicas:

- Explicar el proceso del juego
- jugar al “Tachito Comelén”
- Deducir la importancia de la participacion del juego.

- Dialogar sobre conservar el medio ambiente.

Recursos: Botes de basura, Pliegos de papel bond, Periodicos, otros.
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Evaluacion: Participa de los juegos ecoldgicos creativamente.
Desarrollo del juego:

El juego consiste, en tener dos cestos de basura con muchas pelotas de
papel periddico en el piso, para que los nifios y nifias participen de la
recoleccion de basura.

Solicitar la participacion de los mismos formando dos hileras, explicar la
funcién de cada uno de ellos, en especial, el del primero y el Ultimo que tendran
gran responsabilidad, el primero en ser el ejemplo y el impulsor y el ultimo
ejemplo de motivacién y constancia para lograr el objetivo.

Emplear un silbato para iniciar el juego; en donde el Ultimo nifio o nifia de
cada fila corre agarrar una pelota de papel para pasarsela por debajo de las
piernas de cada compaferito o compafierita y asi llegar al primer nifio que
correrd a colocarla al cesto de basura, gana el grupo que recolecta mas
pelotas.

Enfocar la participacion de todos al momento de desechar la basura, que
no es nada dificil y que aunque sean pequefios podemos ser ejemplos para

conservar nuestro planeta limpio.

Juego Ecolégico 7

Nombre: Tala de arboles

Dinamica: Cancién “Al bosque”

Estrategias metodoldgicas:
-Formar equipos

-- Explicar el proceso del juego

Recursos: Hojas blancas, Banderines o conos de color para delimitar el area
de juego.

Evaluacion: Participacion activa de los nifios.
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Desarrollo del juego

Se delimitara un area de juego. Un participante sera el guarda parque y
tres mas seran los lefiadores. El resto de los participantes seran arboles. Los
lefiadores tendran 30 segundos para tocar (“talar”) a los arboles. Si los tocan,
los &rboles se quedaréan tirados en el piso. Al mismo tiempo el guarda parque
podra ir salvando a los arboles caidos (“ira sembrando nuevos arboles en el
lugar de los talados”). Los arboles no podran levantarse en un solo
movimiento, sino que primero se sentaran, luego de pondran de rodillas y
finalmente se pararan para seguir jugando. Mientras se paran los nuevos
arboles (“crecen”), los lefiadores podran volver a talarlos.

Al terminar los primeros 30 segundos del juego (primer periodo), se
contaran cuantos arboles fueron talados y se los anotara en una hoja la
cantidad de guarda parques vs arboles caidos a los 30 segundos. En el
segundo periodo de 30 segundos de juego se agregara otro guarda parque
gue cumplird la misma funcion que el anterior. Al finalizar el segundo periodo
se volvera a anotar la cantidad de arboles caidos a los 30 segundos. Y asi
sucesivamente, agregando un guarda parque en cada nuevo periodo de juego.

Juego ecoldgico 8
Nombre: La fotografia

Dindmica: Cancioén “El caracol”

Estrategias metodoldgicas:

- Formar equipos.
- Explicar el proceso del juego.
- Consolidar el concepto de amistad.

Recursos: Vendas de tela o cualquier otro material que sirva de tapa ojos

Evaluacién: Participacion activa de los nifios.
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Desarrollo del juego

Los participantes formaran parejas. Uno de cada pareja se vendara los
ojos. El que no esta vendado, lo llevara a caminar por el terreno hasta dejarlo
frente a un paisaje. Se le quita la venda por un instante, el participante abre y
cierra los ojos (“saca la fotografia”). La pareja volvera al punto de partida. Ya
sin la venda, el participante sale a buscar el lugar de donde saco la fotografia

de "su" paisaje. Luego, los otros participantes, realizaran el mismo desarrollo.

EVALUACION DE LA PROPUESTA

La evaluacién de la propuesta se llevo a cabo a través de la participacion
activa de los docentes y alumnos en los logros alcanzados en el desarrollo de
los diferentes juegos ecoldgicos que se planificaron en funcién de generar una
concientizacion sobre la preservacion del medio ambiente. De alli, que el
resultado de las diversas actividades que se desarrollaron a través de la
implementacion de juegos ecolégicos tuvo un impacto enriquecedor en el
ambito ambiental, social, personal y cultural.

En lo ambiental, los alumnos fueron capaces de servir a su entorno, a su
planeta, a su mundo, a su vida con la accion de una actitud de respeto asumida
frente a las necesidades de conservacion que requiere nuestro medio
ambiente.

En lo social por que los estudiantes adquirieron un compromiso para
cuidar de su entorno con acciones, que aunque parecieran minimas son de
gran valor. Acciones dentro de la escuela que van desde levantar y no tirar la
basura en su salon de clases y demas espacio de la institucion, generando
con ello una contribucion a la formacion de una cultura ecoldgica en los nifios.

En lo personal, los nifios se sintieron motivados desde el inicio de todas
las actividades que se realizaron en cada uno de los juegos desarrollados,
compartiendo experiencias previas con sus compafieros y aportando

elementos para que los demas lo realizaran del modo correcto.



76

En lo cultural, los alumnos fueron participantes activos y responsables de
algin modo en despertar con claridad la importancia de hacer en su corta
edad hechos que favorecen a nuestro habitat de contar con un ambiente libre
de contaminacion..

Finalmente, la implementacion de los juegos ecoldgicos fue una gran
experiencia, puesto que nos dejoé ver la importancia que tiene el tomar en
cuenta los intereses y necesidades de los nifios, ya que no se puede ensefar
a alguien fuera del contexto, es decir, no se le podia decir la importancia que
tiene la conservacién del ambiente sin antes sensibilizarlo desde lo mas

cercano que es la escuela y su hogar.

CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones
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Tomando en consideracion los objetivos formulados en la investigacion,
en concordancia con el andlisis de las informaciones aportadas por los sujetos
de estudio, para diagnosticar la necesidad de implementar juegos ecolégicos
como estrategia didactica para promover la conservacion del ambiente en la
Escuela Bolivariana Yacambu del municipio Andrés Eloy Blanco, estado Lara,
se describen las siguientes conclusiones:

En el marco de los objetivos 1y 2 de la investigacion, se determino que
los alumnos de la primera etapa de educacion basica de la referida institucion
tienen conocimientos de los juegos ecoldgicos y su relacion con el ambiente,
los cuales son factores a tomar en cuenta para formar una personalidad
acorde a mantener un ambiente sin contaminacion. Asimismo, se evidencio la
importancia de la aplicacion de dichos juegos con miras a contribuir en la
proteccién y mejoramiento de la calidad del ambiente.

En el mismo contexto, el diagnostico revela que los alumnos a través de
los juegos ecolbgicos aprenden de la naturaleza en la naturaleza; asi como
también aprenderian a utilizar adecuadamente los recursos naturales en
funcion de conservar el ambiente, el cual le permite educarse a partir de sus
potencialidades y necesidades de cada nifio.

Por otra parte, el diagnostico determino la existencia de debilidades en
cuanto a la promocion de actividades creativas para fomentar y fortalecer una
cultura ambiental en funcion de preservar y proteger el medio ambiente. Tal
situacion se refleja, en que los alumnos no estan debidamente incentivados a
participar en actividades ambientales que promuevan una concienciacion
hacia los recursos naturales. También, prevalece la carencia de una actitud
reflexiva en la formacién de habitos y conductas ante la necesidad de
conservacion que requiere el medio ambiente, la cual son indispensables para
vivir en armonia y sentir al entorno como la base fundamental para un
desarrollo armoénico e integral.

En cuanto al tercer objetivo, conducente al disefio del plan de accion para
la implementacion de los juegos ecologicos como estrategia didactica para

promover la conservacion del ambiente, se concluye que a través de la
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planificacion previa de estos juegos, los alumnos son orientados y guiados a
mantener una actitud reflexiva hacia la naturaleza, respetdndola, amandola,
conservandola y protegiéndola para fortalecer su espacio y transformar una
mejor sociedad en calidad de vida.

Finalmente sobre el cuarto objetivo enfocado hacia la evaluacion de la
propuesta se concluye, que el resultado de las diversas actividades que se
desarrollaron a través de la implementacién de juegos ecoldgicos tuvo un
impacto enriquecedor en el ambito ambiental, social, personal y cultural. Por
una parte se genero un cambio en la actitud pasiva de los nifios hacia los
diversos problemas ambientales que padece la institucién.

De igual forma, se evidencio que en el transcurso de los juegos los
nifios se sintieron motivados desde el inicio de cada una de las actividades
que se realizaron, compartiendo experiencias previas con sus demas
compafieros. De alli, que adquirieron un compromiso para cuidar de su entorno
con acciones que generen soluciones a los problemas de contaminacion que

afectan a la comunidad
Recomendaciones

Tomando en consideracion las conclusiones del estudio, la autora
presenta las siguientes recomendaciones:
Incluir en las actividades de rutina nuevas estrategias motivadoras y creativas
gue permitan a los nifios a conservar el medio ambiente

Promover el acceso de los alumnos a toda una variedad de experiencias
de aprendizaje, en diferentes contextos para permitirles formarse opiniones y
tomar decisiones en relacion con el ambiente.

Los docentes deben organizar el trabajo del aula de manera de motivar
a los estudiantes a analizar, interpretar y evaluar informacioén sobre ambiente.

Incentivar a los docentes de la institucion a realizar gestiones con el fin
de aplicar los juegos ecoldgicos en todos los niveles de la educacién basica,

en funcion de masificar los beneficios que genera este tipo de proyecto.
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Aplicar y enriquecer la propuesta disefiada en funcién de mejorar la
calidad del proceso ensefianza — aprendizaje en la institucién, a objeto de
minimizar los problemas de contaminacion ambiental que afectan el entorno
escolar.

Implementar talleres de capacitacion tanto a los docente como a los
alumnos de todos los niveles de educacion basica para que conozcan las
ventajas y bondades que estan implicitas en el uso de los juegos ecolégicos
en la preservacion del ambiente, en aras de fortalecer y consolidar un proceso
educativo consono con la realidad.

Dar a conocer los resultados de esta investigacién entre todos los actores
de la institucion ya que las mismas generan un aprendizaje valioso, frente a la
compleja tarea de promover acciones pro-ambientales en defensa de la
naturaleza.

A los fines de aportar nuevos conocimientos a la linea de investigacion, se
recomienda el presente trabajo con el propdsito de que sirva de referencia para
otras investigaciones relacionadas con el tema, por ello, se coloca a

disposicion de la comunidad. Y demas instituciones aledafas.
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ANEXOS

ANEXO A INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Universidad Nacional Experimental de los VICERRECTORADO DE
Llanos Occidentales INFRAESTRUCTURA Y PROCESOS
“EZEQUIEL ZAMORA” INDUSTRIALES
(L )
l—}ﬁj COORDINACION DE POSTGRADO

La Universidad que siembra

INSTRUCCIONES
A continuacién se le plantea una serie de preguntas, las cuales se
relacionan con el problema a investigar, por tal motivo se recomienda:
Leer cuidadosamente cada pregunta antes de responder, Seleccionar la
respuesta que considere correcta y marcar con una X, ser objetivo y sincero al

momento de responder. En caso de dudas consulte a la encuestadora.


https://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml
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iITEM

Sl

NO

¢, Sabes lo que son los juegos ecoldgicos?

¢, Son importantes los juegos ecoldgicos para cuidar el ambiente?

¢, Te gustan los juegos ecolégicos?

¢, Con los juegos ecolégicos se aprende de la naturaleza?

¢,La maestra utiliza juegos ecoldgicos para incentivar o promocionar
el cuidado del cuidar el ambiente?

¢ Existe espacio en tu escuela para desarrollar juegos ecoldgicos?

N (o O [ AWIN|PF

¢, Crees que los nifios aprenderian a conservar el ambiente con los
juegos ecolbgicos?

(o]

¢, Con los juegos ecoldgicos se podria solucionar algun problema
ambiental en la escuela?

¢ Ayudas a mantener limpias las aéreas verdes de la escuela?

10

¢, Contribuyes con el ambiente sembrando plantas en tu escuela?

11

¢, Te gusta tirar los desperdicios en cualquier lugar?

12

¢, Cierras las llaves del agua cuando no las estas utilizando?

13

¢, Contribuyes a mantener limpio tu salén de clases?

14

¢, Te importa si la escuela tiene muchos desperdicios?

15

¢, Participas en las actividades ambientales de la escuela?

16

¢, Practicas el reciclaje de la basura en tu hogar?

ANEXO B Matriz de Validacién del Instrumento




Matriz de Validacién del Instrumento

Universidad Nacional Experimental de los VICERRECTORADO DE
Lianos Occidentales INFRAESTRUCTURA Y PROCESOS
“EZEQUIEL ZAMORA?” INDUSTRIALES

COORDINACION DE POSTGRADO
La Universidad que siembra

Coggiaol) 1
Su Desflacho

La presente es para solicitar su juicio de experto en la validacién del
instrumento de recoleccion de datos a utilizar en el trabajo de investigacion
que lleva por nombre JUEGOS ECOLOGICOS COMO ESTRATEGIA
DIDACTICA PARA PROMOVER LA CONSERVACION AMBIENTAL EN LA
ESCUELA BOLIVARIANA YACAMBU DE SANARE MUNICIPIO ANDRES
ELOY BLANCO. Cuya autora es: YELIBETH LEON. Los aspectos a evaluar
se especifican en el siguiente cuadro, donde la D: Dejar: M: Modificar y E:

Eliminar

Redaccién Coherencia Pertinencia Tendencia
D M E D M E D M E D M E

g
3

DN b|WN-
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Matriz de Validacién del Instrumento

Universidad Nacional Experimental de los VICERRECTORADO DE
Lianos Occidentales INFRAESTRUCTURA Y PROCESOS
“EZEQUIEL ZAMORA” INDUSTRIALES

COORDINACION DE POSTGRADO
La Universidad que siembra v

A onds shigu e

Su Despacho /

La presente es para solicitar su juicio de experto en la validacion del
instrumento de recoleccion de datos a utilizar en el trabajo de investigacion
que lleva por nombre JUEGOS ECOLOGICOS COMO ESTRATEGIA
DIDACTICA PARA PROMOVER LA CONSERVACION AMBIENTAL EN LA
ESCUELA BOLIVARIANA YACAMBU DE SANARE MUNICIPIO ANDRES
ELOY BLANCO. Cuya autora es: YELIBETH LQN. Los aspectos a evaluar
se especifican en el siguiente cuadro, donde la D: Dejar: M: Modificar y E:
Eliminar

Redacciéon Coherencia Pertinencia Tendencia
DMEDMEDMEDME

v

F
3

DN D O LWN -
N
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Matriz de Validacion del Instrumento

Universidad Nacional Expenmenlﬂ delos VICERRECTORADO DE
Lianos Occidentales INFRAESTRUCTURA Y PROCESOS
“EZEQUIEL ZAMORA” INDUSTRIALES

COORDINACION DE POSTGRADO
La Universidad que siembra

%%N@ﬁgﬂz%

Su Despacho o
La presente es para solicitar su juicio de experto en la validacion del
instrumento de recoleccion de datos a utilizar en el trabajo de investigacion
que lleva por nombre JUEGOS ECOLOGICOS COMO ESTRATEGIA
DIDACTICA PARA PROMOVER LA CONSERVACION AMBIENTAL EN LA
ESCUELA BOLIVARIANA YACAMBU DE SANARE MUNICIPIO ANDRES
ELOY BLANCO. Cuya autora es: YELIBETH LEON. Los aspectos a evaluar

se especifican en el siguiente cuadro, donde la D: Dejar: M: Modificar y. E:
Eliminar

-

fisen edaccion Coherencia Pertinencia Tendencia

M E D M| E D | M E D M E
X

RN D WN -

> P ] I PP X PR Xom
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1.2 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.2.1 Objetivo General

Implementar juegos ecoldgicos como estrategia didactica para promover
la conservacion ambiental en la Escuela Bolivariana Yacambu de Sanare

municipio Andrés Eloy Blanco.
1.2.2 Objetivos Especificos

Diagnosticar la necesidad de la implementacion de los juegos ecolégicos
como estrategia didactica en la promocion de la conservacion del ambiente en
la Escuela Bolivariana Yacambu del municipio Andrés Eloy Blanco, estado
Lara.

Describir los juegos ecolégicos como estrategia didactica en la
promocion de la conservacion del ambiente en la Escuela Bolivariana
Yacambu del municipio Andrés Eloy Blanco, estado Lara.

Disefiar un plan de accion para la implementacion de los juegos
ecologicos como estrategia didactica en la promocion de la conservacion del
ambiente dirigido a los estudiantes de la Escuela Bolivariana Yacambu del
municipio Andrés Eloy Blanco, estado Lara.

Evaluar los logros alcanzados con la implementacion de los juegos
ecologicos como estrategia didactica en la promocion de la conservacion del
ambiente dirigido a los estudiantes de la Escuela Bolivariana Yacambu del
municipio Andrés Eloy Blanco, estado Lara.



Tabla 1.

Operacionalizacion de la Variable
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Variable Dimensiones Indicadores items
- Finalidad
- Conocimientos
-Caracteristicas
Juegos -Importancig o
ecolégicos Jugg_os -Recu_rsp Didactico
como ecoldgicos -Creatwm!qd
estrategia -Recreacion
didactica -Motivacion .
para - Ensefianza y aprgndlzaje
promover la -Desarrollo de cualidades
conservacion -Valor ambiental
ambiental . -Conciencia
Conservacion .
ambiental -Actitudes ,
-Participacion
-Reciclaje

Fuente: Ledn (2018)



Universidad Nacional Experimental VICERRECTORADO DE
de los Llanos Occidentales INFRAESTRUCTURA Y PROCESOS
“EZEQUIEL ZAMORA” INDUSTRIALES
"I‘!—_ COORDINACION DE POSTGRADO

La Universidad que siembra

CERTIFICADO DE VALIDACION

. . : , titular de la célula de identidad N°
V- J0. 427 7c3y i ) e certifico que
evalué como Metodélogo la versién preliminar del instrumento elaborado por
la Ciudadana: YELIBETH LEON con Ia finalidad de que sea utilizada para la
recoleccion de informacion en el Trabajo de Grado denominado: JUEGOS
ECOLOGICOS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA PROMOVER LA
CONSERVACION AMBIENTAL EN LA ESCUELA BOLIVARIANA
YACAMBU DE SANARE MUNICIPIO ANDRES ELOY BLANCO Como
requisito parcial para optar al titulo de Magister en Educacién Ambiental.
En consecuencia manifiesto que una vez ajustadas las observaciones
realizadas, el instrumento es considerado valido y puede ser aplicado en forma

definitiva y con fines de investigacion.

Nombre y Apelido iﬂbﬁ«y% Y Y.
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Universidad Nacional Experimental VICERRECTORADO DE
de los Llanos Occidentales INFRAESTRUCTURA Y PROCESOS
“EZEQUIEL ZAMORA” INDUSTRIALES

'Il‘l—_ COORDINACION DE POSTGRADO

La Universidad que siembra

CERTIFICADO DE VALIDACION

Yo, [fane) €. 7%4 Y. titular de la célula de identidad N°
\L?‘/ﬁoLé& , de profnslon Doﬁm—[@ , certifico que
evalué como Metodélogo la version preliminar del instrumento elaborado por
la Ciudadana: YELIBETH LEON con la finalidad de que sea utilizada para la
recoleccion de informacion en el Trabajo de Grado denominado: JUEGOS
ECOLOGICOS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA PROMOVER LA
CONSERVACION AMBIENTAL EN LA ESCUELA BOLIVARIANA
YACAMBU DE SANARE MUNICIPIO ANDRES ELOY BLANCO Como
requisito parcial para optar al titulo de Magister en Educacion Ambiental.

En consecuencia manifiesto que una vez ajustadas las observaciones
realizadas, el instrumento es considerado valido y puede ser aplicado en forma
definitiva y con fines de investigacion.

Nombre y Apellido: /«/Mw @vmm’[«« %ﬁﬂh [/
Cedula: 72/ 500 228 /

s -
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Universidad Nacional Experimental VICERRECTORADO DE

de los Llanos Occidentales INFRAESTRUCTURA Y PROCESOS
“EZEQUIEL ZAMORA” INDUSTRIALES
‘“‘L COORDINACION DE POSTGRADO

La Universidad que siembra

CERTIFICADO DE VALIDACION

Yo, ”//?/a/% (ﬂé /E%I/U%/a/ﬂ , itular de la célula de idlentidad N°
252 (72' 744 . de profe/sién , certifico que
evalué como Metodélogo la version preliminar del instrumento elaborado por
la Ciudadana: YELIBETH LEON con la finalidad de que sea utilizada para la
recoleccion de informacion en el Trabajo de Grado denominado: JUEGOS
ECOLOGICOS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA PROMOVER LA
CONSERVACION AMBIENTAL EN LA ESCUELA BOLIVARIANA
YACAMBU DE SANARE MUNICIPIO ANDRES ELOY BLANCO Como
requisito parcial para optar al titulo de Magister en Educacion Ambiental.

En consecuencia manifiesto que una vez ajustadas las observaciones
realizadas, el instrumento es considerado valido y puede ser aplicado en forma
definitiva y con fines de investigacion.

Nombre y Apellido: 4%4%//&{ W

Cedula: __ /S 3‘&2 7 44/

Fimma: _ <o/~
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Anexo C Confiabilidad segun Kuder-Richardson
I

1 2 3 4 5 6 7 8 9

=
o
=
=
=
N
=
w

14 15 16 Total (X-X)?

S

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 92,16
2 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 21,16
3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 5,76
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 11,56
5 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 1,96
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 5,76
7 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 0,16
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 11,56
9 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 12 0,36
10 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 1,96
F 7 8 8 8 6 7 8 9 8 8 10 8 6 10 8 7 126 152,4
p o7 08 08 08 06 07 08 09 08 08 1 08 06 1 08 07

q 03 02 02 02 04 03 02 01 02 02 0 02 04 0 02 03
p.q 021 016 0,16 0,6 0,24 0,21 0,16 009 016 016 O 0,16 024 O 016 021 248

rit= K . st®2 -Yp.qg
K-1 st?

rt= _16 . 1524- 248 =1,06.12,76 1,06 . 0,84 = 0,89
16-1 15,24 15,24




ANEXO C FOTOS

Fase |I: SENSIBILIZACION

Debate ambiental y Cartelera informativa
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FASE Il PLANIFICACION Y DESARROLLO DE JUEGOS ECOLOGICOS
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UNIVERSIDAD NACIONAL

EXPERIMENTAL .
Il'L_._ DE LOS LLANOS OCCIDENTALES
“EZEQUIEL ZAMORA” \/l riPss -

Programa de Estudios Avansados
ACTA DE ADMISION TRABAJO ESPECIAL DE GRADO, TRABAJO DE
GRADO, TESIS DOCTORAL

Nosotros, miembros del jurado de:
| [rrabajo Especial de Grado | X [Trabajo de Grado [ [Tesis Doctoral |
Titulado(a):
JUEGOS ECOLOGICOS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA PROMOVER LA

CONSERVACION AMBIENTAL EN LA ESCUELA BOLIVARIANA YACAMBU DE SANARE
MUNICIPIO ANDRES ELOY BLANCO

Elaborado por el (la) participante:
Nombres, Apellidos y Cédula de Identidad

Yelibeth Ledn, C.I: 19.347.854
Como requisito parcial para optar al grado académico de: Magister Scientiarum,
el cual es ofrecido en el programa de: Maestria de Educacién Ambiental , del Programa
de Estudios Avanzados del Vicerrectorado de Infraestructura Yy Procesos Industriales
de la UNELLEZ - Sanare, hacemos constar que hoy: 18/10/2018 a las: 12:00 M, se
realizé la admisién del mismo, acordando que:

R EL TRABAJO / TESIS SE ACEPTA PARA LA PRESENTACION / DEFENSA ORAL.
[0 EL TRABAJO / TESIS SE ACEPTA PARA LA PRESENTACION / DEFENSA ORAL, UNA VEZ
QUESE ADOPTEN LAS MODIFICACIONES SUGERIDAS.
[J EL TRABAJO / TESIS NO SE ACEPTA PARA LA DEFENSA ORAL.

Se establecié como fecha de presentacién / defensa, el dia: 03/11/2018, hora:
01:00 PM, Dando fe de ello levantamos la presente acta en San Carlos, 18/10/2018,

1.- Jurado Coordinador (a) UNELLEZ

MSc, Elida Pérez
(UNELLEZ)

Coordinadora j
Eg mzn.sxg AN
£ By 3. Ju Principal

MSc. Rulys Mendez
(UNELLEZ)

MSc. Haydee Colmenarez

4.- Jurado Suplente 1
MSec. Yennifer Herndndez
(UNELLEZ)

MSc. Maria Palma
(UNELLEZ)

Nota: Esta acta es valida con tres (03) firmas y un sello.
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[0 APROBAR LA PRESENTACION / DEFENSA DEL TRABAJO / TESIS.
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