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RESUMEN

La presente investigacién tiene como propoésito Implementar el periddico
ecologico en el marco del reciclaje como préctica para la concientizacion ambiental
en los estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero”
comunidad Mijagua 1, parroquia Corazon de Jesus del municipio de Barinas Estado
Barinas, la cual permite conocer la necesidad de fortalecer en los estudiantes el
aprendizaje del cuidado del medio ambiente. Se encuentra inserta en la Linea de
Investigacion Educacion Ambiental, Plan de la Patria y en el Proyecto Simén Bolivar
2019-2025. Metodoldgicamente el trabajo investigativo se aborda bajo el Enfoque
Cuantitativo, Tipo Proyecto Factible, sustentada en una investigacion proyectiva, con
un disefio de campo, no experimental; la poblacion y la muestra la conforman (16)
estudiantes pertenecientes a la E. B. “Herlinda de Valero”. Para la recoleccion de los
datos se utiliza como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario, el cual
estd conformado por (17) items con 5 alternativas de respuesta en escala de Likert,
validado mediante el juicio de tres expertos del area, donde uno es metodologo. En
cuanto a la confiabilidad se aprobé a través de una prueba piloto aplicada a una
muestra de diez (10) estudiantes de otras secciones distintas a la del objeto de
estudio. la confiabilidad se determina mediante el método Alfa de Cronbach; la
técnica utilizada para el analisis de los datos es la estadistica descriptiva, cuyos
resultados son presentados en tablas y gréficos circulares para su posterior andlisis.
Conclusiones: La insuficiente motivacion y sensibilidad en los estudiantes, impiden el
desarrollo de actitudes positivas para la conservacién ambiental. Recomendaciones:
Crear conciencia en los estudiantes sobre la importancia del reciclaje de los desechos
solidos, para disminuir la contaminacion ambiental.

Palabras Claves: periddico ecoldgico, reciclaje, concientizacion ambiental.
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INTRODUCCION

El hombre enfrenta actualmente multiples dificultades afectando, en mayor o
menor grado a si mismo; en los cuales se encuentran: deterioro en la salud,
degradacion del ambiente, de relaciones internacionales, el consumismo, desigualdad,
pobreza extrema, los prejuicios raciales, violencia, corrupcion, pérdida de identidad
cultural, deterioro general en la calidad de vida, entre otros. Uno de estos problemas
es el relacionado con la contaminacion ambiental correspondida con los residuos
solidos, siendo pocos los paises que enfrentan con conciencia ambiental esta realidad.

En la busqueda de la solucion de esta problemaética se han puesto en marcha
diversos proyectos ambientalistas, programas, campafias entre otras, pero todo esto
serd posible, si se aprovecha el marco en la educacion ambiental, para mejorar la
relacion entre los ciudadanos con el ambiente, incrementado sus conocimientos sobre
el entorno y promoviendo un cambio en las actitudes hacia su conservacion. Por tal
razon, se necesita de la intervencion de la educativa para el logro de aprendizajes
significativos sobre la educacion ambiental y la formacion activa del conocimiento
mediante el aprender haciendo, sobre la base de experiencia e informacion que los
estudiantes ya poseen, con la finalidad de estimular su interés en la problematica que
representa la acumulacion de residuos sélidos dentro de las instituciones.

Entre las alternativas educativas se encuentra la motivacion docente mediante
estrategias que conlleven al estudiante a participar en actividades concretas para el
reciclaje de los residuos sélidos en sus hogares en la institucion y en la comunidad.
La EA en el contexto estudiado, permite promover comportamientos ambientales,
proporcionar conocimientos sobre la realidad ambiental y su problematica, contribuye
en la adquisicion de valores, actitudes y un profundo interés por el ambiente que
impulse a los individuos a participar activamente en su proteccién y mejoramiento.

Cuando se aborda el aprendizaje como una construccion personal, partiendo de los
conocimientos previos e intereses de los estudiantes y compartiendo experiencias

conocidas e innovadoras, se desarrolla en el alumno la capacidad de lograr



aprendizajes significativos por si mismo en una amplia gama de situaciones y
circunstancias lo que se denomina “aprender a aprender”. En palabras de Freire: “La
educacion es praxis, reflexion y accion del hombre sobre el mundo para
transformarlo.” Lo que importa es que el sujeto aprenda a aprender; que se haga
capaz de razonar por si mismo, de superar las constataciones meramente empiricas e
inmediatas de los hechos que la rodean, es decir; se basa en la participacién activa del
sujeto en el proceso educativo, y formacion para la participacion en la sociedad.

Los docentes, no deben educar en términos de una simple acumulacion de
conocimientos y de una capacitacion rigida, ha de estimular la disposicion natural de
sus estudiantes al aprendizaje, debe poseer los medios para continuar aprendiendo a
lo largo de la vida. Todo ello ha contribuido a que se haya avanzado en la adquisicion
de un mejor conocimiento del rol del profesor.

La presente investigacion tiene como finalidad la construccion de un periodico
ecologico en el marco del reciclaje como practica para la concientizacion ambiental
en los estudiantes de la E. B. “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 de la
Parroquia Corazon de Jesus del Municipio Barinas. La misma se aborda bajo un
Enfoque Cuantitativo, bajo la modalidad, proyecto factible, de tipo Proyectiva con la
aplicacion de un disefio no experimental de campo. La misma se encuentra
estructurada en VI capitulos constituidos de la siguiente manera:

En el Capitulo I, referido en el Planteamiento del problema, los Objetivos,
Justificacidn, Alcances y Limitaciones.

En el Capitulo Il, se presentan los antecedentes de la investigacion, Bases
Tedricas, Juridicas y el Sistema de Variables.

El Capitulo 11, se refleja el Marco Metodologico comprendido por sus diferentes
elementos.

El Capitulo 1V, presenta el Anélisis y Presentacion de los Datos.

Capitulo V, Presentacion del Disefio de la Propuesta.

El Capitulo VI, Conclusiones y Recomendaciones, a las cuales se llegara a través
del analisis de los resultados obtenidos en la investigacion, ademas se observan las

Referencias Consultadas y los anexos que sustentan lo referido en el trabajo.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

Las corrientes pedagogicas responden al reclamo social de una formacién que
permita al individuo resolver problemas en diferente indole de forma autdonoma, para
que puedan plantearse soluciones al respecto, ello significa construir su propio
aprendizaje partiendo de los conocimientos previos, en interaccién con los demasy su
entorno siendo esta la base del constructivismo, el cual incluye cambios e
innovaciones en las técnicas educativas, centrandose en el desarrollo, necesidades y
experiencia del estudiante, reconociendo que cada uno tiene diferentes estilos y
ritmos de aprendizaje, siendo el docente guia en este proceso. Con relacion al
constructivismo, Gémez, A. (2007) en plena defensa de la creatividad y el

aprendizaje activo puntualizo.

El alumno es el responsable de su propio proceso de aprendizaje. Es él
quien construye el conocimiento, quien aprende, su ensefianza se centra
en la actividad mental constructiva, no es sdlo activo cuando manipula,
explora, descubre o inventa, sino también cuando lee o escucha; sin
embargo, el profesor se convierte en un facilitador que debe orientar esta
actividad con el fin de que la construcciéon del alumno se acerque de
forma progresiva a lo que significan y representan los contenidos como
“saberes culturales”, basandose en el aprendizaje significativo (p.54).

Por consiguiente, el objetivo principal del educador debe ser la formacion de
hombres y mujeres capaces de hacer cosas nuevas, no simplemente repetir lo que

otras generaciones han hecho; formar hombres y mujeres creativos, inventivos y



descubridores, que pueden ser criticos, verificar y no aceptar, todo lo que se les
ofrece, es decir, el aprendizaje creativo consiste en el aprender construyendo.

En este contexto se debe fomentar la creatividad e innovacion en el proceso
ensefianza-aprendizaje, propiciando el desarrollo de los procesos cognitivos y
creativos, para que el estudiante desarrolle su autonomia e independencia, cuya
autonomia debe ser aceptada por el docente, el cual debe ser estimulador de esta
iniciativa en apoyo de la construccién colaborativa del aprendizaje del estudiante. En
consecuencia, Aguilar, (2011) indica “El aprendizaje es un proceso activo en el que el
alumno debe buscar soluciones, es importante que el alumno participe en actividades
y el docente debe ser facilitador de situaciones en las que el alumno desarrolle
actividades mentales constructivas” (p.54). Esto implica que la funcion del docente
no se limita a crear condiciones Opticas para que el alumno despliegue una actividad
mental constructiva, sino orientar y guiar explicita y deliberadamente dicha actividad.

En virtud de esta teoria la construccion de un periddico ecoldgico con material de
reciclaje en las escuelas, representa construir una herramienta para el aprendizaje
mediante la participacion activa de los estudiantes en la recopilacion tanto de los
materiales necesarios para su elaboracion, como de la informacion que debe
relacionarse con la conservacion del ambiente. Cabe destacar que la finalidad de este
tipo de periddicos consiste en la motivacion de los alumnos a la adquisicion de
valores ecologicos y al retso de diversos materiales existentes en el entorno como los
desechos solidos, lo cual contribuye al proceso de reciclaje como, por ejemplo;

cualquier tipo de papel que ya ha sido desechado, de acuerdo con Maldonado, (2007)

En los residuos solidos de origen urbano o doméstico existen
numerosos productos que pueden ser nuevamente utilizados como
materia prima. El retiro de estos materiales reutilizables o reciclables,
disminuye la cantidad de los residuos que son enviados a disposicion
final, lo cual resulta en beneficio para el ambiente (p.63).

De este modo, la préactica del reciclaje contribuye con la percepcién de los residuos

como problema por los actores sociales, escuela-comunidad; las actitudes hacia el



reciclaje pueden considerarse como un tipo especifico de condiciones que determina
la intencion de llevar a cabo conductas pro ambientales que haga hincapié en lo
trascendente tanto en los contenidos de un programa escolar, como en una cultura
ecologica, lo que requiere del contacto del estudiante con el ambiente.

Respecto a concientizar ecolégicamente, en la actualidad se desarrollan proyectos
que permiten la modificacion de formas de vida, actitudes y comportamientos
humanos hacia la conservacion del ambiente como el reciclaje. Morgan y King
(2009), exponen que “Las actitudes pueden entenderse como orientaciones o
disposiciones aprendidas hacia un objeto o situacion, que determinan una manera de
responder con reacciones favorables o desfavorables hacia algo o alguien” (p.78). Por
tal motivo, las actitudes hacia el reciclaje pueden considerarse como un tipo
especifico de cualidades que determina la intencion de llevar a cabo conductas
acordes con la sostenibilidad ambiental.

Cabe sefialar, que el reciclaje se ha convertido en una alternativa socioproductiva
para las comunidades, que debidamente organizadas y capacitadas, pueden incidir
proactivamente en mejorar sus ingresos, y calidad de vida. En efecto, existen
comunidades donde los habitantes se dedican a reunir este tipo de materiales para
luego venderlas a empresas que los reutilizan obteniendo ingresos extras.

Dentro de este marco, en Venezuela, se hace evidente a simple vista una gran
cantidad de desechos provenientes del elevado uso de productos desechables y no
biodegradables en todas las ciudades del pais, aunado a ello, la falta de conciencia de
muchas personas que manejan de forma indebida los desperdicios. En consecuencia,
si las personas no contribuyen con el cambio de cultura respecto a la disposicion de la
basura, se continuaran observando desperdicios en las calles, parques,
establecimientos comerciales, y en el ambiente natural.

Con la finalidad de reducir la generacion de desechos se plantea mediante
recuperacion, reciclaje y retso (3R), fomentar el manejo seguro de los residuos y
desechos generados por las diferentes actividades humanas, con bases sobre una
Educacion Ambiental, por ello es necesario educar a la poblacion sobre la

importancia de conservar el ambiente libre de contaminacion iniciando desde las



etapas mas tempranas de la educacion porque a través de ellos es mas facil
sensibilizar a los mayores para que asuman la separacién de los residuos en los
hogares como una practica habitual en el dia a dia de las familias. Es alli donde la
educacion juega un papel muy importante en la promocién de una formacion
ecoldgica partiendo de la ensefianza o motivacion a que se reutilice lo mas posible los
envases y demas recipientes en el hogar y en las escuelas.

Con base en lo expuesto, el primer paso para lograr una concienciacion en el
individuo respecto a los problemas ambientales, es que se trate de organizar el
conocimiento humano acerca de las interacciones que se presentan en la naturaleza,
construir nociones que le permitan predecir lo que ocurrira en el futuro. Por esta
razon, la educacion puede desempefar un importante papel en la solucion de la crisis
ambiental a través de la concienciacion y a la sensibilizacion social.

En este sentido, se le asigna a la educacion el gran desafio de construir sociedades
sustentables, lo cual viene siendo una medida més relevante propuesta por la Agenda
21, cuyos principios se centran en el cambio de actitudes, estilos de vida y sobre todo
el apoderamiento del conocimiento tales cambios estan estrechamente relacionados
con la adquisicion de conocimientos. La UNESCO, (2012) sefiala: "Como individuos
y sociedades, necesitamos aprender de manera sostenible. Debemos tomar medidas
de manera responsable basandonos en el entendimiento de que lo que hacemos hoy
tendra implicaciones en la vida de las personas y del planeta en el futuro” (p.67).

Sin embargo, postular un nuevo paradigma no es suficiente, se necesita con
urgencia comenzar con el ser humano como ente individual, fortalecer la conciencia
sobre el ambiente para asi llegar a convertirse en agentes activos de la defensa del
planeta y no pobladores del mundo que ven con indiferencia como se desvanece ante
sus ojos el legado natural de las nuevas generaciones, tal fortalecimiento se llevara a
cabo formando actitudes positivas frente al cuidado del ambiente.

En otras palabras, cuando un individuo muestra actitudes positivas frente al
cuidado del ambiente, es un ciudadano consciente capaz de poder lograr tener un
equilibrio entre lo ecoldgico, social y econdmico siendo este el objetivo del desarrollo

sustentable, ademas genera gestiones para integrar a la sociedad en la basqueda de su



bienestar, ayudando a la conservacion y manejo de los recursos naturales. Todo este
escenario, encuentra concordancia con el trabajo que viene realizando el Programa
Agenda 21, para que las personas que lo conozcan se sumen a esta labor informando
y alertando sobre las causas, consecuencias y modos de prevenir la contaminacion
ambiental siendo esta la problematica actualmente mas estudiada a nivel mundial,
cuyos efectos pueden ser revertidos a través de la Educacion ambiental. Al respecto,

la Organizacion de las Naciones Unidas, (ONU) (2007) sefiala;

La Educacién ambiental es el proceso que consiste en reconocer valores
con el objeto de fomentar las aptitudes y actitudes necesarias para
comprender las interrelaciones entre el hombre, su cultura y su medio
fisico, la Educacion Ambiental es de vital importancia para un desarrollo
sustentable ya que promueve el conocimiento necesario a los cuidados de
nuestro entorno (p.25).

Significa entonces, que el propdsito de La EA, consiste en educar al ser humano
para su desarrollo dentro de su entorno, de tal manera que se genere en €l conciencia
y formacion de la cultura conservacionista, asi como también la adquisicion de
valores sociales y un profundo interés sobre la proteccion y conservacion del
ambiente. De tal modo que mediante estos criterios pueda darle solucién a los
problemas ambientales que ha generado.

Como parte de la solucion a la problematica de carencia de concienciacion
ambiental existen estrategias que bien pueden ser utilizados desde el &mbito
educativo, promoviendo la participacion integral entre las comunidades organizadas,
organismos competentes con las educacion en todos sus niveles escolares, donde se
hace indispensable la generacion de una comunicacion efectiva que fomente las
relaciones interpersonales entre los mismos y de esta manera poder contribuir con la
formacion de individuos comprometidos con la conservacion ambiental. De este
mismo modo, los actores educativos pueden dar a conocer la EA mediante el uso de

las tecnologias como medio de ensefianza.



En efecto, los medios de comunicacion como la television, la radio, la prensa
diaria 0 semanal, las nuevas tecnologias como el Internet y otros medios (folletos y
murales) cada dia juegan un papel mas importante en informar y promover en las
comunidades los problemas ambientales y sus soluciones, ya que son vehiculos para
llegar a mucha gente a la vez, con mensajes cortos y sencillos, los medios de
comunicacion se pueden utilizar como agentes transmisores de valores ecoldgicos,
fomentando debates sobre medio ambiente e influyendo en el comportamiento
positivo de las personas hacia los problemas de su sociedad.

Por muchas razones, los medios de comunicacion estan definitivamente asociados
a la educacién ya que las modernas teorias educativas amplian esta posibilidad, se
ven como un medio activo; despierta la inteligencia, crea comunidades; la tecnologia
hizo su entrada en la educacion ya que apoya el proceso ensefianza-aprendizaje.

Con relacion a la concientizacion ambiental se hallan organismos que han
propuestos proyectos a nivel educativo, como el Instituto Venezolano de
Investigaciones Cientificas (IVIC), el cual present6 un proyecto llamado “Mi escuela
recicla”, alli se exhorta a los estudiantes, a trasladar materiales del hogar que no sean
peligrosos y que pueden ser recolectados y reciclados posteriormente. Los esfuerzos
del IVIC se canalizan a través de la Unidad de Manejo y Reciclaje de Residuos, en
busca de propiciar una sociedad que sea consciente de su entorno. De la misma
manera, se proyecta el “Plan Piloto de Reciclaje”, con el fin de contribuir con el eco-
socialismo en el pais.

A nivel de localidades, en el estado Barinas, existen instituciones educativas donde
se evidencian tanto adentro de las aulas, en los espacios para el receso y practicas
deportivas, acumulacion de desechos y desperdicio de papel, alli se hace inminente la
creacion de una conciencia ecoldgica en los estudiantes, de sensibilizacion a no
malgastar cuidar y aprovechar los recursos que posee, de alli se desprende que los
docentes no han iniciado aun una reflexion ética sobre el ambiente y no parecen estar
preparados a emprender estrategias innovadoras en funcion de la ensefianza de la

practica del reciclaje. Segun Sayu, (2008)



La proteccion del Medio Ambiente se ha convertido en una prioridad, en
una necesidad de primer orden para garantizar la salud y la supervivencia
de la especie humana en todo el planeta, resalta la imperiosa necesidad de
elevar la conducta ambiental responsable de las nuevas generaciones y es
incuestionable que esa responsabilidad recae basicamente en la escuela.

(p. 98).

En este orden, los docentes como responsables y promotores de la educacién
deben estar consciente de la importancia del tema ambiental como parte fundamental
en la formacién del estudiante, este debe desarrollar y ejecutar experiencias con cada
contenido que maneje en el enlace de la teoria con la practica,permitiéndole al
estudiante construir cualquier objeto especifico partiendo del redso del material de
desecho, ofreciéndole la oportunidad de transformarse de un ser pasivo a un
estudiante participativo, reflexivo, analitico e innovador, conservador del ambiente.

Sumado a lo expuesto, la E. B. “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1
ubicada en parroquia Corazén de Jesus del municipio de Barinas estado Barinas, no
es la excepcion del caso planteado pues alli se esta evidenciando las mismas
circunstancias, en esta unidad educativa se puede observar a diario una cantidad de
desechos que los mismos estudiantes generan durante el tiempo de receso producto de
las compras que realizan en las cantinas, se observan bolsas plasticas y de papel,
servilletas cucharas, vasos plasticos y muchas paginas rasgadas de los cuadernos o
libretas, dichos desperdicios son depositados al suelo por los estudiantes sin ningun
tipo de conciencia.

Aunado a ello, los docentes no estan utilizando estrategias motivadoras para el
aprovechamiento de la basura generada mediante la practica del reciclaje dentro del
marco de la Educacion Ambiental. Dichas necesidades traen como consecuencia que
los estudiantes no creen conciencia ambientalista para vivir en armonia con su
entorno, asi como también se pierde la oportunidad de aprovechar estos desechos
durante las clases de algunas asignaturas donde los estudiantes puedan aprender a

producir otros objetos partiendo del redso de los que ya han desechado.
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Es importante sefialar, que esta problematica, se pudo constatar a través de la
observacion directa, de esta manera surgié la necesidad de conocer la causa principal
al problema encontrado en la institucion, siendo esta el desconocimiento de los
estudiantes sobre los valores ecoldgicos y la importancia del reciclar y utilizar
racionalmente los recursos naturales.

Por esta razon la propuesta de implementar el disefio de un periédico ecoldgico
estd basado en un enfoque que busca desarrollar en los estudiantes valores ecologicos,
poner de manifiesto las habilidades y destrezas artisticas y creativas, potenciar la
imaginacion, facilitar relaciones de comunicacion entre las personas que componen la
comunidad educativa, fomentar la conservacion del ambiente para ello se pueden
utilizar diferentes herramientas educativas tanto escritas como digitalizadas, textos
escolares y tecnoldgicos, con el fin de obtener una educacion de calidad.

De este modo, lo que se busca a traves del reciclaje es concientizar sobre la
importancia que tiene la conservacion del ambiente, utilizando los desechos soélidos
como un instrumento para el aprendizaje a fin de crear una conciencia ambientalista
especificamente en los estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de

Valero” comunidad Mijagua 1.
En virtud de lo planteado surgen las siguientes interrogantes:

¢Cual es la realidad sobre la concientizacion ambiental que se presentan en la
Escuela Basica “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 del municipio Barinas

Estado Barinas?

¢Cudl es la factibilidad socio- educativa de la propuesta de un periddico ecoldgico

en el marco del reciclaje como practica para la concientizacion ambiental ?

¢Como sera el disefio de un periddico ecologico en el marco del reciclaje como
préctica para la concientizacion ambiental en los estudiantes de 6to grado Seccion

“U” de la Escuela Bésica “Herlinda de Valero”?
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Objetivos de la Investigacion
Objetivo General

Proponer el periodico ecoldgico en el marco del reciclaje como préactica para la
concientizacion ambiental dirigido los estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la
“Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 parroquia Corazon de Jesus municipio
Barinas Estado Barinas. Afio 2018.

Objetivos Especificos

Diagnosticar la realidad sobre la concientizacién ambiental que se presenta en la
Escuela Bésica “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 del municipio Barinas

estado Barinas.

Determinar la factibilidad socio- educativa de la propuesta de un periddico

ecoldgico en el marco del reciclaje como practica para la concientizacion ambiental.

Disefiar un periddico ecoldgico para la concienciacién ambiental de los estudiantes
de 6to grado Seccion “U” de la Escuela Bésica “Herlinda de Valero™.

Justificacion de la Investigacion

Este trabajo de investigacion es de suma importancia, debido a que la poblacion
estudiantil de la Escuela Béasica “Herlinda de Valero” no actla movida por una
conciencia ecoldgica. En vista de esta necesidad se pudo constatar que en esta
institucion existen problemas de contaminacién ambiental, producto de los desechos
generados por los estudiantes, especificamente papeles.

Ademas de ello, tampoco se desarrollan actividades a favor de solventar la
problemaética de la contaminacion como, por ejemplo, promover el reciclaje con los
desechos que alli se encontraban, lo que trajo como consecuencias saturacion de
basura y mala calidad de vida, también se puede, hacer de su conocimiento de
acuerdo a los datos presentados por la Revista VEO VERDE (2009) de que, “asi

como se requiere del oxigeno que genera un arbol para que respiren 3 personas al dia,



12

también se talan muchos arboles para fabricar un cuarto de kilo de papel y se gasta
aproximadamente 80 litros de agua en la elaboracién de cuaderno de 100 hojas”. Es
por ello que se propone realizar un periddico ecoldgico en el marco del reciclaje con
el fin de reutilizar materiales de desecho como el papel, con la participacién activa de
los estudiantes de la Escuela Basica “Herlinda de Valero” como beneficiarios
directos.

Lo que se busca mediante la presente propuesta es contrarrestar el impacto
ambiental que se ha causado en la institucién y poder aplicar estrategias pedagogicas
a fin de disminuirlo, en este mismo sentido exhortar a los docentes motivar a los
estudiantes mediante la valiosa labor de reciclar, el interés por los valores ligados
hacia la conservacion de los recursos naturales, ambiente y cambios de actitudes
negativas, frente al retso de los materiales de desechos, a su vez puedan desarrollar
destrezas necesarias para ejecutar actividades para la socializacion, el intercambio y
valoracion del trabajo en equipo.

En cuanto a la utilidad de la investigacion, resultara valiosa para los estudios socio
ambientales relacionados con la concientizacion de los individuos formacion y
desarrollo de una mentalidad conservacionista a lo que se le puede presentar como
conjetura de que el reciclaje si permite disminuir la contaminacion por residuos
solidos entonces aplicar estas practicas en las escuelas contribuiran de manera
considerable con la disminucion de los residuos presentes y por ende la conservacion
ambiental.

La relevancia social de la investigacion radica en él impacto social que tendra a
nivel educativo ya que a través de los conocimientos adquiridos se lograra generar
una conciencia ambientalista, la adquisicion de valores que les permitan resolver los
problemas ambientales, asi como también comprender que un ambiente libre de
contaminacion contribuye con su propio bienestar.

Desde la perspectiva teorica-practica, se puede expresar que mediante esta
investigacion se le facilitard a los estudiantes conocimientos importantes como las
diversas técnicas para el retso de los desechos sélidos a elaborar nuevos recursos y a

comprender que con ello contribuyen a disminuir, tanto la cantidad de desechos y por
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ende el nivel de contaminacion ambiental que actualmente existe en la Escuela Basica
“Herlinda de Valero”, de igual manera generara un beneficio social debido que se
trata de concienciar a la poblacion estudiantil sobre la importancia del reciclaje y sus
efectos en el entorno donde se desarrollan. Cabe sefialar que la presente investigacion
se encuentra enmarcada dentro de la Linea de Investigacion de la UNELLEZ
“Educacion Ambiental, Plan de la Patria y en el Proyecto Simén Bolivar 2019-2025”.
especificamente en el papel de la escuela en la resolucion de problemas ambientales,
permitiendo a la autora de la presente investigacion, aplicar los conocimientos,
habilidades y destrezas obtenidas como estudiante en esta etapa de profundizacion

académica, donde el trabajo practico propicia y enriquece las experiencias.

Alcances de la investigacion

El presente trabajo de investigacion esta dirigido al disefio de un periodico en el
marco del reciclaje para la sensibilizacién ambiental de los estudiantes de 6to grado
Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” ubicada en el barrio Altamira del
Municipio Barinas estado Barinas. La cual servird de instrumento concientizar a los
estudiantes sobre la importancia de conservar los recursos naturales y del reciclaje de
los desechos solidos para el mejoramiento de la calidad ambiental. Se desarrollara
para un estudio en el Area de Postgrado en Educacion mencion Educacion Ambiental
en la Universidad Nacional Experimental de los Llanos Occidentales Ezequiel
Zamora (UNELLEZ) Barinas.

El periodo para esta investigacion tendra una duracion de 2 afios comenzando en el
mes de abril (2015), dandosele su debida continuidad en el afio en curso (2018). La
misma se encuentra fundamentada tedricamente bajo la temética del Reciclaje y
Concienciaciéon Ambiental. Metodoldgicamente se encuentra enfocada hacia una
investigacion de naturaleza cuantitativa, tipo proyecto factible con un disefio de

campo.
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CAPITULO 1l

MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacién

El Marco Tedrico en una investigacion tiene como finalidad la revision de la
mayor cantidad posible de informacion sobre el problema que se va a investigar, por
tanto, esta constituido por los antecedentes, Teorias 0 enfoques que sustentan la
investigacion, referencias juridicas, entre otros. En este capitulo se desarrollara una
serie de puntos que facilitara la comprensién del lector sobre la realizacion de esta
investigacion.

Al respecto, Rojas citado por Hernandez y Baptista (2012) plantea que: "El marco
teorico implica analizar y exponer aquellas teorias, enfoques tedricos, investigaciones
y antecedentes en general, que se consideran validos, para el conecto encuadre del
estudio” (p.22). Como primer punto se hara referencia sobre los antecedentes
historicos, explicando la generacion de residuos sélidos en todos los niveles
incluyendo a Venezuela y el surgimiento de los numerosos programas alrededor de la
idea del reciclaje, posteriormente se presentan los antecedentes de la investigacion
que muestra el resumen de otras investigaciones realizadas anteriormente que aportan

elementos importantes a este.
Antecedente Histérico

La historia del reciclaje se remonta muy atras en el tiempo. De una u otra forma el
aprovechamiento y reutilizacion de los materiales ha estado presente desde los
comienzos de la historia del ser humano. Los arquedlogos han puesto fecha a ese
comienzo, han encontrado evidencias del origen del reciclaje, saben que ya se

practicaba alrededor de 400 A.C. y desde entonces se ha dado de muchas maneras.
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Sin embargo, el reciclaje tal y como se conoce en la actualidad es algo que se ha
producido en el ultimo siglo, especialmente después de la segunda Guerra Mundial.

En el afio de 1690 una familia llamada Rittenhouse realizd una especie de
experimento en el que por primera vez se reciclaron materiales. Posteriormente en la
ciudad de New York se abrid el primer centro de reciclaje oficial en los Estados
Unidos. Ya en 1970 se cred la Agencia de Proteccion Ambiental y se difundio con
mayor interés el reciclaje. A finales de la década de los 60 se inici6 un cambio
impulsado por el movimiento ecologista emergente. A los activistas les preocupaban
las sustancias quimicas lixiviadas desde los vertederos no regulados, les angustiaban
las cantidades casa vez mayores de basura tirada por las calles y se mostraban
convencidos de que estabamos agotando los recursos naturales de la Tierra a un ritmo
alarmante e insostenible. En estos afios, Rachel Carson publico su Primavera
Silenciosa donde trataba el dafio que ciertos productos quimicos estaban ocasionando
en nuestro medio ambiente.

Y asi, inspirados en la ética de la reutilizacion surgieron numerosos programas de
voluntarios alrededor de la idea del reciclaje en los meses cercanos al primer Dia de
la Tierra, celebrado en 1970. Pero en realidad el movimiento no empezd ser
relevante hasta finales de la década de los 80 cuando despego el reciclaje moderno. A
mitad de los afios noventa, la mayoria de los paises desarrollados habian adoptado o
estaban trabajando en leyes integrales sobre el reciclaje y anunciaban objetivos para
reducir la cantidad de desechos que llegaban al vertedero.

Todas las naciones de América Latina, presentan cifras alarmantes y
desalentadoras en la practica del reciclaje. Ningun pais supera el 15% de material
reciclado por la basura que producen al afio. Chile lidera la generacion de residuos
solidos en Latinoamérica, con 16,9 millones de toneladas anuales, y ni siquiera llega
al 10% en la recuperacion de los desechos que deberian ser reutilizados.

En Espafia, EEUU, Portugal, México, Lituania o Grecia, se privan de inculcar los
valores ecoldgicos dentro de sus territorios. Sin embargo, la Cultura del Reciclaje se
empieza a retratar en las voces de los jovenes latinoamericanos, quienes seran los

agentes de cambio en busca de un futuro idoneo para la Tierra.
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En la actualidad, se han creado innovadoras propuestas sobre la practica del
reciclaje como es el caso de Ecuador se gestd una iniciativa llamada “Con mis
manitas limpio mi Ciudad”, en la que los nifos de preescolar fueron los protagonistas
en ayudar a la “Pachamama”. Durante un mes los estudiantes recibieron charlas sobre
educacion ambiental, junto a la colaboracién de las brigadas conservacionistas de sus
colegios.

En Colombia, se produjo una campafia de reciclaje denominada “Papel Planeta”,
en la que participan més de 150 escuelas, buscando impulsar el uso racional de la
legendaria pulpa de celulosa, que se obtiene talando miles de arboles en la Amazonia.

En Bolivia se presentd la iniciativa ambiental “Yo Reciclo”, que buscaba
implementar con empefio la educacion ambiental en las calles bolivianas, en medio de
las celebraciones por el Dia Mundial del Reciclaje. Para tal fin, se movilizaron mas
de 400 personas quienes contaban con el conocimiento ecoldgico necesario, para
encarar a los habitantes de La Paz, Cochabamba, Santa Cruz y Tarija, en busca de
difundir la importancia de adoptar el reciclaje comunal.

En Venezuela, se edifica el “Plan Piloto de Reciclaje”, visto como una estrategia
ambiental que unifica el compromiso del Ministerio de Ambiente, Educacion e
Industrias, para promover el eco-socialismo dentro de la patria bolivariana. Los
estados de Nueva Esparta, Miranda, Anzoategui, Carabobo, Aragua, Zulia y Distrito
Capital, ya encabezan la mision de acrecentar la practica del reciclaje en el territorio
criollo. Ojala y ese plan se asiente en la ciudad de Maracaibo, que no recicla
absolutamente nada y por eso fue declarada la capital antiecolégica de Venezuela en
el afo 2012.

A resaltar el invaluable trabajo promovido por el Instituto Venezolano de
Investigaciones Cientificas (IVIC), que viene demostrando como los principios de la
ciencia y la nobleza de la ecologia, son capaces de fusionarse por el bienestar de la
colectividad venezolana, sin la intromision de la burocracia, de la corrupcion y de la
politiqueria del siglo XXI. El programa “IVIC Recicla”, fue implementado en la
mencionada institucion, mediante la instalacion de contenedores de recoleccion

selectiva y la politica de minimizar el uso de papel en los departamentos y oficinas.
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En el estado Barinas se impuls6 el desarrollo del proyecto “Pensando en Verde”
creado por una empresa publicitaria llamada Todo Impresion Barinas, dicha empresa
se nego a realizar impresiones en papel ya que esto contribuye con la tala de los
arboles. Tras a dar a conocer el valor del reciclaje mediante charlas, avisos y
propagandas se fue creando un efecto multiplicador entre los clientes, amigos,
vecinos y colegas.

A través de los datos anteriormente mencionados, se puede observar una gran
variedad en las maneras o formas de reciclaje que practica cada pais. Sin embargo, en
paises como Venezuela, se ha intentado en varias oportunidades implementar planes
gue promuevan el reciclaje en diferentes comunidades, sin embargo, no se ha logrado
conservar en el tiempo, lo que ha generado que la poblacién no mantenga un nivel de
interés en el tema y que cada dia haya mas basura, mas desperdicios, mas
contaminacion y menos produccion. Para que dichos planes se proyecten de mejor
forma hacia la comunidad y que esta realmente se preocupe por lo que tiene que
hacer, en primer lugar, se debe fomentar los conocimientos relacionados con el

reciclaje y la concientizacién ambiental.

Antecedentes Investigativos

Los antecedentes son estudios que anteceden al trabajo que se esta realizando y se
encuentran congruencia con las variables y objetivos de la investigacién. Sobre este
respecto, Arias (2008) senala “Se refieren a todos los trabajos de investigacion que
anteceden al presente, es decir, aquellos trabajos donde se hayan manejado las
mismas variables o se hallan propuestos objetivos similares” (p.58). Es importante
indicar que los antecedentes de esta investigacion guardan relacion con la tematica
del Reciclaje y la Educacién ambiental. En este sentido, se presentan varios proyectos
integradores efectuados en los Gltimos afios, cada uno con aportes valiosos para la
experiencia educativa.

Una primera investigacion corresponde a Arregocés (2014), quien realizd un

Trabajo de Maestria para la Universidad Nacional de Colombia, para optar al Titulo
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de Magister en Educacion Ambiental, Titulado “Concienciar sobre los beneficios e
importancia que ofrece la practica del reciclaje a los alumnos del segundo ciclo del
Colegio “El Rodeo” de Bogota-Colombia”, convirtiendo a los nifios de 3°, 4° y 5°
grado del Segundo Ciclo de Educacion Bésica en voceros comunicadores del tema
por medio del desarrollo de las habilidades creativas y artisticas de los estudiantes
para la elaboracién de manualidades reutilizables.

A través de la presente investigacion se propone orientar a los estudiantes a través
del conocimiento recibido que puedan implementar cambios que permitan mejorar la
calidad de vida de ellos y del ambiente que los rodea por medio de la percepcion
interpretacion y emision de la informacion asimilada.

El estudio se enmarca en una investigacion tipo Proyecto factible, descriptivo con
un trabajo de campo, para lo cual se aplicé una encuesta tipo cuestionario a un total
de (35) estudiantes de 3°, 4° y 5° grado del Segundo Ciclo de Educacion Bésica del
Colegio “El Rodeo”. El instrumento utilizado constara de 15 preguntas con respuestas
cerradas de Si y No, el cual fue aplicado a la poblacion en estudio. La técnica para el
analisis de los datos fue la estadistica descriptiva.

El autor concluye que para lograr un aprendizaje significativo en el estudiante
requiere de docentes altamente capacitados que no sélo impartan clases, sino que
también contribuyan a la creacion de nuevas metodologias, materiales y técnicas, que
haga mas sencillo a los discentes la adquisicién de conocimientos y habilidades que
les sean Utiles y aplicables en su vida personal, académica y profesional. De ahi la
importancia de la incorporacion de materiales reciclados en las diferentes areas de

aprendizaje.

Un segundo trabajo es el presentado por Ortiz (2014) Tesis de Grado para la
Universidad Nacional Experimental de Los Llanos Occidentales Ezequiel Zamora
titulada: “Estrategias para el reciclaje de desechos solidos en el Liceo Nacional
Bolivariano Carlos del Pozo y Sucre de la parroquia Santa Barbara del estado
Barinas”. La recuperacion de los desechos solidos no es una idea nueva, la misma

tiene sus origenes en las antiguas sociedades urbanas que reconocieron el valor
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intrinseco de los desechos humanos. El propdsito de la investigacion de acuerdo a los
objetivos planteados, se basoé en “Proponer Estrategias para el reciclaje de desechos
solidos dirigido a los estudiantes de 2do afio seccion “A” del Liceo Nacional
Bolivariano Carlos del Pozo y Sucre de la parroquia Santa Barbara del estado
Barinas”.

En tal sentido el disefio de esta investigacion se corresponde con investigacion de
naturaleza cuantitativa, descriptiva, tipo proyecto factible, la poblacion y muestra
estuvo conformada por (38) estudiantes. Se utiliz6 como instrumento un cuestionario
y como técnicas una encuesta de recoleccion de datos y la estadistica descriptiva para
el procesamiento de los datos obtenidos. Una vez hecha una revision de las fuentes
primarias se pudo concluir que en la institucion no se llevan a cabo procesos que
permitan a los estudiantes reciclar los desechos solidos que alli se generan.

De esta manera se propone como estrategia fundamental para el reciclaje de los
desechos solidos en el Liceo Nacional Bolivariano Carlos del Pozo y Sucre, la
conformacién de una Cooperativa donde tendran participacion todos los actores
educativos en conjunto, la cual tendra su aplicacion en el buen manejo que se le debe
dar a los desechos solidos, en el desarrollo de un ambiente arménico logrando de esta
manera un mayor compromiso con la calidad y excelencia de vida de los actores
educativos de la institucion objeto de estudio.

El aporte que brinda el trabajo de investigacion de Ortiz al presente es la
importancia que se le da a la conformacion de una Cooperativa para el reciclaje de
desechos solidos, lo que representa una estrategia mediante la participacién activa de
los miembros de la comunidad educativa, de modo que todos sean participes en la

disminucion o mejora de los problemas ambientales.

En este orden se introduce el trabajo de Tovar (2015) el autor presentd un
trabajo de Grado para la Universidad Nacional Experimental de los Llanos
Occidentales “Ezequiel Zamora” El presente trabajo tuvo como finalidad
proponer un Plan Estratégico para el aprovechamiento de los residuos solidos a

través del reciclaje en la “Escuela Bésica santa Lucia” de Barinas estado Barinas.
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El estudio por sus objetivos y propdésitos se enmarcé en la modalidad de Proyecto
Factible apoyado en una investigacion descriptiva y de campo. La investigacion
se llevd a cabo en sus tres (03) fases: Diagnostico, Propuesta y Factibilidad. La
muestra estuvo conformada por (30) estudiantes que se ofrecieron como voluntarios, a
quienes se les aplicd un cuestionario tipo encuesta de 14 (catorce) items con
opciéon de respuesta cerrada bajo escalamiento de Likert, los cuales fueron
validados en su contenido, mediante juicio de expertos.

En cuanto a la confiabilidad se probé a través de una prueba piloto aplicada a
una muestra de ocho (18) estudiantes de otras secciones distintas a la del objeto
de estudio, obteniendo valores de 0,89, con un alto nivel de confianza. Los
resultados del diagndéstico permitieron detectar que casi la totalidad de los sujetos
de estudio presentan dificultades para realizar cualquier objeto nuevo partiendo
de otro sin uso. Para llevar a cabo tal objetivo necesitaron de la orientacion de
otras personas. Razén por la cual se formularon conclusiones vy
recomendaciones, siendo una de las méas notorias el desconocimiento sobre el
retso de los desechos sdlidos y en virtud de ello, se formula la Propuesta del
Plan.

Los aportes logrados dejan en evidencia que mientras no haya una
implementacion adecuada para el reciclaje mediante la intervencién educativa, el

aprendizaje no tendré la incidencia esperada para una educacion ambiental como los

obtenidos en el presente estudio.

Finalmente, Blanco (2015) introdujo un Trabajo de Grado para la Universidad
Pedagogica Experimental Libertador, para optar al Titulo de Magister en Educacion,
Ambiente y Desarrollo titulado “Creacion de un periddico ecologico con material de
desecho como estrategia para el desarrollo de la creatividad e imaginacion de los
estudiantes de ler afio seccion “A” del Liceo Bolivariano “Trina Bricefio de Segovia”
Municipio Barinas estado Barinas. El presente estudio estd orientado hacia la
propuesta del material de desecho para el desarrollo de la creatividad y la

imaginacion recreando y/o creando su propio periodico con materiales de desecho.
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La investigacidn tiene como objetivos especificar los tipos de materiales didacticos
que utilizan los docentes para el desarrollo de la creatividad e imaginacién para el uso
de los desechos solidos en los estudiantes de ler afio seccion “A” del Liceo
Bolivariano “Trina Bricefio de Segovia”, determinar las actitudes de los estudiantes
con respecto al reciclaje de los desechos solidos y crear un periédico ecoldgico con
material de desecho para el desarrollo de la creatividad e imaginacién de los
estudiantes. La educacion ambiental es una ciencia que estd basada en los valores
cuyos valores parten de la necesaria toma de conciencia de las ventajas de la
reutilizacion de ciertos elementos que se desechan junto con la basura, como por
ejemplo el papel, plastico, carton entre otros.

La investigacion tiene un enfoque cuantitativo, tipo descriptiva, con un disefio de
Campo. La poblacion y muestra estudiada estuvo conformada por (30) estudiantes. La
seleccion muestral fue la no probabilistica, intencional. El instrumento utilizado para
la recoleccion de la informacion fue el cuestionario conformado por (12) preguntas
tipo Likert con opciones de respuestas de Siempre, algunas veces y nunca. La
validacion del instrumento se realiz6 de acuerdo a los criterios de 3 expertos en
metodologia. La técnica utilizada para el analisis de los datos fue la Estadistica
descriptiva cuyos datos seran reflejados en cuadros y gréficos circulares para su
respectivo analisis.

Como resultados se obtuvo que en la didactica el trabajo docente tiene la finalidad
de reflexionar acerca de la necesidad fomentar en los estudiantes diversas acciones
que le permitan el desarrollo de la creatividad y la imaginacion en la construccion de
algunos objetos con materiales de desechos para que estos se inicien en la
comprensién de que un objeto que es desechado, puede ser reutilizado, favoreciendo
el ambiente.

Este trabajo se relaciona con la presente investigacion, ya que propone un material
de instruccion para la ensefianza de la conservacion del ambiente, a través de
enunciados claros, objetivos de aprendizaje precisos y una estructura de trabajo que
aborda, indicando paso a paso, las actividades realizadas, asi como una descripcién

detallada de lo que el alumno obtendra, mediante la construccion de este material
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educativo. La siguiente investigacion tiene como aporte el planteamiento de nuevas
formas de aprovechar los recursos que han sido desechados y la propuesta de
implementar estrategias, disefiar acciones que contribuyan a la promocion de una
conciencia ecoldgica y sustentable tanto en los estudiantes como en los docentes
procurando minimizar los impactos que afectan la calidad ambiental, siendo esto una
de las finalidades de la EA.

Las investigaciones planteadas en los antecedentes, han demostrado que el docente
debe prepararse y actualizarse para estimular el uso de los materiales reciclables en
los nifios, nifias, adolescentes para mantener en el alumno a un elemento activo al que
se debe informar y formar, inculcando en €l actitudes positivas hacia el ambiente, e
incorporar a todos los miembros de la comunidad siendo este uno de los objetivos de
la Educacion Ambiental. En consonancia con la Ley Organica del ambiente, se debe
incorporar la Dimensién Ambiental en todos los programas, planes y proyectos que se

lleven a cabo en las instituciones educativas.

Bases Tedricas

En este capitulo se desarrollard una serie de puntos que facilitard la comprension
del lector sobre la realizacion de la presente investigacion. En ese mismo sentido
Arias (2012) indica “Esta parte del estudio corresponde al producto de la revision
bibliografica realizada por el investigador con el fin de precisar y construir, con base
en diferentes posturas y definiciones, un sustento sélido para el desarrollo de la
investigacion” (p.58). Es decir, son teorias, enfoques, paradigmas que sustentan la
investigacion, los cuales se ubicardn en el problema de investigacion que estan

directamente relacionados con las variables del trabajo de grado.

Teorias del aprendizaje

Diversos autores abordan las teméticas de los modelos pedagdgicos desde
diferentes perspectivas con la finalidad de establecer ciertas relaciones que respondan
a las situaciones problemitas que se originan en la cotidianidad de los educandos. Un

modelo pedagogico puede ser definido como “representaciones particulares de
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interrelacién entre los pardmetros pedagogicos"” Florez, (2009:448), es decir, que un
modelo pedagdgico determina cémo son las relaciones entre los elementos que se
involucran en el proceso de ensefianza-aprendizaje: el maestro, el educando, el objeto
de estudio y el entorno. En esta oportunidad se pretende formular un modelo o teoria
pedagdgica para la educacion ambiental que responda a las necesidades actuales del
educando en su relacién con el medio ambiente.

Para Estébanez (2002) la meta de un modelo pedagdgico es "hacer del aprendizaje
un elemento que contribuya a la educacion de la persona”. (p.173). Ello es relevante
pues no siempre que exista un aprendizaje se ha educado. En efecto, la educacion es
un proceso que va mas alla del aprendizaje, tiene una mayor relacion con el papel del
educando en el entorno que habita.

Autores como Ausubel, Novak y Vygotsky hablan respecto al aprendizaje, se
enfatiza, que el educando es constructor de su propio aprendizaje; se toma en cuenta
los conocimientos previos y el contexto donde se desenvuelve. La teoria del
Aprendizaje Significativo de David Ausubel-Novak, y la Teoria del Aprendizaje
Sociocultural de Vygotsky tienen una riqueza que radica precisamente en que esta
centrada en el proceso de ensefianza — aprendizaje que se produce en la escuela, en el

propicio contexto educativo.
Teoria del Modelo Pedagdgico Constructivista

El constructivismo, en su dimension pedagdgica, concibe el aprendizaje como
resultado de un proceso de construccién personal-colectiva de los nuevos
conocimientos, actitudes y vida, a partir de los ya existentes y en cooperacion con los
compafieros y el facilitador. En ese sentido se opone al aprendizaje receptivo o0 pasivo
que considera a la persona y los grupos como pizarras en blanco o bévedas, donde la
principal funcién de la ensefianza es vaciar o depositar conocimientos.

La Teoria Constructivista, postula la existencia y prevalencia de procesos activos
en la construccion del conocimiento: habla de un sujeto que aporta claramente su
labor generando por si mismo nuevos actos de aprendizajes. Beltran (2009), sefiala al

constructivismo como “Teoria del conocimiento que tiene aplicaciones para actuar
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racionalmente, sostiene que el aprendizaje se construye a través de interacciones entre
personas y entre éstas con su ambiente” (p. 48).

Existe una relacion directa entre el sujeto y objeto de conocimiento: el sujeto

transforma al objeto al actuar sobre él, y al mismo tiempo, construye y transforma sus
estructuras y esquemas corporales, siendo preciso sefialar que, cualquier aprendizaje
depende del nivel cognitivo inicial del sujeto, que los conflictos que pueda
presentarse en este nivel juegan un papel crucial ya que el aprendizaje que se genera
es producto de sus propias experiencias adquiridas en el ambiente en el cual se
encuentre.
En este proceso hay dos aspectos centrales para la educacion ambiental: la actividad
espontanea y la ensefianza directa que concibe el aprendizaje; lo cual indica que como
se aprende por si solo también es necesaria la motivacion directa que facilite la
adquisicion de nuevos aprendizajes hacia aspectos que ayuden a fomentar el interés
en busca de nuevos escenarios.

Este enfoque sefiala la forma en que los seres humanos se apropian del
conocimiento, activando roles, con unas variadas interacciones, lo cual indica que el
sujeto posee estructuras mentales previas que se modifican a través del proceso de
adaptacion, permitiéndole crear su propia representacion de la realidad. Segun
Ausubel, (citado por Odreman, 2006) “El aprendizaje significativo se basa en lo que
el individuo ya sabe, relacionandose los nuevos conocimientos con los anteriores en
forma significativa” (p. 35).

De igual forma Bruner citado por Odreman (ob.cit.), enfatiza en “el aprendizaje
por descubrimiento social en que el individuo representa el eje central del proceso,
enfrentdndolo a crecientes desafios para potenciar su capacidad de resolver
situaciones problematicas y asi, posteriormente, hacer transferencias de sus
aprendizajes desde una perspectiva experimental, en el cual se recomienda menos
mensajes verbales, por el guia o mediador, y mayor actividad del individuo” (p.56).
La aplicacién del método constructivista en la conservacion ambiental, implica el
reconocimiento, a traves de la cual cada persona aprende de diversas maneras,

requiriendo elementos que estimulen sus potencialidades, y recursos que propicien el
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valor y la confianza hacia sus propias habilidades para resolver problemas,

comunicarse y aprender a aprender.

Educacion Ambiental y la Teoria Del Aprendizaje Significativo de Ausubel y

Novak

Las referencias historicas de la educacion ambiental (EA) (Estocolmo, 1972);
(Tblisi, 1977); (Moscu, 1987); (Rio de Janeiro, 1992); (Foro Global, 1992);
(Salonica, 1997) insisten en la idea de que, para lograr los objetivos mas relevantes de
la EA, es necesario otorgar un papel activo a la persona que aprende en lo que se
refiere a su propio proceso de aprendizaje y, como consecuencia de ello, plantea la
necesidad de que el papel del profesorado se caracterice fundamentalmente por
facilitar las condiciones necesarias. Pozo (2010), sefiala que la propuesta de Ausubel
“esta centrada en el aprendizaje producido en un contexto educativo, es decir en el
marco de una situacion de interiorizacion o asimilacion a través de la instruccion”
(p.209). Con base en lo anterior, se reconoce la importancia de la teoria en el ambito
de la educacion, en su teoria establece que los conceptos verdaderos, se construyen a
partir de conceptos previamente formados o descubiertos por la persona en su
entorno. Es decir, que el aprendizaje se produce debido a la interaccion entre las
estructuras presentes en el sujeto y la nueva informacion.

3

En el mismo orden de ideas, Fiszer (2010), afirma que “solamente podemos
aprender (o aprehender) algo nuevo cuando existe en nuestra mente algin
conocimiento anterior sobre ese tema sobre el cual podamos anclar la novedad
adquirida” (p.125). En ese caso, se estaria hablando de los conocimientos previos,
verdaderos imanes que permiten dar un nuevo significado a los saberes adquiridos.
Por su parte, la teoria educativa de Novak (1978) Sefala que, para conseguir un
aprendizaje mas activo y eficaz de los alumnos y para posibilitar que se produzcan en
ellos cambios en la comprension y actitud hacia el medio ambiente, hay que
relacionar lo que ya se sabe acerca de la naturaleza del conocimiento y del

aprendizaje humano con la EA. Igualmente plantea que, en la medida en que se
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facilite el aprendizaje significativo del alumnado, impulsaria asi mismo actitudes mas
positivas en ellos.

Desde su perspectiva constructivista, Novak hace hincapié en el concepto de
aprendizaje significativo tal y como Ausubel lo plantea en su teoria de la asimilacion.
El aprendizaje significativo es la manera natural de aprendizaje de las personas, y los
procesos psicoldgicos que intervienen en el mismo suponen que una estructura
cognitiva preexistente del individuo asimila la nueva informacion.

Cuanto mas substanciales sean las relaciones que un individuo establece entre su
conocimiento previo y la nueva informacion que recibe, tanto més significativo sera
su proceso de aprendizaje. Por tanto, desde el punto de vista personal, lograr un
aprendizaje mas significativo en relacion con unos contenidos de la EA requiere crear
en las aulas de secundaria nuevos contextos educativos en los que la posibilidad de
acceso a cambios de actitud y comportamiento hacia el medio ambiente sea mas
factible. Novak presenta su teoria como una herramienta pedagdgica que promueve
los conocimientos, destrezas, valores y actitudes planteados por la educacion

ambiental.

Educacion Ambiental y la Teoria del Aprendizaje Sociocultural de Lev Vygotsky

A fines de los afios setenta, los investigadores han prestado mas atencion a la obra
de Lev Vygotsky y al contexto social en que se produce el pensamiento y el
conocimiento. En su perspectiva social, el constructivismo considera el desarrollo de
los procesos del pensamiento y del saber como consecuencia de las interacciones
personales en contextos sociales y de la apropiacion del conocimiento socialmente
construido.

Desde esta reciente perspectiva teorica, las implicaciones educativas nos remiten a
la idea de Vygotsky: dejar de considerar a los nifios y nifias como individuo aislados,
por el contrario, ellos son participes de una elaboracion conjunta, en la que el
significado se construye por la interaccion con los demas, con mediacion del

lenguaje. Vygotsky (2000 “El aprendizaje es un proceso social por sus contenidos y
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por la forma como se genera” (p.20) por tanto, el aprendizaje es un proceso
eminentemente social porque es desarrollado en un contexto socio cultural, donde el
individuo intercambia sus conocimientos con los demas y es el resultado del medio
sociocultural en el que el alumno se desenvuelve.

El autor del mismo modo sostiene, cuando el sujeto mantiene una relacion e
interaccion con otras; esto se da en un proceso dinamico se desarrolla la Zona de
Desarrollo Proximo que es la distancia entre el nivel de resolucién de una tarea
problema, que una persona puede resolver independientemente sin ayuda, y el nivel
mucho més cualicuantitativo que puede con la ayuda de otra persona méas experta,
docente o un compariero. En este orden, Chirinos (1999) citando a Vygotsky en Univ.
Americana, (1995: 35). Sefala:

La denominada Zona de Desarrollo Proximo (ZDP en adelante)
constituye la distancia que existe entre el nivel real de desarrollo del
nifio, que se encuentra determinado por su capacidad de resolver un
problema en forma auténoma e independiente y el nivel de desarrollo
potencial determinado por la resolucion de un nuevo problema, bajo la
guia de un adulto, el profesor u otro compafiero mas capaz. (p.20).

El alumno de manera independiente puede resolver muchos problemas acordes a
su conocimiento, pero cuando estos sobrepasan estos conocimientos puede hacerlo
con la ayuda de otro que tenga mayor capacidad o conocimiento. Se entiende que en
este nivel el estudiante es capaz de resolver problemas con la ayuda de otros mas
capaces, mediante la intervencion docente.

En todo caso el papel que juega el docente en el proceso ensefianza-aprendizaje en
materia ambiental es muy importante, cuyo objetivo debe enfocarse en la transmision
de los conocimientos propios a fin de complementar los ya obtenidos por los nifios
mediante practicas en favor de la mejora del medio ambiente, incentivar a los
pequerios a convertirse en agentes de cambio para asi contribuir con la actuacion de

ambos actores (alumno-docente) con la problemética medio ambiental.
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Contrariamente a lo expuesto cuando se asocian todas estas teorias con la
educacion, a menudo, se encuentra que el principal problema es que este enfoque se
ha entendido como dejar en libertad a los estudiantes para que aprenden a su propio
ritmo; lo cual, muchas veces, de forma implicita sostiene (que el docente no se
involucra en el proceso, solo proporciona los insumos, luego deja que los estudiantes
trabajen con el material propuesto y lleguen a sus conclusiones) o lo que, algunos
docentes denominan como construir el conocimiento. Conllevando esta conjetura a
una concepcioén errénea del constructivismo puesto que este enfoque, lo que plantea
en realidad es que existe una interaccion entre el docente y los estudiantes, un
intercambio dialéctico entre los conocimientos del docente y los del estudiante, de tal
forma que se pueda llegar a una sintesis productiva para ambos.

Las presentes teorias del aprendizaje sustentan este trabajo de investigacion, ya
que, lo que se quiere es lograr en la Escuela “Herlinda de Valera”, es establecer entre
sus contenidos la Educacion Ambiental como Unico medio para generar una
conciencia ambientalista en los nifios, docentes, personal obrero, padres,
representantes y otros individuos cercanos para que se utilice el reciclaje como medio
para disminuir la cantidad de basura que se desecha diariamente y para reutilizar
muchos materiales que pueden ser Utiles en los salones de clase, como carteleras,
archivos, floreros, carpetas, periédicos murales netamente ecoldgicos trabajados con
material de reciclaje.

Si bien es cierto que no se puede vivir sin generar residuos, pero si se puede
minimizar la cantidad que producen y ello lo demuestra la utilizacion de envases de
plasticos, cartones y periodicos de desecho como material base para la construccion
de cualquier otro objeto, dichas actividades despiertan la imaginacién del estudiante,
y les obsequian el placer que produce la creacion de una obra nueva, practica y

ludica.
Foro Iberoamericano de Gestion y Derecho Ambiental (diciembre 2008)

En el Foro Iberoamericano de Gestién y Derecho Ambiental se menciona que en el
evento Thillsi (URSS, 1977) se acord6 la incorporacion de la educacion ambiental a
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los sistemas de educacion; estrategias, modalidades, asimismo, la cooperacion
internacional en la materia. Se sugiri6 la necesidad de cambiar las actitudes, facilitar
nuevos conocimientos y criterios, también, promover la intervencion directa y la
préctica comunitaria en la solucion de los problemas ambientales.

No simplemente sensibilizar, sino apoyarse en una pedagogia de la accion y para
la accion, cuyos principios regidores son la comprension de las articulaciones
econdmicas, politicas y ecologicas de la sociedad al considerar la totalidad del medio
ambiente. Al respecto, es claro que no se trata Unicamente decir o escuchar palabras,
sino desarrollar acciones como el reciclaje conducido a cambios conductuales por
ejemplo al generar desechos, depositarlos de manera apropiada, caso contrario
repercute en la estética de un contexto, en la produccién de bacterias causantes de
enfermedades, en el deterioro del medio ambiente o el agotamiento de recursos
naturales, en otras palabras, no es rezagarse a un cimulo de conocimientos mas bien
dar el paso a la accion tal que solucione problemas inmediatos.

En este mismo contexto, en el IV Congreso Interamericano sobre el medio
ambiente (1998), se expuso que los centros educativos son la base de la educacion
formal de aproximadamente todos los miembros de la sociedad. Al menos hasta el
sexto grado, en la mayoria de paises centroamericanos la educacién es gratuita y
obligatoria, lo cual significa que los educadores tienen la oportunidad de influenciar
en los futuros ciudadanos del pais desde una edad muy temprana. Pues las actitudes y
costumbres aprendidas en la escuela son generalmente llevadas por el individuo en
toda su vida. Desafortunadamente, ha carecido de un plan bien preciso para la
incorporacion de la educacion ambiental en la educacion formal, continuamente es
Ilevada a cabo por individuos concientizados y por actividades extracurriculares. Sin
embargo, tal realidad comienza a cambiar.

En resumen, el enfoque de cada experiencia que el educador brinde al estudiante,
contribuye a determinar la actitud tomada a largo plazo en favor o en contra de la
educacion ambiental. Ante lo expuesto se incluye lo sefialado por Castillo y Gonzélez

(2009) con relacion al término educacion ambiental:
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La educacion ambiental, es un proceso formativo lo cual contribuye a la
promocion, adquisicion y construccién individual como colectiva de
conocimientos, valores y habilidades para la transformacion de las
formas de relacion entre las sociedades humanas, hacia el ambiente en el
que habitan y los sistemas naturales. (p-112)

Por consiguiente, la educacion formal debe incluir la educacién ambiental para
despertar el interés en los estudiantes por el reciclaje, en especial durante los primeros
afos, pues es donde se cuenta con la plasticidad cerebral, es decir, con la capacidad
que tiene el cerebro para apropiarse de nuevas experiencias, lo cual se convierte en
suma importancia en el aprendizaje, por ello el docente debe promover nuevas,
diversas y estimulantes actividades, que inspiren un mejoramiento conductual, a
partir del bien local. Al respecto, Castells (2012) describe el reciclaje “Como la
operacion compleja que permite la recuperacion, transformacion y elaboracion de un
material a partir de residuos, ya sea total o parcial en la composicion definitiva”.
(p.58) Por lo tanto, el reciclaje y los residuos, responden a diversas actividades que
pueden llevarse a cabo sobre los diferentes flujos de residuos para aprovecharse,
desde el mismo uso hasta otra aplicacion.

En la actualidad el reciclaje se ha convertido en una de las experiencias mas
importantes dentro de la educacion pues debe generar un buen resultado en tanto se
promueva adecuada y continuamente. Por ello, la presente investigacion busca
implementar mediante el re(so de un material de reciclaje como el papel concientizar

ambientalmente los y las estudiantes de educacion primaria.

Agenda 21. Cumbre de la Tierra, Rio de Janeiro (Brasil) (1992)

El programa 21, se gesto en la Conferencia Mundial sobre el Medio Ambiente y
Desarrollo Sostenible organizada por Naciones Unidas en Rio de Janeiro (Brasil) el
afio 1992, también conocida como Cumbre de la Tierra. Se trataba de apoyar
iniciativas que construyeran un modelo de desarrollo sostenible para el siglo XXI.
Fue suscrita por 172 paises miembro de Naciones Unidas. Estos paises se

comprometen a aplicar politicas ambientales, econdémicas y sociales en el ambito
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local encaminadas a lograr un desarrollo sostenible. Se podria definir como una
estrategia global que se lleva a la practica de manera local y que implica a todos los
sectores de una comunidad: sociales, culturales, economicos y ambientales. Es, en
definitiva, un compromiso hacia la mejora del medio ambiente y, por ende, de la
calidad de vida de los habitantes de una comunidad, municipio o region. La Agenda
21 debe contemplar tres aspectos: La sostenibilidad medioambiental, la justicia social
y el equilibrio econdmico. Todas ellas dependen de la participacion ciudadana.

Entre los temas y objetivos medioambientales de la Agenda 21 se encuentra: La
Gestion de los residuos solidos.

La realidad de la gestién de los residuos sélidos constituye una urgencia nacional,
sobre todo en lo concerniente a la disposicion final, cuya solucion es ya
impostergable. Se requiere afrontar el problema con la voluntad politica, prioridad y
seriedad que amerita. La generacion de los residuos es inherente a todas las
actividades humanas. El modelo de desarrollo que el hombre ha adoptado como pais,
junto al desarrollo industrial, el crecimiento econémico y poblacional, el aumento del
nivel de vida, el proceso acelerado y desordenado de urbanizacion, los cambios en los
modos de consumo, la filosofia de la sociedad “listo para botar”, entre otros factores;
han provocado un aumento importante en el consumo de bienes y, en consecuencia,
un crecimiento importante en la cantidad de residuos y un cambio significativo en su
naturaleza.

Los seres humanos producen hoy en dia una gran variedad de residuos a una
velocidad sin precedentes. Dado el problema que en cantidad y peligrosidad ha
generado el aumento desenfrenado de los residuos solidos urbanos en todos los
paises, en las ultimas décadas se han producido significativos avances en todos los
aspectos de su gestion.

El manejo de los residuos solidos, se ha enfocado tradicionalmente en la
recoleccion y transporte de los residuos sélidos con fines de disposicion final, la cual
se realiza a cielo abierto en condiciones que, en la gran mayoria de los casos, no
responden a las minimas normas sanitarias y ambientales; creando asi un problema

social, ambiental y de salud publica. Debido a los altos costos asociados a la
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recoleccion, transporte y disposicion final, asi como por los efectos negativos
generados por un manejo ineficiente de los residuos en sus diferentes etapas; es
impostergable prestar atencion a todas las fases de la gestion.

La solucioén al problema de la cominmente denominada “basura” a nivel mundial
debe enmarcarse dentro de una visién global y a largo plazo que responda a las
necesidades y circunstancias de los distintos paises, estados, municipios, en lugar de
soluciones aisladas y de corto plazo. En este marco, la gestion implica dar a los
residuos la solucion integral mas adecuada, tanto desde el punto de vista econémico,
como social y ambiental. Para ello la participacion activa y consciente de la poblacion
es vital. Los ciudadanos, empresas e instituciones publicas y privadas deberan
reorientar sus actividades de consumo, produccion y servicio hacia la sostenibilidad.
Se impone un cambio de mentalidad y comportamiento.

Teniendo en cuenta las peculiaridades de la realidad de todos los paises,
consciente de las debilidades y limitaciones existentes, sobre todo, de los desafios que
plantea el manejo actual de los residuos sélidos en distintos sectores, localidades y
municipalidades; se asume la Gestion Integral de Residuos Sélidos como la
alternativa méas adecuada, promoviendo y apoyando iniciativas que contribuyan a su
reduccion, reutilizacion y reciclaje (3Rs), incentivando y priorizando la ejecucion de
proyectos de valorizacion de residuos solidos que permitan soluciones a problemas,
no solo vinculados directamente al sector, sino a otros de caracter nacional.

Todo ello mediante la participacion activa y consciente de la ciudadania, la cual,
mediante la educacion ambiental, la concienciacion publica y la aplicacion de las
sanciones correspondientes en casos de incumplimiento; se vera abocada a un cambio
de comportamiento, tanto a nivel individual como colectivo; reflejando asi su
compromiso con una convivencia en armonia con el medio ambiente para disfrute no
so6lo de la generacidn actual, sino de las futuras generaciones.

Con el objetivo de incentivar la creacion de un Sistema de Gestion Integral de
Residuos Soélidos basado en el mejoramiento de las condiciones ambientales, se debe
promover la disminucién en la generacion de residuos sélidos, mediante el incentivo

de la recuperacion y el reciclaje. De igual manera, enfocar la estrategia educativa y de
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difusion para crear mecanismos donde se involucre a los estudiantes de todos los
niveles en programas de labor social relacionados con asuntos ambientales,
especificamente en gestion integral de residuos, asi como también en caso de
presentarse situaciones sanitarias y ambientales que asi lo ameriten, activar la

creacion de Comités de Manejo de Residuos Solidos.

El Periddico Ecolégico como estrategia pedagdgica para la concientizacion

ambiental

Las estrategias constructivistas permiten al docente explorar en los estudiantes los
conocimientos necesarios sobre los contenidos de las diferentes areas académicas a
lograr en el proceso de ensefianza y aprendizaje, las cuales son entendidas como un
conjunto de técnicas, métodos, procedimientos y recursos de lo que se vale el docente
para estimular la creatividad en los estudiantes es asi como se presenta el periddico
ecolégico como estrategia para promover en los estudiantes el interés por la
conservacion del ambiente utilizando materiales que ya han sido desechados.

Al respecto Ramos (2008), El Periodico Ecoldgico “es una estrategia que facilita
integrar conocimientos en el &rea ambiental y a la vez permite al estudiante expresar
su creatividad, capacidad de trabajo en grupo sintetizando sus competencias, con el
fin de promover una accién ecoldgica” (p.54). Es decir, promover la defensa de la
naturaleza con el fin de garantizar un ambiente sano, asi mismo, a través del
periddico se podran difundir todo tipo de actividades que realicen los estudiantes en
desarrollo de cualquier Proyecto de indole ambiental que se desarrolle en el &mbito
Escolar.

En el aspecto pedagdgico, la realizacion de un periddico ofrece a las demas areas
del conocimiento una herramienta para fortalecer competencias como la
comunicacién, participacion y el trabajo en equipo, estimula la creatividad ya que su
elaboracion motivara a los estudiantes recolectar cualquier tipo de material reusable
adecuado para idearse su construcciéon. Ademas, permite organizar y expresar ideas a
través de la redaccion libre y exposicion de cualquier evento que contribuyan a la

conservacion del ambiente y por ende al reuso de los desechos sdlidos y el reciclaje.
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Y para los docentes el manejo de un recurso pedagdgico que contribuya con el
proceso de ensefianza-aprendizaje; con la finalidad de que los estudiantes obtengan
un aprendizaje significativo.

Como consecuencia de esto, la propuesta de un periddico ecoldgico permitira que
los estudiantes de la E. B. “Herlinda de Valero” de la comunidad Mijagua 1
participen exponiendo sus propias ideas, deseos y sentimientos. Y que a su vez sean
capaces de tomar conciencia de lo importante que es su participacion en la
conservacion del ambiente, en otras palabras, se trata de concienciar a los estudiantes
objetos de estudio sobre la importancia que tiene el respetar y colaborar con ambiente
Optimo para su propio desarrollo, asi como también crear en ellos el habito de reciclar
y de clasificar los residuos solidos de acuerdo a su tipo, para su posterior
aprovechamiento.

Para el logro de estas proposiciones, la intervencion educativa se hace relevante
cuya accion intencional para la realizacion de acciones conducen al logro del
desarrollo integral del educando, tiene caracter teleologico: existe un sujeto agente
(educando-educador) existe el lenguaje propositivo (se realiza una accién para lograr
algo), se actia en orden a lograr un acontecimiento futuro (la meta) y los
acontecimientos se vinculan intencionalmente.

Cualquier intervencion parte de una evaluacion previa, a la que sigue un
entrenamiento estratégico que finaliza con una evaluacion final, dtil para contrastar la
eficacia de todo el procedimiento desarrollado. La intervencion educativa, segun
Tourinan, J. (2012) “es formal y dirigida a una necesidad conocida que es
supervisada, puede ser informal y no siempre se supervisa” (p.55).

La intervencion educativa es ese proceso realizado por un especialista, en el
ambito educativo, un especialista en educacion, consiste en realizar un plan de mejora
siguiendo las fases y creando estrategias que se implementaran en el programa o
proyecto que se intervendrd, este tiene que estar bien realizado y prevenido para los
imprevistos, si se lleva a cabo el plan se estara cumpliendo el objetivo de la

intervencion educativa.
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Los materiales reciclables son muchos, e incluyen todo el papel y carton, el vidrio,
los metales ferrosos y no ferrosos, algunos plasticos, telas y textiles, maderas y
componentes electronicos. Su uso es un acto de suma importancia para la sociedad ya
que el mismo supone la reutilizacion de elementos y objetos de distinto tipo que de
otro modo serian desechados, contribuyendo a formar mas cantidad de basura y, en
ultima instancia, dafiando de manera continua al planeta.

Segun la Real Academia Espafiola (RAE) Los materiales reciclables son
“Productos que al terminar su funcion se convierten en desechos, y son susceptibles
de ser reciclados o reutilizados” (p.76) Lo que indica son materiales a los que se les
puede aplicar un proceso para que pueda volver a utilizarse, cabe sefialar que no todos
los desechos se pueden reciclar, sin embrago mediante este proceso se elimina gran
parte de los residuos del planeta, lo que representa un gran triunfo en la lucha contra
la contaminacion ambiental y la mejora del habitat natural.

El reciclaje esta directamente ligado con la ecologia y con el concepto de
sustentabilidad que supone que el ser humano debe poder aprovechar los recursos que
el planeta y la naturaleza le brindan, pero sin abusar de ellos y sin generar dafios

significativos al ambiente natural.
El Reciclaje

La expresion “reciclaje” ha obtenido mucho crecimiento desde la Conferencia de
las Naciones Unidas sobre el Desarrollo Sostenible donde se establecid los criterios
que deben seguirse para poder tener un desarrollo sin comprometer el futuro de los
recursos. En términos generales se les asocia a cuestiones ambientales, y su
definicién se encuentra en literatura ambiental y de manejo de residuos. Segun la
RAE reciclar es “someter un material usado a un proceso para que se pueda volver a
utilizar”. En efecto, el concepto sugiere la capacidad de utilizar un material para sus
funciones habituales o para otras, lo cual admite que el propio objeto pueda ser
empleado de nuevo.

Diversos organismos ambientalistas que promueven o gestionan el reciclaje lo

definen como “Un proceso que tiene por objeto la recuperacion, de forma directa o
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indirecta, de los componentes que contienen los residuos urbanos”. La Corporacion
Autonoma de Quindio. En Armenia, Colombia (2001) Lo define como “Una Medida
Ecoldgica que tiene como objetivo principal la disminucién de dichos residuos y la
reduccién del consumo de los recursos naturales con el fin de preservar el medio
ambiente” (p.21). Tomando en cuenta que alrededor del 80% de los residuos que se
desechan son de origen domésticos e industriales. Segin la organizacion no

gubernamental, Vitalis (2012) sefiala:

En Venezuela se generan diariamente 18 mil toneladas de residuos
solidos, y solamente pudieran estarse reciclando entre 15 y 20% del total
de los residuos, es decir, entre 2.700 y 3.600 kg. Cuya capacidad para
reciclar en el pais pudiera duplicarse o triplicarse en el caso del papel, los
plasticos y el vidrio, en tanto que el aprovechamiento de los residuos
organicos pudiera incrementarse hasta un 1.000% (p.87).

Lo que indica que solo mediante la recuperacion y reutilizacion de diferentes
materiales de desechos se estaria resolviendo el problema de la basura en el pais.
Desde la perspectiva de la docencia, se pretende inculcar en los estudiantes el

aprovechamiento los objetos que ya han sido utilizados para otras funciones.

El reciclaje en las instituciones educativas

Promover la preservacion del medio ambiente desde el &mbito educativo consiste
en ensefiar habitos que permitan conservar todos los elementos que rodean al ser
humano por medio del manejo responsable de los recursos naturales, tomando como
iniciativa la practica de las "3 r": Reducir, Reutilizar y Reciclar, lo que facilmente
puede ponerse en practica mediante el reciclaje de desechos solidos en la
construccion de un periddico ecoldgico siendo este el propdsito general de la presente
investigacion. De acuerdo con la (Reforma Educativa Ley 1565). En correspondencia

con la Educacion Ambiental sefiala que la misma pretende;

Promover el nuevo modelo en desarrollo social y econdmico que permita
mejorar la calidad de vida por medio del manejo responsable de los
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recursos naturales. Es un aprendizaje que debe promover durante toda la
escolaridad a fin de favorecer el desarrollo individual, social
garantizando el bienestar de las generaciones, en actitudes y aptitudes
futuras en marco de respeto y cuidado del medio ambiente (p. 98).

Existe una gran variedad de materiales que pueden ser reusados en otras
situaciones y darles otro uso como, por ejemplo, utilizarlos como recurso didactico
para la ensefianza del cuidado del ambiente. Segun Jimenez, J (2008:15) Pueden

reciclarse todo tipo de materiales. A continuacion, se mencionan los siguientes:

a) Papel y carton: Hojas arrancadas de cuadernos y libros, periddicos, revistas,
papeles, tanto impresos como no impresos, sobres de cartas comunes, facturas,
formularios, carpetas, guias telefonicas, envases y cajas de carton, cajas de
transporte.

a) Vidrios: Los envases y casi todos los productos derivados del vidrio, por
ejemplo: botellas y potes, pueden utilizarse muchas veces realizandoles un buen
lavado y desinfeccion. El vidrio producido a partir de botellas recicladas ahorra
un 20% de contaminacién atmosférica y un 50% de contaminacion de aguas.

b) Textiles: Telas de algoddn, lino, tejidos de origen 100 % natural.

c) Metales: Latas y envases de refrescos, aluminios, metales ferrosos.

d) Pléasticos: Los envases de plastico se pueden reciclar para la fabricacion de
bolsas, mobiliario urbano o incluso cajas de detergente. Se pueden reciclar
materiales como: envases, botellas de plastico, bolsas y sacos de plastico, botes
de cosméticos, envases de transporte de la industria alimenticia, vasos, platos y
cubiertos desechables, materos, sillas de plastico (asi como mas elementos de
mobiliario de este material)

e) Aluminio: Las latas de refresco, platos y papel de aluminio son 100%

reciclables, con evidentes beneficios ambientales si se considera que producir
aluminio consume gran cantidad de energia y produce una importante

contaminacion atmosférica.
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A principios del afio 1990 se estimaba que se requeria de 4 a 6 toneladas de
petréleo para producir una de aluminio; que producir dos tarros de aluminio consumia
la energia equivalente a la ocupada diariamente por cualquier habitante pobre del
tercer mundo. Por otra parte, vale tener en cuenta que un envase de aluminio se
conservara sobre la tierra por unos 500 afios. Es por ello, que se hace necesario
sensibilizar a la comunidad educativa en el reciclaje de los desechos sélidos para asi
lograr su aprovechamiento de manera creativa, placentera y educativa dentro de la
institucion.

El reciclaje de todos estos productos implica el regreso de materiales recuperados
y en la reduccién del volumen de desperdicios y residuos sélidos, siendo la educacion
el medio mediante el cual se busca optimizar este proceso, el aprendizaje orientado
hacia el reciclaje se debe realizar durante todo el tiempo de escolaridad, para
garantizar en futuro de las nuevas generaciones en la que se tome conciencia del
respeto y preservacion del medio ambiente.

En la actualidad en las escuelas, liceos y universidades, se ha establecido, realizar
proyectos educativos con el objetivo de concienciar a los estudiantes sobre la
importancia de la separacién, recogida y tratamiento de los residuos como paso
imprescindible para su reciclaje y, en consecuencia, para la mejora de sus condiciones
de vida y la sostenibilidad del planeta.

Para ello, se propone una metodologia centrada en el aprendizaje activo por parte
del alumnado, estimulando su curiosidad, imaginacion y experiencias y procurando
un acercamiento afectivo a la temaética, que desarrolle el respeto y el cuidado del
entorno. Tanto los docentes como las comunidades en general, deben estar
conscientes de la crucial importancia de invertir en la sensibilizacion de las futuras
generaciones para conseguir a medio plazo cambios efectivos en las conductas. Los
educadores/as tienen un papel fundamental en la toma de conciencia por parte de los
alumnos de los problemas ambientales, asi como de la necesidad de cuidar nuestro
ambiente rechazando actuaciones negativas para el mismo.

Dependiendo de la edad de los alumnos, se puede enfocar este amplio tema de

formas distintas, aunque se pueden establecer unas actividades basicas que formen
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parte de la rutina del colegio y que luego los alumnos puedan llevar a cabo en casa 'y
en la calle. Comenzando por cosas sencillas, como poner papeleras de distintos
colores para clasificar la basura (papel, envases, vidrios, basura orgénica y cristal,
aungue no le usemos) y poner etiquetas en castellano e inglés. También en un lugar
del centro de la institucion pueden colocarse los contenedores a los que ira la basura
de todas las aulas.

De igual manera se puede preguntar a los alumnos por la importancia del reciclaje
y realizar un mural con el proceso de reciclado de los distintos materiales son algunas
ideas que también se pueden llevar a cabo en las instituciones, yendo siempre en
funcidn de lograr un cambio en las actitudes de los estudiantes frente a la practica del

reciclaje.
Produccion de papel

Segun datos de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura, FAO (2004) 35% de todos los éarboles talados se utilizan para la
produccion de papel. Eso equivale a un 1.2% de los ingresos econdémicos a nivel
global. 16% de la pulpa de celulosa se obtiene de arboles cultivados. El resto
proviene de bosques. Al reciclar 1 tonelada de periodicos se ahorra 1 tonelada de
madera. Reciclar 1 tonelada de papel para impresion o copias ahorra 2 tonelada de
madera. Si se reciclara la mitad del papel producido se evitaria talar 81,000 km? de
bosques. (Grupo de Trabajos por la Tierra) EarthWorks Group (1990).

1 tonelada de papel virgen demanda: 17 arboles, 100 m3 de agua y 7600 kw/h de
energia, 1 tonelada equivale a 400 resmas de papel que se convierten en 200.000
hojas (1.000 Libretas de 200 hojas). Por su parte;1 tonelada de papel reciclado,
equivale a 0 arboles, 20 m3 de agua y 2850 kw/h de energia.

Generalmente, en los ambientes como escuelas, hay personas que se encargan de
recolectar la basura, concentrarla en un solo lugar y hacerla llegar a algun centro de
acopio o un vertedero. Sin embargo, existe una gran cantidad de basura que se
acumula en diferentes &reas sin que alguna persona se haga cargo de eliminarla. Por

consiguiente, reciclar se ha convertido en una de las actividades que estan ayudando a
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solucionar, en parte, los problemas ocasionados por la cantidad de desechos solidos
(papeles) producidos a diario por los estudiantes y actividades de oficina en las
instituciones educativas.

Para los estudiantes, una sola hoja de papel puede ser insignificante, desconocen
que el uso de miles de hojas causa un grave dafio al medio ambiente. La tala de
arboles significa un deterioro para bosques, la supervivencia de ciertas especies e
incluso para el clima del planeta, dado que los arboles son los responsables de
transformar el dioxido de carbono en oxigeno, y contribuyen a evitar asi el efecto
invernadero. En la produccion de papel que llega a las escuelas, se utilizan varios
elementos quimicos, entre ellos el cloro, que tiene una incidencia medioambiental en
rios, mares, plantas y animales.

De tal manera que Reducir, reutilizar y reciclar las hojas que se utilizan en
colegios y escuelas es primordial. Si se sensibiliza con miras hacia el cuidado del
ambiente natural, se formarian personas capaces de reciclar toneladas de papel al afio
y por ende se estarian salvando la vida de 17 arboles. De acuerdo a lo sefialado en el
articulo 5 de la Ley organica del ambiente (2006). Entre los lineamientos para la
educaciéon ambiental esta: Promover el didlogo de saberes, como base del
intercambio, produccion y difusion de informacion en los procesos educativos
ambientales para generar acciones colectivas en el abordaje y solucion de problemas
socio ambientales.

Los jovenes actuales deben ser conscientes de las consecuencias que entrafia una
gestion inadecuada de los recursos naturales y de los residuos que producidos en la
vida cotidiana. Debido a ello, una buena educacion de los nifios y jovenes
necesariamente implica una concienciacion sobre el cuidado del entorno natural.

La educacion que reciban en las escuelas condicionara tanto su comportamiento en
el hogar como en el colegio, por lo que es importante concienciarlos sobre la
necesidad de respetar el medio ambiente, desarrollando précticas cotidianas que
contribuyan a promover buenos habitos. Todo ello, en consonancia con lo establecido
en la Ley organica del ambiente (2006) en su Articulo 4. Sefiala: La gestion del

ambiente comprende: entre otros: “La conservacion de un ambiente sano, seguro y
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ecoldgicamente equilibrado debe ser un valor ciudadano, incorporado en la educacion
formal y no formal”.

En este mismo contexto, en concordancia con las disposiciones contenidas en esta
Ley y con las politicas, la planificacion del ambiente forma parte del proceso de
desarrollo sustentable del pais, por tanto, se deben implementar entre otras,
estrategias de sensibilizacién, establecidos por el ministerio con competencia en

materia de ambiente.

Ventajas de reciclar papel

En la actualidad, alrededor del 40% de los residuos de papel que se producen
acaban en el vertedero, desconociendo las multiples ventajas de reciclar papel. Se
mencionan las siguientes:

a) Ayuda a conservar los bosques y a evitar la deforestacion.

b) El reciclaje de papel disminuye la necesidad de recurrir a los &rboles, que son los
principales agentes que combaten la contaminacion producida por los gases de
efecto invernadero.

c) El reciclaje de papel también supone el ahorro de una cantidad importante de
agua y de energia, asi como una reduccion de los agentes contaminantes
necesarios para fabricar papel en las plantas productoras.

d) También se produce un ahorro econdémico, derivado de la menor necesidad de
papel nuevo y la reduccién del gasto de energia, pero también respecto
al tratamiento de los residuos, su almacenamiento en vertederos o ahorro en
costos de incineracion.

e) Mejora la calidad del aire que respiramos.

f) Contribuye a la preservacion de especies animales y de plantas.

g) Genera conciencia y responsabilidad en nuestros circulos sociales. Se amplia el
concepto de ciudadania global, el cual apunta a la creacién de redes de personas

comprometidas con el medioambiente.
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El consumo de papel un verdadero riesgo medioambiental. Revista-

Ecologistas en Accion- N° 42,

El ser humano vive inmerso en la cultura del papel. Se suele identificar con
periddicos, folios, cuadernos y libros, es decir, con comunicacion, educacion y
conocimiento, pero lo cierto es que se usa en una gran variedad de actividades. DE
acuerdo con La Asociacion Espafiola de Fabricantes (ASPAPEL) estima que en 2014
cada esparfiol us6 una media de 136 kg de papel en mas de 300 usos diferentes. Todo
ese papel procede de arboles, es papel de madera. De algin modo, cada vez que se
tiene en las manos una pieza de papel, se entra en contacto con los arboles que fueron
transformados en ese material. Segun La Real Academia Espafiola (RAE) (El papel es
una hoja delgada que se hace con pasta de fibras vegetales).

El consumo de papel no deja de aumentar, lo que no ocurre con el uso de papel
reciclado. La industria papelera, una de las mayores consumidoras de energia y agua,
trata de imponer el uso de papel blanco de fibra virgen. Mientras tanto, el 40% de la
madera talada para uso industrial se usa para fabricar papel. Tan extendido es su uso,
que ahora se habla de estrategias para su buen empleo y reutilizacion, pues no hay
que olvidar que su produccion depende principalmente de la madera que se obtiene de
los arboles.

Resulta dificil pensar que la tala de arboles centenarios (que han tardado cientos de
afos en crecer y que sustentan una rica diversidad de organismos vivos) se realice
para fabricar rollos de papel higiénicos o pafiuelos que se usan una vez y acaban en el
inodoro o en la basura. Segun célculos de la organizacién conservacionista
independiente internacional WWF, (World Wild Fund for Nature), “Fondo Mundial
para la Naturaleza”, cada afio desaparecen entre 74.000 y 93.000 km2 de selvas en el
mundo. Extraer la madera de un bosque significa talar un area extensa de arboles,
normalmente de crecimiento lento, y cuando se acaban, talar otra area, y asi
sucesivamente, de modo que la superficie de bosques va disminuyendo o

empobreciéndose. Arboles que, si se cultivan de forma responsable, pueden
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proporcionar varios beneficios ademas del recurso madera, como la contribucion a

mitigar el cambio climatico mediante la fijacion del carbono.

Los arboles juegan un rol determinante en el equilibrio terrestre. Gracias a ellos se

reducen los niveles de dioxido de carbono (CO2) que circulan en el aire, que es el gas

de efecto invernadero méas nocivo. Cuanto menos papel se consuma, menor nimero

de arboles seran talados para su produccién, lo que a su vez repercutira en el cuidado

y la conservacién del medio ambiente. Otras razones por las que debemos reciclar

papel de forma regular, son las siguientes:

10.
11.
12.

Aprovechar ambos lados de la hoja al utilizar cuadernos o papel utilizado.
Reutilizar los folios en tu estudio o trabajo. No olvides que cada hoja de papel
tiene dos caras.

Fabricar el propio papel reciclado.

Comprar papel reciclado y no procesado con cloro para su blanqueo. En el
mercado existen numerosas marcas que ofrecen papel que ha sido reciclado de
forma industrial.

Hacer papel reciclado en la escuela y en la casa. Basta con tener unos cuantos
materiales a mano.

Reutilizar las hojas del periddico para cubrir superficies.

Usa medios electrénicos. Los formatos digitales no s6lo son mas agiles, sino que
también contribuyen a una menor produccion de papel y, por lo tanto, a la
reduccion de la tala de bosques.

Usar mas la pizarra y el proyector que hojas sueltas para impartir las lecciones.
Facilitar el reciclaje colocando cestos o carpetas en salas y oficinas.

En las oficinas, imprimir en el reverso de las hojas cuanto sea posible.

Reducir el consumo de papel siempre que sea posible.

No siempre se necesita imprimir todos los documentos. Imprimir a un solo

espacio y solo en borradores (en caso contrario se aprovecha la mitad de la hoja).

A este respecto Jaramillo, J. (2014) indica “para lograr mejoras en el manejo de

residuos solidos, se requiere de voluntad por parte de los gobiernos y educacion
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continua de la ciudadania en el tema del aprovechamiento de los residuos” (p.121),
siendo el reciclaje la respuesta mas eficaz, ecoldgica y no contaminante. Es por ello
que, para abordar los problemas relacionados con los desechos sélidos, se habla de
una gestion integral, siendo la conciencia ciudadana es uno de los factores
primordiales. De esto se desprende, “la Educacion Ambiental debe ser un proceso
permanente que involucre a todos los sectores del pais, para analizar los problemas

ambientales y buscar sus posibles soluciones. Novo (2016:216)

La Cultura de las “3 r” Reducir, Reutilizar y Reciclar Revista “Ecologia
Verde” (2014)

Desde el punto de vista ambiental, y como han venido reclamando la implantacion
social de los habitos de Reduccion, Reutilizacion y Reciclaje, acompafiada de un
cambio de mentalidad generalizado, se plantean dichos habitos como el Gnico camino
posible para una disminucion considerable de la produccion total de residuos urbanos.
La Revista “Ecologia Verde” (2014) sefiala:

Las “3R” de la ecologia: Reducir, Reutilizar y Reciclar dan nombre a una
propuesta fomentada inicialmente por la organizacién no gubernamental
Green Peace que promueve 3 pasos basicos para disminuir la produccion
de residuos y contribuir con ello a la proteccion y conservacion del
medio ambiente. (pp.54)

Las 3 R — Reducir, Reutilizar y Reciclar se pueden describir de la siguiente

manera:

a) La reduccién del volumen de residuos significa automéaticamente la reduccion
del nimero de camiones de basura en nuestras carreteras, la reduccion de
residuos en vertederos o incinerados entre otros.

b) La reduccion de la generacion de los desechos (variedad de materiales
reciclables, junto con la eleccion de los productos con pocos envases).

c) La reutilizacion de los residuos (por ejemplo, el casco de las botellas)
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El reciclaje de residuos (tratamiento de materiales: el compostaje, papel reciclado,
o la transformacion en energia: la energia térmica. Mediante la aplicacién de las 3
“R” los alumnos, aprenden a conocer la importancia de reciclar, reutilizar esos
elementos de desecho para construir materiales que les permitan realizar cualquier
otro material en cualquier momento y en cualquier lugar, sin necesidad de que ésta
conlleve un gasto econémico.

La regla de las tres erres, también conocida como las tres erres de la ecologia o
simplemente 3R, es una propuesta sobre habitos de consumo. Durante la Cumbre del
G8 en junio de 2004, el Primer Ministro del Japon, Koizumi Junichiro, presentd la
Iniciativa, y explicd que ésta busca construir una sociedad orientada hacia el reciclaje.

En abril de 2005 se llevd a cabo una asamblea de ministros en la que los
representantes de mas de 20 paises discutieron la manera en que se podrian
implementar de manera internacional acciones relacionadas a las tres R. Este
concepto hace referencia a estrategias para el manejo de los residuos que se producen
todos los dias, buscando ser més sustentables con el ambiente y reducir el volumen de
basura generada. En nuestra sociedad, donde prevalece la cultura consumista de
comprar, usar y desechar, es prioritario promover “La Cultura de la Regla de las Tres
R” comenzando por los Centros Educativos que son los encargados de formar a los

futuros ciudadanos, capaces de transformar su medio ambiente en forma positiva.
Concientizacion Ambiental

Es la “accion propia de la intervencion educativa que tiende a la transformacion radical de
la realidad de las acciones del hombre sobre el ambiente y su afectacion en el futuro de su
propio espacio”. UNESCO (2012). Por su parte Jiménez y Lafuente (2010) La sefialan como
Un proceso dinamico y participativo que busca despertar en la poblacion un
conocimiento que le permita identificarse con la probleméatica Ambiental a nivel
general (mundial), como a nivel especifico (medio donde vive)” (p.731)

Es importante que las personas tengan en cuenta que la basura es una de las

grandes causas de enfermedades en el pais, ya que no es utilizada o procesada de la
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mejor manera; por esta razon se debe utilizar el reciclaje como medio para aprovechar
los desperdicios que dia a dia se desechan.

Ante el problema del manejo inadecuado de los desechos solidos (basura, animales
y otros) y su consecuente generacion de contaminacién del ambiente en los sectores
sobre todo del area urbana es importante conocer mecanismos 0 elementos que
permiten educar y orientar a la poblacion a través de programas de Educacion
Ambiental formal y no formal, con respecto a los efectos negativos que acarrean el
manejo inadecuado de los desechos solidos, y ayudar a construir en la poblacién
nuevos habitos de consumo, evitar el despilfarro de los recursos naturales, forma:
nuevos valores ambientales que permitan reducir el deterioro de sus recursos y

mejorar la calidad de vida de la poblacion. Novo (2016), sefiala:

De esto se desprende la Educacion Ambiental debe ser un proceso
permanente que involucre a todos los sectores del pais, para analizar los
problemas ambientales y buscar sus posibles soluciones; para esto es
importante disefiar programas que faciliten el estudio de la problematica
ambiental y crear conciencia del deterioro de la calidad de vida de los
ciudadanos y que sus acciones no perjudiquen él desarrollo de los
recursos naturales como lo plantea. (p.216)

De tal manera, la Educacion Ambiental es un proceso dindmico y participativo
planteado para crear mecanismos de participacion social para la gestion ambiental,
cuya participacion debe producirse al principio de prevencion de los conflictos
ambientales, mediante el desarrollo de programas de formacion ambiental en sus
diferentes planos y ambitos de accion. Entre las actividades a planificar y ejecutar
estan las de promover campafias de divulgacion sobre el medio ambiente. vigilar las
actividades que incidan en las condiciones ambientales y en la calidad de la vida,
modificar los habitos de consumo, para minimizar la generacién de los mismos y
aumentar su reutilizacién, disminuyendo el deterioro ambiental y a participar en los
programas conservacionistas entre otros.

Al respecto, uno de los principales objetivos de la Educacion Ambiental, consiste

en que “El ser humano comprenda la naturaleza compleja del ambiente, a fin de
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promover una utilizacién mas reflexiva y prudente de los recursos para la satisfaccion
de sus necesidades” (p.31). Para ilustrar esto, los recursos naturales tienen gran
importancia para el hombre, pues hacen posible la satisfaccion de sus necesidades
vitales para ello, debe mantener un equilibrio en la utilizacién de los que le ofrece el
medio ambiente, evitando la contaminacidon conservando la naturaleza y asegurando
la existencia de los que son indispensables para la existencia humana.

La Educacion Ambiental también ha sido definida por organismos nacionales
como internacionales dado a su gran importancia para lograr los propésitos y los
objetivos de cualquier propuesta de accion en pro de mejorar la calidad de vida de la
poblacion, es por ello que la Organizacion de Estados Americanos (OEA) (2013), en
la conferencia sobre la Educacion Ambiental y el ambiente en las América, sefiala
que la Educacion Ambiental” implica una ensefianza de juicio de valor que capacite
para razonar claramente sobre problemas complejos del medio que son tanto
politicos, economicos, filoséficos y técnicos” (p.31).

En el Congreso sobre Educacion y Formacion Ambientales organizado por la
UNESCO (2007), se define la Educacion Ambiental como; “un proceso permanente,
en el cual los individuos y las comunidades adquieren conciencia en su medio y
aprenden los conocimientos, los valores, las destrezas, para actuar individual y
colectivamente, en la resolucion de los problemas ambientales presentes y futuros”
(p.56) En consideracion a lo anteriormente expuesto, se establece que la educacion
ambiental esta relacionada con la transformacion de los individuos a través de crear
conciencia ambientalista, que se desarrolla en pro de mejorar la calidad de vida de los
individuos y los recursos naturales.

Lo que se busca a través de la presente investigacion es promover la participacion
de los estudiantes de la E. B “Herlinda de Valero” al adecuado manejo de desechos
solidos, a través de con talleres, donde se le facilite mejorar conocimientos sobre
técnicas de clasificacion, recoleccion y manejo adecuado de desechos solidos, los
cuales pueden verse como reutilizable, contribuyendo con la conservaciéon del

ambiente y los recursos naturales.
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La UNESCO Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la ciencia y

la cultura (2008), establece que los fines de la educacion ambiental se basan en:

a) Que el ser humano comprenda la naturaleza compleja del medio ambiente, es

resultante de la interaccion de sus aspectos bioldgicos, fisicos, sociales y

culturales.

b) Promover una utilizacion reflexiva y prudente de los recursos del universo

para la satisfaccion de las necesidades humanas.

c) Contribuir a que se perciba claramente la importancia del medio ambiente en

las actividades de desarrollo econdmico, social y cultural.

d) Difundir informaciones acerca de las modalidades de desarrollo que no

repercutan negativamente en el ambiente.

e) Facilitar al individuo y a las colectividades los medios para interpretar la

interdependencia de los diversos elementos econémicos, sociales, culturales,

bioldgicos y fisicos en el espacio y en el tiempo.

De esta manera se puede inferir que los problemas ambientales requieren de la

intervencion y participacion social cuyo objetivo se puede lograr a traves de la

Educacion Ambiental. Sobre Educacion Ambiental, las Naciones Unidas indica

que ésta tiene como objetivos la formacion de los individuos para conocer y

reconocer las interacciones entre lo que hay de natural y de social en su entorno y

para actuar en ese entorno. En una vision ecoldgica del mundo, entre diversas

medidas para la conservacion de los recursos naturales de la Tierra, el reciclaje es

la tercera y ultima medida en el objetivo de la disminucion de residuos; el primero

seria la reduccion del consumo, y el segundo la reutilizacion.

La incorporacion de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible al

proceso de ensefianza aprendizaje.

La incorporacion de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible al

proceso de ensefianza aprendizaje constituye un reto para los sistemas educativos del
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siglo XXI. El proposito es velar porque este proceso se adapte a las circunstancias y
metas ambientales, sociales y econdmicas de cada pais. Todos insisten en que es
necesario actuar con urgencia y realizar transformaciones profundas: “Hemos de
llevar a cabo una labor de investigacion, formulacion de teorias y dialogo critico, en
lugar de imponer el concepto de desarrollo sostenible a otros” (UNESCO, 2005. p.4)

En consecuencia, los programas que se orienten hacia el desarrollo sostenible
deben analizar estos cinco elementos y la interrelacion entre ellos:

Conocimientos: asegurar que el escolar se apropie de conocimientos basicos de
ciencias naturales, ciencias sociales y humanidades para entender los principios del
desarrollo sostenible, la manera en que pueden aplicarse, los valores que implican y
las repercusiones de su puesta en practica.

Problemas: promover la comprension y estudio de los principales problemas
ambientales que ponen en peligro la sostenibilidad del planeta, que son el meollo de
la educacion ambiental para el desarrollo sostenible, asi como los problemas
localmente pertinentes que deberan incluirse, en correspondencia con el diagnostico
del entorno mas cercano al escolar.

Habilidades: formar y desarrollar competencias précticas en los escolares para
que estos puedan seguir aprendiendo después de finalizar la escuela, conseguir un
medio de vida sostenible y vivir de modo sostenible; para adquirir las habilidades que
les ayuden a hacer frente al entorno local y a relacionarse con él.

Perspectivas: exigir el estudio de las causas de un problema y la prevision de
otros posibles basados en distintas hipdtesis, al igual que la comprension de que
muchos problemas mundiales estdn relacionados; debe desarrollar la capacidad de
examinar un problema desde el punto de vista de distintos interesados como elemento
fundamental para la educacion ambiental para el desarrollo sostenible, lo que conduce
al entendimiento intranacional e internacional y para crear un clima de cooperacion
que respaldara el desarrollo sostenible.

Valores: promover el conocimiento, formacion y fortalecimiento de los propios
valores, de los valores de la sociedad en que se vive y de los valores de otras personas

del mundo, como aspecto fundamental de la educacion para un futuro sostenible.
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Integrando las ideas anteriores, los programas que se orienten hacia el desarrollo
sostenible deben asumir, desde su concepcidn, la concrecion de los Pilares Basicos
que la UNESCO propone para enfrentar los retos del siglo XXI (Delors, 1996)
aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir, aprender a ser y aprender a
emprender. En una misma linea, las técnicas y estrategias de aprendizaje combinadas
de cada asignatura contribuyen a una vision ampliada del modo de transmitir la
creatividad, el pensamiento critico y el deseo de aprender a lo largo de toda la vida,
gue son procesos cognoscitivos, cualidades psiquicas y motivos que propician las
sociedades sostenibles.

Desde siempre la especie humana ha interaccionado con el medio y lo ha
modificado, los problemas ambientales no son nuevos, pero si la intensién de
resolverlos a través de la educacion. En este contexto, la educacion ambiental tiene un
importante papel a la hora de afrontar este desafio promoviendo un aprendizaje
innovador. El desafio ambiental supone un reto a los valores de la sociedad
contemporanea porque esos valores, que sustentan las decisiones humanas, estan en la
raiz de la crisis ambiental.

Con caracter general, se entiende por desarrollo sostenible la satisfaccion de
necesidades del presente sin comprometer las capacidades que tienen las
generaciones futuras para satisfacer las propias, es decir, el desarrollo del hombre y
su entorno puede sostenerse indefinidamente en el tiempo sin agotar los recursos
materiales o energéticos requeridos para funcionar.

Un proposito fundamental de la educacion ambiental es lograr que tanto los
individuos como las sociedades comprendan la naturaleza compleja del medio
ambiente resultante de la interaccion de sus diferentes aspectos fisicos, biolégicos,
sociales, culturales, economicos y con ello se reorienten las diversas disciplinas y
experiencias educativas a través de la adquisicion de conocimientos, valores y
habilidades practicas que los lleven a participar responsable y eficazmente en la
prevencion, solucién de los problemas ambientales y en la gestion de la calidad del

medio ambiente.
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Se pretende que exista una educacién ambiental para los directivos de la educacion
y docentes, que sea continua y propicie investigaciones que beneficien a la poblacion
en general y eduquen en las escuelas y fuera de éstas. Asi se lograra incorporarla en la
agenda educativa cubana como una asignatura mas. La Agenda 21lexplica la
necesidad de que la politica del medio ambiente se integre a la toma de decisiones en
todos los niveles y en todas las esferas normativas. Sin embargo, dicha Agenda, como
documento para la estrategia y las acciones a favor de la proteccion del medio
ambiente en el siglo XXI, no ha sido elaborada ni puesta en funcionamiento por
muchos paises, por lo cual los avances y resultados obtenidos hasta hoy no se
corresponden con la prioridad que se debe conferir a estos problemas.

En definitiva, se comprende a la educacién ambiental como el resultado de una
reorientacion y articulacion de las diferentes disciplinas y experiencias educativas que
facilitan la percepcion integrada de los problemas del medio ambiente, haciendo
posible una accién mas racional y capaz de responder a las necesidades sociales.
Segun la region, pais o ciudad de que se hable, la educacion ambiental estd mas o
menos afianzada en el esquema educativo. Esto no solo se debe a los planes de
estudio que cada gobierno crea, sino también al apoyo de la ciudadania para que éstos

funcionen.

Bases Legales

En Venezuela existe un amplio marco juridico, donde se estipulan y tipifican los
lineamientos y normas a seguir en cuanto a la defensa y conservacién del ambiente.
Segun Castro (2009) "Estan referidas a las Normas, Leyes y Reglamentos que tienen
incidencia con el problema y que pueden condicionar de manera legal el desarrollo de
la investigacion, o simplemente que sirvan de base a la misma" (p.47). Se refieren a
lo sefialado en la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela; las Leyes
Organicas, los Reglamentos y Normas que le dan un basamento juridico o que pueden
condicionar el desarrollo del trabajo de investigacion en los cuales se establece la

obligatoriedad e importancia de la educacién ambiental.
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Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999) Capitulo VI

De los Derechos Culturales y Educativos.

Articulo 107. De los Derechos Culturales y Educativos.

La educacion ambiental es obligatoria en los niveles y modalidades del
sistema educativo, asi como también en la educacion ciudadana no
formal. Es de obligatorio cumplimiento en las instituciones publicas y
privadas, hasta el ciclo diversificado, la ensefianza de la lengua
castellana... (p.30)

El mencionado articulo resalta la trascendencia del ambiente y, por ende, plantean
la obligatoriedad de la educacién ambiental en todos los niveles y modalidades del
sistema educativo, la ensefianza de la educacion ambiental contribuye a la
transformacion de la conciencia de los estudiantes en todos los niveles en relacion
con la calidad ambiental del medio en que se desenvuelve.

Ademas, establece la educacion ambiental como una filosofia de vida que
conlleva el respeto de las demas formas de vida y de los derechos humanos, los
docentes estan en la responsabilidad de intervenir en ese proceso de ensefianza y

aprendizaje.
Asimismo, el Articulo 127. De los Derechos Ambientales

Es un derecho y un deber de cada generacion proteger y mantener el
ambiente en beneficio de si misma y del mundo futuro. Toda persona
tiene derecho individual y colectivamente a disfrutar de una vida y un
ambiente seguro, sano y ecologicamente equilibrado. (p.32)

A razon de que las generaciones actuales tienen el derecho a disfrutar de un medio
ambiente adecuado para su desarrollo como persona, estas estan en el deber de
conservarlo a su favor como para las generaciones futuras, dandoles la utilizacion
racional de todos los recursos naturales, implica que, desde el ciudadano comin hasta
las empresas, comercios e industrias que realizan actividades susceptibles de degradar



53

el ambiente, deben adquirir el compromiso de conservar, proteger y mejorar su
ambiente. Estado es el principal encargado de promover su conservacion, junto con la

ayuda de todos los ciudadanos.
Articulo 128

El Estado desarrollara una politica de ordenacion del territorio
atendiendo a las realidades ecoldgicas, geograficas, poblacionales,
sociales, culturales, econémicas, politicas, de acuerdo con las premisas
del desarrollo sustentable, que incluya la informacién, consulta y
participacion ciudadana. Una ley organica desarrollara los principios y
criterios para este ordenamiento.

El articulo 128 de la CRBV asume los principios del desarrollo sustentable. EI mandato
constitucional exige definir politicas institucionales que establezcan lineamientos especificos
para la implementacién de procesos educativos y de participacién, asi como la integracion de
un enfoque de sustentabilidad en todas las acciones que conforman la gestion ambiental del
pais. Se fundamenta en la corresponsabilidad entre el Estado y la sociedad civil para dar
cumplimiento...promocion y conservacion ambiental y afirmacion de los derechos humanos,
asi como en la satisfaccion progresiva de las necesidades individuales y colectivas de los

venezolanos y venezolanas.

Articulo 129

Todas las actividades susceptibles de generar dafio a los ecosistemas
deben ser previamente acompariadas de estudios de impacto ambiental y
sociocultural El Estado impedira la entrada al pais de desechos toxicos y
peligrosos, asi como la fabricacién y uso de armas nucleares, quimicas y
bioldgicas. Una ley especial regulara el uso, manejo, transporte y
almacenamiento de las sustancias toxicas y peligrosas. (p.33)

El presente articulo se aboca a favor de la conservacion del ambiente. De igual
manera sefiala que quienes exploten los recursos naturales deberan tener en cuenta los

estudios previos a la realizacion de proyectos como método mas efectivo para evitar
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las agresiones al ambiente y asi poder conservar los recursos naturales en caso de
ocasionar algunos dafios que provoque el desequilibrio ecol6gico se esta en la

obligacion de restaurarlo.

Ley Organica de Educacion (LOE) (2009) Gaceta oficial N° 5.662. (E).

Capitulo I. Disposiciones Fundamentales.

Articulo 5: El estado docente

El estado docente es la expresion rectora del estado en educacion, en
cumplimiento de su funcién indeclinable y de méximo interés como
derecho humano universal y deber social fundamental, inalienable,
irrenunciable, y como servicio pablico que se materializa en las politicas
educativas (p.5)

De acuerdo a lo anterior el desarrollo profesional docente juega un papel muy
importante en la actualizacion del conocimiento del mismo, ya que este desarrollo
conduce a la formacion de estudiantes con criterio reflexivo y creativo hacia la

bdsqueda del aprendizaje significativo.
Articulo 14. La educacion

La educacién es un derecho humano y un deber social fundamental
concebida como un proceso de formacion integral...promueve la
construccion social del conocimiento...participacion activa, consciente y
solidaria en los procesos de transformacion individual y social...La
didactica estd centrada en los procesos que tienen como eje la
investigacion, la creatividad y la innovacion, lo cual permite adecuar las
estrategias, los recursos y la organizacion del aula, a partir de la
diversidad de intereses y necesidades de los estudiantes. (p.8)

A través de la educacion se puede promover que el gran publico (nifios,
adolescentes y adultos), tome conciencia de los problemas medioambientales y los

comprendan mejor; mediante la intervencién docente.
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Articulo 15. Fines de la educacion.

La educacidn, conforme a los principios de la Educacion Ambiental planteados en
la Carta de Belgrado y valores de la Constitucion de la Republica y de la presente
Ley, tiene como fin: 5.- “Impulsar la formacién de una conciencia ecoldgica para
preservar la biodiversidad y socio-diversidad, las condiciones ambientales y el

aprovechamiento racional de los recursos naturales” (p.9)

Al respecto, la formacion de la conciencia ecoldgica debe comenzar desde el
hogar, pero debe extenderse a todos los &mbitos de nuestra vida ya que la mayoria de
las acciones ejecutadas por el hombre inciden de manera negativa sobre el ambiente.
Es necesario que los valores se vean renovados en cada educando para que se infunda
en ellos el compromiso de conservar, proteger y mejorar su ambiente para poder
garantizar tanto a ellos como a las generaciones futuras un ambiente sano seguro y

equilibrado.

Ley Organica del Ambiente (2006) Gaceta Oficial (E). No. 5.833.

Disposiciones Generales Capitulo 1.

Articulo 4. Gestion del Ambiente

La gestion del ambiente comprende entre otros aspectos: 1. EIl deber de
Corresponsabilidad: Deber del Estado; la sociedad y las personas de
conservar un ambiente sano, seguro y ecoldgicamente equilibrado. 4.
Participacion ciudadana: Es un deber y un derecho de todos los
ciudadanos la participacion activa y protagénica en la gestién del
ambiente. 6. Educacion ambiental: La conservacion de un ambiente sano,
seguro y ecoldégicamente equilibrado debe ser un valor ciudadano,
incorporado en la educacion formal y no formal.

Es asi como cada ciudadano que habita en Venezuela, tiene el derecho y deber de
preservar el ambiente en corresponsabilidad con el Estado y para ello se requiere
fomentar la generacion de conciencia, educacion y cultura ambiental, para de esta
forma alcanzar actitudes ambientalmente responsables en todos los sectores de la

poblacion nacional o la formacion del ecociudadano.
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Articulo 80. Control Ambiental

Se consideran actividades capaces de degradar el ambiente: 1° Las que
directa o indirectamente contaminen o deterioren la atmdsfera, agua,
fondos marinos, suelo y subsuelo o incidan desfavorablemente sobre las
comunidades bioldgicas, vegetales y animales. 7. Las vinculadas con la
generacion, almacenamiento, transporte, disposicion temporal o final,
tratamiento, importacion y exportacién de sustancias, materiales y
desechos peligrosos, radiactivos y solidos. 13. Las que propendan a la
acumulacion de residuos y desechos solidos. 20. Cualesquiera otras que
puedan dafiar el ambiente o incidir negativamente sobre las comunidades
bioldgicas, la salud humana y el bienestar colectivo.

De acuerdo a las actividades mencionadas quedan incluidas aquellas en las que
utilicen productos o sustancias no biodegradables y las que favorezcan a la
acumulacion de residuos, basura, desechos y desperdicios que incidan de manera
negativa en el ambiente y en la salud de los seres vivos, como consecuencias de las

actividades realizadas por el hombre de manera irracional.

Articulo 34. De la Educacion Ambiental

La educacion ambiental tiene por objeto promover, generar, desarrollar y
consolidar en los ciudadanos y ciudadanas conocimientos, aptitudes y
actitudes para contribuir con la transformacién de la sociedad, que se
reflejard en alternativas solucion a los problemas socio ambientales,
contribuyendo asi al logro del bienestar social, integrandose en la gestion
del ambiente a través de la participacion activa y protagénica, bajo la
premisa del desarrollo sustentable. (p.9)

Lo que indica que la educacion ambiental sefiala pasos que deben ir alcanzdndose
gradualmente para lograr la formacion del individuo hacia el desarrollo sustentable,
para ello, es necesario la ensefianza de nuevos conocimientos tedricos y practicos,
valores y actitudes que constituiran la clave para conseguir el mejoramiento

ambiental.
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Articulo 39. De la Participacién Ciudadana

Todas las personas tienen el derecho y el deber de participar en los asuntos
relativos a la gestion del ambiente.

Articulo 40. Mecanismos de Participacion

El Ejecutivo Nacional, a través del ministerio con competencia en
materia ambiental, reglamentard los mecanismos para hacer efectivo el
ejercicio legitimo del derecho a la participacion ciudadana en la
formulacién, adopcion, ejecucion y control de las politicas, planes,
proyectos y otras medidas dirigidas a la conservacion del ambiente.

El articulo 39 y 40, de la citada ley, contempla el derecho y deber a participar de
todas las personas en los asuntos relacionados a la gestion ambiental, en los asuntos
relativos a la formulacién, adopcion, ejecucion y control de las politicas, planes,

proyectos y otras medidas dirigidas a la conservacion del ambiente.

Ley de Residuos y Desechos Sélidos. (2004) Gaceta Oficial Numero 38.068 esta

ley, en su Titulo I, Disposiciones Generales, Articulo 2. Establece que:

Articulo 2. Los intereses generales del objeto

1.Garantizar que los residuos y desechos solidos se gestionen sin poner
en peligro la salud y el ambiente, mejorando la calidad de vida de los
ciudadanos. 3. Promover la implementacién de instrumentos de
planificacion, inspeccion y control, que favorezcan la seguridad y
eficiencia de las actividades de gestion del manejo de los residuos y
desechos solidos.

El articulo antes mencionado en la Ley de Residuos y Desechos Solidos tiene por
objeto regular las operaciones de manejo de los desechos solidos de cualquier
naturaleza no peligrosa, sefiala la utilizacion de los desechos solidos, de manera
eficiente, responsable y socialmente dtil, con el fin de evitar riesgos a la salud y al

ambiente.
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Articulo 12. De las Competencias del Poder Publico Nacional

Relacionadas con la gestion integral de los residuos y desechos solidos:

4. “Promover y asegurar la participacion comunitaria para el manejo integral de
los residuos y desechos solidos.

9. Desarrollar e implementar programas de educacion en el manejo sanitario y
ambientalmente seguro de los residuos y desechos sélidos”.

Respecto al contenido del articulo 12.

La participacion comunitaria es el punto de partida para desarrollar una nueva
cultura ambiental, las comunidades organizadas y buen informadas pueden contribuir
a mejorar las acciones de gestion ambiental a través de proyectos, programa,
actividades que conlleven a la reduccién de la produccion de residuos y sus impactos
en el ambiente. Por tal razon es competencia del Poder Publico Nacional el logro de
estos objetivos propuestos por el Estado. Es importante que desde las comunidades se
les enserie a los nifios, jovenes, adolescentes y hasta los adultos sus responsabilidades
en el manejo de residuos, la separacion de materiales y otras acciones de

participacién ciudadana.
Articulo 54. Del aprovechamiento de los residuos solidos.

Los residuos sélidos, cuyas caracteristicas lo permitan, deberan ser aprovechados
mediante su utilizacion o reincorporacion al proceso productivo como materia
secundaria, sin que represente riesgos a la salud y al ambiente.

Asumiendo que los residuos solidos organicos urbanos lo constituyen el volumen
total de desechos generados dia a dia por los seres humanos, su aprovechamiento se
debe convertir en una de las actividades que permita solucionar, en parte, los
problemas ocasionados por los millones de toneladas de desechos sélidos producidos
a diario por los seres humanos. Se produciria menos impacto o dafio al medio
ambiente si se Reduce, Reutiliza y se Recicla mediante acciones que no signifiquen

riesgos a la salud y al ambiente.
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Quinto objetivo historico del Plan de la Patria (2013-2019), destinado a la

Preservacion de la Vida en el Planeta y la Salvacién de la Especie Humana.

El quinto de los grandes objetivos historicos del Plan de la Patria (2013-2019) se
traduce en la necesidad de construir un modelo econémico productivo ecosocialista,
basado en una relacion armdénica entre el hombre y la naturaleza, que garantice el uso
y aprovechamiento racional y oOptimo de los recursos naturales, respetando los
procesos y ciclos de la naturaleza. En tal sentido, es necesario ratificar la defensa de
la soberania del Estado venezolano sobre los recursos naturales vitales.

Este quinto gran objetivo histérico, convoca a sumar esfuerzos para el impulso de
un movimiento de caracter mundial para contener las causas y revertir los efectos del
cambio climéatico. Mediante la promocion de la educacion ambiental se cumple con
este Objetivo, unificando estrategias, programas educativos en coordinacién con el
ministerio del Poder Popular para Educacion (MPPE), de acuerdo al nivel educativo
desde Primaria hasta Media General, de manera que al llegar a la universidad los
futuros profesionales continten el legado ambiental del Plan de la Patria, mediante la
sensibilizacion y formacion ecoldgica. Implementar una cultura de reciclaje o
proyectos para reutilizar los desechos mas alla de rellenos sanitarios.

El propdsito del quinto de los grandes objetivos historicos del Plan de la Patria
radica en garantizar la alimentacion y satisfaccion del resto de las necesidades de la
poblacién, cuidar las cuencas hidrograficas y los reservorios de agua, proteger la
fauna, la flora y el ambiente en general. Con este objetivo, el Estado busca
implementar politicas o medidas que se encarguen de resguardar la naturaleza, para
aprovechar el uso racional de los recursos naturales.

Por consiguiente, la conservacion de estos recursos es fundamental e importante
para mantener la base productiva del pais y los procesos ecoldgicos esenciales que
garanticen la vida. Los recursos naturales son de dos tipos: renovables y no
renovables. La diferencia entre unos y otros esta determinada por la posibilidad que
tienen los renovables de ser usados una y otra vez, siempre que el hombre cuide de la

regeneracion.
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Definicion de términos

Ambiente: Es el conjunto de fendmenos o elementos naturales y sociales que rodean

a un organismo, a los cuales este responde de una manera determinada.

Conciencia Ambiental: Conocer el entorno para cuidarlo y que las proximas

generaciones también puedan disfrutarlo.

Conservacion Ambiental: Uso racional y sostenible de los recursos naturales y el
ambiente. Entre sus objetivos encontramos garantizar la persistencia de las especies y
los ecosistemas y mejora de la calidad de vida de las poblaciones, para el beneficio de

la presente y futuras generaciones.

Educacion Ambiental: Proceso progresivo, permanente y coherente, dirigido a la
formacién de conocimientos, valores y conductas en las poblaciones humanas para
prevenir o resarcir los dafios al ambiente, mediante la sensibilizacion de los diferentes
actores de las comunidades rurales y urbanas, en torno a la importancia de un

ambiente sano.

Gestion ambiental: es aquella donde se emplean una serie de medios que se
encuentran enfocados en solucionar, disminuir o prevenir todos los problemas de tipo

ambiental, con la finalidad de lograr un desarrollo sostenible.

Manejo de residuos solidos: Toda actividad técnica operativa de residuos solidos
que involucre manipuleo, acondicionamiento, transporte, transferencia, tratamiento,
disposicion final o cualquier otro procedimiento técnico operativo utilizado desde la

generacion hasta la disposicion final.

Manejo integral de residuos solidos: Es un conjunto de acciones normativas,
financieras y de planeamiento que se aplica a todas las etapas del manejo de residuos
solidos desde su generacion, basandose en criterios sanitarios ambientales y de
viabilidad técnica y econdémica para la reduccion en la fuente, el aprovechamiento,

tratamiento y la disposicion final de los residuos solidos.
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Reciclaje: Consiste en convertir materiales ya utilizados, en materias primas para

fabricar nuevos productos.

Recoleccion: Etapa que comprende el retiro de los residuos de la via publica,
debiendo realizarse en la forma que determinen las normas legales y que garanticen la

minimizacion de los riesgos en el ambiente y la salud.

Relleno sanitario: Es una técnica de disposicién de residuos sélidos, que consiste en
la disposicion de capas de los mismos compactadas sobre un suelo previamente
impermeabilizado para evitar la contaminacion del agua subterranea y recubiertas por

capas de suelo.

Residuos sélidos: Son todas aquellas sustancias o productos en estado solido que ya
no necesitas, pero que pueden ser reaprovechados, son faciles de degradar y muy

utiles para el compostaje.

Reutilizar: Volver a usar un producto o material varias veces sin “tratamiento”,

equivale a un “reciclaje directo”.

Sensibilizacion: Concienciacion e influencia sobre una persona para que recapacite y

perciba el valor o la importancia de algo.

Sustentabilidad Proceso de crecimiento de la Humanidad con la mira puesta en el
cuidado y la proteccion del ambiente.

Transporte: Comprende el traslado de los residuos en vehiculos técnicamente
adecuados, desde los puntos de recoleccion hasta los centros de transferencia,

procesamiento o disposicion final.

Tratamiento: Cualquier proceso, método o técnica que permita modificar la
caracteristica fisica, quimica o bioldgica del residuo sélido, a fin de reducir o eliminar

su potencial peligro de causar dafios a la salud o al ambiente.
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Sistema de las variables y Operacionalizacion

Variable

Una variable segin Sampieri (2007) “Es una propiedad que puede variar y cuya
variacion es susceptible de medirse”. (p.75). Las variables son los elementos que se
van medir, controlar y estudiar dentro del problema formulado, de alli que se requiera
la posibilidad real y cierta de que se puedan cuantificar. EI proceso de manejarlas,
insertarlas en cuadros, manipularlas en los instrumentos del caso se llama
operacionalizacion. Segun su capacidad o nivel en que permitan medir los objetos.
Las variables pueden ser independiente e independiente.

La variable independiente: se presenta como causa y condicion de la variable
dependiente, las condiciones manipuladas por el investigador a fin de producir ciertos
efectos.

La variable dependiente: se presenta como consecuencia, es por lo tanto el efecto

producido por la variable que se considera independiente.

La Operacionalizacion de las Variables: “Es un proceso que se inicia con la
definicion de las variables en funcién de factores estrictamente medibles a los que se
les llama indicadores” Hurtado (2007: 135). Para llevar a cabo este proceso se realiza
la definicion conceptual de las variables para romper el concepto difuso que ella
abarca y asi darle sentido concreto dentro de la investigacion, (Los conceptos difusos
son conceptos que carecen de claridad o que son parcialmente verdaderos.
Generalmente, se identifican como definicion conceptual o "variables conceptuales™).
Luego en funcion de ello, se procede a realizar la definicion operacional de la misma
para identificar los indicadores que permitiran realizar su medicién de forma empirica
y cuantitativa, o cualitativamente.

En las variables es importante; conocer sus dimensiones, la cual debe estar
planteada en el problema, tiene una relacion directa con los objetivos formulados en
el proyecto de investigacion implica necesariamente el manejo de los indicadores que

aportaran elementos importantes a la hora de las conclusiones.
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Cuadro 1. Operacionalizacion de las Variables

Objetivo General: Implementar el periodico ecoldgico en el marco del reciclaje como préctica para la concientizacion ambiental
dirigido los estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 parroquia Corazén de Jesus

municipio Barinas Estado Barinas. Afio 2018.

OBJETIVOS ESPECIFICOS VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES ITEM
Diagnosticar la  realidad sobre la Dévila (2008). Es un recurso alternativo -Expresion libre 1
concientizaciéon ~ ambiental que se | Periédico Ecolégico | que tiene como objetivo fundamental -Habilidades y destrezas 2
presentan en la Escuela Basica “Herlinda divulgar la informacion de todo lo Recurso -Materiales reciclables 3
de Valero” comunidad Mijagua 1 del concerniente al tema ambiental, dor]de el Alternativo -Comunicacion 4
municipio Barinas estado Barinas. educando interpreta y produce articulos B

propios de su conocimiento, basados en -Participacion 5

mejorar la convivencia ecol6gica en

nuestro  ambiente, aplicando el uso

significativo de materiales reciclables
Determinar la factibilidad socio- educativa Medida Conservacion del ambiente 6
de la propuesta de un periddico ecologico CRQ (Corporacién Auténoma de Ecolégica -Desechos sélidos 7
en el marco del reciclaje como practica Quindio) Se considera “una medida -Reduccion de Residuos 8
para la concientizacion ambiental. Reciclaje ec_olc')_gica que _tie_ne _como obj_etivo -Aplicacion de las “3 1 9

principal la disminucion de dichos 10

residuos y la reduccion del consumo de los — . —

recursos naturales con el fin de preservar Factibilidad -Disponibilidad personal 1

el ambiente. socioeducativa de | -Disponibilidad institucional 12

la propuesta -Interés comunitario 13

Disefiar un periddico ecoldgico para la UNESCO (2012) Es la accion propia de la Intervencion -Actitudes. 14
concienciacion ~ ambiental de los Concientizacion intervencion educativa que tiende a la Educativa -Transformacién 15
estudiante% Qe 6:0 gra_Ldo Seccidén ‘U de la Ambiental tran_sformacién radical de la realidad_ de las -Educacién Ambiental 16
Escuela Basica “Herlinda de Valero”. acciones d_ell hombre sobre el ambiente y Estrategia pedagogica 17

su afectacion en el futuro de su propio .

espacio -Conversatorios 18

Fuente: Sanchez, (2018)



64

CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

El marco metodoldgico, orienta el estudio sobre cada paso que se deben seguir
para llevar adelante el proceso de la investigacion que se realiza. En efecto, es la
médula del plan y en ella se describen las unidades de analisis, proceso de recoleccion
de datos, instrumentos, técnicas, procedimientos, resultados. Por otro lado, para
elaborar adecuadamente una investigacion es necesario establecer con claridad la
profundidad y relevancia que tiene.

De este modo, Palella y Martins (2012) afirman que “el marco metodoldgico es el
resultado de la seleccion de aquellos aspectos mas relacionados del cuerpo
epistemoldgico que se asume, referidos al tema especifico elegido para su estudio”
(p.35). Es por tanto la instancia referida a los diversos métodos, reglas, técnicas,
instrumentos y metodologias especificas para resolver un problema planteado,
alcanzar los objetivos, desde la ubicacion acerca del tipo de investigacion, hasta la
presentacion de los datos. De acuerdo al nivel de medicién el presente trabajo el tipo
de investigacion se adapta a la investigacion cuantitativa, bajo la modalidad de

proyecto factible, tipo proyectiva con un disefio de campo.
Naturaleza de la Investigacion

En este mismo orden de ideas, en funcion de las caracteristicas surgidas en el
problema investigado y de los objetivos el estudio se sustenta metodologicamente en
el modelo cuantitativo, que segin Hurtado (2010), expresa “el paradigma cuantitativo
es aquel que utiliza técnicas cuantificables, recoleccion y anélisis de datos” (p.41).En

consecuencia, a través de este método, el investigador puede seleccionar las técnicas
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e instrumentos a emplear para la recoleccién de la informacion, en funcion de las
caracteristicas propias de la situacién, problemas y los objetivos de la investigacion.
En vista que las variables de estudio permiten su medicion en términos numeéricos, se
justifica la adopcion de una metodologia cuantitativa para la realizacién del mismo.
En este sentido, Arias (2008) plantea que “La naturaleza de las investigaciones
cuantitativas permite la presentacion de los datos de manera numérica a través de
métodos estadisticos para su posterior analisis”. (p.82). De alli al obtener una
cantidad de datos que se recolectan en el desarrollo de la investigacion, los mismos
son mostrados estadisticamente, a su vez son observados y analizados. Al respecto,

Rivera (2009) manifiesta:

La esencia de la investigacion cuantitativa, es el tratamiento de
informacion cuantificable, la cual se obtendrd mediante la aplicacion de
técnicas e instrumentos también cuantitativos, tales como encuestas,
entrevistas u observacion, cuyos resultados se pueden expresar en
frecuencias, porcentajes o indices, y son generalizables a sujetos o
poblaciones con caracteristicas similares de los sujetos o poblacion
estudiada (p.57).

Por tanto, este paradigma, trabaja fundamentalmente con el ndmero, el dato

cuantificable. Desde esta perspectiva, Sampieri (2009) indica:

Este paradigma es el mas usado en las ciencias exactas o naturales, usa la
recoleccion de datos para probar hipotesis, con base en la medicién
numérica y el analisis estadistico, para establecer patrones de
comportamiento y probar teorias que avalan la investigacion (p.154).

Por lo antes descrito se puede hacer mencion que las caracteristicas principales del
modelo cuantitativo es que establece el uso de instrumentos para la, recolecciéon y
medicion de variables muy estructuradas. Lo antes sefialado demuestra una mayor
explicacion de los hechos.

Con el proposito de promover el reciclaje para la ensefianza de la conservacion y

cuidado del ambiente en los estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la “Herlinda de
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Valero” comunidad Mijagua 1 de la Parroquia Corazon de Jesus del Municipio
Barinas, se realiza un estudio bajo el enfoque cuantitativo que consiste primeramente

en la recoleccion de datos, con base en la medicion numérica y el analisis estadistico.

Modalidad de la investigacion

La investigacién se desarrolla a través de la modalidad proyecto factible, el cual
segun lo expresado por la Universidad Pedagdgica Experimental Libertador (UPEL,
2010), consiste en “La investigacion, elaboracion y desarrollo de una propuesta de un
modelo operativo viable para solucionar problemas, requerimientos o necesidades de
organizaciones 0 grupos sociales, puede referirse a la formulacion de politicas,
programas, tecnologicas, métodos o procesos” (p.16). En esta investigacion Se
encuentra representado en la propuesta de Crear un periddico ecolégico en el marco
del reciclaje como préctica para la concientizacion ambiental en los estudiantes de 6to
grado Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero”. Para la propuesta viable, el

manual de la UPEL (2010) define al proyecto factible como;

La investigacion, elaboracion y desarrollo de una propuesta de un modelo
operativo viable para solucionar problemas, requerimientos o
necesidades de organizaciones o grupos sociales; puede referirse a la
formulacién de politicas, programas, tecnologias, métodos o procesos. El
proyecto debe tener apoyo en una investigacion de tipo documental, de
campo o un disefio que incluya ambas modalidades. (p.20)

Mediante el proyecto factible se pretende darle solucion a un problema, buscarle
salida noble, mediante la utilizacion de los mejores recursos humanos, materiales y
cientificos. Por lo tanto, permite conocer el problema, presentar la propuesta y la
forma maés practica de solucionarlo. Es decir, que, por las caracteristicas de la
propuesta, resulta accesible, esta puede concretarse o realizarse para brindar solucion
a determinados problemas partiendo una base sélida surgida, ofrezca una posible

solucion. Desde esa perspectiva, la investigacion tendra como finalidad conformar y
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estructurar una propuesta viable con el propésito de aplicarla y producir
transformaciones significativas en el ambito de estudio.

Es preciso destacar que para el desarrollo de la propuesta se seguiran las siguientes
etapas: Fase |: Diagndstico, Fase Il: Estudio de Factibilidad, Fase Ill: Disefio de la

Propuesta.
Fases de la investigacion

Fase I: Diagnostico. Esta fase comprende el objeto, proposito de la propuesta, el
estudio de campo, las caracteristicas del proyecto, naturaleza, importancia de la
propuesta. Jiménez F. (2012). “El diagndstico es una reconstruccién del objeto de
estudio y tiene por finalidad, detectar situaciones donde se ponga de manifiesto la
necesidad de realizarlo” (p.95). para la realizacion de esta fase se recolectan los datos
pertinentes al estudio, para ello la investigadora se dirigié directamente al campo
desde donde comprende el diagnostico, en donde se observa la descripcion general.
Se aplico el instrumento para dar cumplimiento a la investigacion de campo, los datos
recolectados se tabular utilizando el método porcentual y analisis descriptivo,
representandolos por medio de cuadros y graficos para ser interpretados por item en
correspondencia con el marco teorico.

La fase de deteccion de la necesidad permitira determinar la situacion actual,
prevaleciendo la necesidad de disefiar un periddico ecoldgico en el marco del recicle
como practica para la concientizacion ambiental en los estudiantes de 6to grado
seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 se establecera
prestando atencidn a la disposicion del tiempo para su ejecucion, la disponibilidad y
participacion de los actores involucrados y la coherencia de la planificacion a ser

ejecutada en funcion del contexto en el que se enmarcara.

Fase I1.- La factibilidad. Esta fase se determin6 de manera precisa, los elementos,
requerimientos basicos para el disefio y puesta en practica de la propuesta, a objeto de

garantizar su implementacion. Segun Jiménez (2012)
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Indica la posibilidad de desarrollar un proyecto, tomando en
consideracién la necesidad detectada, se refiere a la posibilidad real de
ejecucion de la propuesta, en términos del grado de disponibilidad de
recursos humanos, infraestructura, econémicos, materiales, equipos y
otros, necesarios para su funcionamiento. (p.76)

Asi mismo, es importante demostrar de manera detallada las actividades a
desarrollar estudiando la viabilidad para la adquisicion de las mismas. Debe ser una
propuesta vistosa, estéticamente creativa y sobre todo consustanciada con la
informacion necesaria para que logre el atractivo requerido que la materialice en la

organizacion objeto de estudio.

Fase Ill: Disefio de la Propuesta. En esta fase se elabord la propuesta como
producto de necesidades del diagndstico. En tal sentido es donde se determinara la
formulacién y disefio del proyecto en forma clara y precisa dando alternativas de
solucion al problema planteado. Kaufman, (2008) “La elaboracién de la propuesta es
el producto final del procesamiento de los insumos obtenidos a través del diagndstico
0 evaluacion de necesidades, mediante entrevistas o la aplicacion de instrumentos de
discrepancias” (p.112) Puede referirse a la formulacién de politicas, programas,
tecnologias, métodos o procesos, entre otros, que represente la solucion a la necesidad
previamente detectada. la misma comprende la planificacion de actividades
educativas dirigidas a los estudiantes, que contribuya con la conservacion y
sustentabilidad ambiental aplicables a la institucion objeto de estudio, una vez
analizados los resultados se procedié a disefiar la propuesta de construir un periédico

con material de reciclaje.
Tipo de investigacion

En funcion de la practicidad de la investigacion esta se enmarca dentro de las
investigaciones proyectivas, la cual, segun Hurtado, (2012) consiste en encontrar la

solucion a los problemas préacticos;
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Consiste en la elaboracion de una propuesta, un plan, un programa o un
modelo, como solucién a un problema o necesidad de tipo practico, ya
sea de un grupo social, o de una institucion, o de una region geografica,
en un area particular del conocimiento, a partir de un diagndstico preciso
de las necesidades del momento, los procesos explicativos o generadores
involucrados y de las tendencias futuras, es decir, con base en los
resultados de un proceso investigativo. (p.78)

Segun la autora, para que un proyecto se considere investigaciéon proyectiva, “la
propuesta debe estar fundamentada en un proceso sistematico de budsqueda e
indagacion que requiere la descripcion, el analisis, la comparacidn, la explicacion y la
prediccion”. A partir del diagnoéstico, se identifico la necesidad de concientizar a los
estudiantes sobre la conservacion ambiental; debido al desconocimiento existente
entre los estudiantes de los valores ecoldgicos y la importancia del reciclaje de los
desechos soélidos, lo cual trae como consecuencia baja calidad de vida y baja la
calidad ambiental. Por lo tanto, se propone la construccion de un periodico ecoldgico
con el fin de lograr la sensibilidad ambiental en los estudiantes, disminuir la cantidad
de desechos sdlidos en la institucion y la estimulacion de las actividades mentales
creativas en los estudiantes, mediante la creacion de nuevos productos partiendo de

los que son considerados desechos.
Caracteristicas de investigacion proyectiva

Desde la perspectiva holistica; estudia los elementos en su contexto, se interesa en
los procesos evolutivos y las relaciones dinamicas entre los eventos, toma en cuenta
la habilidades y destrezas de todos los actores del proceso y tiene la libertad para
transformar los sucesos a partir de acciones voluntarias y dirigidas hacia ciertos fines.

Disefio de investigacion

El disefio de investigacion desglosa las estrategias basicas que el investigador
acoge para generar informacidén exacta e interpretable. Palella y Martins (2007),

expresan que el disefio de la investigacion “se refiere a la estrategia que adopta el
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investigador para responder al problema, dificultad o inconveniente planteado en el
estudio” (p.80). De acuerdo a esto, esta investigacion se basd en un disefio no
experimental, de campo ya que trabaja sobre las realidades del hecho, y su
caracteristica fundamental es la de presentar una interpretacion correcta. Por lo tanto,
en este estudio se tomaron en cuenta una serie de factores que influyen en la practica
del reciclaje para la concientizacion ambiental en los estudiantes de 6to grado
Seccion “U” de la E. B. Herlinda de Valero, comunidad Mijagua 1 se midieron cada
uno de ellos independientemente, para asi lograr diagnosticar la situacién actual.

El disefio no experimental, es aquel que se realiza sin manipular deliberadamente
variables. Se basa fundamentalmente en la observacion de fenémenos tal y como se
dan en su contexto natural para después analizarlos. Se basa en categorias, conceptos,
variables, sucesos, comunidades o contextos que ya se dieron sin la intervencion

directa del investigador. Palella y Martins (2010), define: El disefio no experimental

Es el que se realiza sin manipular en forma deliberada ninguna variable.
El investigador no sustituye intencionalmente las variables
independientes. Se observan los hechos tal y como se presentan en su
contexto real y en un tiempo determinado o no, para luego analizarlos.
Por lo tanto, en este disefio no se construye una situacion especifica si no
que se observa las que existen. (p.87)

Por consiguiente, la autora no construyd ninguna situacion, sino que observé las
situaciones ya existentes, no provocadas intencionalmente, los estudiantes sujetos del
estudio fueron observados en su ambiente natural, en su realidad. En este sentido, se
analizo el efecto que produce el desconocimiento de los valores ecoldgicos sobre las
actitudes positivas de los estudiantes frente a los problemas ambientales en la
institucion.

Por otra parte, la presente investigacion estd ubicada dentro de un disefio de
campo, debido a que los datos seran recogidos directamente de su ambiente natural y

sus variables no seran manipuladas, ni se simularan situaciones. La investigacion de
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campo es definida por Ramirez, (2009), “Como aquél tipo de investigacion a través
de la cual se estudian los fendmenos sociales en su ambiente natural” (p.76). De
manera que, la investigacion de campo consiste en la observacion, directa y en vivo
de cosas, comportamientos de personas y circunstancia en que ocurran ciertos hechos.
En este sentido se observo la necesidad existente en la E. B. Herlinda de Valero
comunidad Mijagua 1 en cuanto a la practica de estrategias pedagdgica mediante el
reciclaje de desechos solidos para la concientizacion ambiental en los estudiantes de

6to grado Seccion “U”.
Poblacion y Muestra

La poblacion, esta es un conjunto de individuos de la misma clase, limitada por el
estudio. Segun Chavez (2007), la poblacion “es el universo de estudio de la
investigacion, sobre el cual se pretende generalizar los resultados, constituida por
caracteristicas o estratos que le permiten distinguir los sujetos, unos de otros”. (p.162)
En tal sentido, estuvo conformada por los dieciséis (16) estudiantes de 6to grado
Seccion “U” pertenecientes a la “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 del
Municipio Barinas.

Una muestra es una coleccion de mediciones seleccionadas de la poblacion de
interés, puede estar conformada por personas; y el interés por la muestra se basa en la
posibilidad de describir con ella a la poblacién de la cual fue extraida. Bavaresco
(2013), define la muestra como “una parte (sub-conjunto) de la poblacién obtenida
con el proposito de investigar propiedades que posee la poblacion”. (p.16) Es decir,
representa una parte de la poblacion objeto de estudio.

De alli es importante asegurarse que los elementos de la muestra sean lo
suficientemente representativos de la poblacién que permita hacer generalizaciones.
Por su parte Hernandez (2010), expresa "si la poblacién es menor a cincuenta (50)
individuos, la poblacién es igual a la muestra™ (p.69). Por lo tanto, la muestra la

conforman dieciseéis (16) estudiantes de 6to grado Seccion “U”.
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Técnicas e Instrumentos para la Recoleccién de los Datos

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, segun Hurtado, J (2010):
“Comprenden procedimientos y actividades que le permiten al investigador obtener
informacion necesaria durante la investigacion”. (p.76) El procedimiento ayuda al
investigador recabar datos que luego pasan por un analisis de la informacion.

Para la recoleccion de los datos se utilizd6 como técnica la encuesta y como
instrumento el cuestionario. Segiin Tamayo y Tamayo (2010), la encuesta “es aquella
gue permite dar respuestas a problemas en términos descriptivos como de relacion de
variables, tras la recogida sistematica de informacién segin un disefio previamente
establecido que asegure el rigor de la informacion obtenida”. (p. 24)

En cuanto al instrumento; este es cualquier recurso del que pueda valerse el
investigador para recopilar datos o informacion que posteriormente se procede a
cuantificar, el cual respondera a la caracteristica de un cuestionario, el cual, definido
por Muifioz, (2008) como “L0s recursos que permitiran la obtencion de la informacion
requerida para llevar a cabo la investigacion y tiene como requisitos que sea
coherente con los objetivos o los indicadores de cada una de las variables” (p.203).

En este sentido, mediante la observacién directa se pudo conocer la realidad en
cuanto a sensibilizacion en los estudiantes y mediante la aplicacidn del instrumento,
se conocio las diversas opiniones de los estudiantes referentes a sus actitudes frente a
la conservacion ambiental. Dicho instrumento lo comprende un cuestionario
policotomico conformado por 17 items, bajo el escalamiento Likert, con cinco

alternativas de respuestas, (Siempre, Casi Siempre, Algunas Veces, Indeciso, Nunca).
Validez y confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos

La validez y confiabilidad reflejan la manera en que el instrumento se ajusta a las

necesidades de la investigacion Hurtado, (2012).

La validez hace referencia a la capacidad de un instrumento para
cuantificar de forma significativa y adecuada el rasgo para cuya medicion
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ha sido disefiado. Es decir, que mida la caracteristica (o evento) para el
cual fue disefiado y no otra similar (p.24).

Con el objetivo de lograr la validez del instrumento, se entrego a tres expertos con
conocimientos metodoldgicos, contenido, redaccion y disefio. Los aspectos a evaluar
por cada item fueron: congruencia, claridad, tendenciosidad, observacion. Para darle
continuidad a la investigacion, se empled una validez sometida a juicio de expertos
entre ellos (la metododloga (Dra. Rosa Lizarraga, MSc. Nelson castillo y el MSc. José
Hernandez) quienes confirmaron que el instrumento disefiado mide los aspectos
factibles de las variables.

Con respecto a la confiabilidad del instrumento, la representa el grado en que las
mediciones del mismo sean precisas, estables y libres de errores, por lo tanto, es una
medida de estabilidad de las observaciones. Seglin Herndndez, R., Fernandez, C. y
Baptista, P. (2012) la confiabilidad de un instrumento de medicion se refiere “al
grado en que su aplicacion repetida a diferentes sujetos con caracteristicas similares,
produce iguales resultados” (p.335). Se aplicO una prueba piloto, el objetivo de esta
prueba es refinar el instrumento de investigacion antes de su aplicacion definitiva:
Con este procedimiento se verifico la operatividad del instrumento a nivel del grado

de comprensién del sujeto investigado. Ruiz C, (2012) sefiala,

Una vez que la primera version del cuestionario ha sido concluida, es
necesario verificar su funcionalidad en un grupo de sujetos que no
formaran parte de la muestra definitiva del estudio, pero que tienen
caracteristicas similares a aquellos. es lo que se denomina la prueba o
estudio piloto del cuestionario. (p. 210).

Los resultados obtenidos de la prueba piloto, se utilizaron para el célculo de la
confiabilidad, de acuerdo con las alternativas de respuestas se selecciond la féormula a
aplicar. Para determinar la confiabilidad del instrumento se aplicé una prueba piloto a
10 sujetos con caracteristicas similares a la poblacion objetivo del estudio, una vez
aplicado el instrumento a la muestra seleccionada se procedié al calculo del

coeficiente de confiabilidad. En este orden de ideas, se tiene que tomando en cuenta
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las caracteristicas del instrumento, el método adecuado es el coeficiente Alfa de
Cronbach, por considerarse apropiado para las respuestas con alternativas maltiples,
esta permitio medir la consistencia interna del instrumento. Por consiguiente, se

aplico la siguiente formula:

K| 2N

E1|" &

o =

K= es el nimero de items del Instrumento

S2i= Suma de Varianza de los items

S2t= Varianza de la suma de los items

o Coeficiente de Alfa de Cronbach

Cuanto menor sea la variabilidad de respuesta, es decir, que haya homogeneidad
en las respuestas dentro de cada item, mayor sera el Alfa de Cronbach. Sustitucion de

los datos:

K= 14
S2i= 15,4

S2t= 45,5

a=[14/(14-1)] * [1 -(15,4/45,5]
a=(14/13) *[1-0,33]
a=1,07*[0,67]

a=0,71

Resultado de la prueba piloto aplicada a los estudiantes

a: =(14/(14-1))*(1-(15,4/45,5))=0,71

El coeficiente requiere una sola administracion del instrumento de medicién y
produce valores que oscila entre “0” y “1”, donde un coeficiente “0” significa nula
confiabilidad mientras que un coeficiente “1” representa un maximo de confiabilidad.
El indice resultante para los estudiantes, fue de 0,71 lo cual indica que el instrumento

es de confiabilidad “Alta”. La escala de Rangos se muestra en la siguiente tabla.
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Rango del Alfa de Crombach Magnitud
>=0,01 <0,20 Muy bajo
>=0,21 <0,40 Baja
>=0,41 <0,60 Moderada
>=0,61 <0,80 Alta
>=0,81 <1,00 Muy Alta

Procesamiento y Analisis de Datos

De acuerdo con Hurtado de Barrera, J. (2010), El proposito del procesamiento y
analisis de datos “consiste en aplicar un conjunto de estrategias y técnicas que le
permiten al investigador obtener el conocimiento deseado, a partir del adecuado
tratamiento de los datos recogidos.” Una vez recaudado los datos, fueron analizados
a traves de una técnica especifica para las investigaciones de naturaleza cuantitativa.

Para presentar los resultados se tomo en consideracion la estadistica Descriptiva al
respecto Hurtado et al (2008), expresa; “la Estadistica Descriptiva se utiliza cuando el
investigador requiere conocer la magnitud o intensidad con la cual se presenta un
evento, o con qué frecuencia aparece” (p.40). Luego de haber obtenido los datos
producto de la aplicacion de los instrumentos de investigacion, se procedio a
tabularlos, mediante el uso del programa computarizado Excel a los efectos de su
interpretacion que permitid la elaboracién y presentacion de tablas y graficas
circulares estadisticas que reflejan los resultados lo que darad lugar a los analisis
correspondientes.

La interpretacion, a diferencia del analisis, tiene un componente mas intelectual y
una funcion explicativa. Su mision es buscar un significado al resultado del analisis
mediante su relacion con todo aquello que se conoce sobre el problema, de manera
que aporta una significacion socioldgica a los hallazgos encontrados en el analisis,
confirmando, modificando o realizando nuevos aportes a la teoria previa sobre ese
problema. Ya aplicado el instrumento de recoleccion de datos, se procedid a realizar
el tratamiento correspondiente para el analisis e interpretacion de los mismos, por
cuanto la informacion que arrojara sera la indique las conclusiones a las cuales llega

la investigacion.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS

El analisis de datos consiste en la realizacion de las operaciones a las que el
investigador sometera a los mismos con la finalidad de alcanzar los objetivos del

estudio. Sabino (2003), sefiala que:

El andlisis de los datos no es tarea que se improvisa, como si recién se
comenzara a pensar en él luego de procesar todos los datos. Por el
contrario, el analisis surge mas del marco teorico trazado que de todos los
datos concretos obtenidos y todo investigador que domine su tema y
trabaje con rigurosidad debera tener una idea precisa de cuéles seran los
lineamientos principales del analisis que habra de efectuar antes de
comenzar a recolectar datos (p. 103).

De esta manera, el analisis de resultado o analisis de contenido permite sacar
conclusiones mediante técnicas con el objeto de hacer inferencias validas. Este parte
de una matriz de datos centrada en la interpretacion de los métodos de andlisis
cuantitativo; este tipo de operacion se efectta, naturalmente, con toda la informacion
numérica resultante de la investigacion” Sabino, (2013). “Esta, luego del
procesamiento que ya se le habia hecho, se presenté como un conjunto de cuadros, a
las cuales se les calcularon sus porcentajes y frecuencias” (p:134).

El estudio se realizd a partir de los datos generados por el instrumento aplicados a
poblacion seleccionada con base a las variables y los objetivos especificos propuestos
en la investigacion cuyos datos seran reflejados en graficos circulares cuadros de
frecuencias y procesados a través de la Estadistica Descriptiva por medio del

programa computarizado Excel.
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FASE I: DIAGNOSTICO

items 1 ¢Con que frecuencia les proponen actividades conservacionistas donde

ustedes puedan expresar sus ideas sobre como proteger el ambiente?

Cuadro 2
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
0 0 0 0 0 0 0 0 16 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).

EXPRESION LIBRE
Algunas
Indeciso Siempre Veces
0% 0% 0%

Casi Siempre
0%

Gréfico 1. Distribucion porcentual del indicador Expresion Libre/ Dimensién
Recurso Alternativo.

Analisis: Lo observado en el item 1 permite deducir que el cien por ciento (100%)
de la poblacion encuestada manifiesta que “Nunca” se les ha propuesto actividades
conservacionistas, donde ellos puedan expresar sus ideas sobre cémo cuidar el
ambiente. Significa, que los estudiantes no estan recibiendo la motivacion suficiente
para que puedan realizar actividades creativas aprovechando los recursos naturales
existentes en la institucion. Al respecto De La Torre (2006), sefiala: “El maestro debe
realizar actividades educativas conjuntamente con los estudiantes, de manera que
despierte en ellos el interés, sobre la conservacion del ambiente de tal manera que

puedan exponer sus ideas en su maxima expresion (p.13)
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En este sentido las actividades para la conservacion ambiental son de suma
importancia debido a que resulta ser una buena estrategia mediante la cual pueda
promover en los estudiantes una conciencia ambientalista. En las escuelas, se pueden
implementar otras actividades que promuevan la concientizacion en relacion al uso y
mantenimiento de los recursos ambientales como; realizar jornadas de limpieza de las
areas verdes, reciclar papeles, organizar carteleras informativas, periodicos

ecoldgicos, pintar murales entre otras.

items 2. ;La técnica de reciclaje contribuye con el desarrollo de tus habilidades

y destrezas creativas?

Cuadro 3
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
13 81 0 0 3 19 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).

HABILIDADES Y DESTREZAS

Algunas Veces Indeciso Nunca
19% 0% 0%
—\ L

Casi Siempre
0%

Gréfico 2. Distribucion porcentual del indicador Habilidades y Destrezas/ Dimension
Recurso Alternativo.

Andlisis: El ochenta y uno por ciento (81%) de la poblacion encuestada manifiesta
que la practica del reciclaje “Siempre” contribuye con el desarrollo de sus
habilidades, destrezas creativas. Un diecinueve por ciento (19%) asegura que

“Algunas Veces”. Es importante que los docentes reconozcan la importancia de que
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le aporten a los estudiantes herramientas e instrumentos que estimulen en ellos la
creatividad. Segun Valera (2013)

La educacién debe ser la formacién y desarrollo de capacidades,
habilidades y destrezas en el estudiante, ya que el éxito en las diferentes
actividades que realiza depende en gran medida de la forma en que ellas
sean dominadas por él (p.21).
Por consiguiente, los docentes tienen como objetivo promover y desarrollar en el
estudiante habilidades que enriquezcan su trayectoria académica ya que el proceso de
descubrir algo nuevo, es para el estudiante un aprendizaje de condicion indispensable

para consolidar sus capacidades.

Iitems 3. ¢La docente de aula aprovecha el material de reciclaje papel para

construir papel artesanal?

Cuadro 4
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
0 0 0 0 0 0 0 0 16 0

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).

MATERIAL DE RECICLAJE
Siempre Casi Siempre
0% 0%
Algunas
Indeciso Veces
0% 0%

Grafico 3. Distribucion porcentual del indicador Material de Reciclaje/ Dimensidén Recurso
Alternativo.
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Analisis: El cien por ciento (100%) de la poblacion en su totalidad ha manifestado
que la docente de aula ‘“Nunca” aprovecha el material de reciclaje papel para
construir papel artesanal. Desde la perspectiva del estudiante este siente que no esta
siendo motivado mediante el proceso educativo a fin de mejorar su calidad de
aprendizaje en el reaprovechamiento de los objetos para otras utilidades. Al respecto,
Rodriguez (2012) sefiala “...Es necesario ensefiar a los estudiantes como reciclar
materiales que ya han sido desechados, cuyo objetivo puede ser logrado a través de la
sensibilizacion, la educacion en materia ambiental y en el tema del reciclaje” (p.47)

Se deduce que hace falta concienciar a los estudiantes sobre la importancia de
colaborar con el cuidado del ambiente. Los materiales que elaboraran como resultado
de trabajar con material reciclable mediante técnicas sencillas, contribuiran a

convertir el aprendizaje en un proceso activo.

Items 4. ¢ Utilizas los medios de comunicacion para obtener informacion sobre el

reciclaje?

Cuadro 5
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
2 19 3 12 2 19 7 31 2 19

Fuente: Datos de la encuesta realizada a los estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la E. B.
“Herlinda de Valero”. Afio 2018.
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Gréfico 4. Distribucion porcentual del indicador Comunicacion/ Dimension Recurso
Alternativo.



81

Anélisis: El doce por ciento (12%) de los encuestados manifiestan que “Siempre”
utilizan los medios de comunicacion para obtener informacion sobre el reciclaje, otro
doce por ciento (12%) expresa que “Algunas veces” un trece por ciento (13%) sefiala
que “Nunca”, un diecinueve por ciento (19%) manifestd6 que “Casi siempre” han
utilizado estos medios de comunicacién con esa misma finalidad. Finamente un
cuarenta y cuatro por ciento (44%) restante reservd la respuesta. Mostrandose
Indecisos.

Los medios de comunicacion se han vuelto imprescindible en el proceso
educativo, ya que forman parte del material did&ctico més utilizado con frecuencia en
las aulas de clase. Es importante sefialar que el gobierno Bolivariano en el afio 2009
implement6 en las escuelas a nivel de primaria el Proyecto Canaima Educativo,
dotadas de contenidos educativos que les permite desarrollar diversas actividades y
temaéticas relacionadas con el programa curricular. Sin embargo, se puedo apreciar
que la mayoria de los estudiantes independientemente de los motivos, no estan
haciendo uso de este recurso.

Con respecto a lo expuesto, Gutlan, (2009) senala. “Por medio de la informacion
encontrada en los diferentes medios de comunicacion los estudiantes pueden lograr
una mayor conciencia de la importancia del reciclaje, lo que contribuye con el
fortalecimiento de la cultura ambientalista” (p.120). Por tal motivo se amerita de
herramientas, que generen cambios de actitud y comportamientos, en funcion de la
valoracion del ambiente como un elemento interviniente para lograr una mejor

calidad de vida.

Items 5. ;Se les motiva a realizar proyectos para la conservacion ambiental en la

institucion?

Cuadro 6
Siempre Casi Siempre Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
0 0 0 0 0 0 0 0 32 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).
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Grafico 5. Distribucion porcentual del indicador participacion/ Dimension Recurso Alternativo.

Anélisis: EIl cien por ciento (100%) de la poblacién encuestada ha manifestado
que “Nunca” se les motiva a realizar proyectos para la conservacion ambiental en la
institucion.

La consecuencia del resultado de la encuesta aplicada significa que se esta
perdiendo la oportunidad de que los estudiantes interactlen y participen de manera
activa en la planificacion de las actividades caracteristicas de los proyectos, en el
fomento del trabajo en equipo, de ser creativos y de reflexionar sobre la importancia
de preservar su entorno. Es importante sefialar que las diversas actividades humanas
han traido como consecuencia una serie de problemas ambientales, por tal razén, es
necesario que los docentes cuenten con nuevas estrategias educativas para darle a
entender a los estudiantes por qué se debe mitigar el deterioro ambiental. Navarro y

Garrido (2006) mencionan

La escuela, en su labor pedagogica, debe poner en contacto al estudiante
con el medio natural y los problemas ambientales de su escuela-
comunidad, es decir, ofrecerles la experiencia a través de una serie de
actividades encaminadas a la conservacion del entorno. (p.58).
Esto significa que la poca sensibilidad con respecto a problemas ambientales
impide que los estudiantes desarrollen conocimientos, valores, habilidades y

competencias para conservar su ambiente.
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items 6. ;Se les informa sobre el Relso de materiales de desechos como

estrategia para la Conservacion ambiental?

Cuadro 7
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
3 19 0 0 3 19 4 25 6 37

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).
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Gréfico 6. Distribucion porcentual del indicador Conservacién Ambiental/ Dimension Medida
Ecolégica

Anélisis: El diecinueve por ciento (19%) de la poblacion encuestada han
manifestado que “Siempre” se les ha informado sobre el relso de materiales de
desechos como estrategia para la conservacion del ambiente. Sin embargo, otro
diecinueve por ciento (19%) manifiesta que “Algunas Veces”. Un veinticinco por
ciento (25%) “no respondio” y el 37% restante admite que “Nunca”.

De acuerdo a las respuestas de la encuesta, se puede inferir que es insuficiente la

informacion que se les imparte a los estudiantes sobre los temas relacionados con
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reiso de materiales de desechos para la conservacién y proteccion del ambiente.
Ecosfera, (2013). “Cuando los estudiantes han sido concientizados, realizan con
alegria y satisfaccion las acciones ambientales, ya que observan las diferencias entre
tener un lugar limpio, agradable y presentable o no tenerlo.” (p.12).

De alli que el estudiante requiere de docentes capacitados que no solo impartan
clases, sino que también contribuyan con la adquisicion de conocimientos y
habilidades que les permitan aprender sobre la importancia, el uso adecuado de los
recursos naturales y el retso de los materiales de desechos con la finalidad de
colaborar con la conservacion del ambiente. Se hace indispensable y urgente una
transformacion en la conducta de los seres humanos y la educacién es el medio para

llegar a ese cambio. Diaz (2017) sefiala:

Nuestros alumnos deben tomar conciencia y los docentes deben guiarlos
a que se responsabilicen por el medio ambiente, formar individuos
informados y responsables en proteger y cuidar el medio. (p.87)

En tal sentido la educacion es fundamental para adquirir conciencia, valores y
actitudes, técnicas y comportamientos ecoldgicos y éticos en consonancia con el
desarrollo sostenible, siendo la educacién ambiental ese proceso permanente de
caracter interdisciplinario destinado a la formacién de una ciudadania que reconozca
valores, aclare conceptos y desarrolle las habilidades y las actitudes necesarias para
una convivencia armonica entre seres humanos, su cultura y su medio biofisico

circundante.

Items 7. ;Con que frecuencia se realizan jornadas de recoleccion de Desechos

Solidos?

Cuadro 8
Siempre Casi Siempre Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
0 0 0 0 3 19 0 0 13 81

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).
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Gréfico 7. Distribucion porcentual del indicador Desechos s6lidos/ Dimensién Medida
Ecolégica

Andlisis: El diecinueve por ciento (19%) de los encuestados manifiesta que en la
institucion “Algunas Veces” se realizan jornadas de recoleccion de Desechos Solidos,
sin embargo, el ochenta y uno por ciento (81%) sefiala que “Nunca” se realiza este
tipo de actividades. Se obtuvo que los estudiantes, no estan siendo concientizados
sobre de las consecuencias que ocasionan la mala disposicion de los desechos solidos
al medio ambiente. Con base en lo expuesto Del Val (2011), expone “Con la finalidad
de minimizar las implicancias de los residuos solidos en el medio ambiente es
importante dar a conocer a los individuos la importancia de su buen manejo desde
una funcion educadora” (p.39). Mediante la recoleccion de los desechos la institucion
los docentes pueden fomentar el reaprovechamiento de los mismos, de esta manera

mantener el ambiente equilibrado.

Items 8. ¢ Consideras que el reciclaje facilita la reduccion de residuos sélidos?

Cuadro 9
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
0 0 0 0 3 19 0 0 13 81

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).
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Gréfico 8. Distribucion porcentual del indicador Reduccién de Residuos/ Dimension Medida
Ecoldgica.

Andlisis: El diecinueve por ciento (19%) de los encuestados considera que “Algunas
Veces” el reciclaje facilita la reduccion de residuos solidos, sin embargo, el ochenta y
uno por ciento (81%) senala que “Nunca” lo que significa que desconocen los

beneficios del reciclaje sobre la conservacion ambiental.

En base a las respuestas obtenidas se puede inferir que los docentes no estan actuando
con conciencia ambientalista restdndole de esta manera la importancia de
implementar proyectos de aula que vayan en funcion de la reduccién de residuos
mediante el reciclaje como medida ecoldgica, lo cual seria un gran beneficio para la

institucion.

De alli pues que “Es necesario concientizar y sensibilizar a los estudiantes para
que se conozca mediante la practica del reciclaje las diversas utilidades puede tener
un objeto antes de desecharse completamente” Reutilizadme (2010), Al concluir el
andlisis se puede determinar que la importancia de la sensibilizacion hacia el reciclaje
reside en el hecho de que mientras mas elementos u objetos sean reciclados, menos

material serd desechado.
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Items 9. Consideras que la aplicacion de la regla de las “3 R”, ;ayuda a la

disminucion de la contaminacién ambiental?

Cuadro 10
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
2 13 0 0 9 56 0 0 5 31

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).
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Grafico 9. Distribucion porcentual del indicador Aplicacion de las Tres R/ Dimension Medida
Ecologica.

Analisis: De la poblacion total de los encuestados el trece por ciento (13%)
considera que la aplicacion de la regla de las “3 R”, “Siempre” ayuda a la
disminucion de la contaminacion ambiental, mientras que un treinta y uno (31%) por
ciento sostiene que “Nunca” y un cincuenta y seis 56% sefiala que “Algunas Veces”.

En concordancia con las respuestas obtenidas se pudo conocer que de manera
global que el 69% de los encuestados reconocen la importancia del uso de las “3R’s”
lo cual representa un alto porcentaje de nocidn para que los mismos se inicien en las
actividades que les permita reusar, reutilizar y reciclar los materiales de desechos, lo
cual es una regla cuya aplicacion permite cuidar el medio ambiente, especificamente
para reducir el volumen de residuos o basura generada.

Al respecto Martinez (2009) sefiala “Una de las claves para contribuir al

mejoramiento medioambiental y promover el reciclaje es gestionar adecuadamente
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los residuos generados en el hogar, en el trabajo y en cualquier lugar, mediante la
implementacion de una estrategia muy préctica, la de las 3R’s” (p.208).

Desde las escuelas y a temprana edad se debe iniciar el proceso de concienciar a
estudiantes desde la educacion primaria y secundaria sobre la importancia de la
separacion, recogida y tratamiento de los residuos como un paso imprescindible para
su reciclaje y, en consecuencia, para la mejora de sus condiciones de vida y la
sostenibilidad del medio en que se desarrollan los estudiantes. Pero no sélo desde la

teoria sino desde la préactica.

items 10 ¢EIl personal educativo coordina actividades hacia la proteccion del

ambiente?

Cuadro 11
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
8 31 3 19 5 50 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).
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Gréfico 10. Distribucidn porcentual del indicador Disponibilidad personal / Dimension
Factibilidad socioeducativa de la propuesta

Analisis: El cincuenta por ciento 50% de los encuestados manifiestan que “Algunas
Veces” el personal educativo, coordina actividades hacia la proteccion del ambiente.
Lo que denota cierto grado de interés por parte de los docentes. Un treinta y uno por
ciento 31% sefiala que “Siempre”. Otro diecinueve por ciento 19% considera que
“Casi Siempre”. De acuerdo con la (UNESCO, 1990:51) “Si el hombre pudiera
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convivir en armonia con la naturaleza y actuar como un responsable “cuidador” 0
“guardian” del medio ambiente, seria posible lograr un futuro ecoldgicamente
saludable para las generaciones venideras. De tal manera que se reconoce la
necesidad de que todas las personas participen voluntariamente en sostener relaciones

saludables con el ambiente a favor de la calidad ambiental.

Items 11 ¢ La institucion se presta para la ejecucion de proyectos de orden ambiental?

Cuadro 12
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
9 56 7 44 0 0 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).
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Gréfico 11. Distribucién porcentual del indicador Disponibilidad Institucional / Dimension
Factibilidad socioeducativa de la propuesta
Analisis: El cincuenta y seis 56% de los encuestados manifestd que la institucion
“Siempre” se presta para la ejecucion de proyectos de orden ambiental ya que cuenta con
los recursos necesarios, a pesar de ello, pocas veces se realicen proyectos de esta
indole en la institucion. Un cuarenta y cuatro por ciento 44% considera que “Casi
Siempre” estan disponibles. En su mayoria reconocen la ayuda que les aporta la
institucion para realizacion de cualquier proyecto entre ellos los de orden ambiental,
se evidencia la responsabilidad que tienen el directivo con el cuidado del ambiente en
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que se devuelven las personas que hacen vida en la institucion, y la voluntad de

participar o contribuir en las actividades ambientales.

Items 12 ¢Los habitantes de la comunidad participan en las actividades s para

mejorar la calidad ambiental de la institucion?

Cuadro 13
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
7 44 6 37 3 19 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).
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Grafico 12. Distribucion porcentual del indicador Disponibilidad Comunitaria / Dimension
Factibilidad socioeducativa de la propuesta

Andlisis: El cuarenta y cuatro por ciento 44% de los encuestados manifestaron que
los habitantes de la comunidad “Siempre” participan en las actividades para mejorar
la calidad ambiental de la institucion, sin embargo, no han tenido la iniciativa de
realizar cualquier accion respecto a la probleméatica ambiental de la institucion. Un
treinta y siete por ciento 37 % considera que “Casi Siempre” participan. Otro
diecinueve por ciento 19% sefala que “Algunas Veces”. En su mayoria manifiestan la
colaboracién de la comunidad en la solucién de los problemas ambientales existentes
en la institucion educativa. Se puede decir que la participacion comunitaria, es uno de
los mecanismos mas efectivos para lograr los objetivos para un bien comun, entre
ellos; los problemas que afectan la calidad ambiental, determinando con ello, el nivel

de conciencia ambiental y la intencion de adoptar comportamientos proambientales.
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Items 13. ¢ Manifiestas en la institucion actitudes positivas hacia la conservacion

del ambiente?

Cuadro 14

Siempre Casi Siempre | Algunas Veces | Indeciso Nunca
F % F % F % F % F | %
0 0 5) 31 3 19 0 0 8 |50

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero”
Comunidad Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).

ACTITUDES

Siempre
0%

Casi Siempre
31%

Nunca
50%

Algunas

" Veces
Indeciso 19%

0%
Gréfico 13. Distribucién porcentual del indicador Actitudes/ Dimension Intervencién Educativa.

Analisis: El diecinueve por ciento (19%) de los estudiantes encuestados
manifiestan que “Algunas Veces” muestran actitudes positivas hacia la conservacion
del ambiente, por su parte otro treinta y uno (31%) senala que “Casi Siempre” y un
cincuenta por ciento (6%) indica que “Nunca”.

Los resultados demuestran que la mayoria de los encuestados no muestran ningin
interés en conocer 0 poner en practica lo relacionado con el reciclaje, esto significa
que poco le importa las condiciones en que se encuentre el medio en que
desenvuelve, tomando en cuenta que una actitud positiva hacia la conservacion
ambiental coherentemente se correlaciona con los valores ecolégicos.

En este contexto Rodriguez (2010) indica “La actitud positiva del sujeto frente a la
conservacion de su entorno esta ligada al hecho de querer mejorar su calidad de vida”
(p.11) Es decir, el gran desafio es inducir al individuo la conservacion del ambiente

donde se desarrolla es beneficioso para su calidad de vida y del planeta.
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Considerando lo antes expuesto, el Ministerio de Educacién y Deporte (2005),
expone que en la practica educativa se presenta entre sus caracteristicas, la falta de
sensibilizacion, seguimiento y profundizacion en lo que respecta a la Educacion
Ambiental, lo cual no estimula al docente a un cambio de actitud hacia el logro de sus
objetivos.

Por consiguiente, la educacion resulta un proceso clave para producir cambios de
actitudes en la poblacion, permitiendo adquirir los conocimientos, valores,
comportamientos y habilidades practicas para participar responsable y eficazmente en
la calidad del medio. Los nifios y nifias de las escuelas primarias se encuentran en una
etapa de desarrollo muy favorable para aprender a mirar el mundo desde un lente
cientifico. Si la idea es asegurar un mejor futuro a las generaciones venideras y
mayores probabilidades de preservacion del planeta, se tienen que formar las
actitudes necesarias en el momento, tarea en la cual los docentes de primaria se deben

comprometer para tal fin.

Items 14. ¢ Siente interés por construir un producto nuevo reutilizando el que ya

no usas mediante el reciclaje?

Cuadro 15
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
0 0 0 0 5 31 0 0 11 69

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).

TRANSFORMACION

Siempre Casi Siempre

0% 0% Algunas
Veces
31%

Indeciso
0%

Nunca
69%

Grafico 14. Distribucion porcentual del indicador Transformacion/ Dimensién_Intervencion
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Analisis: El treinta y uno por ciento (31%) de los encuestados sefialan que
“Algunas Veces”, siente interés por construir un producto nuevo reutilizando el que
ya no usas mediante el reciclaje, el sesenta y nueve por ciento (69%) restante
manifiesta que “Nunca” ha sentido interés por practicar el reciclaje. Lo que indica
que no se les inculcaa los estudiantes normas educativas encaminadas a formar
habitos y actitudes respecto a la basura que generan, restdndoles la oportunidad a los
estudiantes de experimentar con algo nuevo.

En tal sentido se puede afirmar que reciclar es parte de la esa concientizacion
continua que se debe llevar en los centros educativos. Por tal razon se recomienda a
los docentes ejecutar estrategias que permitan hacerles entender a los estudiantes de
que el reciclaje existe para poder evitar la destruccion del medioambiente, ademas
que pueden convertirse en materia prima y en nuevos productos de alto consumo,

obteniendo con ello ingresos econdémicos.

items 15. ;Con que frecuencia se tratan temas relacionados con la educacion

ambiental en la instituciéon?

Cuadro 16
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
0 0 3 19 5) 31 0 0 8 50

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).
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Educativa.
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Analisis: En el item 15, el diecinueve por ciento (19%) de los estudiantes
encuestados manifiestan que en la institucion “Casi Siempre” se tratan temas
relacionados con la educacion ambiental, un treinta y uno por ciento (31%) sefiala
que “Algunas Veces” y un cincuenta por ciento (50%), respondid que “Nunca”.

Las respuestas reflejan la insuficiencia del compromiso docente con el cuidado y
preservacion el ambiente, y mas aun con su desempefio educativo, como docente
formador de valores y actitudes en los estudiantes respecto a las problematicas
ambientales y su modo de actuar frente de los mismos en el entorno en que vive. Las
Naciones Unidas indican “la Educacion Ambiental tiene como objetivos la formacion
de los individuos para conocer y reconocer las interacciones entre lo que hay de
natural y de social en su entorno y para actuar en ese entorno”.

En este mismo sentido la UNESCO-PNUMA (1977), sefiala entre los objetivos de
la EA; “Proporcionar a cada persona las oportunidades para adquirir el conocimiento,
los valores, las actitudes, el compromiso y las habilidades necesarias para proteger y
mejorar el medio ambiente”. Por consiguiente, la mejor forma de desarrollar una
conciencia ambientalista en los estudiantes es hacer de su conocimiento que la
Educacion Ambiental es el Gnico medio para tal fin. Ademas, que ofrece a los
docentes las diferentes técnicas, estrategias, programas y actividades educativas para
que pueden proporcionarles a los estudiantes las herramientas para reconocer las
condiciones ambientales en las que vive, se identifique con ellos, y participe en la

solucién.

Items 16. ¢ Consideras que la estrategia de construir un periédico ecoldgico para
el aprovechamiento del papel que se desecha en la institucién es buena?

Cuadro 17
Siempre Casi Siempre | Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
16 100 0 0 0 0 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).
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Grafico 16. Distribucion porcentual del indicador Estrategia pedagégica/ Dimension
Intervencion Educativa

Analisis: En el item (16), el cien por ciento (100%) de la poblacién encuestada
Consideras que la estrategia de construir un peridédico ecoldgico para el
aprovechamiento del papel que se desecha en la institucion “Siempre” es buena. Esto
significa que los estudiantes en su totalidad tienen conocimiento de que el reciclaje de
los materiales de desechos que ellos generan como por ejemplo el papel se les puede
dar otra utilidad. En este sentido Gedesma, (2012) indica “El aprovechamiento de los
recursos que dia a dia se desechan en los hogares, comercios e instituciones
contribuye a la disminucién de la contaminacién ambiental y a su vez funciona como
estrategia para el desarrollo de la creatividad” (p.60).

Por tal razon, la construccion de un periddico en la institucién servira como
estrategia para el aprovechamiento de los residuos generados dia a dia por los mismos
estudiantes especificamente papeles, cuyo Unico tratamiento que se les da es la
incineracion, pudiendo aprender técnicas para su reciclaje. Aunado a ello la creacion
del periddico ecoldgico permitira ofrecer informacion ambiental nueva y util que
permita a los estudiantes opinar y decidir con mejor conocimiento el porqué de los
problemas ambientales ademas contribuir con la divulgacion de las diferentes
problematicas ambientales al publico general y sobre todo ¢de donde proviene el
papel que se utiliza para la fabricacion de sus cuadernos?
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items 17. ;/Se aplican estrategias sobre cémo aprovechar el material de

reciclaje?

Cuadro 18
Siempre Casi Siempre Algunas Veces Indeciso Nunca
F % F % F % F % F %
0 0 0 0 4 25 0 0 12 75

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de 6to “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad
Mijagua 1. Barinas. Municipio Barinas. Afio (2018).

CONVERSATORIOS

Casi Siempre

0% Algunas
Veces
25%

Siempre
0%

Indeciso
0%

Nunca
75%

Gréfico 17. Distribucion porcentual del indicador Conversatorios/ Dimension Intervencién
Educativa

Analisis: El veinticinco por ciento (25%) de los estudiantes encuestados
manifiestan que “Algunas Veces” se aplican estrategias sobre como aprovechar el
material de reciclaje, mientras que un setenta y cinco por ciento (75%) sefiala que
“Nunca”. Esto significa que los docentes no se han dado a la labor de incentivar a los
estudiantes en conocer las diversas maneras de como pueden colaborar con el uso del
material reciclado. Segura, (2015) “La falta de conciencia ha sido uno de los factores
principales en el aumento de desechos solido que incrementan cada dia por el
consumo exagerado de la poblacion” (p.94) Es importante inducir a los estudiantes y
demas personal que labora en las instituciones, hacia la practica del reciclaje lo cual

debe encontrarse dentro de las estrategias de toda organizacion.
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CONCLUSIONES DEL DIAGNOSTICO

En el item 1. Lo observado en el item 1 permite deducir que el cien por ciento
(100%) de la poblacion encuestada manifiesta que “Nunca” se les ha propuesto
actividades conservacionistas, donde ellos puedan expresar sus ideas sobre como
cuidar el ambiente.

En el Item 2. El ochenta y uno por ciento (81%) de la poblacion encuestada
manifiesta que la practica del reciclaje “Siempre” contribuye con el desarrollo de sus
habilidades, destrezas creativas. Un diecinueve por ciento (19%) asegura que
“Algunas Veces”. Es importante que los docentes reconozcan la importancia de que
le aporten a los estudiantes herramientas e instrumentos que estimulen en ellos la
creatividad.

En el item 3. El cien por ciento (100%) de la poblacion en su totalidad ha
manifestado que la docente de aula “Nunca” aprovecha el material de reciclaje papel
para construir papel artesanal. Desde la perspectiva del estudiante este siente que no
estd siendo motivado mediante el proceso educativo a fin de mejorar su calidad de
aprendizaje en el reaprovechamiento de los objetos para otras utilidades.

En el item 4. El doce por ciento (12%) de los encuestados manifiestan que
“Siempre” utilizan los medios de comunicacién para obtener informacion sobre el
reciclaje, otro doce por ciento (12%) expresa que “Algunas veces” un trece por ciento
(13%) senala que “Nunca”, un diecinueve por ciento (19%) manifesté que “Casi
siempre” han utilizado estos medios de comunicacién con esa misma finalidad.
Finamente un cuarenta y cuatro por ciento (44%) restante reservo la respuesta.
Mostrandose Indecisos.

En el item 6. El diecinueve por ciento (19%) de la poblacion encuestada han
manifestado que “Siempre” se les ha informado sobre el reuso de materiales de
desechos como estrategia para la conservacion del ambiente. Sin embargo, otro
diecinueve por ciento (19%) manifiesta que “Algunas Veces”. Un veinticinco por

ciento (25%) “no respondid” y el 37% restante admite que “Nunca”.
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En el item 7. El diecinueve por ciento (19%) de los encuestados manifiesta que en
la institucion “Algunas Veces” se realizan jornadas de recoleccion de Desechos
Soélidos, sin embargo, el ochenta y uno por ciento (81%) sefiala que “Nunca” se
realiza este tipo de actividades. Se obtuvo que los estudiantes, no estdn siendo
concientizados sobre de las consecuencias que ocasionan la mala disposicion de los
desechos sélidos al medio ambiente.

En el item 8. El diecinueve por ciento (19%) de los encuestados considera que
“Algunas Veces” el reciclaje facilita la reduccion de residuos solidos, sin embargo, el
ochenta y uno por ciento (81%) sefiala que “Nunca” lo que significa que desconocen
los beneficios del reciclaje sobre la conservacion ambiental.

En el item 9. De la poblacidn total de los encuestados el trece por ciento (13%)
considera que la aplicacion de la regla de las “3 R”, “Siempre” ayuda a la
disminucidn de la contaminacion ambiental, mientras que un treinta y uno (31%) por
ciento sostiene que “Nunca” y un cincuenta y seis 56% sefiala que “Algunas Veces”.

En el items N° 10. El cincuenta por ciento 50% de los encuestados manifiestan que
“Algunas Veces” el personal educativo, coordina actividades hacia la proteccion del
ambiente. Lo que denota cierto grado de interés por parte de los docentes. Un treinta
y uno por ciento 31% sefiala que “Siempre”. Otro diecinueve por ciento 19%
considera que “Casi Siempre”.

En el items N° 11. El cincuenta y seis 56% de los encuestados manifestd que la
institucion “Siempre” se presta para la ejecucion de proyectos de orden ambiental ya
que cuenta con los recursos necesarios, a pesar de ello, pocas veces se realicen
proyectos de esta indole en la institucion. Un cuarenta y cuatro por ciento 44%
considera que “Casi Siempre” estan disponibles.

En el item 12. El cuarenta y cuatro por ciento 44% de los encuestados
manifestaron que los habitantes de la comunidad “Siempre” participan en las
actividades para mejorar la calidad ambiental de la institucion, sin embargo, no han
tenido la iniciativa de realizar cualquier accion respecto a la problematica ambiental
de la institucidn. Un treinta y siete por ciento 37 % considera que “Casi Siempre”

participan. Otro diecinueve por ciento 19% sefiala que “Algunas Veces”.
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En el item 13. El cuarenta y cuatro por ciento 44% de los encuestados
manifestaron que los habitantes de la comunidad “Siempre” participan en las
actividades para mejorar la calidad ambiental de la institucion, sin embargo, no han
tenido la iniciativa de realizar cualquier accion respecto a la probleméatica ambiental
de la institucién. Un treinta y siete por ciento 37 % considera que “Casi Siempre”
participan. Otro diecinueve por ciento 19% sefiala que “Algunas Veces”.

En el item 14. El treinta y uno por ciento (31%) de los encuestados sefialan que
“Algunas Veces”, siente interés por construir un producto nuevo reutilizando el que
ya no usas mediante el reciclaje, el sesenta y nueve por ciento (69%) restante
manifiesta que “Nunca” ha sentido interés por practicar el reciclaje. Lo que indica
que no se les inculcaa los estudiantes normas educativas encaminadas a formar
habitos y actitudes respecto a la basura que generan, restandoles la oportunidad a los
estudiantes de experimentar con algo nuevo.

En el item 15. el diecinueve por ciento (19%) de los estudiantes encuestados
manifiestan que en la institucion “Casi Siempre” se tratan temas relacionados con la
educacion ambiental, un treinta y uno por ciento (31%) sefiala que “Algunas Veces” y
un cincuenta por ciento (50%), respondi6 que “Nunca”.

En el item (16). El cien por ciento (100%) de la poblacion encuestada Consideras
que la estrategia de construir un periddico ecoldgico para el aprovechamiento del
papel que se desecha en la institucion “Siempre” es buena. Esto significa que los
estudiantes en su totalidad tienen conocimiento de que el reciclaje de los materiales
de desechos que ellos generan como por ejemplo el papel se les puede dar otra
utilidad.

En el item (17). El veinticinco por ciento (25%) de los estudiantes encuestados
manifiestan que “Algunas Veces” se aplican estrategias sobre como aprovechar el
material de reciclaje, mientras que un setenta y cinco por ciento (75%) sefiala que
“Nunca”. Esto significa que los docentes no se han dado a la labor de incentivar a los
estudiantes en conocer las diversas maneras de como pueden colaborar con el uso del

material reciclado.
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FASE Il: EVALUACION DE LA FACTIBILIDAD

El estudio de factibilidad es el analisis que realiza una empresa para determinar si
el negocio que se propone serd bueno o malo, y cuales seran las estrategias que se
deben desarrollar para que sea exitoso. Se entiende por Factibilidad “las
posibilidades que tiene de lograrse un determinado proyecto”. Varela, (2012:44)

De acuerdo a los resultados del diagndstico y en atencion de la necesidad de un
plan de actividades para sensibilizar a los estudiantes hacia la conservacion del
ambiente, en esta fase se requiere hacer una evaluacion de los recursos necesarios a
fin de determinar la factibilidad de la propuesta.

La aprobacion de cada evaluacién permitira la viabilidad del mismo; estas
viabilidades se deben dar al mismo tiempo para alcanzar la posibilidad de la
propuesta de Disefiar un Periddico ecoldgico para la concientizacion ambiental en los
estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” de la

Comunidad Mijagua 1 del Municipio Barinas
Factibilidad Social:

Los beneficiarios directos de esta investigacion estdn conformados por los
estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” de la
Comunidad Mijagua 1 del Municipio Barinas a los cuales va dirigida la presente
propuesta. Una de las fortalezas que se evidencio en este estudio, fue la disposicién
que tienen los docentes en participar en las actividades para la proteccion del
ambiente, lo que representa cierto grado de interés en actuar como un ser responsable
“cuidador” del medio ambiente a fin de lograr un futuro ecoldégicamente saludable, lo
que redunda en el mejoramiento y conservacién del medio ambiente natural.

En este mismo contexto, los encuestados en su mayoria manifestaron que los
habitantes de la comunidad “Siempre” han mostrado interés por las condiciones
ambientales de la institucion, sin embargo, no han tenido la iniciativa de realizar

cualquier accion respecto. En su mayoria revelan la colaboracion de la comunidad en
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la solucidn de los problemas ambientales existentes en la institucion educativa. Se
puede decir que la participacion comunitaria, es uno de los mecanismos mas efectivos
para lograr los objetivos para un bien comun, entre ellos; los problemas que afectan la

calidad ambiental de las diferentes areas en las comunidades.

Factibilidad Técnica:

La factibilidad técnica de la propuesta la determina la evaluacion de los recursos
disponibles y en el arreglo l6gico de los procesos que permitan la transformacion de
una situacién actual en una mejor situacion en el futuro.

En el items N° 11. La mayoria de los encuestados manifestaron que la institucion
“Siempre” les aporta herramientas o recursos para la ejecucion de proyectos de orden
ambiental ya que cuenta con los mismos y estd a disponibilidad de todos. En su
mayoria reconocen la ayuda que les aporta la institucion para realizacion de cualquier
proyecto entre ellos los de orden ambiental. Se evidencia la disponibilidad
institucional a favor de la conservacién ambiental. A pesar de ello, pocas veces se
realizan proyectos de esta indole en la institucion.

A demas de ello, también cuenta con las instalaciones para los equipos, (espacios),
la disponibilidad del material necesario para los talleres y la participacion de los
actores educativos como recursos humanos parte fundamental para el desarrollo y
puesta en marcha de la propuesta.

El Proyecto relne caracteristicas, condiciones técnicas y operativas que aseguran
el cumplimiento de sus metas y objetivos. Desde el punto de vista de la factibilidad
de recursos humanos, técnicos, y sociales de este trabajo, se puede decir que su
elaboracion y posterior ejecucion es viable y conveniente no solo para la E. B.
Herlinda de Valero, sino para otras instituciones que presenten problemas similares.
De esta manera se determina la viabilidad socio-educativa de la propuesta.

La elaboracion de la presente propuesta educativa supone un proceso formativo
para todos los integrantes de la Comunidad Educativa “Herlinda de Valero”, con el
propdsito de transformar la realidad del plantel, en una comunidad de aprendizaje y

por ende lograr la formacion integral de los estudiantes.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Mediante la aplicacién de una encuesta dirigida a los estudiantes de 6to grado
Seccion “U” de la Escuela Basica “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1del
municipio Barinas, cuyo proceso dio lugar al diagnostico, a través del cual se pudo
conocer la realidad sobre la concientizacion ambiental que se presentan en la Escuela
Bésica “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 del municipio Barinas estado
Barinas. De las respuestas obtenidas del diagnéstico, se obtuvo como resultado:

La falta de motivacion en los estudiantes por parte de los docentes no permite que
estos despierten su interés sobre la conservacion del ambiente y el uso racional de los
recursos naturales. Los estudiantes necesitan emprender acciones positivas en
relacion al cuidado del ambiente mediante campafias de concientizacion ambiental
que los motive a convivir en un ambiente agradable.

La poblacién en su totalidad ha manifestado que nunca han tenido ni se les ha
brindado la oportunidad de construir papel artesanal con material reciclable en la
institucion. La poca sensibilidad en los estudiantes con respecto a problemas
ambientales impide el desarrollo de actitudes positivas para su conservacion.

Con el fin de concientizar a los estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la Escuela
Basica “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 sobre la importancia del reciclaje
como practica para la concientizacién ambiental se organizaron actividades didacticas
por la docente investigadora lo cual contribuye al aprendizaje de las normas
ecoldgicas ambientalistas mediante el estudio del medio ambiente y la diversidad

bioldgica en el entorno educativo-comunitario.
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A través de las actividades planificadas, los estudiantes aprenden a conocer de
manera explicativa los procesos dafiinos que actlan en el medio ambiente y sus
consecuencias, asi como también la importancia de la participacion activa y el
compromiso tanto de los estudiantes como de los docentes de la institucion en la
continuidad de este otro tipo de actividades en virtud de la conservacion del medo
ambiente y por ende en la disminucion de los desechos solidos a través de la practica
del reciclaje.

La viabilidad del proyecto fue analizada a través de la disponibilidad que hubo de
los recursos necesarios para llevar a cabo los objetivos o metas sefialadas ya que se
contd con la disponibilidad de los recursos humanos, sociales, educativos e
institucionales, para la puesta en marcha de la propuesta.

Una de las fortalezas que se evidencio en este estudio, fue la disposicion que
tienen los docentes en participar en las actividades para la proteccion del ambiente, lo
que representa cierto grado de interés en actuar como un ser responsable frente a la
conservacion del medio ambiente.

En este mismo contexto, los encuestados, en su mayoria manifiestan la
preocupacion de la comunidad, en la situacion ambiental existente en la institucion
educativa. Del mismo, se pudo conocer que a pesar de que, pocas veces se realizan
proyectos de indole ambiental en la institucion, el directivo siempre ha estado
dispuesto a aporta herramientas y recursos para la ejecucion de proyectos de este tipo.
De esta, manera, se evidencia la disponibilidad institucional a favor de la busqueda de
solucion a la problemética ambiental de la unidad educativa. Ademas de ello, también
cuenta con las instalaciones para los equipos, (espacios), la disponibilidad del
material necesario para los talleres y la participacion de los actores educativos como
recursos humanos.

La presente investigacion tuvo como propésito aportar conocimiento a los
estudiantes sobre el reciclaje mediante estrategias creativas a los nifios y nifias de la
institucion educativa “Herlinda de Valero”, cuyos principales protagonistas son los
estudiantes quienes se convertiran en individuos que reflexionen, razonen, analicen,

investiguen, y solucionen problemas con una proyeccion de formacion ambiental.
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Recomendaciones

De acuerdo a los resultados obtenidos en la investigacion, se plantean las
siguientes recomendaciones, que da lugar a la propuesta de la construccion de un
periddico ecoldgico en el marco del reciclaje como practica para la concientizacion
ambiental:

— Aplicar acciones que respondan a las necesidades de los estudiantes, las
mismas deben ser identificadas a través del diagnostico para el reforzamiento
del plan de sensibilizacion ambiental.

— Emprender campafias de sobre el reciclaje con el firme proposito de
encaminar a los estudiantes a reutilizar los productos que son considerados
desechos.

— Informar, difundir, llegar a la conciencia ciudadana para modificar su
pensamiento y actitud mediante el proceso de sensibilizacion

— Promover la participacion e integracion de todos los actores sociales (familia-
escuela) para lograr los procesos de educacion y transformacién social.

— Analizar la Propuesta objeto de la investigacion, con la finalidad de ponerla en
practica dentro de la Institucion, que sirva como herramienta a la labor
docente.

— Crear conciencia en los estudiantes de la Institucion Educativa “Herlinda de
Valero” sobre la importancia del manejo adecuado de los residuos sélidos
para disminuir la contaminacion ambiental.

— Promover dentro de la E. B. “Herlinda de Valero”, un proyecto de reciclaje de
papel, con apoyo académico e institucional, que no solo contribuya a
disminuir la acumulacién de residuos, sino que genere beneficios econdmicos
para la institucion. Se espera que cada uno de los estudiantes que participaron
en el taller tome una actitud ambientalista y lleven a cabo actividades

similares en sus hogares y en toda la comunidad donde habiten.
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CAPITULO VI
DISENO DE LA PROPUESTA

Justificacion

La importancia de la presente propuesta radica en crear en los estudiantes una
conciencia ambientalista mediante la construccion de un recurso didactico como el
periodico ecoldgico. Desde la perspectiva social, se justifica la propuesta, porque se
busca que el individuo y la colectividad tomen conciencia de las formas de
interaccion entre la sociedad y la naturaleza para que actlen integra y racionalmente
con su medio lo que serd posible solo a traves de mecanismos masivos de
comunicacion e informacion. Desde la perspectiva educativa ambiental, se les ofrece
a los estudiantes oportunidades para que adquiera los conocimientos, valores,
actitudes, compromisos y habilidades necesarios para alcanzar los objetivos de
desarrollo sustentable.

OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Objetivo General

Disefiar un periodico ecoldgico en el marco del reciclaje como practica para la
concientizacion ambiental en los estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la E. B.

“Herlinda de Valero” de la comunidad Mijagua 1.
Obijetivos Especificos

Sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de la creacion de un periodico
ecoldgico como instrumento para conservar el ambiente.

Desarrollar talleres que promuevan la préactica del reciclaje de los desechos sélidos
para el desarrollo de una conciencia ambiental.

Recolectar material de desecho con la finalidad de construir un Periodico

ecoldgico en el marco del reciclaje.
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PLAN DE ACCION

Plan de Accién 1

Objetivo General: Disefiar un periodico ecoldgico en el marco del reciclaje como préctica para la concientizacién ambiental en los
estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” de la comunidad Mijagua 1.

Cuadro 17 Taller N° 1 El Reciclaje

Objetivo Accion Contenidos Estrategia Recursos Tiempo Técnica Instrumento de
Especifico Evaluacion
Sensibilizar a | -Realizar una -Qué es el Dinamica Humanos: 1 sesion de | Plenaria Opinion de los
los estudiantes | dinamica de grupo | reciclaje de grupo Estudiantes 3 ho_ras participantes
_sobre la _ para Iog_rgr la _Productos a Docente Teodricas. sobre el
importancia integracion de los reciclar Folleto desarrollo del
del reciclaje articipantes a las . . ) iales: taller.
J particip _Importancia | ilustrativo Materiales:
como actividades. Computadora
i del reciclaje i iti P
estrategia para | -Desarrollar la Diapositivas | . ,.
o " Video Beam
conservacion | temaética sobre el -Los Material
del ambiente. | reciclaje a través de | contenedores: aterla.
diapositivas. utilidad fotocopiado.
-Cerrar con una color
Plenaria a fin de
evaluar los
conocimientos
adquiridos por los
participantes.

Fuente: Sanchez (2018)
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TALLERI

¢QUE ES EL RECICLAJE?
Taller 1. El Reciclaje

Propdsito: Sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia del reciclaje como

estrategia para conservacion del ambiente.
Contenido: El reciclaje y Procesos sencillos de reciclaje.
Estrategias Sugeridas:

Inicio: Presentacion y bienvenida

Dinamica de Inicio: “La Telarana”

©
Propdsito de la dindmica: Propiciar la integracion del grupo y conformar un

ambiente agradable de trabajo.
Desarrollo:

a) Proyeccion a través de diapositivas de mapas conceptuales que seran explicados
por la autora, tratando temas como: Qué es el reciclaje, Productos a reciclar,

Importancia del reciclaje, Los contenedores: utilidad y color.

Cierre: Plenaria con los estudiantes.

Recursos: Video Beam, Laminas De Power Point

Humanos: Estudiantes, Docente.

Materiales: Computadora, Video Beam, Material fotocopiado.
Duracién: 2 horas. Aplicacion: Todos los niveles.

Evaluacion: Resultado de las experiencias de los participantes sobre el desarrollo del
taller. Se logr6 la aceptacion del 80% de los estudiantes en la participacion de la
actividad en virtud del cambio de conducta sobre el ambiente, adquiriendo
conocimientos sobre los efectos que genera la inadecuada disposicion y clasificacion

de los desechos sélidos y las actitudes negativas frente al reciclaje.
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Objetivo General: Disefiar un periddico ecologico en el marco del reciclaje como practica para la concientizacion ambiental en los

estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” de la comunidad Mijagua 1.

Cuadro 18. Taller N° 2 Importancia de las 3 R

importancia de Regla
de las tres erres,
dirigidos a los
estudiantes de de 6to
grado Seccion “U”
-Elaborar  un  test-
ecologico para evaluar
los conocimientos
adquiridos durante el
taller.

-Elaboracion de
materiales con
productos reutilizables

Elaboracion
de materiales
con productos
reutilizables.

fotocopiado.

Objetivo Especifico Accién Contenidos Estrategia Recursos Tiempo Técnica Instrumento de
Evaluacion

Promover la practica | Realizar una dindmica | Que significan | -Dindmica de Humanos: 2 sesibn de 3 | Test- Test-ecoldgico

de reducir, reutilizar | de grupo para lograr la | las 3 R’s grupo -Estudiantes horas Tedricas | Ecol6gico para evaluar los

y reciclar los | integracion de los | Importancia -Docente [Practicas. conocimientos

desechos s6lidos para | participantes a las | delas3 R’s -Taller adquiridos.

el desarrollo de una | actividades. Consejos para | Interactivos Materiales:

conciencia ambiental | -Desarrollar un taller | reciclar en la . -Computadora

en los estudiantes. interactivo  sobre la | casa y en la | -Test-ecolégico | -Video Beam

escuela. -Material

Fuente: Sanchez (2018)
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TALLER 2. IMPORTANCIA DE LAS 3 “R”

Objetivo Especifico: Promover la practica de reducir, reutilizar y reciclar los
desechos sélidos para el desarrollo de una conciencia ambiental en los estudiantes.

Contenido: Que significan las 3 R"s, Importancia de las 3 R’s, Consejos para reciclar en
la casay en la escuela, Elaboracion de materiales con productos reutilizables.

Estrategias Sugeridas:

Inicio: Presentacion y Bienvenida

Dinamica de Inicio: “El Rey de los elementos”

Propdsito de la dinamica: Romper el hielo y conocerse y conformar un ambiente
agradable de trabajo

Desarrollo:

a) Realizar un taller interactivo sobre la importancia de Regla de las tres erres
mediante la proyeccién de diapositivas cuyo contenido sera explicado por la autora,
tratando temas como: La importancia de las 3 R, Consejos para reciclar en la casa y
en la escuela.

b) Construir productos con materiales reutilizables.

Cierre: Realizar un test-ecoldgico para reforzar los conocimientos adquiridos sobre
la Importancia de las 3 R.

Recursos: Video Beam, Laminas de Power Point, material fotocopiado (test) papel,
cartén, tijeras, pegas, revistas, botellas plasticas.

Humanos: Estudiantes, Docente.

Materiales: Computadora, Video Beam, Material fotocopiado.

Duracidn: 2 Sesiones de 3 horas. Aplicacion: Todos los niveles.

Evaluacion: Mediante el desarrollo de un test-ecologico se evaluaron los
conocimientos adquiridos por los estudiantes con el propdsito de educar y sensibilizar
dicha poblacién de modo que todos sean participes en la disminucion o mejora de los
problemas ambientales. Los resultados obtenidos demostraron la falta de
conocimiento por parte de los estudiantes sobre la importancia de reducir, reutilizar y

reciclar.
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Test ecologico

Instrucciones: Lee con detenimiento todas las preguntas v enciemre con un circulo la respuesta comecta.

Nombre v Apellido:

1-.;Qué es Reciclar?
1 Rentilizar
2 Desaprovechar
3 Guardar

2- [Cuiles son los contenedores principales del
reciclaje?
1. Morado, Rojo. Amarillo
2.Verde. Amarillo. Azul. Gris
3 Azul. Naranja. Verde Amarillo

3-. ;En qué contenedor deberias arrojar los
envases de plastico?
1.Gris
2 Verde
3 Amarillo

4- Algunos materiales reciclables son...
1 Papel, plistico, vidrio
2 Papel de fotografia, materia organica, aluminio

3 Lentes, pafiales, espejos

5-. El vidrio se desecha sobre el contendor:
1. Verde

2. Amanllo

3. Gris

6-. (En qué contenedor se desecha el papel?
1. Azul
2 Verde
3 Rojo

7-. (Has fabricado alguna vez algo con residuos?
1 No, nunca
2.51, y reutilizo muchas cosas
3 No, pero se me ocurren bastantes ideas

8- (El papel artesanal se hace con?

1 Bolsas plasticas
2 Botellas de vidrio
3 Papel reciclado

9-. Las tres “R” significan:

1. recoger, reciclar v recibir.
2. reducir, reciclar v reutilizar.
3.recopilar, romper v reciclar.

10-. ;Cuando se quemas un bombillo o tiras en un

contenedor verde?
1. S
2. 2 No.
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Objetivo General: Disefiar un periodico ecoldgico en el marco del reciclaje como préactica para la concientizacion ambiental en los

estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” de la comunidad Mijagua 1.

Cuadro 19 Plan de Accion 3. Taller N° 3 Construir un Periddico Ecoldgico en el marco del Reciclaje.

Objetivo Especifico Accion Contenidos Estrategia Recursos Tiempo Técnica Evaluacion
Recolectar material | -Decidir en grupo los | -Definicién de | -Recoleccidn Humanos: 4sesibnde2 | Se  aplic6  la | Resultado de las
de desecho con la | tema centrales periddico del material de | -Docentes horas técnica de la | experiencias de los
finalidad de construir | -Buscar nombre al ecoldgico. desecho. -Estudiantes précticas. lluvia de ideas | participantes sobre
un Periddico | periddico - Importancia Materiales: para la | la construccion del
ecologico en el | -Planificar el trabajo | del periédico -Material de identificacion de | periddico realizado
marco del reciclaje. -Disefiar el periédico. | ecoldgico en desechos. los materiales que | con material de

-Seleccionar las el plano -Pega Escolar pudieran ser | desechos solidos.

fuentes de educativo, reciclados.

informacion social y

-Busqueda y ambiental.

redaccion de la

informacién

-Escritura de los

textos

-Recolectar material

para la construccion

del periddico.

-Construir el

periodico -

Exhibicidon del

periodico.

Nota: Sanchez (2018)
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TALLER 3. CONSTRUCCION DE UN PERIODICO ECOLOGICO

Proposito: Generar conciencia en el consumo responsable y reduccién de basuras
mediante el conocimiento y practica del manejo adecuado de residuos solidos.

Contenido: Definicion de periddico ecoldgico, Importancia del periddico ecoldgico en el

plano educativo, social y ambiental.
Estrategias Sugeridas:
Inicio:
e Presentacion y Bienvenida
Dinédmica de Inicio: Cuadro méas o menos proyectivo
Proposito de la dindmica: Propiciar la reflexion sobre el cuidado del ambiente.
Desarrollo:

¢ Recolectar material para la construccion de un periddico ecolégico.
e Construir un periddico ecoldgico.
Cierre:

e Exhibicion del Periodico Ecoldgico
Recursos:

Humanos: Estudiantes, Docente.
Materiales: Material de desecho.
Duracion: 2 Sesiones de 3 horas. Aplicacién: Todos los niveles.

Evaluacion: Resultado de las experiencias de los participantes sobre la
construccion del periddico realizado con material de desechos solidos. Se logrd
involucrar a los nifios, en el aprovechamiento de los residuos soélidos, de modo que se
logre concientizarlos y crear una cultura de reciclaje, donde éste forme parte del dia a
dia.
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DISENO DEL PERIODICO ECOLOGICO

Propdsito: Ofrecer informacién ambiental nueva y Gtil que permita a los estudiantes
crear conciencia sobre la importancia del cuidado al ambiente, los impactos y
modificaciones al entorno natural a causa de la generacion de desechos sélidos.

Periddico escolar

Es un medio de comunicacion escrito que es redactado, elaborado y producido por

los estudiantes de un centro educativo.
DIAGRAMACION

A la diagramacion se la define como la figura grafica que explica un fenémeno
determinado o también el arte de distribuir la composicion en una pagina. Por tanto,
se la entiende como la organizacion de un conjunto de elementos ubicados por su
valor o importancia, basada en un sistema de desarrollo armonico de la técnica visual,

que permite la descodificacion del mensaje.

También se define es el proceso de reunir de una manera armonica los textos e
imagenes que pretenden ser publicados. Es en la diagramacion donde se puede lograr
que un impreso sea llamativo o aburridor a primera vista. En el momento de llevar a
cabo la diagramacién, hay que tener en cuenta la caja tipogréafica, el cabezote, los
titulos, los subtitulos, la fuente (letra) y su tamafio, los espacios, las gréficas, las

fotos, las ilustraciones y la fecha del periddico, entre otras cosas.

Diagramar es comunicar, y para mostrar informacion de primera mano que se
imprima en un periddico ésta debe estar bien organizada y presentada para los tipos
de lectores que posee cada medio, por lo que es importante llevar a la préactica un plan

de disefio organizado y bien contrastado.

Cuando un periddico ya tiene claro su estilo, generalmente hace uso de plantillas
para facilitar el trabajo y para mantener una unidad visual en todas sus

presentaciones.
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PASOS PARA CONSTRUIR EL PERIODICO ECOLOGICO.
Para el disefio del periddico se realizaron los siguientes pasos:
Actividad 1. Buscar el nombre del periddico.

De acuerdo al tema se seleccion6 el nombre haciendo énfasis en torno al reciclaje.

Por tal razon los estudiantes acordaron titularlo: Reciclaje “Mi Periddico Ecologico”
Actividad 2. Planificar el trabajo

Seleccidn de las secciones del periodico lo cual se desarroll6 en una sola vertiente
lo relacionado con el reciclaje y la conservacion ambiental divididos en articulos de

interés haciendo uso de la tecnologia Informacion y Comunicacion. Entre ellos;

Importancia de cuidar el medio ambiente.
Reciclaje

Que debemos reciclar

Las 3 “R”

Que significan las 3 “R”

Los contenedores: Utilidad y Color
Efemérides Ecoldgicas

No ok~ owdE

Actividad 3. Repartir las tareas entre los grupos.

Los estudiantes divididos en grupo realizaron la busqueda tanto de la informacién
0 el texto del periddico como de los materiales a utilizar para la construccion del

mismo.
Actividad 4. Seleccion del disefio

Una vez obtenida la informacién a utilizar se seleccion6 el disefio del periédico

seleccionando la forma mas adecuada para colocar la informacion. (Periédico mural)
Actividad 5. Escritura de los textos

La redaccion de los textos se realizara de diferentes formas de manera que los

estudiantes puedan hacer uso de la creatividad e ingenio. Unos seran escritos a mano,
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otros mediante un ordenador, pero siempre respetando las formas y espacios previstos

para la colocacion de los mismos.
Actividad 6. Montaje del periddico

Mediante la realizacion de un taller generado por la autora, los estudiantes
pudieron aprender como se realiza un periédico mural elaborado a partir de desechos

el cual servird como herramienta para transmitir la informacion seleccionada.

El montaje del periddico se realizd, recortando, pegando, incluyendo titulares e
imagenes, cabe sefalar que el trabajo se realiz6 en dos sesiones de 3 horas cada una
con la finalidad de darle una buena impresion, afinar detalles y buen acabado.

La idea en si de la presente propuesta es darle a los estudiantes y comunidad
educativa un mensaje ecoldgico, se trata de concientizar, buscar un sentido de ciencia

y reflexion en el adolescente a nivel cultural, ecolégico y social.

La idea es que el estudiante se sienta motivado a colaborar con la conservacion y
cuidado de su entorno como Unico medio para su buen desarrollo como ser humano
digo de vivir en un ambiente agradable, limpio y libre de contaminacion lo cual
debido a la falta de cultural ambiental que existe aun en nuestra sociedad, se ha
convertido en un problema que radica en la educacion. Para ello es necesario
promover el disefio de productos ecolégicos y desarrollar el concepto de reciclaje en

todas sus dimensiones.

De esta manera se presenta un bosquejo del Periddico Ecoldgico el cual debe
ser construido en su totalidad con material de desecho, especificamente (papel y
carton)
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Figura 1. Diagramacion del Periddico

INFORMACION CENTRAL

TEXTO Imagen
TITULO
TEXTO Imagen

TEXTO
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ANEXO A. CUESTIONARIO

Universidad Nacional Experimental de Los Llanos Occidentales
Ezequiel Zamora
Coordinacion de Area de Postgrado
Maestria en Ciencias de la Educacion Superior
Mencion Educacion Ambiental

Instrucciones:
1. Leacon atencidn las siguientes preguntas:
2. Sefiale con una (X) la respuesta que considere correcta.

3. Si tiene duda pregunte a la encuestadora.

items | Instrumento aplicado a los estudiantes de 6to grado Seccion
“U” de la “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 de
Barinas estado Barinas.

Siempre
Casi Siempre
Indeciso
Algunas Veces

Nunca

1. | ¢Con que frecuencia les proponen actividades
conservacionistas donde ustedes puedan expresar sus ideas
sobre como proteger el ambiente?

2. | ¢La técnica de reciclaje contribuye con el desarrollo de tus
habilidades y destrezas creativas?

3. | ¢La docente de aula aprovecha el material de reciclaje papel
para construir papel artesanal?

4. | ¢Utilizas los medios de comunicacion para obtener
informacion sobre el reciclaje?

5. | ¢Se les motiva a realizar proyectos para la conservacion
ambiental en la institucion?

6. | ¢Se les informa sobre el Relso de materiales de desechos
como estrategia para la Conservacién ambiental?

7. | ¢Con que frecuencia se realizan jornadas de recoleccion de
Desechos Solidos?

8. | ¢Consideras que el reciclaje facilita la reduccion de residuos
solidos?




125

9. | Consideras que la aplicacion de la regla de las “3 R”, jayuda
a la disminucion de la contaminacion ambiental?

10. | ¢ElI personal educativo coordina actividades hacia la
proteccion del ambiente?

11.| ¢La institucidn se presta para la ejecucion de proyectos de
orden ambiental?

12.| ¢Los habitantes de la comunidad participan en las
actividades s para mejorar la calidad ambiental de la
institucion?

13.] ¢(Manifiestas en la institucion actitudes positivas hacia la
conservacion del ambiente?

14. | ;Siente interés por construir un producto nuevo reutilizando
el que ya no usas mediante el reciclaje?

15. | ¢Con que frecuencia se tratan temas relacionados con la
educacion ambiental en la institucion?

16. | ¢(Consideras que la estrategia de construir un periédico
ecoldgico para el aprovechamiento del papel que se desecha
en la institucion es buena?

17.| ¢Se aplican estrategias sobre cémo aprovechar el material de

reciclaje?
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ANEXO B. RANGO DEL ALFA DE COMBRACH
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ANEXO C.
MATRIZ DE VALIDACION PARA EXPERTOS
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Cuestionario para recoleccion de datos dirigida a los estudiantes de 6to grado
Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad Mijagua 1 Parroquia
Corazdn de Jests Municipio Barinas Estado Barinas.

Coherencia

Claridad

Pertinencia

items

Si

No

Si

No

Alta

Media

Baja

Observaciones

10

11

12

13

14




ANEXO D. VALIDACION DEL INSTRUMENTO
ESTIMACION CUALITATIVA
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N©° PREGUNTAS Excelente | Bueno | Regular | Deficiente
1 | El instrumento recoge informacion

que permite dar respuestas al

problema de investigacion.
2 | El instrumento propuesto responde

a los objetivos del estudio
3 | La estructura del instrumento es

adecuada
4 | Los items del instrumento

responden a los objetivos de

estudio
5 | La frecuencia presentada facilita

el desarrollo del instrumento
6 | Los items son claros y entendibles
7 | ElI numero de items es adecuado

para su aplicacion
Observaciones:

Validado por: C.I1. No;

Profesion:
Lugar de Trabajo:

Cargo que desempefia:

Lugar y fecha de validacion:

Firma:
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ANEXO E. ACTAS

UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL DE LOS LLANOS
OCCIDENTALES EZEQUIEL ZAMORA
VICERRECTORADO DE PLANIFICACION Y DESARROLLO SOCIAL
COORDINACION DE AREA DE POSTGRADO
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION SUPERIOR
MENCION EDUCACION AMBIENTAL

Estimado experto:

El presente instrumento de recoleccion de datos (cuestionario) tienen como
finalidad obtener informacién requerida para realizar el trabajo titulado: Periddico
Ecoldgico en el Marco del Reciclaje como practica para la concientizacion ambiental.
Caso: Estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero”
Comunidad Mijagua 1 Parroquia Corazén de Jesis Municipio Barinas Estado
Barinas. Dicho trabajo tiene el propdsito de realizar una investigacion, el cual es
requisito para obtener el Titulo de Magister en Educacion Ambiental, por lo que se
requiere objetividad para evaluar cada pregunta. Para efecto de este estudio la
poblacion esta conformada por dieciséis (16) estudiantes El referido instrumento para
confirmar su validez, debe realizarse bajo los siguientes parametros:

1. Coherencia: si los items tienen relacion con lo que se desea medir

2. Claridad de Redaccion: evaluar la redaccion del instrumento.

3. Pertinencia: sefialar si los items son pertinentes con los objetivos de la

investigacion.

La evaluacion de los items debe realizarla considerando los siguientes términos:

1. Coherencia: Si y No

2. Claridad de Redaccion: Si y No

3. Pertinencia:

— Alta (A): Si el item se ajusta a los objetivos.

— Media (M): Cuando hay que realizar alguna modificacion

— Baja (B): Cuando el item no cuenta con suficiente claridad o debe ser

modificado en su totalidad.

A la presente, se anexa objetivos de la investigacion, el cuadro de
Operacionalizacién de Variables y el cuestionario con el objeto de suministrar la
informacion pertinente al trabajo mencionado.

Tutora: Dra. Ysis Sanchez Lcda. Yannys A. Sanchez

Maestrante
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UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL DE LOS LLANOS
OCCIDENTALES EZEQUIEL ZAMORA
VICERRECTORADO DE PLANIFICACION Y DESARROLLO SOCIAL
COORDINACION DE AREA DE POSTGRADO
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION SUPERIOR
MENCION EDUCACION AMBIENTAL

ACTA DE REVISION

Yo, portador(a) de la cedula de identidad N°
con el titulo de pregrado en con

posgrado y/o doctorado en ocupando actualmente
el cargo de por medio de la presente hago constar que he

revisado el instrumento elaborado por la Lcda. Yannys Arelys Sdnchez, para llevar a
cabo la investigacion titulada “Periddico Ecologico en el Marco del Reciclaje como
practica para la concientizacion ambiental. Caso: Estudiantes de 6to grado
Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero” Comunidad Mijagua 1 de la
parroquia Corazon de Jesus del municipio Barinas estado Barinas”, encontrando
que este retne las condiciones de coherencia, claridad y pertinencia requeridos para

medir las variables a estudiar.

En Barinas, a los dias del mes del 2018.

Firma
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UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL DE LOS LLANOS
OCCIDENTALES EZEQUIEL ZAMORA
VICERRECTORADO DE PLANIFICACION Y DESARROLLO SOCIAL
COORDINACION DE AREA DE POSTGRADO
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION SUPERIOR
MENCION EDUCACION AMBIENTAL

Estimado Director de la E. B. “Herlinda de Valero” de la parroquia Corazon de

Jesus del municipio Barinas.
Profesor (a): Carolina Bojaca

Mediante la presente solicito su consentimiento o aprobacion para la aplicacion de
un cuestionario, a traves del cual se pretende recopilar informacion requerida para el
desarrollo de la investigacion titulada: “Periddico ecologico en el marco del reciclaje
como practica para la concientizacion ambiental” el mismo serda aplicado

especificamente a los estudiantes de 6to grado Secciéon “U”.

En vista de que las respuestas emitidas por los estudiantes sujetos de estudio
representan un valioso aporte para dicho estudio, estos deben expresar sus respuestas
con total honestidad en el cuestionario y contestarlo en su totalidad. Es de resaltar que

este instrumento no requiere de la identidad del estudiante.

Gracias por su colaboracion
Atentamente

Lcda. Yannys A. Sanchez

Maestrante
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PERIODICO ECOLOGICO EN EL MARCO DEL RECICLAJE COMO
PRACTICA PARA LA CONCIENTIZACION AMBIENTAL DIRIGIDO A
LOS ESTUDIANTES DE 6TO GRADO SECCION “U” DE LA ESCUELA
BASICA “HERLINDA DE VALERO” MUNICIPIO BARINAS. ESTADO

BARINAS. ANO 2018

Autor: Lcda. Yannys Sanchez
Tutora (a): Dra. Ysis Sanchez
Fecha: noviembre 2018

RESUMEN

La presente investigacion tiene como propdsito Implementar el periddico
ecoldgico en el marco del reciclaje como préctica para la concientizacion ambiental
en los estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de Valero”
comunidad Mijagua 1, parroquia Corazon de Jesus del municipio de Barinas Estado
Barinas, la cual permite conocer la necesidad de fortalecer en los estudiantes el
aprendizaje del cuidado del medio ambiente. Se encuentra inserta en la Linea de
Investigacion Educacion Ambiental, Plan de la Patria y en el Proyecto Simon Bolivar
2019-2025. Metodoldgicamente el trabajo investigativo se aborda bajo el Enfoque
Cuantitativo, Tipo Proyecto Factible, sustentada en una investigacion proyectiva, con
un disefio de campo, no experimental; la poblacién y la muestra la conforman (16)
estudiantes pertenecientes a la E. B. “Herlinda de Valero”. Para la recoleccion de los
datos se utiliza como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario, el cual
estd conformado por (17) items con 5 alternativas de respuesta en escala de Likert,
validado mediante el juicio de tres expertos del area, donde uno es metodologo. En
cuanto a la confiabilidad se aprobé a través de una prueba piloto aplicada a una
muestra de diez (10) estudiantes de otras secciones distintas a la del objeto de
estudio. la confiabilidad se determina mediante el método Alfa de Cronbach; la
técnica utilizada para el analisis de los datos es la estadistica descriptiva, cuyos
resultados son presentados en tablas y graficos circulares para su posterior analisis.
Conclusiones: La insuficiente motivacion y sensibilidad en los estudiantes, impiden el
desarrollo de actitudes positivas para la conservacion ambiental. Recomendaciones:
Crear conciencia en los estudiantes sobre la importancia del reciclaje de los desechos
solidos, para disminuir la contaminacién ambiental.

Palabras Claves: periddico ecologico, reciclaje, concientizacion ambiental.
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ABSTRACT

The purpose of this research is to implement the ecological newspaper in the
framework of recycling as a practice for environmental awareness in 6th grade
students Section "U" of the EB "Herlinda de Valero" community Mijagua 1, Corazon
de Jesus parish of the municipality of Barinas State Barinas, which allows to know
the need to strengthen students learning environmental care. It is inserted in the
Environmental Education Research Line, Plan de la Patria and in the Simén Bolivar
Project 2019-2025. Methodologically, the research work is addressed under the
Quantitative Approach, Feasible Project Type, supported by a projective research,
with a field design, not experimental; the population and the sample conform it (16)
students belonging to the B. "Herlinda de Valero". To collect the data, the survey is
used as a technique and as a tool the questionnaire, which is made up of (17) items
with 5 response alternatives on a Likert scale, validated by the judgment of three
experts in the area, where one is Methodologist Regarding reliability, it was approved
through a pilot test applied to a sample of ten (10) students from other sections
different from the one of the object of study. Reliability is determined by Cronbach's
Alpha method; The technique used for the analysis of the data is descriptive statistics,
whose results are presented in tables and pie charts for further analysis. Conclusions:
Insufficient motivation and sensitivity in students prevent the development of positive
attitudes for environmental conservation. Recommendations: Create awareness in
students about the importance of recycling solid waste, to reduce environmental
pollution.

Key words: ecological newspaper, recycling, environmental awareness.

Introduccion

El hombre enfrenta actualmente multiples dificultades afectando, en mayor o
menor grado a si mismo. Uno de estos problemas es el relacionado con la
contaminacion ambiental correspondida con los residuos sélidos, siendo pocos los
paises que enfrentan con conciencia ambiental esta realidad.

En la busqueda de la solucion de esta problematica se han puesto en marcha
diversos proyectos ambientalistas, programas, campafas entre otras, pero todo esto

sera posible, si se aprovecha el marco en la educacién ambiental, para mejorar la
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relacion entre los ciudadanos con el ambiente, incrementado sus conocimientos sobre
el entorno y promoviendo un cambio en las actitudes hacia su conservacion.

Por tal razén, se necesita de la intervencion de la educativa para el logro de
aprendizajes significativos sobre la educacion ambiental y la formacién activa del
conocimiento mediante el aprender haciendo, sobre la base de experiencia e
informacion que los estudiantes ya poseen, con la finalidad de estimular su interés en
la problematica que representa la acumulacion de residuos solidos dentro de las
instituciones educativas, hogares y en la comunidad.

Mediante la observacion directa se pudo conocer la realidad en cuanto a
sensibilizacion en los estudiantes y mediante la aplicacion del instrumento, se
conocio las diversas opiniones de los estudiantes referentes a sus actitudes frente a la
conservacion ambiental. Dicho instrumento lo comprende un cuestionario
policotdmico conformado por 17 items, bajo el escalamiento Likert, con cinco
alternativas de respuestas

Dicho instrumento lo comprende un cuestionario policotdémico conformado por 17
items, bajo el escalamiento Likert, con cinco alternativas de respuestas. Para llevar a
cabo el Procesamiento y Analisis de los datos, se tomd en consideracion la estadistica
descriptiva. Luego de haber obtenido los datos producto de la aplicacion de los
instrumentos de investigacion, se procedio a tabularlos, mediante el uso del programa
computarizado Excel a los efectos de su interpretacion que permitio la elaboracién y
presentacion de tablas y graficas circulares estadisticas que reflejan los resultados lo
que daré lugar a los analisis correspondientes, de la informacion que arrojé el analisis
de los datos se obtuvo las conclusiones a las cuales llega la investigacion. De esta
manera se formula el problema de la investigacion, la cual se presenta en forma

declarativa

Determinacion de los factores que inciden en las actitudes pro ambientales de los estudiantes
de 6to grado seccion “A” de la E. B. “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 de
la Parrogquia Corazon de Jesus del Municipio Barinas, durante el periodo septiembre-
2017 agosto-2018.
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Las corrientes pedagogicas responden al reclamo social de una formacién que
permita al individuo resolver problemas en diferente indole de forma auténoma, para
que puedan plantearse soluciones al respecto, ello significa construir su propio
aprendizaje partiendo de los conocimientos previos, en interaccién con los demas y su
entorno siendo esta la base del constructivismo, el cual incluye cambios e
innovaciones en las técnicas educativas, centrandose en el desarrollo, necesidades y
experiencia del estudiante, reconociendo que cada uno tiene diferentes estilos y
ritmos de aprendizaje, siendo el docente guia en este proceso.

Por consiguiente, el objetivo principal del educador debe ser la formacion de
hombres y mujeres capaces de hacer cosas nuevas, no simplemente repetir lo que
otras generaciones han hecho; formar hombres y mujeres creativos, inventivos y
descubridores, que pueden ser criticos, verificar y no aceptar, todo lo que se les
ofrece, es decir, el aprendizaje creativo consiste en el aprender construyendo.

En este contexto se debe fomentar la creatividad e innovacién en el proceso
ensefianza-aprendizaje, propiciando el desarrollo de los procesos cognitivos y
creativos, para que el estudiante desarrolle su autonomia e independencia, cuya
autonomia debe ser aceptada por el docente, el cual debe ser estimulador de esta
iniciativa en apoyo de la construccion colaborativa del aprendizaje del estudiante.
Esto implica que la funcidn del docente no se limita a crear condiciones Opticas para
que el alumno despliegue una actividad mental constructiva, sino orientar y guiar
explicita y deliberadamente dicha actividad.

En virtud de esta teoria la construccion de un periddico ecolégico con material de
reciclaje en las escuelas, representa construir una herramienta para el aprendizaje
mediante la participacion activa de los estudiantes en la recopilacion tanto de los
materiales necesarios para su elaboracion, como de la informacion que debe
relacionarse con la conservacién del ambiente. Cabe destacar que la finalidad de este
tipo de periddicos consiste en la motivacion de los alumnos a la adquisicion de
valores ecoldgicos y al redso de diversos materiales existentes en el entorno como los
desechos solidos, lo cual contribuye al proceso de reciclaje como, por ejemplo;

cualquier tipo de papel que ya ha sido desechado.
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Objetivo General

Proponer el periodico ecoldgico en el marco del reciclaje como practica para la
concientizaciéon ambiental dirigido los estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la
“Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 parroquia Corazén de Jestis municipio

Barinas Estado Barinas. Afio 2018.

Obijetivos Especificos

Diagnosticar la realidad sobre la concientizacién ambiental que se presenta en la
Escuela Basica “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1 del municipio Barinas
estado Barinas.

Determinar la factibilidad socio- educativa de la propuesta de un periodico
ecoldgico en el marco del reciclaje como préactica para la concientizacién ambiental.

Disefiar un periddico ecologico para la concienciacion ambiental de los estudiantes

de 6to grado Seccion “U” de la Escuela Basica “Herlinda de Valero”.

Rojas citado por Hernandez y Baptista (2012) plantea que: "ElI marco teorico
implica analizar y exponer aquellas teorias, enfoques teoricos, investigaciones y
antecedentes en general, que se consideran validos, para el conecto encuadre del
estudio” (p.22).

Teoria del Modelo Pedagdgico Constructivista

El constructivismo, en su dimension pedagdgica, concibe el aprendizaje como
resultado de un proceso de construccion personal-colectiva de los nuevos
conocimientos, actitudes y vida, a partir de los ya existentes y en cooperacion con los
comparieros y el facilitador. En ese sentido se opone al aprendizaje receptivo o pasivo
que considera a la persona y los grupos como pizarras en blanco o bovedas, donde la
principal funcion de la ensefianza es vaciar o depositar conocimientos. Beltran
(2009), sefiala al constructivismo como “Teoria del conocimiento que tiene
aplicaciones para actuar racionalmente, sostiene que el aprendizaje se construye a

través de interacciones entre personas y entre éstas con su ambiente” (p. 48).
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La aplicacion del constructivismo en la Educacion Ambiental, implica el
reconocimiento de la influencia de los elementos del ambiente en la formacién del
individuo, por tal razon, es que debe existir una relacion directa entre el sujeto y
objeto de conocimiento: el sujeto transforma al objeto al actuar sobre él, y al mismo

tiempo, construye y transforma sus estructuras y esquemas corporales.

El Periddico Ecolégico como estrategia pedagdgica para la concientizacion

ambiental

Las estrategias constructivistas permiten al docente explorar en los estudiantes los
conocimientos necesarios sobre los contenidos de las diferentes areas academicas a
lograr en el proceso de ensefianza y aprendizaje, las cuales son entendidas como un
conjunto de técnicas, métodos, procedimientos y recursos de lo que se vale el docente
para estimular la creatividad en los estudiantes es asi como se presenta el periddico
ecolégico como estrategia para promover en los estudiantes el interés por la
conservacion del ambiente utilizando materiales que ya han sido desechados.

Al respecto Ramos (2008), El Periodico Ecologico “es una estrategia que facilita
integrar conocimientos en el area ambiental y a la vez permite al estudiante expresar
su creatividad, capacidad de trabajo en grupo sintetizando sus competencias, con el
fin de promover una accion ecologica” (p.54). Es decir, promover la defensa de la
naturaleza con el fin de garantizar un ambiente sano, asi mismo, a traves del
periddico se podran difundir todo tipo de actividades que realicen los estudiantes en
desarrollo de cualquier Proyecto de indole ambiental que se desarrolle en el ambito

Escolar.

El Reciclaje

La expresion “reciclaje” ha obtenido mucho crecimiento desde la Conferencia de
las Naciones Unidas sobre el Desarrollo Sostenible donde se establecio los criterios
que deben seguirse para poder tener un desarrollo sin comprometer el futuro de los
recursos. En términos generales se les asocia a cuestiones ambientales, y su

definicion se encuentra en literatura ambiental y de manejo de residuos. Segun la
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RAE reciclar es “someter un material usado a un proceso para que se pueda volver a
utilizar”. En efecto, el concepto sugiere la capacidad de utilizar un material para sus
funciones habituales o para otras, lo cual admite que el propio objeto pueda ser

empleado de nuevo.
Concientizacion Ambiental

Es la “accion propia de la intervencidon educativa que tiende a la transformacion
radical de la realidad de las acciones del hombre sobre el ambiente y su afectacion en
el futuro de su propio espacio”. UNESCO (2012). Por su parte Jiménez y Lafuente
(2010) La sefialan como “Un proceso dinamico y participativo que busca despertar en
la poblacion un conocimiento que le permita identificarse con la problematica
Ambiental a nivel general (mundial), como a nivel especifico (medio donde vive)”.
(p.731). Es importante que las personas tengan en cuenta que la basura es una de las
grandes causas de enfermedades en el pais, ya que no es utilizada o procesada de la
mejor manera; por esta razon se debe utilizar el reciclaje como medio para aprovechar
los desperdicios que dia a dia se desechan.

Ante el problema del manejo inadecuado de los desechos solidos (basura, animales
y otros) y su consecuente generacion de contaminacion del ambiente en los sectores
sobre todo del area urbana es importante conocer mecanismos o elementos que
permiten educar y orientar a la poblacion a través de programas de Educacion
Ambiental formal y no formal, con respecto a los efectos negativos que acarrean el
manejo inadecuado de los desechos solidos, y ayudar a construir en la poblacion
nuevos habitos de consumo, evitar el despilfarro de los recursos naturales, forma:
nuevos valores ambientales que permitan reducir el deterioro de sus recursos y

mejorar la calidad de vida de la poblacion.

La Legalidad de la investigacion la determinaron las Normas, Leyes y
Reglamentos que tienen incidencia con el problema entre ellas se mencionan: la
Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999) en su Articulo 107. De

los Derechos Culturales y Educativos, sefiala:
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La educacion ambiental es obligatoria en los niveles y modalidades del
sistema educativo, asi como también en la educacion ciudadana no
formal. Es de obligatorio cumplimiento en las instituciones publicas y
privadas, hasta el ciclo diversificado, la ensefianza de la lengua
castellana... (p.30)

El mencionado articulo resalta la trascendencia del ambiente y, por ende, plantean
la obligatoriedad de la educacién ambiental en todos los niveles y modalidades del

sistema educativo. El Articulo 127. De los Derechos Ambientales reza:

Es un derecho y un deber de cada generacién proteger y mantener el
ambiente en beneficio de si misma y del mundo futuro. Toda persona
tiene derecho individual y colectivamente a disfrutar de una vida y un
ambiente seguro, sano y ecologicamente equilibrado. (p.32)

A razon de que las generaciones actuales tienen el derecho a disfrutar de un medio
ambiente adecuado para su desarrollo como persona, estas estdn en el deber de
conservarlo a su favor como para las generaciones futuras, dandoles la utilizacion
racional de todos los recursos naturales. A través de la educacion se puede promover
que el gran publico (nifios, adolescentes y adultos), tome conciencia de los problemas
medioambientales y los comprendan mejor; mediante la intervencién docente. Tal

como aparece en el Articulo 14 de la Ley Organica de Educacion (LOE) (2009)
Ley Organica del Ambiente (2006) en su Articulo 34. Sostiene;

La educacion ambiental tiene por objeto promover, generar, desarrollar y
consolidar en los ciudadanos y ciudadanas conocimientos, aptitudes y
actitudes para contribuir con la transformacién de la sociedad, que se
reflejard en alternativas solucion a los problemas socio ambientales,
contribuyendo asi al logro del bienestar social, integrandose en la gestion
del ambiente a través de la participacion activa y protagdnica, bajo la
premisa del desarrollo sustentable. (p.9)

Lo que indica que la educacion ambiental sefiala pasos que deben ir alcanzandose

gradualmente para lograr la formacion del individuo hacia el desarrollo sustentable,
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para ello, es necesario la ensefianza de nuevos conocimientos tedricos y practicos,
valores y actitudes que constituiran la clave para conseguir el mejoramiento

ambiental.

De acuerdo al nivel de medicion el presente trabajo el tipo de investigacion se
adapta a la investigacion cuantitativa, ya que las variables y los objetivos del estudio
permiten su medicion en términos numeéricos, Hurtado (2010), expresa “el paradigma
cuantitativo es aquel que utiliza técnicas cuantificables, recoleccién y analisis de
datos” (p.41). La investigacion se desarrolla a través de la modalidad proyecto
factible, el cual segin lo expresado por la Universidad Pedagdgica Experimental
Libertador (UPEL, 2010), consiste en “La investigacion, elaboracion y desarrollo de
una propuesta de un modelo operativo viable para solucionar problemas,
requerimientos o necesidades de organizaciones o grupos sociales, puede referirse a
la formulacion de politicas, programas, tecnologicas, métodos o procesos” (p.16).

En esta investigacion se encuentra representado en la propuesta de Crear un
periddico ecologico en el marco del reciclaje como préctica para la concientizacion
ambiental en los estudiantes de 6to grado Seccion “U” de la E. B. “Herlinda de
Valero”. para el desarrollo de la propuesta se seguiran las siguientes etapas: Fase I:
Diagnostico, Fase Il: Estudio de Factibilidad, Fase I11: Disefio de la Propuesta.

En virtud de la practicidad de la investigacion esta se enmarca dentro de las
investigaciones proyectivas, la cual, segin Hurtado, (2012) consiste en encontrar la
solucién a los problemas practicos. De esta manera, a partir del diagnostico, se
identificoO la necesidad de concientizar a los estudiantes sobre la conservacion
ambiental; los valores ecoldgicos y la importancia del reciclaje de los desechos

solidos.
Poblacion y Muestra

La poblacion y la muestra, estuvo conformada por dieciséis (16) estudiantes de 6to
grado Seccion “U” pertenecientes a la “Herlinda de Valero” comunidad Mijagua 1

del Municipio Barinas.
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En cuanto al reconocimiento de la problematica, mediante la observacion directa
se pudo conocer la realidad en cuanto a sensibilizacion en los estudiantes y mediante
la aplicacion del instrumento, se conocié las diversas opiniones de los estudiantes
referentes a sus actitudes frente a la conservacion ambiental. Dicho instrumento lo
comprende un cuestionario policotdmico conformado por 17 items. La validacion del
instrumento esta se realizO a través de la intervencion de tres expertos con
conocimientos metodoldgicos, contenido, redaccion y disefio. Los aspectos a evaluar
por cada item fueron: congruencia, claridad, tendenciosidad, observacion. Para darle
continuidad a la investigacién, se empled una validez sometida a juicio de expertos
entre ellos (la metoddloga (Dra. Rosa Lizarraga, MSc. Nelson castillo y el MSc. José
Herndndez) quienes confirmaron que el instrumento disefiado mide los aspectos
factibles de las variables.

Con respecto a la confiabilidad del instrumento, se empled el coeficiente Alfa de
Cronbach, por considerarse apropiado para las respuestas con alternativas maltiples,
lo que permiti6 medir la consistencia interna del instrumento. A través de la
aplicacion de la formula Alfa de Cronbach, se obtuvo una confiabilidad de 0,71 lo

que determind una confiabilidad Alta.

a: =(14/(14-1))*(1-(15,4/45,5))=0,71

Para analizar los resultados, se tom6 en consideracion la estadistica Descriptiva.
Luego de haber obtenido los datos producto de la aplicacion de los instrumentos de
investigacion, se procedi6 a tabularlos, mediante el uso del programa computarizado
Excel a los efectos de su interpretacién que permite la elaboracién y presentacion de
tablas y graficas circulares estadisticas que reflejan los resultados lo que dara lugar a

los andlisis correspondientes.

items 1 ¢Con que frecuencia les proponen actividades conservacionistas donde
ustedes puedan expresar sus ideas sobre como proteger el ambiente?
Analisis: Lo observado en el item 1 permite deducir que el cien por ciento (100%)

de la poblacion encuestada manifiesta que “Nunca” se les ha propuesto actividades
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conservacionistas, donde ellos puedan expresar sus ideas sobre como cuidar el
ambiente. Significa, que los estudiantes no estan recibiendo la motivacion suficiente
para que puedan realizar actividades creativas aprovechando los recursos naturales
existentes en la institucion como; organizar carteleras informativas, periddicos

ecoldgicos, pintar murales entre otras.

Items 3. ¢La docente de aula aprovecha el material de reciclaje papel para construir
papel artesanal?

Anélisis: El cien por ciento (100%) de la poblaciéon en su totalidad ha manifestado
que la docente de aula ‘“Nunca” aprovecha el material de reciclaje papel para
construir papel artesanal. Desde la perspectiva de los estudiantes estos no se sienten
motivados a mejorar su calidad de aprendizaje en el reaprovechamiento de los objetos
para otras utilidades. Se deduce que hace falta concienciar a los estudiantes sobre la

importancia de colaborar con el cuidado del ambiente.

Items 5. ¢Se les motiva a realizar proyectos para la conservacion ambiental en la
institucion?

Analisis: EIl cien por ciento (100%) de la poblacién encuestada ha manifestado
que “Nunca” se les motiva a realizar proyectos para la conservacion ambiental en la
institucion.

El resultado, significa que se estd perdiendo la oportunidad de que los estudiantes
interactUen y participen de manera activa en la planificacion de las actividades
caracteristicas de los proyectos, en el fomento del trabajo en equipo, de ser creativos
y de reflexionar sobre la importancia de preservar su entorno. Por tal razon, es
necesario que los docentes cuenten con nuevas estrategias educativas para darle a

entender a los estudiantes por qué se debe mitigar el deterioro ambiental.

Items 7. ¢Con que frecuencia se realizan jornadas de recoleccion de Desechos
Sélidos?

El diecinueve por ciento (19%) de los encuestados manifiesta que en la institucion

“Algunas Veces” se realizan jornadas de recoleccion de Desechos Soélidos, sin
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embargo, el ochenta y uno por ciento (81%) sefiala que “Nunca” se realiza este tipo
de actividades. Se obtuvo que los estudiantes, no estan siendo concientizados sobre
de las consecuencias que ocasionan la mala disposicion de los desechos sélidos al
medio ambiente. Mediante la recoleccion de los desechos la institucion los docentes
pueden fomentar el reaprovechamiento de los mismos, de esta manera mantener el

ambiente equilibrado.

Conclusiones

La falta de motivacion en los estudiantes por parte de los docentes no permite que
estos despierten su interés sobre la conservacion del ambiente y el uso racional de los
recursos naturales. Los estudiantes necesitan emprender acciones positivas en
relacion al cuidado del ambiente mediante campafias de concientizacion ambiental
que los motive a convivir en un ambiente agradable.

La viabilidad del proyecto fue analizada a través de la disponibilidad que hubo de
los recursos necesarios para llevar a cabo los objetivos 0 metas sefialadas ya que se
contdé con la disponibilidad de los recursos humanos, sociales, educativos e
institucionales, para la puesta en marcha de la propuesta, la disposicién que tienen
los docentes en participar en las actividades para la proteccién del ambiente, lo que
representa cierto grado de interés en actuar como un ser responsable frente a la
conservacion del medio ambiente.

De acuerdo, a estos procedimientos, se realiza la propuesta de construir un
periddico ecoldgico como herramienta didactica mediante la cual los estudiantes
pueden expresar su creatividad, adquirir conocimientos en cuanto al redso del
material de residuo, los valores ecoldgicos y estar conscientes de la realidad sobre la
problematica ambiental en su entorno escolar, partiendo de ello, colaborar con las

posibles soluciones.

Recomendaciones
— Aplicar acciones que respondan a las necesidades de los estudiantes,
identificadas a través del diagnodstico para el reforzamiento del plan de

sensibilizacién ambiental.
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— Emprender campafias de sobre el reciclaje con el firme propdsito de
encaminar a los estudiantes a reutilizar los productos que son considerados
desechos.

— Informar, difundir, llegar a la conciencia ciudadana para modificar su

pensamiento y actitud mediante el proceso de sensibilizacion.

En la basqueda de las soluciones a la problematica de concientizacion ambiental se
presenta una propuesta la cual radica en crear en los estudiantes una conciencia
ambientalista mediante la construccion de un recurso didactico como el periddico
ecologico. Desde la perspectiva social, se busca que el individuo y la colectividad
tomen conciencia de las formas de interaccion entre la sociedad y la naturaleza para
gue actlien integra y racionalmente con su ambiente. Desde la perspectiva educativa
ambiental, se les ofrece a los estudiantes oportunidades para que adquiera los
conocimientos, valores, actitudes, compromisos Yy habilidades necesarios para
alcanzar los objetivos de desarrollo sustentable. En virtud de este planteamiento se

trazan los siguientes objetivos:

Objetivo General: Disefiar un periodico ecoldgico en el marco del reciclaje como
préctica para la concientizacion ambiental en los estudiantes de 6to grado Seccion
“U” de la E. B. “Herlinda de Valero” de la comunidad Mijagua 1.

Obijetivos Especificos:

-Sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de la creacién de un periddico
ecoldgico como instrumento para conservar el ambiente.

-Desarrollar talleres que promuevan la practica del reciclaje de los desechos solidos
para el desarrollo de una conciencia ambiental.

-Recolectar material de desecho con la finalidad de construir un Periddico ecoldgico

en el marco del reciclaje.
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Desarrollo De La Propuesta

Taller I ;{Que es el Reciclaje?

Propdsito: Sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia del reciclaje como
estrategia para conservacién del ambiente.

Contenido: El reciclaje y Procesos sencillos de reciclaje.

Estrategias Sugeridas:

Dinédmica de Inicio: “La Telarafia”

Propoésito de la dinamica: Propiciar la integracion del grupo y conformar un
ambiente agradable de trabajo.

Desarrollo:

b) Proyeccién a través de diapositivas de mapas conceptuales que seran explicados
por la docente, tratando temas como: Qué es el reciclaje, Productos a reciclar,
Importancia del reciclaje, Los contenedores: utilidad y color.

Cierre: Plenaria con los estudiantes.

Recursos: Video Beam, Laminas De Power Point

Humanos: Estudiantes, Docente

Materiales: Computadora, Video Beam, Material fotocopiado.

Duracion: 2 horas. Aplicacion: Todos los niveles.

Evaluacion: Resultado de las experiencias de los participantes sobre el desarrollo del
taller. Se logr6 la aceptacion del 80% de los estudiantes en la participacion de la
actividad en virtud del cambio de conducta sobre el ambiente, adquiriendo
conocimientos sobre los efectos que genera la inadecuada disposicion y clasificacion

de los desechos sélidos y las actitudes negativas frente al reciclaje.

Taller 2. Importancia de las 3 “R”
Objetivo Especifico: Promover la practica de reducir, reutilizar y reciclar los
desechos solidos para el desarrollo de una conciencia ambiental en los estudiantes.
Contenido: Que significan las 3 R’s, Importancia de las 3 R’s, Consejos para reciclar en
la casay en la escuela, Elaboracion de materiales con productos reutilizables.

Estrategias Sugeridas:
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Inicio: Presentacion y Bienvenida

Dinamica de Inicio: “El Rey de los elementos”

Proposito de la dindmica: Romper el hielo y conocerse y conformar un ambiente
agradable de trabajo

Desarrollo:

¢) Realizar un taller interactivo sobre la importancia de Regla de las tres erres
mediante la proyeccion de diapositivas cuyo contenido sera explicado por la autora,
tratando temas como: La importancia de las 3 R, Consejos para reciclar en la casa y
en la escuela.

d) Construir productos con materiales reutilizables.
Cierre: Realizar un test-ecoldgico para reforzar los conocimientos adquiridos sobre
la Importancia de las 3 R.
Recursos: Video Beam, Laminas de Power Point, material fotocopiado (test) papel,
carton, tijeras, pegas, revistas, botellas plasticas.
Humanos: Estudiantes, Docente/Materiales: Computadora, Video Beam, Material
fotocopiado.
Duracion: 2 Sesiones de 3 horas. Aplicacion: Todos los niveles.
Evaluacion: Mediante el desarrollo de un test-ecolégico se evaluaron los
conocimientos adquiridos por los estudiantes con el propoésito de educar y sensibilizar
dicha poblacion de modo que todos sean participes en la disminucion o mejora de los
problemas ambientales. Los resultados obtenidos demostraron el desconocimiento por

parte de los estudiantes sobre la importancia de reducir, reutilizar y reciclar.

Taller 3. Construccion de un Periodico Ecologico
Proposito: Generar conciencia en el consumo responsable y reduccion de basuras
mediante el conocimiento y practica del manejo adecuado de residuos sélidos.

Contenido: Definicion de periddico ecoldgico, Importancia del periédico ecoldgico en el
plano educativo, social y ambiental.

Estrategias Sugeridas:
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Inicio:

e Presentacion y Bienvenida

Dinamica de Inicio: Cuadro mas o menos proyectivo

Proposito de la dindmica: Propiciar la reflexion sobre el cuidado del ambiente.

Desarrollo:

o Recolectar material para la construccion de un periddico ecologico.

e Construir un periodico ecoldgico.

Cierre:

e Exhibicidn del Periddico Ecoldgico

Recursos: Estudiantes, Docente/ Materiales: Material de desecho.

Duracion: 2 Sesiones de 3 horas. Aplicacion: Todos los niveles.

Evaluacion: Resultado de las experiencias de los participantes sobre la
construccion del periodico realizado con material de desechos solidos. Se logro
involucrar a los nifios, en el aprovechamiento de los residuos sélidos, de modo que se
logre concientizarlos y crear una cultura de reciclaje, donde éste forme parte del dia a
dia.
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