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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como propdsito interpretar los
valores sociales en el estilo de vida en las familias de la Comunidad el Cambio
Sector la Jungla del Municipio Barinas estado Barinas, periodo 2021-2022. La
metodologia estuvo dentro de los parametros de enfoque cualitativo, atendiendo el
paradigma interpretativo, teniendo en cuenta las directrices del proceso
cualitativo, aplicando el método fenomenoldgico, el cual condujo los pasos como
una aproximacién al fendmeno a estudiar desde el enfoque ontoepistemoldgico y
por ende la interpretacion que correspondié a la aplicacion de la entrevista
contribuyd a representar esta en los resultados obtenidos por el procesamiento de
la informacion. Se utiliz6 como técnica de recoleccion de informaciéon la
entrevista en profundidad a informantes claves representado por tres (3) familias
de la Comunidad el Cambio Sector la Jungla del Municipio Barinas estado
Barinas, de acuerdo a criterios establecidos por la investigadora en funcion de los
valores Sociales. Para el procesamiento y analisis de la informacién se procedié a
realizar la categorizacidén conceptualmente ya que facilita la clasificacion de los
datos registrados para una importante simplificacién que conlleva al proceso de
estructuracion y la triangulacion de las diferentes perspectivas. Ademas, permite
comprender los cambios que generan los valores y las relaciones interpersonales
para la formacién de cada individuo de la familia para asi poder interrelacionarse
con las demas personas que lo rodean.

Palabras Claves: Valores Sociales, Estilo de Vida, Familias, Comunidad.
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INTRODUCCION

En la actualidad son evidentes los profundos y vertiginosos cambios que
se estdn produciendo en todos los dmbitos de la sociedad, respeto a ello, es
importante mencionar que se debe realizar estrategias que permitan el
fortalecimiento de los valores sociales para garantizar una sana convivencia.
Dentro de este contexto, es importante manifestar que los valores sociales son
aquellos criterios que comparten y ponen en practica los miembros de una
sociedad

Por lo antes expuesto, cabe mencionar que el presente estudio tiene como
finalidad interpretar los valores sociales en el estilo de vida en las familias de la
Comunidad el Cambio Sector la Jungla del Municipio Barinas estado Barinas,
periodo 2021-2022, y tiene como propésito dar a conocer la importancia de la
ensefianza aprendizaje acerca de los valores a las familias para que los hijos los

Ileven a la préactica diaria para que su comportamiento sea positivo en la sociedad.

Por tanto, la investigacién, de acuerdo a su naturaleza se orienta bajo el paradigma
cualitativo. La estructura del presente trabajo, estd conformada de la siguiente

manera:

En la Fase | vision del problema area problemaética propoésitos de la
investigacion propdsito general propdsito especificos razon o motivacion del
estudio el por qué y para que de la investigacion alcances y delimitacion de la
investigacion se describe el problema, los objetivos, justificacién, alcance y

delimitacion de la investigacion.

En la Fase Il, se presenta fundamentos tedricos, en el que se sefiala los
antecedentes que apoyan la investigacion, asi como también, las bases teéricas

que sustentan el estudio y el sistema de operacionalizacion de variables

En la Fase 111, denominado contexto experimental, se describe paradigma
de la investigacion, el disefio de la investigacion, método fenomenoldgico los
informantes claves, se hace mencion ademas el tipo de instrumento que se utiliz6

para recolectar los datos, asi como también, la técnica de analisis de datos.



Por sus partes en la fase IV sefialada categorizacion, estructuracion y
triangulacion de la informacion en la que se recopilan los datos necesarios, estos
son agrupados Yy clasificados para ser interpretados; el analisis es completamente
descriptivo; presentar los resultados de la aplicacién del instrumento y elaborar la
matriz de informacién desagregando las categorias y subcategorias segin cada
informante clave, asi como la postura de triangulacién segun el cargo de la
investigadora.

Finalmente se realiza la V fase en la que se concluye esta investigacion, en
la que se muestran las conclusiones y recomendaciones, las cuales se contienden
con el fin de liderar la importancia social de los valores, que ayuda en la

convivencia, brindando un mejor estilo de vida en la sociedad.



FASE |
VISION DEL PROBLEMA

Area Problematica

En estos tiempos, las ciencias sociales que estudia al ser y la sociedad
enfrentan grandes cambios, en donde aprender y ensefiar forman parte del ser
humano quien nunca deja de instruirse; en esta nueva vision del desarrollo las
acciones para educar se han sustentado en nuevos paradigmas, por tal motivo se
debe buscar estrategias que permitan que el sujeto como individuo y como vecino,
este integramente consiente que debe existir un respeto mutuo con el préjimo.
Dentro de este contexto es importante mencionar que, los seres humanos por
naturaleza se determinan por el proceso de ensefianza y la formacion social, al
mismo tiempo por la invariable relacion con las deméas personas. En efecto, de
ello se desprende que, la formacion personal es vital y corresponde no solo en la

escuela sino también en las comunidades.

De la misma forma resulta oportuno mencionar que el deterioro de los
valores en la humanidad se ve reflejado en las personas en su cotidiano coexistir,
en practicar los buenos modales, como el respeto, la solidaridad, la honestidad y

la humildad, el respeto a sus mayores.

Cabe mencionar, que se debe tener en cuenta estas consideraciones, ya que
actualmente a nivel mundial, nacional y regional, se observa que los valores
sociales no han sido desenvueltamente interiorizados por la totalidad de la
personas o han sido rechazados fuera del &mbito escolar, todo esto ha establecido
diferentes entornos entre los que destacan, la adaptacion afectuosa, escolar,
laboral y familiar al mismo tiempo genera también inseguridad, la
desestructuracion familiar, la violencia, la agresividad, entre otros, afectando
directamente a las personas. Por lo tanto, cabe mencionar que los problemas de

esta sociedad, los genera la misma sociedad con sus cambios y malas conductas.



En base a lo mencionado anteriormente, se puede ver que la formacién de
los valores es muy importante en las personas, son los valores los que rigen un
buen comportamiento en la sociedad, ademas se debe poner en practica una
formacion de valores. De la misma forma Cortés & Ameneyro (2015) considera

esenciales para la vida humana los valores sociales:

“Valores sociales: son normas y leyes que se mencionan y
aplican a favor de la sociedad, como la Comunicacion, la paz, la
equidad, la participacién, lo justo y lo generoso”. (p.8)

Por su parte Rosales (2017) establece que “el desarrollo humano es un
proceso inacabado y pertinente en el ciclo de vida de las personas” (pag. 66).
Ahora bien en el marco de la realidad cultura de cada pais la educacion en valores
sociales se ha concebido para el establecimiento de valores universales que unen
pueblo y sus diferentes culturas de tal manera que la educacion estd dirigida a
fomentar la convivencia ciudadana el fortalecimiento de la soberania del pueblo a
través del proceso informativo profundo y reflexivo asi como a propiciar el
desarrollo de una pedagogia participativa en la estimulacion al sujeto que aprende
a implicarse en los problema que afectan en la sociedad y a la toma de decisiones

relacionada con la actitud moral.

Resulta l6gico aludir que los valores benefician las mejoras en las relaciones
sociales y consienten conservar el orden en una comunidad; por tal motivo, estos
deben instruirse a partir de la nifiez. La formacién de valores es vital en los seres
humanos, estos permiten promover un cambio de actitud, cooperacion entre
vecinos y formacién para la sana convivencia y el desarrollo de la comunidad en
general; por lo consiguiente la integracion de los padres y representantes se
vincula a la participacion activa de la escuela, familia y comunidad en el anélisis y
solucion de los problemas educativos y comunitarios. Siendo la familia y
especialmente sus miembros educativos los que deben participar en el proceso
formativo, desde el diagnostico de las necesidades reales de la escuela como de su

comunidad.



Es significativo mencionar que en la comunidad el Cambio sector la Jungla
se encuentran varias instituciones educativas que tiene como funcion la
organizacion, planificacion, coordinacion, supervision, asi como el control del
conjunto de actividades mediante las cuales se persigue lograr la formacién de los
estudiantes que habitan en la comunidad a través de un proceso de orientacion
institucional. Sin embargo, no escapa a la realidad que viven la mayoria de las
comunidades, con sus habitantes por la pérdida de valores sociales en su
formacion ademas no poseen estrategias que permitan el fortalecimiento de los

valores sociales.

Siendo importante resaltar que los seres humanos nos caracterizamos por
desarrollarnos, educarnos y formarnos socialmente, por estar en constante
relaciones con los demas personas Visto de esta forma y asumiendo tal realidad,
con esta investigacion se sugiere atencion a la problematica central que se intenta
abordar, con este proyecto de investigacion, el cual pretende contribuir a mejorar
las condiciones de vida a través de un proceso de formacién de nuevas
necesidades que enfatiza la calidad de los habitantes de la comunidad el cambio

sector la Jungla Barinas estado Barinas.

Debido a la falta de formacion de valores sociales, los habitantes de la
comunidad expresan la necesidad de estrategias motivadoras que les ayude a
reconocer el fortalecimiento de los valores sociales perdidos en la comunidad, la
cual es de suma importancia para llevar una vida satisfactoria. Cabe considerar
que el uso de los valores sociales permite que los habitantes puedan convivir de
manera pacifica, colaborativa y respetuosa evitando, con ello, discrepancias que

concibes peleas y conflictos entre sus miembros.

Ante esta debilidad, es preciso sefialar que existe una gran necesidad de
orientar a la comunidad el cambio sector la Jungla Barinas estado Barinas, con
informacién justa que permita el fortalecimiento de los valores sociales, que

ocasione la alianza de las personas que habitan en ese lugar y genere estrategias



que permitan evitar tanta problematica entre las que se destacan los embarazos a

temprana edad, degradacion entre las personas, drogadiccion, entre otros.

Hay que destacar que los valores sociales se convierten en el nervio
indispensable que puede transformar la sociedad afectando estructuralmente a
todo, provecho de estas reflexiones, la autora del presente estudio, se plantea
formalizar una indagacién destinada a justificar la comprension de los valores
sociales en el estilo de vida en las familias de la Comunidad el Cambio Sector la
Jungla del Municipio Barinas estado Barinas. A fin de proponer un conjunto de
recomendaciones para mejorar la situacion planteada. De donde surgen las

siguientes interrogantes para llevar a cabo este estudio:

¢Cudles son los valores sociales que inciden en el estilo de vida en las
familias de la Comunidad el Cambio Sector la Jungla del Municipio Barinas
estado Barinas?

¢Qué competencias se conciben en la préctica de valores sociales en el
estilo de vida en las familias de la Comunidad el Cambio Sector la Jungla del
Municipio Barinas estado Barinas?

¢Como es la importancia de las practicas de los valores sociales en la
descomposicion del estilo de vida en las familias de la Comunidad el Cambio

Sector la Jungla del Municipio Barinas estado Barinas?

Es asi que a la hora de buscar respuestas a las interrogantes es evidentemente
necesario estudiar los valores sociales desde la accion ya que estos contribuyen en

las buenas relaciones sociales.



PROPOSITOS DE LA INVESTIGACION
Propésito General:

Interpretar los Valores Sociales en el estilo de vida en las familias de la
Comunidad el Cambio Sector la Jungla del Municipio Barinas estado Barinas,
periodo 2021-2022.

Propositos Especificos:

Indagar acerca de los valores sociales en el estilo de vida en las familias de
la Comunidad el Cambio Sector la Jungla del Municipio Barinas estado Barinas,
periodo 2021-2022.

Develar las competencias en la practica de valores sociales en el estilo de
vida en las familias de la Comunidad el Cambio Sector la Jungla del Municipio
Barinas estado Barinas.

Comprender la importancia de las practicas de los valores sociales en la
descomposicion del estilo de vida en las familias de la Comunidad el Cambio

Sector la Jungla del Municipio Barinas estado Barinas.



RAZON DEL SER

EL POR QUE Y PARA QUE DE LA INVESTIGACION
Los cambios que se puedan realizar interiormente en las personas
contribuyen a mejorar el desarrollo de las comunidades, es importante resaltar que
los valores son parte fundamental de las personas y estan presentes en el dia a dia,
es decir, todas las acciones y pensamientos estan llenos de valores. A nivel
internacional son indispensables en la subsistencia humana, por tal motivo se
debe estar presente los valores, al respecto, Bello (2016), dice que;
“Cuando hablamos de valores nos referimos a la guia de vida
gue marcara todo lo que hacemos y lo que no debemos hacer,
los valores tienen funcién social de asegurar la convivencia y el
respeto mutuo” (p. 15). Es decir que toda sociedad debe incluir

en su conjunto de normativas los valores hacia las buenas
acciones o virtudes que existen en el Hombre.

Con respecto a la vision anterior se puede sefialar en el accionar diario de
las personas debe existir el fortalecimiento de los valores sociales, ya que estos
permiten un buen vivir en las comunidades. Siendo importante resaltar que hoy en
dia existen muchas probleméaticas en el comportamiento de las personas,
actualmente se han perdido los valores, no hay respeto y hay falta de
concientizacion. Visto de esta forma y asumiendo tal realidad, con esta
investigacion se sugiere atencién a la problematica central que se intenta abordar,
con este proyecto de investigacion, el cual pretende contribuir a mejorar la
formacion de los valores sociales a través de un proceso de formacion de nuevas

necesidades que enfatica la calidad de las personas.

Se puede sefialar del mismo modo Bello (2016) “es de especial interés
abordar este punto por cuanto el desarrollo humano, es entendido a partir del
equilibrio biolodgico, psicoldgico y social, siendo la parte social determinada por
las diferentes cultura, tradiciones, ideologias y valores” (p. 29). En contraste,
podriamos hablar de desequilibrio cuando una de estas condiciones se altera

producto de cambios forzosos a los cuales pudiera estar sometido el hombre y que



crea cambios perjudiciales por una mala actitud o por un comportamiento con

antivalores.

En consecuencia, se sugiere el estudio de los valores sociales en el estilo de
vida en las familias de la Comunidad el Cambio Sector la Jungla del Municipio
Barinas estado Barinas, periodo 2021-2022.; asimismo, es necesario que a la hora
de buscar la informacion esta sea lo mas objetiva posible para asi plantear nuevas
formas de abordar y solucionar, los inconvenientes que se puedan presentar en la
supervivencia de los que habitan en el sector. Sacando provecho de las virtudes y
restructurando las debilidades mediante el desarrollo de valores que contribuyan
con el bienestar de las personas que hacen vida en la comunidad, basado en los

principios de equidad, solidad y crecimiento.

Este crecimiento solo es posible gracias al conocimiento que en su
transcomplejidad propone cambios que facilite la adaptacion en el mundo
globalizado de hoy del que no escapan las comunidades.



FASE I1
FUNDAMENTOS TEORICOS

En esta fase se engloban los estudios previos que establecen un soporte ya
que contribuyen al entendimiento del problema establecer los aspectos tedricos
que sustenta el estudio en cuestion. Al respecto Hernandez, Fernandez y Batista
(2014) establece que “La perspectiva tedrica proporciona una vision sobre donde
se sitla el planteamiento propuesto dentro del campo de conocimiento en el cual
nos “moveremos” (pag. 60). De acuerdo a este enfoque, en los fundamentos
tedricos es la parte de la investigacion donde se sustenta tedricamente el estudio y
se aborda las caracteristicas del fendmeno o problema, permite profundizar la
descripcion del problema, integrar las teorias e interrelacionarlas con la
investigacion, aparte de contribuir a clasificar, ubicar y dar una imagen inicial de

las variables objeto de estudio.
Historicidad del Fendmeno

Para hacer referencia sobre los valores se debe iniciar hablando sobre la
ética, es importante mencionar a Gambra (1989), quien sostiene que el estudio de
la conducta es una de las tres ramas generales de la filosofia; sin embargo, la ética
también se aborda desde el punto de vista de la teoria de la ciencia o
epistemologia, para explicar con mayor rigor metodolégico conductas y
comportamientos que solo la ciencia puede explicar. Dentro de estas definiciones
sobre la ética se puede aludir el punto de vista que asume Mario Bunge sobre la

ética, el autor realiza una perspectiva a partir de la vertiente cientifica:

“La rama de la psicologia social, la antropologia, la sociologia y
la historia que estudia la aparicion, el mantenimiento, la reforma
y la decadencia de las normas morales Bunge, (2005)”. (p. 5)

Al abordar los fundamentos cognitivos sobre los valores se debe primero
estudiar la ética, es importante partir de ¢qué es la ética?, la ética es un estudio
metddico y opinante de la conciencia, ahora bien, segin Torres 2014 manifiesta

que
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la disertacion sobre la ética necesariamente remite al estudio de la filosofia la cual
segun su principio es una forma de pensar. En consecuencia, la filosofia es propia
del ser humano, permite el estudio al saber y consiente seguir indagando sin

olvidar lo aprendido.

En el mismo articulo el autor hace resefia sobre lo manifestado por Raluy
(1990) en cuanto a su axioma sobre la ética “Rama de la filosofia que tiene por
objeto de estudio la naturaleza moral de los actos humanos y sus consecuencias en
la vida social”. Dentro de esta tematica se puede ver que la ética es fundamental
en la formacion de las personas ya que no es mas que la sensatez en lo que

realmente se debe hacer.

A manera de reflexiébn se hace mencion a lo siguiente: la ética se
corresponde con diferentes ramas que estudian, desde numerosos angulos, las
relaciones y la conducta de los hombres en la sociedad, permitiendo la proporcion
de datos y conclusiones que favorecen a explicar el paradigma propio de la
conducta. Ademas, la ética esta relacionada con el estudio fundamentado de los

valores sociales.

Segun la pagina Bello (2016), define los valores sociales como “el bien, la
verdad, la belleza, la felicidad, la virtud, han sido conceptos que desde el principio
de la humanidad han guiado el comportamiento y las aspiraciones de las personas
y las sociedades. Los seres humanos han definido sus valores a lo largo de la
historia, reflejandolos en las mentalidades, las leyes y costumbre, la religion y la
cultura”. Ahora bien, en el marco de la realidad cultura de cada pais la formacion
en valores sociales es vital en las personas estos permiten que pueda haber una

buena convivencia ciudadana.
Dentro de este tema Ortega y Minguez (2015) manifiestan que el valor es

“un modelo ideal de realizacion personal que se intenta plasmar en nuestra

conducta, sin llegar a agotar nunca la realizacion del valor”. (p. 20).
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Se puede ver que este autor, asume la posicién de que los valores son
necesarios para la realizacion de las personas. Con respecto a la vision anterior se
puede senalar el aporte de Codina, (2008) quien dice que, “Los valores son una
realidad personal. No, se trata de ensefiar un determinado sistema de valores, sino
de facilitar procesos personales de valoracion. Cada persona debe reflexionar y
discernir aquellos valores que desea hacer propios, mediante un proceso

eminentemente personal”. (Pag. 23).

Ahora bien, se considera resaltante mencionar la conferencia de Viena de
1993, proyecto “la dificultad de saber si es ético definir y aplicar unos valores y
unos derechos universales aun determinado pais, independientemente de su nivel
de desarrollo, de sus tradiciones y de sus valores culturales. La respuesta a este
complejo choque de valores pasa por el dialogo”. Se puede apreciar que los
valores deben implementarse en todos los paises ya que estos permiten una

mejora en la relacion entre sus habitantes.

Investigaciones Anteriores y sus Aportes

En esta seccidn se pretende dar a conocer la documentacion requerida para
la sustentacion de la investigacion, tomando en cuenta los trabajos semejantes
previamente realizados en esta area de interés investigativo. En este orden de
ideas, se consultan diversas investigaciones que pueden ayudar a una mejor

compresion del tema.

Mendoza (2018), en su investigacion: “importancia de la practica de valores
en los establecimientos educativos para crear una cultura de paz” (estudio
realizado en 5 institutos de educacion basica del casco urbano, del Municipio de
Santo Tomas la Unidn, Suchitepéquez. Esta investigacion tuvo como objetivo
general Determinar la importancia de la practica de los valores dentro de los

establecimientos educativos para la construccién de una cultura de paz.

El estudio se realiz6 con una muestra de 79 estudiantes de 13 a 18 afios,
utilizando el Test Cuestionario de Valores Interpersonales y una boleta de

encuesta para determinar a nivel personal conductas. Se realizd en 5
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establecimientos educativos del municipio de Santo Toméas La Union,
Suchitepéquez. En el resultado del trabajo de campo se concluye que los valores
son importantes en el desarrollo de los estudiantes, esto como parte del diario
vivir y de la formacion que deben recibir, para fortalecer las relaciones de
comunicacion, entre las personas, principalmente entre quienes tienen a su cargo

el futuro profesional del pais.

Dicha investigadora concluyo que las generaciones deben ser preparadas,
erradicando y utilizando un modelo de prevencion de conductas violentas, que
representa en la actualidad un alto indice de violencia e inseguridad por los bienes
y la integridad fisica, esto con la finalidad de prevenir méas problemas sociales y

conflictos que alteren la salud mental de los habitantes.

Por su parte Ramos (2020) en su tesis de grado para optar al titulo de
licenciado en Sociologia en la UNELLEZ titulada: “Planteamiento ideoldgico del
cristianismo para Latino América y su pertinencia en los procesos sociales que
vive actualmente Venezuela” descubrid entre sus conclusiones que la fe cristiana
promueve valores como la fraternidad, el respeto el amor al projimo, la equidad,
justicia, libertad, a la vez que lucha contra antivalores, como la exclusién, la
desigualdad social, la miseria, la opresion y se aboga por que se imparta

educacion religiosa en las instituciones educativas del pais.

De este modo Gutiérrez (2021), la formacion de valores en educacién
basica. educacion y valores, el trabajo presenta un panorama general sobre las
concepciones de valores que tienen los actores del proceso educativo en una
escuela primaria, asi como la manifestacion de estos en la escuela; es un estudio
descriptivo, basado en la interpretacion de informacion obtenida a través de la
aplicacion de cuestionarios y entrevistas a los participantes. En los resultados se
encontré que el concepto de valor guia el comportamiento humano segun la
opinion de los padres de familia y maestros de la escuela y que el alumnado vive
esos valores obedeciendo normas y reglas; como también a través del ejemplo que
le brindan sus padres y maestros. La educacion y la concepcion de valores tienen

una estrecha relacién, porque movilizan y dirigen los conocimientos, habilidades,
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actitudes y valores, hacia la consecucion de objetivos concretos de la educacion
de los infantes.

En conclusién, resefio que existen la necesidad de construir un sistema de
convivencia escolar sustentado en valores, para mejorar la calidad educativa en

consecuentemente, el clima y cultura organizacional en la institucion.

Pinto - Archundia (2016) en el articulo titulado: LA IMPORTANCIA DE
PROMOVER LOS VALORES DEL HOGAR HACIA LAS ESCUELAS
PRIMARIAS, establece que la familia es donde se inicia la formacién de valores,
motivado a que es en ella donde se le transmite al menor diversas ideologias,
costumbres, tradiciones y reglas pero la crisis de valores principalmente en el
nivel educativo de primaria refleja altos indices de violencia, intolerancia y faltas
de respeto hacia la comunidad escolar, establece ademas que es muy significativo
la intervencién en el nucleo familiar pero también es importante la figura del
docente para la formacion de los menores y asi en conjunto puedan promover los

valores tanto en el hogar como en la institucion educativa.

Dentro de este contexto, dicha investigacion fue realizada a nivel de
primarias en la Subdireccion Regional de Educacién Basica Atlacomulco, dado
que es el nivel en el cual se genera la mayor parte de la problematica y
probablemente la causa sea que en esta etapa de desarrollo, el menor cada vez va
siendo mas autonomo Yy critico en el transcurso de esos seis afios en donde ha
conformado parte de su marco valora. El estudio contribuyd con elementos

teoricos relacionados a la importancia de promover los valores desde la infancia.
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Referentes Tedricos

En las bases tedricas descritas, se exponen el conjunto de ofertas teoricas
interrelacionadas que fundamentan y explican los aspectos significativos del tema
en estudio. Dentro de este marco de ideas, Hernandez, Fernandez y Batista
(2007), las bases teoricas “son los conceptos y proposiciones que constituyen un
punto de vista o enfoque determinado, dirigido a explicar el fendmeno o problema
planteado” (p.75). Con respecto al problema en estudio valores sociales en el
estilo de vida en las familias de la comunidad el cambio sector la jungla del

municipio barinas estado barinas.

Ahora bien, todas las culturas incluyen algunos elementos principales
como son el idioma, las creencias, los valores, las normas y sanciones, los

simbolos.

Los valores son amplias normas compartidas, abstractas de lo que es
correcto, deseable y digno de respeto y las normas son reglas de lo que se debe
hacer. Mientras que las sanciones son las recompensas o castigos por las cuales
las personas deben adherirse a ellas. Los valores abarcan un tema amplio tal y

como se describen a continuacion:
Valores

Choqque (2016), afirma que los “Los valores son aquellas cualidades,
virtudes o caracteristicas de una accién, una persona o un objeto que se
consideran tipicamente positivas 0 de gran importancia por un grupo social.”
(p.4). De acuerdo a esto, el autor esboza que son cualidades adquiridas en cada

persona de acuerdo a su crianza y formacion.

De este modo Lara (2010), expresa que los “Valores son el conjunto de
creencias que consideramos necesarias para una Optima convivencia entre los
miembros de la familia, de la comunidad y en general, de los habitantes de un
pais” (p.2). En este sentido, las definiciones antes sefialadas plantean la
importancia de los valores como condiciones esenciales del ser humano, que

mueven la conducta, orientan la vida, y marcan la personalidad del individuo.
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Tipos de valores

Choqque (2016), manifiesta que “se puede hablar de valores universales,

porque desde que el ser humano vive en la sociedad ha necesitado establecer

principios que orienten su comportamiento en su relacion con los demas”. (p.4)

En este sentido, se consideran los valores universales, a: honestidad,

responsabilidad, verdad, solidaridad, cooperacion, tolerancia, respeto y paz. Sin

embargo, puede resultar util para facilitar su comprension, clasificar los valores

de acuerdo con los siguientes criterios:

Valores Personales: Son aquellos que consideramos principios
indispensables sobre los cuales construimos nuestra vida y nos guian para
relacionarnos con otras personas. Por lo general son una mezcla de valores
familiares y valores socio y culturales, junto a los que agregamos como

individuos segln nuestras vivencias.

Valores Familiares: Se refieren a lo que en familia se valora y establece
como bien o mal. Se derivan de las creencias fundamentales de los padres,
con las cuales educan a sus hijos. Son principios y orientaciones basicas de
nuestro comportamiento inicial en sociedad. Se transmiten a través de
todos los comportamientos con los que actuamos en familia, desde los mas

sencillos hasta los mas “solemnes”.

Valores Socio-Culturales: Son los que imperan en la sociedad en la que
vivimos. Han cambiado a lo largo de la historia y pueden coincidir o no
con los valores familiares o los personales. Se trata de una mezcla
compleja de distintos tipos de valoraciones, que en muchos casos parecen

contrapuestas o plantean dilemas.

Valores Materiales: Son aquellos que nos permiten subsistir. Tienen que
ver con nuestras necesidades basicas como seres humanos, como
alimentarnos o0 vestirnos para protegernos de la intemperie. Son
importantes en la medida que son necesarios. Son parte del complejo

tejido que se forma de la relacion entre valores personales, familiares y
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socio-culturales. Cuando se exageran, los valores materiales entran en

contradiccion con los espirituales.

e Valores Espirituales: Se refieren a la importancia que le damos a los
aspectos no-materiales de nuestras vidas. Son parte de nuestras
necesidades humanas y nos permiten sentirnos realizados. Le agregan
sentido y fundamento a nuestras vidas, como ocurre con las creencias

religiosas.

o Valores Morales: Son las actitudes y conductas que una determinada
sociedad considera indispensables para la convivencia, el orden y el bien
general.

La Jerarquia de los Valores
Al respecto Choqque, (2016), contempla lo siguiente:

Es una gran cantidad de valores, pero pueden ser ordenados
dentro de una jerarquia que muestrala mayor 0
menor calidad de dichos valores comparados entre si. Es claro
que no es igual lo material que lo espiritual, lo animal o lo
intelectual, lo humano o lo divino, lo estético o lo moral. (p.6).

En referencia a la cita anterior se resalta que para dicha clasificacién se
utiliza el criterio de que el valor serd mas importante y ocuparé una categoria mas
ligereza en cuanto perfeccione al hombre en un estrato cada vez mas intimamente

humano. Entonces de acuerdo con este criterio tenemos que los valore se pueden

especificar en:

» Valores Infrahumanos: Son aquellos que perfeccionan al hombre en sus
estratos inferiores, en lo que tienen en comin todos los seres, aqui se encuentran
valores como son el placer, la fuerza la agilidad, la salud, etc. Todos estos pueden
ser poseidos por los mismos seres.

» Valores Humanos Inframorales: Son todos los valores humanos, aquellos que
son exclusivos del hombre, que perfeccionan los estratos que s6lo posee un ser

humano, como lo son:
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e Valores Econdémicos: Como la riqueza, el éxito, todo lo que expansione la
propia personalidad.

e Valores no Eticos: Son los valores referentes al conocimiento, como la
verdad, la inteligencia, la ciencia.

e Valores Estéticos: Como la belleza, la gracia, el arte, el buen gusto.

e Valores Sociales: como la cooperacion y cohesion social, la prosperidad,
el poder de la nacidn, el prestigio, la autoridad.

» Valores Honorables: Son las virtudes como la prudencia, justicia,
fortaleza y templanza. Estos valores son superiores a los anteriores debido
a que los valores morales dependen exclusivamente del libre albedrio,
en cambio los otros dependen ademas del libre albedrio de otros factor,
por ejemplo la riqueza (puede heredarse), asi como el grado de
inteligencia y buen gusto. Ademas, los valores morales al hombre de tal
modo que lo hace mas hombre, en cambio los infra morales solo
perfeccionan al hombre en cierto aspecto, por ejemplo, como

profesionista, sabio, artista.

» Valores Religiosos: Son los valores sobrehumanos, sobrenaturales. Son
una participacion de Dios que estd en un nivel superior a las potencias
naturales del hombre. Son pues la santidad, la amistad divina (gracia), la
caridad y en general las virtudes teologales. Estos valores perfeccionan al
hombre de un modo superior, ya no solo de lo que tiene mas intimo como
persona, sino en un plano en un plano que no estd dentro de los moldes
naturales de lo humano. Aqui se deja la puerta abierta a todo lo
sobrenatural que provenga de Dios. Su estudio corresponde mas bien a la

teologia.

Caracteristicas de los Valores

De acuerdo con la situacion sefialada Choqque (2016), acota que las

caracteristicas principales son las siguientes:
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v Durabilidad: Los valores se reflejan en el curso de la vida. Hay valores
gue son mas permanentes en el tiempo que otros. Por ejemplo, el valor del

placer es méas fugaz que el de la verdad.

e Integralidad: Cada valor es una abstraccion integra en si mismo, no es

divisible.

e Flexibilidad: Los valores cambian con las necesidades y experiencias de

las personas.

e Satisfaccion: Los valores generan satisfaccion en las personas que los
practican.

e Polaridad: Todo valor se presenta en sentido positivo y negativo; todo

valor conlleva un contra-valor.

e Jerarquia: Hay valores que son considerados superiores
(dignidad, libertad) y otros como inferiores (los relacionados con las
necesidades basicas o vitales). Las jerarquias de valores no son rigidas ni
predeterminadas; se van construyendo progresivamente a lo largo de la

vida de cada persona.

e Trascendencia: Los valores trascienden el plano concreto; dan sentido y

significado a la vida humana y a la sociedad.
e Dinamismo: Los valores se transforman con las épocas.

e Aplicabilidad: Los valores se aplican en las diversas situaciones de la
vida; entrafian acciones practicas que reflejan los principios valorativos de

la persona.

e Complejidad: Los valores obedecen a causas diversas, requieren

complicados juicios y decisiones.

Préactica de Valores Morales

Aunque los valores comienzan a formarse desde temprana edad y cada

quien le da un sentido propio, la puesta en practica de los valores es una decision
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personal, cada quien determina como actuar frente a las distintas situaciones de su
vida. Unas veces méas consiente que otras, son las personas quienes deciden la
actitud y la manera de comportarte frente a las demas personas y frente a las
oportunidades, las dificultades o las responsabilidades. Decides asumirlas o
eludirlas.

Cuando interesa relacionarse satisfactoriamente con otras personas o ser
parte de una organizacion se debe aceptar los valores que requiere esa relacion,
inclusive en una organizacion autoritaria, donde los valores se imponen
unilateralmente, también se toma la decision de aceptarlos. Al llegar a una
organizacion o comunidad se deberia ocuparse de conocer sus valores y sus
significados. Ellos permiten regular la conducta para el bienestar colectivo y
lograr una convivencia armoniosa, si se resuelve ser parte de una organizacion
con valores ya definidos, entonces se ha decidido suscribirlos y ponerlos en

préctica.

Sin embargo, aunque todo esto suene simple, a las organizaciones les toma
un gran esfuerzo que sus integrantes tengan valores compartidos y, en muchos
casos, apenas se logra. Aun no estando de acuerdo, se puede seguir correctamente
una orden. Pero la practica de valores requiere de conviccion y eso es algo que
depende de la decision de cada quien ya que un trabajo bien hecho respaldado por

valores es superior al que sélo se hace por cumplir con una orden.
Percepcion Social

Millan (2018) expone que; es el proceso por el cual las personas
interpretan la realidad social. En otros términos, se refiere a cdmo percibimos a
los deméas y de qué manera interpretamos su comportamiento. Siendo este el
estudio de como los individuos forman impresiones y hacen inferencias sobre
otras personas como personalidades soberanas. Hace referencia a la identificacion
y el uso de sefiales sociales para emitir juicios sobre otras personas que incluyen
los roles sociales que cumplen, sus reglas, relaciones, contexto y caracteristicas
(por ejemplo, la confiabilidad). Este dominio también incluye el conocimiento

social, que se refiere al conocimiento de los roles, normas y esquemas sociales
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que rodean a las situaciones e interacciones sociales. De acuerdo con esta teoria,
se aprende sobre los sentimientos y emociones de los deméas recogiendo

informacidn a través de la apariencia fisica, la comunicacion verbal y no verbal.

Factores que influyen en la percepcion social
Por otra parte, Millan (2018), expresa lo siguiente:

Exactitud

La precision de las percepciones esta relacionada con la conexidn entre los
juicios que las personas hacen y la realidad de los atributos juzgados con respecto
a las personas juzgadas. La precision puede ser interpretada de acuerdo con tres
enfoques diferentes: el pragmatico, el constructivista y los realistas. La
investigacién empirica sugiere que la percepcion social generalmente es precisa,
pero el grado de precision se basa en cuatro variables moderadoras principales.
Estos moderadores los atributos del juez, objetivo, rasgo que se juzga e

informacidn en la que se basa el juicio.
Pruebas

La percepcion social puede ser evaluada clinicamente utilizando la prueba
audiovisual TASIT. La prueba estd basada en varios componentes de la
percepcion social que son cruciales para la competencia social utilizando sefiales
complejas, dinamicas, visuales y auditivas para evaluarlos. La prueba evalua la
capacidad de identificar emociones, una habilidad que se ve afectada en muchas
condiciones clinicas. También evalua la capacidad para juzgar lo que un hablante
puede estar pensando o cuales son sus intenciones, también conocida como la
teoria de la mente. Por Gltimo, la prueba se desarroll6 para evaluar la capacidad de
diferenciar entre comentarios de conversaciones literales y no literales. La prueba
se divide en tres partes para medir; emocion, inferencia social: minima e
inferencia social enriquecida. La prueba se compone de escenas o vifietas, y a los
evaluados se les pide que identifiquen las emociones, sentimientos, creencias,
intenciones y significados de las interacciones. También se evallan en

interacciones mas complejas para evaluar la capacidad de interpretar el sarcasmo.
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Los resultados de esta prueba evallan el nivel de percepcion social de un

individuo.
Inexactitud / distorsiones / falacias

Existen numerosos tipos de sesgos de confirmacion que pueden influir en
como una persona observa al mundo. Estos es una tendencia para interpretar,
encontrar y formular informacion de manera que demuestren las opiniones
existentes. Los prejuicios e ideas preconcebidas, los estereotipos y la
discriminacién, conocidos como sesgos sociales, pueden contribuir a estas
tendencias. Los individuos también estan sujetos a exhibir perseverancia en las
creencias, una tendencia a tener convicciones falsas incluso después de haber sido

refutadas.
Yo/ Ego

e Disponibilidad heuristica: La tendencia a otorgar mayor importancia y
confianza a los recuerdos mas inmediatos al evaluar temas, métodos,
conceptos o decisiones. Es un atajo mental que opera bajo la nocion de que
si se puede recordar algo, entonces al menos debe ser tan importante como
las alternativas que se recuerdan con menos facilidad.

e Efecto Dunning-Kruger: Efecto por el cual los examinados no entienden
su bajo rendimiento porque sufren una doble falta: La falta de
conocimiento que les impide producir respuestas correctas y la falta de
conocimiento que les impide reconocer las falencias de sus respuestas en
comparacion con las de otros.

e Sesgo de exceso de confianza: Cuando la confianza de una persona en su
habilidad es mayor que su habilidad real.

e Sesgo egocentrico: La tendencia a confiar demasiado en los propios
juicios y habilidades.

e Hipdtesis de atribucion defensiva: Tendencia de las personas a atribuir
mas culpa al autor de un accidente a medida que las consecuencias se
vuelven més graves.X® Sin embargo, si las personas perciben que son mas

similares al perpetrador de manera caracteristica o circunstancial, califican
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al perpetrador como menos culpable del accidente a medida que aumenta
la gravedad de las consecuencias. Si las personas se perciben a si mismas
como menos similares, califican al autor como mas culpable
(aumentacion).

e Efecto Forer (efecto Barnum): Colocando una alta creencia en una
descripcion general y vaga, pensando que estaba destinada
especificamente para un individuo. Por ejemplo, las personas interpretan
que los hordscopos se aplican a su situacion especifica, cuando en realidad
el hor6scopo fue escrito para aplicarse a una amplia gama de experiencias
de las personas.?®

e Pensamiento contrafactual: La tendencia a pensar en eventos o
resultados alternativos que podrian haber sucedido, pero que no
ocurrieron.

e Perseverancia en las creencias : La tendencia a continuar manteniendo
ciertas creencias a pesar de que existe informacién contradictoria.

e Profecia autocumplida: Significa que las expectativas de un individuo
sobre otros individuos o sobre si mismos eventualmente provocan
acciones que confirman esas expectativas.2

e Sesgo de correspondencia: La tendencia a hacer inferencias sobre las
caracteristicas de una persona a partir de comportamientos que podrian

explicarse por las circunstancias.
Grupo

e Sesgo de statu quo: Tendencia a favorecer circunstancias familiares.
Cualquier cambio en estas se percibe como una pérdida.

e Sesgo de grupo: Tendencia a favorecer a los miembros del grupo propio y
a sus acciones sobre las de los de afuera.

e Estereotipos: Se le atribuyen rasgos a las personas en funcion de ciertos
rasgos de su grupo de pertenencia.

e Codificacion de conjunto: También conocida como percepcion de

conjunto o representacion sumaria, es la capacidad de ver el promedio o
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la varianza de un grupo de objetos. Hay una gran cantidad de informacion

disponible para el sistema visual.
Interaccion

e Efecto aureola: La tendencia a que la impresién general de un individuo
sobre lo que observa afecte sus sentimientos y pensamientos sobre otros
atributos o rasgos del individuo.

e Efecto de falso consenso: La tendencia de las personas a sobreestimar la
magnitud en la que otros comparten sus comportamientos, opiniones y
atributos.

e Falacia de tasa base: La tendencia a preferir informacion especifica sobre
informacion genérica.

e Proyeccion psicologica: Un mecanismo de defensa que las personas usan
inconscientemente para lidiar con sentimientos o emociones desafiantes
atribuyéndolos a otros. Esto incorpora el cambio de culpa.

e Sesgo actor-observador: Tendencia de quienes actian en una situacion
para culpar de sus acciones a la situacion, mientras que quienes observan

tienen la tendencia de culpar a los actores.

Estilo de Vida

El estilo de vida es el conjunto de actitudes y comportamientos que
adoptan y desarrollan las personas de forma individual o colectiva para satisfacer
sus necesidades como seres humanos y alcanzar su desarrollo personal. La
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define un estilo de vida saludable como
el resultado de una serie de habitos que permiten “un estado de completo

bienestar fisico, mental y social”.

Tipos de Estilos de Vida

El término “estilo de vida” engloba wuna serie de intereses,
comportamientos, opiniones Yy orientaciones que adoptan un individuo,
agrupacion o cultura a lo largo de su existencia. Se trata de una combinacion de

elementos tangibles e intangibles, pues algunos de los habitos propios pueden
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cuantificarse, mientras que las creencias, percepciones y aprendizajes son propios

y no aplicables al resto de personas.

Familia

Segun Raffino (2018); expresa que es un grupo de personas unidas por el
parentesco, es la organizacion mas importante de las que puede pertenecer
el hombre. Esta union se puede conformar por vinculos consanguineos o por un
vinculo constituido y reconocido legal y socialmente, como es el matrimonio o la
adopcion. La familia es una parte fundamental y basica de la sociedad en la cual
se establecen las normas que sefialan como debe comportarse cada uno de sus
integrantes, en especial los hijos. Siendo por ello el nGcleo mas importante de
cualquiera de los grupos sociales. Sus elementos basicos son: el matrimonio y la
filiacion (los hijos). Los cambios en el pensamiento de la familia actual
considerada "normal" son producto de fenémenos sociales y culturales, pues cada
vez se presentan mas dificultades debido a la inadecuada comunicacion que existe
entre sus miembros, lo que puede conducir a la inevitable desintegracion familiar

afectando a todos ellos, en especial a los hijos.

Por consiguiente, la familia es la organizacion social mas general, pero
asimismo la mas importante para el hombre. Ya sea por vinculos sociales,
legalmente consagrados o por vinculos sanguineos, el pertenecer a una agrupacion
de este tipo es sumamente importante en el desarrollo psicolégico y social del

individuo.

Es por eso que la relacion de parentesco se puede dar en diferentes niveles.
Esto lleva que no todas las personas que conforman una familia tengan la misma
cercania o tipo de relacion. Dentro de estos niveles, como para ejemplificar lo

resaltado, podemos hablar de:

o Familia nuclear, nos referimos al grupo conformado por el padre, la
madre y los hijos.
o Familia extensa, se compone por los abuelos de ambos lados, los

tios, primos y quien corresponda.
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o Familias compuestas, que son aquellas que estan formadas por el
padre y la madre, y a su vez con algin miembro que sélo tenga vinculos

sanguineos con uno de ellos.

Las clasificaciones de familia antes mencionados son las llamadas
“tradicionales” o las mas frecuentes que podemos identificar. No obstante, en los
ultimos afios la sociedad fue cambiando y modificAndose en muchisimos aspectos
a pasos agigantados, haciendo que las conformaciones de estas instituciones,
como asi también muchos aspectos de la vida social, cambien a la par. Estos
cambios dieron lugar auna gran variedad de diferentes composiciones de

familias.

Familias de Nuevo Tipo

Familia simultanea, antes denominada superpuesta o reconstituida:
Son aquellas familias compuestas por adultos divorciados o separados quienes
vuelven a conformar una pareja con otra persona también separada, que ha
terminado con su vinculo marital anterior. En su inicio la pareja posiblemente
tenga que enfrentar situaciones dificiles y ain mas cuando existen hijos por parte
de uno de ellos, aqui las relaciones son mucho mas complejas con personas con

vidas pasadas.

Importancia de la familia

Segin Morguefile (2018) Expresa que “La importancia de la familia es el
complemento fundamental de toda sociedad, donde cada individuo unido por

lazos de sangre o afinidades y lograr proyectarse y desarrollarse.” (Pag. 13)

Sin embargo, es en este contexto familiar que empieza desde la infancia y
la convivencia propia donde el hombre y la mujer adquieran adversidades y
valores que lo ayudaran a superarse y replicar estos principios al momento de

conformar su propia familia.

Sociedad
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Segun Porto (2008) Es un término que describe a un grupo de individuos
marcados por una cultura en comun, un cierto folclore y criterios compartidos que
condicionan sus costumbres y estilo de vida y que se relacionan entre si en el
marco de una comunidad. Aungue las sociedades mas desarrolladas son las
humanas (de cuyo estudio se encargan las ciencias sociales como la sociologia y
la antropologia), también existen las sociedades animales (abordadas desde la

sociobiologia o la etologia social).

Proceso de Socializacion

Segun Peter Berger (2012) La socializacion es un proceso mediante el cual
los y las humanas aprendemos a ser miembros de la sociedad en la que vivimos
interiorizando las creencias, las normas y los valores de nuestra cultura.”

Y se divide en tres momentos:

Socializacion Primaria: Es la socializacion que se da en el seno familiar
del individuo, hasta que llega a ciertos institutos educativos como puede ser el
colegio, donde se suceden las primeras relaciones con otras personas que no se
encuadran en el entorno familiar (de todas maneras, no hay un momento exacto
que marque la finalizacion de esta etapa, ya que esto varia segun el individuo, la
sociedad y las pautas culturales en la que este se desenvuelva)

Socializacion secundaria: la socializacion primaria finaliza cuando el
individuo comienza a integrarse a grupos en los cuales la naturaleza de la relacion
social es de caracter secundario, es decir, relaciones basadas mas bien en un
componente formal, racional, y que, en general, son relaciones a las cuales la
persona se integra opcionalmente y como resultado de un contrato social, escrito o
no. El individuo descubre que el mundo de sus padres no es el unico. La carga
afectiva es reemplazada por técnicas pedagdgicas que facilitan el aprendizaje.
Cuando una persona entra a una organizacion de trabajo, se le socializa para que
Ilegue e a ser parte de esa organizacion.

Socializacion terciaria: Efectivamente existe una socializacion terciaria,
con la diferencia de en qué en lugar de una etapa se trata de un nivel de diferente
de socializacion en la cual aquellas personas que han experimentado una
desviacion de lo que se considera la norma social tienen la oportunidad de

reintegrarse en la sociedad.
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Estos casos se dan en personas con conductas delictivas, criminales o punibles;
las cuales mediante un proceso de resocializacion readaptan su comportamiento.
En este Gltimo caso los agentes socializadores se vinculan a las autoridades e

incluso a la prision
Familias como agentes Social en formacion de Valores

Segun Peter Berger (2012) La socializacion es un proceso por el cual toda
persona aprende a interiorizar las normas y los valores del entorno o sociedad
donde se desenvuelve. Asi, dependiendo de cémo se desarrolle dicho proceso,
cada persona tendera a mostrar una serie de preferencias, costumbres... y por lo

tanto, un patron comportamental y conductual propio.

Es por ello que la forma de interiorizar las normas y valores del entorno va
a influir no sélo a nivel comportamental sino también a nivel cognitivo y
emocional, lo que finalmente compondré los elementos basicos sobre los que se
desarrollaran ciertos rasgos de personalidad, que caracterizaran al individuo.
Agquellos contextos, grupos, instituciones, etc., que de alguna forma u otra forman

parte del proceso de socializacion se denominan Agentes de Socializacion.

Durante la infancia, el principal agente de socializacion es la familia, ya
que es el contexto donde se desarrollan las primeras relaciones interpersonales y
donde tienen lugar las primeras impresiones sobre si mismo y el mundo que le

rodea.

Cabe destacar que su importancia radica en que ademas de ser el primer
contexto de interaccion, es también el que ejerce su influencia durante mas tiempo
y durante las etapas evolutivas mas cruciales en el desarrollo tanto cognitivo,
como socioemocional del menor. Hablamos de la infancia y de la adolescencia,
donde los aprendizajes que se creen van a formar parte del repertorio conductual y

emocional que se mostrara en el resto de entornos.

Por lo tanto, la familia debe proporcionar el sostén para que el individuo
desde su nacimiento, pueda desarrollar sus capacidades cognitivas, emocionales y

sociales dentro de un entorno protegido y emocionalmente afectivo.
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La familia ayuda a propiciar:

1- Autoestima y sentido del yo (identidad), que influye tanto en el nivel de

seguridad que el menor tiene en si mismo como en los demas.

La autoestima va a depender sobre todo de la calidad de las relaciones
interpersonales y de las pautas educativas que se deriven de dichas interacciones.
Un ejemplo claro de interaccion y pautas educativas que influye en la autoestima
es cuando un nifio no puede por si solo realizar una tarea nueva para ellos y
necesita que un adulto le ayude, la calidad de esta interaccion, por ejemplo,
haciéndole creer que si ti no hubiese sido capaz o haciéndole participe bajo tu

direccion juega un papel extraordinario en la autoestima infantil.

2- Responsabilidad y compromiso ante las normas y limites que se expongan en el
sistema familiar, es decir, pautas educativas que ademas seran las propias del

contexto social en que se encuentre la familia.

No es extrafio encontrar pautas educativas diferentes entre un progenitor y

otro, lo que no favorece la asimilacion de las normas y limites.
La familia como agente de socializacion ¢ Como proporciona esa influencia?
Se produce a través de dos vertientes fundamentales;

e El refuerzo de aquellas conductas que son consideradas por el entorno como
positivas, a la vez que se castigan aquellos comportamientos considerados
como desajustados, con el fin de que o bien se reduzca su aparicion o bien

desaparezca.

e La imitacion de la conducta observada en su entorno. Lo que se conoce en
psicologia como modelado. Es importante destacar que los padres funcionan
como ejemplos de los hijos, y que, por tanto, seran siempre, su modelo a
imitar. Exigir un tipo de comportamiento que diste mucho del que se emite
dentro del contexto familiar, puede llegar a generar algunos desajustes en el

correcto desarrollo de las pautas conductuales y/o emocionales del menor.
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Al tener un gran poder en el desarrollo de conductas, se debe tener en cuenta:

e Todo lo que no se quiera que el menor haga (pegar, insultar, gritar...)
tampoco lo puede observar en la conducta de los padres, asi como ejemplo,

es incongruente gritarle al menor a la vez que se le exige que no grite.

e Ser consciente que todos nuestros actos, verbalizaciones, incluso actuaciones
son pautas que se transmiten a los hijos mediante el aprendizaje por

observacion.

e Sobre todo, intentar ser un buen modelo de referencia para los hijos, y en el
momento de que se comenta un error, tener una actitud constructiva y

positiva.

Como resumen se puede decir que, las experiencias vividas en el nucleo
familiar influyen en la creacion de los esquemas cognitivos que compondran la
identidad del menor, sus caracteristicas comportamentales y emocionales, ademas

de sus valores.

Por su parte Obregon S, (2012) aduce que la familia como célula
primordial de la sociedad, es la responsable directa de proyectar en el sujeto, las
bases que haran de este un elemento funcional en su entorno social. En efecto los
valores morales surgen primordialmente en el individuo por influjo y en el seno
de la familia, valores como el respeto, la tolerancia, la honestidad, lealtad, el
trabajo, la responsabilidad entre muchos otros, se ensefian o se trasmiten en el
seno de la familia. Pero para que se de esta transmision son de vital importancia,
la calidad de las relaciones con las personas significativas en la vida del nifio o
nifia, como son sus padres, hermanos, parientes y posteriormente amigos y

maestros.

Es ademas indispensable el modelo y ejemplo, que estas personas
muestren al nifio para que se dé una coherencia entre lo que se dice y se hace, asi
también es de suma importancia la comunicacién de la familia. Posteriormente
estos valores morales adquiridos en el seno de la familia, ayudaran a insertarse

eficaz y fecundamente en la vida social.
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Sin embargo, actualmente la pornografia, la violencia intrafamiliar,
violaciones infantiles, divorcios, separaciones son temas permanentes en los
encabezados de los periddicos o noticieros, estos signos negativos estan afectando
la familia del dia de hoy en sus valores; vale la pena meditar en los asfixiantes
indices de criminalidad en las ciudades. El trabajo honrado ha sido sustituido por
garantias, contratos y amenazas de juicios, la amistad ha sido transmutada en

complicidad.

La crisis econdémica ha golpeado principalmente a los jévenes y se traduce
en las necesarias condiciones de salud, de seguridad, de educacién, asi como
insuficiente fuente de empleo digna, estable y justa para la creciente demanda de
trabajo. Esta crisis economica ha significado el aumento del empobrecimiento,
con el consecuente desaliento, cansancio, incertidumbre de un pueblo. El éxodo al
extranjero, aumenta exponencialmente los hogares disfuncionales, la falta de uno
0 ambos padres, que emigran dejando a sus hijos al cuidado de un familiar o
amigo, con la consiguiente secuela de abandono, soledad, abuso y resentimiento
de los nifios nifias y adolescentes, verdaderas victimas de esta situacién

economica.

Como se puede ver la estructura familiar vigente durante muchos afios,
parece estar en una etapa de involucion. La crisis en la familia se hace palpable
cada vez més en la ausencia de transmision de valores efectiva dentro de las
familias, la ausencia de una figura paterna o ambos aumentan la rigidez en el
hogar, el aumento de matrimonios desintegrados, divorcios, madres solteras, los
problemas de violencia intrafamiliar, la tendencia de la juventud para convivir sin
vinculo civil o religioso, la migracion hacia el exterior que se ha convertido en
uno de los principales factores que inciden en el aumento de la ruptura de parejas,
son signos inequivocos de la pérdida de valores morales, €ticos y sociales que
repercuten negativamente en la cohesion de la sociedad en la familias

venezolanas.

En honor a la verdad, la pérdida de valores en las familias es un tema que
en la actualidad preocupa mucho, pues ha ido en aumento dejando como

consecuencias: la desintegracion familiar, conflictos entre los miembros de la
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familia, drogadiccion delincuencia, problemas emocionales entre otros conflictos.
Los padres y madres de familia juegan un papel muy importante, pues depende en
gran parte de ellos la formacién de valores que van a dar a sus hijos. Es una
situacion de unién, de respeto que tiene que verse reflejada en los pilares de la
familia. Si ellos no logran tener una base sélida, dificilmente los hijos de esa

familia puedan adquirir buenos cimientos para un futuro. Obregén S. (2012).

Con respecto a la escuela Ackoff (2011), aduce que muchas personas
tienen la idea erronea de que los hijos deben ser educados en la escuela, si bien
pueden tener algo de razon, la escuela es uno de los pilares donde se va
fortaleciendo lo que ya se ha inculcado en el hogar; la educacién prepara, brinda
conocimientos y ayuda a forjar valores en los individuos, mas no las brinda del
todo. El seno del hogar es el lugar indicado para la ensefianza y aprendizaje de
valores, es alli donde se practican y donde se corrigen; posteriormente los jovenes
saldran a demostrarlos a la sociedad. Es por esta razén que los padres deben
demostrar firmeza, valentia, fortaleza y seguridad en la ensefianza de los valores

en las familias.

Segun Ackoff (2011) la generacion anterior crecio en hogares que eran los
centros del mundo de los padres, esto no sucede con sus hijos hoy. Muchos de los
padres de hoy estan mas pendientes de su trabajo, los padres de antafio deseaban
que sus hijos fueran mejores que ellos, los de hoy desean que sus hijos sean tan
buenos como ellos mismos. En la actualidad existe una gran dificultad entre los
jévenes, con sus padres, hermanos, tios, abuelos con respecto a la llamada

rebeldia.

Otro fenébmeno que tiene mucha influencia en los jovenes es la television,
porque alli se observan muchos programas donde se manifiesta la pérdida de
valores en los hogares y en la sociedad. A ello se agregan los videos juegos,

juegos en red y las redes sociales.

Segun el autor citado los padres no les dan el tiempo necesario a sus hijos
y no se les da un tiempo de calidad. La mejor solucion que puede encontrarse para
evitar la pérdida de valores es fomentar, hacer crecer y florecer el mejor valor que

es el amor. En cualquier tipo de familia si los jovenes aman a sus padres, seran
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obedientes, los respetaran, sabran ser humildes y sencillos ante ellos y ante los

demas, Unicamente por amor a ellos.

Por otra parte, los cambios sociales ocasionados en el Gltimo cuarto de
siglo, son tan radicales que se puede hablar de una metamorfosis social y cultural,
debido a que cualquier reajuste social y mucho mas un cambio social implica
siempre un reflejo en el sistema de valores. Entre las causas que han llevado a la
pérdida de valores, se tienen la desintegracion y los conflictos familiares, los
divorcios, la situacion econémica, desercion escolar, desobediencia, drogadiccidn
entre otros factores que han acabado con los valores en el pais y han dejado como
consecuencia: surgimiento de bandas de jovenes delincuentes, prostitucion,
embarazo a temprana edad y no deseados, robos, transculturizacion, abortos en

jovencitas, relaciones sexuales promiscuas y otras.

En sintesis, el pais y el mundo se enfrentan a una evidente crisis y vacio de
valores y preocupa en primer lugar la superficialidad el vacio y le des
interiorizacion del hombre, que le lleva a vivir de cara al exterior sin saber a
donde va y quien es. Por ello es preciso abrir caminos seguros y coherentes a la
familia, a la escuela, a la juventud y a la sociedad, para buscar valores que den
sentido a la vida, a la existencia y que guien los pasos hacia la plena realizacion.
La familia y la escuela tienen hoy un reto inaplazable: abrir cauces para que los
grandes valores del humanismo cristiano afloren en sus tareas educativas, pero no
impuestos a la fuerza méas bien sugeridos que dejan un amplio margen a la
reflexion serena y a la decision responsable, los valores humanos han sido
siempre temas importantes de reflexién por parte de los hombres mas profundos y

responsables.

Por su parte Dibildox J. (2000), acota que la falta de valores en el seno
familiar, ha generado mas alld de la desintegracion del nucleo familiar, el
deterioro en la sociedad y que esta reflejado en los indices de delincuencia,
desercion escolar, divorcios y otros factores sociales de la actualidad. Incluso ha
provocado el desinterés de las nuevas generaciones por formar nuevas estructuras

dentro de los tejidos sociales, incluyendo la politica, la economia o la educacion.
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Los valores nos orientan en la vida nos hacen comprender y estimar a los
demas, pero también se relaciona con la imagen que vamos construyendo de
nosotros mismos y se relacionan con el sentimiento sobre nuestra competencia
social, para Tedesco (1995) “cuando la familia socializaba, la escuela podia
ocuparse de ensefiar. Ahora que la familia no cubre plenamente su papel
socializador, la escuela no solo no puede efectuar su tarea si no que comienza a
ser objeto de nuevas demandas para las escuelas no estd preparada”. En los
tiempos pasados el padre de familia tenia el tiempo para sentarse a platicar con el
nifio de como debia comportarse, eran nifios timidos que el maestro les ensefiaba
distintos tipos de valores de como se tenian que comportar, el dia de hoy el padre
ha perdido esa comunicacion con sus hijos, el nifio llega a la escuela con distintos
tipos de comportamiento, es donde la escuela se encuentra con nuevas demandas

para las cuales no esta preparada y es alli donde hay un déficit de aprendizaje.

La familia sigue existiendo, y sigue prestando un servicio insustituible al
desarrollo y apoyo personal, mas que obstaculo para el desarrollo individual, la
familia sigue siendo una realidad y un proyecto en el que se continla creyendo.
Tomando como partido la composicion familiar, el primer factor causante de la
desintegracion social de valore dentro de la familia, nos damos cuenta que al
separarse las parejas se estd comenzando a perder el valor mas importante que es
el amor en la pareja y por lo tanto a sus hijos, y a estos se les une los problemas
econdmicos que es muy posible que los empiecen a sentir, esto profundiza mas el
sentimiento de abandono y creceran con ese resentimiento de haber sido
abandonados por uno de sus padres y luego ya no solo el amor en la familia
también empezara a presentarse en el subconsciente la desconfianza, la
humillacion, la falta de sinceridad y serd un joven inseguro desconfiado,

prepotente y no sabra perdonar.

Es por esta razon que también en su vida como estudiantes puede llegar a
afectar que no logren obtener los éxitos esperados, y en este caso guedan
marginados y empezara a manifestarse un antivalor llamado desigualdad entre
miembros del grupo familiar, por no haber tenido un desarrollo pleno. Esto por
mencionar algunos, por el contrario, la lucha por la supervivencia genera

sensaciones de impotencia, aislamiento, agresion e indiferencia encontrando asi la
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desintegracion social de algunos o quizas muchos valores como: la solidaridad, el
respeto, la sencillez, la sabiduria, tolerancia, alegria, amor, responsabilidad,
fraternidad, igualdad, la obediencia y uno de los mas importantes en este ambito
que es la unidad. Dando paso a que dentro de ella surjan sus antivalores como
son: miserabilidad, irrespeto, soberbia, inmadurez, intolerancia, tristeza, odio,

irresponsabilidad, desprecio y desigualdad.

Agrega el autor citado que la familia es responsable de inculcar los valores
y darles un seguimiento, ya que en la escuela son los patrones de conducta y si no
se da un seguimiento ellos van perdiendo ese tipo de respeto, por las diversas
conductas de los demés alumnos. Cada individuo se forma a si mismo
descubriendo los valores con su propia experiencia en la familia, en los colegios,
en la calle, por la television y ademéas medios de comunicacion, son las personas
mas significativas para el nifio o el joven las que mas influyen en su experiencia
de los valores; padres, madres, maestros, educadores, tutores o responsables de
ellos. Durante los primeros afios de vida y los primeros de la adolescencia, tiene
gran importancia los grupos o equipos: deporte, catequesis, voluntariado social,

misiones.

Teorias Socioldgicas que sustentan la Investigacion

De acuerdo a Arias (1999), los fundamentos tedricos constituyen: “Un
conjunto de conceptos y proposiciones gque constituyen un punto de vista o
enfoque determinado, dirigido a explicar el fendmeno o problema planteado”
(Arias, 1999, p.23). De la misma forma, la investigacion presenta toda la
informacién principal y complementaria relacionada con la misma, en esta
seccion del estudio se definen los conceptos y se amplian los datos e informacién

sobre la problemaética abordada y los factores que la constituyen.

Teoria de los VValores

Al respecto Chogque (2016), plantea lo siguiente:

El hombre ha cambiado al momento de adquirir los valores y ha
ido mejorado sus acciones a través de los afios para que sea una
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persona mas sociable dentro de la sociedad donde habita, gracias
a estos valores se puede estudiar mas a fondo para
comprenderlos y reflexionar a cada momento y poder adaptarse
a los cambios de la realidad. (p.13)

La Axiologia: Es una rama de la filosofia que enfoca el estudio de los valores

y de su utilidad para el hombre.

Axiologia en lo material: El valor ético del uso de los medicamentos es muy
estrecho y cambia dependiendo de la intencién que les quiera dar, pues para un
fisico-culturista el uso de los esteroides tiene un valor estético y practico muy

grande, aunque el valor real se encuentra oculto ante la presencia de la vanidad.

Axiologia en la moral: Un hombre se encuentra hospitalizado, pues tiene una
enfermedad que requiere control profesional. Hijos, y es cuidado solo por el
hermano mayor quien lo velo dia y noche. No quiere verlo, pues lo espero cuando
ingresado. El tio de curacion que su padre debera recibir, tiene que juntar dinero y

llevar los gastos, llevandole a fuera del hospital esto implica el no ver a su padre.

Teoria de los VValores Sociales

Sin duda alguna son los valores sociales uno de los instrumentos mas
efectivos de que se vale el sistema social para trasmitir conocimiento. Al respecto
Hernandez 1986 establece que, a su vez, con la ayuda de estos, las personas van
construyendo el mundo social y todo lo que en él encierra y van adquiriendo
conocimiento social. Pero antes de hablar de la relacion existente entre los valores
y el conocimiento social, se deberia empezar por aclarar la nocion del valor social
tal. Dentro de este contexto la nocién mas amplia de valor se entenderia a &mbitos
filosoficos, éticos, morales, religiosos, econdmicos entre otros. Para Kluckhon
(Lautrey, 1985, 108), una de las mas cercanas a la concepcion que se da en este

escrito sobre la nocién de valor social:
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“Concepcion implicita, distintiva de un individuo de un grupo,
de lo deseable, influenciado la seleccion de medios y fines que
se proponen a la accioén”. (p. 60)

Los valores sociales vienen a ser cuantificaciones positivas o0
sobreestimaciones de ciertos atributos sociales. Atributos abstractos que son
subjetivamente importantes para la sociedad, y que actian como prescriptores
cognitivos para la consecucién de determinadas metas u objetos sociales;

destacando el caracter de arbitrariedad de los mismos.

Teoria de la familia

Segun Spencer citado por Mark (2007), la familia:

Tiene la funcion de cohesionar a los propios integrantes y a
todos aquellos que pertenecen a la misma colectividad. Tiene
como principal encargo la procreacion y el aseguramiento de las
condiciones minimas de existencia de los hijos hasta que pueden
ser autosuficientes y contribuir a la economia familiar. (Spencer
Citado en Mark, p. 2007).

De la misma forma, Spencer con un punto de vista darwinista, habla sobre
la ley de la supervivencia de la forma social mas adaptada y superior la que
explica la evolucion de formas estructurales indefinidas y simples en
sociedades salvajes caracterizadas por la poligamia, a formas definidas y
complejas en las sociedades civilizadas donde impera la monogamia patriarcal. El
matrimonio monogamico, aunque Spencer considera que siempre existié en todas
las sociedades, solo se convierte en una forma dominante en las sociedades

industriales y modernas.

De otro modo, segin Durkheim citado por Lorenc (2014), La Familia ha

pasado por un largo proceso de transformacion en la cual:

La estructura de la familia actual corresponde al proyecto de
Estado- Nacidn, los valores compartidos por sus integrantes le
dan cohesion. Segun Durkheim, existen dos tipos de familia: la
familia “reducida” y la familia “primitiva” ambas corresponden
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y son reflejo de las condiciones sociales de su tiempo. La
familia es el lugar de orden, normativo y bésico, aunque
heterogéneo, en el que acttan, al igual que en la sociedad,
fuerzas de aprobacién y sancién (Durkheim Citado por Lorenc,
p.1,2014).

Asi mismo, Durkheim menciona esto con una explicacion méas social y
centrada en la evolucién juridica y moral de las relaciones familiares y de la
sociedad. No se basa en fundamentaciones bioldgicas, pero si considera que la ley
de la division del trabajo social que también opera hacia el interior de la familia
lleva a formas evolutivas superiores como la familia conyugal de la sociedad
moderna, caracterizada por el matrimonio monogamico y la subordinacion de la
mujer. Esa evolucion estructural de la familia no discurre de manera igual a la
sociedad, la sociedad camina hacia una expansion de sus estructuras y la familia

hacia una contraccién estructural: de la familia extensa a la familia nuclear.

Por otra parte, Segun Parsons Citado por Girola (2010), establece una
relacion de semejanza entre:

El funcionamiento de los subsistemas corporales y el sistema
social, dentro del cual la familia se constituye como un sistema
elemental, formado por diferentes subsistemas, el conyugal,
formado por los esposos, el parental, referido al vinculo entre
padres e hijos y el fraterno que se da entre los hermanos [...]
Parsons habla sobre el enfoque de la relacion familia-sociedad para
sostener que la forma fundamental de la familia moderna es del
tipo nuclear-conyugal. Esa es la mejor estructura para una sociedad
que exige movilidad geografia y social entre sus miembros. Su
teoria estructural-funcionalista menciona las diferencias de roles
masculinos y femeninos, enfoque parsoniano que reproduce el
androcentrismo como tradicion dominante del saber masculino
dominante en la sociologia acadéemica. Parsons también incorpora
al analisis nuevos conceptos en la manera de diferenciar la familia:
el rol instrumental masculino y el rol expresivo mujer; categorias
que sintetizan los limites espaciales de interaccion de cada sexo: el
hombre determinado para lo publico y la mujer para lo doméstico.
(Parsons Citado por Girola, p. 1,2010)

En tal sentido, el matrimonio como base de la familia se traduce en que las
relaciones de parentesco, mas alla de la familia nuclear, se mantienen entre
diferentes familias que tienen en comun el ser sociedades conyugales. Todos los

miembros de la familia de ese tipo deben en su vida vivir en dos formas de
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familias que Parsons denomina: familia de orientacion y familia de procreacion.
La teoria funcional desde el punto de vista personando parte de una pérdida de
funciones de la familia como resultado de una redistribucion de las funciones a
nivel social, proceso que segun el autor no le resta valor a la familia sino todo lo
contrario, acrecienta su papel como agencia social. La familia moderna para
Parsons tiene tres funciones fundamentales: la procreacion, la socializacion del

nifio, y la estabilizacion emocional del adulto.

Es oportuno conocer, que en el campo de los estudios sociol6gicos sobre
la familia se dio una ruptura que genero la creacion de nuevas tradiciones teoricas
como los autores expuestos anteriormente a partir de las cuales se constatan
avances en la comprension de la realidad familiar y de las préacticas

investigativas de ese campo.

Teoria de la Sociedad

El estudio del fenébmeno educativo encuentra en las teorias sociales una
serie de dispositivos para comprenderlo a profundidad. EI ser humano en su
desarrollo no puede pensarse fuera de la sociedad, en el aislamiento completo y
permanente. Los hombres se necesitan unos a otros para su desarrollo como seres
humanos. Si partimos del supuesto de que el hombre es un ser social y la
educacion es uno de los vehiculos para socializarlo, las ciencias sociales son
indispensables para darnos pistas en la comprensién de la vida social y educativa.
Para esta finalidad, es necesario recurrir a maultiples enfoques, miradas,
valoraciones, comparaciones, postulados, epistemologias y planteamientos de
diversas teorias, que ofrezcan un acercamiento a los modos en que se
interrelacionan los seres humanos en distintas sociedades y de como se explica y

comprenden sus procesos educativos.
Segun Alfonso Torres (2017), como tedrico individualista, considera que

la sociedad era un tipo de asociacion contrastandolo con el modelo holistico de
Durkheim. Torres sostiene una concepcion politica de sociedad y plantea que esta
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no es mas que un instrumento que hace que el individuo se las ingenie para

conseguir y poseer lo que quiera.

Teoria de la Accién Social de Marx Weber

Se entiende por "accion " una conducta humana en la que el individuo, o
individuos, que la producen, la establecen con un sentido subjetivo. Para la
sociologia la accion social, se refiere de manera general, al analisis del
comportamiento humano en los diferentes medios sociales. Y Max Weber define
la accién social como cualquier tipo de proceder humano orientado por las
acciones de otro, las cuales pueden ser presentes o esperadas como futuras.

De este modo la actuacion de otro, nos sirve como elemento para
diferenciar las acciones con significado de los individuos, de una accién ante un
estimulo cualquiera. La referencia a otra persona le da a la accion su caracter
social, por ejemplo, cuando dictamos una clase ante un grupo de estudiantes, se
espera que sea atendida con receptividad; estamos entonces, ante un caso de
accion social.

Por consiguiente, la accion social esta referida a la conducta de otros; ya
que existe una intersubjetividad entre los sujetos movidos por la intencionalidad,
tomando el ejemplo anterior se puede decir, que existe una conducta subjetiva en
cada uno de los actores, ensefiar - aprender. Estableciéndose asi una relacion
dotada de un sentido que la hace comprensible. Esto explica, la logica de los
fendmenos sociales, accion - reaccion de los comportamientos y asi, establecer

inferencias causales y modelos tipoldgicos.

Asi mismo para establecer las diferentes tipologias el autor de la teoria
hace énfasis en la inseparabilidad que existe entre sociedad y los factores
culturales que la afectan. Dicho de otra forma, la metodologia para clasificar los
tipos de accion, parte de una metodologia que tiene su base en las causalidades
culturales que supone la previsibilidad de las acciones. Distinguiendo asi, cuatro
tipos de orientacion del proceder social: 1. La accién racional con arreglo a fines.

2. La accion racional con arreglo a valores. 3. La accion afectiva 4. La accion
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tradicional. Cada tipo de accién o conducta emitida por el individuo parte de los

valores, metas que se proponga y valores y medios que posea.

Tipos de accidn social:

1. Accidn racional con arreglo a fines: Actua racionalmente con arreglo
a fines quien con orienta su accion por el fin, medios y consecuencias
implicadas en ella y para lo cual sopese racionalmente los medios con los
fines, los fines con las consecuencias implicadas y los diferentes fines

posibles entre si.

2. Accion racional con arreglo a valores: Determinada por la creencia
consciente en el valor ético, estético, religioso o de cualquiera otra forma
como se le interprete propio y absoluto de una determinada conducta, sin
relacién alguna con el resultado.

3. Afectiva: Determinada por afectos y estados sentimentales actuales.

4. Tradicional: Determinada por una costumbre arraigada.

Weber termina identificando cuatro clases dentro de la sociedad

capitalista:

1) La alta clase dominante (grandes propietarios o empresarios)

2) Los trabajadores "de cuello blanco™ (profesionales, técnicos y
burdcratas)

3) La pequefia burguesia (pequefios propietarios, comerciantes, etc.)

4) Los obreros manuales (a su vez diferenciados por su grado de

capacitacion)

Pero ademas de lo econdmico, Weber también mide el prestigio social
ligado a los estamentos, y el poder politico ligado a los partidos. El estamento se
asocia a la idea de "honor social" y ésta puede servir de base para "el poder

social” que caracteriza a los partidos.
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Teoria Sociocultural de Vygotsky

La perspectiva contextual ha sido el énfasis en el aspecto social del
desarrollo tiene implicaciones trascendentes para la educacion y la evaluacion del
desarrollo cognoscitivo. Vygotsky 1934, Plantea su Modelo de teoria
Sociocultural; “A través del cual sostiene, que ambos procesos, desarrollo y
aprendizaje, interactlan entre si considerando el aprendizaje como un factor del
desarrollo. Ademas, la adquisicion de aprendizajes se explica como formas de
socializacion”. (p.2). Concibe al hombre como una construccion mas social que
biolégica, en donde las funciones superiores son fruto del desarrollo cultural e

implican el uso de mediadores. Citado por Gomez (2013).

Referentes Legales

Este segmento presenta una serie de instrumentos juridicos que permiten
que la investigacion tenga como enmarcarse, es de gran importancia porque

fundamenta de forma legal el estudio.
Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999)
TITULO Il

DE LOS DERECHOS HUMANOS Y GARANTIAS, Y DE LOS
DEBERES

Capitulo V
Disposiciones Generales

Articulo 75. El Estado protegera a las familias como asociacién natural de
la sociedad y como el espacio fundamental para el desarrollo integral de las
personas. Las relaciones familiares se basan en la igualdad de derechos y deberes,
la solidaridad, el esfuerzo comun, la comprension mutua y el respeto reciproco
entre sus integrantes. EIl Estado garantizara proteccion a la madre, al padre o a

quienes ejerzan la jefatura de la familia.
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Como se puede leer el estado a través de su carta magna garantiza la
proteccion de la familia a la cual reconoce como parte de la sociedad y reconoce
que la misma la institucion mas apta para que los integrantes tengan una
formacion adecuada. Del mismo modo, es un aporte a la investigacion presentada
ya que este articulo garantiza los derechos humanos, el goce de dichos derechos y
la libertad de los ciudadanos, asi como también la implementacion de estos sin

ninguna discriminacion.

Articulo 76. El padre y la madre tienen el deber compartido e irrenunciable de
criar, formar, educar, mantener y asistir a sus hijos e hijas, y éstos tienen el deber
de asistirlos cuando aquél o aquella no puedan hacerlo por si mismos. La ley
establecera las medidas necesarias y adecuadas para garantizar la efectividad de la

obligacién alimentaria

De esta manera la ley les asigna al padre y la madre el deber de crianza,
educacion, formacién, mantenimiento y asistencia a los hijos. Por lo tanto, son los
padres quienes tienen la obligaciéon de proporcionar una formacion en valores y
hacerlos individuos responsables y aptos para la sociedad. Por ello deberan
conformar un hogar o familia a fin de ofrecer a su prole el mejor ambiente para su

formacion y desarrollo.

Ley Plan de la Patria (2013-2019)
Gran Objetivo Histérico N° 2. Continuar construyendo el Socialismo
Bolivariano

Objetivos Estratégicos y Generales 2.2.12.10

Impulsar la transformacion universitaria y la formacion técnico profesional,
para su vinculacion con los objetivos del proyecto nacional (p.76). Este articulo
expresa la importancia de resinificar las universidades desde la formacién
académica, ética, moral y en valores para alcanzar la verdadera transformacion
que consolide los propositos de la Nacion en cuanto sus capacidades técnicas y
productivas. Este Objetivo respalda la investigacion por el hecho de sustentar los

valores hacia la renovacion del hombre para la consagracion de los derechos
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educativos.

Ley de Universidades (1970)
Articulo: 3

Las universidades deben realizar una funcién rectora en la educacion, la
cultura y la ciencia. Para cumplir esta mision, sus actividades se dirigiran a crear,
asimilar y difundir el saber mediante la investigacion integral iniciada en los
ciclos educacionales anteriores, y a formar los equipos profesionales y técnicos
que necesita la nacion para su desarrollo y progreso. (p 1).

Parafraseando el anterior articulo, se puede esgrimir que el docente
universitario tiene el compromiso de formarse para la adquisicion de nuevos
conocimientos y las universidades es garante de ofrecer las oportunidades en
cuanto a: docencia, creacion intelectual, vinculacion comunitaria y formacion
permanente, pues el docente es un facilitador, planificador, lider, e innovador, con
valores y ética profesional. Significa entonces, que la relacion entre el articulo y
la presente investigacion resalta lo necesario de brindar soporte a la actualizacion
docente en sus competencias pedagdgicas a través de programas de formacion
permanente para asegurar la pertinencia de la investigacion y la ensefianza.

Definicion de Términos Basicos

Consiste en dar el significado preciso y segun el contexto a los conceptos
principales, expresiones o variables involucradas en el problema formulado.
Segln Tamayo (1993), la definicion de términos bésicos "es la aclaraciéon del
sentido en que se utilizan las palabras o conceptos empleados en la identificacion

y formulacién del problema.” (Tamayo, 1993, p. 78).

Comunidad: Segun la real academia de la lengua (RAE) EIl término
comunidad refiere al conjunto de personas vinculadas por caracteristicas o
intereses comunes. Es decir, que una comunidad se constituye por la agrupacion

de seres humanos- también otros seres vivos, que tienen elementos en coman.

Estilo de Vida: Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS 1999)
define los estilos de vidas saludables como una “forma general de vida basada en

la interaccién entre las condiciones de vida en un sentido amplio y los patrones
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individuales de conducta determinados por factores socioculturales y

caracteristicas personales”.

Familia: La familia, segun la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a
la proteccion de la sociedad y del Estado. En muchos paises occidentales, el
concepto de la familia y su composicion ha cambiado considerablemente en los
ultimos afos, sobre todo, por los avances de los derechos humanos y de los

homosexuales. Pérez (2012)

Formacién: La formacion es una dinamica de desarrollo personal que
consiste en tener aprendizajes, hacer descubrimientos, encontrar gente, desarrollar
a la vez sus capacidades de razonamiento y también la riqueza de las imégenes
que uno tiene del mundo. Es tambien descubrir sus propias capacidades y recursos
y no es nada evidente que esta dinamica, estos descubrimientos, estas
transformaciones sean producidos principalmente por la escuela o por los

aprendizajes escolares”. Ferry (2017).

Formacion en Valores: Comenzamos a tener valores cuando somos
nifios. Primero aprendemos a tener aprecio por las cosas que satisfacen nuestras
necesidades bésicas, pero valoramos especialmente a las personas que nos las
proporcionan. Su comportamiento hacia nosotros se vuelve la principal referencia
de lo que es valioso. Por esta razon, nuestro caracter y personalidad se moldea
con las actitudes y comportamientos de las personas que nos crian, bien sea los
padres u otros familiares. Sus conductas tienen el principal peso de lo que después
se convierte en nuestros principios y creencias personales mas importantes.
Choqque (2016)

Incidencia de Valores: Es una de las causas que estd originando todos los
problemas sociales que actualmente se observan en la sociedad, como las
adicciones, suicidios, delincuencia juvenil, muerte, corrupcion entre otros. En los
ultimos afios se ha hecho frente a una gran disminucién de valores sociales y

morales. Estas conductas son antisociales y deshumanizadas, pero
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desafortunadamente cada dia que pasa se estan instalando méas dentro de la

sociedad actual. Rosales (2019)

Sociedad: Se refiere a toda agrupacion o conjunto de seres vivos que viven
en comunidad, tanto entre los humanos como entre algunos animales. En el caso
de estos ultimos, suele darse el fendmeno comin de agruparse segun la especie a

la que pertenezca. Porporatto (2013).

Practica de Valores: La preponderancia de la practica de valores es que la
libertad estd dirigida por la razon y también busca, més que nada la
autorrealizacion de los hombres; busca hacer del ser humano un ser integro y con
pautas de conducta establecidas que regulan el comportamiento pero que no
tienen una obligacién pero que requiere de una disposicion ante ellos. Rosales
(2019)

Percepcion Social: Se refiere a la identificacion y el uso de sefiales
sociales para emitir juicios sobre otras personas que incluyen los roles sociales

que cumplen, sus reglas, relaciones, contexto y caracteristicas. Millan (2018)

Socializaciéon: Es el proceso por el cual los individuos acogen los
elementos socioculturales del contexto social en el que se encuentran mediante
la interrelacion con el resto de los individuos, de modo tal que se internalizan
los conceptos acerca de la realidad a su personalidad durante el desarrollo del
proceso de adaptabilidad social. En otras palabras, es al relacionarse con las
demas personas cuando el individuo adquiere las perspectivas, las pautas,
normas Y valores culturales de una determinada sociedad y en un momento

historico en particular. Porporatto (2013).

Valores: El valor es una cualidad especial que hacen que las cosas sean
estimadas en sentido positivo 0 negativo. Si nos referimos al valor de un producto
o un bien material, el valor es segun como lo aprecie cada quien, pero si nos
referimos a un acto de bien o norma social, este valor sera estimado para algunos
positivos y para otros negativos. Todo depende del enfoque que le da la persona.

El valor es subjetivo y esto quiere decir que es independiente del sujeto, que no se
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confunde ni con las cosas ni con las impresiones que se tiene de las cosas.
Rosales (2019)
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Sistema de Categorizacion

De acuerdo a lo sefialado por Martinez (2015), para la categorizacion se
dividen los contenidos, se clasifican y se codifican por una expresion clara, se van
relacionando los datos; teniendo en cuenta el tiempo y el lugar de la entrevista.
Posteriormente, se procedera a estructurar las categorias y subcategorias en una
matriz de doble entrada. El investigador debe ser mas riguroso, sistematico y
critico, debe tener un conocimiento particular del contexto, necesita conocer los
sistemas sociales y culturales, ya que depende de su capacidad y estar
mentalizado en la realidad en que se expresa para categorizar o clasificar los datos
recabados.

A continuacion, se presenta en el Cuadro 1, la Operacionalizacion de las
variables. En toda investigacion es importante plantear variables, ya que éstas
permiten relacionar algunos conceptos y hacen referencia a las caracteristicas que
el investigador va a estudiar. Aunque Martinez (2015), prefiere usar el concepto
de “evento”, el cual es mas amplio pero el mismo incluye el término variable. Se
puede acotar entonces, que la idea béasica de algunos enfoques, sobre todo los

cuantitativos, es la manipulacion y control objetivo de las variables.
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Cuadro 1. CATEGORIZACION DE LAS VARIABLES

CATEGORIAS | SUB-CATEGORIAS | INSTRUMENTO FUENTE DE
INFORMACION
Comunicacion
g’&'&ﬁgi Solidaridad COMUNIDAD EL
Respeto CAMBIO
Tolerancia - Guion de SECTOR LA
entrevista JUNGLA DEL
Empatia - Registro de MUNICIPIO
Estilo Responsabilidad informacion BARINAS
de Comportamiento ESTADO
Vida Lealtad BARINAS.
Integracion
Familia Experiencias

Convivencia

Uniodn

Fuente: Lopez (2022).
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FASE 111

CONTEXTO EMPIRICO

En esta etapa de la investigacion se refiere menudamente el esbozo
cientifico del estudio, se explican las razones para utilizar un método o modelo
determinado, es precisar, a través de un lenguaje claro y sencillo, los métodos,
técnicas, estrategias, procedimientos e instrumentos utilizados por la

investigadora para lograr los objetivos.

La fase que a continuacion se presenta, se enfocan los aspectos relativos a
la metodologia que se empled para realizar el presente estudio, tomando en
consideracion el paradigma de investigacion el cual es cualitativo, el método de
investigacion el cual es Fenomenoldgico, los sujetos de investigacion estan
representados por tres familias habitantes de la comunidad el Cambio sector la
Jungla del Municipio Barinas estado Barinas, asi como también, los criterios de
seleccion de los informantes, los procedimientos que se emplean para darle
certeza y validez a fin de procesar e interpretar los resultados y de esta manera

obtener una conclusion que permita dar respuestas a los objetivos planteados.
Paradigma de la investigacion

El paradigma en el cual se situa el presente estudio es el paradigma

interpretativo, segun Strauss y Corbin (1990):

El paradigma interpretativo es aquel que produce resultados a lo
que no ha llegado por procedimientos estadisticos y otro tipo de
cuantificacion puede referirse a investigacion acerca de la vida
de las personas, historias, comportamientos, y también la
funcionamiento organizativo, movimientos sociales o relaciones
0 interacciones. Algunos de los datos pueden ser cuantificados
pero el analisis en si mismo es cualitativo (Corbin, 1990, p.115).
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Cabe mencionar que, este paradigma parte de la interpretacion comin de
las situaciones sociales, busca explicar los fendmenos de la vida cotidiana, su
finalidad es la de comprension, busca adentrarse en lo mas profundo y encontrar
el porqué de las cosas, ademas de usar métodos y técnicas de investigacion,
también define los conceptos el conocimiento y la realidad. La ontologia concibe
la realidad como holistica, construida, divergente, multiple, la realidad depende
de cada sujeto de como perciba la realidad en que se encuentra, no es
fragmentada, todo esta relacionado entre si, es maltiple ya que existen distintos

factores que intervienen en el fenomeno.

El presente trabajo se centra en el paradigma interpretativo porque quiere
interpretar la percepcion de los valores Sociales y su relacion con la
desintegracion social caso de estudio las familias habitantes de la comunidad el
Cambio sector la Jungla del Municipio Barinas estado Barinas al ser este un

fendmeno de la vida cotidiana que tiene muchos factores que influyen en él.

La gnoseologia del paradigma interpretativo se centra en la relacion
sujeto-sujeto, el sujeto investigador y el sujeto investigado, existe una
retroalimentacion entre ambos y uno produce un cambio sobre el otro, la teoria y
la practica se ven involucradas porque no se va a demostrar una teoria, se va
construir una interpretacion a partir de lo que se obtenga con la préctica y lo que
se establece en la teoria, los criterios de rigor cientifico de este paradigma

generan credibilidad ya que son hechos fieles a las vivencias de los sujetos.

Lo cual permite que en esta investigacion se establezca una relacion entre
el investigador y los habitantes de la Comunidad la Jungla y a partir de esto y con
lo encontrado en las teorias que sustentan esta investigacion se construye una

interpretacion de dicho fenémeno.

Es importante destacar que, la metodologia utilizada en este paradigma se
caracteriza por ser un disefio emergente, abierto y flexible, permite cambiar
debido a que la realidad es cambiante, y es flexible porque va a depender de cémo

se den las reacciones de los sujetos, utiliza muestras pequefias cualitativas e
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instrumentos cualitativos abiertos y dialégicos que generan informacién y esta a

su vez dialogo.

Este paradigma es aplicable a la realidad que se estudia por tratarse de la
percepcion de los valores sociales en el estilo de vida en las familias de la
Comunidad el Cambio Sector la Jungla del Municipio Barinas estado Barinas,
este estudio logra situarse desde dicho paradigma al tratarse un fendmeno de la
vida cotidiana que implica factores como la familia, las relaciones, cultura entre
otras cosas. Esta metodologia permite llevar a cabo una interpretacion del
fendomeno y comprender el porqué del mismo, permite que en la relacion existente
entre el investigador y el sujeto de la investigacion se dé una participacion
democrética y de comunicacion y se centra en la comprension y descripcion como

es el caso del presente estudio.

Disefio de la Investigacion: Descriptivo y de Campo y a su vez dicha
investigacion se enfoca desde la perspectiva cualitativa. El estudio segun la
modalidad de investigacion y los objetivos planteados es referido a los valores
sociales en el estilo de vida en las familias de la comunidad el cambio sector la
jungla del Municipio Barinas estado Barinas. El tipo de la investigacién de campo
manifiesta Sabino (2002) que expone: “En los disefios de campo, los datos de
interés se recogen en forma directa de la realidad, mediante el trabajo concreto del
investigador y su equipo”, (p. 64). Explicando claramente que la indagacion es

recaba directamente de la realidad que la comunidad presenta.

Ahora bien, dentro de este contexto es importante mencionar a Arias
(2016):

“la investigacion de campo es aquella que consiste en la
recoleccion de datos directamente de los sujetos investigados, o
de la realidad donde ocurren los hechos (datos primarios), sin
manipular o controlar variable alguna, es decir, el investigador
obtiene la informacién, pero no altera las condiciones
existentes”, (p. 31).
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Método Fenomenoldgico

El método seleccionado para este estudio es el método Fenomenologico, al
momento de formalizar la busqueda del conocimiento se debe definir el
fendmeno seleccionado que se espera estudiar y por ello es necesario juntar la
experiencia necesaria con la finalidad de dar una estructura al conocimiento; es
importante mencionar que este debe iniciar de los indicio que fundamentaron la
investigacion en este caso es el estudio fenomenol6gico y que parte de una
contexto particular Unica de cada informante captada mediante vivencia y

experiencia de cada uno.

Sampieri (2006), considera que; “Tanto en la fenomenologia como en la
teoria fundamentada obtenemos las perspectivas de los participantes. Sin
embargo, en lugar de generar un modelo a partir de ellas, se explora, describe y
comprende lo que los individuos tienen en comun de acuerdo con sus

experiencias con un determinado fenémeno” (p. 493).

Ahora bien, se considera significativo la fenomenologia como via de
alcanzar el conocimiento en el que mediante reuniones con el sujeto objeto
comienzan relaciones asociantes que permita constituir la articulacion de los
valores sociales como una exploracién en el estilo de vida en las familias de la

comunidad el cambio sector la jungla del Municipio Barinas estado Barinas.
Técnicas e Instrumento de recoleccion de informacion

Con relacion al propésito de la investigacion, resulta oportuno usar como
técnicas de recoleccion de datos la entrevista a profundidad. Ya que esta es una
técnica que busca adentrarse en la vida del otro para detallar en lo trascendente y
significativo del entrevistado. Al respecto Ascanio (2019) “la entrevista a
profundidad son una herramienta sumamente Gtil para recopilar informacion
importante sobre el comportamiento, percepcion y actitudes de la persona a

investigar”. Este instrumento es de gran beneficio ya que consiente confrontar con
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la persona investigada, asi mismo, para la preparacién de la misma debe realizarse
un guion en la que se incorporan una lista de temas que sirvan para adentrarse en

la opinion de las personas.

Por otra parte, la entrevista a profundidad es una de las técnicas mas usada
en la investigacion cualitativa por la utilidad siempre y cuando se siga el guion de
la entrevista, Asi mismo, es significativo puntear que el instrumento, de
recoleccion datos, segin Hernandez, Fernandez y Baptista (2019), refieren que:
“Es aquel que registra datos observables que representan verdaderamente a los

conceptos o variables que el investigador tiene en mente” (p. 242).

Tal como lo explica. Taylor y Bogdan (1992) la entrevista en profundidad

semiestructurada.

Por entrevistas cualitativas en profundidad entendemos
reiterados encuentros cara a cara entre el investigador y los
informantes, encuentros éstos dirigidos hacia la comprension de
las perspectivas que tienen los informantes respectos de sus
vidas, experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus
propias palabras. Las entrevistas en profundidad siguen el
modelo de una conversacion entre iguales, y no de un
intercambio formal de preguntas y respuestas. Lejos de
asemejarse a un robot recolector de datos, el propio investigador
es el instrumento de la investigacion, y no lo es un protocolo o
formulario de entrevista. (Bogdan, 1992, p.211)

En este sentido la entrevista en profundidad permite conocer de manera
méas amplia al sujeto de investigacion a traves de una entrevista en la que el
sujeto puede hablar de forma abierta e informalmente con la libertad de que
resalten otros temas que puedan relacionarse con lo que se quiere investigar, lo
cual se adecua a este trabajo de investigacion porque permite que se conozca de
una manera mas profunda la experiencia, vivencia , realidad y percepcion que
tenga cada sujeto de estudio del presente trabajo en relacion a la falta de valores

en el ndcleo familiar.

Segin Amezaga (2008) “la observacion no participante es aquella en la
cual se recoge la informacion desde fuera, sin intervenir para nada en el grupo

social, hecho o fendémeno investigado” (Amegaza, 2008, p.2). Del mismo modo,
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esta observacion permite apreciar el fendmeno sin relacionarse con él y sin querer

modificarlo.

De acuerdo con Briones (1998) “es una técnica cualitativa que, a
diferencia de la observacion estructurada, no se utilizan categorias preestablecidas
para el registro de los sucesos que se observan” (Briones, 2008, p.35), con este
tipo de observacion se deja cierta libertad a el investigador para que a medida que
se lleve a cabo la observacion escoja lo que sea necesario observar sin que tenga

determinados parametros.

El instrumento utilizado para esta técnica de recoleccion de informacion es
una guia temética y como herramienta para recolectar informacion se cuenta con

la grabadora.

La observacion no participante se adecua al presente estudio ya que
permite la recoleccion de informacion a traves de una observacion externa y no
estructurada de los habitantes de la Comunidad la Jungla, este tipo de observacion
deja la libertad al investigador para observar libremente a estos informantes y los
hechos relacionados con la percepcién de los valores Sociales y su relacion con
la desintegracion social en las familias de la comunidad objeto de estudio, la
herramienta utilizada para llevar a cabo esta técnica de recoleccion de

informacidn es el diario de campo.
Sujetos de la investigacion

En cuanto a los sujetos de investigacion manejados para la realizacion de
este estudio es tres informantes habitantes de la comunidad el cambio sector la

jungla del Municipio Barinas estado Barinas.

Informantes Claves

Cabe destacar que los sujetos de investigacion son las personas
involucradas directas e indirectamente en el estudio; para Sandin (2018), plante
que “el investigador recoge los datos de las personas que han experimentado el

fenomeno que se estd investigando” (p.52). De alli, que la seleccion sera
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intencional. En tal sentido Martinez (2015), sefiala; “se elige una serie de criterios
que se consideran necesarios 0 muy convenientes para tener una unidad de
analisis con las mayores ventajas para los fines que persigue la investigacion”
(p.54), en este caso, se recogera datos de las personas que han experimentado el
fendmeno que se esta investigando; percepcion de los valores Morales y su
relacion con la desintegracion social caso de estudio: familias de la comunidad de

el Cambio Sector la Jungla del Municipio Barinas estado Barinas.

Tal como lo plantea Robledo (2009):
“son aquellas personas que, por sus vivencias, capacidad de empatizar y
relaciones que tienen en el campo pueden apadrinar al investigador convirtiéndose
en una fuente importante de informacion a la vez que le va abriendo el acceso a

otras personas y a nuevos escenarios” (p.2).

Por lo tanto, se consideraran como sujetos participantes a 3 familias de la
comunidad el cambio sector la jungla del Municipio Barinas estado Barinas, los
cuales se seleccionaron para recabar la informacion, su rol y disposicion en
colaborar con la investigacion. Segun Hurtado, (2008), "Una vez definido el
evento o eventos a estudiar, es necesario determinar en qué o en quien se va a
investigar ese evento, es decir, en cual o cuales seres se manifiesta la situacion a
estudiar; estos seres son las unidades de estudio, las unidades de estudio son las
entidades (personas, objetos, regiones, instituciones) que poseen el evento de
estudio” (p.140).

Los informantes claves estan conformados por tres (3) Familias de la
comunidad el cambio sector la jungla del Municipio Barinas estado Barinas,
debido a sus interrelaciones mutuas con respecto a las categorias de analisis, la
ética como elemento formador de los valores humanos. Con ellos se encuentra
toda la informacion necesaria desde el punto de vista de cada persona, de la cual
se busca indagar mucho mas adentro de lo que ya se conoce de lo investigado.
Segin Robledo (2019) argumenta “son aquellas personas que, por su Vivencia,

capacidad de vivenciar y relaciones que tienen en el campo” (p.131), es decir, son
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aquellos individuos que pueden orientar al investigador convirtiéndose en una
fuente importante de informacion, a la vez le dan acceso a otras personas y a

nUevos escenarios.

Al respecto Martinez (2015), aprecia: “se elige una serie de criterios que se
consideran necesarios 0 muy convenientes para tener una unidad de analisis con
las mayores ventajas para los fines que persigue la investigacion” (p.54). Para

lograr este propdsito la investigadora establece los siguientes criterios:

e Familias compuestas por todos los integrantes que viven bajo un mismo
techo independientemente de que tengan vinculos consanguineos o no.
Este criterio deja fuera a elementos de la familia extensa o los padres
cuando no viven en el hogar.

e Personas que tienen lazos consanguineos ya sea que vivan o no en la
misma casa. Esta ha sido criticada ya que deja a un lado a padres e hijos
adoptivos; a la familia politica de uno de los miembros del matrimonio
y a la pareja de los padres que vuelven a casarse.

e Linaje a todos aquellos individuos con los cuales la persona guarda una
relacion estrecha, sin que tenga relaciones de consanguinidad,

parentesco o que vivan bajo el mismo techo.

Para efectos de esta investigacién, se estructuro cada informante con la

siguiente descripcion:

v Informante 1: FAMILIA ESTRELLA: Esta conformada por una
familia de solo la Madre de 32 afios de edad obrera en una escuela, con
tres hijos estudiantes en nivel de primaria, secundaria y universitaria.

v Informante 2: FAMILIA SOL: Se encuentra estructurada por el padre
y la madre de 45 y 50 afios de edad, el padre es Profesor Universitario y
la madre docente en una Escuela, con dos hijas, la menor estudia
educacion media y la mayor en la universidad la Carrera de Medicina.

v Informarte 3: FAMILIA LUNA: Esta integrada por la madre de 35

afios de edad y el padre de 40afios de edad, la madre no es profesional
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trabaja en un quiosco de empanadas y el padre es Albafiil. Ademas,
viven la Abuela Materna de 62 afios de edad y Tienen 3 hijos varones el
mayor tiene 14 afios, el segundo 9 y el ultimo 5 afios.

Imagen 1

Descripcion de los Informantes Claves

7 FAMILIAESTRELLA

FAMILIA LUNA

Fuente: Lopez 2022

Procesamiento e interpretacion de la informacion

Martinez (2004) expresa lo siguiente:

El procesamiento e interpretacion de la informacién tiene por
finalidad describir las etapas y procesos que permitiran la
emergencia de la posible estructura teorica, (implicita) en el
material recopilado en las entrevistas, observaciones de campo,
grabaciones, filmaciones, etc. El proceso completo implica la
categorizacion, la estructuracion propiamente dicha, la
contrastacion y la teorizacion. Al reflexionar y concentrarse en
la informacién, en esa contemplacion, iran apareciendo en
nuestra mente las categorias o las expresiones que mejor las
describen y las propiedades o atributos mas adecuados para
especificarlos y, poco a poco, también la estructura tedrica que
los integra en un todo coherente y l6gico. (p.265)

Es decir que en esta etapa del proceso de investigacion la informacion
obtenida a través de las técnicas de recoleccion de informacién y a traves de las

teorias revisadas es procesada e interpretada.
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Categorizacion

Segun Martinez (2004); explica que la categorizacion o clasificacion exige
una condicion previa: el esfuerzo de “sumergirse” mentalmente, del modo mas
intenso posible, en la realidad ahi expresada. Cada nueva revision del material
escrito, audicion de los dialogos o vision de las escenas filmadas, nos permitira
captar aspectos o realidades nuevas, detalles, acentos o matices no vistos con
anterioridad o no valorados suficientemente y que, ahora, quiza con otro enfoque
0 contexto, son determinantes y parecen cambiar o enriquecer el significado, se
trata de “categorizar” o clasificar las partes en relacion con el todo, de asignar
categorias o clases significativas, de ir constantemente integrando y reintegrando
el todo y las partes, a medida que se revisa el material y va emergiendo el

significado de cada sector, evento, hecho o dato,

Donde lo Martinez (2004) lo Define:

“Categorizar es clasificar o conceptualizar mediante un término
0 expresion breve que sean claros e inequivocos (categoria
descriptiva), el contenido o idea central de cada unidad temaética,
en el proceso de investigacion una categoria se puede o se debe
ir modificando a medida que se desarrolla la interpretacion.”

En este sentido la categorizacion permite que a medida que se va
interpretando el fenémeno de los valores sociales en el estilo de vida en las
familias de la comunidad el Cambio Sector la Jungla del Municipio Barinas
estado Barinas para que se tenga una idea central del tema y se formen las
categorias que le dan cuerpo al proceso de investigacion, que pueda ser visto
desde distintos enfoques o contextos y de este modo ir enriqueciéndose de

acuerdo con lo que va apareciendo a lo largo del proceso de investigacion.

Estructuracion

Segun Martinez (2004):

El modo préactico de hacerlo es uniendo primero las categorias
similares o parecidas en una macro categoria; luego, éstas entre
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si con el tipo de relacion que tengan, ya sea causal, de soporte,
de inclusion, oposicién, etcétera. Aqui, los recursos graficos son
una gran ayuda, Toda observacion de “algo” es “de ese algo”
porque preexisten unos factores estructurales del pensamiento,
una realidad mental fundante o constituyente, un trasfondo u
horizonte previo en los cuales se inserta y que le dan un sentido.,
Una metodologia adecuada para descubrir estructuras tedricas
no puede consistir en un procedimiento tipicamente lineal, sino
que sigue basicamente un movimiento en espiral, del todo a las
partes y de las partes al todo, aumentando en cada vuelta el nivel
de profundidad y de comprension. La vision del todo da sentido
a las partes y la comprension de éstas mejora la del todo.
(Martinez, 2004, p.271)

El proceso de estructuracion forma parte fundamental de la actividad
investigativa del trabajo de investigacion permite ilustrar el procedimiento y el
producto de la investigacion, interpretar, crear estructuras tedricas en este caso
sobre la disgregacion de la sociedad como producto de la falta de valores en la
familia, integrar categorias que estan presente en la investigacion, creando asi la
estructura o sintesis tedrica del presente trabajo y, también la manera en la que se

evalla.
Contrastacion

Segun Martinez (2004):

Esta etapa de la investigacion consistira en relacionar
y contrastar sus resultados con aquellos estudios paralelos o
similares que se presentaron en el marco teorico referencial, para
ver como aparecen desde perspectivas diferentes o sobre marcos
teéricos mas amplios y explicar mejor lo que el estudio
verdaderamente significa. Aunque el “marco tedrico referencial”
s6lo nos informa de lo que han realizado otras personas,
en otros lugares, en otros tiempos Y, quiza, también
con otros métodos, sin embargo, el comparar y contraponer
nuestras conclusiones con las de otros investigadores, igualmente
rigurosos, sistematicos y criticos, no solo nos permitira entender
mejor las posibles diferencias, sino que hard posible una
integraciébn mayor y, por consiguiente, un enriquecimiento del
cuerpo de conocimientos del area estudiada, como se vera en el
sector siguiente de la teorizacion. (Martinez, 2004, p.276)

De modo que esta comparacion Yy contrastacion llevan hacia

la reformulacién, reestructuracion, ampliacion o correccion de las construcciones
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previas, logrando con ello un avance significativo en el area, se da un dialogo
entre la interpretacion del investigador con la interpretacion de otros

investigadores.
Teorizacion

Segun Martinez (2004), la teorizacion constituye:

El corazdn de la actividad investigativa; la descripcion de la
misma, de su proceso y de su producto, es decir, como se
produce la estructura o sintesis tedrica de todo el trabajo, nos
revela lo que es la verdadera investigacion. Una teoria es
una construccion mental simbolica, verbal o iconica, de
naturaleza conjetural o hipotética, que nos obliga a pensar de un
modo nuevo, al completar, integrar, unificar, sistematizar o
interpretar un cuerpo de conocimientos que hasta el momento se
consideraban incompletos, imprecisos, inconexos o intuitivos,
La teoria es un modelo ideal, sin contenido observacional
directo, que nos ofrece una estructura conceptual inteligible,
sistematica y coherente para ordenar los fenOmenos; de manera
mas concreta, suele consistir en un sistema de hipoétesis, y hasta
leyes ya establecidas, de modo que su sintesis puede incluir
desde lo plenamente conocido hasta lo meramente sospechado.
(Martinez, 2004, p.278)

En este sentido el proceso de teorizacién permite que se creen teorias
acerca de lo que se recaba en el trabajo de investigacion, que pueden ser
mejoradas con los distintos aportes que han realizado otros autores sobre

investigaciones similares, lo cual se ve reflejado en el marco tedrico del presente

trabajo, esto se realiza después de que pasa por la contrastacion.

Segln Martinez (2006), para proveer una buena base para la confiabilidad

o replicabilidad de una investigacion hay que seguir seis pasos:

1. El primero se refiere al lugar donde el investigador debe ir a buscar la
informacion o los “datos” que necesita. El criterio basico para este punto es de
caracter general, pero, como no siempre resulta evidente, es necesario enfatizarlo
claramente: la informacién hay que buscarla donde estd. Como muchas veces esto
altera los planes metodoldgicos preestablecidos, habra que tomar conciencia de

que primero esta la fidelidad a la informacién que a los planes a seguir. En esta
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linea de trabajo, es facil comprender que el investigador a menudo tiene que
tomar decisiones en cuanto a donde ir, que datos recoger, con quién hablar, etc.
Al contrario de lo que ocurre en las investigaciones con disefios estructurados,
aqui la informacién que se acumula y las estructuras emergentes se usan para
reorientar el enfoque y la recoleccion de nueva informacion; es decir, que las
conjeturas iniciales se van convirtiendo en hipotesis firmes; estas hipotesis
comienzan, luego, a ser el centro de la busqueda de nueva informacion,
estrechando el foco de interés y reorientando las hipétesis. De esa forma, se van
perfilando posibles estructuras explicativas y conclusiones teoricas. Como, al
mismo tiempo, se buscan y contrastan sistematicamente los casos
negativos (situaciones y fendmenos que parecen contradecir u oponerse a las
hipotesis y conclusiones), las estructuras tedricas emergentes no solo son
generadas en el campo, sino que también son “verificadas” (Williamson, 1981).
Todo esto no anula la sistematicidad de la investigacion; al revés, exige un orden

sistematico altamente fiel a la realidad que emerge del proceso de investigacion.

2. ElI segundo criterio advierte que la observacion no debe deformar,
distorsionar o perturbar la verdadera realidad del fendmeno que estudia. Tampoco
debe descontextualizar los datos aislandolos de su contorno natural. Todo esto
exige que la informacion sea recogida en la forma méas completa posible (detalles,
matices y aspectos peculiares sobre lenguaje, vestidos, costumbres, rutinas, etc.) y
que el estudio sea orientado ecoldgicamente, en el sentido en que Barker (1968)
entiende este término. Por esto, los investigadores cualitativos no definen sus
variables a priori ni, mucho menos, se limitan a variables preconcebidas, como
hacen los investigadores experimentales, sino que adoptan como estilo una cierta
ingenuidad que les permita ver cada aspecto del fendmeno como si fuera nuevo y
no familiar y, por lo tanto, potencialmente significativo. De hecho, los datos
menos comprensibles resultan luego ser los mas significativos. Ademas, el hecho
de que el investigador cualitativo no entra al estudio de campo con un problema
completamente planteado o formulado, o con un grupo explicito de hipétesis por
verificar, lo pone en la situacién de no saber qué datos seran en fin de cuentas

importantes y cuéles no lo seran.

62



3. Como tercer criterio se hace énfasis en que es sumamente conveniente
que los procedimientos utilizados permitan realizar las observaciones repetidas
veces: para ello, habra que tratar de grabar las entrevistas, filmar las escenas (si es
posible), tomar fotografias, hacer anotaciones pormenorizadas de las
circunstancias y situaciones, conservar todos los documentos y hacer, incluso,

varias copias de los principales, etc.

4. En cuarto lugar, conviene sefialar que, aunque la investigacion cualitativa
usa muchos tipos de informacién, la que mas busca es aquella que mayor relacion
tenga y mas ayude a descubrir las estructuras significativas que dan razén de la

conducta de los sujetos en estudio.

5. En quinto lugar, es necesario distinguir o contrastar la modalidad de cémo
otros investigadores recogen los datos sobre un topico particular, es decir, a través
de instrumentos especialmente disefiados para sus fines, y cémo lo hace el
investigador cualitativo en su propio campo, generalmente sumergiéndose en el
medio que quiere comprender, de tal manera que, brevemente, pudiera definirse
su trabajo de campo como la tarea de “vivir su propia vida dentro de otra cultura”

(Wolcott, 1975, p. 121).

6. Finalmente, conviene sefialar otro criterio mas de apreciacion, que viene a
responder a una objecidn frecuente: es un hecho que el observador interactia con
el medio observado y, asi, afecta la realidad observada disminuyendo su
apreciacion “objetiva”. Pero, ;qué concepto tenemos sobre lo que constituye la
objetividad cientifica? El investigador cualitativo no tiene miedo de ser parte de la
situacion que estudia, de que su presencia parezca “contaminar” los datos, ya que
considera imposible recoger datos “absolutos” o “neutrales”; pero trata de tenerlo
todo en cuenta, de evaluarlo todo, como el fisico que tiene en cuenta la
temperatura del termometro que usa. El sabe que es uno de los actores de la
escena; pero el modelo cientifico que sigue no es el de las ciencias naturales
clasicas, sino el de la fisica moderna, que tiene en cuenta la relatividad general
de Einsteiny el principio de incertidumbre de Heisenberg, en los cuales el
efecto disturbado de la observacion sobre lo que es observado se integra en la

investigacion y en la teoria que de ella se genera.
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Técnica e Instrumento de Recoleccion de Datos

Atendiendo a las caracteristicas particulares del presente estudio, la intencion de
esta investigacion se fortalece a través de la interpretacion de la informacién por
lo que una vez obtenida esta debe pasar por un proceso de estudio al respecto

Sampieri (2006), exterioriza el anlisis de los datos como:

"En el andlisis de los datos, la accion esencial consiste en que recibimos
datos no estructurados, a los cuales nosotros les proporcionamos una
estructura. Los datos son muy variados, pero en esencia consisten en
observaciones del investigador y narraciones de los participantes: 10 a)
visuales (fotografias, videos, pinturas, entre otras), b) auditivas
(grabaciones), c) textos escritos (documentos, cartas, etc.) y d) expresiones
verbales y no verbales (como respuestas orales y gestos en una entrevista o
grupo de enfoque), ademas de las narraciones del investigador
(anotaciones o grabaciones en la bitacora de campo, ya sea una libreta o un
dispositivo electronico).”. (p.418).

El anélisis de los datos son las formas por las cuales los datos obtenidos
durante el proceso de investigacion son analizados, por tanto, el tipo de andlisis
esta directamente determinado por el tipo de técnica utilizada para la recoleccion
de la informacion de acuerdo a las técnicas para la obtencién de los datos, estos se
analizaran y se procedera a la interpretacion a fin de poder visualizar y realizar su

andlisis al respecto se utilizara el procedimiento propuesto por Sampieri (2006)

“los propositos centrales del analisis cualitativo son: 1) explorar los datos,
2) imponerles una estructura (organizandolos en unidades y categorias), 3)
describir las experiencias de los participantes segn su Optica, lenguaje y
expresiones; 4) descubrir los conceptos, categorias, temas y patrones
presentes en los datos, asi como sus vinculos, a fin de otorgarles sentido,
interpretarlos y explicarlos en funcion del planteamiento del problema; 5)
comprender en profundidad el contexto que rodea a los datos, 6)
reconstruir hechos e historias, 7) vincular los resultados con el
conocimiento disponible y 8) generar una teoria fundamentada en los
datos.1”. (p.18).

Ahora bien, después de verificada la informacion proporcionada por los
informantes claves esta debe someterse a un proceso de contrastacion empirica de

modo que las derivaciones concebidas estén certificadas para componer los
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descubrimientos de manera de hacerlos coherentes y I6gicos a partir de alli fundar

un conocimiento tedrico.
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FASE IV
CATEGORIZACION, ESTRUCTURACION Y TRIANGULACION

En esta fase, se plasma los resultados obtenidos de la aplicacion del
instrumento a los sujetos participantes, la cual se encuentra conformada por tres
(3) familias de la comunidad que son (informantes claves) del Cambio Sector la
Jungla del Estado Barinas municipio Barinas. La informacion recolectada fue
procesada, analizada e interpretada mediante instrumentos. Diagnostico de la
realidad planteada en el contexto, son realizados de acuerdo al planteamiento de
Balestrini (2006), el cual expresa que: “a partir del analisis e interpretacion de los
resultados, se intentard especificar y mostrar el conjunto de aspectos y
propiedades que configuran el problema estudiado en correspondencia con las
variables que han sido establecidas en la investigacion...” (p.171), con el fin de

dar respuestas a los objetivos planteados.

En este sentido, se puede sefialar que el diagnostico de la realidad anotado
en el contexto viene a dar la vision de conjunto de manera coherente de los
razonamientos especificos para exponer un conjunto combinado y coherente de
cada elemento de la investigacion. Los datos analizados permitieron a los
investigadores emitir conclusiones en relacién a los objetivos propuestos en dicha

investigacion.

Seguidamente se muestra la matriz de indagacion de las entrevistas
formalizada a los informantes claves en funcion a las categorias y subcategorias

de estudio.
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Cuadro 2. Matriz de Informacion, Contenido Protocolar

CATEGORIA | SUBCATEGORIA | INFORMANTE INFORMANTE INFORMATE DELIMITACION
1 2 3 DE LAS
Familia Familia Familia UNIDADES
SOL LUNA ESTRELLA TEMATICAS.
VALORES | Tolerancia Es importante | De acuerdo a la| Se considera » Es importante.
SOCIALES para evitar pregunta importan_tfaen la >la tolerancia
tantos formulada, se formacion de
1. ¢Considera | problemasen | parte por hacer | nuestros hijos | es vital
usted que la la comunidad. | referencia en | para lograr una > importante en
cuanto a lo sana
tolerancia es un siguiente: la | convivenciaen | la formacion de
valor  primordial tolerancia es vital | la comunidad. nuestros hijos.
para lograr una
para lograr una sana convivencia
sana convivencia dentro de la
comunidad
en Ia Comunidad? debldo al respeto
y consideracion
hacia las
opiniones 0
préacticas de los
deméds, aunque
repugnen a las
nuestras.
Asimismo,
considero
oportuno  aludir
que la tolerancia
debe ser
infundida desde
la infancia a
nuestros hijos.
VALORES Respeto Si, el Respeto | ElI Respeto es un | Considero muy | » Es un valor
SOCIALES es un valor que | valor fundamental | oportuno decir | que las personas
2. ¢Desde su|las personas | en la formacion | que en todos los | deben tener
punto de vista | deben tener | de  los  seres | hogares el | siempre presente.
considera el | siempre humanos, permite | respeto es | »Un valor
Respeto un valor | presente. una sana | importante y | fundamental en
esencial para convivencia en | debe  coexistir | la formacion de
garantizar una las comunidades. | entre las | los seres
sana convivencia? personas, humanos.
iniciando en el | Es importante y
hogar, debe coexistir
comunidad para | entre las
garantizar  una | personas.
sana
convivencia.
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Cuadro 2. Cont.

CATEGORIA | SUBCATEGOR | INFORMANTE INFORMANTE INFORMATE | DELIMITACION
1A 1 2 3 DE LAS
Familia Familia Familia UNIDADES
SOL LUNA ESTRELLA TEMATICAS.
VALORES | Honestidad. Bueno, la | Considero muy | La honestidad es | » Valores de
SOCIALES honestidad  es | importante la familia
, . . . mayor
3. ¢De qué | un valor que se | mencionar que la | permite la
f debe ensefiar a | honestidad es un | existencia de | importancia
orma se " . .
nuestros hijos (a | valor social, que | una fraternidad > Permite que
desenvuelve la | ser  honrados, | permite _gue las | con su propio a
Honestidad en decen:[e, recto), | personas pu_edan entorno y  por las personas
ademas es uno | poseer una virtud, | consiguiente con uedan oseer
el contorno | de los valores | sean incapaz de | las personas de P P
familiar? de mayor | engafiar, defraudar | la comunidad. una virtud.
importancia 0 apropiarse de los Eraternidad  con
para las | ajeno. En toda .
. su propio
personas. familia debe
o entorno.
preexistir ese valor
para evitar
conflictos
familiares.
VALORES | Responsabili | Bueno, para|En cuanto a la| La > la
SOCIALES responder esta | apreciacion sobre | responsabilida -
dad . responsabilidad
pregunta sobre | la responsabilidad | d es lo que
4. ;Cudl es su mi apreciacion | como valor | debemos tener | es precisa en la
o de la | elemental, es | todos al vida de todos
apreciacion responsabilida | necesario  partir | momento  de
sobre la| d  considero | mencionando que | recibir una | los seres
| que la | la responsabilidad | responsabilida humano
Responsabilid | responsabilida | es el sentido del | d va mas alla '
d es precisa en | deber que nos | de nuestras | » Sentido  del

ad como valor

elemental?

la  vida de

ayuda a progresar

todos los seres

como personas. Es

humano. Debe
existir
responsabilida
d en todo lo
que se hace y
ademas
conciencia de
las
obligaciones.

garantia de la

obediencia de
compromisos y de
obligaciones

asumidos de modo
consciente 'y muy
necesario en la
vida.

labores
propias.

deber que nos
ayuda a
progresar como
personas.
» Recibir

responsabilidad.

una
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Cuadro 2. Cont.

CATEGORIA | SUBCATEGORIA | INFORMANTE | INFORMANTE INFORMATE DELIMITACION
1 2 3 DE LAS
Familia Familia Familia UNIDADES
SOL LUNA ESTRELLA TEMATICAS.
VALORES | Humildad Yo La humildad es | La  humildad | > Humildad
SOCIALES , constantemente | un valor _soual debe serles ante  todo
5. Qué | digo que la| que permite el
importancia humildad  es | reconocimiento formada en | ninguno debe de
considera  usted | ante todo | de las nuestros  hijos, | creerse mas que
que tiene la | ninguno debe | debilidades y ’
humildad como | de creerse mas | limitaciones ya que esta | nadie.
valo_r_somal en la | que 'nadle. La | propias, y actugr permite que | > Permite el
familia 'y la | humildad es | en consecuencia
sociedad? considerada virtud gue | podemos  ser | reconocimiento de
como un valor | consiste en -
. una persona | las debilidades y
social muy | conocer, es
importante en | importante su | grandiosa, llena | limitaciones
la familia y en | formacion en la de valores. Ser | propias, y actuar
la sociedad, familia. i ’
humilde ayuda | en consecuencia.
a_ mejorar las | Ser humilde
- ayuda a mejorar
debilidades. | o5 depilidades.
VALORES | Empatia Este, en cuanto | Para hacer | Empatia es | » Es aquella
SOCIALES a la empatia se | referencia sobre

6. Considera que
la empatia es un
valor social
importante en la
comunidad?

puede decir
que es aquella
gue  permite

gue dentro de
una comunidad

posea _mayor

la importancia de
la empatia como
valor social, se
puede decir que
la empatia es la
capacidad de

entendimiento

participar en los

y colaboracion

sentimientos o

entre las
personas.

ideas de otras
personas. En
conclusiéon,  es
ponerse en el
lugar de los
demas.

entender a los

demas.

que permite que
dentro de una
comunidad posea
mayor
entendimiento 'y
colaboracion.

> Capacidad
de participar en

los sentimientos o

ideas de otras
personas.

> Es
entender a los
demas.

69




Cuadro 2. Cont.

CATEGORIA | SUBCATEGORIA | INFORMANTE | INFORMANTE | INFORMATE DELIMITACION
1 2 3 DE LAS pNIDADES
Familia Familia Familia TEMATICAS.
SOL LUNA ESTRELLA
Empatia Este, en cuanto | Para hacer | Empatia es | » Es aquella
VALORES a la empatia se | referencia sobre | entender a los | que permite que
SOCIALES | 6. Considera que | puede  decir | la importancia | demas. dentro de una
la empatia es un | que es aquella | de la empatia comunidad  posea
valor social | que  permite | como valor mayor
importante en la | que dentro de | social, se puede entendimiento y
comunidad? una comunidad | decir que la colaboracion.
0sea mayor | empatia es la > Capacidad
entendimiento | capacidad  de de participar en los
y colaboracion | participar en los sentimientos o ideas
entre las | sentimientos o de otras personas.
personas. ideas de otras Es entender a los
personas.  En demas.
conclusion, es
ponerse en el
lugar de los
demas.
ESTILO | Autodisciplina Este... de | La Para que pueda | » Es el
acuerdo a la | autodisciplina existir una | o romiso Ue
DE VIDA 7..Qué pregunta la | es el | buena calidad P d
importancia le da | autodisciplina | acatamiento a | de vida debe | haces contigo
usted a la | es el | un_ reglamento | estar presente | .
T - mismo.
Autodisciplina compromiso usando la| la
como valor para | gue haces | obediencia, autodisciplina, | » Acatamiento
garantizar el | contigo mismo cgpac_lta(:lon de | es la capacidad a un reglamento
estilo de vida? Debe si mismo para | de  controlar
infundirse en la | mejorar y | las emociones. | usando la
familia. garantizar  un L
. . obediencia.
estilo de vida.

> Capacidad
de controlar las

emociones.
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Cuadro 2. Cont.

CATEGORIA | SUBCATEGORIA | INFORMANTE | INFORMANTE INFORMATE DELIMITACION
1 2 3 DE LAS
Familia Familia Familia UNIDADES
SOL LUNA ESTRELLA TEMATICAS.
ESTILO | Compromiso. Para garantizar | La formacion de | En cuanto al | > El
8. ¢Qué | una buena | la familia parte | compromiso compromiso  es
DE VIDA compromiso formacién en | de Padre vy | que obtenemos | preciso
obtiene un Padre | el estilo de | Madre es la base | los padres en la | fundamental en la
0 Madre en la|vida en la| fundamental. El | formacion de la | formacion de
formacion de la | familia, es | padre y la madre | familia, es muy | nuestros hijos.
familia para | necesario que | poseen el | significativo va | » El padre
garantizar un | exista el | compromiso de | que la | y la madre poseen
estilo de vida? compromiso. ensefar y | formacion de la | el compromiso de
El compromiso | establecer familia es la | ensefar y
es preciso vy | familias plataforma para | establecer
fundamental en | infundidas en | desarrollar los | familias
la_ formacion | valores que les | valores y asi | infundidas en
de nuestros | permita tener una | garantizar  un | valores.
hijos. garantia en el | estilo de vida. Es muy
estilo de vida. significativo ya
que la formacion
de la familia es la
plataforma para
desarrollar los
valores
ESTILO Convivencia. En cuanto a esa | En nuestro hogar | Considero muy | » Buena
9. ¢Coémo | pregunta siempre se han | oportuno decir | comunicacion
DE VIDA | ostablece las | consider6 como | establecido normas | que en todo | basada en el
normas de | Madre soltera | que permitan una | poqqy debe | respeto.
convivencia que que debe existir | buena convivencia, existir el | » Origina la
. normas de | teniendo en cuenta .
se practican convivencia en | que la convivencia respeto y una conflan_z,a,
dentro de  SU | ¢ hogar, en mi | es necesaria para | S&M& formacion 'y el
familia? caso se establece | poder proporcionar | CONViIvencia. respeto
a través de una | un contexto sano y | La convivencia | garantizando un
buena un estilo de vida | en nuestro | buen trato en el
comunicacion agradable. La | hogar permite | hogar.
basada en el | convivencia  es | una saludable | > Permite
respeto. vital ~en nuestra | coexistencia una  saludable
También cuando | familia ya que nos | ~5mo familia. coexistencia.

tenemos
cualquier
conflicto
tratamos de
mantener el

orden y respetar
las diferencias
de cada uno.

origina la
confianza,
formacién vy el
respeto
garantizando __un
buen trato en el

hogar.
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Cuadro 2. Cont.

CATEGORIA | SUBCATEGORIA INFORMANTE INFORMANTE INFORMATE DELIMITACION
1 2 3 DE LAS
Familia Familia Familia UNIDADES
SOL LUNA ESTRELLA TEMATICAS.
Aprendizaje Considero  muy | Es relevante | Pues la verdad | » La familia
importante  esta | determinar que | que a diario se debe ser formada
10. ¢Con qué | pregunta, ya que | debe existir en el | debe fomentar la
habito se practican | dentro del hogar | hogar la | educacion y el |en valores para
la fomentacién de | se debe practicar | fomentacion de | buen

la educacion vy el
buen
comportamiento
con tu familia?

la fomentacion de
la educacién y el
buen
comportamiento.

la educacion y el
buen
comportamiento
en el dia a dia. El

En mi caso es | aprendizaje
muy diario. La | consiente el
familia _debe ser | desarrollo
formada en | familiar

valores para | permitiendo una
garantizar un | mejora _en la
buen convivencia. Es

comportamiento
en el seno familiar
y en la sociedad.

en la familia
donde inicia la
transmisién  de
motivaciones,

comportamiento.
El aprendizaje
permite la
formacion de los
valores desde el
hogar.

garantizar un buen
comportamiento
en el seno familiar

y en la sociedad.

> Consiente
el desarrollo
familiar.

Formaciéon de los
valores

valores e
ideologia.

FAMILIA | Comportamiento. | Desde mi punto de | Con respecto a | La verdad que es | e Trata de la
11. ¢;Considera | vista pienso que el | este interrogante | muy importante el | forma de actda de las
importante el | comportamiento es | inicio mi aporte | comportamiento y | personas.
Comportamiento | Muy importante, ya | manifestando lo | la educacion | e Continua

como
componente
formador?

que trata de la forma
de actla de las

personas con la
demés persona.

siguiente: es muy
importante el
comportamiento
como
componente
formador debido
a que nosotros
como padres
continuamente
enseflamos a
nuestros hijos
patrones
evidentes del
procedimiento de
las personas,
entendiendo _ sus
motivaciones vy
sus deseos.

nosotros siempre
tratamos de que
nuestros hijos
entiendan que
para ser grandes
personas debe
tener una buena
conducta.

mente ensefiamos
a nuestros hijos
patrones evidentes
del procedimiento
de las personas,
entendiendo  sus
motivaciones vy

sus deseos.
. Ser
grandes personas
debe tener wuna

buena conducta.

72




Cuadro 2. Cont.

CATEGORIA | SUBCATEGORIA | INFORMANTE INFORMANTE INFORMATE DELIMITACION
1 2 3 DE LAS
Familia Familia Familia UNIDADES
SoL LUNA ESTRELLA TEMATICAS.
FAMILIA | Problemas Buenos, para | Ante la | Nosotros e A través
Familiares solucionar  los | situacion siempre
problemas planteada  los | tratamos de del  uso del
12. ;Como se | familiares debe | problemas hablar con | dialogo.
solucionan  los | ser a través del | familiares son | nuestros  hijos
problemas uso del dialogo, | muy comunes | para evitar o Debe
familiares en su | permitiendo en los hogares, | problemas existir un
hogar? aclarar cualquier | sin  embargo, | familiares, sin .
situacion que se | para embargo, manejando  de
presente en el | solucionarlos cuando se | las emociones y
hogar. debe existir un | presentan lo

manejando  de
las emociones y

primero mantén
la calma usando

una buena

el dialogo para

comunicacion

gvitar

para eleqir la

agresiones.

solucién  maés
adecuada entre
las partes.

una buena
comunicacion
para elegir la
solucién mas
adecuada entre
las partes.

e Mantén
la calma usando
el dialogo para
evitar

agresiones.

Fuente: Lopez (2022).

73




Cuadro 3. Matriz de Triangulacion

CATEGORIA

INFORMANTE
1
FAMILIA
SOL

INFORMANTE
2
FAMILIA
LUNA

INFORMATE
3
FAMILIA
ESTRELLA

POSTURA DE LA
INVESTIGADORA.

VALORES
SOCIALES

» Es importante.
»Es un valor
que las personas
deben tener
siempre
presente.

» Valores de
mayor
importancia.

> La
responsabilidad
es precisa en la
vida de todos los
seres humano.

» Humildad es
ante todo
ninguno debe de
creerse mas que
nadie.

Es aquella que
permite que
dentro de una
comunidad
posea mayor
entendimiento y
colaboracién.

» La tolerancia
es vital.

» Un valor
fundamental en
la formacién de
los seres
humanos.
» Permite
las personas
puedan poseer
una virtud.

» Sentido  del
deber que nos
ayuda a
progresar como
personas.

» Permite el
reconocimiento

que

de las
debilidades vy
limitaciones

propias, y actuar
en
consecuencia.
Capacidad de
participar en los
sentimientos o
ideas de otras
personas.

» Importante en
la formacion de
nuestros hijos.

» Es importante
y debe coexistir
entre las
personas.

» Fraternidad
con su propio
entorno.

» Recibir  una
responsabilidad.
»Ser  humilde
ayuda a mejorar
las debilidades.
> Es
entender a
demas.

los

En base a lo manifestado por cada
informante se puede ver que los
valores sociales son aquellos que
permiten perfeccionar al hombre
en su relacion con los demés. Al
respecto Ramirez (2008) “la
educacion en este tercer milenio
debe estar orientada desde la vida
y para la vida; educacion que
combata con valor el egoismo, el
consumismo, la codicia, la
violencia, la guerra, la opresion,
entre otras cosas, y que ensefie
amar la vida compartida con otros”
(pag. 19).

En la busqueda de llevar a cabo el
proceso de investigacion el
acercamiento a la realidad desde
diferentes angulos resulta relevante
lo planteado por el autor, al
respecto la investigadora
argumenta que los valores sociales,
deben ser fundamentales en la
formacion de los hijos, ayudan a
convivir con los miembros de la
familia y de la sociedad.
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Cuadro 3. Cont.

CATEGORIA | INFORMANTE INFORMANTE INFORMATE POSTURA DE LA
1 2 3 INVESTIGADORA.
FAMILIA FAMILIA FAMILIA
SoL LUNA ESTRELLA
> Es el | » Acatami | » Capacida | En correlacion a las respuestas que
compromiso que |[ento a un|d de controlar | aportaron los informantes
haces  contigo | reglamento las emociones. evidencia que para garantizar un
mismao. usando la| > Es muy | buen estilo de vida debe existir una
ESTILO > EI_ obediencia. significativo ya buena formacion en el hogar, al
DE VIDA | Compromiso  es > El padre | que la formgmon respgcto Guerrero y Leon-.2010
preciso y|y la madre | de la familia es | manifiesta que “el estilo de vida es
fundamental en | poseen el [ la  plataforma | una construccion del individuo
la formacion de | compromiso de | para desarrollar | moldeada por la familia”.
nuestros hijos. ensefar y | los valores. Para la investigadora valorar el
> Buena establecer Permite una estilo de vida es muy importante,
comunicacion familias saludable debido a que es una forma de vivir,

basada en el
respeto.

infundidas en
valores.
> Origina
la confianza,
formacion y el
respeto
garantizando un
buen trato en el
hogar.

coexistencia.

correspondida estrechamente con
la conducta y motivacion del ser
humano necesarias para garantizar
una buena convivencia con la
sociedad.
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Cuadro 3. Cont.

CATEGORIA | INFORMANTE INFORMANTE INFORMATE POSTURA DE LA
1 2 3 INVESTIGADORA.
FAMILIA FAMILIA FAMILIA
SoL LUNA ESTRELLA
FAMILIA | » El > El padre | » Es muy | Visto de esta manera, al revisar las
compromiso es |y la madre | significativo ya | respuestas de las interrogantes, se
preciso y | poseen el | que la formacion | puede apreciar que los informantes
fundamental en | compromiso de | de la familia es | realmente conocen la importancia
la formacion de | ensefiar y|la plataforma | que tiene la formacion de valores
nuestros hijos. establecer para desarrollar | en la familia. Dentro de este
> Buena familias los valores. contexto Ortiz, Torres y Padilla
comunicacion infundidas en | > Permite (2005) sostuvieron:
basada en el | valores. una  saludable | “La familia tiene la tarea de

respeto.

> La
familia debe ser
formada en
valores para

garantizar un
buen
comportamiento
en el seno
familiar y en la
sociedad.

> Origina
la confianza,
formacion y el
respeto
garantizando un
buen trato en el
hogar.

> Consient
e el desarrollo
familiar.

coexistencia.
Formacion de
los valores

desarrollar determinadas
funciones, tales como la bioldgica,
la econdémica, la educativa en la
formacion de sus integrantes,
contribuyendo a la formacion de
valores, a la socializacion de sus
miembros, a la educacién, a la
reproduccion y a la satisfaccion de
necesidades econOmicas entre
otros. Asimismo, tiene la tarea de
preparar a los individuos para
enfrentar cambios que  son
producidos tanto desde el exterior
como desde el interior y que
pueden conllevar a modificaciones
estructurales y funcionales. (parr.
5).

Desde la perspectiva de las
investigadoras se puede acotar que
la educacion en valores permite
formar grandes familias, es una
opcion por excelencia que permite
tener hijos con proyectos de vidas,
con ideales que les consienta una
vision mas coherente de la vida 'y
garantizar una sana convivencia en
la sociedad.

Fuente: Lopez (2022).
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Analisis Integral de las Categorias

Una vez definido el proceso de interpretacién protocolar y en cuidado a los
resultados de la entrevista en profundidad que se aplico a los informantes claves,
estas categorias socorrieron a la identificacion de los temas, modelos, hechos y
acciones de interés para la investigadora; para la busqueda de temas,
regularidades e irregularidades.

En este mismo orden y direccion, se procede en este momento a realizar
una representacion integral de las categorias de analisis representando los
significados de la realidad estudiada en funcion a las vivencias y experiencias de
los sujetos con respecto a los valores sociales en el estilo de vida en las familias
de la Comunidad el Cambio Sector la Jungla del Municipio Barinas estado
Barinas. Posteriormente, se puntualiza las unidades tematicas concentradas en

cada categoria para consolida el proceso de reflexién del objeto de estudio.

Categoria 1. VALORES SOCIALES
Informante 1: Familia SOL
» Es importante.
» Es un valor que las personas deben tener siempre presente.
» Valores de mayor importancia.
»La responsabilidad es precisa en la vida de todos los seres humano.

»Humildad es ante todo ninguno debe de creerse mas que nadie.

Informante 2: Familia LUNA
»La tolerancia es vital.
» Un valor fundamental en la formacion de los seres humanos.
» Permite que las personas puedan poseer una virtud.
» Sentido del deber que nos ayuda a progresar como personas.
» Permite el reconocimiento de las debilidades y limitaciones propias, y actuar
en consecuencia.

» Capacidad de participar en los sentimientos o ideas de otras personas.
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Informante 3: Familia ESTRELLA

» Importante en la formacion de nuestros hijos.

» Es importante y debe coexistir entre las personas.
» Fraternidad con su propio entorno.

» Recibir una responsabilidad.

» Ser humilde ayuda a mejorar las debilidades.

> Es entender a los demas.

De acuerdo con los razonamientos de los informantes claves, se puede
estimar que el objetivo de identificar las practicas de los valores sociales en el
estilo de vida en las familias de la Comunidad el Cambio Sector la Jungla del
Municipio Barinas estado Barinas es significativo, en efecto para logar una
excelente sociedad debe existir una educacion fundamentada en valores. Por lo
tanto, la constitucion de la familia dependera siempre en la formacion en valores
de los hijos. Se puede evidenciar en sus respuestas que coinciden en la

importancia de los valores sociales en sus hogares.

Categoria 2. ESTILO DE VIDA

Informante 1: Familia SOL

» Es el compromiso que haces contigo mismo.

» El compromiso es preciso y fundamental en la formacién de nuestros hijos.
» Buena comunicacién basada en el respeto.

Informante 2: Familia LUNA

» Acatamiento a un reglamento usando la obediencia.

> El padre y la madre poseen el compromiso de ensefiar y establecer familias
infundidas en valores.

» Origina la confianza, formacion y el respeto garantizando un buen trato en el

hogar.
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Informante 3: Familia ESTRELLA

» Capacidad de controlar las emociones.

» Es muy significativo ya que la formacién de la familia es la plataforma para
desarrollar los valores.

> Permite una saludable coexistencia.

Se puede evidenciar en los resultados conseguido en la entrevista realizada a los
informantes claves, que el estilo de vida en la familia es lo equivalente a la forma
en que se entiende el modo de vivir de los mismos, constituidos en el hogar
basados en: Autodisciplina, Compromiso y Convivencia, los cuales ademas estan
ubicados en la lista de valores sociales. Ahora bien, se considera importante
mencionar que el estilo de vida se admite como referencia a la forma de coexistir

en el seno familiar.

Categoria Nro. 3. FAMILIA

Informante 1: Familia SOL

> El compromiso es preciso y fundamental en la formacion de nuestros hijos.
> Buena comunicacion basada en el respeto.
> La familia debe ser formada en valores para garantizar un buen

comportamiento en el seno familiar y en la sociedad.
Informante 2: Familia LUNA
> El padre y la madre poseen el compromiso de ensefiar y establecer familias

infundidas en valores.

> Origina la confianza, formacion y el respeto garantizando un buen trato en
el hogar.
> Consiente el desarrollo familiar.

Informante 3: Familia ESTRELLA

> Es muy significativo ya que la formacion de la familia es la plataforma
para desarrollar los valores.

> Permite una saludable coexistencia.

> Formacion de los valores
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En efecto una vez revisada cada una de las respuestas de los informantes y
anexando la postura de la investigadora, se puede hacer referencia sobre la
funcién social de la familia sobre la cual recae la responsabilidad de promover la
educacion y el buen comportamiento de las personas a nivel personal, social y
profesional. Dentro de este contexto resulta pertinente enfatizar que los valores
son todos aquellos elementos y creencias que establecen cualidades y formas de
sobrellevar la vida de las personas en su dia a dia que reincide fundamentalmente

su formacion en la familia.
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FASE V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

De acuerdo con el paso de categorizacion, estructuracion y triangulacion

ejecutado a continuacion, se muestran los siguientes hallazgos de la investigacion:

Con respecto al primer objetivo especifico indagar acerca de los valores
sociales en el estilo de vida en las familias de la Comunidad el Cambio Sector la
Jungla del Municipio Barinas estado Barinas, periodo 2021-2022, En
consecuencia, los valores sociales son vitales en la formacién de las personas. Los
valores sociales se deben fundamentar a través de la educacion, ademés del
conjunto de valores que debemos tener y en base a los cuales se deben formar las
personas en el hogar, en este contexto es importante mencionar que actualmente

existe una crisis de valores, particularmente a nivel educativo.

Asi mismo, en el segundo propdsito especifico encaminado a develar las
competencias en la practica de valores sociales en el estilo de vida en las familias
de la Comunidad el Cambio Sector la Jungla del Municipio Barinas estado
Barinas, se consiguio evidenciar que: la familia es determinante en la vida de los
seres humanos, y reconocen la importancia de los valores sociales como: la
tolerancia, el respeto, la honestidad, la responsabilidad, la humildad y la empatia,
de igual forma se considera vital la atencion de la familia en la educacion y la
apropiacion de valores permitira evitar problemas y garantizard una sana

convivencia entre las personas.

En ultimo lugar, el tercer propdsito especifico se refiere a comprender la
importancia de las practicas de los valores sociales en la descomposicion del
estilo de vida en las familias de la Comunidad el Cambio Sector la Jungla del
Municipio Barinas estado Barinas, la falta de valores en los hogares genera una

gran crisis por la pérdida de la educacion el cual genera un mal comportamiento

81



simultdneamente problemas familiares en su hogar y en la comunidad. Es
evidente la falta de valores en las comunidades para garantizar una sana
convivencia debe existir autodisciplina, compromiso y establecer normas de
convivencia. Se observa claramente que la familia es un valor en si misma e
instituyente de valores, y estos componen lineas a seguir en el seno familiar por

los individuos.

Recomendaciones

En correspondencia con las conclusiones extraidas en esta investigacion, se

recomienda lo siguiente:

Actualmente, la pérdida de valores en nuestras familias es creciente debido a
muchos factores, algunos de los encuestados estan completamente de acuerdo en

que mas que una pérdida de valores, hay una evolucién de los mismos.

e Se ha comprobado que la familia juega un papel muy importante en la
supervivencia de las personas y también se convierte en el inicio de
relaciones comunitarias cada vez mas profundas, donde el ser humano es

asumido no como un medio, sino como un fin y un valor supremo.

e Es importante recalcar que las familias actualmente atraviesan grandes
conflictos por la pérdida de valores, es necesario buscar estrategias que les

permitan fortalecerse y mejorar la calidad de vida de sus integrantes.

e La ensefianza de valores en las familias de hoy es de vital importancia
porque el futuro de nuestra sociedad depende de cada uno de sus
miembros y si no se forman desde edades tempranas, la sociedad del

mafiana sera un caos.

e Se propone implementar planes o programas que permitan la formacion de

valores vinculados y contextualizados a todas las areas del conocimiento.
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Las familias son uno de los valores mas importantes, ademas, los valores
sociales deben ser fomentados en las instituciones educativas, es necesario
que conozcan los valores de los demaés, tratando precisamente de conocer
las coincidencias y desviaciones y tratando de negociarlas o0

comprenderlas.
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ANEXO A
(INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS)

UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL
DE LOS LLANOS OCCIDENTALES
“EZEQUIEL ZAMORA”
VICERRECTORADO DE PLANIFICACION Y DESARROLLO SOCIAL
PROGRAMA CIENCIAS SOCIALES Y ECONOMICOS
SUBPROGRAMA SOCIOLOGIA DEL DESARROLLO

VALORES SOCIALES EN EL ESTILO DE VIDA EN LAS FAMILIAS DE LA
COMUNIDAD EL CAMBIO SECTOR LA JUNGLA DEL MUNICIPIO
BARINAS ESTADO BARINAS. PERIODO 2021-2022

GUION DE ENTREVISTA
Categorias:

l. VALORES SOCIALES

1)¢Considera usted que la tolerancia es un valor primordial para lograr una sana
convivencia en la comunidad?

2) ¢Desde su punto de vista considera el Respeto un valor esencial para garantizar
una sana convivencia?

3) ¢De qué forma se desenvuelve la Honestidad en el contorno familiar?

4) ¢Cuadl es su apreciacién sobre la Responsabilidad como valor elemental?

5)¢Qué importancia considera usted que tiene la humildad como valor social en la
familia y la sociedad?

6) ¢Considera que la empatia es un valor social importante en la comunidad?

1. ESTILO DE VIDA

7) ¢Qué importancia le da usted a la Autodisciplina como valor para garantizar el
estilo de vida?

8) ¢ Qué compromiso obtiene un Padre o Madre en la formacién de la familia para
garantizar un estilo de vida?

9)¢Cdémo establece las hormas de convivencia que se practican dentro de su familia?

1. FAMILIA

10) ¢(Con qué habito se practican la fomentacion de la educacién y el buen
comportamiento con tu familia?

11) ¢Considera importante el Comportamiento como componente formador?

12) ;Como se solucionan los problemas familiares en su hogar?
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ANEXO B

(MEMORIA FOTOGRAFICA)

Informante 1:
FAMILIA ESTRELLA

Informante 2:
FAMILIA SOL

Informarte 3:
FAMILIA LUNA
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