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RESUMEN

La presente investigacion se trato de un estudio, desarrollado bajo una metodologia
de enfoque cuantitativo, de nivel proyecto factible; con un disefio no experimental, tipo
de campo, donde se estableci6 como objetivo general disefiar un Programa de
reforestacion como estrategia para la preservacion de las nacientes de agua de la
comunidad EI Degredo de Sanare, Lara. La muestra estuvo conformada por veinte y
tres (23) habitantes de la comunidad, se aplicd para la recoleccion de datos la técnica
de encuesta y un instrumento de recoleccion de informacion tipo cuestionario, con
respuestas policotémicas (siempre (S), Casi Siempre (CS), Aveces (A), Casi Nunca
(CN), Nunca (N), dirigido a los sujetos que integran la muestra, relacionados con la
variable en estudio. Validandose a través de la técnica de juicios de expertos y se
procesaron a través del coeficiente Alpha de Crombach. Se recomienda en primer lugar
dar a conocer a la comunidad de El Degredo, los resultados de la investigacion para
que reflexionen sobre sus comportamientos ante la preservacion de las nacientes de
agua del caserio.

Descriptores: Reforestacion, Estrategias, Preservacion, Nacientes de Agua
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Abstract

The present investigation was a study, developed under a quantitative approach
methodology, at a feasible project level; with a non-experimental design, type of field,
where it was established as a general objective to design a Reforestation Program as a
strategy for the preservation of the water sources of the El Degredo de Sanare
community, Lara. The sample consisted of twenty (23) inhabitants of the community,
the survey technique and a questionnaire-type information collection instrument were
applied for data collection, with polychotomous responses (always (S), Almost Always
(CS), Sometimes (AV), Almost Never (CN), Never (N), aimed at the subjects that make
up the sample, related to the variable under study, being validated through the expert
judgment technique and processed through the Alpha coefficient. de Crombach It is
recommended first of all to inform the community of El Degredo, the results of the
investigation so that they reflect on their behaviors in the face of the preservation of
the water sources of the village.
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INTRODUCCION

El deterioro ambiental es observable en el contexto mundial y Venezuela no
escapa de esta realidad; en los actuales momentos, Venezuela se ubica entre los
primeros diez paises con mayor biodiversidad del planeta y sexto en América. El pais
también posee unas 15 mil plantas y una enorme variedad de hébitats que incluyen
arrecifes coralinos, sabanas, tepuyes, morichales, entre otros.

Ademads, cuenta con una extensa red de areas protegidas, representadas
fundamentalmente por Parques Nacionales, Monumentos Naturales y Refugios de
Fauna Silvestre. Lamentablemente Venezuela, posee una de las tasas de deforestacion
mas altas de Ameérica Latina, debido principalmente a la expansion de la frontera
agropecuaria y al crecimiento incontrolado de las zonas urbanas. El deterioro del
ambiente durante los Gltimos afios se ha visto agravado por las invasiones ilegales de
tierra e incluso en areas protegidas, lo que demuestra que nuestro pais esta perdiendo
su vegetacion original a una alta velocidad.

De manera tal, que conservar el ambiente significa usar de forma racional los
recursos naturales, para lograr un desarrollo sostenible que garantice que las
generaciones futuras puedan disfrutar de los recursos naturales de la misma manera de
quienes habitan en este momento el mundo.

Es por ello, que la reforestacion es necesaria para mantener en buen estado el
ambiente natural y los recursos que son esénciales e importantes para la vida, entre los
cuales se pueden mencionar: el agua, el aire y el suelo. Ademas, dicha labor contribuye
en brindar proteccion a otros elementos; por lo tanto, se debe aplicar en las areas
cercanas a las cuencas existentes y areas protegidas como los parques nacionales.
También se localizan sitios que requieren proteccion arbdrea tales como: las orillas de

los rios, los ojos de agua, sitios de recarga acuifera y las microcuencas que abastecen



las tomas de agua de los acueductos rurales, sitios con pendientes muy fuertes que no

permiten desarrollar otras actividades.

En tal sentido, se deben aplicar estrategias para la reforestacion de diversas especies
de arboles que favorezcan la conservacion de los bosques, asi como también motivar a
los habitantes de las comunidades para que participen activamente en los proyectos
ambientales; con este enfoque, el investigador promueve un Programa de Reforestacion
como Estrategia Ambiental para preservar las nacientes de agua, que eduque,

transforme y cree conciencia ante la situacion actual.

Ademas, con dicho programa se pretende sensibilizar a la comunidad en cuanto al
uso y aprovechamiento del recurso y sus practicas agricolas tomando en cuenta su
participacion, puesto que la preservacion del agua tiene un costo que debe asumir la

misma comunidad.

A partir de estas premisas, surge la motivacion y el interés por realizar el siguiente
trabajo, el cual se inscribe en el enfoque cuantitativo apoyado en un proyecto factible
con un disefio de campo descriptivo, estructurado en tres capitulos que aluden a los

aspectos metodoldgicos a saber:

Capitulo I: planteamiento del problema, en este apartado se presenta una descripcién
detallada, profunda de la problematica a estudiar, luego se muestran las interrogantes
que se formulan en base al objetivo general y los objetivos especificos dirigidos a dar
solucion a las interrogantes planteadas. La justificacion de la presente investigacion
proporciona el verdadero alcance, asi como las contribuciones de indole tedrica, social
participativa, practica y metodologica.

Capitulo 11: marco referencial, en el encontramos los antecedentes Utiles para apoyar
la linea de investigacion planteada, de igual modo, las bases tedricas que le dan una

pertinencia documental, con el objeto de estudiar los planteamientos teoricos



plasmados por diferentes autores, ademas, el sistema de variable que proporciona la
operacionalizacion del estudio.

Capitulo I11: marco metodologico, aqui se instaura los lineamientos metodoldgicos
de forma especifica, tipo de investigacion, disefio, poblacidn, muestra; técnica para la
recoleccion de la informacién; asimismo la validez y confiabilidad del instrumento.

Asimismo, el Capitulo IV siendo los “Resultados de la Investigacion”, andlisis de
los resultados, y discusion de los resultados. Y por altimo el capitulo V “Propuesta
Metodologica”, y para finalizar en donde se encuentra la estructura del programa,

conclusiones y recomendaciones.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente, el mundo esta experimentando la necesidad de agua de una manera
alarmante, es por ello que es necesario reconocer que su disponibilidad no es la misma
de hace un tiempo atras, cada dia las fuentes hidricas estan siendo mermadas por una u
otra causa, siendo el hombre el principal agente contaminante, quien por el deseo de
prolongar la vida provoca una serie de consecuencias que afectan el equilibrio
ecoldgico, comprometiendo a las generaciones futuras y el ambiente.

El problema del agua se complica a diario para el hombre. En ciudades, pueblos y
comunidades rurales, estan ocurriendo fendmenos sociales provocados por el
crecimiento de la poblacion, trayendo como consecuencia una gran demanda de
consumo de agua, tanto a nivel industrial como agricola, siendo ésta Gltima la que
mayor consume, excediendo la dotacion renovable que en el mundo se considera como
una cantidad estable, y en diversas regiones alcanzandose el méximo en el
aprovechamiento de este liquido, razén por la cual se recurre a su busqueda en
cualquier fuente de donde pueda ser extraida, sobreexplotando los recursos
superficiales y subterraneos con serias repercusiones hacia el ambiente.

Para nadie es un secreto que la humanidad reconoce el desperdicio y la
contaminacion de este valioso recurso, asi como consecuencia de su desabastecimiento,
pero no es capaz de actuar de manera radical en la busqueda de preservar cualquier
fuente hidrica para contrarrestar los malos habitos y la inconciencia que se tiene en
cuanto a su uso, resaltdndose la importancia de ésta para las futuras generaciones.

En relacion a la investigacion, culturalmente, los habitantes de la zona rural

obtienen el agua de forma tradicional, es decir, a traves de un sistema de mangueras u



otro tipo de acueducto que la lleva hasta los hogares por gravedad; el campesino ha
intentado mantener el recurso hidrico por siempre, sin embargo, la situacion econémica
que se vive en el pais, y en especial, en el medio rural ha llevado a la poblacion a
sobreexplotar todo tipo de recursos mediante la tala y la quema, los suelos son
erosionados y maltratados, incluyendo las nacientes, rios, quebradas y mantos
acuiferos, entre otros.

Ante lo expuesto, es importante resaltar el caso de la comunidad El Degredo,
ubicada en la carretera nacional via El Blanquito, especificamente en el Km 52 de la
Parroquia Yacambul, Municipio Andrés Eloy Blanco del Estado Lara, donde
actualmente ocurre una serie de problemas ambientales que atentan con la permanencia
y calidad de vida de los habitantes del sector; asi como la inconsciencia y falta de
educacién del campesino que amenaza con la destruccion de las principales nacientes
de agua que surten los hogares y que representan la principal fuente de agua para la

vida.

Cabe destacar que actualmente los habitantes de la comunidad del Degredo se han
dedicado a la deforestacion, tala y quema, en busqueda de la produccion de rubros
como caraotas, maiz y café, que son las principales fuentes de su economia,
comprometiendo con la mala praxis, el recurso y socavando a las diferentes nacientes

comunitarias sin ninguna accion ambiental que revierta el dafio ecol6gico producido.

De alli, que los habitantes del Degredo, han ocasionado serias afectaciones al
recurso hidrico, al paisaje, la flora, la fauna y el suelo sino que también ha ocasionado
un desbalance de su medio ambiente disminuyendo el caudal hidrico y la pérdida
acentuada del régimen del caudal, esto se debe eminentemente a la eliminacion de la
cobertura boscosa ocasionada por la deforestacion o tala indiscriminada de bosques y
a la ampliacion de la frontera agricola; ocasionando en muchos casos erosion y

deslizamientos, ademas de la desaparicion de recursos importantes de fauna y flora.



Sobre la base de lo anterior, es pertinente recordar que los arboles son agentes
importantes para asegurar la conservacion del agua y disminuir la erosion del suelo. Es
por ello que, gracias a la reforestacion, se consigue frenar las corrientes de aguas
torrenciales en el suelo y reducir la erosién y sedimentacion de los rios repoblando las
areas verdes, y de esta forma, mejorar la cuenca hidroldgica.

Tomando en cuenta lo planteado y con la intencién de disminuir dicha problematica
en miras de resaltar la importancia de las nacientes de agua para la comunidad El
Degredo, se pretende disefiar un Programa de reforestacion como estrategia ambiental
para preservar las nacientes de agua, que eduque, transforme y cree conciencia ante la
situacion actual. Ademas, con dicho programa se pretende sensibilizar a la comunidad
en cuanto al uso y aprovechamiento del recurso y sus practicas agricolas tomando en
cuenta su participacion, puesto que la preservacion del agua tiene un costo que debe
asumir la misma comunidad.

En consecuencia una vez analizada la situacion planteada, surgen las siguientes
interrogantes: ¢Qué conocimientos poseen los habitantes de la comunidad El Degredo,
sobre la reforestacion y la preservacion de las nacientes de agua.?, ¢Cudl es la
factibilidad de disefiar un Programa de reforestacion como estrategia para la
preservacion de las nacientes de agua de la comunidad El Degredo de Sanare, Lara?,
¢Como debe ser estructurado el Programa de reforestacién como estrategia para la
preservacion de las nacientes de agua de la comunidad El Degredo de Sanare, Lara?,
¢Cémo se puede explicar el Programa de reforestacion como estrategia para la
preservacion de las nacientes de agua de la comunidad EI Degredo de Sanare, Lara?
¢ Qué beneficios tendrian la comunidad de EIl Degredo una vez aplicado el programa

de reforestacion como estrategia para la preservacion de las nacientes de agua?



1.2 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.2.1 Objetivo General
Disefiar un Programa de reforestacion como estrategia para la preservacion de
las nacientes de agua de la comunidad El Degredo de Sanare, Lara.

1.2.2 Objetivos Especificos

e Diagnosticar en los habitantes de la comunidad EIl Degredo, su disposicion de
participar en un programa de reforestacion para la preservacion de las nacientes
de agua.

e Determinar la factibilidad de un Programa de reforestacion como estrategia
ambiental para la preservacion de las nacientes de agua, en la comunidad El
Degredo.

e Elaborar la estructura del Programa de reforestacién como estrategia ambiental
para la preservacion de las nacientes de agua en la comunidad EI Degredo.

e Aplicar el Programa de reforestacion como estrategia ambiental para la
preservacion de las nacientes de agua en la comunidad El Degredo.

e Evaluar el Programa de reforestacion como estrategia ambiental para la

preservacion de las nacientes de agua, en la comunidad EI Degredo.

1.3 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La reforestacion es una accion imprescindible para la supervivencia del hombre
y otros seres vivos en este planeta. Es por ello que es necesario concienciar a la sociedad
de que la misma es un arma para mantener los llamados pulmones de la Tierra, si no se

quiere que la calidad de vida futura se vea claramente perjudicada. Para ejecutar una



reforestacién con logros a corto plazo es recomendable que los arboles sean de
crecimiento rapido.

Sobre la base de lo anterior y ante la realidad que vive la zona rural, se presenta
esta investigacion como un aporte para preservar el agua de las nacientes de la
comunidad El Degredo; la misma se considera de gran importancia por cuanto
contribuye a la permanencia del futuro, sobre todo, cuando el nivel de dependencia es
mayor, como lo es el caso de la comunidad estudiada. Cabe destacar que, es importante
que la comunidad se involucre y se enfoque en realizar acciones dirigidas a la
preservacion del agua para garantizar un equilibrio hidrologico que permita el beneficio

del liquido a toda la colectividad.

Para lograr la preservacion de las nacientes de agua, se percibe a la reforestacion
como estrategia ambiental, la cual constituye un paso hacia el logro de los objetivos,
puesto que se aspira transformar la realidad ambiental que se estd viviendo en la
localidad, siendo la participacion comunitaria un elemento importante hacia el
resguardo del agua que brinda a la comunidad el medio para mejorar su calidad de vida
y garantizar el desarrollo sostenible de su localidad, ademas de ofrecer autosuficiencia
e independencia y aumentar el nivel de autonomia y liderazgo en la resolucién de los
problemas existentes.

En este sentido, el trabajo se convierte en una alternativa motivacional y
generadora de la conciencia ambiental, que promueve un cambio de actitud en la
comunidad en cuanto a la importancia que tiene el desarrollo de un programa de
reforestacion para la preservacion de las nacientes, como estrategia ambiental en la
busqueda de soluciones que garanticen la conservacion del agua.

Por estas razones, la investigacion se considera importante desde varios
aspectos: En lo educativo, el estudio podria brindarles ayuda por cuanto, apunta a
desarrollar en la comunidad una cultura ambiental hacia la resolucion de los problemas,

entre ellos, el cuidado de sus nacientes.



En el aspecto legal, la estrategia ambiental que se aspira implementar, orientara
a los habitantes a reflexionar sobre el recurso hidrico, sobre todo crear conciencia de
que la disposicion del agua de una manera suficiente, saludable, aceptable, accesible y
asequible, es un derecho internacional establecido por la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS, 2013) y que, como todo recurso, es agotable, por lo tanto, se le debe dar
un uso racional.

En relacién a lo econémico, el programa sensibilizara a los habitantes sobre la
importancia de considerar las nacientes de agua como un recurso que adquiere un valor
agregado en la localidad y que de ella depende el desarrollo sustentable de la misma.

Desde el punto de vista estratégico, la reforestacion como estrategia ambiental
constituye un programa de acciones planificadas sistematicamente con el fin de
sensibilizar, educar, orientar y fomentar la participacion comunitaria para la resolucion
de los problemas ambientales relacionados con el agua.

En cuanto, el punto de vista pedagdgico, la investigacion servira de antecedente
para estudiar esta misma problematica en otros contextos, permitiendo de esta manera
derivar propuestas especificas acordes a las necesidades de cada comunidad.

Finalmente, esta implicita en la investigacion la importancia de contar con
aportes metodoldgicos propios de la socializacion, abordando cada etapa de la
investigacion desde una Optica propia y desde un posicionamiento tedrico - practico
que busca profundizar la actividad de reforestacion en funcion de que sirva de guia a
otros estudios y propuestas para solventar un problema que involucre a la comunidad.

Es de acotar que, el presente estudio se encuentra inmerso en la linea de
investigacion de Gestién Ambiental y se enmarca dentro de la modalidad de proyecto
factible de naturaleza cuantitativa enfocado en una investigacion de campo de caracter
descriptivo beneficiando inmediata y directamente a la comunidad y convirtiéndose en

un soporte para la carrera de Educacion Ambiental.



CAPITULO 1l

MARCO TEORICO

En este capitulo, se construye un marco conceptual que implica la revision de
diversas fuentes para sustentar los estudios previos, las bases tedricas y bases legales
que permitan promover el desarrollo de la reforestacion como estrategia para la
preservacion de las nacientes de agua en la comunidad EI Degredo.

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

En el marco tedrico se presentan los antecedentes de la investigacion, tratandose de
estudios que en diversos contextos han abordado la temética sobre la reforestacion
como estrategia para la preservacion de las nacientes de agua, algunos de los cuales se
citan a continuacion, segun el contexto internacional, nacional y regional.

En el &mbito internacional, Yagual y Rocio, (2015); desarrollaron un trabajo titulado
“La reforestacion como medida de proteccion ambiental en el proceso educativo de los
estudiantes del 6to Afio Basico de la Escuela José Martinez Queirolo de la ciudad de

Guayaquil, Ecuador”:

En el mismo, trataron la reforestacién como estrategia de proteccion ambiental que
involucro el como ensefar a los estudiantes a cuidar y valorar el medio ambiente. La
investigacion se sustentd de acuerdo al método inductivo, explicativo y experimental,
con un tipo de investigacion de campo, y bibliografica. Los resultados se plasmaron en
tablas, graficos y se realiz6 el analisis respectivo. Esto sirvié para elaborar las
conclusiones y recomendaciones, asi como para justificar la propuesta del disefio y
elaboracion de material grafico para la concientizacion del cuidado del medio

ambiente.
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El estudio citado mantiene relacion con la investigacion propuesta, puesto que se
toma el tema de la reforestacion como una accion ambiental importante para el planeta
y para el ser humano, ademas de resaltarla como una estrategia ambiental que busca
mitigar el dafio que esta causando el hombre al medio ambiente y a todos los recursos
naturales que ofrece la madre tierra.

También se registra en el contexto internacional, el estudio de Lopez y Cifuentes
(2016) titulado: “Beneficios de la Reforestacion en la Regulacion Hidrica en
Colombia”, el estudio se sustentd en una investigacion descriptiva, documental y
analitica, sin muestra poblacional, sino en la recopilacion de 60 estudios bibliograficos
con base cientifica.

De acuerdo a las bibliografias abordados concluy6 que la reforestacién intercepta
notablemente la escorrentia superficial donde la cobertura vegetal, arboles en mayor
grado, juegan un papel importante en la retencion e infiltracion, ya que estas zonas
cubiertas por arboles, son grandes retenedores de humedad y por ende es necesario
propiciar la proteccion de bosques y la reforestacion.

Por lo tanto, el estudio aporta a esta investigacion la posibilidad de conocer el
beneficio de la reforestacion en la regulacién hidrica y por ende en la preservacion de
las nacientes de agua, generando un aspecto positivo la iniciativa de la autora en la
reforestacion como estrategia para la preservacién de las nacientes de agua.

Siguiendo con el contexto nacional encontramos a Molina (2019) en su trabajo de
investigacion titulado “La Reforestacion como Estrategia ambiental para la
conservacion de rios y quebradas” dirigido a la comunidad Socé de la Parroquia
Barrancas, municipio Cruz Paredes del estado Barinas donde precisd la realidad
mediante una investigacion de naturaleza cuantitativa, apoyada en la modalidad de
Proyecto Factible y sustentada en un disefio de campo.

El cual cumplié con las fases de diagndstico, factibilidad, disefio, ejecucion y

evaluacion. La poblacion la conformaron treinta personas, tomando como muestra su
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totalidad. La técnica empleada fue la encuesta y el instrumento un cuestionario tipo
escala de Likert con cinco alternativas de respuestas, validado por expertos y
establecida su confiabilidad a traveés del coeficiente de Alpha de Cronbach, siendo
analizados e interpretados mediante graficos de barras.

En el cual concluyo que, con el cambio climético, se hace evidente la necesidad de
reforestar las fuentes hidricas garantes del abastecimiento de agua de animales, cultivos
y en el caso particular de la Presa Manuel Palacio Fajardo. La falta de cuidado de este
recurso natural, justifico la adopcidn de estrategias para mitigar el dafio ambiental y
promover el cuidado. Pudiéndose plantar doscientos cincuenta arboles de Bambu
gracias al apoyo y colaboracion de los habitantes al participar en la reforestacion.

Es por ello, que el trabajo de investigacion tiene relacion con el estudio de la autora,
al desarrollar estrategias ambientales para la conservacion de rios y quebradas, ademas
de la participacion de la comunidad, ya que el presente busca la reforestacion y la
participacion activa de los habitantes de la comunidad del Degredo en la preservacion

de las nacientes de agua.

Finalmente, en el ambito regional encontramos a Silva (2017); el cual realizé un
estudio titulado Plan de estrategias pedagdgicas para la conservacion del agua potable,
dirigido a la Escuela Granja Bolivariana Cuara, Parroquia Cuara, Municipio Jiménez,
Estado Lara, con el fin de proponer un plan que permita la valoracion del agua potable
por parte de la poblacion estudiantil. Se emple6 la modalidad de proyecto factible, con
soporte de investigacion de campo de caracter descriptivo y un disefio que se desarroll6
en tres fases; el diagnostico, factibilidad del plan desarrollado y la tercera fase que
presenta la propuesta del plan de estrategias pedagdgicas para la conservacion del agua
potable.

Los resultados demostraron que los estudiantes carecen de aprendizajes

significativos que los motiven a conservar el agua potable y concluye que la aplicacion
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de un plan estratégico pedagdgico permanente puede ser la alternativa para que los
estudiantes de la institucion adquieran los conocimientos necesarios y los pongan en

practica en el plantel, la comunidad y el hogar.

Es necesario resefiar que esta investigacion se relaciona con la propuesta a
desarrollar, puesto que habla de estrategias pedagdgicas para la conservacion del agua,
entre estas estrategias estd involucrada la estrategia ambiental, como lo es la
reforestacion, que va dirigida a la conservacién y preservacion del agua en todos sus

ambitos.

De igual forma, se resefia a Pérez (2017), el cual oriento su trabajo de investigacion
en Desarrollar un plan de conservacion de las fuentes de aguas dirigido a los docentes
de la Escuela Palo Verde, Sanare, estado Lara. La metodologia se enmarca dentro del
paradigma cuantitativo bajo un enfoque positivista en la modalidad de proyecto factible
apoyado en una investigacion de campo de caracter descriptivo con un disefio no
experimental. Donde concluy6 gue existe un marcado interés por parte de los docentes
de la institucion en conservar las fuentes de agua que existen en la comunidad por lo
que estan dispuestos a participar en un plan de conservacion de las fuentes de agua de
la comunidad con el fin de sensibilizar y educar a la comunidad educativa sobre la
importancia que esto tiene para la sostenibilidad ambiental. Recomend6 disefiar un plan

de conservacion dirigido a los docentes de la Escuela de Palo Verde.

Como se puede constatar, el trabajo antes mencionado guarda estrecha relacion con
la presente investigacion por cuanto enfoca la conservacion de las fuentes de agua, lo
cual se visualiza como una contribucion de relevancia que tiene como fin sensibilizar

y educar a la comunidad en el aspecto ambiental.

Por ello, los trabajos antes resefiados se convierten en un soporte a la presente

investigacion por cuanto aportan datos valiosos y significativos que sirven de
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referencia para encauzar efectivamente la problematica de las nacientes de agua que
existen en la comunidad, perfilandose la reforestacién como una alternativa efectiva

para lograr los objetivos propuestos.

2.2 BASES CONCEPTUALES

En este apartado se presenta las bases conceptuales que tienen como finalidad
proporcionar a la investigacién un sistema coherente de conceptos y teorias que

permitan abordar el problema en estudio.

2.2.1 REFORESTACION

Se denomina reforestacion al hecho de repoblar un territorio con éarboles.
Generalmente, dicho territorio estaba en su pasado reciente (anteriores cincuenta afnos
aproximadamente) poblado de arboles y bosques que fueron deforestados por distintas
posibles razones, como construccion de infraestructuras, crecimiento de zonas urbanas,
el aprovechamiento de la madera con fines industriales o de consumo, aumento de los
limites agricolas y ganaderos o bien, se destruyeron por diversos factores como los
incendios u otros desastres, bien sean provocados, accidentales o por fenémenos
naturales. (Cita tomada de ecologia verde).

También propone que lo ideal en la reforestacion es que las especies sean autdctonas,
aunque pueden traerse de otros lugares, pero lo mejor es que sean arboles de
crecimiento rapido. EI término también se refiere al proceso y la consecuencia de

reforestar. Este verbo hace mencion a volver a sembrar o cultivar en una superficie que
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habia perdido su foresta (plantas, arboles, otros). Para Herndndez (2010), la

reforestacion es definida como:

“Un conjunto de actividades que comprenden la planeacion, la operacion,
el control y la supervision de todos los procesos involucrados en
la plantacién de arboles™. (pag. 11).

Partiendo de la definicidn planteada, la reforestacién es una préctica ecoldgica-
ambiental donde se lleva a cabo las multiples actividades planificadas en aras de
sembrar cualquier variedad de plantas, con el fin de poblar espacios de terreno que le
ha sido arrebatada la capa boscosa por las causas que haya sido, haciendo del espacio
el lugar propicio para el resguardo de especies de fauna de las zonas cercanas, y a su
vez contribuir positivamente con la conservacion de la fuentes hidricas del territorio.

Por su parte, Mendoza (2017), en su trabajo de investigacion plantea que:

“La reforestacion hace relacion a la siembra de arboles en terrenos con
aptitud forestal que en el pasado albergaron bosques los cuales
desaparecieron por diversos motivos y es altamente beneficiosa
por los bienes que se producen y los servicios ambientales que
presta” (pag. 16).

Con relacién, a lo expuesto anteriormente se asume la reforestacion como una
alternativa para revertir los dafios causados al ambiente, a fin de devolverle a la
naturaleza parte de su estado natural, que con el paso del tiempo el hombre por
desconocimiento, para mejorar su poder adquisitivo entre otras cosas, ha venido

deteriorando.

Segun Porto y Gardey (2017), cuando se vuelve a poblar una superficie de plantas,
se aporta maravillosos beneficios, entre los cuales estan la absorcion de didxido de

carbono y liberar oxigeno, la proteccion del suelo de las consecuencias de la erosion,
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aporte de una barrera contra el viento y la prevencién del aumento del efecto

invernadero.

2.2.2 ESTRATEGIAS

El concepto se utiliza para referirse al plan ideado para dirigir un asunto y
designar al conjunto de reglas que aseguran una decision optima en cada momento; en
otras palabras, una estrategia es el proceso seleccionado a través del cual se prevé
alcanzar un cierto estado futuro. (Tomado de https://definicion.de/estrategia).

2.2.3 ESTRATEGIAS AMBIENTALES

Segun Bansal, (1997); las estrategias ambientales se conciben como un plan
cuya finalidad es mitigar los efectos sobre el medio ambiente, considerando la
estrategia como el resultado de un proceso de analisis, formulacion e implantacion de
diferentes medidas de proteccién ambiental que persiguen la consecucion de ciertos
objetivos.

También una estrategia ambiental puede ser considerada como el resultado de
un proceso de analisis, en el que se han de formular e implementar diferentes medidas
de proteccion ambiental, y que estas a su vez persiguen ciertos objetivos, en funcion de
mitigar o revertir los dafios causados al ecosistema. En tal sentido, Rodriguez (s.f.),

afirma que:

“El termino Estrategias Ambientales es mencionado por primera vez en la
Agenda 21 documento que fue suscripto en la Cumbre de la
Tierra, la mas vasta reunién de dirigentes mundiales, que se
celebro en (el mes de Junio) de 1992, en Rio de Janeiro (Brasil).
En donde se exhorta a los gobiernos a que adopten estrategias
nacionales para el desarrollo sostenible. Estas deberan elaborarse
con la amplia participacion de todos los sectores, incluidas las
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organizaciones no gubernamentales y el publico en general
(pag.2)

Por las consideraciones anteriores, una estrategia ambiental impulsa retos y
oportunidades, con el objeto de generar y mejorar de manera permanente los espacios
y que a su vez garanticen a la colectividad una gestion ambiental responsable,
considerando este proceso como un conjunto de medidas, que involucra a todo el
personal, orientdndolo a disminuir los dafios ambientales, asi como promover la
concienciacion en cuanto uso adecuado de los recursos naturales y en consecuencia del
ambiente como un todo, necesario e indispensable para la supervivencia de la vida en

el planeta.

2.2.4 REFORESTACION COMO ESTRATEGIA AMBIENTAL

En relacion a esta definicion, Nikolay, (2013) expresa lo siguiente: “La
reforestacion como estrategia ambiental, es la aplicacién planificada de técnicas y
estrategias para iniciar o acelerar de forma asistida, la recuperacion o sucesion natural
de un ecosistema que haya sido degradado, dafiado, transformado o destruido parcial o
totalmente por causas naturales o antrépicas. (Actividad humana).

Asimismo, el autor manifiesta que la incorporacién de esta estrategia como
parte de un programa puede desarrollarse de diferentes formas, incluyendo las
arboledas comunitarias, las plantaciones en extensos terrenos o en las vias nacionales,
alrededor de terrenos agricolas, al lado de las casas, junto a rios, nacientes, facilitando
el manejo de cuencas hidrogréaficas; ademas, sostiene que la estrategia causa pocos
impactos ambientales negativos, mas bien da productos Utiles y beneficios ambientales

y estéticos.
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2.2.5 BENEFICIOS DE LA REFORESTACION

Segun Ecologia Verde, citado por Sanchez (2020). Los beneficios de la
reforestacion son diversos, al restablecer o incrementar la cobertura arborea, se
aumenta la fertilidad del suelo, se mejora su retencién de humedad, estructura y
contenido de nutrientes (reduciendo la lixiviacion, proporcionando abono verde y

agregando nitrogeno, en el caso de que las especies utilizadas lo posean.

Igualmente, con la siembra de arboles se estabiliza los suelos, reduce la erosion
hidraulica y edlica de las laderas, los campos agricolas cercanos y los suelos no
consolidados, como las dunas de arena. Ademas, la cobertura arb6rea también ayuda a
reducir el flujo rapido de las aguas lluvias, regulando, de esta manera, el caudal de los
rios, mejorando la calidad del agua y reduciendo la entrada de sedimento a las aguas
superficiales.

De igual forma, la plantacion de arboles genera grandes beneficios como: la
fotosintesis; en este proceso los arboles utilizan parte del diéxido de carbono que
nosotros emitimos al respirar o en nuestras actividades diarias y lo transforman en
oxigeno, entre otros productos.

Por lo tanto, la reforestacion es importante para la produccién de oxigeno en
nuestro planeta y asi abastecer a los seres vivos que en él habitan. Los arboles de las
grandes extensiones boscosas tienen la capacidad de atrapar y eliminar particulas
contaminantes como polvo, polen, humo y cenizas que pueden resultar perjudiciales
para nuestros pulmones. También, los arboles con su efecto de utilizar y convertir el
dioxido de carbono en oxigeno, ayudan a disminuir el efecto invernadero en nuestro
planeta. Este efecto se crea porque los gases como el CO2 y otros hacen que el calor
de la Tierra se retenga en la atmosfera y no sea liberado, contribuyendo al aumento

del calentamiento global.
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Ellos, son agentes importantes para asegurar la conservacion del aguay
disminuir la erosion del suelo. Gracias a la reforestacion, conseguimos frenar las
corrientes de aguas torrenciales en el suelo y reducir la erosion y sedimentacion de los
rios. Asimismo, los arboles y los bosques sirven de hébitat de gran diversidad de
especies en la Tierra, entre ellos los organismos descomponedores, aves o distintas

especies micoldgicas.
2.2.6 PROGRAMA DE REFORESTACION

Segln consulta en linea en Significado (2022), El término programa hace
referencia a un plan o proyecto organizado de las distintas actividades que se ira a
realizar. La expresion “programa” es de origen latin, que a su vez tiene su origen en un

vocablo griego.

Programa es un documento en el que se describe como se alcanzaran los
objetivos y metas ambientales, quién o quiénes son los responsables de las diferentes
actividades requeridas para su cumplimiento y el plazo en el que se completaran
tomando en consideracién el tiempo, los recursos y el personal necesario; pueden ser
desarrollados tanto para actividades y procesos actuales como para aquellos que van a

ser implementados en un futuro.

. 2.2.7 CONSERVACION O PRESERVACION
La preservacion se refiere a la accion de guardar, cuidar, es decir, conservar
algo de alteracion. La preservacion del ambiente esta vinculada al comportamiento del
ser humano y a sus actitudes que mantienen el uso sostenible de los recursos naturales,
como el suelo, el agua, las plantas, los animales y los minerales. Desde el punto de
vista estético, la conservacion incluye el mantenimiento de las reservas naturales, los

lugares historicos, la fauna y la flora autoctona.
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Para el ecologo y conservacionista Gonzélez (1979), la preservacion consiste en
la perpetuacion y rehabilitacion de todos los recursos naturales, de ella depende la vida
del ser humano e implica un equilibrio dinamico y arménico entre el hombre y los
recursos del ambiente. La acepcién més extendidamente aceptada fue presentada por
la Unidn Internacional para la Conservacion de la Naturaleza y Recursos Naturales
(UICN, 1980), citado por Hernandez (2011), definiéndola como:

“La utilizacion humana de la biosfera para que rinda el maximo beneficio
sostenible, a la vez que mantiene el potencial necesario para las
aspiraciones de futuras generaciones” (pag. 14)

En concordancia con la definicion anterior, la conservacion puede ser entendida
como el uso consciente y racional de recursos que nos provee la naturaleza asegurando
en consecuencia, la permanencia de la vida de todas las especies en el planeta, sin
alterar su espacio y condiciones naturales, propiciando un ambiente agradable y ameno
para la existencia y permanencia de la vida en planeta tierra.

De la misma manera, se tiene que, conservar no es mas que evitar la sobre
explotacion de los recursos que nos provee la naturaleza, asegurando a las futuras
generaciones un espacio garante de la vida y por ende de la existencia, es adquirir
responsabilidad en nuestro quehacer y el compromiso de la sociedad de fomentar

razonablemente el equilibrio ambiental de la presente y las venideras generaciones.

2.2.8 NACIENTES DE AGUA

Para Arias Salguero (s/afio) define: “Una naciente de agua, es conocida como
manantial, ojo de agua o brote; es la salida de agua proveniente de un acuifero la cual
puede ser categorizada en virtud de su origen, caudal y calidad ambiental en funcién

de los diferentes usos”.
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Acerca de las nacientes, Tamara, (2000) sostiene que: “Las nacientes de agua
encierran un alto grado de importancia ya que son precursoras de rios, quebradas,
acequias, entre otras fuentes hidricas, por eso su conservacion debe ser un asunto de

gran atencion” (p. 44).

En este sentido, la Convencidn sobre Humedales, conocida como la Convencion
de Ramsar, propuso: “Que las nacientes deben restaurarse y rehabilitarse siempre que

sea posible, ademas de preservarse, asegurando su uso racional”.
2.2.9 Patrullas Ambientalistas

Las patrullas Ambientalistas, se consideran como una herramienta que permite
ejecutar planes dirigidos a crear y fomentar una cultura ambientalista y sana en los
nifios, nifias, adolescentes, y adultos, es decir, que generen desarrollo sostenible del

medio ambiente.

Son estrategias, que permiten descubrir vocaciones aptitudes, capacidades,
habilidades, desarrollar el pensamiento autocritico y reflexivo en el ser humano. Estas
organizaciones comunitarias, representan instrumentos alternativos que permiten llegar
a la poblacion, desarrollando principios conservacionistas proyectados hacia la

comunidad.

De acuerdo con Matheus (2002), citado por Bermddez (2011), las patrullas
Ambientalistas, son organismos civiles y auténomos, sin filiaciones politicas,
religiosas, empresariales u oficiales, y, su funcionamiento serad exclusivamente para

cuidar y preservar el ambiente.
Objetivos de las patrullas Ambiental
EL objetivo primordial es proporcionar a la comunidad orientacion social con

el propdsito de velar por la conservacion, rehabilitacién y mejoramiento del ambiente;
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promover iniciativas, hacer gestiones ante instituciones del sector publico y privado,
asi como difundir y formar conciencia para detener y revertir el proceso de deterioro

del medio ambiente en el territorio nacional.

¢De qué se encarga una patrulla Ambiental?

1. Coadyuvar en la defensa y extension de las zonas verdes y de reservas
ecologicas, conservacion y rehabilitacion de la vida silvestre, control de las actividades
de deforestacion, reforestacion, restablecimiento de ecosistemas, control de emision de
contaminantes en la atmosfera, tierra, vias fluviales, mantos acuiferos, esteros y aguas
interiores, lagos y lagunas; control de la contaminacion acustica, térmica y visual; en
general todo proyecto tendiente a generar actitudes que favorezcan las condiciones
necesarias para el desarrollo de una actividad humana responsable, justa y en armonia

con el medio ambiente y que propicie el desarrollo sustentable.

2. Iniciar, promover, fomentar, estimular, patrocinar, administrar y dirigir toda

clase de actividades educacionales, de investigaciones cientificas y de difusion.

3. Organizar conferencias, mesas redondas y cualesquiera otras juntas o
manifestaciones de indole cultural y social, con la intervencidén de hombres y mujeres

de ciencia y personas de cultura.

4. Editar boletines, periddicos, revistas, memorias, libros y en general toda clase
de obras impresas, asi como grabaciones de audiovisuales, videos, peliculas, audio

cassettes, etc.

5. Utilizar todos los medios de informacion y difusion electrénicos como radio,
television y demas que apoyen el logro de los objetos de la institucion, como

periddicos, revistas, murales, etc
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2.3 BASES LEGALES
El sustento legal o base juridica en Venezuela, que engloba el tema en estudio se
observa precisamente en las leyes que la legislacion nacional ha emitido a lo largo de

los anos.

A continuacidn, se mencionan algunas, haciendo énfasis en los articulos de interés
en los cuales se basa la investigacion, entre los cuales se encuentran La Constitucion
de La Republica Bolivariana de Venezuela (1999) establece en el Capitulo IX en

relacién a los Derechos Ambientales el Articulo 127 que:

“Es un derecho y un deber de cada generacion proteger y mantener el
ambiente en beneficio de si misma y del mundo futuro. Toda
persona tiene derecho individual y colectivamente a disfrutar de
una vida y de un ambiente seguro, sano y ecologicamente
equilibrado...”

De acuerdo a lo expresado anteriormente, es un deber indeclinable e intransferible
del ciudadano, adaptarse a estilos de vida compatibles con el ambiente, donde sus
intereses personales no estén por encima del interés colectivo que deberia ser mantener

un ambiente armonioso y de calidad

Asi mismo, la Ley Orgénica del Ambiente (2006) en la Gaceta oficial nimero
5.833, establece en el Articulo 4, referente a los principios para la gestion del ambiente

que:

“1. Corresponsabilidad: deber del Estado; la sociedad y las personas de
conservar un ambiente sano. Seguro Yy ecolégicamente
equilibrado”.

23



Ademas, en el Capitulo I, en relacion a la Educacion Ambiental y la Participacion
Ciudadana Articulo 35, en lo referente a los lineamientos para la educacion ambiental

encontramos en el literal 3 y 4 lo siguiente:

“3. Desarrollar procesos educativos ambientales en el &mbito de lo no
formal que promuevan y fortalezcan el derecho a la participacion
de ciudadanos, ciudadanas y comunidad en general, en el marco
de una gestion del ambiente en forma compartida”.

“4. Incorporar la educacion ambiental para el desarrollo enddgeno
sustentable, desde wuna perspectiva participativa, critica,
influyente, transformadora de los sistemas productivos que
reconozcan la diversidad cultural y ecoldgica en el ambito de la
organizacion social”.

Los articulos expuestos establecen la necesidad de la participacion ciudadana
en la conservacion y sostenimiento del planeta, por el bienestar de la poblacién e interés
de la humanidad de un ambiente seguro, sano y equilibrado.

En relacion a la Ley del Agua (2007) en su Articulo 3 Gestion Integral de las
Aguas expresa que los principios que rigen la gestion integral de las aguas y sus
servicios se enmarcan en el reconocimiento y ratificacion de la soberania plena que
ejerce la Republica sobre el agua y son:

“Literal 10. El resguardo de las aguas, en cualquiera de sus fuentes y
estados fisicos, prevalecera sobre cualquier otro interés de caracter
econémico y social.

Literal 15. Consolidar la defensa y soberania de las aguas como un recurso
estratégico de maximo interés para la seguridad y la paz de la
nacion, desarrollando las articulaciones necesarias en resguardo
del Pueblo Trabajador del Agua, de las cuencas hidrogréficas,
Cursos y cuerpos de agua...”.

Asimismo, el Articulo 5. Establece en referencia a La gestion integral de las

aguas como principales objetivos garantizar la proteccion, aprovechamiento
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sustentable y recuperacion de las aguas, a fin de satisfacer las necesidades humanas,
ecologicas y la demanda generada por los procesos productivos esenciales del pais.

De alli, que esta ley se relaciona con la investigacion al establecer, la importancia
de preservar el agua e incentivar la participacion ciudadana en la conservacion de las
cuencas ante cualquier interés de beneficio econémico.

En este mismo orden de ideas, encontramos la Ley de Bosque la cual tiene por
objeto garantizar la conservacion de los bosques y deméas componentes del patrimonio
forestal y otras formas de vegetacion silvestre no arbdrea, estableciendo los preceptos
que rigen el acceso y manejo de estos recursos naturales, en funcion de los intereses
actuales y futuros de la Nacién, bajo los lineamientos del desarrollo sustentable y
enddgeno. En el Articulo N° 2. Establece, entre otros principios, el de pluriculturalidad
y multietnicidad, segun los cuales el desarrollo forestal debe respetar la diversidad
cultural y la pluralidad de los pueblos.

El Capitulo Il de la misma Ley encontramos que regula la participacion
comunitaria. En particular, el articulo 25 dispone que la formulacién y desarrollo de
actividades relacionadas con el aprovechamiento de los bosques que afecten o pudieran
afectar a las comunidades, deben ser sometidos a consulta popular en el &mbito
geografico donde se estime realizar dichas actividades.

Por lo antes expuesto, la Ley tiene relacién con la presente investigacion, ya que
establece los objetivos de conservacion de los bosques y de recursos naturales y la
misma busca la reforestacion con especies autdctonas del lugar, donde la participacion
de la comunidad es de gran importancia.
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2.4 SISTEMA DE VARIABLE

Al respecto Ramirez (2006), expresa: las variables se conocen como “una serie
de caracteristicas del objeto de estudio que pueden ser expresadas por categorias,
tomando diferentes valores” (p 210).

En correspondencia con el autor, se deduce que la variable para el presente
estudio se denomina: Programa de reforestacion como estrategia para preservar las
nacientes de agua de El Degredo, Parroquia Yacambu, Municipio Andrés Eloy Blanco,
Estado Lar

Variable Definicion Dimension Indicadores Item
Reforestacion: Es la siembra de Definicion. 1
arboles en terrenos con aptitud
forestal que en el pasado Beneficios 2
albergaron bosques los cuales 5
desaparecieron por diversos  Reforestacion Importancia 3

_ motivos 'y es altamente
La reforestacion  peneficiosa por los bienes que se Conciencia 4
como estrategia producen 'y los servicios Ambiental
ambientales que presta”
para preservar  (pag. 16). Mendoza (2017)
las nacientes de
agua de El Estrategias: el concepto se utiliza Estrategias 5
Degredo, para _referirse al plan idee_ldo para ambientales
_ dlrlglr un asunto y designar al Estrategias Siembra de 6
Parroquia conjunto de reglas que aseguran arboles
Yacambli una decision optima en cada
o momento (Tomado de Valores !
Municipio https://definicion.de/estrategia). ambientales:
Andrés Eloy Respeto 8
Amor 9

Blanco, Estado —
Participacion 10

Lara —
Preservacion: consiste en la Responsabilid 11

perpetuacion y rehabilitacion de ad

todos los recursos naturales, de Compromiso 12
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ella depende la vida del ser
humano e implica un equilibrio
dindmico y arménico entre el
hombre y los recursos del

ambiente. Ecdlogo y
conservacionista Gonzalez
(1979),

Nacientes de Agua: Son

precursoras de rios, quebradas,
acequias, entre otras fuentes
hidricas, por eso su conservacion
debe ser un asunto de gran
atencion” Tamara, (2000) (p. 44).

Preservacion Programa de 13
Nacientes de reforestacion
Agua .
g Conformacion
de patrullas 14
ambientales
Fuente:

Sanchez. (2023)

Tabla #1 Operacionalizacion de la Variable
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CAPITULO 111
MARCO METODOLOGICO

En este capitulo encontramos los aspectos relacionados con la metodologia que
se selecciono para desarrollar la investigacion.
3.1 NATURALEZA Y TIPO DE INVESTIGACION

En cuanto a la metodologia, la naturaleza de la investigacion se insert6 en el
paradigma positivista, donde Hurtado y Toro (2001) sefalan que el mismo “sélo
considera la posibilidad de estudiar cientificamente los hechos, los fendomenos, el dato
experimentable, lo observable y lo verificable”. (p 34).

Dentro de lo referido, el enfoque adoptado es cuantitativo, definido por
Hernandez, Fernandez y Baptista (2006), como aquel que utiliza la recoleccion y
analisis de datos para responder preguntas de investigacion, confiando en la medicién
numérica y el conteo en el uso de la estadistica para establecer con exactitud, patrones
de comportamiento en una poblacion.

De acuerdo con el objetivo de la investigacion se ubico en la modalidad de proyecto
factible o aplicable, al intentar presentar una alternativa de solucion al problema detectado
en un escenario especifico. En tal sentido, el Manual de Trabajos de Grado de la

Universidad Pedagdgica Experimental Libertador (2010), lo define de la siguiente manera:

“Los proyectos factibles consisten en la investigacion, elaboracion y
desarrollo de una propuesta de un modelo operativo viable para
solucionar problemas, requerimientos 0 necesidades de
organizaciones 0 grupos sociales; pueden referirse a la
formulacion de politicas, programas, tecnologias, métodos o
procesos. El proyecto debe tener apoyo en una investigacion de
tipo descriptivo, de campo o un disefio que incluya ambas
modalidades. (pag. 21)”.
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En este sentido, el estudio se ubico en una investigacion de campo definida segun
la Universidad Pedagdgica Experimental Libertador (ob. cit.), como aquella que se
refiere al analisis sistematico de problemas en la realidad, con el proposito bien sea de
describirlos, interpretarlos, entender su naturaleza y factores constituyentes, explicar
sus causas Yy efectos, o predecir su ocurrencia, haciendo uso de métodos caracteristicos
de cualquiera de los paradigmas o enfoques conocidos o en desarrollo (p. 14). en este
contexto la informacion se obtendra de los habitantes de la comunidad de El Degredo,

Parroquia Yacambu, Municipio Andrés Eloy Blanco, Estado Lara.

3.2 DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio de la investigacion corresponde a uno no experimental de tipo
transaccional y acerca de esto, Hernandez, Fernandez y Baptista (2005), sefialan que
este tipo de disefio “describe un fendmeno dado, analizando su estructura y explorando
las asociaciones relativamente estables de las caracteristicas que lo definen sin
manipular la variable”(p. 87) y es Transaccional porque “sus datos son recogidos en un
solo momento en un tiempo Unico, con el propdsito de describir las variables y analizar

su incidencia e interrelacion en un momento dado”.

3.3 POBLACION Y MUESTRA

En concordancia con Hernandez y otros, (ob. cit.); La poblacién en una
investigacion es el universo sobre el cual se pretende generalizar los resultados y esta
constituida por caracteristicas o estratos que permitan distinguir a los sujetos, unos de
otros”. (p. 204).

En relacion a la poblacién objeto de estudio, estuvo conformada por los

habitantes de la comunidad de El Degredo, Parroquia Yacambu, Municipio Andrés
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Eloy Blanco, Estado Lara, en la que se considera una poblacion de ciento cincuenta
(150) habitantes.

Para definir el término muestra, ésta es un sustrato que se extrae de la poblacion
que se estableci6 para el estudio. Al respecto, Ortiz (2008), sefiala que ella es: Parte o
fraccion representativa de una poblacion, universo o colectividad que ha sido obtenida con
el fin de investigar ciertas caracteristicas del mismo. El problema principal consiste en
asegurar que el subconjunto sea representativo de la poblacién de manera que permita
generalizar al universo, los resultados obtenidos sobre la muestra (p. 145).

En este sentido, la muestra es intencional estard conformada por veintetres (23)
habitantes de la comunidad de EI Degredo, Parroquia Yacambu, Municipio Andrés

Eloy Blanco, Estado Lara.

3.4 TECNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Las técnicas de recoleccion de datos, comprenden procedimientos y actividades
que permiten al investigador obtener la informacién necesaria para dar respuestas
precisas y coherentes a su investigacion.

En tal sentido, Arias (ob. cit.), las define como técnicas que pretenden obtener
informacién que suministre un grupo 0 muestra de sujeto acerca de si mismo en
relacion a un tema en particular.

Con apoyo en esta conceptualizacion, se emplear4 como técnica la encuesta
definida segun Sabino (2007), como:

“Una herramienta de investigacion, la cual permite actuar sobre una
muestra de sujetos, representativa de un colectivo mas amplio que
se lleva a cabo en el contexto de la vida” (pag.23).

Esta, permite obtener informacion en relacién al tema en estudio y como

instrumento se disefiara un cuestionario con respuestas policotémicas (siempre (S),
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Casi Siempre (CS), Aveces (Av), Casi Nunca (CN), Nunca (N) ), dirigido a los sujetos
que integran la muestra, relacionados con la variable en estudio.

Por lo tanto, los resultados se presentaran para su analisis, en tablas y graficos
a través de la estadistica descriptiva que permitird recabar datos importantes para el
disefio de la propuesta de un Programa de reforestacién como estrategia ambiental para

preservar las nacientes de agua de la comunidad El Degredo.

3.5VALIDEZ

Una de las cualidades que debe tener un instrumento para que sea eficiente es su
validez, la cual es entendida a juicio de Herndndez y otros (ob. cit.), “Al grado en que
un instrumento de medicion realmente mide las variables que se pretende medir” (p.
332).

En este sentido, la validez del estudio se realiz0 a través de la técnica “Juicio
de Expertos” la cual para Hurtado (ob. cit.), es una opinioén informada de personas con
trayectoria que pueden dar informacion, evidencia, juicios y valoraciones sobre
determinado tema.

A tal efecto, el instrumento fue consignado a tres (3) profesionales expertos en
el area de la tematica de estudio, asi como en la metodoldgica, quienes juzgaran cada
item por su adecuacion con los objetivos, su dificultad aparente y su claridad,
procediendo la autora a modificar, eliminar o dejar tal como esta cada item, segun las

observaciones expresadas por los mismos.
3.6 CONFIABILIDAD

La confiabilidad se refiere “al grado en que la aplicacion repetida de un
instrumento de medicion al mismo sujeto u objeto, produce iguales resultados”.

(Herndndez Sampieri y otros, (ob.cit p. 332). Para obtener la confiabilidad en este
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estudio se utilizara el coeficiente Alfa de Crombach. Este método se denomina de
consistencia interna, y consiste en obtener la correlacion para cada uno de los diferentes
reactivos (items), y a su vez la que posee el instrumento en forma global. El alfa de
Crombach (a) requiere célculo matricial, pero sin embargo existe un algoritmo que da
los mismos resultados.

Con el propésito de comprobar la confiabilidad del cuestionario, el mismo se
aplico a diez (10) habitantes de otra comunidad con caracteristicas similares a la
poblacion de estudio, que no forman parte de ella. Al obtener los resultados de la prueba
piloto, los datos recopilados se sometieron al célculo de confiabilidad Alpha de
Cronbach, debido a que se seleccionara un cuestionario de diversas alternativas de

respuesta. Siendo su férmula:

2
= : I_ZS!
-1 &

Donde:

o = Coeficiente de Cronbach

N = Numero de items utilizados en el instrumento
Si2 = Sumatoria de la varianza de los items

Stz = Varianza total del instrumento

Dio como resultado un coeficiente de 0,93; lo que representa utilizando la tabla de
Ruiz (ob. cit.), equivale a una alta confiabilidad, esto significa que el test demuestra
una alta confiabilidad interna. Finalmente, el instrumento a utilizar en esta
investigacion tiende estadisticamente a ser altamente confiable (Anexo C) de acuerdo
a los resultados de la escala de Ruiz (ob. cit.). De 0,1 a0,25 (No es Confiable), de 0,26
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a 0,49 (Baja confiabilidad), de 0,50 a 0,75 (Moderada Confiabilidad), de 0,76 a 0,89
(Fuerte Confiabilidad) y de 0,90 a 1,00 (Alta Confiabilidad).

3.7 TECNICAS DE ANALISIS DE LOS DATOS

Los datos se agruparon y ordenaron en tablas o cuadros, asi como en forma
gréfica. La informacion se realiz6 utilizando técnicas de analisis de datos cuantitativos,
la estadistica descriptiva con frecuencia absoluta y analisis porcentual. En este sentido
Arias (ob. cit.), menciona que las técnicas de procesamiento y andlisis de datos,
contienen “las distintas operaciones a lo que seran sometidos, los datos que se

obtengan: clasificacion, registro, tabulacion y coordinacion si fuere el caso” (p. 53).

3.8 PROCEDIMIENTO DEL ESTUDIO

Fase N°1: Diagnostico

Para el diagnostico se realizaron las siguientes actividades: visita a la
comunidad, conversatorio con los habitantes de la comunidad del Degredo, luego, se
aplicd un cuestionario a los habitantes de dicha comunidad, con preguntas relacionadas
a la reforestacion y preservacion de las naciente de agua, una vez recopilada la
informacién se hizo la redaccion formal de la descripcion ampliada del objeto de
estudio, planteamiento del problema, interrogantes, objetivos y justificacion, haciendo
referencia sobre la necesidad de realizar un programa de reforestacion para preservar
las nacientes de agua, a su vez la revision bibliografica sobre antecedentes que se
relacionen con la tematica y la relacion de estos con el presente trabajo, elaboracion de
las bases teoricas o preliminares del estudio, investigaciones previas para realizar el
marco metodologico de la investigacion

Fase N°2: Disefio

Se disefid un Programa de reforestacion como estrategia ambiental para
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preservar las nacientes de agua de la comunidad El Degredo.

Fase N°3: Ejecucion.

En esta etapa se aplicd el Programa de reforestacion como estrategia ambiental
para preservar las nacientes de agua de la comunidad EI Degredo.

Fase N°4: Evaluacion.

Se evaluaron los resultados obtenidos una vez aplicado el Programa de
reforestacion como estrategia ambiental para preservar las nacientes de agua de la
comunidad El Degredo. y se realizaron el establecimiento de conclusiones vy
recomendaciones.
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CAPITULO IV

4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

El presente capitulo referido al analisis e interpretacion de los resultados se

realizd a partir de los objetivos del estudio, las variables e indicadores de acuerdo a la

metodologia seleccionada el cual muestra los resultados obtenidos de la aplicacion del

instrumento a veinte (20) habitantes de la comunidad de El Degredo Sanare estado

Lara. La informacion obtenida se presenta en tablas las cuales fueron traducidas en

porcentajes y promedios totales con el propdsito de representar las respuestas emitidas

por los sujetos encuestados. A continuacion, se presentan los resultados:

Tabla 2

Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:

Reforestacion.Indicador Definicién

. Casi Algunas .
Enunciado: Siempre Siempre Ve?:es Casi Nunca Nunca

F % F % F % F % F %
1;Consideras que la
reforestacion es una
practica ecologica 0 0 12 52 11 48 0 0 0 0
ambiental?.
Total 0 0 12 52 11 48 0 0 0 0

Fuente: Sanchez (2023)

De acuerdo con los datos aportados en la tabla 2, se tiene en el item 1:
Consideras que la reforestacion es una préctica ecologica ambiental; el 52% de los encuestados
manifesto casi siempre y un 48% algunas veces. Los datos demuestran que la mayoria
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de los encuestados en un 52% solo casi siempre consideran que la reforestacion es una
practica ecoldgica ambiental
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De alli que Nikolay, (2013) expresa que “La reforestacion como estrategia ambiental,
es la aplicacién planificada de técnicas y estrategias para iniciar o acelerar de forma
asistida, la recuperacion o sucesion natural de un ecosistema que haya sido degradado,
dafado, transformado o destruido parcial o totalmente por causas naturales o
antropicas. (Actividad humana).

Tabla 3
Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:
Reforestacion, indicador: Beneficios.

. Casi Algunas .
Enunciado: Siempre Siempre Veces Casi Nunca Nunca
F % F % F % F % F %

2.- ¢ Estas de acuerdo

que los beneficios de la

reforestacion permiten

incrementar la cobertura 0 0 10 43 11 48 2 9 0 0
arbdrea y de esta manera

se aumenta la fertilidad

de los suelos?

Total 0 0 10 43 11 48 2 9 0 0

Fuente: Sanchez (2023).

En torno al item 2: ;Estas de acuerdo que los beneficios de la reforestacion
permiten incrementar la cobertura arbdrea y de esta manera se aumenta la fertilidad de
los suelos? un 43% lo realiza casi siempre, 48% algunas veces y un 9% casi nunca.
Estos resultados evidencian que 48% de los habitantes de la comunidad de EI Degredo
algunas veces opinan estar de acuerdo que los beneficios de la reforestacion permiten
incrementar la cobertura arbdrea y de esta manera se aumenta la fertilidad de los suelos.

Tabla 4
Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:
Reforestacion, indicador: importancia

Casi
Enunciado: Siempre Siempr
e

Algunas

Casi nunca Nunca
Veces

F % F % F % F % F %

3.- ¢Crees que es
importante reforestar

cerca de las nacientes de 23 100 0 0 0 0 0 0 0 0
agua?

Total 23 100 0 O 0 O 0 0 0 0

Fuente: Sanchez (2023).
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El analisis correspondiente en la tabla 4, con respecto al items 3 de la dimension:
Reforestacion, indicador Importancia.se les pregunto a los encuestados Crees que es
importante reforestar cerca de las nacientes de agua, se encontré que el 100% dicen
que siempre es importante reforestar cerca de las nacientes, en vista de que esto ayuda
a conservar el preciado liquido que es el agua la cual es fuente de vida para todos los
Seres Vivos.

Tabla 5
Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:
Reforestacion, indicador Conciencia Ambiental

Casi Algunas Casi

. Nunca
Siempre Veces nunca

Siempre
Enunciado:

F % F % F % F % F %

4.- :Has escuchado
hablar acerca de la
conciencia
ambiental?

v 74 4 17 2 9 0 0 0 0

Total 17 74 4 17 2 9 0 0 0 0

Fuente: Sanchez (2023).

Los resultados obtenidos, se visualizan en la tabla 5, en el cual se analiza el item
4 con relacion a: ¢Has escuchado hablar acerca de la conciencia ambiental?; el 74%
dijo siempre; el 17% casi siempre y un 9% algunas veces. Estos resultados evidencian
que el 54% de los encuestados siempre han escuchado hablar acerca de la conciencia
ambiental. La cual hoy en dia es necesario ponerla en practica para asi disminuir los
problemas ambientales.
Tabla 6
Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimensiéon:
estrategias, indicador: Estrategias ambientales

. Siempre C_a13| Algunas Casi nunca Nunca
Enunciado: Siempre Veces
F % F % F % F % F %
5.-¢Entu
comunidad
aplican estrategias
ambientalesque 1, 49 g 8 35 4 17 0 0
permitan
preservar las
nacientes de
agua?
Total 11 48 0 0 8 35 4 17 0 0

Fuente: Sanchez (2017).
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En la tabla 6, se visualizan los resultados, en este sentido, del item 5: En tu
comunidad aplican estrategias ambientales que permitan preservar las nacientes de
agua; donde el 48% expreso siempre, un 35% algunas veces y un 17% casi nunca. De
alli se evidencia que los sujetos de estudio en un 48% siempre aplican estrategias
ambientales para preservar las nacientes de agua.

Por lo tanto, Segun Bansal, (1997); las estrategias ambientales se conciben como
un plan cuya finalidad es mitigar los efectos sobre el medio ambiente, considerando la
estrategia como el resultado de un proceso de analisis, formulacion e implantacion de
diferentes medidas de proteccién ambiental que persiguen la consecucion de ciertos
objetivos.

También una estrategia ambiental puede ser considerada como el resultado de un
proceso de analisis, en el que se han de formular e implementar diferentes medidas de
proteccién ambiental, y que estas a su vez persiguen ciertos objetivos, en funcién de
mitigar o revertir los dafios causados al ecosistema

Tabla 7
Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:
estrategias, indicador: siembra de arboles.

Casi Algunas

. Casi nunca Nunca
Siempre Veces

Enunciado Siempre

F % F % F % F % F %

6. ¢Has participado en la siembra

de arboles en tu comunidad? 0 0 20 87 3 13 0 0 0 0

Total 0 0O 20 87 3 13 0 0 0 0

Fuente: Sanchez (2023).

En la tabla 7, se evidencio en el item 6 se les pregunto: Has participado en la
siembra de arboles en tu comunidad, ellos opinaron con el 87% casi siempre, y un 13%
algunas veces. Estos resultados demuestran que el 87% de los encuestados han
participado en la siembra de arboles, lo cual es de gran importancia para mantener el
oxigeno en la naturaleza.

Tabla 8

Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:
estrategias, indicador: Valores Ambientales
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Casi Algunas

. Casi nunca Nunca
Siempre Veces

Enunciado Siempre

F % F % F % F % F %

7.- ;Consideras que hoy

en dia es necesario poner

en practica los valores

ambientales respeto, 12 52 11 48 0 0 0 0 0 0
amor, participacion,

cooperacion,

compromiso?

Total 12 52 11 48 0 0 0 0 0 0

Fuente: Sanchez (2023).

En la tabla 9, se visualiza los datos relacionados con el indicador Valores
ambientales, se aprecia en el item 7: Consideras que hoy en dia es necesario poner en
practica los valores ambientales respeto, amor, participacion, cooperacion,
compromiso; el 52% expreso siempre, y un 48% casi siempre, es necesario. De modo
que un 52% de los habitantes de la comunidad que fueron encuestados sefialan que
hoy en dia es necesario poner en préactica los valores ambientales.

Tabla 9
Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:

Estrategias, indicador: Respeto.

Casi Algunas Casi

. Nunca
Siempre Veces nunca

Enunciado: Siempre

F % F % F % F % F %

8.- ¢Sientes respeto
hacia la naturaleza
como un valor
ambiental?

23 100 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 23 100 0 0 0 0 0 0 0 0

Fuente: Sanchez (2023).

En el anélisis de los datos agrupados en la tabla 9, se especifica el resultado del
item 8: . ¢Sientes respeto hacia la naturaleza como un valor ambiental? el 100% de
los encuestados dijo que siempre muestran respeto hacia la naturaleza ya que ella nos
permite vivir en armonia con todos los seres vivos.

Tabla 10

Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:
Estrategias, indicador: Amor.
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Siempre Casi Algunas Casi Nunc
Enunciado: P Siempre Veces nunca a
F % F % F % F % F %
9.- ¢ Sientes Amor por
el ambiente natural que 11 48 10 43 2 9 0 0 0 0
te rodea?
Total 11 48 10 43 2 9 0 0 0 0

Fuente: Sanchez (2023).

En el estudio de los datos agrupados en la tabla 10, se describe el resultado del
item 9: ;(Sientes Amor por el ambiente natural que te rodea?; donde el 48% de los
sujetos de estudio afirman que siempre, un 43% casi siempre y un 9% dicen que
algunas veces sienten amor por el ambiente natural que los rodea.

Tabla 11

Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:

Estrategias, indicador: participacion.

_ Siempre _Casi Algunas Casi Nunca
Enunciado: Siempre Veces nunca
F % F % F % F % F %

10.- Has participado
en la reforestacion
de las nacientes de 13 57 10 43 0 0 0 0 0 0
agua de tu
localidad?

Total 13 57 10 43 0 0 0 0 0 0

Fuente: Sanchez (2023).

En el analisis de los datos agrupados en la tabla 11, se especifica el resultado
del item 10: Has participado en la reforestacion de las nacientes de agua de tu
localidad? Se evidencia que el 57% de los encuestados afirmaron que siempre y un
43% casi siempre participan en la reforestacion de las nacientes de agua en vista de
que es una alternativa para mantener conservada el agua que alli se encuentra.

Tabla 12

Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:
estrategias, indicador: Responsabilidad.
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Algunas

Enunciado: Siempre Casi Siempre \Veces Casi nunca Nunca
F % F % F % F % F %
11.- ;C6mo buen
ciudadano sientes
responsabilidad
ambiental y 11 48 0 0 8 35 4 17 0 0
ayudas a mantener
el ambiente que te
rodea?
Total 11 48 0 0 8 35 4 17 0 0

Fuente: Sanchez (2017).

En la tabla 12, se visualizan los resultados, en este sentido, del item 11: ;Cémo
buen ciudadano sientes responsabilidad ambiental y ayudas a mantener el ambiente que
te rodea?; donde el 48% expres6 siempre, un 35% algunas veces y un 17% casi nunca.
De alli se evidencia que los sujetos de estudio en un 48% siempre son responsables y
ayudan a mantener limpio el ambiente que los rodea.

Tabla 13

Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:
estrategias, indicador compromiso

Enunciado:

Siempre

Casi
Siempre

Algunas

Veces

Casi
nunca

Nunca

F

% F %

F

%

F

%

12- ; Asumes
compromisos en tu
comunidad cuando
son convocados a
realizar trabajos de
reforestacion y
preservacion de las
nacientes de agua?

10

43 13 S7

Total 10

43 13 57

Fuente: Sanchez (2023).

En el estudio de los datos agrupados en la tabla 13, se describe el resultado del
item 12: ; Asumes compromisos en tu comunidad cuando son convocados a realizar
trabajos de reforestacion y preservacion de las nacientes de agua?; donde el 43% de
los docentes afirman que siempre y un 57% dicen que casi siempre, es importante
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destacar como si existe ese compromiso al momento de ser convocados a realizar
trabajos ambientales que embellezcan su comunidad.

Tabla 14
Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:
Preservacion de las nacientes de agua, indicador Programa de reforestacion

Casi Algunas Casi

: Nunca
Siempre Veces nunca

Siempre
Enunciado:

F % F % F % F % F %

13.- ¢Consideras que

si se ejecuta un

programa de

reforestacion en tu 17 74 4 17 2 9 0 0 0 0
comunidad va

permitir preservar las

nacientes de agua?

Total 17 74 4 17 2 9 0 0 0 0

Fuente: Sanchez (2023).

Los resultados obtenidos, se visualizan en la tabla 14, en el cual se analiza el item

13 con relacién a: ¢Consideras que si se ejecuta un programa de reforestacion en tu

comunidad va permitir preservar las nacientes de agua?; el 74% dijo siempre; el 17%

casi siempre y un 9% algunas veces. Estos resultados evidencian que el 54% de los

encuestados siempre Considerasn que si se ejecuta un programa de reforestacion en
lacomunidad va permitir preservar las nacientes de agua.

La preservacion se refiere a la accion de guardar, cuidar, es decir, conservar

algo de alteracion. La preservacion del ambiente esta vinculada al comportamiento del
ser humano y a sus actitudes que mantienen el uso sostenible de los recursos naturales,
como el suelo, el agua, las plantas, los animales y los minerales. Desde el punto de
vista estético, la conservacion incluye el mantenimiento de las reservas naturales, los
lugares historicos, la fauna y la flora autoctona.

Para el ecélogo y conservacionista Gonzalez (1979), la preservacion consiste en la
perpetuacion y rehabilitacion de todos los recursos naturales, de ella depende la vida del ser
humano e implica un equilibrio dindmico y armonico entre el hombre y los recursos del
ambiente.

Tabla 15

Distribucion absoluta y porcentual de los resultados obtenidos en la Dimension:
Preservacion de las nacientes de agua, conformacion patrullas ambientales
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Casi Algunas Casi

. Nunca
Siempre Veces nunca

Enunciado: Siempre

F % F % F % F % F %

14.- ;Estarias
dispuestos a

participar en una 23 100 0 0 0 0 0 0 0 0
patrulla
ambientalista?

Total 23 100 0 0 0 0 0 0 0 0

Fuente: Sanchez (2023).

En el andlisis de los datos agrupados en la tabla 15, se especifica el resultado
del item 14: ;Estarias dispuestos a participar en una patrulla ambientalista? el 100%
de los encuestados dijo que siempre estaran dispuestos a participar en las patrullas
ambientales.

Las patrullas Ambientalistas, se consideran como una herramienta que permite
ejecutar planes dirigidos a crear y fomentar una cultura ambientalista y sana en los
nifios, nifias, adolescentes, y adultos, es decir, que generen desarrollo sostenible del
medio ambiente.

Son estrategias, que permiten descubrir vocaciones aptitudes, capacidades,
habilidades, desarrollar el pensamiento autocritico y reflexivo en el ser humano. Estas
organizaciones comunitarias, representan instrumentos alternativos que permiten
Ilegar a la poblacion, desarrollando principios conservacionistas proyectados hacia la
comunidad.

De acuerdo con Matheus (2002), citado por Bermddez (2011), las patrullas
Ambientalistas, son organismos civiles y autonomos, sin filiaciones politicas,
religiosas, empresariales u oficiales, y, su funcionamiento serad exclusivamente para
cuidar y preservar el ambiente.
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CAPITULO V

PROGRAMA DE REFORESTACION COMO ESTRATEGIA PARA LA
PRESERVACION DE LAS NACIENTES DE AGUA DE LA COMUNIDAD EL
DEGREDO DE SANARE, LARA.

5.1. Presentacion

La idea de reforestar es una estrategia que permitird preservar las nacientes de
aguas de la comunidad del Degredo, a su vez el orientar a los habitantes de dicha
comunidad en el area de educacién ambiental permitird crear una ciudadania
ambientalmente instruida que cuente con conocimientos basicos y se preocupen de los
problemas ambientales; que sea consciente de las aplicaciones de tales problemas y

tenga habilidades basicas para afrontarlos.

En vista de ello, el programa de reforestacion como estrategia para la
preservacion de las nacientes de agua de la comunidad El Degredo de Sanare, Lara, se
presenta como una alternativa viable porque con la reforestacion, se consigue frenar
las corrientes de aguas torrenciales en el suelo y reducir la erosion y sedimentacion de
los rios. Asimismo, los arboles y los bosques sirven de habitat de gran diversidad de
especies en la Tierra, entre ellos los organismos descomponedores, aves o distintas
especies micoldgicas.

Cabe resaltar que todo buen ciudadano, esta en la obligacion de involucrarse en
la busqueda de alternativas y soluciones a los problemas ambientales de su entorno, asi

como ser un buen propagador de las ideas de conservacion y preservacion.
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5.2 Justificacion

La educacion ambiental ha tenido una evolucién a partir del desarrollo de los
estudios sobre el ambiente teniendo en cuenta que las causas del deterioro ambiental
actual no solo se deben a la relacion del hombre sobre la naturaleza de forma
inconsciente, sino también a la actitud injusta de este hacia sus semejantes.

La educacién ambiental es un proceso continuo, permanente, que contribuye a la
educacién integral de los ciudadanos, orientada a la adquisicion de conocimientos,
desarrollo de habilidades, capacidades y actitudes en la formacion de valores y se
armonicen las relaciones entre los seres humanos y de ellos con el resto de la sociedad
y la naturaleza como forma de alcanzar el desarrollo sostenible.

El programa de reforestacion como estrategia para la preservacion de las
nacientes de agua de la comunidad El Degredo de Sanare, Lara se respalda en la
evidencia, el comportamiento y conducta de los habitantes de dicha comunidad, en
vista de que la gestion de la reforestacion como una estrategia de preservacion se puede
dar a través de cuatros aspectos: mantenerse informado, comunicado, formados y
capacitado. Se trata de abordar una tarea educativa desde lo preventivo, lo que resulta
mas conveniente tanto en términos econdémicos como ambientales, tratando de
promover un cambio de habitos y actitudes cotidianas que se concreten en acciones

ambientalmente adecuadas a favor de la preservacion de las nacientes de agua.

5.3 Fundamentacion del Programa

Para la fundamentacion del programa de reforestacion como estrategia para la
preservacion de las nacientes de agua de la comunidad El Degredo de Sanare, Lara, se
asumio el modelo de Rosales Medrano (1991), el cual para la planificacion de la

ensefianza exige los siguientes procedimientos:
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1-) Inicialmente un diagnostico de las necesidades instruccionales en la poblacion
0 grupo que recibira la capacitacion

2-) En consecuencia la identificacion del objetivo Terminal de la instruccién en
términos de conducta observable, es decir sefialar lo que se aspira que logre el
participante al finalizar la capacitacion.

3-) Igualmente el analisis de las tareas que necesita ejecutar o desarrollar el
participante para el logro del objetivo Terminal, lo cual implica el dominio de ciertas
destrezas intelectuales, cognoscitivas y actitudinales que le permitiran acomodar la
nueva informacion a la haya recibido previamente.

4.-) Para proseguir se definen los objetivos instruccionales en base a las tematicas
a desarrollar.

5.-) También se determinan las conductas de entrada como prerrequisito para
acceder a la informacion y poder procesarla

6.-) Se seleccionan y organizan los contenidos a desarrollar durante las sesiones
que dure la capacitacion

7-) Se determinan las estrategias metodoldgicas que permitan el desarrollo de las
dinamicas durante las sesiones de capacitacion

8-) Se plantea cada una de las evaluaciones de las sesiones de trabajo y también
de la instruccion en general.

A continuacidn, se presenta la estructura general del programa, en funcion a las
cuatro sesiones donde se plantean las tematicas y el nimero de horas correspondientes,
asi como también el desglose de cada una de ellas en sus diferentes componentes y

anexos.
5.4 Objetivos Del Programa
Terminal

Desarrollar el programa de reforestacion como estrategia para la preservacion de
las nacientes de agua de la comunidad El Degredo de Sanare, Lara, los habitantes de
dicha comunidad estaran en condiciones de facilitar el intercambio de experiencias y

saberes con otras comunidades cercanas.
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Instruccionales

Ampliar los conocimientos sobre la reforestacion, su importancia y beneficios
fomentado el uso de técnicas y métodos que permitan al facilitador utilizar el
documento de manera facil y comprensible por los participantes.

Concienciar sobre la importancia de la preservacion de las nacientes de agua.
Implementar en los habitantes de la comunidad actividades de sensibilizacion.

Conformar las patrullas ambientalistas

5.5 Estructura del Programa

Ampliar los conocimientos sobre la reforestacion, su 5 horas
importancia y beneficios

Concienciar sobre la importancia de la preservacion 5 horas
de las nacientes de agua.

Implementar en los habitantes de la comunidad 5 horas
actividades de sensibilizacién, formacion vy
participacion para la preservacion de las nacientes de

agua

Conformar las patrullas ambientalistas 5 horas
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PROGRAMA DE REFORESTACION COM®O
ESTRATEGIA PARA LA PRESERVACION DE
LAS NACIENTES DE AGUA DE LA
COMUNIDAD EL DEGREDO SANARE, LARA

Autor: Profesora Dormelys Sanchez

(2023)
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5.6 Estructura General del Programa

Necesidades Instruccionales

Capacitar a los Ampliar los conocimientos

sobre la reforestacion, su importancia y beneficios

\4

*

Objetivo Terminal

Desarrollar el programa de reforestacion como
estrategia para la preservacion de las nacientes
de agua de la comunidad El Degredo de
Sanare, Lara, los habitantes de dicha
comunidad estardn en condiciones de facilitar
el intercambio de experiencias y saberes con
otras comunidades cercanas.

Objetivos Instruccionales

. Ampliar  los  conocimientos  sobre la
reforestacion, su importancia y beneficios fomentado el
uso de técnicas y métodos que permitan al facilitador
utilizar el documento de manera facil y comprensible por
los participantes.

v

preservacion de las nacientes de agua.

actividades de sensibilizacion.

Concienciar sobre la importancia de la
Implementar en los habitantes de la comunidad

Conformar las patrullas ambientalistas

Conducta de Entrada

Experiencias previas en actividades

ambientales.

Técnicas

Disertaciones tematicas, Dinamicas
grupales, Ejercicios practicos,
Reflexiones, Produccion Intelectual

v

Evaluaciéon

Mediante la participacion activa de los
involucrados en la capacitacion

¥

Recursos Humanos

Facilitador y participantes

Recursos Fisicos

{

Analisis de Tareas

1) Realizar sondeo acerca de los conocimientos
previos de los participantes sobre la tematica

2) Describir la actividad de capacitacion a
desarrollar.

3) Estudiar lo referente a la reforestacion

4) Reflexionar sobre la importancia de la
preservacion de las nacientes de agua

5) Establecer el trabajo en equipo como estrategia
de aprendizaje e intercambio de ideas.

6) Sensibilizarse hacia la necesidad de cuidar y
proteger las nacientes de agua que nos rodea.

7) Internalizar las teméticas a través de los
ejercicios practicos

8) Instaurar el compromiso de dar a conocer la
importancia de la reforestacion y como se puede
cuidar y proteger las nacientes de agua.
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Tiempo

20 horas




Sesion 1.

I Manejar diversas definiciones sobre la reforestacién, su importancia, beneficios.

Objetivo Instruccional

Ampliar los conocimientos sobre la reforestacién, su importancia y beneficios
fomentado el uso de técnicas y métodos que permitan al facilitador utilizar el
documento de manera facil y comprensible por los participantes.

Objetivo Terminal >

Fortalecer en la comunidad la reforestacion como una estrategia que prepare a los
habitantes de El Dearedo en la preservacion de las nacientes de aqua.

Conducta de Entrada

Técnicas 2

Desconocimiento sobre la importancia de la reforestacion

- Conferencia

Tareas

1) Bienvenida al grupo de participantes por parte del
facilitador y presentacién del programa

2) Ambientacién a través de dindmica interactiva Yo soy
y espero del Curso. (anexo 1)

3) Conferencia sobre la reforestacion, asi como, su
importancia para el desarrollo de esta tematica en la
comunidad (anexo 2)

4) Espacio para un ciclo de preguntas y respuestas con
la finalidad de aclarar dudas sobre el tema.

5) Momento del refrigerio y descanso.

6) Plenaria para fomentar y escuchar las reflexiones del
grupo de participantes sobre la reforestacion, beneficios,
asi como, su importancia.

7) Aportes del facilitador a las reflexiones y despedida de

la sesion, invitando a la proxima.

- Ciclo de preguntas
y respuestas
- Reflexiones finales

Humanos: facilitador y
participantes

Fisicos: video beam, material

Evaluacion

Mediante las opiniones de los
participantes sobre la
importancia de la reforestacién
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Anexo 1

Dinamica “Yo soy y espero del curso”

Autor: Solarte (2008)

Objetivo: favorecer la interaccion de los participantes hacia un fin comudn

representado en el interés por el curso
Tiempo para su ejecuciéon: 30 minutos
Procedimiento

1. Se le solicita a los participantes que hagan un circulo para que puedan
interactuar y escucharse de frente

2. Cada uno de los participantes dira su nombre y lo que espera del taller donde
esta participando

3. El resto del grupo cada vez que alguno diga su nombre y expectativa le
contestara “hola, es un placer conocerte”

4. Asi seguira el orden de las agujas del reloj hasta que le toque al dltimo
participante

5. Finalmente, el facilitador preguntara al grupo quien desea conversar acerca
de lo que mas le llamo la atencion de lo expresado por otro compafiero y por
qué

6. Elfacilitador hara una reflexién final.
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Anexo 2

Tematica sobre la reforestacidon
Autor: Romero (2007)

En este contexto, surge la importante necesidad de reforestacion
del territorio para frenar la pérdida de
ecosistemas y detener el gran
deterioro que esta teniendo el planeta.

4

Qué es la reforestacion

Se denomina reforestacion al hecho de repoblar un territorio
con arboles. Generalmente, dicho territorio estaba en su
pasado reciente (anteriores cincuenta anos
aproximadamente) poblado de arboles y bosques que fueron
deforestados por distintas posibles razones, como

construccién de infraestructuras, aumento de los limites
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Cual es la importancia de la reforestacion y los arboles

La reforestaciéon es una acciéon imprescindible para la supervivencia del
hombre y otros seres vivos en este planeta. Algunas de las funciones mas importantes
de los arboles y los bosques, y que pueden entenderse como parte de la propia

importancia de la reforestacion, son:

v" Los arboles (y las plantas) realizan la fotosintesis. En este proceso, utilizan
parte del di6xido de carbono que nosotros emitimos al respirar o en nuestras
actividades diarias y lo transforman en oxigeno, entre otros productos. Por lo
tanto, la reforestacion es importante para la produccion de oxigeno en nuestro
planeta y asi abastecer a los seres vivos que en él habitan.

v Los arboles de las grandes extensiones boscosas tienen la capacidad de atrapar
y eliminar particulas contaminantes como polvo, polen, humo y cenizas que
pueden resultar perjudiciales para nuestros pulmones.

v" Los arboles con su efecto de utilizar y convertir el diéxido de carbono en
oxigeno, ayudan a disminuir el efecto invernadero en nuestro planeta. Este
efecto se crea porque los gases como el CO2 y otros hacen que el calor de la
Tierra se retenga en la atmosfera y no sea liberado, contribuyendo al aumento
del calentamiento global.

v Los arboles son agentes importantes para asegurar la conservacion del agua 'y
disminuir la erosion del suelo. Gracias a la reforestaciéon, conseguimos frenar
las corrientes de aguas torrenciales en el suelo y reducir la erosion y

sedimentacion de los rios.
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Objetivos de la reforestacion

Construccion de viveros y produccion de plantas.

Repoblacién de areas verdes.

Identificar el avance de las dunas de arena.

Produccién de madera, celulosa, fruta, fibras o combustibles.

Preservar el suelo de la erosion y mejorar la cuenca hidrogréfica.
Establecer areas protegidas para el ganado, usando las técnicas de produccion
intensiva.

Formar zonas de proteccion contra la accion del viento y asi resguardar los
cultivos.

Tener una fuente de madera para produccion de energia doméstica.
Construir espacios de ocio.

Como ayudar a la reforestacion

Si te preguntas como podemos ayudar a la reforestacion de espacios que lo
necesitan, o para aumentar los arboles de un lugar y favorecer la

descontaminacion, toma nota de estas indicaciones:

Contacta con asociaciones y proyectos que tengan en marcha campanas de
reforestacion de bosques o areas similares para apuntarte como voluntario.
Conoce qué tipos de arboles para reforestar son los mejores en tu zona. Algunos

arboles de crecimiento rapido que son buenos para reforestar son: el alamo, el
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platano, el fresno, el sauce, el aguaribay y la casuarina. No obstante,
deprendiendo del terreno y el clima puede convenir méas una especie u otra.

v Aprende a plantar arboles por tu cuenta para plantarlos cerca de la zona en la
que vives o, incluso, en tu jardin. Aqui explicamos Cémo plantar un arbol paso
a paso.

v" Dona dinero a asociaciones que plantan arboles por todo el mundo. Estas, por
cada cierta cantidad de dinero donado, que no suele ser mucho, plantan un
arbol en tu nombre y te muestran fotos y estadisticas de su crecimiento y del
CO2 compensado afio tras afo.

v Colabora para evitar las causas de la deforestacion indiscriminada.
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Necesidad Instruccional

Analizar los contenidos sobre la importancia de la preservacion de las nacientes de agua. I

C Objetivo Instruccional D)

I Concienciar sobre la importancia de la preservacion de las nacientes de agua. I

CObi etivo Terminal >

Poner en practica los conocimientos adquiridos la importancia de la preservacion
de las nacientes de aqua.

Conducta de Entrada

Desconocimiento de algunas
definiciones ambientales.

Exposicion por parte del facilitador
Lluvia de ideas
Ejercicio practico

1) Bienvenida al grupo de participantes por
parte del facilitador GGCUI'SOD

2) Desarrollo de la ponencia por parte del

facilitador_'sobre la importancia de la Humanos: facilitador y participantes
preservacion de las nacientes de agua.
(anexo 3) Fisicos: Vi L
. . » isicos: vi m, material impreso,
3) Lluvia de ideas sobre la temética tratada. sicos: video bea . aterial Impreso
4) Momento para el refrigerio y descanso reproductor y memoria USB

5) Aplicacién de ejercicio practico sobre la
preservacion (anexo 4).
6) Reflexiones sobre los resultados del

ejercicio practico Eval .z
7) Despedida de la sesién e invitacion a la valuacion

proxima.

Ejercicio practico sobre la importancia de la
preservacion de las nacientes de agua

Autora: Dormelys Sanchez
Tutora: Mariela Escalona
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Anexo 3

Tematica sobre

PRESERVACION DE LAS NACIENTES DE AGUA.

¢Qué es una naciente de agua?

v" Manantial o naciente: Fuente natural de agua que brota de la tierra o
entre las rocas, puede ser permanente o temporal. Se origina en la
infiltracion de agua de lluvia que penetra en un area y emerge en otra
de menor altitud, donde el agua no est4 confinada en un conducto
impermeable.

v Es el lugar de nacimiento del agua, pueden ser de diferente tipo, como:
Fuente subterranea: manantiales, pozos, nacientes. Fuente superficial:
lagos, rios, canales. Fuente pluvial: aguas de lluvia

¢,Por qué es importante el agua?

Porque es indispensable para vivir, todos los seres vivos del planeta necesitan
agua.El agua es el recurso mas abundante de la tierra y siempre esta en
movimiento, pero si la naturaleza no se cuida, las fuentes de agua se ven
afectadas, pueden contaminarse por las basuras y poner en peligro la salud de
las personas.
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¢Qué significa preservacion del agua?
La conservacion del agua, es decir, su uso eficiente y evitar su desperdicio, es
esencial para asegurar que tengamos agua adecuada hoy y en el futuro. El

agua es un recurso finito y el suministro en la Tierra es el mismo que hubo al
comienzo del planeta

¢Qué podemos hacer para preservarla?

v No alteremos el equilibrio natural de nuestro ambiente.
v Utilicemos racionalmente el agua disponible para nuestras actividades.

v" Reparemos las fugas de agua en las tuberias, canos o grifos, para reducir

el desperdicio de agua.

v" Promovamos entre la poblaciéon el cuidado de las fuentes de agua

disponibles en nuestra comunidad.

v La Organizacion Comunal debe vigilar que todas las familias de nuestra

comunidad, practiquen valores ambientales.
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Ejercicio practico

Autor: La investigadora Anexo 4

Dinamica de trabajo grupal:
El objetivo es formar grupos de seis personas para analizar los
obstaculos que se presentan en la organizacion grupal, con la finalidad

de reflexionar sobre el tema.
Nombre de la dinamica
“LAS ESTATUAS”

Los participantes se colocan en circulo y mientras la musica est4 tocando, todos
bailan, pero cuando la musica se detiene todos deben de quedar inméviles parados
sobre un pie. Se van eliminando las personas que se apoyen en el otro pie o que hagan
un movimiento notable. Los participantes eliminados van formando el primer grupo,

se repite la dindmica hasta formar todos los grupos.

A continuacion, se entrega a cada grupo dos tarjetas de cartulina y una
plastilina de color marrén, una de color verde, una de color amarillo, una de color azul,
una de color blanco y una de color rojo. Cada integrante del grupo debe agarrar una
plastilina. La consigna es amasar la plastilina elegida por cada uno y construir un

arbol. Los integrantes del grupo no pueden hablar entre ellos.
Cada grupo tiene 20 minutos para elaborar el arbol

Cada grupo tiene 20 minutos para elaborar el arbol. Luego, un
representante de cada grupo debera exponer las siguientes preguntas, para lo

cual se asignan 10 minutos.
Preguntas de reflexion:
1. ¢Como se sintieron al realizar la actividad sin poder hablar?

2. ¢Cuadl fue la parte mas dificil de la actividad?

60



3. ¢Por qué es importante estar bien organizados para realizar una

actividad?

4. ¢Qué actividades deberiamos hacer para cuidar las fuentes de agua de

nuestra comunidad?

Mientras los representantes de cada grupo exponen, en otro papelote se
van anotando las respuestas. Esta actividad permite a los participantes

reflexionar sobre la importancia de la organizacion para cuidar y conservar las

nacientes de agua.
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Necesidad Instruccional >

XN

xs o

)

Fortalecer en los habitantes de la comunidad acciones sobre la conservacion del ambiente
especificamente el cuidado y mantenimiento de las nacientes de agua

< Objetivo Instruccional >

I Implementar en los habitantes de la comunidad actividades de sensibilizacion. I

< Objetivo Terminal >

Establecer acciones para la preservacion y cuidado de
las nacientes de agua

< Conducta de Entrada >

Acciones previas de participacion en la busqueda de
soluciones para disminuir la deforestacion en la
comunidad y las nacientes de agua

1) Bienvenida al grupo por parte del
facilitador

2) Desarrollo de dindmica interactiva grupal
“La Luz” (anexo 5)

3) Opiniones sobre la dindmica

4) Salida a la comunidad donde estan las
nacientes de agua

5) Limpieza con los habitantes de la
comunidad a las nacientes de agua,
siembra de arboles

6) Momento de refrigerio y descanso

7) Despedida

8) Invitacién para la proxima sesion
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Técnicas

Visitas a las nacientes de agua
Actividades de Reforestacion
Intercambio de experiencias

Recursos

Humanos: facilitador y
participantes

Fisicos: herramientas de
trabajo agricola

GvaluaciéD

La sesibn se evaluara con
actividades practicas realizadas

las |

Autora: Dormelys Sanchez
Tutora: Mariela Escalona



Anexo 5

Dinamica Grupal “La Luz”

Autor: Solarte (2008)

-Las orientaciones de la dinamica, los pasos a seguir y la lectura la realiza el
facilitador, todos los participantes deberan tener una vela en la mano, luego el que
dirige (con la vela encendida lee y va compartiendo la luz con las personas presentes.
-Lee lo siguiente; un dia me encontré solo(a) con mi luz y una persona se acercé a mi
para pedirme un poco de ella, porque queria encontrar el camino y no lo veia. Me di
cuenta que mi luz a pesar de ser compartida ni disminuia, sino que aumentaba la
claridad y encontré mas personas gue tomaban esa luz.

-Descubri que el mundo es para todos los que vamos juntos, abrimos caminos y
fortalecemos nuestra luz unidos, asi no estamos solos. Pero cuando un dia por
cualquier situacién apago mi luz mis sentimientos cambian.

-Ahora cada participante va diciendo algo que no le gusta de su persona ejemplo: “yo
apago la luz cuando dejo de ser solidario”

-A continuacién, el que dirige dice: Me encuentro solo en la oscuridad, necesito
encender mi luz, va mencionando una virtud, ejemplo: “enciendo mi luz cuando
comparto con ustedes, cuando no contamino el ambiente, cuando cuido la naturaleza,
cuando reconozco la importancia que tiene el aire para la vida, si todos encendemos
la luz se hace més claro el camino

-Asi cada participante va encendiendo su luz en la medida en que reconoce alguna
virtud.

Para comentar

Enciende tu luz y no detengas tus pasos, piensa que cada dia es el mas importante

en tu vida, entrégale tus fuerzas, tus deseos e incluso hasta lo que hoy no
conseguiste, pero hazlo con animo y carifio, enciende tu luz y podras conseguirlo
mafiana, no bajes la mirada que siempre habrd una estrella para ti, un suefio que

Seguir y una esperanza.

63



Anexo 6

Fotos de las actividades realizadas
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Necesidad Instruccional )

Lograr que los habitantes de la comunidad de El Degredo se organicen por
grupos ambientalistas para asi velar por el cuidado del ambiente, especialmente
las nacientes de agua

Objetivo Instruccional

Conformar las patrullas ambientalistas I

( Obietivo Terminal

>

Contribuir con el cuidado y preservacion de las nacientes de agua, asi como también todo
lo relacionado en materia ambiental.

Crear las patrullas ambientalista

Conducta de Entrada

Bienvenida al grupo de participantes
Interaccion grupal mediante la dinamica “el
Carrusel” (anexo 8)

Establecer un concepto de patrullas
ambientales a partir de una lluvia de ideas.
Exposicién del facilitador respecto a las
patrullas ambientales (anexo 9)

Ciclo de preguntas y respuestas

Momento de refrigerio y descanso
Conformacion de las patrullas ambientales
aplicacion de una autoevaluacion (anexo 10)
Palabras a cargo del facilitador para
despedir el programa.
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Técnicas

Dinamica grupal
Ciclo de preguntas y respuestas

Recursos

Humanos: facilitador vy
participantes

Fisicos: video beam, material
impreso, reproductor y cds

A través de lo plasmado en los
mapas mentales / conceptuales

Autora: Dormelys Sanchez
Tutora: Mariela Escalona



Anexo 8

Dinamica Grupal “El Carrusel”

Autor: Solarte (2008)

“El Carrusel”

Objetivo: favorecer la integracion y conocimiento del grupo

Instrucciones:

@,

El facilitador le indica a los participantes que hagan dos rondas donde una se
encuentre dentro de la otra y puedan mirarse de frente

Cada miembro de la ronda debe tener en frente a un compafiero con el cual
conversard de los temas que se le sugieran

El facilitador sugiere el primer tema y los participantes comienzan a conversar
sobre el mismo

Al oirse una palmada deben dejar de conversar para escuchar la sugerencia del
préoximo tema al mismo tiempo que el circulo de afuera avanza un participante
de cada vez

Asi se contindan escuchando palmadas y sugiriendo temas hasta que los
participantes lleguen a su punto de partida.

Finalmente, los participantes que lo deseen hablara de su experiencia al conocer
a sus comparieros de taller

66




Anexo 9

Tematica sobre patrullas ambientales

Definicidén

Las patrullas Ambientalistas, se consideran como una herramienta que
permite ejecutar planes dirigidos a crear y fomentar una cultura ambientalista
y sana en los ninos, nifas, adolescentes, y adultos, es decir, que generen

desarrollo sostenible del medio ambiente.

Son estrategias, que permiten descubrir vocaciones aptitudes,
capacidades, habilidades, desarrollar el pensamiento autocritico y reflexivo en
el ser humano. Estas organizaciones comunitarias, representan instrumentos
alternativos que permiten llegar a la poblacién, desarrollando principios

conservacionistas proyectados hacia la comunidad.

De acuerdo con Matheus (2002), citado por Bermudez (2011), las
patrullas Ambientalistas, son organismos civiles y auténomos, sin filiaciones
politicas, religiosas, empresariales u oficiales, y, su funcionamiento sera

exclusivamente para cuidar y preservar el ambiente.
Objetivos de la Patrulla Ambiental

EL objetivo primordial es proporcionar a la comunidad orientacion
social con el propésito de velar por la conservacion, rehabilitacion y

mejoramiento del ambiente; promover iniciativas, hacer gestiones ante
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instituciones del sector publico y privado, asi como difundir y formar
conciencia para detener y revertir el proceso de deterioro del medio ambiente

en el territorio nacional.
¢De qué se encarga una patrulla Ambiental?

1. Coadyuvar en la defensa y extension de las zonas verdes y de reservas
ecolbgicas, conservacion y rehabilitacion de la vida silvestre, control de las
actividades de deforestacion, reforestacion, restablecimiento de ecosistemas,
control de emisién de contaminantes en la atmosfera, tierra, vias fluviales,
mantos acuiferos, esteros y aguas interiores, lagos y lagunas; control de la
contaminacion actstica, térmica y visual; en general todo proyecto tendiente a
generar actitudes que favorezcan las condiciones necesarias para el desarrollo
de una actividad humana responsable, justa y en armonia con el medio

ambiente y que propicie el desarrollo sustentable.

2. Iniciar, promover, fomentar, estimular, patrocinar, administrar y
dirigir toda clase de actividades educacionales, de investigaciones cientificas y

de difusion.

3. Organizar conferencias, mesas redondas y cualesquiera otras juntas o
manifestaciones de indole cultural y social, con la intervencion de hombres y

mujeres de ciencia y personas de cultura.

4. Editar boletines, periddicos, revistas, memorias, libros y en general
toda clase de obras impresas, asi como grabaciones de audiovisuales, videos,

peliculas, audio cassettes, etc.

5. Utilizar todos los medios de informacion y difusion electronicos como
radio, television y deméas que apoyen el logro de los objetos de la institucion,

como perioddicos, revistas, murales, etc
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Actividades a desarrollar por la patrulla Ambiental

1. Fortalecer la integracion de mas grupos ecologistas a la BRIGADAS

para promover el intercambio de informacion y de experiencias en todo el pais.

2. Promover el fortalecimiento institucional de los miembros e
integrantes, a través de su capacitacion en procuracion de fondos, desarrollo
institucional, y aspectos cientificos y técnicos sobre medio ambiente,

proporcionando asesoria técnica, legal y fiscal.

3. Participar politicamente en la gestion ambiental, en especial en temas
relacionados con convenios regionales y politicas ambientales de interés

nacional.

4. Descentralizacion de proyectos especificos y de oportunidades de

participacion en eventos a los grupos miembros que trabajan localmente.

Conformacion de las Patrullas Ambientales

Luego de la explicacion por parte de la facilitadora se crearon 4 patrullas
ambientales en la comunidad de El Degredo, cada una con 5 integrantes.
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Anexo 10

Ejercicio de Evaluacion

La Autora (2023)

Amigo participante

Mediante este formato, te solicito me ayudes a evaluar el desarrollo de los talleres
realizados en la intencion de corregir los posibles errores en caso de haberse

cometido. Responde a continuacion los siguientes planteamientos:

1.-Dominio tematico por parte del facilitador

Excelente Bueno Regular Deficiente

2.-Uso de medios y recursos audiovisuales

Excelente Bueno Regular Deficiente

3.- Distribucién del tiempo en cada sesiéon

Excelente Bueno Regular Deficiente

4.- Trato por parte del facilitador hacia los participantes
Excelente Bueno Regular Deficiente

5.- Interés en la tematica por parte de los participantes

Excelente Bueno Regular Deficiente

6.- Comentarios acerca del desarrollo de la capacitacion

Gracias
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CONCLUSIONES

Finalizado el analisis y discusion de los resultados, se pueden emitir las
siguientes conclusiones en funcién del cumplimiento de cada uno de los objetivos que
dieron fundamento a esta investigacion, con respecto a diagnosticar en los habitantes
de la comunidad El Degredo, que informacion poseen sobre la reforestacion y la
preservacion de las nacientes de agua, se evidencié un Nivel Medio; lo cual permite
inferir una moderada presencia de conocimientos sobre la conceptualizacion de
reforestacion y preservacion de las nacientes de agua, beneficios de la reforestacion,
asimismo como participar activamente en el cuidado y preservacion de las nacientes de
agua .

Igualmente, se verificé mayor nivel de conocimiento acerca de las deforestaciones
que se realizan periddicamente en vista de que algunos habitantes de la comunidad la
realizan sin pensar en los dafios que esto causa al ambiente en pro de satisfacer sus
propias necesidades. Estos resultados permiten interpretar que la comunidad de El
Degredo expone su realidad en lo que se refiere a las necesidades de capacitarse, para
mejorar su relacién con la naturaleza y asi cuidar y preservar el preciado liquido como
lo es el agua a través del cuidado de las nacientes.

Con respecto al segundo objetivo, este se precisé para dar respuesta a lo surgido en
el diagnostico por lo que estuvo destinado a disefiar un Programa de reforestacion como
estrategia ambiental para la preservacion de las nacientes de agua en la comunidad El
Degredo. Para ello se establecieron ciertas estrategias ambientales (la reforestacidn)
que correspondieran a las necesidades e interese de los participantes.

De acuerdo al tercer objetivo que consistié en Aplicar el Programa de reforestacion
como estrategia ambiental para la preservacion de las nacientes de agua en la
comunidad El Degredo. se realizaron cuatro sesiones, con una duracién de cuatro (05)

horas para un total de 20 horas de formacion. Para el desarrollo de las mismas se
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establecieron los recursos necesarios que permitieran su efectiva ejecucion, ademas de
una previa preparacion por parte del investigador, debido a que fue la facilitadora
durante las diferentes actividades.

Ya para el Gltimo objetivo destinado a evaluar el Programa de reforestacion como
estrategia ambiental para la preservacion de las nacientes de agua, en la comunidad El
Degredo.se llevd a cabo un proceso de evaluacion, donde los participantes alcanzaron
plasmar un juicio de valor a través de un instrumento de evaluacién con diferentes
opciones de respuestas. Los resultados que arrojo el mismo, reflejo que casi la totalidad
de los participantes expresaron que, la organizacion, teméaticas manejadas, estrategias
utilizadas, dominio y manejo de los recursos por parte de la facilitadora durante las

actividades fue excelente, mientras que otra minoria la catalogo como bueno.

RECOMENDACIONES
En atencion a las conclusiones del estudio, se presentan las siguientes
recomendaciones.
Se recomienda en primer lugar dar a conocer a la comunidad de El Degredo, los
resultados de la investigacion para que reflexionen sobre sus comportamientos ante la
preservacion de las nacientes de agua del caserio.

Planificar y ejecutar actividades de reforestacion en la comunidad, como estrategias
de solucion ante las problematicas ambientales existentes en la comunidad.

Darles control y seguimiento a las patrullas ambientalista, con la finalidad de
asegurar y constatar que se estén cumpliendo cada una de las funciones para las cuales
fue creada.

Retomar los papeles de trabajo generados en las actividades del programa de
reforestacion como estrategia para preservar las nacientes de agua, y asi tratar de
mitigar los problemas ambientales existentes en la localidad.

Finalmente, se recomienda utilizar la presente investigacion como referencia para otros
estudios que requieran profundizar acerca de la reforestacién y la preservacion de las

nacientes de agua.
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ANEXO A
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
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Universidad Nacional Experimental
de los Llanos Occidentales
“Ezequiel Zamora”

Vicerrectorado de Infraestructura y Procesos

|I£ Industriales
ﬁ] Estado Cojedes

) Coordinacion Area de Postgrado
La Universidad que Siembra

Ciudadano(a):
Habitantes de la comunidad de EI Degredo, Parroquia Yacambu, Municipio Andrés
Eloy Blanco, Estado Lara

Presente.

La presente es para saludarle y a la vez para solicitar de su apoyo para que emita su
juicio con respecto a los planteamientos que se formulan en el instrumento que se esta
empleando para recabar informacion, el que se anexa, para la realizacion de la
investigacion titulada LA REFORESTACION COMO ESTRATEGIA PARA LA
PRESERVACION DE LAS NACIENTES DE AGUA EN LA COMUNIDAD EL
DEGREDO SANARE LARA, Los datos que suministre serdn de estricta

confidencialidad y destinado Gnicamente para llevar a cabo dicha investigacion. En tal

sentido, se necesita de su entera sinceridad al emitir las respuestas.
Sin més a que hacer referencia y agradeciendo de antemano toda colaboracion

prestada, quedo de usted.

Atentamente

Profesora. Dormelys Sanchez
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ENCUESTA
Instrucciones:
-Lea cuidadosamente cada uno de los items
-Marque con una equis (X) la alternativa seleccionada
-Debe seleccionar una sola alternativa de respuestas:(1) Siempre, (2) Casi siempre,
(3) A veces, (4) Casi Nunca, (5) Nunca.

1 ]2 3 4 5

ftem
S CS |AV | CN | N

1¢Consideras que la reforestacion es una practica ecolégica ambiental?

2. ¢Estas de acuerdo que los beneficios de la reforestacion permiten
incrementar la cobertura arbdrea y de esta manera se aumenta la
fertilidad de los suelos?

3. ¢Crees que es importante reforestar cerca de las nacientes de agua?

4. ;Has escuchado hablar acerca de la conciencia ambiental?

5. ¢En tu comunidad aplican estrategias ambientales que permitan
preservar las nacientes de agua?

6. ¢ Has participado en la siembra de arboles en tu comunidad?

7. ¢ Consideras que hoy en dia es necesario poner en practica los valores
ambientales respeto, amor, participacién, cooperacion, compromiso?

8. ¢Sientes respeto hacia la naturaleza como un valor ambiental?

9. ¢Sientes Amor por el ambiente natural que te rodea?

10. ¢Has participado en la reforestacion de las nacientes de agua de tu
localidad?

11. ;C6émo buen ciudadano sientes responsabilidad ambiental y ayudas
a mantener el ambiente que te rodea?

12. ; Asumes compromisos en tu comunidad cuando son convocados a
realizar trabajos de reforestacion y preservacion de las nacientes de
agua?

13. ;Consideras que si se ejecuta un programa de reforestacion en tu
comunidad va permitir preservar las nacientes de agua?

14. ;Estarias dispuestos a participar en una patrulla ambientalista?
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ANEXO B

FORMATO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
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lil(!: " ,
= Universidad Nacional Experimental
"_] | ]B De los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora”
Vicerrectorado de Infraestructura y Procesos Industnales
Programa De Estudios Avanzados
Subprograma De Estudios Avanzado En Ciencia De La Educacion
Mencién Educacion Ambiental
UNELLEZ Municipalizada
Nicleo Sanare

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, B'OP HSGS&L"&M elvl, titwlar de la cedula de
identidad N° _/2592 234 eh catidnd de experto, hago constar que he leido y
analizado el instrumento (cuestionario), que sert aplicado a los Habitantes de la
comunided de El Degredo, Parroquia Yacambii, Municipio Andrés Eloy Blanco,
Estado Lara Dicho instrumento es la base de investigacion TITULADA: LA
REFORESTACION COMO ESTRATEGIA PARA LA PRESERVACION DE
LAS NACIENTES DE AGUA EN LA COMUNIDAD EL DEGREDO SANARE
LARA, la cual ser4 presentada, como requisito parcial para optar al titulo de magister
en Educacion. Mencion Educacion Ambiental

En consecuencia, expreso de mmh&ommb“ﬂ

instrumento en Sanarc alos  ©Y dias del m&*
del_Jpi3 -

Apellidos v Nombres: ’

CEN: nﬁﬁ} 23

Telefono: =
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l‘ﬁ Universidad Nacional Experimental
Tl De los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora”
Vicerrectorado de Infraestructura y Procesos Industriales
Programa De Estudios Avanzados
Subprograma De Estudios Avanzado En Ciencia De La Educacion
Mencion Educacion Ambiental

UNELLEZ Municipalizada
Nicleo Sanare
CUADRO DE EVALUACION

En mi cardcter de experto validador considero que los items tienen y miden los
indicadores de manera:
Item  Coherencia Claridad | Pertinencia Observacién

s Si No Si No | Si No '

1 [ - &

2 | & 7

3 |y [ &

4 o [ ¢

5 v v [

6 » L f

7 | &~ Y p

8 -~ ¥ &~

9 & v &

| v v

n |~ ¥ “

2 |V A v

13 v ¥ (%

14 v v 4
El instrumento disefiado esta: _\Aﬂ&dﬂ‘dﬂ_

Firma del validador: M&?Mm

Cedula de identidad: 42 550239
Teléfono: OYN = 35 3500% Fecha: O/ 042023 °

B .

80




Universidad Nacional Experimental
De los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora™
Vicerrectorado de Infraestructura y Procesos Industnales
Programa De Estudios Avanzados
Subprograma De Estudios Avanzado En Ciencia De La Educacion
Mencion Educacién Ambiental
UNELLEZ Municipalizada
Niicleo Sanare

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Ms i;;jxgnx\\[ Cﬁ( % titular de la cedula de
identidad N°y. \( oo HS c{\ calidad de experto, hago constar que he leido y
analizado el instrumento (cuestionario), que sera aplicado a los Habitantes de la
comunidad de El Degredo, Parroquia Yacambu, Municipio Andrés Eloy Blanco,
Estado Lara. Dicho instrumento es la base de investigacion TITULADA: LA
REFORESTACION COMO ESTRATEGIA PARA LA PRESERVACION DE
LAS NACIENTES DE AGUA EN LA COMUNIDAD EL DEGREDO SANARE
LARA, la cual sera presentada, como requisito parcial para optar al titulo de magister
en Educacion. Mencion Educacion Ambiental

En consecuencia, expreso de manera escrita la constancia de validacion del

instrumento en Sanare alos  O4 dias del mes de __ A\ uniey

del_20273
Apellidos y Nombres: !>;>\enn,’ fl k%
S .

CI:N:y _ J6 gégi

Telefono: 60 |
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Wl o
l——ﬁ Universidad Nacional Experimental
ﬁll De los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora™
Vicerrectorado de Infraestructura y Procesos Industriales
Programa De Estudios Avanzados
Subprograma De Estudios Avanzado En Ciencia De La Educacion
Mencién Educacién Ambiental
UNELLEZ Municipalizada
Niicleo Sanare

CUADRO DE EVALUACION

En mi caricter de experto validador considero que los items tienen y miden los
indicadores de manera:

Item | Coherencia | Claridad | Pertinencia Observacién
s Si No Si No | Si No
1 [ ¥ ¥ ¥
2 ¥ ¥ X ‘
3 |y ¥ y ‘
4 X X 2
5 | X ¥ X '
6 X ¥ Y
7 v ¥ X
8 | v ¥ ¥
9 X ¥ X
10 | ¢ X X
11 X ¥ X
12 [ Y ¥ y
13 |y ¥ X
14 | Y X Y [}
El instrumento disefiado esta: A)a\ L dod )
Firma del validador:
[V 4
Cedula de identidad: /- [} 060 1S ,
Teléfono:_ 042\ Sot6o (T Fechs: 4 106/ 2023
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ANEXO C
ANALISIS DE CONFIABILIDAD ALPHA DE CRONBACH
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SUJETOS/ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 Total ('x-x)? St?
ITEM
2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2.3 10,8 148,84 143.15
4 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3.0 10,8 368,64
6 3 2 1 3 3 1 3 2 1 3 3 3 1 1 2.5 10,8 201,64
8 1 1 1 1 3 1 1 1 1 3 1 3 1 1 1.5 10,8 17,64
10 3 3 3 1 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 0.5 10,8 201,64
12 2 2 2 1 3 2 2 1 2 3 2 3 2 2 2.2 10,8 125,44
14 2 2 2 1 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2.2 10,8 125,44
16 3 2 1 3 3 1 3 2 1 3 3 3 1 1 1.0 10,8 116,64
18 3 3 3 1 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 0.5 10,8 201,64
20 2 2 2 1 3 2 2 1 2 3 2 3 2 2 2.2 10,8 125,44
22 1 1 1 1 3 1 1 1 1 3 1 3 1 1 1.5 10,8 17,64
23 3 3 3 1 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 0.5 10,8 201,64
Total 7 6 5 5 9 5 7 5 5 9 7 8 5 5 1.0 10,8 116,64
xi 19,00 | 17,00 | 15,00 | 12,00 | 24,00 | 14,00 | 18,00 | 15,00 | 14,00 | 24,00 | 18,00 | 21,00 | 14,00 | 15,00 | 10.38 10,8 116,64
Ixi? 40,00 | 35,00 | 32,00 | 15,00 | 63,00 | 27,00 | 35,00 | 27,00 | 27,00 | 63,00 | 35,00 | 48,00 | 27,00 | 32,00 9.50 1539,2
Si2 1,14 1,12 1,21 0,39 1,76 1,00 0,96 0,86 1,00 1,76 0,96 1,33 1,00 1,21 19.68
Calculo del Coeficiente Alfa de Cronbach A 0,93
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ANEXO DE
FOTOS
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Aplicacion del Instrumento
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LIMPIANDO LAS NACIENTES DE AGUA
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