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PRESENTACION DEL
DR. EUGENIO RAUL ZAFFARONI ~

El presente volumen expone ordenadamente y con analdridad los conceptos de la Psicologia
aplicados en la Criminologia Tradicional o Etioldmi Esta tradicion —que se concreta en la llamada
Criminologia Clinica- fue relativamente desplazada del primer plandodeestudios de la materia por la
Criminologia Socioldgica y en particular por latiemte critica dentro de ella.

No obstante, se impone hoy una considerable revisiémejor dicho, un replanteo, particularmente
desde la perspectiva de una Criminologia mas wsaljeen efecto: es curioso observar que la Crirogial
Tradicional —al igual que la critica— dej6 praathemte fuera de su ambito el mas grave de todos los
crimenes; o sea, el genocidio.

La larga y dolorosa lista de los genocidios conestidesde fines del siglo XIX hasta la actualidadr—p
prescindir de los anteriores— sefiala la peor cadenerimenes de la historia que; no obstante, apsina
llamaron la atencién de la Criminologia. El Holostufue considerado como un episodio aislado yutiche
por otros especialistas, el resto de los genocigiosmenes contra la humanidad fueron casi igrasgmbr
nuestra ciencia.

Personalmente considero que esa omision se debe etos factores— a que saldarla no sélo importa
nuevo paradigma cientifico, sino también —y ageegros que esta la clave— el definitivo abandontade
pretendida asepsia ideolégicade la Criminologia. Teorias politicas, juridicagenales e incluso
criminolégicas, consideradas desde la perspectiiddgica de cufio sociolégico asumen el papel de
verdaderasécnicas deneutralizacionde valores humanos elementales.

Una inteligente aplicacion de la Criminologia Sédifica tradicional al estudio de estos crimenesjarr
los resultados mas paradojales que se puedan ianagior ese camino parecen avanzar algunos autaes;
obstante, en el caso de la Criminologia PsicolGgiceenemos noticias de investigaciones al respaat@ue
estamos seguros de que los resultados no seriasmo@nosos y quiza interesantes.

No nos arriesgamos por este camino, pero espergueostros lo hagan a la brevedad, la urgencia que
impone la actual situacion del mundo lo hace iradbl; ademas, un puente cada vez mas estrechada@@hec
genocidio, el crimen contra la humanidad y el crirde guerra con el crimen contra el medio ambiequte,
mejor llamariacrimen contra la tierray que parece ser la proxima causa de muerte engairy amenaza a la
especie humana y que ya extingue a otras.

Por ello, bueno es volver la vista hacia esa aueipsicoldgica y preguntarse hasta qué puntgakae
proporcionar elementos que arrojen luz sobre lisseares mas violentos y graves del dltimo siglo.

En este sentido, una exposicién clara de la temdmapsicolégica aplicada a nuestro campo es un
importante balance que puede proporcionar la baseflbxién indispensable para la tarea venidera.

Dr. EUGENIO RAUL ZAFFARONI
Departamento de
Derecho Penal y Criminologia,
Universidad de Buenos Aires, 2008.

Abogado por la Facultad de Derecho y Ciencias &scide la Universidad de Buenos Aires, Doctor een€as Juridicas y
Sociales por la Universidad Nacional del Litoral,recibidodoctorado honoris causpor diversas Universidades, ha realizado multiples
estudios a nivel posgrado en Criminologia en lavehsidad Nacional Auténoma de México, ha recibidenpos y reconocimientos
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PROLOGO DEL
DR. CIRILO H. GARCIA CADENA ~

Cuando WAEL HiKAL me buscé en el Instituto de Investigaciones P§giohs de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledrel area de Andlisis Conductual, no le conocia n
habia oido hablar de él, me sorprendié su inteoéssgcribir, dadas su aparente edad y juventudn B
habia alentado a mis alumnos para que escribieahonga estaba ante mi un joven egresado que phaedia
escuchado mis recomendaciones y las habia llevipractica, pero no de Psicologia sino de Critoigia.

No recuerdo si en esa misma sesion o en otra mi&d iy prologar este libro de:Criminologia
Psicoanalitica, Conductual y del Desarrollopero acepté de muy buena gana porque sigo penspred
jévenes como €l hay muy pocos en nuestro mediocppaalos por hacer una labor indispensable en la
elaboracion de textos que pudieran ser Gtiles £oUcsos de nuestras carreras universitarias.

A continuacién haré una serie de observacionesnyentarios sobre esta obra, escrita por mi amigo
WAEL HIKAL, el cual ha puesto la muestra a muchos profesterda Universidad que no se han animado a
escribir sus experiencias profesionales y de iily&sn, en beneficio de sus alumnos.

Estoy de acuerdo con el autor cuando dice que peesonas cercanas a él le refirieron que “es mejor
hacer el intento que quedarse de brazos cruzadoa’n equivocarse: el peor tonto es el que no hada
para no equivocarse. AL HIKAL ha tenido el valor de ponerse a escribir y soboléxtores seran los
mejores jueces de cuanto vale su aportacion; ptw,tbb que se diga aqui hay que tomarlo con reseabre
todo aquello que apunte a supuestas privacionkesatea.

Coincido con el autor cuando pondera las bondaeéa dnorme contribucion de la civilizacion griega
la cultura occidental; definitivamente, somos laxidentales muy griegos porque sentimos, pensamos y
razonamos como lo hicieron ellos 4 siglos antededeicristo, también es cierto que como lo dijer#@&elre
de la Psicologia Social”, K.HwIN, cuando afirmara que no hay nada mas practicanaduena teoria, y el
autor del texto asi lo estipula claramente; ingleé$onismo autor se atreve a teorizar desenfadautanea el
campo criminolégico, lo cual es extraordinariamevédioso porque teorizar es emprender una blsqueda
cognitiva acerca de las posibles relaciones causale explique el fenédmeno de nuestro interésejeonplo,
la conducta antisocial, en el caso de la Crimini@lpogin embargo, me hubiera gustado que se enfatizas
el vinculo entre la teorizacién y la realizacionlddanvestigacion cientifica correspondiente pailadr los
modelos, hipotesis y presupuestos de la teoria aism

Una ventaja del texto es que acerca al lector,necontacto breve, pero importante, con grandessobra
del campo criminolégico; sin embargo, aunque sithaghas fuentes consultadas directamente, hay mucha
citas basadas en fuentes indirectas, lo cual herxcepel sabor de la contextualizacion de la obganal.

Si esta reconocido en el texto el gran valor dehocamiento cientifico original en el campo
criminolégico y su gran aportacidn potencia pardgerecer la labor del Poder Legislativo en su fanci
prioritaria de elaboracion de leyes al respectelyPbder Ejecutivo para la creacién de politicasades de la
seguridad publica o ciudadana; asimismo, algo nalipso del texto es la apertura que hace de laptisz
criminolégica hacia las aportaciones de diferet¢esias y ciencias sobre la naturaleza humana.rlebp
mas palpable de ello es hacer convivir bajo un misaeho a la aproximacion Psicoanalitica y a layras
Conductual. Parece como quexV HIKAL hubiera leido a¥SNNER cuando dijo que aquello en lo que estaba
de acuerdo conAEUD era que todos los actos psicoldgicos tenian detexitnes y causas.

Sobre la discusion acerca de las diferencias yigides entre método y técnica planteo lo siguieqte
vera la luz dentro de mi préximo libro sobre metodéa de la investigaciéon cientifica cuantitativa e
Psicologia.
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Método
Etimolégicamente, la palabra método proviene delggry consta de dos partes:

“camino hacia, d@etd, hacia y 636s, camino: modo ordenado de proceder para llegar a
fin determinado” (RDRIGUEZ Castro, S.Diccionario etimolégico Griego-Latin del
espafiol 2006, p. 85).

Por tanto:

~ En su sentido mas amplio, método significa “el cammas adecuado para lograr un fin”(MeH y
ANGELES Métodos y técnicas de investigacid990, p. 13).

Este vocablo sera encontrado y usado cientificaargeanta referirse a un procedimiento, el cual aeau v
estaria formado por una serie de técnicas, artlaslégodas en forma integral y secuencial, con derodado,
para la consecuciéon de uno o varios fines espadidis con antelacion. A lo que le llamo atfgnicas para
PARDINAS son“pasos” y ANDER-EGGlas denominédoperaciones y reglas’”

“Método es una sucesion de pasos ligados entreorsiup propésito” (RRDINAS, F.
Metodologia y técnicas de investigacion en ciensasales 1989, p. 56);

“Método significa el camino a seguir mediante ueassde operaciones y reglas prefijadas de antemano
aptas para alcanzar el resultado propuestoRDER-EGG, E. Técnicas de investigacion social para
trabajadores socialesl977, p. 44).

En cierto sentido, 8&Rza MERCADO, (Manual de técnicasle investigacion, 1970, p. 7), coincide con
ANDER-EGG, porque dice que:

“[...] podemos definir la técnica como un sistemasdpuestos y reglas que permite
hacer bien una cosa”.

Aqui también se coincide, en cierto sentido, endosceptos vertidos de método y técnica, con los
propios de ATIVERA (Metodologia de la investigacipt978, p.16), ya que él afirma que:

“[...] puede definirse el método como un procedindeno un conjunto de
procedimientos, que sirve de instrumento para ablralos fines de la investigacién; en
cambio las técnicas son medios auxiliares que coata la misma finalidad”.

Técnica

La técnica, al igual que el procedimiento, es una manera quéati de hacer algo, generalmente
concatenada cuando menos con otra, e integradas &lds dentro de un procedimiento, el cual aesu v
forma parte organica del método cientifico espeaifjue esté siguiendo el investigador; sin embdeyo,
técnicaes menos general que el procedimiento, sefialanayor precisién lo que hay que hacer y es de
menor alcance que él, a diferencia del procedimjesitcual es mas general y de mayor alcance dpeSs
presupone que l&cnicaimplica un conocimiento particular o el dominio alguna habilidad especial, de
modo que sélo podria llevarla a cabo aquella perspre los hubiera adquirido. ParapkR-EGG (p. 44), la
técnicaes: ‘[...] el arte 0 manera de recorrer ese camfdehtro del contexto en el cuaNBER-EGG discute
su concepto d&cnica,cuando habla de camino, se refiere al métodoifim)t Para RISTOTELES techné
son las simples operaciones derivadas del empir{sitaxlo por RiLASI, W., ¢ Qué es la ciencia2949, p.
31).

Por otra parte, en alguna discusién sobre algurmaelos de la conducta antisocial; por ejemplopkbr
se hacen afirmaciones gratuitas sin soporte destigeeiones cientificas que las sustenten; por ellacierto
en este libro, que muestra métodos, técnicas ateorlltiples articuladas de forma integral y saciat, con
orden que definitivamente contribuyen al conocinuestel sujeto antisocial. Tan necesario para lleabo
los estudios de personalidad y las politicas dargay social y lograr la prevencion.



Finalmente, creo quéCriminologia Psicoanalitica, Conductual y del Desalo” cumple con los
objetivos didacticos que busco el autor cuando@enssu creacion. Bienvenido el texto a un campmay
de libros que los estudiantes lean y aprendansquaraursos de Criminologia y Psicologia Criminal.

Dr. CRILO H. GARCIA CADENA
Facultad de Psicologia
Universidad Autonoma de Nuevo Ledn
2008.



PREFACIO

Este libro lo comencé con la intencién de exteradguna de las Criminologias Especificas que plasmé
en mi primer libro:“Introduccién a la Criminologia’; por algin tiempo la propuesta era Criminologia
Social, la cual se inicié pero no se finaliz6. Aintenzar a cursar el sexto semestre de la Licenaigu
Criminologia en la Facultad de Derecho y Criminéode la Universidad Auténoma de Nuevo Leoén, era el
tiempo de estudiar el segundo curso (de tres) deataria de Psicologia Criminoldgica, el temariogistia
en los diversos trastornos de la personalidad, fIareual se opind en clase que se deberia estudiar
previamente Psicologia del Desarrollo; entonceBrédiesora que impartia la materia respondié qoeeslo
gue se habia visto el semestre pasado en Psic@ogiioldgica |, esto era dificil de distinguirayue, no
teniamos libro de texto (como en muchas otras ma)ey llevdbamos copias de diversos libros de iasate
la personalidad. Al andlisis de la respuesta sepooind volviendo a revisar el contenido, pues sedih las
teorias de REUD principalmente, BIKSON, MASLOW, BOWLBY y otros como SINNER y BANDURA, que
aportan Gtil conocimiento sobre el desarrollo deitalividuos y su interaccion con el medio.

Después de la comprension de lo anterior, las ideasovian en la mente del autor, pues siendo la
Criminologia una ciencia antigua en su practicaip peven e inmadura en su aspecto académico, 0 como
sefiala AEJANDRO COLANZI: “la Criminologia enAbya Yalatierra en plena madureZ’existe un deseo por
la planta estudiantil y algunos Catedraticos dedotp independencia y el crecimiento que todaciéedebe
conseguir; es decir, como apunta el jurista argerf@UL ZAFFARONI: “el poder de la ciencia”, y no es que
se pretenda hacer unddgmatica criminoldgica’que sea un conocimiento incuestionable y fuentends
saber sino que logre autonomia cientifica y rompa € esquema de “ciencia interdisciplinaria”. Alque
motivo (la falta de libros de texto para el princaerso de Psicologia) fue el que impulso para lacekcion
de esta obra. Las ideas de tomar un nombre prapalp Criminologia devenian en Teorias criminalagi
del desarrollo, pero por el motivo de lograr ungejrendencia y aumentar los conocimientos por brgwes
sean, se concluyé el nombre de: Criminologia delarello, tomando el titulo por analogia con lacBlsigia
del Desarrollo o Evolutiva. Al analizar los aspeactpsicoanaliticos, humanisticos, motivacionales,
etiolégicos, desarrollistas y conductuales, y jurgéatos elementos, en un principio la obra seétitul
comoCriminologia del Desarrollo”, pero, después de le€riminologia: Aproximacién desde un margen”
de ZAFFARONI y observar que el autor maneja conceptos de Criogfe Psicoanalitica, Criminologia
Conductual, Criminologia Biol4gica, entre otrasceasiderd mejor bautizar este texto cofi@riminologia
Psicoanalitica, Conductual y del DesarrolloPosteriormente se vio queANz ALEXANDER y HUGO STAUB
en su obra’El delincuente y sus jueces desde el punto de yisicoanalitico’; dejan anotada la esperanza de
que con su trabajo puedan haber sentado las basesmdCriminologia Psicoanalitica.

La obra se centra principalmente en recopilar ycridais datos referentes a los aspectos psicologicos
criminolégicos y desarrollistas. Estos ya obsergagisefialados por tratadistas en el tema COMUERNE
DE GREEFF JEAN PINATEL, QUIROZ CUARON, MARCHIORI, entre muchos otros que se iran mostrando
conforme el desarrollo del libro.

Este libro ha venido a cubrir el hueco del primaiso de Psicologia Criminolégica; que, en las digsr
Universidades e Institutos donde se da la ensefidezia Criminologia a nivel Licenciatura el temario
corresponde a Psicologia del Desarrollo, y dichechiera tapado y amontonado con copias de mudivos li
debido a que la bibliografia en la materia es esgasasi en todo momento se tiene que recurrirteresi
extranjeros, y esto para un escritor es fabulosoptner fama en otro pais, pero se consideraediesd
perspectiva propia; que, para México, significa fale de liderazgo en nosotros los ciudadanossqueos
incapaces de crear avances cientificos para el pais

Asi, esta obra viene a dar una perspectiva diferdasde la éptica de un Crimindlogo, se sabe aie lo
que crearon Criminologia debieron estudiar muchia mhar los cimientos de lo que hoy conforma la:
“Licenciatura en Criminologia” y que con la praetise fueron enriqueciendo intelectualmente. Hoglen
siglo XXI, es necesario inyectar nueva energiachdn con el impulso de la juventud, y aunque siempr
existan errores y fallas, nunca se estara librésties, ya que no existe ser perfecto en el Univpeso si se
busca lograr un acercamiento a este estado. Bl djbe ahora el lector tiene en sus manos no viexae an
estudio exhaustivo de los factores causales deénfénalidad, tampoco pretende explicar al méaximdacano
de los temas que se abordan y aunque esto seaduiticabe incluir una frase que me indic6 el Sabthir

! cita gue aparece en:LAGA RoMERO, Ivan, Apuntes de CriminologjaSegunda edicién, Imprenta personal, Bolivia, 2003
extraida de: 6LANzI ZEBALLOS, Alejandro,Reflexiones criminolégicas y penal&slitorial Universidad, Bolivia, 1992.



de Posgrado de la Facultad de Derecho y Criminaldgila Universidad Autonoma de Nuevo Leén (UANL),
el Dr. bSE ZARAGOzA HUERTA: “solo es criticado el que hace algo” y de la apindel autor surge el decir
que: “es mejor ser alguien comentado y criticadseraalguien invisible y pasivo”.

No se pretende una separacidn con la Psicologiaasitontrario, la hermandad entre estas cienp&s,
que ahora la Criminologia aporte conocimientos témly que no sélo sea consumidora del producto de
otras. Los temas mostrados aqui se facilitaranaemnplicacién de sus precursores y discipulosiees, en
su mayoria los Psicologos que han impartido la naaturante largo tiempo. Ellos fueron los que la
comenzaron y los mismos la continuardn desarrafidmadta que poco a poco el Crimindlogo logre erend
la amplia gama de fenédmenos relacionados conéaieis del desarrollo y de la conducta. Cabe sefata
nuestra ciencia no tiene discusion con algunaertaiu otra, ésta se apegara a la que le exprgseeme
resultados.

También es importante dar a conocer que el autta dbra no ha estudiado Psicologia, mas que la que
se ha ensefiando en la carrera: Introduccion aitmlBgia (Psicologia y desarrollo profesiona); en la
materia de estudios generales de la UANL, losduesos de Psicologia Criminoldgica que son: 1)dhsiga
del Desarrollo; 2) Psicologia Anormal; y 3) Psigibo Clinica, y los conocimientos adquiridos poleletura
de diversos libros de teorias de la personalidsid;@no de Psicologia en sus diversas ramas espscidel
Desarrollo, Infantil, de la Juventud, de la Senéctdilitar, de Ingenieria, Conductual, de la Anotiahad,
Experimental, Diferencial, entre otras, ademasadexperiencia y conocimiento adquirido durantalmot de
enfermeria en un Centro Psiquiatrico con pacieesegsizofrénicos y otros con trastornos bipolariesités,
mitdbmanos, maniacos, histridnicos, paranoides yebastilo; asi como durante la realizacion deVisir
social en la Direccién de Orientacion Social d@tlacuraduria General de Justicia, donde se obsttigo
de problematicas crimin6genas por zona urbana, sigdionitivos de actuar de las personas con menos
educacioén y la influencia del ambiente sobre sulgota antisocial. También, se ha tenido que caarsult
detenidamente libros de Criminologia en los queabkerda la Direccion Psicolégica y la Direccion
Sociolégica de la delincuencia con teorias psiditaces y conductistas. Asi, de todos estos resud®
informacion, se muestra la bibliografia al finah intencién del libro es aportar un poco de infaridwa para
el estudiante de Criminologia y Psicologia quengerésen en el tema de la criminalidad. Si al feldo
concierne profundizar en el tema, éste deberd tansuun Psicélogo con conocimientos de Crimintdog
(que hay muy pocos!) por las razones ya explicadas.

En diversos libros que tocan el tema de las tesisnenciona que es una aportacion, y esto es valido
I6gico; por ejemplo, muchas tesis se han escrigocacdel SIDA y del cadncer, y muchas han aportiglm a
un avance, mas no la cura. Este libro no viene stramola cura contra la criminalidad ni a agotatesha
sobre el desarrollo y la criminalidad, pero si fava conocer méas de ella y saber detectarla, eljeafes
criminolégico-psicolégico, pero importante es aotegr lo criminoldgico y luego lo psicolégico; yaegasi,
comienza a engrandecerse la Criminologia. Hay quérgle un poco para luego lograr un conjunto de
conocimientos ordenados, logicos y que den exptioas. La experiencia laboral dentro de algin @entr
Penitenciario en el Consejo Técnico Interdisciplmacontribuira en un futuro con al mejoramientd de
material expuesto, pero siempre tratando de apegdesrealidad del estudiante de los primeros seasde
la carrera ya mencionada, pues si se eleva el péasi@, el alumno se perdera y caerd en complidadma
materia, y en especial que el Psicoanalisis y ebd@ctismo Criminoldgico son de detenida atencion.

Los precursores de la mayoria de las cienciascicar@lel conocimiento practico, pero bien se salee q
lo tedrico es la base de lo practico, imposibleiaseevivir a los ilustres iniciadores comaAPON,
HIPOCRATES SOCRATES ARISTOTELES entre otros y pedirles que se dediquen a la peaetites de escribir
algo, éstos tratadistas del mundo, éstos geniota ewstualidad, son los padres y antecesores @ecplg
nunca estudiaron, son fundadores de la Medicinda dietrospeccion, de la entrevista, de la escuidala
observacién, etc., ignorarlos seria un grave reso@ara la humanidad; que, después de méas dedf660
éstos aun viven con nosotros en sus libros, efrasss, en su pensamiento rico en investigacion.

Es tiempo de cambio y crecimiento en la Crimindogtadémica, y como se dijo cuando se fundo la
carrera, que: “se ha sembrado la semilla”; ahosajeznpo de que los frutos que dieron esas semdias
desarrollen y den mas semillas y mas arboles quenguen y vinculen las investigaciones criminodagi,
los resultados de dichas siembras quedan a jueia tistoria, de lo que se logre producir. El &lsigo ha
hecho Criminologia, el Jurista también; es razanghk el Crimin6logo hago lo que le corresponde!

México 2008.
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CAPITULO |
PRINCIPIOS DE CRIMINOLOGIA

l.1. INTRODUCCION

En este primer capitulo se muestran los concepésscds de la Criminologia General: historia,
precursores, definiciones y objetos de estudio;spymra poder entender posteriormente qué es la
Criminologia del Desarrollo, hay que conocer primeente la generalidad de ésta.

Primeramente, se hace una resefia histérica demiesto de la Criminologia, después, se sefalan
algunos conceptos para que el lector acerque diekrsqué es la Criminologia para diversos autdasshién
se muestran los diversos tipos de personalidade® abjetos de estudio y lo que es crimen, criminal
criminalidad.

1.2. ORIGEN DE LA CRIMINOLOGIA 2

La Criminologia tiene un largo desarrollo histéridan sido muchos los autores que han estudiado
diversos aspectos del fendmeno criminal, pero, plhobjetivo introductorio de este tema, se seftalaas
basico y necesario.

Por el afio de 1876 se publit&l hombre delincuente”del médico italiano EEQUIAS MARCO CESAR
LoMBROSO LEVI quien tras haber estudiado delincuentes por laegopo dentro de las carceles y fuera de
ellas (pues pag6 a algunos no encarcelados pamldm@studios), encontré una serie de caractassti
fisicas, sociales y psicolégicas en estos seredesarrollo potente de las mandibulas, anomaliaken
orejas, insensibilidad al dolor, precocidad sexymreza, inestabilidad emocional, falta de prewisio
inclinacién al alcohol, organizacién en forma dedss, la tendencia a tatuarse e inclinacion a giegeeles,
entre otras particularidades; asgMBROSOCcrey6 en la existencia de un hombre criminal perdgnado al
delito y que se asemejaba al ser salvaje, a unesiég del hombre primitivo.

Por estos hechos y por el de sistematizar el coniesto referente al crimen, criminal y criminalidad
junto con el estudio de sus causasprIBROSOSe le atribuye ser: “el Padre de la Criminologi&s el dia 15
de abril de 1876 que se considera el nacimienta @giminologia como ciencia.

Junto con E€SAR LOMBROSQ hay otros autores que trabajaron con @&RIEO FERRI Yy RAFAEL
GAROFALO, quienes consideraron aolMBROSO como centro de ideas y sobre las cuales trabajaron
desarrollando teorias y conceptos Utiles para rauestncia. ERRI es considerado como “el Padre de la
Sociologia Criminal” y GROFALO difundié y popularizé el término: “CRIMINOLOGIA” an la publicacion
de su libro:“La Criminologia(Estudio sobre el delito y la teoria de la repregtémdemas de desarrollar
muchos estudios y aportaciones.

Hay que poner especial atencion en lo antes expupsies los estudios deolMBROSQ FERRI Y
GAROFALO fueron el origen de la Criminologia como ciencige estudia al delincuente fisica, social y
psicolégicamente, y dichos andlisis son la base [@adescripcién de la conducta antisocial, y aenuaya
autores que afirmen que estas teorias ya son astigw se pueden considerar asi, pues aun perdisten
manera notoria al momento de hacer el diagnéstsicoldgico, social y de peligrosidad del delinceent
Dichas afirmaciones se mostraran ulteriormente.

I.3. CONCEPTOS DE CRIMINOLOGIA
Para el médico italiano BBIGNO DI TuLLIO es: “la ciencia generosa [...], mediante la cuwalhaga

posible combatir mas eficazmente la causa de lesgnaves y mas frecuentes actos antisociales ynaies,
y buscar los medios aptos para desarrollar en bad@dbre una mas profunda y mas activa bondad, que

2 para obtener mas informacion sobre la historisad@riminologia véase mi obrintroduccion al estudio de la Criminologia
también se sugiere vévtedicina Forensele QuIRoz CuARON, Alfonso; Derecho Penatle G\RRANCA Y TRuJILLO, Raul y QRRANCA Y
Rivas, Rall;Manual de Criminologiale GRELLANA WIARCO, Octavio A.; yCriminologiade MarcHIoR|, Hilda.



constituye la premisa esencial de todo verdadejoraraiento de la persona humana y; por ello, deitana
humanidad™®

Para el jurista austriacoANS GOPPINGEReS: “la ciencia empirica e interdisciplinaria cpgeocupa de las
circunstancias de la esfera humana y social reladi@s con el surgimiento, la comision y la extinaitel
crimen, asi como del tratamiento de los violaddeeta ley”?

Para el jurista espafiolNAONIO GARCIA-PABLOS DE MOLINA:® “ésta estudia el crimen, la personalidad
del criminal y el control social para evitar estmducta; ademas, trata de suministrar informaciéntifica,
contrastada sobre la génesis, dindmica y varialdesrimen desde lo individual hasta lo social,casho los
programas de prevencion y tratamiento del seraoiél.

Para el jurista espafiol AIANO Ruiz FUNES, y el médico mexican®LFONSO QUIROZ CUARON,
Criminologia “es la ciencia sintética, causal, &qilva, natural y cultural de las conductas asciaes”®
Este es el concepto mas popular en México, debidpe en engloba lo basico en el estudio de la
Criminologia; aunque, ya debe ser superado y nidjorues el desarrollo de la ciencia lo requiere.

Y para el autor de esta obraCriminologia “es la ciencia que busca las causadad conductas
antisociales presentes durante la evolucion dimébgiduos que lo han llevado a desarrollar unapealidad
antisocial, se extiende de las conductas tipifisattamo delitos y abarca ademas de éstos, a ldertras
relacionados con la personalidad antisocial. Alocen las causas de la conducta antisocial, tratara
prevenirlas, y si ya se lleva a cabo dicha condwlzea tratamiento para su rehabilitacién; asi cehmodo
de operacion de las instituciones carcelarias yeladaptacion de los antisociales tanto dentro doer@ de
prision”.

I.4. TIPOS DE PERSONALIDADES

Después de ver varios conceptos de Criminologippdea haber notado el énfasis sobre el estudiasde
conductas antisociales, este es el objeto prinagalanalisis, por ello este tema; pero, para sghbér
conductas son consideradas como dafiinas, hay queceroantes cuales son las mas aceptadas por la
sociedad y consideradas como normales, ademastersalrso de la obra se veran mas detalladamante |
criterios de la normalidad y la anormalidad, ashados de la conducta antisocial, pues en estajoas de
gran importancia el estudio de la personalidad.

I.4.1. PERSONALIDAD SOCIAL

Es la que se adapta a las normas mas comunes deetmia y desarrollo, no destruye a la sociedad. L
mayoria de las conductas son asi, las que busser h cabo relaciones de interaccion.

1.4.2. PERSONALIDAD DESVIADA

Dentro de este tipo de personalidad se pueden eacdiversas conductas, entre algunas de ellakason
que carecen de contenido social, no tiene relamdrias normas de convivencia, se aisla; por efgnephue
no convive con su familia, no tiene amigos, et¢oEs contrario a lo que los seres humanos delrendgr a
vivir juntos en una forma de union. Es la no acegiptade los valores adoptados por la colectivigedlp es
importante sefialar que aunque a veces no se adapteormas hay quienes las respetan.

3 Cita que aparece eRDODRIGUEZ MANZANERA, Luis, Criminologia 182 edicion, Editorial Porrda, México, 2003, pegtraido de:
Di TuLLio, Benigno,Principios de Criminologia Clinica y Psiquiatria Femse Editorial Aguilar, Madrid, Espafia, 1966, p. 15.

4 cita gue aparece eHERREROHERRERQ CésarCriminologiag Parte General y EspeciaEditorial Dykinson, Madrid, 1997, p. 24,
extraida de: GPPINGER Hans,Criminologig Editorial REUS, Madrid, 1975.

5 Cfr. GARCiA-PABLOS DE MOLINA, Antonio, Criminologig Una introduccién a sus fundamentos tedricos parstas 32 edicion,
Editorial Tirant lo blanch, Madrid, 1996, p. 19.

6 Cita que aparece eRODRIGUEZ MANZANERA, Luis, Op. cit., p. 3, extraida de: @roz CuaArON, Alfonso, “Evolucién de la
Criminologia”, Derecho Penal Contemporanedlo. 3, México, 1965 y ®z Funes, Mariano, “Conferencias”Revista Penal e
Penitenciairig Afio X, Vol. IX-X, Sao Paulo, Brasil, 1949.

" Cfr. HikaL, Wael,Op. cit, p. 88.



1.4.3. PERSONALIDAD ANTISOCIAL

El Dr. ORELLANA WIARCO® sefiala que: “para determinar el campo de estuelita dCriminologia es
necesario que profundicemos un poco al respecto.tddos los estudiosos de esta materia; cuya
sistematizacion es muy reciente, estan totalmentevencidos de que la Criminologia deba ocuparse
exclusivamente del estudio de las conductas debetsi 0 sea de aquéllas que realizan los indivigupse
guedan perfectamente encuadradas o tipificadaaseddscripciones que la Ley Penal contiene; oosigp
contrario, pueda abarcar un campo todavia masstenmo serian los llamadestados crimin6genpgue
sin encontrarse tipificados como delitos, consétuyina predisposicion, un riesgo, una inclinaci@s ra
menos acentuada, que inducen al individuo a delingemo son el alcoholismo, la drogadiccién,
prostitucién, la vagancia, etc.” asi como los trasis de la personalidad.

Para profundizar un poco en ese campo de la Criogfe es necesario conocer lo siguiente: la
caracteristica esencial de la personalidad anéisesi un comportamiento general de desprecio pdidh a
los derechos de los demés, cominmente comienzaiefahcia o el principio de la adolescencia y tard
en la edad adulta. La personalidad antisocial ttmba sido denominada: “psicopatia, sociopatiasidmo
antisocial de la personalidad”; en general, es tmloportamiento que va contra el orden social,rdgst
Como lo sefialabaARAEL GAROFALO, se muestra indiferencia y falta de remordimiemtosausar un dafio, o
no se da alguna explicacion ni enmiendan a nadisypgeomportamiento, no hay sentimientos de empatia
de respeto o como él los llamaba sentimientos aleighed y de piedad.

Es importante apoyarse en Psicblogos que a la weazcan de Criminologia, pues asi se le dara un
enfoque criminoldgico adecuado; desafortunadansanepocos, pero para sustento de lo siguienteceeree
a la Dra. HLDA MARCHIOR que ha desarrollado estudios clinicos penitenciaivlas carceles de Argentina
y de México; asi, sefiala algunas de las caradtassde la personalidad antisocial, a saber

a

» Es una persona con una marcada inestabilidad as sag conductas que proyecta una personalidad
con una grave conflictiva que se traduce especiahren la relacion interpersonal agresiva y autodets/a;

« El antisocial presenta dificultades en el pensatojean especial en relaciéon a un pensamiento légico
debido a que se mueve en un plano bastante inmeaduofantil;

» Eljuicio esta en desconexion con la realidad g pssibilita las fantasias y ansiedades perseastori
Las caracteristicas estdn dadas por la permanestifidad y los juicios que hace estan en funciéneda
hostilidad;

* La comunicacion es inestable y predomina un codtemerbal sadico e infantil, tiende a una
manipulacién y burla de las personas. El lenguajdgpgeneral es autoritario; y

« En la afectividad, el sentimiento de culpa estd ndigminuido, con escasa capacidad para
experimentar emociones. Frente a los demas, eloardl parece frio, rigido, pero es una protecei®us
sentimientos infantiles. Existen fuertes sentindentnternos de inferioridad, de ahi la necesidad de
comportamiento agresivd.

En algunas observaciones a diversas personas goéaten comportamientos antisociales, se percibio
gue son hiperactivos y se aburren faciimente cenastividades, por lo que busca cambiar de unaiaa ot
ademas marcan su cuerpo a través de tatuajeses apré son conductas de identificacién en un gyupe
autodestruccion. Tienden a sobrevalorarse en stp@ue en sus habilidades, pero a la vez tienen una
autoimagen pobre de si mismos.

Muchos autores han trabajado en el estudio de isopalidad antisocial; asi, tenemos a diversos
Doctores en Medicina, Psicologia y PsiquiatriapBiFIELD, FESTER MILLON, PFOHL, SHEA, SEVER Yy
WIDIGER, quienes forman parte del Comité Elaborador dibta colectivdManual diagnéstico y estadistico
de los trastornos mentalestle la “Asociacibn Americana de Psiquiatria”, egedos del area de los
trastornos de la personalidad, y explican lo sigiei* el antisocial agrede a la sociedad, destruyegspeta

8 Cfr. ORELLANA WiARCO, Octavio A, Manual de Criminologial12 edicion, Editorial PorrGia, México, p. 33.

% La autora ha escrito diversas obras importantese sebtema:Psicologia Crimingl El estudio del delincuent&ratamiento
penitenciarig y Criminologia Teorias y pensamientcan Editorial Porrta, México.

10 para obtener la cita completa véaBBircHiorI, Hilda, Personalidad del delincuent&? edicién, Editorial Porrda, México,
2005, pp. 10 - 12.

e puede obtener mas informaciéon BBM-1V Manual diagndstico y estadistico de los trastornmntalesEditorial Masson,
México. (Obra colectiva coordinada pone®Re PcHOT, JUAN J. LOPEZIBOR ALINO, MANUEL VALDES MIYAR, ToMAs DE FLORES |



las leyes, no va de acuerdo con la sociedad sirovglen su contra, no se adapta a ella; ademastmmue
desprecio, es impulsivo, no tiene capacidad paaaeglr el futuro, es agresivo, irresponsable y eadec
remordimiento. El antisocial es egocentrista, ya piensa que lo que hace esté bien, lo justifa@pnaliza y
es por ello su falta de remordimiento; es labitasdtigo no lo intimida, no piensa en el pasada fituro.

Los sujetos antisociales no logran adaptarse adamas sociales en lo que respecta al comportamnient
legal. Pueden cometer repetidamente actos que sivomde detencion como la destruccién de una
propiedad, molestar, robar o dedicarse a activelddgales. Frecuentemente, engafian y manipulatatde
conseguir provecho o placer personal. Pueden nrepttidamente, utilizar un alias, estafar a odoresmular
una enfermedad. Se puede poner de manifiesto wdnpaé impulsividad demostrado en varias areasde |
vida, las decisiones se toman sin pensar, sin piryesin tener en cuenta las consecuencias paranismo
o para los demés. Los sujetos antisociales tieadssr irritables y agresivos y pueden tener pdisgas o
cometer actos de agresion. Estos individuos tamhiéestran una despreocupacion imprudente por su
seguridad o la de los demds, esto puede demostrameforma de conducir (repetidos excesos deideld,
conducir estando intoxicado, accidentes mdltiples).

Pueden involucrarse en comportamientos sexualessumo de sustancias que tengan un alto riesgo de
producir consecuencias perjudiciales. Pueden désmcwi abandonar el cuidado de un nifio de forma que
puede poner a ese nifio en peligro. Los sujetosamities también tienden a ser continua y extremadse
irresponsables. Tienen pocos remordimientos pazdasecuencias de sus actos, pueden ser indifee iz
justificaciones superficiales por haber ofendid@ltratado o robado. Estas personas pueden culfes a
victimas por ser tontos, débiles o por mereceristimizacion (“me porté asi porque tu me provocas”)
pueden minimizar las consecuencias desagradablesuglieactos o simplemente mostrar una completa
indiferencia.

Las caracteristicas anteriores, son basicas dersamalidad antisocial y que en la actualidad asmue
toman en cuenta Psicélogos, Psiquiatras y Crimguslopara diagnosticar o considerar a alguien como
antisocial.

El motivo de la tal vez amplia explicacion de lage@alidad antisocial es por el motivo de que esda
importante para el Crimindlogo, pues abarca un iabade conductas delictuosay trastornos de la
personalidad asi como delitos que los lectores podran enaoatral Derecho Penal en su parte especial y en
la Psicologia de la Anormalidad.

Concluye el tema acertadamente el DREQANA WIARCO' apuntando lo siguiente: “seguramente se
habra advertido que consideramos a la Criminologfao un conjunto de conocimientos que se ocupaasde
conductas antisociales, fundamentalmente de ladaskds como delitos, asi como de los motivos, caosa
factores que inducen al hombre a delinquir”.

I.5. LOS NIVELES DE INTERPRETACION

El fendmeno antisocial se puede estudiar en treelas: individual, conductual y general. El
conocimiento profundo de un nivel facilita el comoiento de los demas.

El primer nivel es el de interpretacién conduct(gll crimen), es en el que se estudia la conducta
antisocial individual. Este nivel de interpretacibnsca las causas de su conducta. Dentro de ésta de
distinguirse dos formas de analisis, un crimena@rcieto, realizado en un momento y lugar deternoingd
una forma criminal en particular; es decir, se didnen delito, hay que conocer de las causas dedicto;

y segundo, por qué cierto delito en particular.

El segundo nivel es el de interpretacion persoeltiiminal), es en el que se analiza al autorade |
conducta antisocial, se busca llegar a la aplicadé cierto tratamiento y rehabilitacion. (Crimiogia
Clinica). Aqui debe concentrarse a lo que el sigst@Criminologia) y no a lo que ha hecho (estudjzat la
Criminalistica y el Derecho Penal). La interpredacen este nivel es individual, y no pueden obtaner
conclusiones generales; es decir, los resultadlms tehen aplicacion para el caso concreto y n@aa |
generalidad.

FORMENTI, JOSETORO TRALLERO, JOAN MASANA RONQUILLO, JOSEPH TRESERRATORRESY CLAUDI UDINA ABELLO). También estdDSM-IV
TR(Texto RevisagoEn el apartado correspondiente a los trastatada personalidad.

12 Cfr. OreLLANA Wiarco, Octavio A.,Op. cit., pp. 32y 33.



Y por ultimo, esta el nivel de interpretacién getéla criminalidad), es en el que se estudiarorjunto
de las conductas antisociales y sus caracterigticas lugar y tiempo determinados. El método éstiad es
inseparable de éste.

I.5.1. CRIMEN

El crimen “es la accién que agrede a un individua la sociedad en sus bienes, afecta la integridad
mental, fisica y material de las personas”. Desdeerspectiva de un positivistayfico FERRI® crimen es
un acto que implica motivos individuales y antistes que afectan la integridad social. Juridicaeetlito
es la accion u omisién tipificada, antijuridicautpable, a la que la ley penal imputa consecuengiédicas.

El delito debe estar previamente elaborado, defigidancionado por una ley penal, y no esta petmdie
se inventen delitos por relacién o parecido consofanalogia), pues asi lo establece la ConstitiRditica
de los Estados Unidos Mexicands.

Importante es hacer la diferencia entre delitaneri y conducta antisocial, delito es el término que
utilizan los Juristas para referirse a la violacitinla ley, la conducta antisocial es lo que losn®iGlogos
sefialamos como objeto de estudio, pero en la &ddalse emplea la palabra crimen como sinénimo de
ambas: delito y conducta antisocial por el hechmatimolégicamente, Criminologia es el estudiocdiehen,
pero esto ha trascendido, pues la Criminologialessidio de las conductas antisociales, estén o no
contempladas en una ley; asi, se estudian las caestos delitos tipificados en el Codigo Penaleylas
conductas antisociales sefaladas éMahual diagndstico y estadistico de los trastormosntales”

1.5.2. CRIMINAL

Criminal “es el sujeto que comete un crimen o uabgantamiento a las reglas sociales”. El delinaient
“es el sujeto activo de la infraccion penal”.

El Derecho Penal aplica la eliminacion del delimteede la sociedad. La Criminologia estudia la
personalidad criminal o antisocial, para conoces tausas, darle un tratamiento y eliminarlas. La
personalidad del criminal siempre ha sido objetarndestigacion, son los factores de la personaligael
hacen que la Criminologia por medio de la Psicaldghga una funcién importante, aunque para elddere
Penal esto se le escape.

La investigacion, descubrimiento, arresto y estuliain antisocial, sirve para conocer las causadaqu
llevaron a cometer cierta conducta, asi como ptexede crimenes; los cuales podrian ser cometdosl
futuro por ese mismo delincuente, en caso de sdifuir en la sociedad; ademas, el conocimientoode |
antisociales sirve para planear de cierta manexgrgvencion.

1.5.3. CRIMINALIDAD

Criminalidad “es el conjunto de hechos antisociate®setidos contra la colectividad”. Juridicamergs “
el conjunto de infracciones de fuerte incidencicialccometidas contra el orden publico y tipificada una
ley penal”. El estudio de todo este conjunto dedootas antisociales corresponde a la Sociologimi@ai,
aunque a consideracion personal el término deberiaCriminologia Social.

Para el jurista mexicano dBizALEzZ DE LA VEGA™ la criminalidad es la forma mas grave de la
desorganizacion social y sefiala que: “la insegdrigda criminalidad han ido en aumento, tanto en la
organizacion delictiva, como en la forma més sicfsta atentatoria del orden social”.

El fenédmeno de la criminalidad se ha manifestadtndas las sociedades y en todas las épocas, &sin qu
la humanidad haya podido verse libre de este iilderfenémeno. Nadie podra ser indiferente a este
problema y ningin Gobernante deberia renunciar lizaapa este fendmeno social los métodos maés
inteligentes que tengan a su alcance (Criminolp@iaminalistica) para contribuir a disminuir sfeaos en
la medida de lo humanamente posible.

By, FerR, Enrico,Sociologia criminglTomo Primero y Segundo, Centro Editorial De GdagMadrid.

14 yéase leConstitucion Politica de los Estados Unidos Mexasyla correspondiente al Estado libre y soberano.

15 Cfr. GonzALEZ DE LA VEGA, FranciscoDerecho Penal Mexicand.os delitos 342 edicion, Editorial Porrta, México, 2003, p.
224.



CAPITULO II
CRIMINOLOGIA DEL DESARROLLO

[I.1. INTRODUCCION

En este capitulo se hace un estudio sobre lasiasedel desarrollo y de la conducta, para despuréarj
ambos conceptos y formar lo que es: la CriminolagiaDesarrollo. Como en todo inicio de una cienesga
necesario apoyarse en otros autores que hayanratdi@bestudios afines a ella; ademas, es importeatter
su comprobaciéon como ciencia sistematizada, pueljelivo de esta obra es como se sefialé en dtidaobt
sistematizar el conocimiento criminolégjcp también se explicd que el punto no es crear‘dogméatica
criminolégica” sino el conocimiento ordenado y comprobable. Lussgmuestran los tipos de desarrollo y las
etapas del desarrollo en general, también se iedliey manera breve algunos factores que intervienen
nuestro comportamiento; y por ultimo, se explicardtacion entre herencia, medio y aprendizaje como
moldeadores de nuestra conducta.

II.2. LAS CIENCIAS DEL DESARROLLO Y LAS CIENCIAS DE LA CONDUCTA

Dentro del origen de las ciencias del desarrolldepaos encontrar aHBRLES ROBERT DARWIN, quien
observo el comportamiento de nifios durante su desay establecid que éstos sin educacion conmeanti
caracteristicas similares con seres primitivosdasérmind que el estudio de los bebés servia a@m marte
para conocer nuestro pasado evolutivo. Dichos estdderon los precursores de la Antropologia Grahy
de la Criminologia. Pero fue el psic6logoaSLEY HALL (1846 — 1924) quien sistematizé el conocimiento
referente a lo que hay en la mente de los bebéarrddd una serie de preguntas (cuestionario)aglieé a
los nifios y adolescentes, y descubrié que el paestonde éstos es menos légico que el de un agdtdp
anterior, constituyd lo que serian “etapas del meka’, siendo la adolescencia una de las mas maptes.
Por estos hechos, se consideraaBey HALL como “el Padre de la Psicologia del Desarroll¢élycreador
del cuestionario” y cabe ademas incluirlo como prear de la Criminologia del Desarrollo también.

Por aquella época habia un joven neurdlogo queiésrmdstudiaba el desarrollo, pero con otro método
mediante el cual obtuvo informacién muy valiosareodl contenido mental de los nifios, aquel joven er
SIGMUND FREUD, cuyos estudios e ideas, después constituyergnedoy es la teoria psicoanalitica.

Para nuestro interés, estos estudios han tenidte fdeminio sobre la Criminologia, pues influyemn
CESAR LOMBROSOY a FREUD para realizar sus teorias que desembocan grapdesscriminoldgicos y que
hoy dan lugar a la creacién de la: CRIMINOLOGIA DBEESARROLLO.

Después de lo anterior, ahora hay que saber elepanale ciencias del desarroll@s# BUENDIA™®
observa que éstas “se han centrado en la deserjdeiéexplicacion y las modificaciones de los cambi
vinculados a la edad en el individuo desde el niacita hasta la muerte”.

Asi mismo apunta que: “las ciencias del desarsltiabian limitado sélo a la Psicologia, pero ahama
abierto desde hace mucho tiempo el campo a la palwgia, la Biologia, la Historia o la Sociologkatabe
agregar que también desde hace tiempo se abréggmnglaca la Criminologia. “Los estudios de las cianciel
desarrollo se han centrado en el crecimiento figitdesarrollo social, el desarrollo de la per§dad ligado
a una edad como la infancia o la adolescenciae ettos. Estos estudios han tenido un especigeapen
las etapas del desarrollo del nifio y el adolestéhteues sobre estas edades se han concentrado la mayo
parte de las publicaciones (mas aisladamente todies sobre el desarrollo en la adultez y en @aaidad).
Muy rapidamente los estudios se multiplicaron coa ciasificacion de las edades cada vez mas dasinid

Por otra parte, de manera muy acertada para nugstca criminolégica, HRNANDEZ, NINO, RUBIO y
SAENZ® definen el desarrollo de la siguiente maneradésarrollo se refiere a los cambios ocurridos en lo
seres humanos durante toda su vida. Estos camgigmauna frecuencia predecible y son el resultidms

16 cr., BUENDIA, JoséEnvejecimiento y Psicologia de la Sal&iglo Veintiuno Editores, Madrid, 1994, p. 35.
17
Ib.
18 Cfr. HERNANDEZ MARTINEZ, Guillermo, NNo LARA, Maria Eduviges, B8io0 Sosa, Juan Carlos Alberto yA8nz ELIZONDO,
Maribel, Psicologia y desarrollo profesional® reimpresion, CECSA Compaiiia Editorial ContiaemMéxico, 2003, p. 37.



procesos de maduracién bioldgica y de la interacdgl nifio con su medio ambiente”. Cabe observareju
concepto hace referencia a la nifiez, pero ésteegepextender a todas las etapas de un ser huPanio.
anterior, es importante destacar dos grandes rdenastudio dentro del desarrollo en general y padfico
en el desarrollo criminégeno o patolégico; a saber:

1. El estudio de la parte que corresponde al indiviglugu interior; y
2. El desarrollo en el contexto social.

Por otra parte, las ciencias de la conducta seeleftomo: “un conjunto de disciplinas que se ocupan
principalmente de la comprensién, prediccion y airde la conducta humana, y en especial de los tile
conducta que se desarrollan en las relacionepersonales. Las disciplinas que forman parte dei¢aias
de la conducta son: la, Antropologia, PedagogimuRsria, Psicologia y Sociologia. Los cientifiopge
trabajan de forma sistematica y experimental emsefteas centran su atencion en la conducta huenaiaa
medida en que influye y es influida por el compmitnto de otras personas. Las ciencias de la ctandac
aplican para diagnosticar y predecir la conductadna”®

1.3. CRIMINOLOGIA DEL DESARROLLO

Después de entender a qué se refiere el desayrtdl@onducta; ahora se da paso a relacionar Iss do
conceptos anteriores con la Criminologia para dancc resultado lo que se llama: Criminologia del
Desatrrollo.

Escribir y hablar de Criminologia del Desarrolleede inquietar a los lectores, este concepto séapaes
confusiones, pero para salir de dudas basta deg@arelos conceptos por separado; es decir, sabeegué
Criminologia, la conducta y el desarrollo, y alesrter éstos se podra encontrar la relacion estrgaba
guarda la Criminologia con el desarrollo; de he@wlos planes de estudio de diversas Licenciatemas
Criminologia, se incluye una materia de Psicologé Desarrollo o Evolutiva comiUnmente llamada
Psicologia Criminal o Criminoldgica I; en la que,estudia el desarrollo de los individuos y lakafafue ha
tenido en éste y que lo condujeron a la antisalzdli Asi pues, la Criminologia es la encargadastiediar
este desarrollo y sacar sus propias conclusiongs.yAjue se encuentre la relacién, puede que hargamas
en desacuerdo con el concepto, pero hay que analizes ciencias; por ejemplo, Antropologia, sigaif
“estudio del hombre”, y su significado etimoldgieo incluye a la mujer; la Psicologia significa tefib del
alma” y ésta es algo que nunca hemos podido véyuiBgia, seria lo mismo, pero de manera médisa; e
decir, “médico sanador de almas” o de mentes (odumar algo que jamas se ha visto); Derecho signific
que es recto, lo que no se va ni a un lado ni@ ef recto”.

Vemos que el nombre de las ciencias anterioressndektodo correcto, pero son fuertes y aportan
grandes conocimientos, entonces para no entrar oemplicaciones de significados, dejaré a lo que
corresponde mi estudio con el nombre de “Crimini@adgel Desarrollo”, y dejaremos asi a la Criminddog
como la ciencia que en la actualidad estudia laglwctas normales para evitar que se conviertan en
antisociales y las ya antisociales, pues estudigrlaontrolarlas, aunque tal vez en ese caso neroed:
¢Antisociologia?, siendo ésta “el estudio ciertifie las conductas antisociales”. Pero para nouoditfal
lector se continuaré haciendo referencia a Crirogial, y en este caso a Criminologia del Desarrollo.

En las siguientes lineas y capitulos se hara merei€rimindlogos desarrollistas, conductuales,ade |
personalidad, entre otros, y de igual manera padyéietar a los lectores y mas si son ajenos a la
Criminologia, pero a continuacién se explica elgpé: cuando se lee acerca dex®N (cuyo nombre
verdadero era AISTOCLES “Platdén” es el apodo de “el de espaldas anch&QRATES ARISTOTELES entre
otros, vemos que a continuacion de sus nombresvigis oficios; por ejemploOBRATESY se le atribuye el
titulo (por decir algunos) de Jurista, Matematidgdico, Astrénomo, etc., y no solo en los viejdésiofos
sino también en los actuales; por decir, se hablaadcoTT PARSON y EMILIO DURKHEIM, y se les pone
enseguida, Sociélogo, Criminélogo, Jurista, etseSies denomina asi, no es porque hayan estuiddsu
vida diferentes Licenciaturas, en los tiempos deRATESY demas... no existian las carreras universitarias
sin embargo, se les atribuye diversas profesiopes) porque las hayan estudiado sino porque hitiero
aportaciones a diferentes disciplinas, y es por @sd se les considera como tales; en un ejemplo mas
familiar, se puede hacer referenciaNrRIEO FERRI, que es considerado como Legislador (pues fuetxiol,

19 Cfr. Microsoft Encarta “Ciencias de la conducta”, Microsoft Corporat[@D], México, 2006.



Antropologo (estudio Antropologia para entendercttiica de lomMBROSO, Socidlogo (de profesién) y
Crimindlogo (aportaciones a la Criminologia), adedellos se les denomina asi por el valor cientific
practico que tienen en la sociedad. Es sabido gsdedhace tiempo se otorgan grados académicos a las
personas que llevan a la practica determinadaptiisaj por ejemplo, se les Doctora por causa dehon

Explicado lo anterior, ahora se continGia con lo maspecta al tema.

La Criminologia del Desarrollo “estudia la evolutide los seres humanos desde el nacimiento hasta la
ancianidad. Por tratarse de Criminologia, éstedesth ademas los problemas que se presentan ertzgda
del desarrollo para poder determinar qué dificaé$atleron las que influyeron en el sujeto comoofast
crimindégenos para que su conducta se tornara aiatisoy del conocimiento de éstos, realizar la
prevencion’?°

Si la Criminologia del Desarrollo se refiere a t@snbios que suceden en el individuo, entonces se
estudian dos conceptos: el desarrollo y la cordamliidel desarrollo. El desarrollo ya se explicé esigy la
continuidad del desarrollo es la forma en la quenpeecemos estables y nos impulsamos a la evolacion
continuamos expresando nuestros problemas del pastdvés del tiempo. El Criminélogo desarrollista
de estudiar qué conductas tiene una persona guhmasaber en qué momento de su desarrollo algaoest
mal y no le permitié continuar de manera adecuada.

El crecimiento se explica por medio de etapas dshdollo, cada una de las cuales es una fasatdisti
de la vida caracterizada por un conjunto particd@rcapacidades, emociones, motivos o conductas que
forman un patrén de comportamiento Una teoria @sladollo debe reflejar el intento de relacionar lo
cambios en el comportamiento con la edad cronaddgiel sujeto; es decir, las distintas caractedstic
conductuales deben estar relacionadas con lassetapacificas del crecimiento. Es comUn observaopas
gue tienen 30 afios y contindan mostrando conduetaadolescentes; por ejemplo, tener esa edad iy vest
rockero, incluso combinar la ropa formal con lsomfial. Otro ejemplo son las personas que se lewmlla
“inmaduras” que tienen mayor edad y que su compuefato, sentir y pensar no es proporcional a &sta.
cada etapa del desarrollo, habra tareas que debeplicse para obtener una evolucion 6ptima; de lo
contrario, el sujeto mostrara problemas que iraciagn su nifiez para después irse agravando; papleje
hay algunos nifios que desde muy pequefios muesieicanducta rebelde, incontrolable. Es comin que
peleen, roben, mientan y son un problema de diseiph la casa y en la escuela.

El problema anterior se trata de nifios egoistageetes y desconfiados, cuya irritabilidad es faeitte
estimulada por frustraciones pequefas. Por ellemialificultades para relacionarse con otros nifiagjue
siempre intentan ejercer dominio sobre los demasdeera excesiva. Estas conductas inadaptadas son
dificiles de corregir por medio del castigo y muxkaces, este castigo empeora la conducta. Per ¢eatas
personas que son victimas (padres, hermanos,fatrmilgares, educadores, etc.) de las conductasiisegas
de los nifios, crean un rechazo hacia ellos y qaedmuel nifio se da cuenta de ello, crea resenticiejue
estimulan la comisién de mas actos antisociales.

Después del concepto y ejemplo anterior se puesttepir sin duda que la Criminologia del Desarrollo
tiene mucho futuro para las investigaciones critdigicas. Pero para que esta Criminologia avance, es
necesaria la existencia de Criminélogos desartadljsestos son: “los que estudian el desarroltenian
explicar el porqué ocurren ciertas conductas &fae la observacion de factores enddgenos y eadggere
influyen en el crecimiento de las personas”.

I.4. LOS CRIMINOLOGOS DESARROLLISTAS

Para darle fortaleza a esta investigacion, cabgsape en tratadistas en el tema. Si consultamtsstebe
Criminologia podemos observar que esta Criminoltigfee muchas fuentes histéricas; es decir, yaabalb
quienes estudien y sugieren el tema del desardiligido a la criminalidad; por ejemplo, existen
Criminélogos desarrollistas comooMBROSQ DI TULLIO, DE GREEFF PINATEL, FREUD, los S\RASON,*!
DICAPRIO, BARATTA, QUIROZ CUARON, MARQUEZ PINERO, SOLiIS QUIROGA, RODRIGUEZ MANZANERA,
ORELLANA WIARCO, FRANCISCO MARTINEZ BACA, MANUEL VERGARA (en el Departamento de Antropologia

20 Cfr. HikaL , Wael,Op. cit, p. 140.

21 v, sarasoN, Irwin y SARASON, Bérbara,Psicologia AnormalEl problema de la conducta inadaptad#® edicion, Editorial
Prentice Hall, México, 1996También esta la 82 edicion con el titulo &sicopatologia Los autores son Licenciados en Artes y
Doctores en Filosofia con especialidad en PsicalGdjnica, actuales Profesores e Investigadorés daiversidad de Washington.



de la Penitenciaria de PuebfA)NGENIEROS MARCHIORI, ZAFFARONI, entre muchos otros que faltan, quienes
sugieren en diversos péarrafos de sus textos que dstudiarse de manera profunda por medio de la
Psicologia Clinica y Criminologia Clinica, el des#o; es decir, mirar atras a sus antecedentedqze
cometer su conducta antisocial, cada uno de éstosjayor o menor medida sefialan esos estudios como
BASICOS en la etiologia del crimen. Los que haidd y llevado a la préactica la Psicologia Clinitmla
Criminologia Clinica, sabran que es indispensabt@hun estudio profundo del individuo para conatesr
porqué del crimen, y esto es algo en lo que selhiacapié constantemente.

A continuacién se muestran algunos de estos Criogo8 desarrollistas:

I.4.1. EZEQUIAS MARCO CESAR LOMBROSO LEVI

CESAR LOMBROSQ Médico italiano, es considerado como el iniciader los estudios sistematicos
criminoldgicos clinicos. Estudié y observé a nunsesodelincuentes en las prisiones. Intentd invastas
diferencias entre el enfermo mental y el crimi@@eyd encontrar las respuestas analizando los asate
delincuentes, observando anomalias y deformaciones.

LoMBROSO sefiala que la criminalidad es un tipo de agresigepcional, es anormal y patoldgico,
considera que el delito es el resultado de laaet@én entre los factores crimindgenos internostgraos;
para él, el delincuente es un ser insensible, tsopalidad psicopatica. Es importante hacer larghs&n y
clasificacion clinica sobre los delincuentes pareelar su personalidad y hacer un diagnéstico nahagico,
asi mismo llevar a cabo un tratamiento, junto cOMBROSQ sus discipulos, HRRI y GAROFALO, sefalan
también la importancia de estudiar las causas el@bges decir, el desarrollo del individuo y ldraccion
de diversos fenémenos a lo largo de su vida.

I1.4.2. BENIGNO DI TULLIO

Para BENIGNO DI TuLLIO, la Criminologia Clinica es la ciencia de las amids antisociales y criminales
basada en la observacién y el andlisis profundead®s individuales, sean estos normales, anormales
patoldgicos. Al referirse al analisis profundo, lio@ el conocimiento de las causas en casi suidatsl lo
que implica estudiar un desarrollo. Su alumno dect@rado en Derecho Penaluls RODRIGUEZ
MANZANERA (méximo representante de la Criminologia en Méxmancluyd que gracias a éste autor, la
Criminologia se convirti6 en una corriente que f@ulas teorias bioldgica y psicolégica, dando una
explicacion integral del caso concreto, al considat ser humano como unidad biopsicosocial.

Todos los individuos, en circunstancias especiglesden llegar a un estado de alteracion, puesssomo
individuos que tenemos una particular tendencideabrrollo y a diversos procesos de desintegratadia
personalidad, con las consiguientes perturbacign@ges en su conducta. Hay que realizar el estielio
delincuente en su personalidad total; es decirnguee puede estudiar aisladamente los factoresl@gicos,
biolégicos o sociolégicos sino en su totalidad.

Para D TuLLIO, el tratamiento debe estar basado en el conodiondmla personalidad del delincuente,
reconoce que el modificar la personalidad antis@salificil, pero conforme el progreso de las cias esto
se lograr4. Tomar en cuenta un tratamiento méggioplogico, pedagdgico y sociolégico, implicanetieun
conocimiento profundo del sujeto.

1.4.3. JOSE INGENIEROS

En Latinoamérica los trabajos desk INGENIEROS a través de la Psicologia Clinica y la Criminodogi
Clinica, fueron desarrollados en el Instituto dém@rologia de la Penitenciaria Nacional de Argeatin

22\/, RODRIGUEZ MANZANERA, LUis, Criminologia Clinica Editorial Porrta, México, 2005, el capitulo cependiente a la Historia
de la Criminologia Clinica en México, pp. 47 — 73.

2 yganse citas gue aparecen enriHIoRI, Hilda, Criminologig Teorias y pensamientd&ditorial Porrda, México, 2004, pp. 43
— 55, extraidas de:duwerosq César,El delito y EI hombre delincuenteRobriGUEZ MANZANERA, Luis, Criminologig Di TuLLio,
Benigno, Principios de Criminologia Clinica y Psiquiatria Fmse y Tratado de Antropologia CriminalINGENIEROS JOSE,
Criminologig LoupeT, Osvaldo, en la Revis@riminologia Psiquiatria y Medicina LegaDe GRrReerF, Ettienne,El hombre criminal
Criminogénesisy RevistaDerecho Penal en la Criminologia de FrancidesnArD, Psicologia del crimenPsicoanalisis del vinculo
interhumanoy Psicologia del CrimenHurwiTz, StephanCriminologig PNATEL, JeanLa Criminologiay La Sociedad Criminégeny
Quiroz CuARON, Alfonso,Medicina Forensg La ensefianza de la Criminologia



INGENIEROS sefiala: “todo acto delictuoso es la resultanteadssas” y puntualiza la labor criminoldgica en
tres areas:

1. Etiologia del crimen. Es el estudio de las caushslélito;

2. Clinica Criminolégica. Las diversas formas en geemanifiestan los actos delictivos, es el estudio
de la personalidad del delincuente; y

3. Terapéutica Criminal. Estudia las medidas socialieslividuales en el tratamiento del delincuente.

Su labor criminoldgica se desarrolla en Argentimmdk se desempefia como Jefe del Gabinete de
Psicologia Clinica Experimental y analiza a cada da los internos elaborando informes denominados
Boletin médico-psicoldgico, integrado por un estudie la personalidad, examen somatico y social.
INGENIEROS analiza las causas de la criminalidad y el valerlas factores que determinan los delitos,
particularmente, el estudio psicopatolégico. Adenagupa las medidas de tratamiento: a) medios
preventivos, destinados a evitar las causas quéepudeterminar la exteriorizacion de las tendencias
delictivas; y b) los medios represivos, donde segpenas variables en cada caso, segun las camelcite!
delincuente, como edad, sexo, profesién, costumbtes

A la tradicion de MGENIEROS le continla ®vALDO LOUDET, Psiquiatra fundador de la “Sociedad
Argentina de Criminologia”, considera al delincieecbmo un enfermo; por ello, el estudio clinico edleb
hacerse mediante métodos antropolégicos y clinjgas establecer en cada caso los factores enddgeno
exdgenos, utiliza ademas el método de la histditaca médica y psiquiatrica para evaluar el graéo
peligrosidad del delincuente a través del estuditagpersonalidad.

I1.4.4. ETIENNE DE GREEFF

ETIENNE DE GREEFFes considerado como “el Padre de la PsicologimiGal”, tienen el gran mérito de
haber aplicado la experiencia psiquiatrica y cristégica a la comprension mental del criminal, ind&glo
conceptos biolégicos, sociolégicos y patolégicosngidera esencial el estudio de la personalidad que
conduce al conocimiento de la diversidad de fastgra interaccidn entre éstos para el resultaitaircal, ya
que la conducta es la consecuencia de las condilminlogicas, sociales y psicoldgicas a las qeejeto es
sometido. Hay que tratar de comprender al ser hareanla totalidad de su persona. Sefiala qua hay que
conocer al delincuente de acuerdo a su pasaddagivrecon el medio actual.

Para [ GREEFFlos siguientes rasgos son esenciales en el diagm@siminolégico: la agresividad, el
egocentrismo y la indiferencia afectiva.

11.4.5. HESNARD

HESNARD explica que la investigacion criminolégica implibascar a profundidad la personalidad del
criminal. Se refiere a un estudio minucioso de despnalidad antisocial, en relaciéon con su med® Iqu
circunda. Para él, el conocimiento humano no dighigatse sélo a encasillar su conducta delictuasa gue
debe hacerse un andlisis psicologico.

Igualmente advierte que se deben considerar vasipsctos en el estudio de la personalidad antistacia
insensibilidad absoluta al respeto a la vida ajanagocentrismo de omnipotencia y de poder inotatite y
sadismo de dominacién. También dice que el delimteuminimiza a su victima y la ve como un ser dgbil
pobre.

11.4.6. JEAN PINATEL

Para 8AN PINATEL, la etiologia de la criminalidad es un conocimietdtal para poder realizar el
tratamiento y tomar las medidas preventivas deelincliencia, esta etiologia se considera a traeés d
estudio, examen y tratamiento de la personalidddddincuente, ésta es paraNnRTEL, un concepto
operacional, un instrumento clinico, que permitecmer el grado de peligrosidad y evaluar los efedel
tratamiento. La personalidad es inseparable namssite del organismo sino de la sociedad, por allo |
importancia del estudio de ésta para la Criminalogi

Los componentes de la personalidad criminal esttegiados segUniNATEL por: el egocentrismo, la
labilidad, la agresividad y la indiferencia afeetiv



1.4.7. ALFONSO QUIROZ CUARON

Para QIROzZ CUARON (expresidente fundador de la “Sociedad Mexicana Cdieninologia”), la
Criminologia se puede llevar a cabo por medio déddicina para observar, diagnosticar, pronostiazurar
las enfermedades, es una Criminologia Médica. Ehamano es el objeto de estudio de la Criminologia
Clinica y es él mismo el que da lugar al nacimieteéda Antropologia Criminal, la Sociologia, ladedbgia,
la Biologia, etc. esto contempla una labor minuies las observaciones de los delincuentes.

Para él, son cuatro los rasgos dominantes de tfasmaidades psicopaticas: la irritabilidad, quaea
estimulos minimos llegan a la ira, al disgusto ykito; la emotividad, una exaltacion explosivay p
debilidad de mecanismos inhibitorios; impulsividdd,ella nace el impulso, es espontanea e impagyisa
inmoralidad, intensidad prepotente y egoista, sitrol.

QUIROZ CUARON destacd tres aspectos fundamentales de la prétiticza:

1. Lainvestigacion clinica;

2. La implementacion de una Clinica Criminolégica eh sstema penitenciario, a nivel
interdisciplinario, para el estudio del delincuept tratamiento; y

3. Laensefanza de la Criminologia en las Universilade

La Antropologia Criminal nace en el &mbito penitario haciendo estudios clinicos realizados por
CEsAR LOMBROSO hasta convertirse en un estudio completo de Isopalidad del individuo infractor para
conocerlo, diagnosticarlo, clasificarlo y en suocatarle tratamiento.

11.4.8. STEPHAN HURWITZ

Para $SEPHAN HURWITZ, la Criminologia es el estudio empirico de logdees individuales y sociales
sobre los que se asienta la conducta criminal. rimi@ologia se orienta primariamente hacia la etjtd del
crimen.

HurwiITz realiza un exhaustivo analisis de la base biotbgie la criminalidad, de los factores
hereditarios en familias criminales y profundizeemds en la importancia de los factores psiquicok de
criminalidad describiendo las distintas enfermedadentales relacionadas con el delito; a saberakcente
se observan como conductas peligrosas los sujatescqgmo el paranoico, el antisocial, el limite, el
histriénico, el esquizofrénico (desorganizado, téaii@o, paranoico, bipolar), el autista, el manjaeb
depresivo, entre otros.

También sefiala que para el tratamiento hay quadaras ciertas fases del delito o del delincuepte;
decir, la fase predelictiva, el delito y la fasestgielictiva; es decir, conocer los factores queihtervenido
durante el desarrollo de cada una de las fasegamamte conocer los factores enddgenos y exdgenos.

A esta lista cabe agregar a los estudiosos qu@staran mas adelanteREEUD, ADLER, JUNG, ERIKSON,
MAsSLOW, ROGERS BOwLBY, XINNER Yy BANDURA, pues cada uno dedicé tiempo al estudio del fenéme
criminal, arrojando los resultados que se muesgrancada capitulo correspondiente. Posteriormente en
proximas ediciones se realizard un capitulo esipeeide dedicado a: “Los Precursores de la Crimgialo
del Desarrollo”.

I.5. AFIRMACION DE LA CRIMINOLOGIA DEL DESARROLL O COMO CIENCIA

La Criminologia ha existido desde que surgi6é ariéd por el antisocial y por conocer las causadajue
llevaron a cometer cierta conducta contraria adadquilidad de la sociedad. Si para que la Crinoigial sea
considerada como ciencia debe pasar por el métetifico, pues ya lo hizo, la Criminologia, obsgrv
describe, plantea preguntas, las explica y conckiyademas es necesario que compruebe cémo obtisne
respuestas, la Criminologia esta en posicién derlwag de sistematizar su conocimiento.

El car4cter cientifico de la Criminologia ha sidayndiscutido, hay quienes la consideramos una super
ciencia y otros que la consideran como inexistekgeli no se entrard en el debate que si la Crirogiales o
no cientifica, esto ya ha sido tratado, comprobgdsscrito por importantes estudiosos, o que come di



MARCO ANTONIO LEIJA:* “escritas por investigadores criminolégicos deorexida solvencia intelectual”, y

gue tienen peso en sus estudios y en sus soluripmesitar algunos, tenemos principalmente a undod
mas reconocidos (mas no el Gnico) iniciadores driminologia en México, el Dr. ROz CUARON,? al Dr.
RODRIGUEZ MANZANERA,?® a LOPEz REY Y ARROJQ al Dr. MARQUEZ PIRERO,?” al Dr. CRELLANA
WiARCO,? al Dr. RaUL ZAFFARONI®, entre muchos otros mas, quienes han ocupadcsvgdiginas de sus
libros en los que se muestra autonomia cientifleaCriminologia.

La Criminologia del Desarrollo como ciencia, enéba$ esquema que proponemi BUNGE® y
RODRIGUEZ MANZANERA,*! y con la debida revision, queda de la siguienteara

La Criminologia del Desarrollo es real;

La Criminologia del Desarrollo se extiende de leshws;
La Criminologia del Desarrollo es abierta;

La Criminologia del Desarrollo es ordenada;

La investigacion criminol6gica es metddica;

La investigacion criminoldgica es especializada;
La Criminologia del Desarrollo es explicativa;

La Criminologia del Desarrollo es revisable;

La Criminologia del Desarrollo es clara y precisa;
0. La Criminologia del Desarrollo es sistematizada;
11. La Criminologia del Desarrollo es util;

12. La Criminologia del Desarrollo es comunicable;
13. La Criminologia del Desarrollo es universal;

14. La Criminologia del Desarrollo es reglamentaria; y
15. El Criminologia del Desarrollo es predictiva.

BoOoo~Nou~WNE

A continuacion se explica cada una de las caratitez$ de la Criminologia como ciencia:

1. La Criminologia del Desarrollo es real: es realceanto que parte de los hechos antisociales y
criminales, y siempre vuelve a ellos para desculr@vos acontecimientos;

2. La Criminologia del Desarrollo se extiende de leshos: analiza los hechos, elimina algunos, otros
los acepta y los explica. Debe describir los hechompararlos y asi elaborar teorias. Aqui compresid
porqué de las conductas antisociales; que, aungjsean consideradas como delitos, igualmente afeigta
cierta manera a la sociedad y dichas tendran qudeseritas para luego intentar resolverlas;

3. La Criminologia del Desarrollo es abierta: no seith el conocimiento, clasifica, estudia, rechaza,

acepta y corrige teorias. A diferencia de otrasidiges que se cierran, la Criminologia es de métodos
multiples, todo conocimiento que le aporte algurdeto de solucion, lo tomara para alimentarse dgiitzb.
Por ejemplo, el Derecho poco acepta el estudieritinal, lo que importa es castigar por el detibtonetido
y no se extiende a saber las causas. La PsicaBmiductual y el Psicoandlisis estan peleados ent@uwa
que uno parte de los hechos observables y el at@ lminconsciente, lo oculto en el ser humana; go
contrario, la Criminologia no se cierra sino qualse camino y acepta todo lo que le sea Util parander la
integridad de la personalidad antisocial.

Ademas, es el conocimiento criminolégico es abigréwma quienes quieran acceder a él,
contrario a otras disciplinas que no permiten f@se a otros cientificos; por ejemplo, el Psicélogo

24 Cfr. Leua, Marco Antonio Elementos de Criminologi&? edicion, Facultad de Derecho y Criminologiaiversidad Autbnoma
de Nuevo Le6n, México, 2004, p. 10.

By, Quiroz CuARON, Alfonso,Medicina Forensgl12 edicion, Editorial Porrda, México.

26/, RODRIGUEZ MANZANERA, Luis, Op. cit.(Criminologig).

27 \/. MARQUEZ PRERO, Rafael Criminologia 12 reimpresion, Editorial Trillas, México, 1999.

28 \/. ORELLANA Wiarco, Octavio A.,Op. cit.

29 \/. ZAFARONNI, Eugenio RaulCriminologia Aproximacion desde un margedf reimpresion, Editorial Temis, Buenos Aires,

2003

30 £l autor desarrolla el esquema de la ciencia féictim embargo, por su contenido es aplicableCrifainologia del Desarrollo
como ciencia factica y formal, véaseiNgE, Mario, La ciencia Su método y su filosofi&diciones Quinto Sol, México, pp. 16 - 36, 48,
62y 63.

31 E| autor hace la comprobacion de la Criminologimeaiencia factica, para lo cual se toma de retiéagpara el desarrollo del
tema, véaseRoDRIGUEZ MANZANERA, Luis, Op. cit (Criminologig). pp. 33 — 36.



cierra la puerta al Criminélogo al momento de ésigca especializarse en Psicologia; el Psiquiatra
hace lo mismo, el jurista también; por el contrai@oCriminologia acepta a cualquiera de éstos; es
decir, casi cualquier profesionista que quiera @apearse en el campo de la Criminologia es
aceptado, asunto que en ocasiones mancha a lanGlagiia, pues, resulta que un Jurista 0 un
Psicélogo hace Criminologia y Criminalistica sibeyaen realidad lo que hace; y por el contrario,
el Criminélogo no puede hacer Psicologiasy por lo cerradas que son éstas otras disciplinas;

4. La Criminologia del Desarrollo es ordenada: emiestigacion criminolégica se estudian diferentes
problemas e intenta descubrir todos los elementesl@ componen, uno a uno, y a su vez la relaci@n g
tienen entre si para poder formar parte de un @nadp) pero aunque el conocimiento sea variado Viptajlt
al final, las conclusiones deben ser ordenadas;

5. La investigacion criminolégica es metddica: losudiis realizados por la Criminologia utilizan
métodos compuestos por varias técnicas. De estendepel éxito del estudio, de la variedad, pues cad
fendmeno requiere ciertos pasos para su estudiapinalidad no puede ser estudiada por mediamtbdo
clinico sino que requiere de una técnica estadigtidceversa;

6. La investigacion criminoldgica es especializadaCtaninologia se especializa en el objeto o en el
sujeto de estudio, se interesa por describirlan€ni, criminal y criminalidad asi como victima setueiados
y descritos, entre mas se les estudie, mas seraimla Criminologia, siempre habra algo nuevo que
descubrir;

7. La Criminologia del Desarrollo es explicativa: peecdescribe, clasifica y explica los hechos en base
a leyes previamente establecidas y si no, las &@aeso la importancia de la especializacion, paeael
Crimindlogo desarrolle sus propias teorias;

8. La Criminologia del Desarrollo es revisable: seadebmprobar por medio de la observacion y la
experimentacion. De aqui que se utiliza el métadotifico con su pasos: observar, describir, resiase
tentativas, experimentar y formulacién de teorias;

9. La Criminologia del Desarrollo es clara y precisa. objetos de estudio pueden ser muy variados,
pero la explicacién es clara y precisa. Esto sieobtde la siguiente manera:

a) Distingue cudles son los problemas;
b) La ciencia parte de nociones, las pmaifi las trasforma; y
¢) La Criminologia define sus conceptos.

10. La Criminologia del Desarrollo es sistematizada: ¢onocimientos criminoldgicos adquiridos son
nuevamente estudiados y ordenados légicamentendgisnes acerca de nuestro medio natural y sazial,
acerca de lo mental, no son finales sino que estartonstante movimiento, siempre surgirdn nuevas
informaciones las cuales se deben registrar caenprd

11. La Criminologia del Desarrollo es util: la Criminglia al igual que cualquier otra ciencia busca la
verdad, la Criminologia da herramientas para eh,bi aplicacion de los conocimientos criminolégics
responsabilidad de los Crimin6logos. La Criminoéogiroporciona herramientas para conocer la verdad
mental (Criminologia) y la verdad material (Crindistica). De este cimulo de conocimientos, se telsar
el legislador para la creacion de leyes y politipaslicas;

12. La Criminologia del Desarrollo es comunicable: tarihologia se da a conocer, los conocimientos
criminolégicos no son privados sino que estan rade de todos. Lo que hace posible su publicasda
claridad y precision con que los problemas crindgaos se describen;

13. La Criminologia del Desarrollo es universal: porgotoca los hechos en modelos generales o reglas
criminolégicas. A todo este cuerpo de nocionegsdamara como la “Ciencia de la Criminologia”;

14. La Criminologia del Desarrollo es reglamentariatefiere a que todo hecho es clasificado en base a
reglas cientificas; y

15. La Criminologia del Desarrollo es predictiva: paqgouede decir como pudieron haber sido los
hechos en el pasado conociendo su desarrollo yiéanpuede adelantarse a ellos; es decir, desosbil
futuro para lograr la prevencion. Al conocer laducta pasada se podra predecir el comportamietuoofu
esto no implica que los resultados siempre seractex ya que puede variar de tiempo en tiempo o en
situacion, hay que tener en cuenta la variedaddinkamica de los hechos.

I1.6. TIPOS DE DESARROLLO



Para introducirnos un poco en lo que seran estydisteriores, hay que conocer la generalidad dmslic
estudios sobre el desarrollo, ya entendido lo quéaeCriminologia del Desarrollo y de conocer alggin
precursores de ésta, se puede tener ahora masculrgera le enfoque de este libro. Para lo amtezs
necesario también conocer los tipos de desarrakbosg van a estudiar méas adelante.

Nuevamente HRNANDEZ NINO, RUBIO y SAENZ* nos sefialan aspectos importantes y apuntan cure: “s
varias las areas del desarrollo humano que seiastpdra construir una imagen mas integral de isopa y
esto es fundamental [...], puesto que nos da la dirgersidad de los elementos que inciden en erdao
del individuo y como afectan sus posibilidades gdeeadizaje y desarrollo [...]. La mayoria de losoaes
coinciden en que existen cuatro aspectos en aliesiel desarrollo humano:

1. El desarrollo fisico. Se refiere a los cambios lkeouerpo y en las destrezas motoras y ejercen una
influencia importante la personalidad;

2. El desarrollo intelectual o cognitivo. Estudia tarisicion de los procesos mentales que van de la
inteligencia reducida en los primeros afios de \édi, inteligencia mas compleja, abstracta y I6gjca el
sujeto adquiere en la medida que crece y se rek&cio

3. El desarrollo personal o emocional. Se refiereeabdrollo de la personalidad individual a lo ladgo
Su proceso evolutivo; y

4. El desarrollo social. Se refiere a las interacciomatre los individuos, y su comportamiento
colectivo a determinada edad”.

En el desarrollo total de una persona, estos tifgslesarrollo interactian y dan diversos resultados
positivos y negativos. Cuando el desarrollo es tiemdos individuos quedan fijados en algin moroeh!
desarrollo. Para entender mejor la interacciénstiesé en el siguiente tema se muestra de maneegiagjeh
desarrollo de las personas.

II.7. EL DESARROLLO EN GENERAL

Es necesario tener una nocidn béasica de las metasejbuscan en cada etapa del desarrollo junto con
sus dificultades, para determinar los problemas spu@resentaran después. Los temas siguientesnson u
introduccion de lo que afecta el comportamiento &oumn A continuacién se muestran algunos patrones
comunes del desarrollo que sefiala la DranNds Coon™ realizados por el psiquiatra interesado en la
personalidad adultad&ER GOULD, pero adaptadas a nuestra cultura, en los cuslesreillo de comprender
y profundizar si usamos la observacién y la inteasn; es decir, analizar nuestras vidas y lastds en
esas edades. No se incluye la infancia, s6lo delddescencia en adelante, pero este tema serédadmgin
los capitulos siguientes:

* Entre las edades de 16 y 18 afios, se da el escdpmimio de los padres y otras autoridades. Los
esfuerzos para lograrlo causan una ansiedad coasideacerca del futuro y conflictos relacionados ta
continuacion de la dependencia de los padres;

» Entre las edades de los 18 y los 22 afios, se dhstanciamiento o separacion de la familia. La
mayoria de las personas nos alejamos de la casa adad por la construcciébn de nuevos grupos como
amistades, noviazgo, escuela, trabajo, etc.;

» Entre las edades de 22 y 28 afios, se da la formdeidina vida independiente de la familia y se crea
una vida propia. Es por cultura que las personaseparen de sus familias de origen y hacer undigami
nueva. Las parejas casadas que pertenecen augsbedgredad tienden a asignar un valor a la unién;

 Entre las edades de 29 y 34 afios, se da la busqgleedadertos objetivos. La persona busca
activamente un estilo de vida que dé significadla &egunda mitad de la vida. Los matrimonios son
particularmente vulnerables durante esta épocasigisfaccion. Las relaciones fuera del matrimgnlos
divorcios son sintomas comunes;

32 Cfr. HERNANDEZ MARTINEZ, Guillermo,Et. allis., Op. cit, p. 37.

33 para obtener la cita completa véaSeon, Dennis,Psicologia Exploracién y aplicaciones8? edicion, Internacional Thomson
Editores, México, 1990, pp. 145 y 146, extraidaGt®iLp, Roger, 1975.



» Entre las edades de 35 y 43 afios se da alguns desiida. Se intensifican los intentos por tener
éxito en una carrera o por lograr los objetivosaerida. El interés en las generaciones futurasa éorma de
crianza, ensefianza o servicio a los demés, ayatlgiar muchas de las ansiedades de esta etamani
ver que los adultos trabajan para sus hijos;

« Entre las edades de 43 y 50 afios se da la obteteitnestabilidad cuando se esta cerca de cumplir
50 afios. El sentimiento predominante es que la esti establecida y que se puede vivir con lasidees
anteriores (en algunos casos, habra quienes centiofgsubicados respecto qué hacer de sus vidas); y

» Por Ultimo, de los 50 en adelante ocurre una madiwraonsiderable. El significado es compatrtir las
alegrias y las penas diarias. Hay menos preocupgmd el encanto, la riqueza, el logro y las metas
abstractas. Muchas de las tensiones de las edatig®ees dan paso a un deseo de saborear la \éda y
pequefios placeres.

Cabe aclarar que el estudio anterior no es forgascsiga un orden exacto, pero si se da un acezntmi
a la realidad general, recordemos que la Crimirdalatel Desarrollo al igual que la Psicologia y ®tra
ciencias, no son exactas sino probabilidad.

I1.8. FACTORES QUE INFLUYEN EN NUESTRO DESARROLLO

El recién nacido es empujado a la actividad por meisesidades corporales: necesidades de aire,
alimentacion, eliminacion, temperatura comoda yeabdo, suefio. Todas estas necesidades son daites
que los Psicologos denominan motivacién. Pero lativios se hacen mas complejos a medida que el
individuo crece, y los Crimindlogos desarrolliseatudian como se adquieren, lo fuertes que sorforisa
en que las personas se alejan de ellos. Algundgdnds se adaptan a sus modelos culturales, pgers se
rebelan: algunos individuos se conforman con hahi trabajo y tienen altos fines que alcanzarntngs
que otros son mas conformistas; algunos son codgues y agresivos, otros autodestructivos.

Podemos comprender gran parte de la conducta humadénte el conocimiento del curso de su
desarrollo. Dos principios se ponen de manifiesestudiar el desarrollo humano; uno es el crecitielel
cuerpo y del sistema nervioso que siguen ciertodefos de raices biolégicas, lo cual se refleja len e
concepto de maduracion del organismo segun unaxtedsticas dadas (heredadas). El otro es que el
organismo maduro es también producto del aprerdiZz) el ser humano, este aprendizaje es en parte
producto de la vida social, asi como de su cultdeaaqui que, al estudiar el desarrollo humaneness
interesados en el proceso de socializacion, esendas formas en que el nifio sobreviene en pansdrana.

11.8.1. HERENCIA, MEDIO Y APRENDIZAJE

Un tema baésico en el desarrollo y en el estudidodefactores causales de la criminalidad son la
herencia, el medio y el aprendizaje. Determinamfluencia de uno u otro en la conducta de losssere
humanos son preguntas constantes: como podergdistientre las causas ambientales del comportamient
es decir, la influencia de padres, hermanos, famaimigos, educacion, alimentacién y el resto de la
experiencias a las que se expone un sujeto, yalasas hereditarias basadas en el conjunto gerdicm
individuo y que influyen en el crecimiento dural#terida. Asi mismo, el aprendizaje por observacion.

RoOBERT FELDMAN** define adecuadamente para nuestro interés criémjinnl los conceptos de ambiente
y herencia, asi sefiala que ambiente es: “la inflaesobre el comportamiento que se da en el mundmgs
rodea, familia, amigos, escuela, alimentacién yhosdactores mas”. Por otra parte, herencia efuéncias
en el comportamiento transmitidas genéticamengadees a hijos®

Aun cuando mucho se discute sobre el predominiondesobre el otro, la Criminologia esta de acuerdo
en que ambos, tanto la herencia como el mediaaictigan para producir patrones especificos de mdisar
No puede haber alguien que crezca sin haber sfilodim por el ambiente, como tampoco se desarsitia
haber sido influido por su herencia genética. Aape® ello, el debate sobre la influencia relatiedos dos
factores continla, con enfoques diferentes y teatéh desarrollo que hacen hincapié en el ambizete la
herencia en mayor o menor grado.

34 Cfr. FeLoman, Robert S.Psicologia Con aplicaciones para Iberoaméric2? edicion, McGraw-Hill, México, 1996, p. 341.
35
Ib.



Respecto al aprendizaje, éste es un proceso medkhrual nuestras experiencias producen cambios
relativamente permanentes en nuestros sentimiepépsamientos y comportamientos. La mayor parte de
nuestras capacidades y habilidades no se desarsoitgplemente como parte del gran plan de la nazaaa
menudo aprendemos a sentir, pensar y comportamé@mas nuevas a partir de nuestras observacimnes
interacciones con padres y otras personas impegaem nuestras vidas, asi como acontecimientos que
experimentamos. El pensamiento y la resoluciénrdbl@mas utilizan de lo que hemos aprendido y;lpor
tanto, proporcionan las ocasiones para un nuevendjmaje. Las relaciones entre el aprendizaje y el
pensamiento, plantean gran nimero de problemamedstigacion criminolégica.

Dentro de estos estudios viene la ley de la indtggbor ejemplo, @BRIEL TARDE quien dice que toda
conducta es resultado de la imitacion, y de laiastm diferencial de STHERLAND quien opina que ésta
consiste en asociarse a determinados grupos quelesananera distinta a la generalidad aparentemente
normal, entre otros. Esto se relaciona con el @iwaje que se forma de otras personas o gruposrderas.
Muchos aspectos de la Criminologia Conductista ggumostrara mas adelante) se relacionan conddage
de aprendizaje debido a que éste es fundamentalebaesarrollo; en contraste, otros enfoques candh
influencia de las caracteristicas psicoldgicasal@drsona y su funcionamiento sobre el desarrBktas
teorias destacan el papel de la herencia y la raeidur como responsables del cambio relativo alrdelka

En resumen, la Criminologia asume una posiciénraotgonista en el debate herencia-medio-
aprendizaje, sugiriendo que una combinacion deigpesicion genética y de influencias ambientaletoes
gue produce el desarrollo.

1.9. EL OLVIDO DE LA PSICOLOGIA POR EL CRIMINAL Y EL PORQUE DE UNA
CRIMINOLOGIA DEL DESARROLLO

Después de ver todos estos elementos de la Cringitaotiel Desarrollo, viene a la ocasion justifiebr
porqué de esta Criminologia, se ha dejado entrequer esta obra ha sido en gran parte basada en la
Psicologia y sus diversas ramas, y en los proxicap#tulos se veran nombres que son muy familiaaes p
los Psicélogos mas no para los Criminélogos.

Para KaGAN y HAVEMANN®® la Psicologia “es la ciencia que estudia y trataesplicar la conducta
observable y su relacion con los procesos mengalesio se pueden ver y que suceden dentro delisngan
asi como los eventos externos en el ambiente”. rrtea de la Psicologia General que se ocupa chainzdi
se le denomina como Psicologia Criminoldgica, ésthamada también como Psicologia Forense y “estud
las conductas individuales o colectivas de lostegjantisociales, busca las causas que han infhadm que
se lleve a cabo un acto antisocial tipificado eleyapenal o no, ademas estudia la personalidasioardl en
sus componentes y su relacion con otros trastoneogales”.

Lo anterior es lo que los Psicologos especializastosl &rea criminal nos han ofrecido; sin embaggo,
concepto anterior se extiende de sus verdaderasicas, pues sefiala el espafiobfL ANGEL SORIA
VERDE" que: “la relacién de la Criminologia con la Psigph ha sido muy criticada, se ha tildado incluso d
irrelevante y marginal en sus conclusiones relatwda puesta en marcha de Politicas Sociales;ass lmn
Psicologia Clinica ha sido criticada por su colabi@mn con el sistema legal y su ausencia de amdalidi
proceso global en que se halla sumergido el awarddelito. Otra de las grandes criticas formdaalda
Psicologia ha sido su aproximacion de laboratdrestudio de la criminalidad; y en consecuenciagtativo
desprecio por los aspectos ambientales del mediertab dificimente reproducibles en una situacion
experimental”.

Por dicho motivo, la Criminologia debe abrirse carafdas areas que la Psicologia ha olvidado y tjue e
Derecho Penal NO SABE ni siquiera entender, par ebporqué de una Criminologia especializada, una
Criminologia del Desarrollo; ademas, respecto eriica de la falta de Politicas Publicas por paltela
Psicologia y del Derecho Penal, la Criminologidaeapta para desarrollarlas; para ello, en esta sbrhan
incluido al final de cada capitulo, elementos dktiea Criminolégica en base a cada autor.

36 cfr. KaGaN, Jerome & Hvemann, Ernest,Psychology An introduction 22 edicién, Harcourt Brace Jovanovich, Inc., USA,
1972, p. 9. Traduccion personal.

37 Cfr. SorIA VERDE, Miguel Angel,Psicologia crimingl Editorial Pearson Prentice Hall, Espafia, 200@9p.una parte extraida
de: PRKER, H. y GLLER, H., British Journal of Criminologyen el tema “More and less the same: British delkmcy research since the
sixties”, 1981.



A pesar de lo anterior, el criminélogo colombiancr@nNso REYES ECHANDIA®® opina que: “si bien no
puede compartirse la afirmacién de que el delitexgaica suficientemente dentro del mundo de lgussi
tampoco es posible desconocer que estas disciplaragnriquecido el conocimiento de la conductadnanm
desde el punto de vista psicolégico, aspecto questdgico desechar cuando se pretende llegar a una
explicacion integral de la criminalidad”.

38 Cfr. Reves ECHANDIA, Alfonso, Criminologia 82 edicién, Editorial Temis, Bogota, 1987, p. 17.



CAPITULO Il

METODOS Y TECNICAS DE INVESTIGACION EN EL
DESARROLLO

[1.1. INTRODUCCION

Capitulo necesario y obligatorio para poder llevar cabo las investigaciones desarrollistas-
criminolégicas, pues en este dificil tema es ingud tener la base que nos indique qué pasos seylar
elaboracion de las investigaciones individualesleativas.

[1.2. METODOS DE INVESTIGACION *

La importancia de utilizar un método en Criminokogk por la razén de que no bastan sélo las ganas d
querer hacer algo ni la inteligencia; pues a pdsagsta, es necesario hacer las cosas con ordees@el
empleo del método. El primero que aqui se presetl que todas las ciencias utilizan: el cierttjfies el
método general; posteriormente, cada ciencia adoptgarticular para especializar su conocimieynti,no
existe uno util para determinada ciencia, éstaeleadolla; es decir, que la ciencia y su métodesalgo
estatico sino dindmico, pues si el conocimientoegsado, esto conducira a su autofracaso, debdasgly
abrirse a todo aquello que le permita especiakzars

1.2.1. METODO CIENTIFICO

El método cientifico es un proceso que consistareadecuado planteamiento de problemas (formular
preguntas en relacién al fenémeno que estudiarhipg}tesis y en su respuesta correcta. El métoduiftem
consta de cinco partes:

1. Observacién es el analisis, exploracion y estut#il objeto con el que estamos en contacto. La
observacién es la base de los sistemas metodotddemvestigacion cientifica.

Sefiala “el Padre de la Filosofia ModernatNR DESCARTES que: “la exacta observacion permite el
conocimiento del fendmeno, y que para llevar a esgaoobservacion se deben respetar cuatro coneicion

1.1. El primero consistia en no admitir jamas nama verdadero que no conociera que
evidentemente era tal;

1.2. El segundo, en dividir cada una de las dificlds que examinara en tantas partes como fuera
posible y necesario para mejor resolverlas;

1.3. El tercero, conducir por orden los pensamgrdtomenzando por los objetos mas simples y méas
faciles de conocer para subir poco a poco, com@gaaos, hasta el conocimiento de los mas commigsto
aun suponiendo orden entre aquéllos que no precederalmente unos a otros; y

1.4. El dltimo, en hacer en todo enumeracionestampletas y revisiones tan generales que tuviese
la seguridad de no omitir nad#®".

2. La descripcion es representar el aspecto deokss, es definir algo, dando una idea de susspart
propiedades;

3. En la hipétesis se busca un acercamiento teotatila solucion del problema. Para dar posibles
respuestas a algo, primero hay que disefiar pregjsefala @eLLANA WIARCO™ que: “de la Criminalistica,
encontramos las famosas preguntas de oro de Istigaeidon, ¢(Qué?, ¢Quién o Quiénes?, ¢Cuando?,

39 para conocer mas sobre el tema véase mi btzmaual para la investigacion criminolégida.].

40 Cita que aparece e@RELLANA Wiarco, Octavio Alberto,Politica Criminal y Justicia PenaReflexiones para una reforma
urgente en el tema de: “Orto y ocaso de la investigacidminal”, Editorial Elsa G. De Lazcano, 2007, @45 y 246, extraida de:
DescArRTES René Discurso del métoddEditorial Lozada Océano, Primera edicién mexicdeacera reimpresion, México, 2001. (Obra
colectiva coordinada por:AVID CIENFUEGOSSALGADO).

41 1pid, p. 248.



¢ Coémo?, ¢ Dénde?, ¢Por qué? y ¢ Con qué?”, en bass siete cuestionamientos que propone, apli@ados
Criminologia, el planteamiento de problemas quedk iguiente manera:

3.1. ¢ Qué... factores llevaron a una persona izaeaha conducta antisocial?;
3.2. ;,;Como... sucedid la conducta antisocial?;
3.3. ¢Donde... sucedi6 la conducta antisocial?;
3.4. ¢ Cuando...sucedid la conducta antisocial?;
3.5. ¢Con qué... se realizé la conducta antisqcial?
3.6. ¢Por qué... una persona comete una conduitaca?; y
3.7. ¢Quién... realizé la conducta antisocial?
4. Para RDRIGUEZ MANZANERA*? “experimentar es probar y examinar practicameageptopiedades de
una cosa. La experimentacion viene siendo una wésEén provocada y dirigida, en la que se reprodiice
fendbmeno tratando de controlar sus variables”; y

5. Formulacién de explicaciones se refiere a tasas que llevaron al sujeto a cometer un deti®, |
factores que influyeron en su nifiez y que en siteo en cualquier momento que la conducta anékee
presente, afectaron al sujeto y lo convirtieromerntisocial.

Para la realizacion de investigaciones que apogerdpuesta propuesta, tenemos distintos métodos en
los que se justifica la conducta del antisocidhemétodos los veremos a continuacion.

l1.2.2. EL METODO POSITIVO Y SUS PRECURSORES

Este método es de gran importancia para la Crimgia) muchas veces nos vamos a encontrar con que
la Criminologia es una ciencia positiva o escuahaseacerca del positivismo criminoldgico. Sin pnefer
confundir al alumno se explicara éste de maneraillerpues no se puede pasar por alto, ya quepseia
encontraremos.

La corriente positivista renace con el sociélogoGAsTo COMTE, quien pretendia hacer estudios
profundos sobre determinados fenémenos a manesadabmtrar las causas finales de las cosas, a@#0 s
llama como Neopositivismo o Filosofia Analitica,N#o se refiere a una nueva forma de positivisnte y
Filosofia se refiere al amor y acumulamiento delomimiento. Pero el Positivismo viene de una cierlel
Sociologia), que no atiende a causas individualasigho menos mentales.

Esta corriente ha sido modificada y aplicada de mueva forma por los iniciadores europeos de la
Criminologia, lomBrROSQ FERRI(quien fue el que pretendia aplicar le método pmsd la ciencia criminal,
lo que le vali6é una critica por parte denBrosodiciéndole que no era lo suficientemente positvistpues
FERRIcomienza sus estudios al lado de juristas quiestesliaban el acto criminal; es decir, un delitamoy
sus causas finales>>, y por este hechrRFestudid Antropologia para entender la criticaqled después
seria su maestrodMBROSO Yy GAROFALO, quienes en conjunto se dedicaron a unir sus ODIETOS Y
buscar las causas finales de la criminalidad,eséfiere a un nuevo Positivismo.

Cada uno hizo su aportaciénpBrROSO con o antropolégico, ERRI con lo socioldgico y GROFALO
con lo psicolégico, pero no lo hicieron de manéskaéa, pues los tres conocian de Antropologiaic®ayia,
Psicologia y Derecho, ellos tuvieron que estudirédtas para comprenderse uno a otro, de esta forma
vinieron a unir estos elementos que dieron lugkr @riminologia Positiva 0 Escuela Criminal Positiia
cual consiste en estudiar el delito en su origefbpico, psicoldgico y sociolégico, y después es sfectos
juridicos, con el estudio del delincuente se sietdaa bases para el tratamiento que se le dardisbeaial.

Para la Criminologia o la Escuela Positiva, lo intgpate es el delincuente y no el delito, se estuldia
causas que lo llevan a delinquir, emplea un mépmitivo experimental, en base a la experienciaibkn
es decir, percibir las causas por los sentidogsta, el oido, el tacto, el olfato o el gusto.

Para los Positivistas, la pena debe ser proporcimria peligrosidad y en base a dicha, se aplica el
tratamiento, se debe obedecer mas a la prevenelodetito que al castigo y la represion, se atieadas
medidas de seguridad y para los Positivistasgialecion penal debe ser de corte criminoldgico.

Con las ideas positivistas, las medidas de seglsdaemplean para remediar el estado peligrososde |
delincuentes y no para sancionar su responsabifiataél, lo que buscaban era la eliminacién, neataion
y la reinsercién social del condenado.

42 Cfr. RODRIGUEZ MANZANERA, Luis, Op. cit (Criminologig), p. 44.



MICHELANGELO PeLAEZ*® apunta que: “la Criminologia ha nacido en un clippgamente positivista, y
tal solucién parecia Unica justa [...] el positwes criminolégico, fuertemente influido por las idede A.
CoMmTE, fijard en seguida como criterio de prioridad @ndrea de asilamiento del objeto de la Criminalpgi
la idea de que una eficaz lucha contra el crimgaliga un estudio minucioso de sus causas. Se pfbasta
un examen cientifico-experimental de las causasithailes y sociales de la criminalidad”.

De lo anterior, se debe entender que el métodaiyies “es el estudio a profundidad del criminauys
circunstancias, atiende a causas sociolégicasolpgicas y biolégicas que le permiten tener un distu
integral del sujeto antisocial”.

I.2.3. METODO CLINICO

El método clinico consiste en el estudio a profdadide la historia de una sola persona para eaca@itr
origen de su comportamiento antisocial y la forredrdtarle (Criminologia Clinica). El estudio aalk; la
historia familiar, la interaccién social, procests adaptacion, comportamiento, autoridad, confljctdros.
Revela un diagnéstico criminolégico y un tratamient

I1.2.4. METODO HISTORICO

La Criminologia se ocupa de las causas; es dexinteresa por los hechos histéricos, del pasatio de
sujeto hasta llegar a su presente en el momentpuerha cometido el acto antisocial; por ende, astam
hablando de conocer cdmo se fueron formando Idsdsea través del tiempo. Su estudio es multifeaitasu
desarrollo. Se estudiara el pasado hasta llegaresiente, pero sin olvidar el futuro en el promastiA
diferencia del Derecho Penal que solo estudia edemte, la Criminologia mira el pasado, el presgrae
futuro.

l1.2.5. METODO INDUCTIVO

La induccién es el razonamiento que parte de fenémearticulares y se eleva a conocimientos
generales; por ejemplo, tenemos a un sujeto, aséste estudia a profundidad para saber qué hecho a
cometido o qué conducta ha llevado a cabo, a sinmise estudian los factores que influyeron en la
realizacion de determinado hecho.

Del estudio de diversos casos individuales, se pasaque son inducciones estadisticas, se pasa a |
general, de esta manera es como se han elabomdibthigos Penales y los Manuales de Conducta, de la
repeticion, asi tenemos que si muchos sujetos ramaptan a la sociedad, la destruyen o no respetan
derechos de los demas, hablamos de una conduaeafjantisocial, si varios sujetos se apoderanieleeb
ajenos de manera ilegal, comenten el delito de.rdb® va de cada caso individual a elevarlos auiag
generales.

l1.2.6. METODO DEDUCTIVO

Para MONTIEL SosA,* la deduccién “es de gran importancia en la cienpises desempefia el papel
principal de aplicar los conocimientos generalescdiiertos inductivamente a los casos particulauesse
estudian o investigan; es decir, reconoce fendmeaessonocidos partiendo de principios conocidosdé/
general a lo particular”.

En el caso de estudiar a los individuos en susftfestcausales de la criminalidad, tenemos que e&susa
nivel individual y factor a nivel general; asi camtos con una variedad de factores; por ejemploregab
educacion, trabajo, trastornos mentales, el bderidyienda, las amistades. Estos son factoresrgées, pero
a cada individuo le afectara de distinta forma,gmods tener un sujeto a quien la falta de educagitn
pobreza lo condujo a ser criminal, y podemos tenetro con buena educacién y riqueza, pero iguaknen
con conducta antisocial.

3 cfr, PeLAEz, Michelangelo/ntroduccién al estudio de la Criminologia? edicién, Ediciones Depalma, Buenos Aires, 1976
82.

. SupraCapitulo VII. Criminologia de la Personalidad éswbcapitulo VII.5. Criminologia Clinica.

45 Cfr. MoNTIEL Sosa, JuventinoCriminalistica Tomo 2, 72 reimpresion, Limusa Noriega Editokéxico, 2002, p. 41.



De lo anterior, debemos entender que podemos ttattares generales y bajarlos a nivel individuai A
el método deductivo, toma de la generalidad loajoada individuo le corresponde.

l1.2.7. METODO EXPERIMENTAL

Sefiala el Dr. @ELLANA WIARCO™® que: “el primer método moderno de investigacicentifica es el
llamado método experimental, que se apoya en laredsion del fendmeno fisico, su repeticién bap la
mismas condiciones; y de reproducirse el mismotefga observado, se puede afirmar que se conoce
verdaderamente el fendmeno, pues éste bajo lasamisomdiciones de causa se da el mismo efecto”.

El método experimental consiste en la reproduccdérios fenomenos que se desean estudiar en las
condiciones mas favorables para producir el heehmanera artificial.

l11.2.8. METODO ESTADISTICO
Para YouNG y VELDMAN*' “los procedimientos estadisticos son de partiduf@ortancia en las ciencias
de la conducta por la necesidad de reducir y deaghiatos”.

El método estadistico se ocupa de la reunion destéms hechos delictuosos que se pueden valorar
numéricamente para hacer comparaciones entre flas ¢ sacar conclusiones aplicando la teoria de la
probabilidad. Los pasos de la Estadistica son:eleppgilacion, organizacion, presentacion, analisis e
interpretacion, asi como conclusiones validas yatotecisiones razonables basadas en tal analisis.

La teoria estadistica de las decisiones se reditoenar medidas referentes a una poblacion solirasia
de la informacién proveniente de muestras; por pjensi se realiza un estudio a diferentes coloa@sca
de la criminalidad de las mismas, las decision¢sdégicas sirven para determinar cuél colonia és m
peligrosa; u otro ejemplo, determinar cual planpdevencién es mas eficaz de acuerdo a sus ressiltado
preventivos. Los resultados estadisticos se refiafa generalidad, y no son aplicables al casticplar. La
Estadistica se utiliza para calcular la totalidadadactividad criminal de una poblacion.

[1.2.9. METODO LONGITUDINAL

Este método ha de ser de indispensable compafiéalaar Criminologia Clinica; ya que, se estudia
desde el pasado del individuo hasta el moment@betuque ha cometido el crimen y va més allafatirse
al estudio pospenitenciario. Se refieren a losdéssude casos y biografias criminales. Se preteadelar,
analizar la historia del antisocial y de su hegiara ello se va a estudiar la vida y experiencgsndlividuo
criminal.

11.2.10. METODO SOCIOLOGICO
De acuerdo con el fil6sofo BETOR SoLis QUIROGA™® “este método se basa en la observacién de las
realidades; dentro de ellas se identifica y pardiogl investigador, aprovechando su propia expcgen
experimentando, y tiende hacia una interpretaciftiativo-comprensiva”.

A lo largo de la carrera del Criminélogo se podb&eyvar que es necesaria la participacion activa de
investigador dentro del campo que vamos a estutgrgue trascender de la lectura o de la reco@ilade
datos, el Criminélogo tendra que mezclarse en glpcaque va a estudiar; asi, podra obtener resaltado
observados y comprobados y a la vez experimentados.

l11.2.11. METODO ECOLOGICO

La Criminologia es una ciencia del ambiente, eatlmi efectos de la interaccion del ser humanoeton
ambiente, un estudio del cambio climatico inclwy® eéfectos en nuestro comportamiento.

Este método permite el estudio de la criminalidadsas variaciones espacio-ambientales. Se han
realizado investigaciones de la relacion entretesliciones ambientales y el delito. El factor éiio es de

46 Cfr. ORELLANA WiaArco, Octavio AlbertoOp. cit. (Politica Criminal...) p. 245.

47 Cir. Young, Robert K. y \ELbman, Donald J.)ntroduccién a la Estadistica aplicada a las cieaxide la conductaBiblioteca
Técnica de Psicologia, 22 edicion, Editorial TsillMéxico, 1986, p. 13.

48 Cfr. SoLis QuIROGA, Héctor,Sociologia Crimingl 32 edicion, Editorial Porrda, México, 1985, p. 17



importante andlisis, se ha comprobado que el attsogial se da bajo ciertas circunstancias inflsigor el
clima. La Criminologia Ambiental o Geografica dersiwiga que la antisocialidad se centra en lugares
especificos de la ciudad.

[11.3. TECNICAS DE INVESTIGACION

Para HERNANDEZ, NIRO, RUBIO y SAENZ*? técnica: “es la manera de organizar, instrumeetigblecer o
llevar a cabo uno o varios métodos o parte del wiism

Después de ver el concepto de método y ahoratécdéea, puede dar lugar a confusiones, métoda es |
parte tedrica; es decir, el conjunto de conocinsieigiue te indican como hacer las cosas, mient@séguica
es la parte practica, cuando se lleva a cabo.

111.3.1. TECNICA DE EXPLORACION

Por la influencia que pueden tener las alteracidnesionales en la conducta antisocial, se hace
necesario efectuar en el ser humano una explordei&u organismo para descubrir disfunciones.

Las caracteristicas criminales o antisociales padel estudio de los elementos constitutivos de la
predisposicion antisocial: el sexo, la edad, loSodacerebrales, etc. El estudio de estos elemeetusite
conocer la predisposicion antisocial individualJaaque hay que agregar el estudio de las condigione
ambientales como la familia, la situacion econénti@bajo, grupos sociales, etc. Todo esto pretergeécar
el cdmo un ser humano se convierte en antisoc@. dstudios de la herencia tienen conclusion émesl
médica-criminoldgica.

También es importante saber la influencia de lascémmes y los vicios de la madre sobre el bebé. Los
Médicos, Psicélogos y Criminélogos desarrollistaben que el ambiente prenatal afecta profundanante
feto. La placenta lo une con la madre, permite paen los alimentos y a través de ella se expldsan
desechos; sin embargo, no puede impedir el patadds las sustancias nocivas, de modo que la ensoira
deber& seguir una dieta sana y no tomar droga< (elf&s: el alcohol y el cigarro), evitar en Icsitde las
enfermedades contagiosas y los ambientes que cessés; por ejemplo, en otras situaciones, ogjuedos
niflos nacen con alcoholismo fetal.

l1.3.2. OBSERVACION

Va a actuar como complemento de la exploraciérvebea analizar diferentes areas de la mente y del
desarrollo social del individuo.

11.3.3. ENCUESTAS DE VICTIMIZACION

Esta técnica permite al Criminélogo y/o Victimélogportar datos que provienen de las victimas de
delitos, saber si se denuncié o no el hecho, ataentre victima y agresor, modo de operar delesan y
la frecuencia de victimizacion. La informacion qugepuede obtener de la victima es por las obsenexide
contacto directo, como la identidad del antisodakcripcion del sujeto, el modo en que ataco, etc.

Toda informacion obtenida dependera de la habilideldentrevistador, motivo por el cual hay que
apoyar a la victima de manera que se le faciliteablar y cooperar. Hay que reflejar los sentinusrtte la
victima y presentarselos de tal forma que él seceeao en un espejo. Esto ayuda a la victima a pemer
claro sus sentimientos haciéndole entender quersprendido y aceptado.

El saber escuchar es un elemento indispensable @atener la informacion requerida por el
entrevistador; igual que saber preguntar, que emevhacerlo de la manera mas general posible, fEndo
a la victima responder eligiendo la forma y el orde

Los resultados también se han de analizar conasgilad ya que habra ocasiones en las que el ofendid
exagerard o fingir4 haber sido victima de masatelie los que en realidad es victima, la memoliia, fasi
como la percepcidn, se distorsionan los hechoglg@mpo transcurrido.

Por dltimo, debemos darnos cuenta de que la viatonda que trabajamos esta probablemente cansada
de interrogatorios, y en la medida de lo posillntaremos ponernos en su lugar con respectie degsa.

49 Cfr. HERNANDEZ MarTiNEZ, Guillermo,Et. allis, Op. cit, p. 24.



111.3.4. ENCUESTA SOCIAL

GuILLERMO BRIONES” la define como: “el conjunto de técnicas destisamaecoger, procesar y analizar
informaciones que se dan en unidades o en persienas colectivo determinado”. La informaciéon que se
puede recoger en una encuesta podra ser la siguient

« Demografica. Edad, sexo, composicién familiar, dgstzvil;

» Socioecondmica. Ocupacion social, ingreso, ambigateabajo;
e Conductay actividades. Participacién social, luébhiy

e Opiniones y actitudes. Juicio, motivaciones, preasscion.

La recoleccion de datos puede efectuarse por méeimbservaciones, cuestionarios 0 entrevistas
personales.

[11.3.5. ENTREVISTA CRIMINOLOGICA

La entrevista criminol6gica es la conversacion gaetiene con la finalidad de obtener informacion
correspondiente al hecho antisocial en toda swnsite. Existen diversos tipos de entrevistas; pemplo,
laborales, sirven para informarse y valorar al aatd a un puesto de trabajo para identificar pesib
conductas antisociales y realizar la pronta pregencle investigacion, para realizar un determinestoidio
antisocial o preventivo; y de personalidad, pateatar o analizar psicolégicamente a un individeotre
otras.

En una entrevista intervienen el entrevistador gngtevistado. El primero, ademas de tomar laatiia
de la conversacion, plantea mediante preguntagifisps cada tema de su interés y decide en quéemtom
el tema ha cumplido sus objetivos. El entrevistidilita informacion sobre si mismo, su experienzial
tema en cuestion.

En la entrevista hay que demostrar al sujeto unfiastza acompafiada de percepcion; es decir, obtener
informacion del medio, y es al mismo tiempo, dame prueba de interés y manifestarle la propiacidad.

La cantidad y valor de la informacion que se obaedg las victimas dependerd de la habilidad dersopa
gue entreviste en el lugar donde se haga la esteevi

La entrevista como instrumento de investigacionnade de ser utilizada por los Criminélogos, es
también usada por Médicos, Antropdlogos, Sociélog®sicologos. Es por ello que gran parte de légsda
con que cuentan las ciencias sociales procedaasdmtrevistas.

[1.3.6. CUESTIONARIO CRIMINOLOGICO SOCIAL

Es (til para obtener informacion rapida en un gramero de personas. Pueden ser utilizados para sabe
la opinion de la comunidad relacionado con un tespecifico de la antisocialidad. También se empéga
saber el medio en el cual el individuo antisoataha desarrollado.

Es comdn escuchar que el Gobierno formule pregustase el tema de la criminalidad, se crean
Consejos Consultivos de Seguridad Publica, o emddicieros de television se pide la opinion puiblic
respecto algun tema, desafortunadamente la regpugst siempre se obtiene es que para evitar la
criminalidad se lleve a cabo el aumento de penas castigos mas severos.

111.3.7. EXAMENES CRIMINOLOGICOS

Se crearon para clasificar, seleccionar y difemmniadividuos seglin su comportamiento. Constituglen
medio mas rapido por parte de los Criminélogos piatarminar la personalidad antisocial de un sujg&
pueden medir caracteristicas de personalidad, siyid&d, inestabilidad, toma de decisiones, pensatoj
atencion, percepcién, memoria, razonamiento, cedpdes, habilidades, modos, destreza, capacidad
intelectual, orientacién vocacional, lenguaje, etc.

Para luis RAFAEL MORENO GONzALEZz,>* presidente fundador de la “Academia Mexicana de
Criminalistica” establece que: “el examen crimimpdd del delincuente, con el fin de establecer el

%0 cfr. Briones, Guillermo, Métodos y técnicas de investigacién para las cenciociales2? edicion, 22 reimpresion, México,
1995, p. 51.



diagnostico, tratamiento y prondstico debe compeeiab siguientes estudios: examen morfolégicomexa
funcional, examen psiquico, examen anamnésico-dficgr y encuesta socio-econémica”’. Son los que
cominmente se realizan en los Centros Penitengjasiin un medidor de la personalidad del individuo
antisocial.

111.3.8. TECNICA HISTORICA

Su aportacién permite recoger datos de las variasi@volutivas o involutivas del fendmeno antidpcia
de sus causas y de la penalidad, en cada paisuddony en diferentes épocas.

[11.3.9. TECNICA ESTADISTICA

Sirve para conocer la intensidad de un fendmenectieb, su correlacion con otros y las reglas de
probabilidad. Esta técnica carece de deficiencidsigultades a pesar de sus realizaciones mateasatsus
resultados son siempre eficaces indicadores deohextitiales.

Los métodos y técnicas presentados son sélo algdeots principales que la Criminologia del
Desarrollo utiliza para realizar sus investigacgnecordando que la Criminologia no se cierraiegan
nuevos conocimientos sino que se alimenta de tqdella que le proporcione informacion adecuadaaetsp
al delincuente.

51 MorenoGONZALEZ, L. RafaelNotas de un Criminalist&2? edicion aumentada, Editorial Porria, Méxi@g6, p. 87.



CAPITULO IV
LOS FACTORES CRIMINOGENOS

IV.1. INTRODUCCION

Las investigaciones criminoldgicas indican que &fodmacion de la personalidad tiene un papel
importante en las manifestaciones antisociales g giertos conflictos y defectos, aparecen muy
frecuentemente en las personas.

Todos los factores que se expondran en los sigserapitulos son respecto al desarrollo corporal,
psicologico y ambiental, que contribuyen en forrspegifica a la anormalidad que encuentra su expresi
para nuestro interés en el acto antisocial.

IV.2. CRIMINOLOGIA DE LA ANORMALIDAD

La Criminologia de la Anormalidad o Criminopatolagée interesa por las causas de la conducta
anormal. En un principio las patologias eran esatia por la Demonologia, la cual estudiaba a lossse
perversos, como el diablo, que podia habitar defgrana persona y controlar su mente. Pero luagp eli
nacimiento de la Psiquiatria y de la Psicologiaa @abar con esas ideas equivocadas sobre loqidsmo
Fue el médico auis PHILLIPE PINEL quien se declar6 contra los tratos crueles quessgaba a los enfermos
mentales pensando que estaban poseidos y setlgaltarconstantemente, hecho por el cual se ledayas
como “el Padre de la Psiquiatria”.

La Criminologia de la Anormalidad “es el area efglemada de la Criminologia General que estudia las
conductas desadaptadas, antisociales y delictursasis causas, consiste en proporcionar una daéorip
ordenada de todas las irregularidades de la comdeoalquiera que pueda ser su grado de severidad,
clasificandolas y tratando explicar como apareaerdambién se le podra encontrar con el nombre de
Criminologia Etiol6gica-Multifacorial.

La Criminopatologia dependeré de la criminogéngséses el estudio de la variedad de factores yasaus
que dan como consecuencia la conducta antisodiallg criminodindmica que es la interaccion quedrdaye
éstos factores y causas, y saber los efectos quiehido en el individuo; es decir, cémo actlarlesujeto.

Oportunamente para este tema, el psicologeg BUENDIA®? apunta datos de interés criminolégico y
sefiala que: “el andlisis causal de los procesaesirrollo y de los resultados de estos procesdssiarollo
tiene dos caracteristicas importantes; por una peltdesarrollo es esencialmente un proceso iustén un
tiempo [...]; por otra parte, el desarrollo es maate el resultado de un solo factor o de un salogso. Esta
determinado por una multitud de factores y una itnditde mecanismos que interaccionan entre ellas. L
complejidad metodoldgica para analizar el procesaesarrollo tiene dificil acceso por la compleajigala
multiplicidad de factores que participan en estaraccion”.

El estudio de los factores causales de la antisteih surge como medida para poder establecer
adecuadamente la prevencién que se llevara a catoxiendo las causas de origen personal y sogiagl E
estudio del desarrollo, se debe detectar la exigtate criminopatologias para poder tratarlas yimggdas, y
las ya llevadas a cabo, controlarlas. Tiene comaifun el conocimiento y la comprension del ser huma
psiquicamente perturbado.

En la blsqueda de éstas se distinguen los conceetasausa criminégena, factor criminégeno, movil
criminégeno y factores causales crimindgetio€on éstos se podra determinar las influencias que
determinan el comportamiento.

52 Cfr. BuenDiA, JoséPp. cit, p. 37.
53 Sobre el tema puede ademas consultarsemriBIEZ MANZANERA, Luis, Op. cit.(Criminologig), pp. 464, 467 y 469.



IV.3. CAUSA CRIMINOGENA

Causa crimindgena es el principio necesario sisual un determinado comportamiento no hubiera
existido, tiene como resultado un efecto extenmisacial. Es a nivel individual.

Para el Criminélogo es importante conocer las cgusa buscan cadenas causales; es decir, las
condiciones que llevaron al sujeto a realizar ummortamiento antisocial. Se buscan éstas para poder
eliminarlas por completo y si no por completo, puestar de que queden desahogadas pero no
manifestandose en conductas antisociales. Este tiase en la Profilaxis Criminal del médico itaian
BENIGNO D1 TuLLIO quien tomé el concepto “Profilaxis” y le dio unfeque médico-criminolégico para
hacer hincapié en conocer las causas y eliminatiasitarlas.

Esta labor se realiza por medio de la CriminologGlitnica a través de la Criminologia Etiolégica-
Multifactorial y de la Criminologia del Desarrollg,no es un trabajo sencillo, hay que darle segaritoi al
sujeto y conocerlo a profundidad.

IV.4. FACTOR CRIMINOGENO

Los factores crimindgenos son los elementos queoajunto, favorecen a un determinado resultado
antisocial. Lo constituyen factores enddgenos yeros. Se toman de la generalidad. Los factoresmles
capitulos siguientes veremos son los que se muoeati@ntinuacion de acuerdo con el psicéloganNk
GELDARD:**

» Sociales. Pobreza, condiciones de vida estresaatencia en el hogar, desorganizacion social,
multitud,;

» Familiares. Padres inmaduros, perturbados mentalgsinales o abusivos, pleitos matrimoniales
graves, disciplina infantil deficiente, patronesatelenados de comunicacion familiar;

e Psicologicos. Estrés, poca inteligencia, faltaatgmol o dominio; y

» Bioldgicos. Defectos genéticos, cuidado prenatéitidate (drogas, mal alimentacién), enfermedad
o incapacidad (sindrome Down, retraso mental), etc.

La necesidad obligada de que se estudien los &sctar sus origenes internos y en sus origenesiexter
tiene base fundamental para la obtencién de remgit@ompletos de lo que da lugar a las conductas
antisociales. Asf, DRKHEIM®® distingue dos seres inseparables; uno, formadmpestros estados mentales;
y el otro, formado por nuestros grupos sociales.

IV.5. MOVIL CRIMINOGENO

La motivacién es la “causa del comportamiento denganismo o razén por la que un organismo lleva a
cabo una actividad determinada. En los seres husnéammotivacion engloba tanto los impulsos comgee
como los inconscientes®.Por ejemplo; necesitar dinero debido a que el antbien el que se vive es pobre y
la situacién personal ha impedido conseguir emifelta de educacion, deficiencia) o el ser un sujet
cleptémano (que roba por impulso) es el motivo presiona y lleva a la conducta, es la razén o @nesi
interior que mueve.

Por su parte ERNANDEZ, NIRO, RUBIO y SAENZ®’ opinan que motivacion “se refiere a los procesos
internos que sirven para activar, guiar y manténeonducta”.

54 Para obtener la cita completa véaset@rp, Frank A.,Fundamentos de Psicologia0? reimpresion, Editorial Trillas, México,
1979.

55 v/, DurkHEIM, Emile, Educacion y Sociologj&diciones Peninsula, Barcelona, 2003.

%6 Cfr. Microsoft Encarta“Motivacion”, Op. cit

57 Cfr. HERNANDEZ MARTINEZ, Guillermo,Et. allis,, Op. cit, p. 89.



IV.6. FACTORES CAUSALES CRIMINOGENOS

Factores causales crimindgenos se refiere a Idsohendividuales de cada sujeto; es decir, hayrsiose
factores en el medio, pero no todos influirdn eestna conducta final; asi, cada individuo tendsicausas
tomadas de un abanico de factores.

IV.7. FACTORES CRIMINOGENOS ENDOGENOS Y EXOGENOS

En la investigacion criminolégica deben acercatementos relacionados con la conducta del sujeto qu
nos orienten en el concepto del saber, los moteuses producen la conducta antisocial y asi lograr un
conocimiento eficaz en esta investigacion.

Los factores causales de la antisocialidad comprefabs factores endégenos y exdgenos, que se pueden
considerar como mecanismos de presidn crimindgetiangn las siguientes subdivisiones: los endégenos
pueden ser somaticos y psiquicos, y se refierers @dracteristicas constitucionales y de persathligie
tienen los individuos; los exdgenos pueden serdésifamiliares y sociales, y se refieren al antkigror el
gue se ve rodeado el sujeto.

Al hacer hincapié en los factores enddgenos “y'gexds, y poner la letra “y” entre estos, significe
los términos estan estrechamente unidos; y quen dar@o total, lo que resulte de la suma de ambstesE
dos factores no se forman por separado, uno es geugu estructura hereditaria y mental, que lndodesde
adentro y de la estructura de su ambiente, quertod desde fuera. Es importante descubrir uno adeno
estos factores que llevan al desorden mental.

Parafraseando adMBROSQ>® si consideramos al ser humano en su tendencielitd,cbbservamos que
depende de su organizacion, de la educacion queciado y de las circunstancias que lo rodeam hay
algin problema en admitir la interrelacién entitdees ambientales y factores enddgenos.

Para hacer una prevencién de la antisocialidacdessario conocer las causas individuales y sodiges
ésta, para hacer mas facil la comprension de esta,ten los capitulos siguiente se hara una egficale
distintos factores causales de ésta, empezandosenddgenos para luego pasar con los exégenbssera
los estudios de@&is QUIROGA>® y LEIJA MORENG®® que se han tomado s6lo como referencia pues s cla
que hay estudios que superan a éstos, mas amplagtuglizados; ademas se agregan experiencias
observadas (empirismo criminoldgico).

58\, LomBrOSq CésarAplicaciones judiciales y médicas de la Antropado@fiminal, La Espafia Moderna, Madrid.
My, Sociologia Criminal
80y, Elementos de Criminologia



CAPITULO V
FACTORES ENDOGENOS

V.1. INTRODUCCION

La relacion entre los cambios del cuerpo, las emdeiades corporales y las enfermedades mentales; se
basan, en parte a los procesos biolégicos entrguesse distinguen ciertos factores que influyerelen
desarrollo anormal de una persona, y que éstospuledar a la realizacién de ciertas conductas@ritles.

La Criminologia nace con el estudio de las causadadcriminalidad, primeramente comienza con el
biologismo que le atribuyeron ABWIN y LOMBROSQ posteriormente pas6é al psicologismo y a la
psiquiatrizacion, finamente la corriente dominaete la del sociologismo. Por lo anterior, es negesar
conocer de éstos distintos enfoques para que miif€liogo se oriente por alguno de éstos o consaléreos
para el entendimiento causal de la criminalidad.

V.2. FACTORES SOMATICOS

Son endégenos los que nacen con el sujeto y adtaaeia el medio exterior produciendo ciertos
resultados. Existe relacién entre la actividadalghnismo con las conductas antisociales.

Para HECTORSOLIS QUIROGA,* “son causas enddgenas somaticas las que se ratamifn el cuerpo, se
refieren a los cambios en la estructura y funciaeato corporal, asi como las anomalias o defectos y
enfermedades corporales, hereditarias o adquiridasyién particularidades en su desarrollo”. Estasas
endbégenas sométicas que tienen efecto en la aatidad, seran estudiadas por la Criminologia Rjala.

La determinacion de las influencias de los factdrexeditarios sobre un nifio o un adulto requiere la
opinién de un especialista con conocimientos detiga humana. El Crimindlogo debe tener conocinient
del valor de sus pruebas como elementos de prédicci

V.3. CAMBIOS EN LA ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO CO RPORAL

Todas las especies de organismos tienen su origem @roceso de evolucion bioldgica. Durante este
proceso van surgiendo nuevos cambios a causa deetinale procesos naturales. Para entender lemnefea
los factores enddgenos, es necesario describin@dggeonceptos operacionales que nos servirdn para e
manejo del tema.

La Anatomia es el estudio de la forma y la estractle los seres vivos. La Fisiologia es el estddio
cada uno de los 6rganos de los seres vivos, ash ebrastudio de sus funciones pero en conjuntel es
estudio de los procesos fisicos y quimicos questidagar en los organismos vivos durante la rectirade
sus funciones necesarias para la vida.

La comprensién adecuada de la estructura impliceamocimiento de la funcién de los organismos
vivos. Por lo tanto, la Anatomia es casi inseparat® la Fisiologia, que a veces recibe el nombre de
Anatomia Funcional.

La ciencia esta descubriendo una de las realidades sorprendentes de la herencia. Esta ayuda a
explicar los factores enddgenos de la antisocidlidaa ciencia tiene un entendimiento méas claro del
mecanismo, que es tan preciso, que cumple contientgncon una serie de cambios. Esto tiene queovelac
sustancia llamada ADN, que son las siglas al norderécido desoxirribonucleico. Cada uno de nosotros
posee un cédigo genético propio. Este codigo coatiwdas las informaciones indispensables para el
desarrollo de nuestro organismo, y claro, lo querde@na nuestra tendencia hacia la antisocialihé\DN
es el portador de la clave de la herencia de tlmdoseres vivos.

La herencia biologica “es el estudio de todas damietaracteristicas de un organismo que estan
determinadas por ciertos elementos biolégicamestteos que proceden de sus progenitofés”.

51 Cfr. Sois QuIROGA, Héctor,Op. cit, p. 77.
82 Cfr. Microsoft Encarta“Herencia (biologia)” y GenéticaQp. cit.



Segun loMBROSQ puede existir en determinadas personas que dahidsgos hereditarios o genéticos,
hay un desarrollo direccional hacia la antisocaldid Este desarrollo direccional puede disminuirse o
aumentarse mediante la accién tanto de circunstauntiernas como externas.

En la herencia podemos destacar a los que heréd&okolismo, es un tema de preocupacion ya que el
medio familiar o los padres alcohdlicos predispoadas hijos a desarrollar la actividad de consuatiohol
o0 en el peor caso, los hijos de alcohdlicos nacerdeformidades fisicas, el alcoholismo fetal.

La constitucion es la estructura peculiar de ld@wmacion biolégica y psiquica de un individuogclzal
gobierna sus actitudes, sus actos y sus reacciba&mnstitucion no quiere decir que una personeciene
siempre con una constancia mecanica en todas Hasnstancias. El término se refiere solamente a las
actividades de reaccion que apareceran probablemantciertas circunstancias. La constitucion de una
persona, es establecida al ser creado durantesekrddo prenatal o durante la primera infancies la
deformidades aparecen por lesiones, factores iugra enfermedades, y predispone a ciertas reaxipn
formas de conducta, sin embargo éstas pueden shficadas de tres maneras segun el psicélogo aameric
WERNERWOLFF®

1) “La predisposicion puede permanecer detenida;
2) Puede ser reprimida; y
3) Puede ser estimulada y despertada por el ambiente”.

El desarrollo de los individuos esta expuesto eerdas influencias externas e internas; algunas
experiencias tienen mayor impacto que otras, entrno se cambia, ellos cambian.

La relacién de la herencia con el ambiente esyreal de amplio estudio. El genetistREBOR MENDEL
demostré que cuando se cruzan dos caracterisboamias una serd dominante y la otra recesivdobea
anéloga en la Criminologia, en la herencia y eliantb, habra un factor dominante y otro recesive qu
desarrolle la antisocialidad.

V.4. ANOMALIAS O ENFERMEDADES CORPORALES

Anomalias genéticas, en Medicina, son enfermedgmeducidas como consecuencia de rarezas
hereditarias de la estructura genética. Algunasagiones genéticas se manifiestan desde el natonie
como las anomalias congénitas, mientras que atrdssarrollan durante la infancia o la edad ad&llemas
de una causa genética, algunos de estos proceges aéectados por influencias ambientales conutel@ o
el estilo de vida.

El desarrollo intrauterino puede ser alterado peerdos factores externos como: radiaciones, stisan
quimicas, infecciones y enfermedades maternashalismo, tabaquismo o por consumir cualquier apo t
de droga.

Alguna cantidad de fetos malformados terminan artakespontaneo; otros nacen con una enfermedad
congénita. Varios de los recién nacidos presenigiinatipo de anomalia congénita, y ésta es causa de
muertes en el periodo después del nacimiento.

La problematica de estas anomalias se presentadacwhmifio nace con malformaciones y los padres
manifiestan rechazo hacia él. El nifio crecerd dertacabandono y sin el mismo carifio que pudo haber
recibido si nacia normal. Estos problemas tambféntan a los padres, y si no superan la dificultad,
llevard a la frustracién, causando problemas faneiti que veremos mas adelante.

Este problema propicia que el menor se desintezgativamente de la familia, haciendo que ésteeje al
de sus padres y busque hogar en la calle, y qaerdé consecuencia que las malas compaifiias, laladcye
los conflictos internos del individuo, lo llevertameter conductas antisociales.

En un adulto las anomalias le producen igualmeathazo social, lo que da lugar a frustracién,
problemas, estrés, pobreza, falta de empleo, de alisoriminacion, soledad, odio, coraje, etc.

Lo anterior se refiere a problemas internos delviddo, y que con la relacién de lo exterior, Isdi@an
del camino que todo ser humano supone debe iregeede estar dentro de las normas sociales.

83 Cfr. WoLrr, Werner,Introduccion a la Psicopatologja? reimpresion, Breviarios del Fondo de Cultucar®mica, México,
1976, p. 63.



El estudio de las alteraciones internas ha tenmftuencia en la Criminologia, las epilepsias, la
drogadiccién, las anomalias fisicas y funcionales,desnutricién, las anormalidades del desarrollo
psicolégico, esquizofrenias, nerviosismo, etc.gifeafectos en las personas favoreciendo a la eiatiisiad.

V.5. DELITO Y HERENCIA

Las caracteristicas criminales o antisociales padel estudio de los elementos constitutivos de la
predisposicién antisocial: el sexo, la edad, loSodacerebrales, etc. El estudio de estos elemeetusite
conocer la predisposicion antisocial individualJaaque hay que agregar el estudio de las condigione
ambientales como la familia, la situacién econdiri@dajo, grupos sociales, etc. Todo esto preterpkcar
el cdmo un ser humano se convierte en antisoc@. dstudios de la herencia tienen conclusion émesl
crimino-bioldgica.

También es importante saber la influencia de lascémmes y los vicios de la madre sobre el bebé. Los
Médicos, Crimindlogos y Psicélogos desarrollistases que el ambiente prenatal afecta profundanante
feto. La placenta lo une con la madre, permite gasen los alimentos y a través de ella se explisan
desechos; sin embargo, no puede impedir el pasadds las sustancias nocivas, de modo que la epsoEra
deber& seguir una dieta sana y no tomar droga (eltas, el alcohol y el cigarro), evitar en Icsiite las
enfermedades contagiosas y los ambientes que castas. Esto tendra consecuencias de estrés fetal,
causando un desorden psicobiol6gico; por ejemgidemos ver como hay nifios que nacen con alcoholismo
fetal.

Por otro lado, se define a los enfermos mentalestendencia a las conductas antisociales a los que
desde muy pequefios presentan cierto defecto masrt@anente unido a una fuerte tendencia al vicib o
acto antisocial.

V.6. ANOMALIAS ADQUIRIDAS

Las anomalias adquiridas son cualquier estado dbage un deterioro de la salud en el organismo
humano por accidente o por desgaste. Implican (bilitdeniento del sistema natural de defensa del
organismo o de aquéllos que regulan el medio iatern

Habr& que estudiar los efectos psicoldgicos y biotis que dejan al individuo; la no aceptaciéon ue s
deficiencia fisica, llevara al sujeto a crear canidsi autodestructivas y conductas violentas hasiaémas;
esto tendr& como consecuencia trastornos psicoggue iran alterando al individuo de manera
considerable; por ejemplo, ¢qué pasa con una gergoa ha perdido alguna parte de su cuerpo? la no
aceptacion de su deficiencia lo llevara a ser miol@ara consigo y para con los demas, podra Ievrzeluso
al suicidio y de esta manera no solo se autodafiasaque también lastimara a las personas quediearo
Estos actos son motivados por la frustracién qoelymren en una persona al autoconsiderarse initil o
estorbo; por otro lado, para la familia sera la ongyarte de las veces una carga pesada con lalebah
vivir. Esto produce un abandono o una falta decad@rhacia los que padecen por una insuficiencia.

V.7. FACTORES PSIQUICOS

Parafraseando a08is QUIROGA® los factores enddgenos psiquicos y comprendeonepartamiento de
la gente, el caracter, los instintos, la concienelainconsciente, que se refiere a los impulsadtos
controlados por el consiente; asi como todo procesotal, también la voluntad como toda potencia que
mueve a hacer o no hacer algo y; la intenciéndgtermina para hacer algo.

Lo anterior surge como un factor de gran importarmgie se refiere al que determina el caracter que
puede tener el sujeto antisocial, surgiendo ers esindiciones las principales ideas que puederalaesr
para demostrarnos quién es el antisocial, y quectexristicas personales lo inclinan al crimen odaducta
antisocial.

Hay ciertas enfermedades mentales que siguen &nohgreditario. La esquizofrenia puede ser
hereditaria, he visto casos en que los padres,hémanos o abuelos padecieron de esquizofreeidepgue

54 para obtener la cita completa véasm:iSQuUIROGA, Héctor,Op. cit, Loc. cit.



se la transmitan a otros miembros de la familisi, e les presenta la enfermedad durante la cridgeglzaifio,
puede contribuir al mal desarrollo de éste. En mia@re que sufre de esquizofrenia durante el tiedgo
crecimiento de su hijo, esta alteracién le harértennductas desorganizadas hacia su cria o haaliquer
miembro de su familia, el hijo en muchas ocasideedra que ser retirado de su progenitora parareyite
sufra de algun dafio, ya que hay casos en los quadee podréa presentar alucinaciones o ideas dggaue
le influyan para matar a su hijo. Esto a su vedeepeligro para una persona ya adulta. El esqéiainip es
tendiente a provocar lesiones y homicidio. Es irtggae mirar la historia familiar de un individuorga
determinar qué factores han influido en su compagato.

Cuando los factores hereditarios parecen predetarn@l surgimiento de una enfermedad mental, es
importante prestarles atencién por las causas gddaptener cierta enfermedad. Asi, puede estakkeda
posibilidad de investigar los factores causales.chsno la esquizofrenia, la depresién en muchosscas
transmisible también.

Los factores individuales se basan en las partidaldes que guardan los sujetos antisociales; mbioa
cuando se aprecia el factor social deben consikedar maltiple gama de circunstancias en que se ven
rodeados los antisociales directa e indirectamamties de la actividad antisocial. El medio socsat@mo el
cultivo de la antisocialidad.

De los péarrafos anteriores se puede concluir gaidalctores somaticos fisicos y psiquicos predispane
influyen en gran parte a la antisocialidad.



CAPITULO VI
FACTORES EXOGENOS

VI.1. INTRODUCCION

Es aqui cuando la Sociologia, la Demografia y kadistica Criminoldgica trabajan juntas. Se realiza
estudios socioldgicos de las causas ambientalEsatgisocialidad y junto con la Demografia se distu las
caracteristicas sociales de la poblacion y de sard#lo a través del tiempo. Se analiza a la pihapor
edades, situacion familiar, grupos sociales y atdiles econdmicas. La Estadistica sirve para qgog es
estudios tengan bases cientificas y de comprobaiorérica, se realizan inventarios de la pobladénsus
carencias, de sus problemas, etc.

VI.2. FACTORES EXOGENOS FiSICOS

Son factores exdgenos los que se refieren al atebratural (clima, calor, frio, humedad, etc.) g lo
ambientes artificiales formados por el ser humahdodrrio, la vivienda, los medios de comunicackta,).
El ambiente natural y artificial constituye un esilo constante al que el sujeto responde continosmeglay
dos formas principales de respuesta al estimulasarelaciones del individuo con su ambiente:

1. Puede atacar el ambiente intentando eliminarlontbcalo; o
2. Puede adaptarse a él.

Asi entendemos como hay gente que se adapta eyks hormas y espacios culturales, mientras otros
van en contra de éstos, apartdndose o violandmdamas, podrd comenzar desde algo simple como
inadaptacion familiar pero poco a poco conduceshasé rebeldia social.

Para el psic6logo ARL ROGERS"“el ambiente no crea el potencial de crecimieptop puede fomentarlo
o impedirlo”®®

Para otros autores el ambiente es una fuente painde influencia sobre las personas en desartollo,
que a menudo pasa por alto. Una persona en désasth en el centro de varios sistemas ambienigles
incluyen desde la familia hasta la cultura. Se gaeque estos sistemas, interactiian con los indisidu
influyen sobre el desarrollo en formas importafites.

El ambiente puede ser definido de la siguiente naarse refiere a lo que nos rodea: la familia, los
amigos, la escuela y muchos otros factores mdsygrndo ademas el clima.

Los seres humanos viven en un medio al cual se@dapi el medio se modifica, se supone que el ser
humano debe adaptarse a la nueva situacién, parmlewno se presenta la adaptacion, surge un dorsiic
resolver entre el individuo y su medio, y causainadaptacion psiquica.

La tendencia al dominio del ambiente puede darrlagagresividad porque éste en ocasiones frustra al
individuo al no poder hacer lo que él desea; potositrario, el sometimiento, sin que éste impligua
sumisién total, puede originar actitudes de compsifi®@ y cooperacion con la colectividad a la que
pertenece.

El ambiente es el campo en el que actla la peidadalsi se pierde, es probable que aparezcan
trastornos en ésta; por ejemplo, el desempleoaaith de dinero, en un comienzo produce sentiosete
inseguridad al desvalorizarse la persona y desmuiggna ansiedad y frustracion, luego viene eledede
obtener los bienes por cualquier medio. Si a esttesagregan las presiones familiares de tenes hyjjo
familia, sera una presion fuerte para el sujetoppdezca del desempleo.

% Cita gue aparece eniCnrrio, Nicholas S.Teorias de la personalida@? edicién, Editorial McGraw-Hill, México, 1988,
324, extraido de: &ERS C. R., Psychology(A study of scien¢e1959.

86y, SHAFFER, David F.,Psicologia del Desarrolloinfancia y adolescenci&?® edicion, Internacional Thomson Editores, México,
1999.



“La sociedad, dice MsLow, impide al individuo satisfacer sus necesidadescbha de amor, comunidad,
respeto, realizacion y pertenencia. El individu@® quesenta serias deficiencias en la satisfacogsud
necesidades basicas esta enferfo”.

Las actitudes mostradas al ambiente o a la coidativpueden ser por conflictos internos. La eneist
social, la indiferencia, el mal humor, etc. somras clara evidencia de problemas internos debidasna
satisfaccion de nuestras necesidades basicas.

VI.2.1. EL MEDIO FiSICO

Se han realizado investigaciones de la relacidoredas condiciones ambientales y el delito. Eldact
climético es de importante andlisis, se ha complolwpie el acto antisocial se da bajo ciertas catamntias
influidas por el clima. La Criminologia AmbientalGeogréafica, demuestra que la antisocialidad seaen
lugares especificos de la ciudad.

Los aspectos a analizar de acuerdo camaf® son los siguientes:

e ‘“Las diferentes épocas del afio; y
» Las diferentes regiones en donde el clima act(farema muy distinta que otras”.

En ambos casos se observan las conductas antsofaabrecidas por el clima. A continuacién se hara
una clasificacion del tipo de delito que se daaeedo a la época del afio:

1. Los delitos sexuales se dan mas en época callassaujeres usan ropa mas descubierta y provoca
a sujetos enfermos a realizar actos de hostigamgexiual, abuso sexual, violacion, etc.; y

2. Los delitos patrimoniales se dan méas en époddajeealizando robos, allanamientos, etc., y ene
muchas ocasiones dan lugar a la violencia fisioamgral por medio de amagos u otras circunstarnygias
pongan en peligro a la victima.

No es exclusivo que los delitos lleven el ordenedot, pues se puede dar cualquiera de ellos en
cualquier época del afio, pero se hace una clagéit@or los mas sobresalientes.
Un estudio hecho por RNERWOLFF® en especial al delito de robo, arrojé los sigiemesultados:

» Lacomparacion de los cambios de estacion conligb dadica que los robos aumentan en los meses
frios, debido a que en ellos es mayor la necesldadimentos, ropas y abrigo;

e Se revel6 que el volumen total de delitos es maupante las bajas econémicas y la elevacion de
precios en los articulos de primera necesidadeyegiste una relacién entre los delitos contradgipdad,;

» La proporcion de delitos es mayor en las ciudaddaseque el contraste entre la riqueza y la na@seri
es mas notorio. La correlacion entre la antisatzaliy el desempleo es notable; y

* Respecto al estado econémico de los antisociaesalyoria son de clase pobre, pero no hay que
olvidar que también abundan los delitos en laseslasciales altas, que son llevados por la avarielgpoder
o posibilidad.

La Politica Criminoldgica ambiental se nota clarataeen la opinién del psicélogo conductistaNBER
quien sostiene que: “la conducta humana puedeirsgidd, sin tratar de influir en la mente ni derdaar la
personalidad, sino cambiando el medib”.

VI.2.2. EL BARRIO

Para ®Lis QUIROGA™ “el barrio forma parte del medio ambiente socialjee se mueve cada persona.

Comprende sus calles y cualquier via de accesocdaas, edificios, los centros de reunidn, seaa par

57 Cita que aparece enagron Jorge,El movimiento de encuentro en grupo en psicoterajgiagrupg Descripcion y analisis
critico, 12 reimpresion, Editorial Trillas, México, 194,55, extraida de: MsLow, A., Motivation and personality1l954.

58 Cir. Lewa MoRreNg, Marco AntonioOp. cit, pp. 201 y 202.

5 para obtener la cita completa véaseiL W, Werner Op. cit, p. 138.

" Cita que aparece eni&-FeR, David F.,Op. cit, p. 438.

" Cfr. SoLis QUIROGA, Héctor,Op. cit, p. 140.



diversion, vicio, comercio, educacion, religionpdgivo, etc., también forman parte de él los diwsrtipos
de relaciones que desarrollan entre sus habitantes”

Es en el barrio en donde los individuos pasan Igomparte de su tiempo y éste debe satisfacer las
necesidades individuales y sociales. Existen dbgetipos de barrios crimin6genos; por ejemplo, hosi€n
gue hay pobreza, que carecen de las condicionesnasinde habitabilidad como agua, drenaje, luz,
pavimento o que poseen alguno pero carecen de Edte.tipo de barrios, tienen complicaciones de tip
sanitario y educacional.

El barrio tiene importante influencia en el tipod#dito que se comete, su ubicacion es importaamigug
hay colonias en las que es de dificil acceso @amlicia y otros en los que la policia teme ingrgsr su
alto grado de peligrosidad.

Existen también los barrios ricos en los que daligianera se da la antisocialidad pero en otra raane
se encuentran actos antisociales relacionadosacawaricia de los sujetos, no se presentan tastddlitos
violentos, sino mas bien los delitos que requienecha mas inteligencia.

De cualquier forma, el barrio, la manera en la guen y la clase de poblaciéon que les rodea, irfluy
mucho en la conducta antisocial de las personas.

VI.2.3. MEDIOS DE COMUNICACION

La socializacion depende de la transferencia daerimdcion por medio de la comunicacion. Para entende
el proceso social de comunicacién y de como éseetafal individuo, debemos entender qué es
comunicacion. La comunicacion se refiere a la trasi®n y recibimiento de ideas e informacion. EctEmn
los medios de comunicacién son los recursos coguesse cuentan para transmitir informacion degeuet
tipo.

Los medios de comunicacidon segUnaMREz CAVASSA’? pueden ser: “visuales (anuncios,
publicaciones), auditivos (radio) y audiovisualesdeyision, filmes por cualquier medio), se empleagin
las necesidades, el momento y el impacto buscadde@r, los diversos medios se aplican con uerwite
oportunidad, eficacia y rentabilidad”.

La comunicacién es un proceso natural y neceshaicomunicacion es importante porque en ella van
las ideas, las costumbres, los habitos, etc., penbién tiene su lado negativo que es el que sstnauen los
siguientes renglones.

El empleo negativo de los medios de comunicaciénetiuna explicacion relacionada con el sistema
econémico. Empresas fuertes manejan éstos pargutania los receptores y obtener beneficios. Segln
REYES ECHANDIA,”® “el sexo, la violencia y el crimen, son disfrazadmn mensajes discretos que son
absorbidos por sus destinarios”; por eso los matitosomunicacion se han transformado en mediogadn
de enriquecimiento sin importar sus consecuen@gativas y es por eso que invierten grandes caletidde
tiempo y dinero para lograr tener mas audiencia.

El comportamiento desarrollado por la influencia lde medios de comunicacién tiene base en la
imitacion de las conductas observadas o escuclesmdéstos. La imitacion consiste en copiar las cotadude
otra persona real o irreal y que son admiradadappersona que las imita. Se llaman conductas tivasaa
las situaciones que se asemejan al comportamiento chodelo previamente observado por un sujeto.

Para BUARDO L0ozANO,”* “la actividad individual es la fuente y origen thlas las uniformidades
sociales, que produce la imitacion; por tanto, éstana via por la cual los fenébmenos cunden xtsenden
socialmente, una vez que una conducta originahsedlizado, y sufre efectos de ejemplo”.

El radio, la television, los periddicos, el Interyeotros medios fuertes de comunicacion, utilizanla
difusion de sus programas o de su informacién,fidiseespeciales que logran obtener la atencionge la
personas de una manera que se atrapan en éstos.

Para BRYAN KEY,” “en los medios de comunicacion se presenta ehfené subliminal en el que estan
incluidas técnicas que tratan de despertar erdalituo una ilusién de realidad para atraer lactende los
emisores y que hacen que millones de seres hursaansnanipulados”.

72 Cir. RaMIREZ Cavassa, CésarSeguridad industrialun enfoque integral72 reimpresion de la Segunda Edicién, Limusaegari
Editores, México, 2000, p. 140.

3 Cir. ReYES ECHANDIA, Alfonso,Op. cit, p. 121.

4 Cir. Lozano Tovar, EduardoManual de Politica Criminal y Criminolégicé&ditorial Porria, México, 2007, pp. 243 y 244.

S Cfr. BRyan KEY, Wilson, Seduccion subliminal 62 impresion, México, 1990, p. 27.



El buen disefio y la buena presentacion lograraivel mas alto de audiencia, y son estos medios de
comunicacion los que en la actualidad constituye@nea importante en la vida diaria; y por estbedeser
objeto de atencién y control por parte de los dsyaos estatales, pues cada vez mas deforman el
pensamiento de los que reciben informacién por sméédiéstos.

Cada vez mas, se difunde la pornografia, y estaigpqmhrecer no como un problema, porque la
pornografia es vista por todos, pero hay que pars#as consecuencias que puede tener para un Kme@or
refiero a alguien de 7 a 13 afios) ver pornografia.

La pornografia tiene el mensaje subliminal (aungas que subliminal es muy directo) de que todas las
mujeres son de facil acceso al sexo, entonces rbmueece con la idea de que todas las mujereasioly
cuando se encuentran con que no todas, puedegéardua violencia fisica y psicoldgica y otrasesa la
violacién; ademas, en la mayoria de las pelicutasqgraficas no se da el uso de condones, asi edbmo
bisexualismo (en su mayoria femenil), el transezma (hombres con cuerpo de mujer pero que aun
conservan su pene), la zoofilia (sexo o estimutacidn cualquier animal, desde serpientes, cabglkrss,
burros hasta ratones), la necrofilia (estimulagéxrual con muertos: hombres, nifios 0 mujeresppactilia
(satisfaccion por las heces fecales o la oringididorada).

Es con esto con lo que se afecta un menor, repestie todas las actividades anteriores, y causando
embarazos no deseados, enfermedades y muchasspmresr ademas de lesbhianismo y homosexualismo a
corta edad, y que pudiera resultar traumante cuaaziine de sus actividades en edad mas avanzada. La
pornografia ha hecho que los nifios de diez afigepan de lo sexual.

Otro problema es el de la promocion al consumdatehal, cigarros y otras drogas, el problema engiez
cuando el consumo de éstos es sin medida y motipadta publicidad que se le da que si eres cordumi
gozas de un alto nivel dentro de la sociedad; e, spras reconocido por los demas por tus actoresuer
rudos. El consumo del alcohol en exceso ya todbsmsas los efectos que tiene, provoca un estado de
inconsciencia que da lugar a cometer conductasomles, ademéas de los problemas a la salud eoe ti
como consecuencia el abuso de este producto;atraejgafecta, causa nerviosismo cuando se absteég
ademas de cancer y otras dificultades respiratorias

Uno més es la violencia que se transmite, influy¢oelos, desde los nifios hasta en los adultos ucr@a
conducta violenta hacia los demas, pareceria guegldcaturas en vez de divertir sanamente, Ichqaen es
motivar la violencia, utilizando armas, martillos;lavos y otras herramientas que en la caricatara s
inofensivas; por ejemplo, se golpea a alguien ysaogra, se dispara a alguien y no se muere, l@s nifi
pensaran que lo mismo pasa en la vida real, imsgiaein nifio golpeandolo con alguna herramienteedey
quiebre algo en alguna parte del cuerpo, ¢ no esoipeligroso?

Todas las actividades anteriores son reflejadasadiente por los medios de comunicacion, influgend
en nifios, adolescentes, jovenes y adultos, queiéamsk han puesto en contacto persistente comliencia.

El presenciar actos de violencia influye a quertmeptores tomen una conducta violenta, en vezidptar
una conducta tranquila que requiera meditacion.

No debe pasarse la realidad de que se estd eduaalodomenores y a los adolescentes, para matar,
destruir, espiar y desconfiar, y que esto ha toamsdo el sentido de la existencia, que incitavir él
momento ante la inseguridad posterior, es por @smportancia de adaptar a los individuos a lasnasr
sociales adecuadas.

La limitacion del tiempo que el nifio puede verdkevision y del tipo de programas que pueda ver, en
particular durante los primeros afios de vida, ey il para su desarrollo correcto, también deben
considerarse el radio, el Internet, las revistaggs.

En conclusion, el efecto de los medios de comuitinaa nivel de las motivaciones antisociales no
parece grave, pero éstos forman una fuente dewdstimrimindgenos sobre ciertos sujetos fragilé&ciles
de influenciar; sobre todo, los menores. El estulticestos efectos sera realizado por la Criminaloigl
Arte, viendo a los medios de comunicacion como pgede expresién artistica-criminégena.

VI.3. FACTORES FAMILIARES

Son factores familiares la forma en que estd doitd la familia, el nimero de sus integrantes, su
relacion de afecto, comprension, rechazo, etc.ambiente, su cultura, costumbres, habitos, el estad
econdémico, etc.



El objetivo del estudio de la estructura familiareenocer y obtener informacién sobre las persooas
las que se convive, conocer las condiciones yimas familiares, la economia y su nivel educatibe.la
familia depende la integracion del nifio, del admese y del adulto a la sociedad como individuadtpas

Segin ®HN WATSON'® “los nifios son moldeados por sus ambientes; eesotms padres, en gran
medida, tienen la responsabilidad de lo que llegar&er sus hijos, advirtié que los padres debsafiam a
sus hijos los buenos habitos”.

El estudio de la familia es importante porque di@ glirgen las primeras reglas, conductas, cost@nbre
etc. y es una educacion determinante que influirtagoersona. Los estudios que se realizan a ldidason
los siguientes: si es ignorante, débil, no se adamn muchos compromisos, siempre ocupada, séniees
posibilidades de divorcio, drogadiccién, enfermesadhiereditarias, con perversiones, con problemas de
relaciones entre sus miembros, egoistas, nifoslgszentes sobreprotegidos, lujos, demasiado Hgidm
adaptados a los cambios, entre muchos otros mas.

Para el crimin6logo RMIRO RAMIREZ’” “un aspecto importante es la relacién entre unlreny una
mujer que después de estar unidos, no tienen despalonémico, emocional, les falta madurez, no se
conocieron bien antes de unirse, y si para cuastits @roblemas aparezcan ya tienen hijos, pueshaso
mas dificil la situacién, la distribucién de logdsi, el acomodo de ellos en el hogar y las condesade la
vivienda, todo esto resulta frustrante para loggmgl para los hijos y desencadenan la violendia etlos y
hacia el exterior”.

La familia es un grupo dentro de la sociedad, esndiscutible importancia para la formacién de
cualquier ser humano, depende de gran medida perasus elementos se integren a la sociedad como
personas productivas.

VI.3.1. LA FAMILIA

Debemos entender que la familia es una institus@®ial, la cual sera base de la formacién de ruestr
futuro. Para ELIPE LOPEZ RoSADO'® “la familia en sentido limitado, abarca sélo a p@ssonas que viven en
un mismo hogar y tienen relaciones de parentessolaBamilia la institucion que constituye la base
fundamental de la sociedad, de ahi su importairissentido mas amplio, la familia comprende a tddss
miembros descendientes de alguien mayor; por egmpmodelo familiar de los abuelos, de ahi cdrin
los hijos, los hermanos, los padres, sus propjos,tsobrinos, primos y por ultimo en el nivel jepdico, los
nietos. Asi como los cufiados, cufiadas, suegros, etc

De las condiciones de desarrollo familiar, de lesnémicas y de su nivel moral, podemos derivar el
nivel en el que influirdn en cierto individuo patasarrollar un comportamiento antisocial. Por esha
prestado atencion a procurar el mejoramiento ydsitam de las familias y se procura que se mantemdas
mejores condiciones posibles, en adecuado ordearialay moral, pues ello contribuye directamente al
desarrollo y prosperidad de la colectividad.

El mismo autof® sefiala que: “el bienestar social se funda endsperidad de las familias. Es la familia
la organizacion mas natural y también la mas aatidos seres humanos recibimos nuestros primeros
cuidados por los padres, por los hermanos y éstas Aijos, por eso la familia es el nlcleo sanas fuerte
que existe”.

En cierta forma, la familia participa y es consatkr en la vida social como una unidad. Las relasion
dentro del grupo familiar son mas frecuentes, iasimprofundas, aunque muchas otras veces se tienen
mejores relaciones con personas ajenas a la fagoiéia la misma. La Criminologia Familiar debe distula
familia como una unidad de personalidades queaddatéan; es decir, cada individuo actla sobre ot¢ro d
buena o mala manera. La conducta de un individwaesa de los estados mentales de otros; la cendact
cada persona es causa y efecto del otro.

“La mayoria de los expertos creen que las expeaderde un nifio en su entorno familiar son decisivos
especialmente la forma en que sean satisfechawsasidades béasicas o el modelo de educacién aqugase
aspectos que pueden dejar una huella duraderapensianalidad® Cuando un individuo esta preparado y es
alguien que va a favor de las normas socialeslgesea que ha sido formado en una buena familiaroep

8 Cita que aparece eni&FER, David F.,Op. cit, p. 48, extraida de: ¥¥son, J. B.,Psychological care of infant and chjldi928.

" Cfr. RaviRez PEREZ Ramiro, Apuntes de la catedra de: “Criminolodfa ITercer semestre de la carrera de Licenciado en
Criminologia, Facultad de Derecho y Criminologiajugrsidad Auténoma de Nuevo Ledn, 2004.

8 Cir. Lopez RoSADO, Félipe El hombre y la sociedad 62 edicion, Editorial Porrda, México, 1964, p. 1

bid., pp. 18 y 19.

80 Cfr. Microsoft Encarta“Personalidad"Qp. cit.



contrario, puede haber tenido una mala organizafeitnliar y eso lo hizo tener la fuerza para supsra
situacion y mejorar su vida. Partiendo del prireige que la familia es la base de toda conductaause
puede decir que la formacién de un ser productiviegativo para la sociedad, viene de su educacién o
atencién familiar; el futuro del adolescente y ddulto tiene bases en las relaciones familiaresqdellos
primeros tratos que se le dieron, de la primera&etldn, de lo bueno y de lo malo, del seguir reglake
quebrantarlas. Esto se entendera mejor al abarsliéeiinas de las etapas del desarrollo.

VI.3.2. LA FAMILIA COMO FACTOR CRIMINOGENO

La familia como factor crimindgeno es la unidaditésle las conductas antisociales, la cual forrzara
personalidad violenta y agresiva, asi como la naam&orrecta de relacionarse con el medio o laesiadi,
agrediendo a los demés por las causas de susctosfliternos.

Lo anterior es facil de observar, podemos ver cormp familias en las que se dan las groserias en
exceso, los padres se comunican o se expresansdeijesi con maldiciones, los humillan delante de lo
vecinos o de personas desconocidos, habra farailites que las groserias seran parte de la vida,diamo
si éstas fueran la manera de expresarse. Seratanfmhacer un estudio de los tipos de personagigde
existen dentro de esos grupos familiares parardeter la influencia que la familia crimindgena tesobre
sus integrantes.

En la familia se presentan varios problemas crigémds, entre ellos, el arraigo, que puede ser de
manera positiva 0 negativa, y en la manera negaiiealuce frustraciones y odio a los padres. Losares
estan limitados en muchos aspectos, lo que da lagana constante disputa entre los miembros. Los
problemas familiares no sélo repercuten en el mesino que también a cualquier edad, cuando siaeal
alguna conducta antisocial y es investigada erodgenes, se descubre que existen o existierorigonals
familiares. Més frecuentemente, la familia puedetearacter crimin6geno cuando los padres se ptrane
en situaciones de alcohol (drogadiccion), promigadj prostitucion, en condiciones de abandono,ty es
contribuye de manera decisiva a poner a los miesrdada antisocialidad.

Un problema cada vez méas comun es el de los padrekijos de diferentes matrimonios o enlaces, es
dificil escoger bien a la persona con la que sa f@mar la familia, pero cuando se tiene una fanyilpor
gusto o por error se hacen hijos con alguien nashijos de esa otra unién, en su mayoria (masmo cna
regla rigida) seran drogadictos, alcohdlicos ondelentes; ademas de que los hijos no sean muy gtk
para la sociedad; también, se desarrolla un odipadte, el distanciamiento frecuente y los probkema
econémicos son causantes de este resentimientaasTestas condiciones favorecen a las conductas
antisociales, tanto del padre con sus familias,ccdmla madre por las dificultades para manteries aijos
o por la falta de atencién, y de los hijos de warailia y de otra, por el dinero y la atencion. Esilfmirar
estos casos, en los que los hijos andan la mayt gel tiempo desbalagados por la calle, con pessinalas
compafiias que coinciden en la situacion.

Problema que verdaderamente interesa son las damilimerosas, ya que dificiimente encuentran
alojamiento adecuado por no contar con ingresosiderables. Este no es un problema que la fanmlissip
misma pueda resolver, sino que es un problemaags@uicion puede ser dada de cierta manera patai&

a través de sus dependencias. Los padres en speession golpean a sus hijos y esto da lugar seae
retirados de su tutela y pasar a cargo del DIFe(@aso de México como érgano protector de la fargilos
nifios) u otra institucion.

El hogar que no es atractivo para el individuo poeddepresion, ocasiona que no se sienta a gustp en
esto se le acusa a los padres por no tener laidaggtara mejorarlo, 0 entre los mismos padregdaman
porgque no han podido hacer de su hogar un amhdengatisfaccion.

Entre los tipos de violencia familiar, se encuenteapsicolégica; por ejemplo, humillaciones, rauis,
etc. y fisica (golpes y maltratos), impidiendo ladurez emocional. ParaRirez PEREZ! existen agresiones
gue pueden ser perdonadas por los ofendidos, steynpuando exista la disculpa y el hecho no vualva
repetirse; pero en otras ocasiones éstas genetalmecuentran la manera de desarrollar el coragecqn el
tiempo se convierte en odio y no permite el olyi#oo si el distanciamiento, motivando la vengagaasea
gue se exteriorice 0 no.

Esta situacion da lugar a muchos problemas consmroel estar estresado por problemas en casa; no
existe la comunicacién ni la buena relaciéon porgjampre hay desprecio hacia algin miembro de Idigam

81 V. Ramirez PEREZ, Ramiro, Recetas casera&/na guia para la prevencién de las conductas anties y otras cosab?
edicién, Facultad de Derecho y Criminologia, Ursidad Autbnoma de Nuevo Ledn, México, 2004.



los hijos sienten presién por el exceso de autdrdkalos padres; o por el contrario, éstos seesiemienos
porque los hijos no hacen caso a su autoridadpasede agrega el consumo de alcohol debido &ogusjos

no toleran a los padres o0 éstos no estan satifexmla familia que tienen; se da el distanciatoieon la
familia, se llega tarde a casa o no se llega potguelacion entre sus miembros no es buena, no hay
comunicacion; se da el exceso de exigencias pae ke los padres para con los hijos como las buenas
calificaciones, tener limpio el lugar, etc. o parte de los hijos hacia los padres como pedir rvésal pedir

mas libertad, etc.

Ademas de lo anterior, también se da algo que efaderamente terrible, que es la humillacién de los
padres hacia los hijos y viceversa, y peor es guease el circulo de que todos tienen la culpa séya’;
los padres te creen débil e ignorante, igual Igeshporque no han logrado una estabilidad social y
econdmica; los padres no comparten los mismos guesto los hijos ni ellos con los padres y de abhem
las criticas y los regafios.

La familia ha sido impactada de manera fuerte ystaorie por la crisis econdémica y mas si la fanefia
de muchos integrantes, problema que ha ido dededor la comunicacion, la fidelidad, la toleranaé,
respeto, la confianza, el perdén, la alegria, |z e cercania, etc., que sumadas todas ellas oo c
resultado la desintegracién familiar negativa.

Cuando era estudiante de tercer semestre en 2Qf#bdurante la catedra de Criminologia Il, el Dr.
RAMIREZ PEREZ? hizo referencia a que hay que hacer una distineitre la desintegracion familiar positiva
y la negativa, “la positiva se refiere a cuandortiembros de la familia (los hijos) se van de suilia de
origen para formar la propia o para independizayde; negativa se refiere a la desintegracion poigs
hijos son sacados de sus casa por los padres,aclaaralacion no es de confianza, etc.”.

No soélo se da la desintegracion negativa de lass hipn los padres sino que también se da en el
matrimonio como lo estan las parejas que se diaorpor incompatibilidad, por problemas sexuales, po
pobreza, por ser débil, por no tener comunicag@énjnfidelidades, por vicios, etc.

Este problema va en aumento también por abanddnpadee, el problema de las madres solteras, es
algo que afecta notablemente a los hijos, llevarsltd mayoria de las veces a la conducta antisquial
ejemplo, los nifios se quedan solos en casa poaguadre tiene que trabajar, también se podra daselen
el que la madre se prostituya o caiga en deprgsiésto afecta a los hijos, haciéndolos que recuartas
drogas o las malas compafiias para liberar sudaiétr de un hogar sano.

La frustracion y el enojo constante, llevan a lprdsién y ésta nos dirige a actuar de manera talga
sea que se robe para obtener algo, que se inige pen los familiares, y sin poder resolver egteede que
lleve al suicidio.

En general, los problemas de la familia se refierda economia, otros a los de educacién, y muchos
otros a la desintegracién negativa de los miembyrgmr ello es necesaria la colaboracion del Estpdma
que proporcione herramientas para la solucién e @soblemas.

En conclusién la vida familiar poco atractiva y @gmnizada tiene influencia en el desarrollo deda
antisocial. Es necesario crear una educacion fanpkra desarrollar mejores relaciones familiareseesus
individuos, en donde todos merezcan su tiempo ypcension, en donde no se abandonen a sus miembros y
no se dé lugar a la frustracion.

VI1.4. LA ECONOMIA

La Economia se estudia en Criminologia por la ingmmia del estado de satisfaccion de las necesidade
individuales y sociales, la insatisfaccién tienenooconsecuencia varios de los problemas que veremass
adelante. De manera general, la Economia “estagiprbcesos de produccion, distribucion, comemzaldn
y consumo de bienes y servicids”.

La importancia de las condiciones econémicas enolaision de hechos antisociales reside en su
influencia sobre el desarrollo gradual de persdadks antisociales. La conducta antisocial es tenceso
resultado de la inadaptacion al ambiente a cautmidestabilidad econdmica.

Segln VERNERWOLFF,?* “los padres agobiados por la pobreza se ven atiiga descuidar la educacion
de sus hijos. El nifio tiene que salir y andar endalles para encontrar compafiia”. Cuando los padre

82 Confréntese idéntico: Apuntes de la catedra ddnfi@ologia II".
83 Cfr. Microsoft Encarta“Economia”,Op. cit.
84 cr. WoLFF, Werner Op. cit, p. 139.



regresan al hogar, cansados de trabajar, no estdisgosicion de procurar al nifio la debida atemgi6
afecto. Tienen que negar a sus hijos casi todogitpgetes que se exhiben en las tiendas y lassitivess a
que los nifios con mas posibilidades estan acosaduobr

Las condiciones desagradables llevan o favorecardaiduo a que realice alguna conducta antisocial
Cuando las personas no se adaptan a la mala éituscdndmica, provoca problemas internos que Vafie
satisfacer sus carencias en el robo y/o las dragafglta de atencién a los nifios s6lo es uno sledsultados
de la pobreza o de la riqueza, pero la riquezailamos mas adelante. La inestabilidad econémicam@tanta
inestabilidad emocional de los padres. Si los ng@acostumbran a una conducta anormal y a umbagb
moral, tienden a seguir los pasos de sus padrekeads los padres se alejan, dejan de dar cardtencion y
los menores comienzan a actuar de la misma maeesi como se da el alejamiento de los padreloson
hijos y que seguramente sera muy dificil de tratar.

La falta de dinero y de atencion o el exceso derdiy falta de atencion, comunmente llevan a laliam
a ser desorganizada; por ello, la relacion famitlabe estar siempre adaptada y estructurada dea buen
manera.

La conducta antisocial en los ricos también selatapadres en este caso contrario al anteriorgpor
exceso de trabajo, desatienden a los hijos, ywd iganera llegan del trabajo cansados y sin gdaasgar,
ni de prestar atencion a los menores. Los menagex®rr sin atencidon y al crecer buscan satisfaceron
bienes materiales, o se refugian en el consumdcdéa y otras drogas, en este caso el problemesna
falta de dinero, sino de afectividad, y contando lcorecursos necesarios para satisfacer sus gpséeferen
eso a estar en casa solos.

Con los casos anteriores se puede ver que la malédyena economia son factores de antisocialidad y
del desarrollo de conductas anormales, asi commadeal desarrollo de las familias tanto de loesicomo
de los pobres.

VI.5. FACTORES SOCIALES
Para ®Lis QUIROGA?® “son factores exdgenos sociales los que se rafetas amistades, las compafiias
perjudiciales, las pandillas, los centros de dieaes y de vicio, la estructura social, la orgacida politica,

la cultura, el trabajo, la educacién, etc.”.

El factor social se refiere a la influencia que¢ida sociedad, la crisis econdmica; la desiguasdeihl;
crecimiento demografico descontrolado (que pordotd lleva a la reduccion del espacio vital y a la
concentracion poblacional numerosa); migracion ke ciudad a otra como consecuencia de la pobraza po
falta de empleo; la mala administracion de justit@aineficiencia en los centros de readaptaciétiako
cuerpos de seguridad corruptos e insuficientesesxde lugares de vicio, venta incontrolada dehalcy
otras sustancias de efectos estimulantes; y la t Politica Criminoldgica. Todas estas circurtséan
sucesos, eventos y acontecimientos influyen enndividuo para realizar una conducta antisocial mapa
provocarle trastornos de la personalidad: ansiemi@dmnio, depresion, despersonalizacion, esq@niy
etc.

Para la psiquiatra AREN HORNEY “los trastornos de la personalidad se ocasionanlgsopoderosas
influencias ambientales, econémicas, sociales ycatias, que crearon problemas de adaptacion en los
individuos”® HoRNEY contemplaba la sociedad y la cultura como lo guepgrciona las tensiones que
causaron problemas de la personalidad.

Para comprender la actuacién del antisocial, essaei® comprender a su vez la influencia del mgdio
observar y tratar criminolégicamente los problenh@selaciones humanas de la familia y de la colieletdl a
que el antisocial pertenece.

VI.5.1. LA SOCIEDAD

Es aqui donde la Criminologia y la Demografia attpara hacer estudios e investigaciones de los
aspectos generadores de la antisocialidad; es, dagr principales problemas. El estudio de esto en
consecuencia, viene a constituir una base sobecgdhse fundamenta el analisis de las formas enetjue
Estado se debe orientar para su actitud de ddsadelPolitica Criminolégica. De ello la necesidde

8 cfr. Sois QuIrROGA, Héctor,Op. cit, p. 78.
8 Cita que aparece eniCxrrrio, Nicholas S.Op. cit, p. 275, extraida de:d#NEey, Karen,Neurosis and human growth950.



investigar los motivos que dan causa a la activatgisocial, para que el Estado pueda estar erniaiones
de tratar al responsable de un delito en formawstk; asi como para tener medios suficientes der pod
entrar a la actividad preventiva.

La sociedad se define como: “el conjunto de relaEsoque se establecen entre los individuos y grupos
con la finalidad de constituir cierto tipo de caieidad, estructurada en campos definidos de adnam los
que se regulan los procesos de adaptacion, padiéip comportamiento, autoridad, delincuencia rpsot
conflictos”?’

Las conductas de los individuos estan orientadasuposistema de valores y normas sociales, y el
incumplimiento de estos valores es lo que provacarttisocialidad. A lo anterior se le llama desidac
social y es cualquier tipo de comportamiento quealsg@ de las normas generalmente aceptadas en una
sociedad. La desviacion social no constituye uitajeja que éste se refiere a transgresiones pnevite
tipificadas en el Cédigo Pefiakino que se refiere a la no observancia de noryaasean legales o no. “Los
Socidlogos han llegado a pensar que la desvia@éialses caracteristica de los sistemas socialde o
situaciones que indican una necesidad de contcilsmuna tendencia hacia el cambio sodial”.

La reunién de varios sujetos puede propiciar la idke violencia, que desatada en cierta forma ¢opeti
la conducta antisocial, por eso, cuanto mayor ag@@blacién, mayor es la antisocialidad, entontesraen
sobrevive en donde existe mayor poblacion desviddg factores que determinan la antisocialidad:

» Lafalta de respeto hacia las personas, va a cortthgia una falta de union a los demas; y
« La falta de participacion en actividades socialsocio y la desocupacién pueden potenciar una
actitud delictiva. La vida social supone un alejamd del delito.

En cuanto al espacio fisico, en lo que se refidaeciudad, ésta es un espacio econémico, fismltjqo,
administrativo y cultural donde se establece laddcial, se construye y reconstruye el habitatamemLas
ciudades se mantienen normalmente en un crecim@ntstante. El crecimiento de la ciudad es natyral
tiene como consecuencia el desarrollo. A mayor mdrde personas, es mayor y mas variado el nimero de
delitos.

Las grandes aglomeraciones urbanas constituyerxagleate campo de accién para la antisocialidad,
tanto si se trata de procurarse bienes que tengaalar comercial, como de encontrar salidas paraerlos.

En una gran ciudad pueden encontrarse muchas @agemutomdaviles, visitantes y empresas. Hay ya flu
constante de personas y de acontecimientos. Eh@anb es mas anénimo para su entorno.

VI.5.2. CULTURA

La cultura se refiere al conjunto de conocimiergos caracterizan a una sociedad o grupo sociahen u
periodo determinado. El término cultura incluye rmds modos de vida, creencias, tradiciones, usos,
costumbres, sistema de valores, educacion, conaios, técnicas y leyes.

La cultura ejerce su influencia sobre el individlesde que éste nace, y aun desde antes. La cedtlaa
que determina la actitud hacia la anormalidad. frastornos mentales existen en todas las cultpers,
parecen aumentar con el crecimiento de restricsigper una parte, y con las responsabilidades palso
por otra. Para KREN HORNEY “la cultura y el crecimiento de la personalidatie relacionados, la cultura
impone las situaciones de estrés que entorpecae@mmiento y, a la vez, proporciona solucionesdslque
son atractivas y faciles de seguit'(Subcultura antisocial).

VI1.5.3. SUBCULTURA ANTISOCIAL

Para el desarrollo de la antisocialidad las ciramsas exteriores tienen una gran importancia para
proceso; sobre todo, en la medida en que esassiencias exteriores aportan la ocasion para agaliz
acto criminal. Existe el respeto y es consideragiol@ mayoria, pero dentro de una misma sociedgd ha
ciertos grupos que se separan de ese respet, merfaas de la cultura global y entran en conflicto ella.

87 Cfr. Microsoft Encarta“Sociedad” Op. cit

88 véase el Cadigo Penal Federal y el correspondaristado.

8 Cfr. Microsoft Encarta“Desviacion social’0p. cit

9 Cita que aparece eniOxrrio, Nicholas S.Op. cit, p. 253, extraida de:d#&NEy, Karen,The neurotic personality of our time
1937.



Respecto el tema, es importante sefalar la opigitnrealiza el socio fundador y expresidente de la
“Sociedad de Mexicana de Criminologia”, psic6logn especialidad en CriminologiapBeRTO TOCAVEN®?
para quien “la subcultura criminal es comin, y amcteriza en las clases sociales pobres, quersddri
algin dafo o frustracion de una clase elevadarsa tmcia los actos criminales dentro de su pramizgedad.

Se empieza primero con la delincuencia de pandjlla,puede ser el campo de cultivo para una delinia
individual posterior”.

Asi, el comportamiento antisocial es aprendidoasés de un proceso de comunicacion con miembros
del grupo o subcultura. Ahi aprenderd moviles, legaespacios y tiempos. Entre los miembros de la
subcultura hay valores bien definidos: jerarqueapeto, disciplina, unién, proteccion, etc.

Tal parece que en los delitos de robo, lesionesididio, etc. en nuestro pais, pudiera hablarsarde
subcultura criminal, integrada por pandillas o defiforados que torturan a la sociedad con finemdstrar
su poder, aumentar sus instintos antisociales, rexpsus valores de grupo, como la union, la fudeza,
fidelidad, etc.

Se puede explicar el fenémeno del delito a paeiruda condicién de anomia, definida cothdta
ausencia de normas en el individuo, principalmese periodos de recesion econdémica, cuando las
oportunidades de lucha y obtencién estan suspendatsoral y educativamente”, Aunque el término
“anomia” proviene de una corriente sociolégica;l@amue, se estudia la generalidad, sabemos que todo
fenébmeno social, afectara en lo individual, por, asopuede entender a la anomia como consecuédreitad
en un sujeto. El socidlogoMiio DURKHEIM, creador del concepto de anomia sefiala que ladaxticarece
de normas que regulan la actividad humana y querlducen a la criminalidad.

La subcultura antisocial o criminal tiene relaceim la imitacién de las conductas; es decir, ehbete
haber tenido frente a si a criminales modelosukmIigs hace del mismo modo, si hubieran tenido fosde
criminales ante si, las probabilidades de no $evimales serian muchas.

GERARD MENDEL™ sefiala que: “BMUND FREUD se dedicd a observar y comprender la conducta
humana en sociedad. Las producciones de la psigogarfa en los fendmenos sociales, se trata,
esencialmente, de proyecciones en el mundo exteléodeseos inconscientes de origen infantil y de
identificaciones del ‘yo’ en uno o varios persosajerealidad”. Asi entendemos la ley de la imitacio
también se comprenden las frustraciones que elicha ha tenido a lo largo de su vida que lo déjado, y
que lo conducen a la desviacion.

VI1.5.4. MALAS COMPANIAS

El aprendizaje conductual es definido como: “lawasigion de una nueva conducta en un individuo a
consecuencia de su interaccion con el medio extéfrieor otra parte, ®NCE DE LA TORRE” sefiala que: “la
interaccion se refiere al efecto de los otros sddreonducta de cada uno. Se explica las modakddde
comportamiento del conjunto como tal”.

Para el Dr. en Psicologiaid¥ioLas DICAPRIO™® “el enfoque del aprendizaje para el estudio y el
mejoramiento de la personalidad es una de lasatea® la personalidad mas optimista. Afirma que la
personalidad, normal o anormal, es con mucho ptodidel aprendizaje. Conforme crecemos, aprendemos
numerosos habitos, habilidades, actitudes, resgaiestocionales, prejuicios y complejos. La mayotepde
lo que somos es producto del aprendizaje: la deligla agresividad, la violencia, el lenguaje y la
delincuencia, todas son conductas aprendidas goieal mas”. Las conductas se aprenden en gran parte
la observacién y luego seran llevadas a cabo;jparmo, el fumar, el beber, consumir otro tipo degas, el
rayar paredes, el decir groserias, etc. son coaslagrendidas y después conservadas por el refertzam
positivo por parte de los miembros que sostienarpestura.

Es en la escuela o en el barrio en donde se fatititertas relaciones sociales promiscuas que en la
infraccién juvenil tienen gran importancia y que denomina como malas compafiias o amistades. Estas
consisten en las relaciones amistosas cuya andlegéaa desarrollar conductas desordenadas. r8ldaion

91 Cir. TocAveEN GaARciA, RobertoHigiene mentall2 reimpresion, Editorial Edicol, México, 197988.

92 Cfr. Microsoft Encarta“Anomia”, Op. cit

% Cita que aparece en:EMpEL, GérardLa rebelién contra el padreediciones Peninsula, Madrid, 1971, p. 8.

9 Cfr. Microsoft EncartaOp. cit., “Aprendizaje”.

95 Cfr. Ponce De La TorrE, Narciso PizarroJratado de metodologia de las ciencias socjasiglo Veintiuno Editores, Madrid,
1998, p. 177.

% cir. DiCapPrio, Nicholas S.Op. cit, p. 439.



familiar es poco afectiva, es facil que el sujetodgje envolver por las costumbres desordenadbgpha
desvergonzados y atrevidos, vicios, etc.

VI.5.5. EDUCACION

Es indudable que la educacion es decisiva en @rdl® de las conductas antisociales; a diferentes
catedraticos que tuve en mi carrera les pregureéilos que carecen de buena economia y educsamnden
los que mas abunda la criminalidad, y me han refipmn que no, respuesta por la cual dudaba; despoé
base a observaciones, me di cuenta que la buenaretatambién influye en la antisocialidad y qubuana
educacion favorece a cometer crimenes mas prepgayade mayor efecto. Como ya se menciond, un buen
puesto es propicio para hacerse de riquezas digitan grado de educacién favorecera a la comdgadicho
ilicito.

La antisocialidad ocasionada por un sujeto concifies conocimientos permite la posibilidad de
relacionarse mas con su futura victima o de envialvenejor, es decir, manipularla. Con mayores
conocimientos es mas probable que el antisocighsaks facil de la situacion en la que lo podrigscdbrir;
por ejemplo, en los delitos de fraude sobresaietédigencia del autor de tal delito, la habilidsara engafiar
a las personas, requiere de inteligencia para engdfsujeto y asi obtener algin bien de él. Hadefador
debe envolver o seducir a su victima para quel@gtiaporcione los productos necesarios al delintgue

En la situacidn anterior se demuestra mas la paiigad del individuo, ya que lo ha planeado y le ha
tomado un tiempo el realizarlo de manera corrgotanfeditacion). Entonces esto nos indica como hasta
gue estan preparados profesionalmente para algsaabde sus conocimientos; por otro lado, en las
condiciones en las que se carece de educaciémgsenta mas el delito de robo que no requiere déhanu
inteligencia para cometerlo, s6lo en los caso®gmle es bien preparado para obtener mayoresgasan
tratar de no ser descubierto.

La delincuencia ha llegado a ser un verdadero tmeando en cuenta el significado de esta palabra,
término arte significa habilidad y hace refereneiala realizacion de acciones que requieren una
especializaciéon. Por poner un ejemplo, podemosaviers que se organizan para delinquir; es decia, a
delincuencia organizada, ésta requiere de unactstauo un organigrama que dirija las actividadesodlos
sus integrantes.

Por otra parte, educacion es: “la presentacioermda de hechos, ideas, habilidades y técnicas a lo
estudiantes. A pesar de que los seres humano®heevivido y evolucionado como especie por su ddpac
para transmitir conocimientd”,la sociedad es la encargada de establecer instiaede educacion que por
medio de personas especializadas transmiten esosigoentos.

Pero no sélo la escuela es la institucion en lauigidagps educacion, el hogar es el primero y méas
importante centro de educacion que se ve refle@douestro comportamiento diario y en nuestro actua
hacia los demés, de nada nos sirve estar bien @dakipaofesionalmente si en nuestro hogar la eddicdoe
de mala calidad en el sentido de que hizo faltaudctomprensiva y humanista en los integrantesade
familia y que se proyecta hacia el exterior errédaciones sociales.

La adquisicion de ideas, conceptos, destrezastosaletc., es lo que constituye la educacién. La
educacién escolar y familiar es considerada como d@& los medios mas efectivos para prevenir la
antisocialidad.

Por otro lado la antisocialidad ha ido aumentaraitacvez mas entre los estudiantes, desde niveles de
primaria hasta universitarios; cuando en realidguboldgica deberia ser lo contrario. Esto puedsed® a
que la educacion no esta siendo aprovechada adeuneatk por los estudiantes. Con eso se llega a la
conclusién de que si no hay cambios en la condumtdo tanto no hay educacion. Se ha observaddague
educacion desde el kinder hasta la preparatorianasepeticion de lo mismo, pero ampliando el grde
complejidad de los temas, pero a pesar de estoalgayque esta fallando, ya que no todos aprovetzhan
educacién para aplicarla en su propio bien. Es sazeie poner especial atencién en esta area por el
fundamento de que es mejor prevenir que castigeloe ser la escuela en cualquiera de sus nielpsel
colabore con la prevencidn de conductas antisagiplesiblemente, en lugar de tener materias ageisiate
Fisica, Matematicas y Quimica, deberian de in@uirslos Planes de Estudio materias de aplicadidwida
diaria y que formen en el individuo un pensamiageneral de la sociedad y puedan aplicar lo quensdbe
manera productiva; por ejemplo, incluir Psicologiedicina, Contabilidad, Mecanica, Dietologia (esbu
del régimen alimenticio), Sexologia, Filosofia, ®tgia, Derecho, entre muchas otras materias geden

97 Cfr. Microsoft Encarta“Educacién”,Op. cit



ser aprendidas desde preparatoria y que podranrid# mejor forma a los estudiantes, en vez de#ss
indtiles e inaplicables nimeros y férmulas qugdesnes pocas veces asimilan.

Existe otro problema relacionado con la educadijde, es la falta de la misma, el abandono escatar, n
siempre debe traducirse como factor causal detisoaralidad, pero en la mayoria de los casoadglta de
educacion, el no tener conocimientos universitasigpsofesionales dan como resultado la falta dempleo
bien pagado, y conduce a trabajar en algun rest@jran alguna tienda, en un mercado, de obrero, de
cargador, etc., oficios en los que por muy bien gaguen, no se podra tener una vida completamente
satisfactoria (en muchos casos), y menos si se femilia que mantener, siempre habra carenciassgel
es0, ya se estara buscando desarrollar algunadactiantisocial para poder equilibrar las carengias se
tengan.

Es importante que el Estado ofrezca educacion mepa y profesional de manera correcta y contéuer
influencia, pues desde esta perspectiva resultiertg que entre mas preparacion tenga el indivedumdos
los sentidos: académicos, individuales, social&s, es posible que menor sea la incidencia entigstede
practicas antisociales. La mayor parte de los @eritifes se encuentran entre las clases de menoacigiu
El mal desarrollo de la ensefianza ha tenido ciegjasrcusiones en la naturaleza de los delitos tidosey
en su modo de ejecucion. Es importante sefialaeboiel de educaciéon es méas elevado en los autieres
delitos de astucia que en los que se dedicantasiskxuales.

Para concluir, quiero decir que toda funcidon eduaalya sea adiestramiento, capacitacion, desarooll
entrenamiento, tiene por objeto crear personasaepho y por lo tanto crear personas que seatiload
para la comunidad y para todo el pais.
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CAPITULO VII
CRIMINOLOGIA DE LA PERSONALIDAD

VIl.1. INTRODUCCION

En el estudio criminoldgico es importante analilrampersonalidad, en este capitulo toca el turno de
definir lo que es normal y anormal, también lo @sepersonalidad. Se define lo que es una teoria de
personalidad, ya que los siguientes capitulosrémtde diferentes teorias; ademéas se aborda elatdiio
tema de la Criminologia Clinica y de los componguie la personalidad antisocial.

VIl.2. NORMALIDAD Y ANORMALIDAD

Estos conceptos son dificiles de definir, ya queodianalidad y la anormalidad estan determinadadgpor
sociedad, la cultura o el grupo, lo normal puedecsasiderado asi por el dato que més se repitgeas la
moda. Pero para evitar complicaciones, se defiredbos conceptos y se dejara al criterio del lelet®r
conductas que considere normales y anormales pigaa encasillamientos de un comportamiento.

VII.2.1. CRITERIOS DE LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD

Se hara una revision del concepto de Salud Menfad de proporcionar un mejor entendimiento de
ambos conceptos.

La definicion que hizo la Organizacién Mundial de $alud de la palabra “salud” dice: “estado de
completo bienestar mental, fisico y social, y noamente la ausencia de enfermedad o dolencia’alLal s
mental se refiere a: “la manera de cémo cada urlogdmdividuos se relaciona con los demas, tantele
ambito familiar, escolar, laboral y en el contadi@io con sus semejantes. Comprende la maneraenagia
uno armoniza sus deseos, anhelos, habilidades oregalkcon los requerimientos para enfrentarse a las
demandas de la vid&®.

VIDALES, VIDALES y LEAL?® sefialan algunas de las caracteristicas con laslehe contar una persona
sana:

» “Autoconocimiento. Aprecia de una manera realisg\srtudes y defectos, alcances y limitaciones;

» Autoestima. Sabe cuales son sus posibilidadesai@een la vida social (trabajo, relaciones, etc.);

e Sentimientos de seguridad. Es consciente de queerstado socialmente. Actla libremente y sin
inhibiciones dentro del marco de la normalidad,;

» Capacidades para aceptar y dar afecto. Tiene dateibpara interactuar afectivamente con los
demas (amigos, sexo opuesto, mayores y nifos);

» Satisfaccién de los deseos corporales. Sabe usauadbmente su cuerpo, en los deportes y en los
placeres sin caer en excesos;

» Capacidad para ser productivo y feliz. Sabe fijangtas objetivas dentro de cualquier campo de la
vida (arte, trabajo, estudio, etc.) y sabe perseveara llegar al ideal deseado y cuando esto ®@sabye sentir
la satisfaccion del éxito y cuando no lo logra pracno caer en el escepticismo, la decepcion,ggtivesmo
o la frustracion; y

» Ausencia de tension e hipersensibilidad. Es unsopertranquila, equilibrada, ecuanime y justa. La
tension provenientes de la agustia o la ansiedaparece en ésta persona; sabe ser tolerante lasl@@sas
su ‘justo valor’ sin caer en una sensibilidad exta”.

98 Cfr. Garcia MoRALES, Blanca Esthela, Apuntes de la catedra de: “RsigalCriminolégica I”, Quinto semestre de la carde

Licenciado en Criminologia, Facultad de Derechaiyn@ologia, Universidad Auténoma de Nuevo Leénxidé, 2005

9 cfr. VIDALES, Ismael, bALES, Flavio y LEAL, Idolina, Psicologia General212 reimpresién, Editorial Limusa Noriega, México
1998, pp. 231 y 232.



VIl.2.2. LANORMALIDAD Y SUS FUNDAMENTOS

Ahora, retomando el concepto de normalidad, elRBzHARD KALISH'® deposita el término de manera
individual y lo define de la siguiente manera: l&persona que conoce la diferencia entre lo réalgue no
es, que no utiliza mecanismos de defensa en exgesogs capaz de desempefarse satisfactoriamente fu
de una institucion y cuya conducta cotidiana na ekiminada por acciones excesivamente rigidas o
dafosas”. Hay que entender a esos mecanismosetesdafomo las conductas que nos alejan de laadalid
de la responsabilidad para aceptar consecuencias.

Para valorar la normalidad de las personas seartiiarios criterios, aqui se tomaran en cuentgues
considera el médico y psicoanalista colombianadS BRraINsky:**! estadistico, normativo, adaptativo y

creativo-estético.

» Estadistico. Debe tener la ventaja de que puedanedida, comunmente el fendbmeno que mas
ocurre es lo que se considera normal, aunque esrtampe sefialar que no todo lo que se repite
frecuentemente es normal; por ejemplo, aunqudrakarorganizado y todo lo que conlleva (secuestiog,
narcotrafico, pirateria, homicidios) es un fenémkoyg en dia muy comun, no hay considerarlo norfPala
el socidlogo mILIO DURKHEIM, es normal la persona que relne las caractesstiges frecuentes de su
poblacién. Para “el Padre de la EstadisticaSpPHE JACQUES QUETELET, el normal es el “hombre medio”;

* Normativo. La sociedad es la que se encarga de #afbr o quitarselo a determinados actos, la
normalidad estara basada en lo que establezcaciadad. Asi mismo el delito es algo que la sociedad
clasifica y desclasifica con el tiempo, dependieddoda cultura o de lo que se vea afectado; astrded
entender que es la Sociologia la que estudia yasefi@bjeto de estudio a las ciencias que se gacate
describir una conducta como dafiina; por ejempl®ezbcho Penal y la Psicologia, asi lo estableg#rista
espafiol AESSANDRO BARATTA'?? que de la unién del Derecho con la Sociologiafosma la Sociologia
Juridica y de ella la Sociologia Juridico-Penal edatisciplina de referencia a las conductas mass#afique
pasan a convertirse en delitos, no siendo sélosdst® de nuestro interés; pues, como ya se sefiald
anteriormente se estudian las conductas antisediplécadas penalmente o psiquiatrizadas.

Retomando el criterio estadistico y analizandolsdéeel punto normativo, paranco ALTAVILLA , el
sujeto que tiene la capacidad de respetar las sodeada vida y las leyes promulgadas por una sadied
organizada, es normal. La sociedad dice cuélesuctasi son buenas o malas, habra quienes las obedezc
otros que no;

» Adaptativo. Hace referencia a la capacidad delhsenano para equilibrar su mundo interno y
externo y armonizar los deseos y necesidades dehiwsmano en un criterio social. Se refiere a los
controladores internos y externos que regulannawcta; y

» Creativo-estético. Se refiere a la blsqueda decisoles nuevas frente a los conflictos, las
ansiedades, las relaciones interpersonales. Ldioestgée refiere a reconstruccién y recuperacionlade
estropeado y/o perdido en el interior del si misesoglecir, un problema.

BRAINSKY'® sefiala que: “de lo anterior expuesto, se dedueecqda uno de los criterios enunciados
resultan insuficientes si se toman en forma aisl8darequiere reunir estos cuatro elementos, mantmla
expectativa de que las distorsiones de cada orgercorrijan a través de la aplicacion de lossdires”.

El Doctor en Derecho especialista en Criminologiaravio ORELLANA WIARCO™® indica: “en términos
generales el sujeto normal desde el punto de pisiguico no llega a delinquir porque su persondlisia
encuentra ajustada y no choca con el medio s@riatambio el que padece alguna anormalidad puegir |l

a cometer actos de caracter antisocial”.

100 o, KALIsH, Richard A.Psicologia de la Conducta Human#olumen 6, Editorial Paidés, Buenos Aires, 197.8,61.

101y Brasky, Simén,Manual de Psicologia y Psicopatologia Dinamifandamentos de Psicoanalis&® edicién, El Ancora
Editores, Bogota, 2003, pp. 30 y 31.

102 \/ BARATTA, AlessandroCriminologia Critica y critica al Derecho Pendhtroduccion a la Sociologia juridico-pena?
edicioén, Siglo Veintiuno Editores, México, 2004, latroduccion: Sociologia Juridica y Sociologiaidizo-Penal, pp. 9 y ss.

103 Cfr, BRAINSKY, Sim6n,Op. cit. Loc. cit

104 Cfr. ORELLANA WiARCO, Octavio A.Op. cit (Manual de Criminologig p. 205.



VII.2.3. LA ANORMALIDAD Y SUS FUNDAMENTOS

En lo que se refiere a la anormalidad, pues ya silo® factores que influyen en ésta en los caitdéo
factores crimindgenos: endégenos y exdgenasisk'®® considera que: “no hay algin punto determinado en
el cual una persona deje de ser normal para carsecetn anormal. Ciertos tipos de conductas somealos
en nuestra sociedad, claramente normales; algutras, cclaramente anormales; hay otras, que son
fronterizas”.

Asi mismo sefiala qu8® “muchas personas profundamente perturbadas seocampen forma normal la
mayor parte del tiempo y casi todas las personawailes muestran ciertas maneras, ideas o condyatas
podrian ser consideradas anormales [...] la patish emocional no es un estado de todo o nadanas
cuestion de grado. Los sintomas de perturbaciorciemal que se sefialan a continuacion se encueatran
menudo en personas normales, pero pueden prodacir§erma exagerada en individuos profundamente
perturbados” y sefiala algunos puntos a consid®rar:

e Depresion. Falta de animo para hacer las cosas, gaa todo esta mal en la vida,

e Preocupacién y temor inapropiados. Hay personas apmstantemente estan preocupados por
absolutamente todo, tienen una angustia hacia derp@solver cosas 0 que se les presentan difiedta
frecuentes o incluso inventan situaciones para enanse ocupados en algo que les cause incomodidee.
temor sobrepasa la realidad;

» Suspicacia. Desconfianza general, no confian epdesonas, piensan que se les traiciona;

e Control emocional inadecuado. Llorar, asustarsepjaese, incapacidad para mostrar los
sentimientos, represion;

» Desrealizacion. Sentirse irreal, no perteneceradip cuerpo, no ser realmente una persona,;

* Fantasia e ilusidn. Entregarse a suefios y a laasfas y no querer salir de esas ilusiones
inalcanzables;

» Dureza emocional. No aceptar nuevas propuestasylthfi para comportarse o pensar de manera
distinta;

« Inestabilidad organica. Sufrir de fatigas, enferatib y molestias que carecen de base clinica;

» Hostilidad. Ser propenso a peleas o discusiones;

» Ineficacia. Tratar de evitar la responsabilidadadgropia conducta, comportarse en forma inmadura;

» Infelicidad y tensién. Ver el mundo como un lugéicd y tenso; y

» Relaciones personales destructivas. Contactos tras personas marcadas por la oposicién, las
discusiones, la tension, la desconfianza, la depard excesiva u otros signos de inadecuacion.

Después de ver estos criterios, si volvemos a pdicaicion realizada sobre la personalidad antisocia
podremos observar que muchas de las caracteriatitetsores encuadran en la psicopatia.

Ahora, ya conociendo algunos de los sintomas dademalidad, se puede acercar a un concepto de ésta
contrario al concepto de normalidad, anormalidatefiere a: “la persona que no diferencia la realide la
fantasia, que no es capaz de adaptarse a la sciedla@n contra de ella y cuya conducta se conduce
realizar acciones excesivamente dafiosas o costraria que la sociedad le indique correcto. La gotad
anormal es también aquella que viola las normamlsscy constituye una amenaza o produce ansiadad e
quienes la observan”.

Por su parte, REUD sefiala que: “una conducta es normal cuando ésta &lgo de neurosis porque no
niega la realidad, pero algo de psicosis porquesieerza en transformarl&®

En cierta medida y en cierto tiempo todos exhibimmsductas anormales como las que se describieron
anteriormente, pero habra quienes se puedan recuperellas y habra otras personas que seran ddasina
constantemente.

105 oy, KaLisH, Richard A.,Op. cit, p. 161.
106 hid., p. 162.
107 para obtener la cita completa véase idéntico.

108 Citg gue aparece ehozano TovARr, Eduardo,Op. cit., p. 246, extraido de:N&LER, Barbara,Teorias de la personalidad
McGraw-Hill, México.



VI1.2.3.1. LOS TRES MODELOS DE LA ANORMALIDAD
En el desarrollo de este libro se mostrara tresefosdie la anormalidad:

1) Modelo Psicoanalitico de la Anormalidad.Sugiere que la anormalidad proviene de conflid®da
infancia que surgen de deseos vinculados al sexagger tipo de placer). “Tiene como representate
FREUD, ADLER, JUNG, HORNEY; trata la personalidad a través de los confligmslos que pasamos desde la
infancia hasta la edad adulta. Explica la persdadlisegun el desarrollo psicosexual. Se da mucha
importancia a la historia y experiencia personekplica los fenbmenos mentales como la interaceitine
las fuerzas impulsivas y el mundo exterh®”;

2) Modelo Humanistade la Anormalidad. Sostiene que las personas y que el comportamagional
es resultado de la incapacidad de satisfacer Esitades humanas. Esta corriente tiene como egpaeses
principalmente a ARAHAM MASLOW y CARL ROGERS Y

3) Modelo Conductual de la Anormalidad. Sostiene que el comportamiento anormal en si mesrel
problema que se debe tratar, en lugar de concélioraportamiento como sintoma de algun problema
psiquico. Los maximos exponentes saiN P. FAvLoV, B. F. KINNER y ALBERT BANDURA.

Existen ademas otros modelos que explican la ceadumrmal, pero para efectos de esta Criminologia
del Desarrollo sélo se emplean los anteridtes.

El Crimindlogo necesita comprender las causas derducta anormal y también formarse una idea de lo
gue constituye la conducta normal o ideal a fipelucir un cambio. Es importante encontrar laglootas
anormales y saber cuales son de peligrosidad panaieiduo, hay que recordar que a la Criminolotga
interesan todas las conductas normales y anornzefgsde evitar que ejerzan tal presion en ehiiddio que
lo lleve a convertirse en un sujeto antisocial iindaente.

VII.3. CRIMINOLOGIA DE LA PERSONALIDAD

Al estudiar a otra persona o hacer una introspecqd@demos aplicar los conocimientos de cémo
percibimos el exterior, Io que hemos aprendidostrae motivaciones y nuestro desarrollo, pero Iitacess
encontrar una forma de caracterizar la cualidatintis]a de cada individuo especifico. La mayorialae
personas se comportan de manera parecida, ya \mdss tipos de personalidad que se sigue un patrén
general, pero al mismo tiempo cada persona esidhuiily y cuando alguien se comporta de manera aiprm
se percibe rapidamente. La principal labor del dtaahte de Criminologia y del Crimindlogo clinico es
caracterizar la conducta individual: la personalida

Para definir personalidad se sefiala lo siguierg:€l término con el que se suele designar lo (mueo
tiene un individuo, las caracteristicas que loimiigten de los demas*! Por su parte, el Dr. INHOLAS
DICAPRIO™? la define asi: “el término personalidad [...] paiedferirse a todo lo que se sabe acerca de una
persona o a lo que es Unico en alguien o lo tigeauna persona”. Un significado de personalidad mas
sencillo y claro puede ser el siguiente: “es ejwato de caracteristicas de conducta que nos difene unos
de otros”. Para cualquier concepto que se vaydigirdgobre personalidad, es importante tener emtauque
ésta es la suma total de caracteristicas fisicasfaies y sociales de un individuo, es el resul@eldos
factores enddgenos y exégenos.

En la formacion de la personalidad se toman entawsgunos modelos a seguir y que seran decisivos e
el actuar de las personas; por ejemplo, ya vimasflizencia de la familia, de la sociedad, de |duwma, etc.
Para el psicélogoaHN BowLBY, el desarrollo de la personalidad es el resultita interaccion del sujeto
en crecimiento y otros seres humanos.

La Criminologia de la Personalidad “estudia los loims en el comportamiento de una persona, sus
caracteristicas individuales y su manera de intgaace ésta con su medio, asi como la influeneéagjerce
el ambiente sobre los individuos”. La Criminologia la Personalidad sera de importante atenciéroen |

109 cfr, VipALES, Ismael Et. allis., Op. cit, p. 60.

110 se recomienda ver:agason, Irwin y SARASON, BarbaraOp. cit., en las perspectivas tedricas sobre la condestadaptada:
Perspectiva biolégica, perspectiva psicodinamiessgectiva conductual, perspectiva cognitiva, matsga humanistica-existencial y
perspectiva comunitaria.

11 cfr. Microsoft Encarta “Personalidad”Op. cit.

12 o, DiCarPriIo, Nicholas S.Op. cit, pp. 5y 6.



siguientes capitulos, en los que se examinarapg@risonalidad de un individuo cambia en el curseudeida
0 se mantiene estable.

A manera de conclusion sobre lo referente a ladiciém de la personalidad, sé est4 de acuerdo con el
DICAPRIO™® que apunta: “hemos visto que nuestra conducta iefitdda por nuestra herencia, por la
constitucion de nuestro cuerpo y por estimulogyasiones”. Un acontecimiento dado puede provoaar g
una persona se perturbe y que tenga como conséguwentrastorno o un desorden de la personalidadloP

anterior es de suma importancia atender a la ict&na de los factores endégenos y exdgenos.

VIl.4. TEORIAS DE LA PERSONALIDAD

Las teorias de la personalidad “son un conjuntocot®@cimientos que describen el actuar de las passon
desde diversas perspectivas o corrientes ciergjfateende aspectos comportamentales exteriordsriores;
es decir, la dinamica de los procesos mentaleanags y sociales”.

Sefiala DCAPRIO™ que: “una teoria de la personalidad es una caizat®n de la personalidad que se
basa en la observacion, corazonadas intuitivassideraciones racionales y los descubrimientos de la
investigacion experimental [...] no hay alguna f@ade la personalidad que sea exacta [...]. Lo spie
denomina personalidad no puede ser observabletatineate. Puede ser influida por estimulos exteynos
podemos conocerla a través de sus efectos, la ctandbiservable; por lo tanto, se puede formar eoida de
su estructura y principios de funcionamiento. Tamhpodemos estudiar la naturaleza de su desayrddio
forma en que se provoca un cambio. Se pueden pesgicciones acerca de cual conducta podemos espera
bajo condiciones especificas. Una teoria de leopafi&lad sirve como modelo, que nos informa acdecka
naturaleza de los seres humanos. Muchas teorites personalidad fueron formuladas por psicoteraseut
profesionales con el propésito de ayudarse a reptaslos componentes y principios funcionales ale |
personalidad, que esperaban restablecerian la $aludoria sera Util si ayudaba a entender lofgjl@en el
desarrollo o funcionamiento de la personalidadlidebser humano”.

En los apartados ulteriores se presentan teorfaplefas y muy amplias. Los teéricos de la persdadli
tienen muchos términos y principios de trabajo deben capacitar a los Crimindlogos desarrollis&@s p
describir, explicar, predecir e influir en la conthude una amplia variedad de personas.

VIl.4.1. CARACTERISTICAS DE LAS TEORIAS DE LA PER SONALIDAD

En cada teoria que se muestra se presentan térmirdsabra que tratar de dominar. Cada teoria tiene
sus caracteristicas, entre las cuales se encuémsraiguientes!®

1. Una teoria es una herramienta de gran utilidaddgbe ayudarnos a describir, explicar y predecir la
conducta futura. Sin la teoria, seria dificil dacitb que hay que buscar; asi, ésta nos facilita la
sistematizacion de la informacion;

2. Las teorias de la personalidad son retratos ojasflde la naturaleza humana, el Criminélogo se
centra en un aspecto particular de personalidadterrdinada edad y de la vida, como el desarrol@ y
conflicto; por lo tanto, la teoria alcanza su maximilidad cuando se analizan todos los aspeclasioaados
con el desarrollo;

3. Muchas teorias proporcionan un modelo o tipo deqmadidad ideal, asi como también de tipos no
ideales (el'Manual diagnéstico y estadistico de los trastormsntales”presenta una serie de caracteristicas
de la personalidad pero en su sentido anormalledida nos informa lo que es una persona bien céisaia.
También nos dice lo que sucede cuando no se altéwezaequerimientos para la evolucién y funciorento
ideales; y

4. Las teorias nos proporcionan modelos generalescasb modelos individuales, por eso la
importancia de la individualizacién del estudio, latamiento, etc.

Una teoria de la personalidad extensa debe sez dapexplicar experiencias amplias entre las passon
y abarcar la mayor cantidad posible de modelos.

23 1hid., p. 4.
14 pid., p. 11.
115 para obtener la cita completa véase idénfipo26 y 27.



VII.5. CRIMINOLOGIA CLINICA

Después de ver lo anterior es necesario conocestdetema por la importancia que tendrd para el
Crimindlogo o Psicélogo en la descomposicion y nstaiccion de la personalidad de los delincueritedas
las ideas o corrientes de las Criminologias eslieaitas en el estudio humano, surgen de esta Griogfa,;
la Clinica, engloba todas estas areas: Criminolatgala Anormalidad, Criminologia del Desarrollo,
Criminologia de la Personalidad, Criminologia Paralitica y Criminologia Conductual.

PEDRO JOSE PERALOZA,'*® actual Director General de Prevencién del Deli®eyvicios a la Comunidad
de la Procuraduria General de la Republica sefiea“ta Criminologia Clinica considera que el dels una
conducta patolégica y anormal que dafia y destreyda conducta de un individuo enfermo social que a
través de la pena debe ser curado y rehabilitaclalstente”.

La Criminologia Clinica es la ciencia que se ergatgl diagndstico y tratamiento de los antisociales
Esta Criminologia intenta dar una explicacion exsfiga a cada caso, considerando al ser humano oamo
ser bioldgico, psicolégico, social e individual. Caiminologia Clinica es el diagnéstico y tratanibede los
problemas interiores y conductuales, como losdrass mentales, antisocialidad, alcoholismo, probke
familiares, etc. Estudia los factores que llevaabsujeto a cometer una conducta antisocial, nestgia la
generalidad, sino cada caso patrticular.

Sefiala adecuadamente el DRFREL MORENO GONZALEZ!' que: “a la clinica criminolégica le interesan
todos aquellos métod*0$4ue permiten conocer las variedades de la peidadatiel delincuente y de su
conducta criminal, los que investiguen sus dispasés, sus relaciones con el mundo circundantenysco
propio ‘yo’, para que se lleve a cabo su deternmdmatipoldgica, su pronéstico y la fijacion de lagdidas
terapéuticas que han de aplicarsele”.

Los datos que deben ir en el estudio clinico pusédetos siguientes:

* Nombre, sexo, fecha de nacimiento, domicilio;

» Historia de la familia. Enfermedades, conduetatisociales ya cometidas antes, problemas ergre o
familiares en la infancia del paciente;

» Historia del paciente. Desarrollo fisico, educacidinel econémico, si hubo disciplina en su hogar,
si tuvo relaciones sociales o se mantuvo alejadb rakacion con los padres, nivel de emocionesteet, si
es inmaduro o si no tuvo algun medio de escaps arsociones (enojos, felicidades, miedos, etc.);

» Examen fisico del paciente. Peso, estatura, edaldgiia y mental, vocabulario, si es inquieto,
agitado, nervioso, violento, agresivo, etc.; y

» Ademas hay que auxiliarse de los estudios psicod&gipsiquiatricos, médicos y del trabajador
social.

Para RBERTOBERGALLI, la Criminologia Clinica es la tentativa practileahacer Medicina y Psicologia.
El Crimindlogo clinico tiene como labor el obsendingnosticar y pronosticar al paciente:

» Observacion: se usa para concentrarnos en el sigegstudio;

» Diagnoéstico criminolégico: se utiliza para estableel grado de peligrosidad de un individuo; y

e Pronéstico criminolégico: se trata de predecirdhgoosidad y futura conducta del sujeto.

La peligrosidad es un concepto clave de la EsdDighéca, que se basa en el supuesto de qué causa |l
a la persona al delito, y se puede determinar iaigy interesante que es si los va a seguir cometigreh
gue medida. Este concepto tiene dos aspectos:

1) La capacidad: se refiere a la cantidad de delitopypede cometer el antisocial; y
2) La adaptabilidad: es la capacidad de adaptacioredlo en que vive.

Para determinar lo anterior, se toman en cuentadosponentes de la personalidad antisocial y los
factores crimindgenos, a mayor cantidad de éstos smyor su peligrosidad y viceversa. Por ello, la

116 cfr. PeraLozA, Pedro Jos@revencion social del delifd\signatura pendienteEditorial Porrda, México, 2004, p. 5.
117 Cfr. MoRENOGONZALEZ, L. Rafael Op. cit, p. 80.

V. Infra Capitulo Ill. Métodos y técnicas de investigaoiiinel desarrollo.



Criminologia busca en cualquier momento eliminar dandiciones que favorezcan a la comisién de una
conducta antisocial.

VII.6. LOS COMPONENTES DE LA PERSONALIDAD ANTISOC IAL

Por tratarse este libro de la personalidad normahgrmal; y en especial, la antisocial, es neagsari
incluir los “componentes de la personalidad ant@tcDurante toda la obra se han hecho descrigsate
esta conducta, pero en este tema se concentraté@asdixplicaciones en estos componentes: el egisceot
la agresividad, la labilidad y la indiferencia dfea. Este tema es complementado con lo aprendidia e
catedra de Psicologia Criminolégica |, impartida paien prologa esta obra y lo ilustrado durant lo
estudios de la acentuacién en Prevencién del delitmvestigacion criminolégica en la materia de
Criminologia Clinicd}® ademas de tomar como apoydMhbnual diagnéstico y estadistico de los trastosno
mentales’ ya que, en éste se encuentran los criterios dsigos del trastorno de la personalidad antisocial
debido a que el antisocial ha tenido un procesps@iiatrizacion; es decir, ha sido tomado pordig#atria
y por eso lo encontramos a detalle en este Maruka tAsociacion Americana de Psiquiatria”.

Es importante destacar que estas caracteristigagsentan en cualquier persona y no es necesaio q
hayan cometido un delito, entran en las conducttisaeiales. Muchas personas, desde Profesioriststa
gente comun, manifiestan éstas en mayor o mentidadn

VIl.6.1. EGOCENTRISMO

Egocentrismo es el sobrevalor exagerado de la grpprsonalidad, considerada como el centro de
atencién de todo momento y situacion. El sujeté pstocupado por él y cominmente indiferente Hasia
demas.

El egocentrismo se presenta de tres maneras:

1. Egocentrismo intelectual. En el que se exagerapiogios pensamientos e ideas, de forma que no
se aceptan las ideas de otras personas. Intent@aémna los demas;

2. Egocentrismo afectivo. Es en el que se intentasiggda atencion, el carifio y el cuidado de los qu
rodean al sujeto; si no lo logra, se muestra disglesy celoso; y

3. Egocentrismo social. En éste se busca ser el ceetratencion, tener el papel de estrella y de
victima, el que tiene la autoridad, el lider.

Los sujetos antisociales frecuentemente carecemgatia y tienden a ser insensibles, desvergonzados
a menospreciar los sentimientos, derechos y pemdssddemas. Pueden tener un concepto de si mismos
vanidoso y orgulloso (pensar que ciertas cosasstdne su altura) y pueden ser excesivamente tercos
independientes.

Pueden mostrar labia y seduccién y ser muy volulpes ejemplo, utilizan términos técnicos o un
idioma que puede impresionar a alguien que nofastdiarizado con el tema. El antisocial es incapaz
juzgar un problema desde un punto de vista distihfzersonal por lo que siempre justifica y raclzaalas
consecuencias o los actos. Siempre trata de tanezbn, lo Unico que vale es lo propio y desvaéolto
ajeno por lo que da marcha a realizar sus actosisdida de sus consecuencias. Cuando realiza ormyjaet
dafia y produce victimas, éste justifica sus adteratlo que el victimizado es el causante de lolgumso o
se justifica diciendo que sus actos son debidosjae él ha sufrido en el pasado.

Las caracteristicas del egocentrismo se puedemiede la siguiente manera, hay que comprender que
no todas son patolégicas, muchas son necesariagberecimiento personal, pero habra que ubicagule
desvien al individuo a la antisocialidad:

e Habla en primera persona;

* Lenguaje fluido;

* Se siento centro del universo;

* Necesidad de reconocimiento y aceptacion;
» Liderazgo;

118\/, RoDRIGUEZ MANZANERA, LUis, Op. cit. (Criminologia Clinicg, pp. 117 — 130.



» Procura ponerse en el papel principal,

» Elaboracioén de la experiencia a través de su vida;
» Establece sus propios juicios y valores;

e Excesiva reaccién ante la frustracion; y

* Uso de mecanismos de defensa.

VII.6.2. AGRESIVIDAD

Nuevamente el psiclogodRERTO TOCAVEN'® proporciona informacién sobre el tema y apunta tjae
agresion constituye una fuerza basica inherentboailbre y necesaria para su supervivencia, es una
caracteristica normal del hombre con valores pmsity negativos”.

Se pueden distinguir dos tipos de agresividad:

1. “La positiva. Cuando comprende la autoafirmacidoyninacion necesaria para realizar un objetivo
social aceptable; y

2. Lanegativa. Cuando toma la forma de hostilidad gxgpresa de manera incompatible con las pautas
de conducta acepta®

Los sujetos antisociales tienden a ser irritablemgsesivos, y pueden tener peleas fisicas repetidas
cometer actos de agresion a cualquier persona.

* Impulsividad;

» Bajatolerancia a la frustracion;

» Positiva. Empuje, creatividad;

* Negativa. Destruye el entorno;

» Por sumodo de manifestacion, puede ser: explasiteamitente y continuada; y
» Puede ser verbal o fisica.

ADA PATRICIA MENDOZA BENVIDE?! nos indica que: “la humanidad a través del tiempopre ha
tenido expresiones de violencia; sin embargo, enadtualidad se han transformado sus diferentes
manifestaciones, por ello debemos ensefiar a naegivenes a afrontarla, tratarla, combatirla y en u
contexto ideal, a evitarla, tarea que no resultd féor la diversidad de factores sociales, ecoeomi
politicos y familiares que nos llevan a la violengia sus diferentes manifestaciones”.

VI.6.3. LABILIDAD

Labil es aquello que se resbala o se escurre ilidéa. Una persona labil es poco estable, patosfi
en su caracter. Indica su modo que consiste enesable respecto a las emociones y a su camipareg,
de trabajo, de lugar, etc.

En el sujeto antisocial, la falta de temor a lagpse debe a no visualizar el futuro con claridaa, &l
castigo como lejano, se les resbala. Los sujettisoarales no logran adaptarse a las normas secéaldo
gue respecta al comportamiento legal, se les @sthas normas. Se puede poner de manifiesto uarpdée
impulsividad mediante la incapacidad para planifieafuturo. Las decisiones se toman sin pensar, si
prevenir nada y sin tener en cuenta las conse@gmera uno mismo o para los demas, lo que puede
ocasionar cambios repentinos de trabajo, de lugaesldencia o de amistades.

Lo anterior puede demostrarse en su forma de lle@atidos excesos de velocidad, conducir estando
intoxicado, accidentes mdultiples. Pueden involisgan comportamientos sexuales o consumo de siastanc
gue tengan un alto riesgo de producir consecuepeigsdiciales. Pueden descuidar o abandonar dadai
de un nifio de forma que puede poner a ese nifiel@grg Los sujetos antisociales también tiendesera
continua y extremadamente irresponsables. El caiapaento irresponsable en el trabajo puede indicaos
periodos significativos de desempleo aun teniengrtonidades de trabajar. Los individuos antisesial

119 cfr, Tocaven GARciA, RobertoElementos de Criminologia Infanto-Juveititorial Porria, México, 1991, p. 62.
120
Ib.

121 cfr. MenpozA BeivipE, Ada Patricia,Psiquiatria para Crimin6logos y Criminologia parasiBuiatras Editorial Trillas,
México, 2006, p. 23.



tienen pocos remordimientos por las consecueneiaus actos. Pueden ser indiferentes o dar jastifines
por haber ofendido, maltratado o robado a alguien.

e Caprichoso y voluble;

e Desordenado, impuntual, vive el momento;
» De lafalta de voluntad a la impulsividad;

* Ambivalencia ante la figura de autoridad;

» Bajo planteamiento de metas; y

* Miedo al rechazo social.

VII.6.4. INDIFERENCIA AFECTIVA

La indiferencia afectiva es la ausencia de sentitnjeconsiste en la distorsion de expresion de las
emociones. También es llamada como aplanamienttiafefalta de emotividad o inhibicion de los afec

Nuevamente, los sujetos antisociales, habitualmeatecen de empatia y tienden a ser insensibles e
indiferentes y pueden ser excesivamente autosuf@se Estos sujetos también pueden ser irrespassgbl
explotadores en sus relaciones sexuales. Puedenuea historia de muchos acompafiantes sexuales y n
haber tenido nunca una relacidn monégama duradera.

Las caracteristicas presentadas anteriormentensjugigarse o traslaparse, frecuentemente una da com
consecuencia otra; por lo tanto, el estudianteei® @onfundirse y darse cuenta que ese egocentasace
incapaz de sentir por los demas y esa labilidadgma indiferencia hacia determinadas cosas. La riaye
los trastornos afectan en las mismas esferas tdadies o sentimientos del individuo, no hay qpegarse
a un patron fijo, porque la Criminologia no es ¢xad igual que no lo es la Psicologia ni la Psityia.

En general, los trastornos de la personalidad aiégtcognicion (formas de percibir e interpretarse a uno
mismo, a los demas y a los acontecimientos), latigfdad (la intensidad, labilidad y adecuacién lde
respuesta emocional), la actividad interpersonalcontrol de los impulsos. Siendo el patron de
comportamiento antisocial uno de los mas problangtide todos (dentro de los trastornos de la
personalidad), podréa tener caracteristicas de ttagtornos; por ejemplo, la desconfianza y susgacdel
paranoide; el aislamiento e indiferencia del esmde el cambio de parejas frecuentemente asi celmo
dependiente o el limite, el egocentrismo y la fdk@empatia del narcisista o del histribénico, eotres.

e Carencia de contactos afectivos con el entorno;
* Falta de emotividad;

 Embotamiento afectivo;

» Falta de amor al préjimo;

* Pobreza afectiva,

* Insensible al sufrimiento de la victima;

» El sufrimiento ajeno lo estimula (sadismo);

» Deficiencia para establecer relaciones;

e Introversion; y

e Inmadurez emocional.

VII.7. ESTUDIOS CRIMINOLOGICOS DE LA PERSONALIDAD

Los estudios de la personalidad antisocial handtemliversos precursores de linea directa con la
Criminologia, han sido varios los autores que dmdit algunas paginas de sus libros al estudio de la
personalidad del delincuente; asi tenemos al céilogo espafiol £sAR HERRERO HERRERO en su
“Criminologia [...]" dividida en las mismas partes del Derecho P&ha] Parte General y Parte Especial”
hace un estudio de algunos delitos desde la pénepgusicocriminolégica; por otra parte,ANMs VON
HENTING'* en sus diversos tomos de su obPaicologia Criminal” desarrolla un anélisis amplio a los
diversos delitos tipificados en el Codigo Penalsdetiempo; por ejemplo, se refiere a la persondlidel
Estafador, del Ladrén, del Delincuente sexual,, stcsin pretender agotar el tema tenemos también a

122\/6anse los diversos Tomos de la obra especialdaddgon HENTING, Hans Psicologia Criminal



ALFREDO NICEFORQ™® quien en sus amplios tomos de su ob@timinologia”, habla de varias
Criminologias especificas como Criminologia psigatd, Criminologia bioldgica, sociol6gica, ambignta
entre otras, pero que desafortunadamente no har@ibultadas ni ampliadas.

El estudio del desarrollo desde hace tiempo sé a&spacio dentro de la Criminologia Clinica, sast
descansan diversas disciplinas, y para que la Gologia logre aumentar sus conocimientos, es negesa
crear nuevas ramas que se especialicen sobreaiespecifica y que aporte nuevos saberes a nveseate

Criminologia, ciencia generosa y del futuro quénbucontra las mas graves alteraciones de la huatrabs
conductas antisociales.

123\/6anse los diversos Tomos referentes a CriminoBgieecificas de: NEForqg Alfredo, Criminologia



MODELO PSICOANALITICO
DE LA ANORMALIDAD



“Me cuesta trabajo el convencerme a mi mismo delautrospeccion se realice efectivamente. Puedo
observar un color, puedo incluso tal vez obserwarmesa, pero lo que no puedo observar es mi aattam
de ver u observar. Puedo recordar, pero no pueseragdr el pensamiento. Puedo también querer y puedo
distinguir entre movimientos voluntarios e involambs de mi cuerpo, pero aungque parezca curiosanpe
esfuerzos que he hecho nunca he podido observaolmitad. En todos mis esfuerzos de introspecc@n n
parece que me hallo observando una actividad meimtalel objeto hacia el cual va dirigida o delloum
acompafada”.

PATON

“Hay imagenes que las miramos y que consideramokadticas, pero existen imagenes que nunca
veremos y que siempre nos causaran extrafiezatalouez nunca entenderemos”.

(Anbnimo)



CAPITULO VIiI
SIGMUND SHALOM FREUD NATHANSOHN

Sabias que puedes hablar con el inconsciente deensana
sin que su consciente se dé cuenta?

VIIL.1. INTRODUCCION

En este capitulo se mostrara parte de la amplidatele SsMUND FREUD, lo que a consideracion es
importante para la Criminologia. Se resefian algaspectos de su vida, se veran los estudios glisdrgda
influencia que ha dejado, importantes para el @stddl sujeto antisocial. Ademas, se incluyen dei &
adelante elementos de Politica Criminoldgica padga@utor de los que se veran. Al final de estéulase
incluyen también los estudios de algunos Psicostaalineofreudianos.REUD nos ofrece un importante y
amplio estudio sobre la personalidad basado enggea en los procesos internos de los individessiecir,
en sus factores endégenos psiquicos.

VIIL.2. BIOGRAFIA

Su nombre completo eSGMUND SHALOM FREUD NATHANSOHN (1856 — 1939), mejor conocido como
FREUD, naci6 en Freiberg (actual Pribor, Republica Chetanartes 06 de mayo. Hijo decbso FREUD y
AMALIA NATHANSOHN.

La madre de ReuUD era la segunda esposa dedB0 FREUD y era mucho mas joven que su marido; de
hecho, ella sélo tenia 21 afios cuando nariUB; y aunque ya tenia otros hijoscBUND fue siempre su
favorito. Entre los nifiosREUD s6lo SGMUND tenia su propia habitacién y cuando las leccialgepiano de
la hermana perturbaron su estudio, la relacion@asip con su padre se torno molesta y distante.

En el curso normal de sus estudios en los cualemtiusiete afos fue de los primeros lugaresypb al
igual que IoMBROSOEN su época, se sintié atraido por las teoriasAgevid sobre las ciencias naturales.
Aunque su ambicién desde nifio habia sido dedicardss ciencias juridicas,REUD se decidié a estudiar
Medicina justo antes de entrar en la UniversidadViEna. Inspirado ademas por las investigaciones
cientificas del poeta alemaro6rHE, sintié un impulsivo deseo de estudiar cienciasimates y de resolver
alguno de los retos que en aquel momento afrontalsanvestigadores del periodo.

Ya durante el tercer cursoREUD comenzd a investigar sobre el sistema nerviosdralede los
invertebrados en el Laboratorio de Fisiologia quigid el médico alemanHaST WILHELM VON BRUCKE.
Estas investigaciones fueron tan absorbentes qEwD-descuidd sus tareas académicas y tuvo que
permanecer en la Facultad de Medicina tres afioglmftshabitual antes de obtener su grado de Liatme.

En 1881, después de cumplir un afio de servicidanibbligatorio, finaliz6 su carrera; sin embargo,quiso
abandonar el trabajo experimental y permanecié émlversidad como ayudante en el Laboratorio. &881
presionado por BUCKE, se vio obligado a abandonar la investigacion.

Después, se dedico a la practica privada y fuentieirese periodo cuando formuld sus teorias sobre la
personalidad y los desrdenes mentales.

En 1882, a la edad de 26 afioBEBD se casd con MRTHA BERNAYS; el matrimonio produjo seis hijos:
MATILDE, JEAN MARTIN, OLIVER, ERNST, SOPHIEY ANNA, todos de apellidoREUD BERNAYS.

FREUD tenia una poderosa personalidad y a medida querdésba sus controversiales teorias atraia a
numerosos seguidores y se fue haciendo de dissipetomuchos casos, empezaban como fieles creyentes
simpatizantes de sus ideas, pero luego llegaroneationar algunos aspectos de su trabaReub era
intolerante a criticas y eso lo llevé a varias uugs furiosas con sus alguna vez queridos estediaatpesar
de este hecho, una de sus discipulas nunca rompisus teorias, su hijaNNA FREUD, quien se convirtio en
una famosa Psicoanalista por gusto propio.

En 1891 escribe su primer trabajo relativo a Psitmipgia: ‘Sobre la afasia; era un estudio de este
trastorno neurolégico en el que la capacidad pesauynciar palabras o nombrar objetos comunes sdepie
como consecuencia de una enfermedad organicacenesro.



En 1893 escribe!Estudios sobre la histeria”en el que presenta su nueva orientacion psicaggic
elaborado en coautoria con el médico vierEssEIBREUER Se consideraban los sintomas de la histeria como
manifestaciones de energia emocional no descargsdeiada con traumas psiquicos olvidados o regoisni
El procedimiento terapéutico consistia en sumeigdaciente en un estado hipnético, para forzarézardar
y revivir la experiencia traumatica originaria dehstorno, con lo que se descargarian por catiasis
emociones causantes de los sintomas. La publicad@resta obra marcé el comienzo de la teoria
psicoanalitica, formulada sobre la base de lasresienes clinicas.

En sus observaciones clinicaRebBD hallé evidencias de los mecanismos mentales desiép y
resistencia, describiendo la primera como un meogamiinconsciente que hace inaccesible a la mente
consciente el recuerdo de hechos dolorosos o ttazosay la segunda como la defensa inconsciem&ao
la accesibilidad a la conciencia de las experien@arimidas, para evitar la ansiedad y la angosgbtemor
gue de ella se deriva.

FREUD propuso seguir el curso de los procesos inconsdgnsando las asociaciones libres y los lapsus
freudianos en el lenguaje; ademas, mediante eisendk los suefios llegd a sus teorias sobre lsakdad
infantil y el complejo de PO y de EECTRA, que explicaria el apego del nifio al progenitdr sxo
contrario, junto con los sentimientos hostiles aaeli del propio sexo. Estos planteamientos, quéahac
hincapié en la base biolégica del comportamientadno, fueron muy controvertidos y criticados.

En esos afios, desarroll6 también la teoria de dasferencia, proceso por el que las actitudes
emocionales, establecidas originalmente hacianégénes que representan los padres durante laimfan
son transferidas en la vida adulta a otros perser(@jaestros, autoridades, jefes, etc.).

Después aparece su obtiaa interpretacion de los suefiosen ella analiza (ademas de algunos suefios
de sus pacientes, amigos, de su hijaA FREUD) muchos de sus propios suefios, registrados dutraste
afios de autoanalisis. En este trabajo expone todanceptos fundamentales en que se asientaoria ty
la técnica psicoanalitica.

En 1902 ReuDp fue nombrado Catedratico de la Universidad de &jieesto no era debido al
reconocimiento de sus aportaciones sino como eekulde los esfuerzos de un paciente con influenEias
1904 escribié*Psicopatologia de la vida cotidiang"recibié de manera favorable mucho publico y tambi
recibié mucha oposicién por sus teorias sobreda sexual del nifio; de todas maneras, su librotpiogré
la atencion de la profesion médica. En 1905 eskrifiires ensayos para una teoria sexuaBEn 1906 la
Clinica de Burgholzli en Zurich, fue la primera tingcién fuera de Austria en adoptar el método del
Psicoandlisis.

En 1908 IREUD tenia colegas como los psiquiatras austriacas ¥ STEKEL y ALFRED ADLER, el
psicélogo austriaco ©0 RANK, el psiquiatra estadounidenssRHAM BRILL, y los psiquiatras suizos
EUGEN BLEULER y CARL JUNG, ademas del hlingaroAbOR FERENCzL En ese mismo afio se celebra el
“Primer Congreso Internacional de PsicoandlisisSatzburg.

FREUD no se daba por vencido y en 1910, el crecientmsimiento del movimiento psicoanalitico hizo
posible crear una organizacién mundial denomin&isociacion Psicoanalitica Internacional”. Mientrels
movimiento se extendia, ganando afiliados en Eusofatados Unidos,REUD estaba preocupado por las
contrariedades aparecidas entre los componentss daupo inicial, sobre todo las d®R y JUNG, cada
uno de los cuales desarroll6 una base tedricaediferen desacuerdo con la tesis HeUB. Tras el comienzo
de la | Guerra Mundial, BEuD abandoné casi por total la observacion clinica ga&entrd en la aplicacion
de sus teorias a la interpretacion psicoanalitecleddmenos sociales, como la religion, la mitaogl arte,
la literatura, el orden social o la propia guerra.

En 1930 le fue otorgado el valioso “Premio Goetlesi’ el que REUD alcanzé lo que él mismo describe
como: “el climax de mi vida como un ciudadano”,qal poco tiempo se refirié a: “los limitantes deestro
pequefio pais”.

Fue un hombre complejo, brillante y dominante,uydl de manera definitiva en las ideas acerca de la
personalidad y la conducta humana. Es considergd®ddre del Psicoandlisis”, método de fragmentade
la estructura psiquica cuyo objetivo es la investign de los significados inconscientes del congpoignto,
asi como los suefios y fantasias del individuo. Aengunca conoci6 en vida un reconocimiento adecguado
la actualidad es el maximo representante de laoPBgi@ y de la Psiquiatria, incluso mas que.rv
WUNDT, “el Padre de la Psicologia” y qualEL, “el Padre de la Psiquiatria”.

Entre otros de sus trabajos habria que destdbatem y tabd’, “Mas alla del principio del placer;
“Psicologia de masas”“El yo y el ello”, “El malestar en la cultura’] “El porvenir de una ilusion’
“Introduccion al Psicoanalisis; y “Moisés y el monoteismg@’el cual fue su ultimo libro.



FReuD fumaba mucho y contrajo un cancer oral que le iondsgrandes dolores. Debido a su
enfermedad, desde 1923 fue sometido a numerosasantiones quirdrgicas, que finalmente le impiter
hablar, lo que terminé con su carrera como Confésen REUD abandond Viena en 1938 para viajar a
Hampstead, Inglaterra, donde muri6 el 23 de septiemel afio siguiente.

VIIL.3. LAS TEORIAS DE FREUD

Oportunamente, el Dr.A&L ZAFFARONI*?* quien estudié Criminologia con el profesaFANSO QUIROZ
CUARON Yy Psiquiatria Clinica en la Universidad Nacionaitéhoma de México, miembro de la “Sociedad
Internacional de Criminologia”, sefiala que: “esidalgue la obra dei®UND FREUD y de sus discipulos o
seguidores, resoné en todos los ambitos del salvearto. La progresiva pluralizacion y diversificacide
corrientes, escuelas y matices, dentro del Psitisena&xplica que no podamos intentar una claaifi@én ni
siquiera aproximada de la enorme riqueza de ideasaharca. Muchas de esas versiones (quiza la fapyor
han tenido algun eco sobre la problemética crindigich y su saber”.

Como ya se dijo, REUD se dedicé a la practica privada al poco tiemppukes de obtener su licenciatura
y finalizar sus estudios en el Laboratorio de Figjta. Desarroll6 teorias sobre la personalidacay |
enfermedad mental. En la tesis d&8D destacan cuatro tem&s:

1) “Latopografia del aparato psiquico;

2) Las instancias del aparato psiquico;

3) Los mecanismos de defensa; y

4) Las etapas del desarrollo psicosexual”.

FREUD es claramente una figura importante en la histalgala Psicologia, la Psiquiatria y la
Criminologia. Sus teorias de la personalidad tovigr aun tienen un profundo efecto sobre el peresami
intelectual. La obra deREUD tomd otra Optica al estudio de la psique, esteultesniento de un nuevo lugar
de experimento, realizado por una sola personapgsendente. El area psiquica perceptible mudtpdu
extension de estudio y ofrece a la ciencia, bajsulgerficie, la profundidad. Mas que cualquier ¢é@ria
psicolégica, la teoria deREUD acerca de la personalidad nos presenta un confletb@rado y complejo de
proposiciones.

VIIIL.4. PSICOANALISIS FREUDIANO

Psicoandlisis “es el nombre que se da a un métedecHico para investigar los procesos mentales
inconscientes y a un enfoque de la psicoterapitérilino se refiere también a la estructuraciétesiatica
de la teoria psicoanalitica, basada en la relamiére los procesos mentales conscientes e incobssié?

Las teorias y la practica del Psicoandlisis fuetesarrolladas por el médico austriacoMIND FREUD,
posteriormente otros autores continuaron con lomides. Sus trabajos sobre la estructura y el
funcionamiento de la mente humana tuvieron un gteance, desde lo cientifico hasta lo filos6ficwluso
en lo artistico; ya queREUD aparece no sélo en libros académicos sino quepessentado en caricaturas y
peliculas.

Esta técnica del tratamiento psicoanalitico haces@eal principio mas bien en Criminologia y
Criminalistica que en Medicina. En todo enfermo takrseguin REUD, la unidad de la personalidad ha sido
fragmentada, no se sabe cuando ni como, y la pmimedida que hay que tomar es informarse lo més
exactamente posible de los hechos que la han agushlligar, el tiempo, la forma de este acontesia
interior olvidado o rechazado, deben ser recorkisupor la memoria psiquica todo lo mas exactamente
posible por medio del tratamiento clinico. ComordpuU\NCTE DE SANCTIS: “la descomposicion analitica
por la recomposicién sintética”. Lo anterior quedejor explicado por MRIO BUNGE™’ de la siguiente
manera: “en la investigacion se comienza descorepdni sus objetos a fin de descubrir el mecanismo

124 Cfr. ZarFARONI, Raul,Op. cit, p. 208.

125 oy, Apuntes de la catedra de: “Psicologia Criminoladic

126 Cfr. Microsoft Encarta“Psicoanalisis”Op. cit

127 cfr, BUNGE, Mario, La ciencia Su método y su Filosofid4? reimpresién, Ediciones Siglo Veinte, Buenogeg\ 2006, p. 19.



interno responsable de los fenémenos observados.ePdesmontaje del ‘mecanismo’ no se detiene dman
se ha investigado la naturaleza de sus partesOrimm paso es el examen de la interdependenciasde
partes y la etapa final es la tentativa de recoingltodo en términos de sus partes interconastad

El analisis es la Unica manera de descubrir comergan, subsisten y se desintegran los todos. El
enfermo mental es victima y sus procesos mentatefos victimarios. Incluso el criminal demostraea una
persona de caracter fuerte que no necesita sebiliito; pero, en un sentido real, el delincuesgeuna
victima también, es una persona que ha tenido id@afamiliar y social destructiva, carente de ahtid y
estabilidad emocional, ha fracasado en la vidarigiinal en terapia, se negara a cooperar, porudia $u
energia para colocarse en contra de su “supery®'tq por si es débil.

FREEDMAN, KAPLAN y Sapock'?® apuntan que: “la teoria psicoanalitica, como ttelaria de la
personalidad, se interesa en primer lugar por @dhecimiento de los factores interiores y extesoque
motivan la conducta de los seres humanos; sin gupaélo el Psicoandlisis considera que estasdaate
motivacion derivan de procesos mentales inconsssehta demostracion deREUD de la existencia de una
mente inconsciente y su concepto de la autononitipa, se consideran generalmente como una de sus
mayores contribuciones y siguen siendo las hipdtisidamentales de la teoria psicoanalitica. Laiaeo
psicoanalitica se refiere a la estructura mentalg psicodindmica de la mente. Segin un modelorrago
topografico, REUD dividi6 la mente en lo inconsciente propiamentehdj lo preconsciente y lo consciente.
La base de la teoria freudiana de la personalidambhstituyen el estudio y formulaciéon de estotesias
mentales y el modelo tripartito del ‘yo’, el ‘elloy el ‘sUper yo’, que representan sus componentes
estructurales”.

Por su parte, &vALDO NELO TIEGHI dice que: “los aportes deREUD a la Psicologia han sido decisivos
para el destino de ésta. A la consideracion integm@inamica de la personalidad, a la revelaciénade
profundidades inconscientes [..f. Importante acierto y no sélo en la Psicologia sinda construccién de
la Psiquiatria y en la Criminologia a través déal@i® de los procesos inconscientes.

VIIL.5. TOPOGRAFIA DEL APARATO PSIQUICO

El Dr. ALBERTO TALLAFERRO'® sefiala: “en la época en que inici6 el estudiondierial acumulado,
advirti6 FReuUD la necesidad de crear un croquis auxiliar par&@hesmprensible o estructurar su teoria y al
mismo tiempo mantener un orden en la investigacidreé para esto la ‘Metapsicologia’, estructura
hipotética, que le sirvio para ir colocando losveeatos de su teoria en un conjunto ordenado”. Gabalar
qguemetase refiere a algo que va mas alla y lo psicolégEde la mente; entoncesgoD, no conforme con
que la Psicologia sea el estudio de algo inviqilalenente), él desarroll6 algo que va mucho mé&s del
estudio de la mente... la metapsicologia!

“Como no podia encontrar o explicar el origen de poocesos psiquicos sin presumir una funcién
determinada que se cumpliria en un sistema espadal tal estructuraciéon y concibié ese espaciajes
actuarian dinamicamente las distintas potenciagijusis. Esto, a primera vista, parece algo fargasipero
hay que recordar que la mayoria de las teoriasifibes siempre tienen algo de fantasioS9”.

“El sistema Metapsicol6gico tedrico desubd cumple con estos requisitos. Es una hipétesisadajb
del aparato psiquico, pero en este caso hipotaticsignifica que en realidad la mente esté divididdres
sino que solo es algo imaginario. Se debe considgison fuerzas, cargas energéticas que se mas@a
cierta forma, y que en conjunto forman lo que esomsciente, preconsciente y consciente, cada emtias
con funciones especificas. Dentro de estos trepeaf..], se considera la existencia de tres mesa o
localizaciones, que actian en distintos planoseylgactividad psiquica son: el ‘ello’, el ‘'yo’ ¥ ‘sUper yo'.

El ‘yo’ y el ‘sUper yo’ tienen una parte dentro @einsciente, pero llegan al preconsciente y alnscente.
El ‘ello’, en cambio, esta totalmente situado emebnsciente y regido por las leyes de ese sistéiha

128 Cfr. Freeoman, Alfred M., KapLan, Harold |. y @pock, Benjamin J.Compendio de Psiquiatrja8? reimpresion, Salvat

Editores, Madrid, 1979, p. 103.
129 cita gue aparece en:RELLANA WIiARco, Op. cit (Manual de Criminologip p. 203, extraida de:IgGHi, Osvaldo N.La
Reflexologia CriminalEditorial Astrea de Palma, Buenos Aires.

130 cfr. TaLLAFERRO, Alberto, Curso basico de PsicoanalisEditorial Paidds, México, 1999, pp.52y 53.
131
Ib.

132 Ib.



Recuadro VIII.1. El aparato psiquico*

Consciente

Preconsciente “stper .
Vo’ YO

Inconsciente

Inconsciente “ello”

reprimido

VIILL5.1. EL SISTEMA INCONSCIENTE

Lo mas caracteristico de la mente es el sistemmsuoiente; de hechoREUD definié al Psicoanalisis
como: “la ciencia del inconsciente”. El concepto ideonsciente es en su mayor parte imaginario,len e
sentido de que nunca ha sido observado directamgerte al mismo tiempo es metddico, por el hecho de
representar una consecuencia necesaria para explecana manera ldgica y sistemética. El estudidod
contenidos del inconsciente permite explicar y denao que los actos mentales tienen una causaidigfin
siguen un propdsito y son emocionalmente Idgicasa PREUD los lapsus y el suefio son el mejor camino
para llegar al inconsciente.

Dificilmente se podra dar una definicion de alggccorigen se desconoce y cuyo conocimiento sélo
puede hacerse de un modo indirecto, mediante tos d@e nos suministran los suefios, los tests glioge
y el comportamiento, practicamente se conoce anisgiente por su expresion exterior. Parafraseando
STEFAN ZWEIG,™® el inconsciente no es un residuo sino que es wmeidm minima alcanzada por la
superficie de la conciencia, esa parte llamadanisciente esta viva y tiene actividad, influye eesita vida
sobre nuestros pensamientos y sentimientos.

El significado que aqui se dard al sistema incenseisera el siguiente: “es la region hipotéticdade
mente, fuente de deseos, recuerdos, temores, samtis e ideas cuya demostracion queda reprimidéapo
conciencia™®*

La existencia del inconsciente se puede estabjmreel contenido y el modo de actuar. Dentro de los
contenidos hay que considerar los equivalentesniivets y las representaciones de hechos y obj&es.
entiende por equivalente instintivo a la manifdétagsiquica externa de un instinto que se exppesa
modificaciones motoras y secretoras; por ejemphosentimiento; es decir, que existen en el incemsei
elementos instintivos que no se presentan come &f® traducidos al consciente. Un impulso amoroso
aparece con todas las modificaciones motoras gtegas y se vive como una emocion. Un impulso agres
se expresa y se vive como una emocion frenéticaadderdo con la definicion deREUD, los equivalentes
instintivos “son las emociones que se crean emelior y que se expresan por cambios comportatesiita

Al modo de actuar del inconsciente se le denomimaegso primario, por ser la primera forma de
actuacion, la mas primitiva del psiquismo. Debeetea en cuenta que la teoria psicoanalitica camsilee
los procesos psiquicos son esencialmente inconiesigrgue antes de llegar a ser conscientes delfrénus
proceso, que tiene sus leyes, reglas especialégical primitiva que gobiernan este sistema, y quese

*

El cuadro es una representacion sencilla de Iaidivique hacereup, ser& mas comun encontrar la division represergada
imagen de un iceberg, puessep sefialaba que la punta de éste es sélo lo queese per, pero debajo de él, lo conforma una enorme
base que soporta todo lo demas, lo oculto.

133 para obtener la cita completa véasegeig, StefanSigmund FreugEditorial Diana, México, 1980
134 Cfr. Microsoft Encarta“Inconsciente” Op. cit.



caso son las del proceso primario. En el procesnapio deben considerarse los elementos que actlan,
teniendo en cuenta que en el aparato psiquicoddlega a ser consciente proviene del inconsciesteecir,
existe una dindmica que; como tal, debe tener seglee la regulen. Este proceso tiene como finalidad
principal la facilitacion o satisfaccién del deseta descarga instintiva; asi, va intimamente astuccon el
principio del placer.

VIII.5.1.1. CARACTERISTICAS DEL INCONSCIENTE

TALLAFERRO apunta que el inconsciente tiene sus modos dearacjue constituyen el proceso

primario

» “Ausencia de cronologia. En el inconsciente la clogia no existe, como tampoco rige en los
suefios. En la vivencia onirica pueden darse casagi@ el tiempo y el espacio estén totalmente desen
Careciendo de sentido cronoldgico, el inconscianteeconoce pasado ni futuro y tan soélo un preséotias
las tendencias son vividas por el inconscientel éierapo actual, incluso cuando se refieren a kkaga o al
futuro. Los acontecimientos mas lejanos siguenaacto en el inconsciente de un modo invariable aatat
actualidad como si acabaran de ocurrir;

e Ausencia de concepto de contradicciéon. Tampocagagrisciente tiene un concepto definido de la
contradiccion [...] sus elementos no estan coodtisay las contradicciones se dan simultdneamente au
cuando sean de signo contrario. Pueden existif arus no, un amor y un odio. Inconscientementeusglen
vivir en forma simultanea sentimientos de odio yad®or sin que uno de los dos desplace o anule@ahot
siquiera en parte. El inconsciente tampoco sab& dee no; y cuando necesita dar una negativa, debe
enunciarla recurriendo a otros elementos;

» Lenguaje simbdlico. Cuando el inconsciente tiergo ajue decir, lo expresa en forma primitiva,
utilizando simbolos (esto se comprende con maytalldeal estudiar el proceso de la elaboracionade |
suefios). El significado del suefio se ha hecho emgtesimbolos;

* lgualdad de valores para la realidad interna yxterea o supremacia de la primera. La realidad
interna tiene el mismo valor como la externa. Nedaudiferenciar la realidad de la fantasia, sigaifo
mismoXfy

» Predominio del principio del placer. El inconscese encuentra dominado por el proceso primario,
no puede soportar el displacer, pues las tendedelasmiconsciente buscan su satisfaccion, sin pigarse
por las consecuencias que ésta pueda provocaaul@idad constituye lo que se denomina predondelo
principio placer”.

VIIL.5.1.2. EL INCONSCIENTE REPRIMIDO

“Dentro del sistema inconsciente es necesario ten@uenta otra porcion, una parte del mismo, que s
halla integrada por elementos de una naturalezquialsi llegaran a ser conscientes presentariablest
diferencias con los demas. Estos elementos difseque no tienen un acceso libre al sistema cmtsgi
constituye lo que se denomina: inconsciente regomiPor lo tanto, en el inconsciente pueden cormisie,
en forma hipotética, una parte compuesta por eloreque se hallan temporalmente en él y estan por
consiguiente sometidos a sus leyes, pero que dquieglamomento pueden hacerse conscientes; y pay ot
cuyos elementos no pueden aflorar al consciente,qu asi llegan a producir determinados efeatosias
indirectas, alcanzando la conciencia en forma m®rsias o suefios. Todo lo reprimido tiene que peecean
inconsciente, pero no formado por si sélo todmatenido de este sistema. Lo reprimido es; poardot una

parte del inconsciente: el inconsciente reprimigodicho REuD”.**’

En general, los elementos del inconsciente soncésiules a la conciencia y pueden llegar a ser
conscientes so6lo a través del preconsciente, caieXcluye por medio de la critica o represion. idesas
reprimidas pueden alcanzar la conciencia cuandoitwa estd dominada, se debilita, o es engafada.

185 ¢y, TALLAFERRO, Alberto,Op. cit, pp.58 — 61.

136 4 realidad interna en los psicoéticos y en los gifiene tanto o mas valor que la externa. En @, réfite comportamiento es
normal, en el adulto es patolégico, es un psicot{€&studio realizado durante la labor en un Cemftsiguiatrico con pacientes
esquilz3c;frénicos, posteriormente plasmado en la: E€sguizofrenia La enfermedad del inconscienieédita).

Ib.



inconsciente esta estrechamente relacionado coindtistos. Contiene las representaciones y deowatk
los impulsos instintivos, especialmente los dergadel instinto sexual.

VIIL.5.2. EL SISTEMA PRECONSCIENTE

Esta region de la mente no esta presente en emiesmtd, pero se desarrolla en la infancia. El
preconsciente es accesible al inconsciente y atobemte. Los elementos del inconsciente puederr tene
acceso a la conciencia solo si antes se unen brpslg alcanzan el preconsciente; sin embargodarias
funciones del preconsciente es mantener la represiéensura de los deseos. El tipo de actividadtahen
asociada con el preconsciente se llama procesod@&to 0 pensamiento de proceso secundario. Ladath
de este proceso es evitar el sufrimiento, demoréadiescarga instintiva y dirigiendo la energia takede
acuerdo con las demandas de la realidad externa preceptos o valores morales de la persona.efsi,
proceso secundario esta intimamente relacionadelcprincipio de la realidad, que en gran part@édisus
actividades.

TALLAFERRO™® sefiala que: “en la topografia hipotética del apapaiquico, el sistema preconsciente se
encuentra ubicado entre el consciente y el incengei Su contenido esta integrado; en parte, ponezitos
precedentes del inconsciente, en paso hacia etieots y también del consciente hacia el inconsejen
adoptando la forma de material preconsciente”.

El preconsciente se define como “la parte de latengue se encuentra en contacto el inconscientay a
vez con la realidad, obedece al principio de édtas.tendencias y representaciones inconsciemtgarila la
conciencia a través del sistema preconscientejémstmse para ello con los conceptos que, en forena d
representaciones verbales, han sido adquiridoslgpoealidad. El preconsciente esta relacionado leon
realidad externa y con el inconsciente, y éstaeaddn por la cual durante el trabajo oniricossnisucesos
reales, una idea concebida en estado de vigiiapata expresar un deseo inconsciente.

VIILL5.2.1. PROCESO SECUNDARIO

Asi como el sistema inconsciente esté regido pprageso primario, el preconsciente tiene leyepipso
que constituyen el proceso secundatid:**°

» La elaboracion de una sucesidn cronol6gica endpsesentaciones; contrario al inconsciente, hay
relacién con el tiempo;

» El hallazgo de una correlacion légica, no puedeehdbs cosas al mismo tiempo, es una o es otra;

» Lasaciedad de lagunas existentes entre ideadassha

e La introduccién del factor causal; es decir, r@ladile existencia y sucesion entre los fendmenos:
relacion causa-efecto. Esto constituye el actoetesar.

VIIL.5.3. EL SISTEMA CONSCIENTE

La conciencia se rige por el principio de la readides darse cuenta de lo que sucede. Conscienta “e
region de la mente que incluye el contenido deue tgnemos nocién real y I6gica”REUD considerd al
consciente como un drgano del sentido de atengiémtrabajaba en estrecha relacién con el pre@rtsciA
través de la atencién, la persona puede hacerseieate de los estimulos del mundo externo.

TALLAFERRO™! define consciente de la siguiente manera: “es wgand de percepcion para las
impresiones que nos absorben por el momento yslbeonsiderado como un érgano sensorial situagd en
limite de lo interno y lo externo con capacidadbpaercibir procesos de una u otra naturaleza”.

“Durante el suefio vemos imagenes, oimos vocesgiijirens sensaciones y sentimientos. En estado de
vigilia también podemos percibir, con la diferend& que el circulo de lo percibido es mas amplie qu
durante el suefio. En ésta Ultima actividad sélopssnibidos los estimulos deformados que tienegearen
el inconsciente, mientras que en el estado deiailgilque percibimos con mayor nitidez son losnegkbs
que nos llegan, desde el exterior a través de igands de los sentidos. Existe por lo tanto erase |
percepciones oniricas y de vigilia una Unica difei® en el sujeto despierto lo méas sensible daria

138 pid., p. 62.
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superficie externa del consciente, mientras quardarel suefio esta superficie seria menos permadote
estimulos externos, aumentando en cambio la skdaibile la superficie interna*?

“Para que un acto psiquico llegue a ser consciestagcesario que recorra todos los grados dehrsist
psiquico; por ejemplo, en el suefio las represemtasi de objetos pertenecientes al inconscientendebe
asociarse; ante todo, a las representaciones @eates correspondientes. S6lo entonces y degjmriés
vencer la censura emplazada entre ambos campamnheah contacto con este sistema y llegan a
conocimiento del sujetd™?

El ser humano no reacciona siempre a todo estignelosistema consciente da la impresién de contar
con un dispositivo especial, capaz de protegericeftas excitaciones que podrian perturbar suiedgai

VIIL.6. LAS INSTANCIAS DEL APARATO PSIQUICO

Para describir la estructura de la personalidagub desarrollé una amplia teoria; ésta sostiene que la
personalidad la conforman tres elementos distigt@sal igual que los anteriores, éstas se relatiente si:
el “ello”, el “yo” y el “stper yo”. Representa agpes de un modelo general de la personalidad, s@lara
describir la interaccion de los diversos proceshgyzas internas de la personalidad del sujetoeymotivan
su comportamiento.

VIIL.6.1. EL“ELLO”

Si la personalidad soélo consistiera en deseos #ntins primitivos, tendria exclusivamente un
componente; el “ello”, la parte de la personalidas primitiva, no organizada e innata de los senesanos
y que en los animales es notoria por su maneractl@ra La denominacion “ello” fue introducida en la
terminologia psicoanalitica porRGDDEK, quien a su vez la habia tomado deTXiSCHE siendo legitimada
por FREUD en el afio 1923 en su oBE yo y el ello”, al concederle un determinado contenido conceptual

El “ello” esta integrado por la totalidad de lospmisos instintivos. Tiene estrechas conexionesl@on
fisiolégico, de donde extrae las energias instgtivque por medio de esta instancia adquieren su
exteriorizacién psiquica. Las tendencias del “elixisten en forma independiente y no estan regidas
alguna ordenacion. Todo lo que se desarrolla éellel’ esta sometido al proceso primario del inaoeste.
Consecuentemente se rige por el principio del pkaes, en suma, el ser primitivo sin frenos.

Podemos ver en documentales como se muestratalima@no de hace siglos, los primeros pobladores de
la Tierra, a esto se refiereREUD con un ser primitivo, de manera violenta, tosaapdulsiva, sin
remordimientos. Por lo anterior se dice que el icréines un sujeto atrapado en su pasado, porttadalestos
sentimientos y controles; a su vez, el esquizofaégilos nifios actan igualREUD postuld que el nifio, en el
momento del nacimiento, esta dotado de un “elle”decir, de impulsos instintivos que buscan satsha
total. Sin embargo, el nifio no tiene la capacidadehtrolar sus impulsos y en lo que se refiemefieertarse
con el exterior, depende completamente de la aatdrde otras personas; por ejemplo, sus padres.

Todos los sectores del “ello” son inconscientesng gran porcién del mismo estd constituida por
elementos arcaicos en parte de origen heredadaglda traido consigo el individuo desde el nacitig lo
fijado constitucionalmente; es decir, el instinf. “ello” se puede definir como: “la parte primigivy
heredada de la personalidad cuyo objetivo es lafaation de todas las necesidades instintivasuieto
para reducir su frustracién”. El jurista espafialid JMENEZ DE AsUA* en su obra‘Psicoanélisis
Criminal”, lo define de la siguiente manera: “el ‘ello’ campde a los instintos y es lo mas antiguo, lo
ancestral que hay en nosotros; sus naturales iogpsiglen ser de indole antisocial”.

La realidad inmoviliza los impulsos del “ello”, ¢éando que se satisfagan la mayoria de las exigencia
del principio del placer. EI mundo fisico o morat&mina restricciones: no siempre podemos conerdm
tenemos hambre y s6lo podemos satisfacer nuestigsienes sexuales cuando lo permiten el tiemplugelr
y la persona. Para conceptuar este hecho de lg WrlUD postuldé un segundo componente de la
personalidad, al que llamé “yo”. En relacién mésezha con lo que se refiere a la antisocialidati “gllo”,
se sefiala que la persona que viola, roba, etdr&em él una mayor fuerza del “ello” que no leed=jntrolar
sus deseos y que provoquen que los lleve a cabo.

142 b.
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Por otra parte, RL JAGOT* sefiala una extrafia antitesis: “el ser humano disgateriormente de la
Naturaleza; la Naturaleza, interiormente, dispaglesdr humano”.

VIIl.6.2. EL “YO”
El Dr. SMON BRAINSKY apunta que pararEUD el “yo” podia ser*®

1. “La corteza de una superficie; es decir, lagdd la personalidad que constituye el contactoeton
mundo exterior;

2. La frontera entre el mundo interno y externo; y

3. Instancia intermediaria entre las demandaseallel Yy las prohibiciones del ‘stper yo' [...]".

El “yo” es nuestra integridad exterior, es lo ques permite adquirir conciencia de uno mismo y del
exterior. El nifio es al principio un inconscientgiva. Al nacer, poco a poco el “yo” brotara lentate del
inconsciente. Ese “yo” comenzara en funcién dentasnas sociales, culturales, religiosas, politiess, en
las que vive el nifio. El “yo” recibe un moldeamiisiegin las normas colectivas. El “yo” es la pgtte
regula la actividad entre el “ello” y el exteridrdiferencia de la naturaleza del “ello”, buscaddegplacer, el
“yo” actla con base en el principio de realidace gestringe la energia instintiva con el fin deseomar la
seguridad del individuo y ayudarlo a integrarse &dciedad; por lo tanto, el “yo” es ejecutivo, cierta
forma de la personalidad; es decir, toma decisjooestrola las acciones y permite el pensamienta y
solucién de problemas de orden superior a losalkel™

VIII.6.2.1. FUNCIONES BASICAS DEL “YO”

Se han hecho estudios sobre el “yo” y se consigieeaiene algunas funciones basit’d:**®

1. Larelacion con la realidadrREUD considerd siempre la capacidad del “yo” de manmtana relacion
con el mundo externo como una de sus funcionesipales. El caracter de su relacidon con el munderea
puede dividirse en tres componentes:

1.1. El sentido de realidad. El sentido de realisarigina simultdneamente con el desarrollo gel.“

En primer lugar, el nifio se da cuenta de la redlika las dimensiones de su propio cuerpo. Séloalera
gradual desarrolla la capacidad que distingue ealédad exterior a su cuerpo;

1.2. Exploracién de la realidad. La capacidad gel ‘para una valoracion y juicio justos del mundo
externo depende de las funciones del “yo”, comankmoria y la percepcion. Debido a la importancia
fundamental de la valoracién de la realidad patatrcon el mundo externo, su alteracién puedsedciada
con graves trastornos mentales; por ejemplo, laizsiyenia. El desarrollo de la capacidad de valdaia
realidad y distinguir la fantasia de la realidaglpsoduce gradualmente. Una vez conseguida eséaidad,
esta sujeta a regresiones y deterioros temporaldesenifios, incluso en edad mayor ante la ansjedad
conflicto o intensos deseos instintivos; y

1.3. Adaptacion a la realidad. La capacidad del’ “ge utilizar los recursos individuales para dar
soluciones adecuadas. Se basa en juicios de mglidwiamente valorados. Asi, para el “yo” es gesib
desarrollar una buena capacidad de valoracién dealadad en términos de percepcién y comprendian.
adaptacion esta intimamente relacionada con ekbptocde dominio de ambas tareas externas y loatist

2. Control y regulacién de los impulsos instintivos. desarrollo de una capacidad de prorrogar la
descarga inmediata de los deseos e impulsos usgerstesencial si el “yo” tiene que asegurar legindad
del individuo y completar su papel como mediaddresel “ello” y el mundo externo. Esta progresiém v
paralela a la del desarrollo del proceso secundfgipensamiento l6gico, que contribuye al contella
descarga del impulso. La evolucién del pensamiatgsde el pensamiento de proceso primario iniciaiene
prelégico a un pensamiento de proceso secundar®ldgico es uno de los medios por el cual el “yo”
aprende a atrasar la descarga de los impulsostiast; por ejemplo, la representacion en la fdatae

145 Cfr. Jacor, Paul, Autosugestion y sugesti6Bn su mente opera una perpetua modificaci®m edicién, Anaya Editores,
México, Sin afio, p.7.
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deseos instintivos como ya satisfechos puede daitaecesidad de accion urgente que podria nor sefas
necesidades realistas del individuo. Evidentemgrae/o tanto, la capacidad del “yo” para contrd&arida
instintiva y regular el pensamiento esta intimameasociada con su funcién de defensa;

3. Relaciones objetales. El desarrollo de una capdadasatisfacer mutuamente relaciones objetales es
una de las funciones fundamentales del “yo”. Ladiéin con un objeto de satisfacer las necesidadpieea
cuando el nifio tiene 6 meses, y en circunstanciagales, sufre un desarrollo progresivo desdeietipio;

4. Funcion sintética. La funcién de sintesis tiene @dim la organizacién y funcionamiento totales del
“yo”, (organiza, coordina, une, asocia, etc.) néeue reclutar la cooperacion de otras funcioeksyd” en
el curso de su actuacion; y

5. Funciones de defensa. Un estudio extenso de lagsif empleadas por el “yo”, fue presentado por
ANNA FREUD. En su contribucion efEl yo y los mecanismos de defens®NNA sostenia que toda persona,
tanto normal como anormal, emplea en distintos &srman catalogo de mecanismos de defensa. En los
primeros campos del desarrollo surgen las deferma® resultado de los esfuerzos del “yo” para opmene
entre las presiones del “ello” y las exigenciagygmrde la realidad externa. En cada fase del da#kasexual,
se crean defensas del “yo” caracteristicas partasisituaciones. Los mecanismos de defensa ¢eitasras
fases del desarrollo persisten junto con los dgé&®dos posteriores (etapas ulteriores). Cuanda @ida
adulta tienden a predominar las defensas asociedlaslas fases pregenitales (mentira, agresion) del
desarrollo sobre mecanismos mas maduros, comdlenseion y la represion, la personalidad consenva
aspecto infantil. (Estos mecanismos de defenseesemtaran mas adelante).

En conclusion, el “yo” es la camisa del “ello”, gae impedira que los instintos del “ello” salgan de
manera natural, el “yo” modificard esos impulso®g trasformara en acciones aceptadas por la smtied
FReEuD veia al “ello” como un caldero de excitaciones ieintes que el “yo” tenia que controlar. Ademas el
“yo”, también funciona como mediador de las exigandel “stper yo” de querer ser un sujeto perfecto

VIII.6.3. EL “SUPER YO”

El “super yo” es la parte de la personalidad qaécalo que se debe hacer y lo que no esta peovetid
sociedad. Este representa lo que trasmiten loepaldis catedraticos y otras figuras de autoridgmbitantes
en el desarrollo. Se integra a la personalidad dua® aprende a distinguir el bien y el mal y cuori
desarrollandose conforme las personas incorposais propios patrones los principios morales ded&édad
qgue nos envuelve. El “stper yo” empieza a existantlo se resuelve el complejo daf® y el de EECTRA,
gue conduce a una rapida aceleracion del procesmlemificacion con el padre del mismo sexo. La
identificacién se basa en los esfuerzos del nifi@ paprimir tendencias instintivas, y este esfueleo
renunciacion confiere al “stper yo” su caractettrietd/o. Durante el periodo de latencia y despuas,
persona continla contando con sus primeras ideatifines a través del contacto con profesorestafigu
heroicas y personas admiradas, que forman sus somoaeales, sus valores y sus aspiraciones e ideales
fundamentales. Las normas, restricciones, érdegastigos que fueron impuestos por los padres dasdz,
son internalizados en el “sUper yo” de la persgu&, entonces juzga y dirige su conducta desdeezidn
aun en ausencia de sus padres.

Al “stper yo” lo constituyen: la conciencia moratély“ideal del yo”. La conciencia es la parte d=lijer
yo” que nos evita infraccionar la moral social;lYideal del yo” es la otra parte que nos motiviealizar el
bien que indica esta moral publica, querer ser &sipersonas. El “siper yo” ayuda a controlar |qauisos
provenientes del “ello”, haciéndolos menos egoigtass honestos.

El crimindlogo italiano AFREDO NICEFORQ desde la perspectiva psicolégica, describe soid@pisobre
las personas que mantienen una estabilidad dersanadidad y dice que son normales las personasscuy
planos intermedio y superior de su psiquismo sabemar; o cuando menos desviar los impulsos que
provienen del primitivo “yo profundo”.

RAUL ZAFFARONI*® indica: “conforme al esquema freudiano, la culteprime las tendencias agresivas
(instintos) generando una suerte de control intartravés de lo que llama ‘super yo’, que no lasieh sino
qgue los mantiene en el inconsciente. Esta presémoiensciente y las pulsiones que desde el incentxi
pugnan por aflorar, producen en el propio incomgeieina culpa que impulsa a la buasqueda de punicién
como manera de compensarla. El delito seria emitiedi la manifestacion de esta tendencia y lapdea
satisfacer la necesidad de punicién”.

149 Cfr. ZarFARONI, Raul,Op. cit, p. 210.



Del mismo modo apuntalASSANDROBARATTA:**? “la represion de los instintos delictivos a tradéda
accion del ‘stper yo' no destruye estos instinine gue deja que se sedimenten en el inconsciEhtes. se
ven; sin embargo, acompafiados en el mismo incaoriecigor un sentimiento de culpa, una tendencia a
confesar. Precisamente con el comportamiento tkeliel individuo supera el sentimiento de culpagliza
la tendencia a confesar”.

Y por otra parte, respecto a este tema, se puedeionar a dos autores que unieron los conocimientos
de sus profesiones, médico y jurist®aRz ALEXANDER y HUGO STAUB,'® quienes consideran que: “el
sefialamiento de la pena produce un efecto intimiddéd los instintos, pero produce también doloste e
sufrimiento producido por la pena trae consigoentimiento de liberacién”.

La explicacion del delincuente como un ser privdddsiper yo”, seria declarado p&eeD, el criminal
es un ser que carece de este controlador de ossymue lo hace actuar bajo el poder del “ellosemayor
parte; de hecho, el delincuente nato d@BROSQ vendria siendo el que carece de “slper yo”, el matural
del hombre primitivo; asi mismo, relaciona el com@miento de los nifios con el de los delincuerpiass
dice que el nifio es un pequefio cruel.

Es importante aclarar que no se puede hablar denivexion total de un “stper yo” sino mas bien que
es débil, todos tenemos dichas instancias, pemmadgtienen unas mas desarrolladas o débiles soérés.

VIII.6.4. RELACION DEL “ELLO”, EL “YO” Y EL “SUPE R YO’

FREUD se dio cuenta que la personalidad esta formadaig®mas contrarios entre si que se encuentran
continuamente en conflicto entre ellos. Cada siatdisputa por dominar la personalidad lo mas pesj#ro
es imposible eliminar alguno de los componentelad®rsonalidad, se podra tener descontrolado algun
otro, pero jamés eliminado. Es comun observar tiboos de Psicologia y Psiquiatria que dichagsias se
ilustran con imégenes de seres que pelean entfe sgta forma se entiende que luchan por el ddaote.

A pesar de que en apariencia el “super yo” parececantrario al “ello”, ambos componentes de la
personalidad comparten una caracteristica imp@artgatque ambos son poco realistas en el sentiqualao
toman en cuenta la I6gica impuesta por la sociegladiecir, el “stper yo” casi obliga a la persoaedauna
mayor honestidad y, si no se le vigilara de cegemeraria seres perfeccionistas incapaces de aksnir
problemas que implica la vida. De modo similar;‘elto” sin restricciones generaria un individuorpitivo y
desconsiderado que sélo tendiera al placer tratdadmtisfacer, sin demora alguna, todos sus deBepfo
tanto, el “yo” tiene que equilibrar, mediante aitaciones las exigencias del “sUper yo” y del “gllo
permitiéndole a una persona la obtencion de partl dyratificacion que persigue el “ello”, al tiemmgue
impide que el moralista “sUper yo” se oponga atdagde dicha gratificacién. El “yo” es el reguladis éstos.

VIII.7. PRINCIPIOS DE PLACER Y DE REALIDAD

El principio de placer, queREUD considerd que era adquirido de manera innata enpggnde, se refiere a
la tendencia del organismo a evitar el dolor y schu placer mediante la descarga de energia. Boiasel
principio de placer persiste durante toda la vjkp tiene que ser modificado por el principio dalidad.
Las exigencias de la realidad externa, llamadascipipo de realidad, requieren la prérroga del place
inmediato, con el propésito de conseguir a la langalacer incluso mayor. El principio de realidsduna
funcion en gran parte aprendida; por lo tanto, estéiechamente relacionada con la maduraciéon de las
funciones del “yo”, y puede estar alterado en &atiastornos mentales que resultan de dificult@esl
desarrollo del “yo”.

Por desgracia para el “ello”, pero por fortuna pasapersonas y la sociedad, la realidad evitasgue
satisfagan en la mayoria de los casos las exigedeigrincipio del placer; de lo contrario, halmigetos que
no podrian controlar sus necesidades sexualesndio] habria quienes no controlen su odio hacisiesg
mas, privando de la vida o lesionando, habria @siemo controlen sus ganas de tener algo al momento,
robando, entre otros. Ya lo explicabealz JOSEF GALL, que los sujetos con un instinto de agresividad o
sexual méas desarrollados, se dejan llevar por dimpalso actuando sobre sus exigencias primitivas.

150 oy, BARATTA, AlessandroQp. cit, p. 45.
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VIIL.8. INSTINTOS

FReuD utilizé el término libido para designar: “la fuarpor la cual el instinto sexual es representado en
la mente™>? Admiti6 que el instinto sexual no se lleva a cabcsu forma natural; antes, pasa por un proceso
de desarrollo durante el cual tiene muchas maaid&stes. REUD define instinto como un excitante interno
continuo que produce, cuando es satisfecho un mpleggecifico. También pueden ser comportamientos
innatos que estan predestinados en forma hereditari

Segln REUD, el instinto tiene cuatro caracteristicas prinkipa>

1) “La fuente del instinto se refiere a la parte dedrpo en que aparece, el lugar de su comienzo;
2) Elimpulso se refiere a la cantidad de fuerza oateta de trabajo realizada por el instinto;

3) Latendencia es toda accion dirigida hacia lafsaiison o liberacion de tension; y

4) El objeto es la persona o cosa que es el punta aecion”.

Los instintos son dificiles de comprender, puesstiryen un concepto limite entre lo psicolégictoy
biolégico, y pueden ser estudiados desde ambogpdet vista. Considerados asi, constituyen un feném
biolégico con una representacién psiquica, quedibbs conocer al mundo. Sus equivalentes psiqu@os s
excitaciones, tendencias, deseos, representaciprfastasias que, asociados afectivamente, llegda a
conciencia en forma de material preconsciente kam@l “yo” a actuar para ser descargado en eldmun
exterior y obtener de tal modo la satisfaccion egee misma descarga produce.

Instinto basico es la agresion, que es la tendendifenderse, pero a la vez conduce a la desirudei
antisocial tiene sobredesarrollada su agresivida@gresivo consigo mismo y con los demas. Seugesasi
mismo y a la vez destruye a la sociedad.

VIIL.8.1. INSTINTO DE VIDA

En el afio 1920, ®EUD presentd su teoria de los instintos duales de widalerte (Ros o QUPIDO y
THANATOS), en su obra’Mas alla del principio del placer’” Se considera que los instintos de vida y muerte
representaban las fuerzas que reforzaban los tiostsexuales y agresivos. El instinto de videpgo
CuPIDO, se refiere a la tendencia de las células a jestale unirse para formar componentes mayores, como
en la reproduccion sexual. Puesto que el fin da todteria biol6gica es el terminar en nada, se glieeel
instinto de muerte es dominante. El primero seerefa crear nuevas vidas; el otro, es el que maiiva
envejecimiento y la muerte.

VIII.8.2. INSTINTO DE MUERTE

Aunque REUD confirmé que el instinto de muerte no era compbtéalinicamente, experimenté que la
validez del concepto era sustentada por fendmehsenmbles. Sefialé en particular la tendencia sle la
personas a repetir la conducta pasada (un fenémendescribié como compulsion a la repeticion)luse
aunque esta conducta hubiera demostrado ser eqdwod@EUD definid el instinto de muerte como la
tendencia de los organismos a convertirse en relagfiere a que las personas vuelven a expergencia
traumaticas. Antes de nacer somos nada y al malsiemnos a ser nada, es una tendencia a desaparecer.

Los instintos anteriores, aportan el sentido deejs®r humano tiene una destructividad innatasabe
gue nosotros tenemos una fuerza interior que rogm lla atacar, esta agresividad es un instinto de
conservacion. Pronunciado también poMBROSQ

VIII.8.3. EL DELINCUENTE POR SENTIMIENTO DE CULPA

Para IREUD existe una tendencia a repetir la escena traumggieasufrirla lentamente. Esta puede ser de
cierta manera una explicacion a la autodenuncia eohfesion, ademas del hecho del porqué el aglor d
delito casi siempre regresa a la escena del critaévez por orgullo o por culpabilidad, pero eertas
ocasiones regresa; de hecho, se combina una mémegocentrismo y secreto; ya que, el criminal &unx

152 Cita gue aparece enrEEDMAN, Alfred, Et. allis,, Op. cit, pp. 109 y 110.
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ser descubierto, pero se siente orgulloso del hemdlizado y que no se sepa quién fue; en conteapasto,
cuando se llega a saber el autor, éste se sienteatidad, goza pasivamente el descubrimiento deeshio
aunque por ello sea castigado. En el criminal exisia tendencia consciente que lo empuja a cartoelar
indicio de su delito y una compulsion inconsciemteonfesar que lo induce a traicionarse. La cofifiedel
criminal se guia sobre un inconsciente deseo digeag en cierto modo el delito se repite parciaitee
durante la confesion. Si el criminal busca serigadb, es evidente que la pena tal como es actasme
concebida no puede servir como prevencion generdpecial al crimen y lejos de evitarlo lo favaeEl
problema consiste en encontrar penas que vayagiddisi no solamente al consciente sino que pudieran
controlar, en alguna forma, al inconsciente. A é&euD lo llamé como el delincuente por sentimiento de
culpa.

VIII.9. LIBIDO

El “ello” esté presente desde el momento del nagitoi el Unico objetivo del éste es la reduccidtade
tension generada por pulsiones primitivas reladaesacon el hambre, la sexualidad, la agresividéosy
impulsos. Estas son pulsiones avivadas por la enpsiquica o libido.

Libido es un deseo, inclinacion, voluntad, anspgtiéo o pasiéon. En Psicoanalisis el término seleanp
vinculado exclusivamente con el placer y deseo agrtimolégicamente; significa placer o lujuriaeub
adopt6 este término que lo usa para sefialar lasi¥pr de la sexualidad. Por lo tanto, libido esfansidad
de la energia dirigida a la tendencia sexual. Sed@uentender como la energia que motiva el
comportamiento. Todo ser humano dispone de uni&deanteterminada de fuerza pulsiva sexual (liboflg
podra ser aumentada o disminuida por la accionwesds factores de control.

Explicado lo anterior, a continuacion se pasawtmal “yo”, pero en lo que se refiere a los mesraois
de defensa que se mencionaron brevemente coma ftiadion del “yo”.

VIIL.L10. MECANISMOS DE DEFENSA

ANNA FREUD™ nos indica algunos aspectos sobre este temaérteirio defensa, aparece en el estudio
de FRReEUD sobre'Las neuropsicosis de defengalo emplea en éste y en otros de sus trabajogesigs como
‘Etiologia de la histeria’y ‘Observaciones ulteriores sobre las neuropsicogisddfensapara describir las
luchas del ‘'yo’ contra ideas y afectos dolorosasaguantables. Mas tarde el término es ‘abandoresi o
sucesivo sustituido por el de ‘represion’. No obtdala relacion entre ambas nociones permanegi@aisa.
S6lo en un apartado complementaritrdibicion, sintoma y angustiaFREuUD retorna al viejo concepto de
defensa y sostiene la indudable ventaja de empléearinuevo como apodo general de todas las téatdcas
que se sirve el ‘yo’ en los conflictos eventualneestisceptibles de conducir a la neurosis, reseovehd
nombre de ‘represion’ para uno de estos métodaefimsa. Constituye ésta una réplica directa dela de
que la represion ocupa un sitio exclusivo entre poscesos psiquicos, y se hace lugar en la teoria
psicoanalitica a otros que sirven a idéntico pribppes decir, a la proteccion del ‘yo’ contra Esgencias
instintivas. El significado de la represién quedathdo al de un método particular de defensa”.

“En la misma obra sefiala la hipotesis donde lacid@bade ciertas enfermedades con sus defensas; por
ejemplo, la represién y la histeria. También losadés defensivos empleados en la neurosis obsssivéa
regresién y modificacion reactiva del ‘yo’ (forménireactiva), el aislamiento y la anulacion. Segétas
primeras indicaciones, no resulta dificil complétaenumeracién de las técnicas defensivas queamaen
otros trabajos deREUD; por ejemplo, erCelos, Paranoia y Homosexualidadtaracteriza como mecanismos
neuroticos la introyeccion, la identificacion ydeoyeccion, considerandolos importantes métodosndéefos
que emplea el ‘yo’ en situaciones de este tipo”.

Hay situaciones amenazadoras que a menudo van afiadgs por una emocion desagradable llamada
ansiedad. ReuD identificd a la ansiedad como una sefial de peligra el “yo”. Aunque la ansiedad puede
producirse por temores reales, también se puedecpadie ansiedad irreal, forma en la que impulsos

154 Citas gue aparecen errgop, Anna,El yo y los mecanismo de defen@areimpresion, Editorial Paidés, México, 1984, il y
52, extraidas de:REuUD, S.,Inhibicion, sintoma y angustiéTomo XI); Celos, paranoia y homosexualidéomo XIlII); y Los instintos y
sus destinogTomo 1X), Obras completas, Editorial American@43.
155
Ib.



provenientes del “ello” amenazan con desbordargadiendo su control. Debido a que la ansiedad es
molesta por naturalezaREUD crefa que las personas desarrollaban una seriedaniemos de defensa para
enfrentarla. Aqui se expondran dos conceptos demsoos de defensa para que el lector escoja ahgse
se le facilite:

1. “Los mecanismos de defensa son estrategias inemnssi utilizadas para reducir la ansiedad al
ocultar ante uno mismo y ante los demas el origeésta**® y

2. “Procedimientos que el ‘yo’ pone en marcha pardaeva realizacion de impulsos internos o
protegerse de estimulos externos que siente corapama™®’

Asi, los mecanismos de defensa vienen a surgir quuigctores ante ciertas situaciones; ya sea para
mantenernos en la realidad o para salirnos demela,adelante se podra entender esto al analizdiersos
mecanismos que se presentan.

BoFILL y TizoN'® indican que: “cuando la ansiedad de la primitistestura mental pone en peligro al
sujeto, el ‘yo’ debe reaccionar con los mecanisdesdefensa. Primero con los primitivos, groseros;
posteriormente con mecanismos de defensa mas @mddos, menos alteradores de nuestra percepci@an de
realidad”. Por su parte, paraABBARA ENGLER' “los mecanismos de defensa no son perjudicialeslieN
esta libre de defensa, los necesitamos para sebreaiinque las defensas en exceso pueden blotmiear
maduracién personal y social si se vuelven predantés. Nos protegen de la ansiedad y con frecuencia
representan situaciones creativas para nuestrbtepras”.

FrReuDdesarrollo algunos mecanismos de defensa, enbesslencuentran los siguient&s:

VII.10. 1. ANULACION

La anulacién es un intento de cancelar o invalitaracciones contrarias un acto previamente cometid
en la realidad o en la fantasia. Este mecanismmaesteristico de los obsesivo-compulsivos, cuyiissa
purificadores, rituales y ceremonias representarfiecuencia esfuerzos inconscientes para angénalcto
prohibido o invalidar los efectos de un deseo al tan atribuido un poder méagico de actuacion.desin
ver como los delincuentes en su mayoria proversed& una pandilla o banda, se tatian imagenes
espirituales ya sea alguna cruz, a la Virgen ded@lupe, Jesus, entre otros, pues es una formadeaatsus
actos.

VII.10.2. BUSQUEDA DE ATENCION

Este tipo es muy comun en casi todo tipo de pess@&ria aquel mecanismo en que las personas que no
se resignan a no ser atendidos, utilizan actos ayiter, pelearse, criticar, etc., pueden serzatilos para
llamar la atencién. Esta bdsqueda de atenciéon mauekdin tipo de carencia emocional. Es frecueste v
gente extravagante en su actuar o en su hablagj@mplo, las mujeres histridnicas en el que selpep el
de estrellas y victimas o algunos homosexualesngéxuales.

VII1.10.3. CONVERSION

Es la transferencia de energia después o durargefrustracion de deseo hacia algun sintoma o
enfermedad fisicos. En ocasiones cuando no senebliteque se desea, posteriormente se padece (e alg
mal.

156 Cita qua aparece encibmaN, Robert S.0p. cit, p. 399, extraida de:REMER, P., “The development of defense mechanism”,
Journal of Personalityy CoorPeR S.H., “Recent contributions to the theory of desfe mechanism: A comparative viewgurnal of the
America Psychoanalytic Associatid989.

157 cir. Microsoft EncartaOp. cit, “Mecanismos de defensa”.

158 cfr, BoriLL, Pere y Tzon, Jorge L.,Qué es el PsicoandlisiOrigenes temas e instituciones actualeSditorial Herder,
Barcelona, 1994, p.154.

159 cfr. EncLeRr, Barbaralntroduccion a las teorias de la personaliddd edicion, Editorial McGraw-Hill, México, 1996, 59.

160 para ver mas sobre mecanismos de defensa consiteseman, Alfred M., Et. allis,, Op. cit, pp.119 y 120; y ®DMAN,
Robert S.Op. cit, pp. 399 y 400.



VIII.10. 4. COMPENSACION

La profesora de Psicologia Criminolégica,ABCA GARCIA lo define asi: “ante una deficiencia fisica o
emocional, se recurre a resaltar otra area dersapalidad en la que se tiene dominio”.

Sobre esto, se debatié con la profesora y se cphaue posiblemente el sujeto antisocial, ante su
deficiencia a adaptarse en sociedad, éste resattasccualidades de su personalidad; es decesfeerza
mas por destacar en otra area; asi, puede quesadagi¢e en la sociedad pero sea destacado paragolp
gente, que sea lo que hace mejor, que sea un lmaeio snarcotraficante. Por otra parte, en lo oles#o en
varias personas, se concluyé que hay sujetos quenstns en las relaciones afectivas, incluso tierale
alcoholismo y la drogadiccion (ilegales), pero destacados en la escuela o en el trabajo.

VIII.10.5. DESPLAZAMIENTO

Quien se ha enojado en alguna ocasion por semeéatie la injusticia de profesores y después le ha
gritado a un compafiero, sabe en qué consiste pladasiento. Este consiste en que una persondiérans
los sentimientos que tiene para otra. Con frecaeglalesplazamiento tiene lugar porque el indivigue a él
recurre encuentra mas comodo expresarse ante us@ngejue a otra; por ejemplo, una persona que tien
problemas en su trabajo, en su escuela o0 en @ao Juno se desquita o no desahoga la carga enestiese
momento, lo hard después en alguien a quien lexteogfianza (abusara de esa confianza para vengarse
desquitarse).

SARASON y SARASON'®! nos sefialan otro ejemplo de desplazamiento qusisteren lo siguiente: “una
mujer joven se siente atraida sexualmente por snam® mayor. Encuentra una persona en su oficiea qu
tienen el mismo sentido del humor y el cabellodizaomo su hermano y pronto se siente atraidalpor é

Del mismo modo, posteriormente se vera la atrace@xual que se puede tener hacia los padres y que
dicho encanto con el tiempo logra ser reprimidp;esnbargo, en la adultez muchas veces arrastraomos ¢
ciertos deseos sobre algunas personas que comparéateristicas con nuestros progenitores.

VII.10.6. FANTASIA

Este mecanismo seria algo parecido a sofiar desgertda cuando la persona recurre a la imagingcion
experimenta a través de lesefios despiertos 1o que no puede experimentar en laleghlLa fantasia puede
contribuir al bienestar psicologico de las persanantras no se abuse de ellas; por ejemplo, &ddaar con
tener un carro, tener dinero, tener sexo con algqie se desea, vivir en mejores condiciones,asa090,
etc.

VIII.10. 7. FIJACION

Se refiere al sujeto que tiene comportamientopresentaciones mentales propias de una fase arderio
la que corresponderia segun la edad cronoldgicanideho (una actividad caracteristica de cierta pdéa
LomBrOSOY DARWIN se referian al atavismo del delincuente; es diciegresion a etapas anteriores de la
vida. En su descripcion del comportamiento del itvah sefialaba que éste se comporta como nifio a qu
hay nifios que no miden las consecuencias de s det sus palabras y demés. Son labiles, indtteyeetc.

Asi mismo, he podido observar en mis pacientesiasiyénicos, que su comportamiento es infantil, es
primario, si volvemos a mirar el proceso primaré idconsciente, se esta describiendo simultanei@naenn
nifio y al comportamiento de un esquizofrénico.

VII1.10.8. FORMACION REACTIVA

Los sentimientos que provocan obstaculo pasan eoseluctas de proteccién y cuidados excesivos; por
ejemplo, el odio a una persona se transforma enexpeesion de afecto. Asi sucede con el Sindrome de
Estocolmo, en el que la victima desarrolla sentitoie de atraccion hacia el victimario. Es comin que
muchas ver que personas que expresan odio hadtatge de situaciones; por ejemplo, al padre aadre,

a mujeres promiscuas, etc. con el tiempo se uremas actividades que odiaban, es un deseo amhevaien
odio-amor-rechazo-necesidad. Se da atencién dalnpasire alcohdlico, al esposo infiel, etc.

161 oy, SARASON, Irwin y SARASON, BarbaraQp. cit, p. 73.



VII1.10.9. IDENTIFICACION

Es la forma de vivir a través de las vida de dironsiste en sentirse orgulloso de los logros, gaasty
éxitos que alguien mas realiza. El individuo sénsidmiraciéon hacia la otra persona que hace logsdopy
podra llegar a presumir de sus éxitos y a pasaptehablando de ella.

VI11.10.10. IDENTIFICACION CON EL AGRESOR

Este viene a ser un tipo del mecanismo anteri@nfificacion). La identificacion con el agresor gae
llevarnos a imitar la conducta y a conformarno&rmamente seglin el molde de una persona odiada y
amenazante, que produce intensa ansiedad. Existéclio que dice: “te conviertes en lo que odiassi A
podremos ver como muchas personas que odia a dusspaon el tiempo repiten esos patrones que sus
padres tenias para con ellos.

VII1.10.11. IDENTIFICACION PROYECTIVA

BoFILL y TizON'*? o definen asi: “esta en la base de procesosuagiafnentales como la empatia, la
capacidad de ponerse en contacto con el otropkcdad de ponerse en el lugar de otro”. El sigatsocial
carece de este mecanismo, pues el sufrimiento sleldmas se le resbala, le es indiferente, no fene
capacidad de imaginar el dolor que alguien masegpadientir. Igualmente la empatia en exceso ekpgata.

Ya lo sefialaba tambiénARAEL GAROFALO, en el que al antisocial le hacen falta los septitos de
piedad y probidad; es decir, de empatia y de respkts propiedades ajenas.

VII1.10.12. IMITACION

Consiste en copiar las conductas de otra persqmersmnaje real o irreal y que son admiradas por la
persona que las imita. A diferencia de la iderdifién, en la imitacion se copian conductas, en la
identificacion sélo se viven las experiencias aésade otros. Ya se vio que la imitacion es unaduactor
qgue conduce a ciertas conductas antisocialesindatdndo a otros, se comenten conductas inadecupdas
ejemplo, imitar a alguien que golpea, que mata,fgoe, dice groserias, etc.

VI1.10.13. INTELECTUALIZACION

Esta defensa, que esta estrechamente relacionada cacionalizacion, consiste en el uso exces&o d
procesos y expresion intelectuales; es decir figetites. La persona hablara como si sus conoctogeson
absolutos, tendré la razén sobre todo y tratatéader menos. También podra hablar diferente a ¢orace
un grupo de personas, ya sea por edades o poiogéper ejemplo, un nifio o un adolescente podréeats
mucha responsabilidad (mas de la adecuada o despimpada a su edad o situacion), o un adulto raemej
cierta circunstancia haciendo uso de su intelecto.

VII1.10.14. INTROYECCION

El proceso de introyeccion, por el cual las cualéfadel objeto amado son internalizadas y llega a
formar parte del “yo” de la persona. A través dentroyeccion se evita la conciencia dolorosa de la
separacién o la amenaza de pérdida que implicadaracién. Hay gente que vive con algun amor pasado
durante toda su vida, le es incapaz de liberadlagtiene en su mente por siempre, ya sea alguiidam
fallecido o alguna pareja afectiva, es comdn quiateenalice por mucho tiempo a la persona conuia sp
tiene la primera relacién sexual.

VII1.10.15. NEGACION
La defensa basica de la negacion se utiliza muahto ten estados normales como patoldgicos; sin

embargo, su uso puede variar considerablementelePuaderirse soélo al efecto asociado con una idea o
fenébmeno particular, o puede ser una negacion maVa propia experiencia o del recuerdo quedsjta

162 oy, BorFiLL, Pere y TzoNn, Jorge L.Op. cit, p.159.



La persona simplemente se rehldsa de inmediato anaeerlo aceptar la informacion que le produce
ansiedad.

VII.10.16. NEGATIVISMO

Es el tipo de conducta en la cual un individuothado responde a todas las alternativas siguieiges
manera negativa; por ejemplo, cuando a un nificessidga jugar con algo y se le da otra opcion, éste
responderd de manera negativa a la nueva opcion.

VIII.10. 17. PROYECCION

El Dr. PERRE DACO™? la define como: “uno de los mecanismos méas eletente la conducta del ser
humano. Cada persona reacciona de diferente man@rayecta sus sentimientos, sus emociones, sus
problemas, sus alegrias [...]". Consiste en atriawtros lo de uno mismo, lo que se rechaza detmuss En
la proyeccion, la persona atribuye sus propiosireémitos y deseos a otro porque su “yo” es incapmz
asumir la responsabilidad de estos sentimientoslesar los afectos dolorosos que pueden provoaar; p
ejemplo, el homosexual constantemente se proyattap aceptarse asi mismo, le atribuye a otros su
homosexualidad con desprecio; por otra parte, ungermpromiscua atribuye y critica a otras su
comportamiento infiel. Estas formas ademas implicgandesvio de atencidn, al proyectar sobre oteos, |
curiosidad se dirige a ellos y el proyectador eatsilibre.

ALEXANDER y STAUB,™®* opinan: “lo caracteristico de la proyeccién deupabilidad es que los méviles
imputados al adversario son en realidad los prapidsiles del agente, reprimidos y rechazados pts(gier
yo”, por eso la proyeccién de la culpabilidad sfigai a un tiempo la falsificacion de la realidadenior y
exterior del sujeto [...]". Ademas sefialan lo sgie: “FREUD ha sido el que ha descrito por vez primera el
mecanismo de celos patoldgicos del neurético, a@itande importancia en la mayor parte de losasepor
celos. Uno de los cényuges proyecta sobre el aieopsopias tendencias de adulterio, inconscientes y
reprimidas [...], descargando su sentimiento reaate culpabilidad™®®

VI11.10.18. RACIONALIZACION

Esta ocurre cuando deformamos la realidad al jcstifo que nos sucede. Se elaboran explicaciones g
permiten proteger nuestra autoestima. En sentid® andplio si uno encuentra dificultades en el lognar
objetivo, puede inconscientemente desvalorar lecibn y alejarse de ella, negandose a si mismalguea
vez deseaba lograrla.

Algunos de los argumentos de la racionalizacionlssisiguientes®®

e ‘“Las uvas estan verdes. Consiste en negar qugetivabinalcanzable tiene valor;

» La argumentacion de la predestinacion. Esto esnsistencia de que todo individuo esté sujeto al
destino y que todos los eventos estan predestinados

« La argumentacion de la doctrina de los equilibriesta es una excusa basada en el concepto de que
el fracaso siempre debe igualarse al éxito;

« La argumentacion de las circunstancias atenuaftps.se dice que el responsable del fracaso es el
ambiente desfavorable;

» La argumentacion de la necesidad propia consenmvagid este caso, se tuvo que actuar de cierta
forma para evitar peores situaciones;

» La argumentacion de las comparaciones. En éstanargacion se dice que el error de los otros
justifica los propios errores; y

» Laargumentacién de la demora. En este caso, skedldrpresencia de una debilidad o error, pero se
deja su correccion a futuro”.

163 cfr. Daco, Pierre Introduccion al Psicoandalisj€Editorial Daimon, Madrid, 1976, pp. 146 y 147.
164 Cfr. ALEXANDER, Franz y $auB, Hugo,Op. cit, p. 121.

165 Cita gue aparece en idéntico, extraida eéeub, Obras completasTomo V.

166 oy, Apuntes de la catedra de: “Psicologia Criminolédica



En algunas otras ocasiones en las que se aceptal gbgetivo es dificil de alcanzar y no se le aieg
valor, se podra decir lo siguiente: “no es queulzss estén verdes sino que no estan a mi alcance”.

El antisocial abusa de este mecanismo, para éfjdogs tienen la culpa, lo que él ha hecho no tiene
mucha importancia ya que sus hechos son produdtoglee le han provocado.

VII1.10.19. REGRESION

BOFILL y TIzON'®’ nos dicen que: “consiste en la adopcién, mas mmdoradera, de comportamientos,
actitudes y representaciones mentales propias S fanteriores (infantiles); en este caso se ¢iatana
persona que, al menos aparentemente, habia supetabdorado adecuadamente las fases anterioras; per
que, ante dificultades internas o externas, vuelvgautas de relaciébn menos adultas, dejando de lado
negando o rechazando pautas de comportamiento,j@mscy conflictos méas dificiles de soportar par se
mas intensos, mas complejos, mas adultos”. Se aesfiea modos mas primitivos de gratificacion,
satisfaccion y evitacion del dolor y el conflicin sintesis, significa el retorno a conductas itiifzs1con la
finalidad de que el individuo sea tratado como nifero no sélo en los adultos se ven estas regessio
también las podemos ver en nifios que a una edatada, se retornan a etapas anteriores para olbiéener
atencién de sus cuidadores u otras personas.

Esto fue observado pooMBROSQ quien sefialaba que el delincuente tiene unagpesicion innata a la
criminalidad debido a que es un ser no evolucioradgoe tiende a retornar a etapas anteriores, tpasi
Vemos que hay adultos que se comportan y piensaro ¢ofios y otros que se comportan como seres
primitivos con actos crueles como matar o robarsée que los bebés tienen los llamadfisjos primitivos
gue son movimientos controlados por areas infesideg cerebro, bMBROSOSe referia a los actos realizados
por seres inferiores en su evolucién, estos reflejolos bebés son de supervivencia, pero llevadabo por
un adulto son desadaptativos y regresiids.

FREUD descubrié este mecanismo de defensa mientragabterentender y tratar los trastornos de la
personalidad, REUD se sorprendid por la frecuencia con que encontéstas cualidades infantiles en sus
pacientes. Los conocimientos de las personas paréeher poco que ver con las tendencias primitivas
incluso sus pacientes brillantes exhibian rasgasiihes cuando llegaba a conocerlos. La ocurrerepatida
de estos fendmenos intrigd &HuD y lo llevaron a formular la hipétesis de que edtrsdencias eran
fijaciones de una etapa anterior de la vida qumaeilente no habia superado con el paso de los afios.

Cabe agregar aqui, respecto al tema de la regregiénpudiera estar ligado al atavismo la similiéund
las teorias deHEUD y CESAR LOMBROSQ a) ambos consideran al delito como un fenémemarala al igual
que G\ROFALO lo consideré asi, pues es la manifestacion de ds primitivo del ser; b) ambos hayan
similitud entre el nifio, el salvaje y el criminal, para ambos el crimen es una expresién de atayiden
regresion a etapas evolutivas anteriores; y d) ambncebian al nifio en su estructura natural iniivst'®°

VIII.10. 20. REPRESION

Querer olvidar lo que se sabe exige siempre ureesfuespecial. REUD notd que sus pacientes tenian
enormes dificultades para recordar acontecimiemtygonzosos o traumaticos de su infancia. Existe la
represion cuando hay una amenaza que altera adanpe La represion puede ser conciente o incantsgie
sera conciente cuando se rechace algin deseo maaguacion desagradable. Y sera inconscientedouan
éste impida a una pulsion llegar a la conciencialaEmas usada, los impulsos inaceptables o dekdiies
provenientes del “ello” son estancados en el indense.

Para IREUD la causa de las enfermedades mentales es el miednocerse a uno mismo (emociones,
impulsos, memorias, capacidades y otras). Acostammbs protegernos de lo que nos puede causar
verglienza, debilidad, inferioridad, etc. La regiesimplica que el contenido se almacene, pero egerial
continla lastimando al individuo. Se podra presudrifortaleza represiva, pero la represion es @lgocon
el tiempo derrumba a la persona.

187 . BorFiLL, Pere y TzoN, Jorge L.Op. cit, p. 127.

168 para obtener mas informacion sobre los reflejogeBén nacido (Reflejos de supervivencia), véasergr, David, Op. cit,
pp. 142y ss.

169 para conocer mas sobre el tema véaseARONI, Raul,Op. cit, p. 215 que a su vez sugiere verrRRENB, Rudiger Freud und
die Kriminologie y Einfiihrung in die psychoanalystiche Kriminologie



El Dr. ORELLA WIARCO' " sefiala que: “la represién actua inhibiendo, peraael recuerdo permanece
en el inconsciente, llega a producir diversos orasis, que aparentemente pueden tener un origémioog
funcional, pero que muchas veces lo es psicologiee”dice que cuando el cuerpo no se descargagutio m
de las lagrimas, los érganos internos, incluidaséate, son los que sufren...

VII.10.21. SENTIDO DEL HUMOR

El individuo se enfrenta a conflictos emocionalasiéndo insistencia en los aspectos divertidosle |
conflictos o situaciones estresantes. Se realizamds acerca de la situacion o se puede dar lamisgguna
situacién que presiona.

VII1.10.22. SUBLIMACION

FREUD consideraba a este mecanismo como saludable, péeqpermite a una persona convertir
impulsos no deseables en pensamientos, sentimieatoportamientos admitidos por la sociedad. Eticen
mas amplio, esta energia se envia al exteriorldedaera que no afecte a la persona ni a su albedes
decir, se canaliza la energia reprimida por mediadalividades socialmente aceptables.

Nuevamente ARASON y SARASON''* nos sefialan: “alguien que tiene fuertes sentimgentéticos, los
expresa en una forma que la sociedad aprueba e¢rtivge en un pintor de desnudos”. Es de impoi@anc
analizar los contenidos o las representacionesat@sngue pudieran tener las actividades de cipei@®nas;
por ejemplo, los que ocupan puestos de autoridades) un poder sublimado aceptado por la mayoria de
sociedad.

Si entendemos lo anterior, posiblemente la tecgid&RiEUD era una forma sublimada de su contenido
psiquico sexual; asi mismo, la deiESONcon su personal crisis de identidad, entre otros.

VII1.10.23. SUENOS

Es la realizacion inconsciente de un deseo reponfiando los seres humanos duermen, los suefios
despiertan. A través dia interpretacion de los suefios"FREUD sostiene que todo suefio representa la
satisfaccion de un deseo. Es notorio que cuandmigenza el suefio, tenemos alucinaciones, deljrios
objetos del exterior que acomodamos en nuestrd®sute manera placentera o por el contrario sencrea
suefios desagradables y temerosos.

FREUD hizo una observacion de que si el sofador se eatee\hablar acerca de sus imagenes y
pensamientos que estan en la mente, él estar@ameweelo que hay en su inconsciente. En un pring@pidra
parecer irrelevante, pero con el tiempo se podtario que la persona rechaza, teme o desea ygée e
suprimiendo. Cuando platicamos un suefio, lo hacernascorrecciones y modificaciones para tratar de
hacerlo entendible y coherente.

A continuacién se presenta el fragmento de unai@amgie encuentra relacion con el tema:

“[...] suefios, fantasias del alma, cuando suefit
son el suefio del deseo de lo que quiero vivit ?.2.]

Aungue el descubrimiento de los mecanismos de dafea debi6 a los trabajos denBJND FREUD, la
tematizacion principal de los mismos tiene su magsarrollo en autores como®A FREUD Y los llamados:
“Psicoanalistas del yo”.

Segun la teoria freudiana todos utilizamos, enntiisgrado, mecanismos de defensa que pueden servir
para un proposito Util al protegernos de la experg concientemente desagradable. Pero existemasgu
personas que lo hacen con tal frecuencia, que delmphear una gran cantidad de energia psiquica para
ocultar y canalizar sus impulsos no aceptablesy#d les dificulta la vida cotidiana. En este casayenera
una neurosis, que consiste en problemas adaptabviogan de un mecanismo a otro, es sorprendante |
capacidad que tienen ciertas personas para acorsadamecanismos y aliviar sus miedos, ansiedades o

170 cfr. ORELLANA WiARCO, Octavio A.Op. cit (Manual de Criminologip p. 201.
171 Cfr. sarason, Irwin y SARASON, BarbaraQp. cit, Loc. cit.
172 pe Ja cancién “Suefios”, interpretada pansMiGUEL en el album Fiebre de Amor.



deseos; por ejemplo, de la negacién van a la sabiém o a la fantasia, otros, de la racionalizacida
mentira.

Después de ver los mecanismos de defensa, al morderihteractuar con alguien antisocial, se puede
notar que las personas utilizan sus defensasineinat tratara de utilizarlas para evitar que sastigado y
para desviar la averiguacion o para justificarsesps actos; por ejemplo, lesionar o matar a atragma por
algun enojo causado por cierta situacion desagladatiesquitada posteriormente con cualquiera oston
familia, su justificante serd de que estaba enoya€lo su casa 0 con sus amigos u otros no lo comeneo
lo provocaron. El uso de mecanismos no siemprefisigra detener la ansiedad o la incomodidad de una
situacion, muchas veces llevara a la agresiéndddenacion, al insulto, a la rifia, al homicididaaviolacién,
etc. El antisocial utiliza mucho la racionalizagi@ste justificara sus actos, ademas de ser lgbifjue no
mostrara remordimiento por los hechos que realiza.

VIIl.11. LAS ETAPAS DEL DESARROLLO PSICOSEXUAL (S EXUALIDAD INFANTIL)

De todas las teorias d&éup,'®Y 1 los conceptos que propuso respecto a la vidacarde los nifios
provocaron indudablemente la oposicion mas notgrigrolongada. REUD observé que los nifios eran
capaces de actividad erética a partir del nacimigntiescribié los distintos estadios del desarretigual
durante los primeros 4 afios de vida. El quinto m@oca el comienzo del periodo de latencia, momento
gue el desarrollo sexual se detiene hasta quéelaicanza la pubertad a los 11 afios aproximadament

Las primeras manifestaciones de la sexualidad suggerelacion con las funciones corporales que son
basicamente no sexuales, como la alimentacién desérrollo de los instintos y el control de la gaji
Durante la fase oral, que se extiende hasta I§®2 de edad, la actividad erética se centra enda ¥ en los
labios y se manifiesta mediante la succion, la adap mordiendo y masticando. En la fase anal,duah
nifio se preocupa progresivamente de la funciomyrabde sus intestinos, de los 2 a los 4 afioscti@idad
erética dominante se desplaza de la regién ora eedtal, el nifio muestra como premio sus heces, o
igualmente puede mostrarse asustado por perdgrartede él. La fase falica del desarrollo sexogbieza
durante el tercer afio de la vida y continla apregimmente hasta el final quinto afio. En este pefi@ado
actividad erética va ligada psicologica vy fisiolé@inente a las actividades y sensaciones con eldacta
orina; es decir, es un gusto jugar con su aguargalide su 6rgano. Después de esta etapa viendeuna
latencia, en la que los deseos sexuales quedanidiEteoor algun tiempo para luego emerger otraceez
fuerza en la pubertad. En la adolescencia existeueno crecimiento de los érganos genitales asboden
vello en el pubis y una reaparicién del impulsouséxy el individuo empieza su preparacion finalapsu
papel sexual de adulto.

FREUD no se limité a describir los componentes de laqelidad del adulto; su teoria también permite
tener una perspectiva de cdmo se desarrolla lamaidad a lo largo de una serie de etapas quesrcan la
infancia. REUD llamé psicosexuales a sus etapas del desarrdlidala que les asigna un papel sobresaliente
a los instintos sexuales en la formacion y dedariéd la personalidad. Par®euD, la mejor manera de
entender el significado de la sexualidad, partrodante en la infancia y la nifiez, es compararlacu@aquier
placer sensual.

Después de casi cien afos, las teoriasrt®ib-todavia pueden resultar ofensivas y absurdas, gmro
una realidad fuerte. Estas teorias pueden ser @dmapbajo el nombre de Etapas del desarrollo msiuag
gue son definidas como: “las etapas del desarfislico y psicolégico por las que todos los seramdmps
pasamos”.

Para comprender las ideas deeBD referentes al desarrollo psicosexual debemos cardpreprimero
sus conceptos de libido y fijacion. Libido ya seléoo que es la energia o el impulso sexual, paostrario
si una cantidad excesiva de energia queda unide &tapa particular, se dice que se produce usaEG].
SARASON Y SARASON'"® explican: “es un estancamiento en el desarrolldadeersonalidad a causa de
dificultades no resueltas que se experimentan aretapa determinada”. Esto puede deberse a quielen d
etapa se obtuvo muy poca o demasiada gratificapine, en cualquier caso el resultado es dafiino.oGem
individuo ha dejado atras demasiada energia psigidcqueda menos energia disponible para su disarr
adulto completo; en consecuencia, puede desarwipersonalidad inmadura y ser sujeto de vaviasas

173/, Freeowman, Alfred M., Et. allis., Op. cit, pp. 110 — 112.

174 ey, Apuntes de la catedra de: “Psicologia Criminoladic
175 Cfr. SarasoN, Irwin y SARASON, BarbaraQp. cit, p. 70.



importantes de desorden psicolégico. A lo antaaanbién se le puede llamar como frustracion exeesiv
tolerancia excesiva, si las necesidades del niffousraron o toleran demasiado, un aspecto péaticle su
personalidad se atrofia 0 se entorpece hasta gierito. REUD propuso la novedosa hipétesis de que las
etapas del desarrollo de la persona eran causadasmenos se asociaban con las diferentes épocas de
diversas regiones del cuerpo, como la boca, elyailes genitales. Los placeres y frustraciones dfipas
resultan de las necesidades asociadas con regispesiales del cuerpo. En el proceso de satiskacer
necesidades, el nifio encuentra a la gente sigivéic&n su vida y experimenta una satisfaccion ,sana
frustracion o tolerancia.

Estas etapas se dividen en cinco:

VIILL11.1. ETAPA ORAL

Primera etapa de las cinco. Dura por lo menos hasti8 meses de edad, se busca el placer solwratod
través de la boca. Es la etapa del desarrollo gnéddas necesidades, percepciones y modos desexpoel
nifio se centran principalmente en la boca, loofglencias, lengua y 6rganos relacionados connla aral.

El papel del nifio durante la fase oral del desaxres pasivo, pertenece a la madre la responsadbilie
gratificar o frustrar sus demandas. Si durante éstpa se obtiene demasiado placer o demasiado @oco
individuo queda fijado en ella. Antes de continoabe aclarar que para cualquiera de los temas hacse
una revision exhaustiva y en su totalidad, sélmeestra lo tal vez mas importante. Ahora, contidoaron

la etapa, ésta se subdivide en dos fases:

1. De succion (0 a 6 meses). Las necesidades libedinaedominan en la primera fase para mas tarde
mezclarse con elementos agresivos; y

2. Sadico oral o canibalistica (6 a 18 meses). Maidiedeseos y fantasias de morder, devorar y
destruir.

Si la etapa se desarrolla de manera adecuadarsgsetisticas seran las siguientes:

» Proporciona la base estructural del caracter dapacidad de dar y recibir de los demas sin una
dependencia o envidia excesiva y desarrolla urnsimto de confianza hacia los demas y hacia snmis

Si la etapa se desarrolla de manera incorrect@asasteristicas seran las siguientes:

» La excesiva o inexistente gratificacion oral puedginar fijaciones de la libido que contribuyataa
aparicion de rasgos patoldgicos tales como excegtimismo, pesimismo y un alto nivel de deman&as
excesivamente dependientes y exigen la atencidnrgga de los demas. Algunas formas de dependahcia
alcohol y drogas se relacionan con el caracter asilcomo los excesos en comer, fumar, hablaawaise
objetos a la boca. Algunos sujetos fijados en &patoral, presentaran conductas antisociales cdmo e
alcoholismo, el tabaquismo, ofensas, calumnia$aordicion.

En resumen, BBERT S. FELDMAN'"® acertadamente para nuestro estudio indica: ‘4&ifjn oral podria
generar un adulto que se interesara, con excesactatdades tipicamente orales (comer, hablarafyira
gue exhibiera intereses orales simbdlicos, ser azonénte sarcastico o sumamente crédulo (que s& trag
cualquier cosa)”.

VIILL11.2. ETAPA ANAL

La siguiente etapa ocurre en respuesta a los esfuéee los padres por lograr que sus hijos adquiera
control de esfinteres. Durante la etapa anal, @g®o de eliminacion se convierte en el foco ceneh
placer. La etapa anal se da entre el afio y medws ytres y medio. Surge de la madurez del control
neuromuscular del esfinter anal que permite elrobmbluntario de la expulsién o la retencion dedwe
fecales. El control voluntario de los esfintereasecia a la sustitucion de la pasividad por lavigetd. Lucha
por la separacion y la independencia.

Ahora el nifio debe aceptar las demandas de su madaejue use el retrete para la evacuacion de hece
y orina. La tendencia primaria del erotismo andlaesatisfaccion de la sensacion agradable dedeeexn.

176 oy, FeLbmAN, Robert,Op. cit, p. 398.



Mas tarde, la estimulacion de la mucosa anal poetencion de la masa fecal puede ser una fuenpéader
mas intenso.
Esta etapa presenta dos fases:

1. La fase expulsiva. El erotismo anal se refierelatqr sexual que proporciona el funcionamiento
anal, en ésta etapa se refiere a presentar elhegnte como un valioso regalo a los padres; y
2. Lafase retentiva. Aqui el erotismo anal sera etéas heces.

Al igual que en la etapa anterior y en las queesigse presentara rasgos normales y rasgos patmsogi

e Proporciona la base para el desarrollo de la am@npersonal, la capacidad de independencia y la
iniciativa personal sin sentimientos de culpa cds®; y

 FREUD observé que la fijacion en esta etapa, que sumeexperiencias traumaticas en el
entrenamiento, puede dar por resultado individuos gean excesivamente ordenados, con tendencias
perfeccionistas, mucha rigidez, puntualidad, poo t&do, sucios, desconfiados, tercos, o, por etrado,
demasiado generosos e indisciplinados (cuanddestaaimiento para ir al bafio es muy exigente).

Todos estos rasgos anales se aplican en mayor ar o a toda la gente, debido a que son neossari
para satisfacer los requerimientos de la vida egrupo social, dar-retener.

VIII.11.3. ETAPA FALICA

Entre los tres y los cuatro afios de edad, los @esise convierten en la fuente principal de plsdes
nifios y nifias entran en la etapa falica. Es el nmbonen el que hay cambio importante en la fuentplaeer
del nifio. Esta vez el interés se centra en lostajeniy los placeres derivados de su manipula&bnifio
comienza en ese momento a darse cuenta y a con@ntdiferencias entre los hombres y las mujenes; s
inquietud se incrementa de manera significativagsiotan las diferencias anatémicasUb especulaba que
en esta época los nifios fantasean con la ideaneeraciones sexuales con el padre o con la madrgtos
fendmenos los denomino Complejos aerB (se da en el nifio) y Complejo deEETRA (se da en la nifia).

VIIl.11.3.1. COMPLEJO DE EDIPO

Para entender lo anterior, es necesario definictwgeptos de Po y ELECTRA,’’ primero se define
qué es un complejo, éste es un conjunto de semntiosi® energias en estado reprimido. El complejénien
se basa en la Mitologia Griega: Rey de Tebas, #§olayo y YOCASTA, Rey y Reina de Tebas
respectivamente. Un oraculo advirti6 ayb que seria asesinado por su propio hijo. Decidigwitar su
destino, at6 los pies de su hijo recién nacido ghlandoné para que muriera en una montafia salitémia
pastor recogié al nifio y se lo entregd @LBO, Rey de Corinto, quien le dio el nombre de EDIROe
significa pie hinchadoy lo adopt6 como su propio hijo. El nifio no saie era adoptado y, cuando un
oraculo proclamé que mataria a su padre, abandonét@ Durante su travesia, encontré y matéaad,
creyendo que el Rey y sus acompafiantes eran uda banladrones y asi, inesperadamente, se curapli6 |
profecia.

Solo y sin hogar, BPO llegé a Tebas, acosado por un monstruo espanto&SFINGE, que andaba por
los caminos que iban a la Ciudad, matando y dedorantodos los viajeros que no sabian responder al
enigma que les planteaba. CuandorB resolvié acertadamente el enigma, la esfinge g@déu Creyendo
que el Rey kyo habia muerto en manos de asaltantes desconogidgsadecidos al viajero por librarlos del
monstruo, los tebanos lo recompensaron haciéndolRey y dandole a la ReinaO¥ASTA por esposa.
Durante muchos afios la pareja vivio feliz, sin sajoe ellos eran en realidad madre e hijo.

En alguna ocasién cayé una terrible peste soldferta, y el ordculo proclamé que debia ser cadtiga
asesino de Avo. Pronto BIPO descubrié que involuntariamente habia matado padue. Dolorida por su
vida incestuosa, §CASTA se suicidd y, cuandonio se dio cuenta de que ella se habia matado, <elgsit
ojos y abandon el trono.

177 para ambos Dioseganse: GRIBAY Angel MariaMitologia Griega Dioses y Héroes222 edicién, Editorial Porria, México,
2006, pp. 134 — 136 y 365; Microsoft Encarta“Edipo” y “Electra”, Op. cit



Entonces, en sintesis, el complejo derb es: “el deseo sexual que se tiene del nifio a thenael odio
al padre por poseer a la madre”. Con la aparicElncdmplejo de BIPO, el nifio empieza a cortejar a la
madre casi como lo haria un amante, expresandesaodle dormir en su cama, proponiéndole matrimpnio
aprovechando cualquier oportunidad de verla desnbbaifio presiente represalias de su padre por su
conducta. Empieza a sentir que si continla mostramerés sexual por su madre, desaparecera su lpene
idea de esta eliminacion del 6rgano del macho @ueltmada por REUD como “complejo de castracion”. Ante
el miedo de castracién, especialmente por parsugemdre, el nifio tiene que renunciar a su amgicadpor
su madre y entonces se identifica con su padre.

Posiblemente asi se explica el fendmeno del vayeripuede ser un deseo reprimido de espiar; asi
mismo, cuando los nifios son expuestos a las aatiesl sexuales de los padres, con frecuencia prasent
desordenes sexuales muy marcados, con una sexualideoz, se pueden explicar infinidad de delitos y
trastornos a través de estos complejos. El homatismo puede ser una busqueda o repeticién dervalve
tener al padre, si se odia se puede matar por ndedser sujeto activo, la promiscuidad femeninkegada a
cabo en relaciones en las que se busca matar arbphay un deseo inconsciente de sufrir por lostnes.

VIII.11.3.2. COMPLEJO DE ELECTRA

Ahora pasemos al complejo deEETRA, este concepto no fue desarrollado pREWD sino por uno de
sus discipulos, &RL GUSTAV JUNG. En la Mitologia Griega, EECTRA es hija de SAMENON, Rey de
MICENAS y de la Reina GTEMNESTRA. Después del asesinato demMENON por QLITEMNESTRA Y SuU
amante EISTO, ELECTRA envi6 a su hermano, ORESTES a refugiarse al Patkcun tio. Ella se quedé en
Micenas, viviendo en la pobreza bajo constantelarigia, mientras GTEMNESTRA y EGISTO dirigian el
reino. EECTRA envid frecuentes advertencias &ESTESpara que fuera a vengar la muerte de su padre.
Transcurridos siete afios,RESTESY PILADES fueron en secreto hasta la tumba deaMENON, alli se
encontraron con IECTRA, quien habia ido a verter bebidas y a suplicagaera. @ESTES revel6 su
identidad a su hermana; entonces juntos se dinigiak Palacio, donde él mat6 alEroy a QLITEMNESTRA.
ELECTRA se cas6 después coinA®ES, el leal compariero deRBSTES

El complejo de EECTRA se define como: “el enamoramiento que la nifizetigor el padre y el rechazo
que se da a la madre por poseer a éste”. La ngtale durante el periodo falico que el clitorie gosee es
inferior a su contrapartida con el varon, el pdrenifia reacciona ante su descubrimiento con ueasa
sensacion de pérdida y lesion y con envidia dednjaes decir, envidia al pene. En este momentmadre,
qgue habia sido anteriormente un objeto de amog aaser la responsable de haberle traido al muedo p
equipada. Con el descubrimiento adicional de quen&re también carece de éste 6rgano vital, la
insuficiencia de aquella se vuelve todavia masupidd. En un intento de superar su insuficienciajiia se
vuelve hacia el padre con la esperanza de quedé ts pene o un nifio en lugar del pene perdidesté se
le llama complejo de EECTRA. El amor sexual de la nifia por su padre dismim§e tarde porque no puede
satisfacer sus demandas y porque tiene miedodistprobacion de su madre.

En cualquiera de los dos complejos se da el tenser aastigado por esos deseos. Entre los muchachos
el castigo temido es la castracion, lo que condutz ansiedad por la castracion; entre las nifi@astigo
temido es la pérdida del amor. En ambos casostesuses llevan a la solucién de los complejos oiedy
de EHECTRAYY la identificacién del nifio por parecerse a sagpnitor del mismo sexo. A su vez, esto estimula
el desarrollo del “super yo”. Como el temor a latcacion es mas intenso y amenazante que el tereor a
pérdida del amor, BEUD afirmaba que la solucién del complejo de Edipanés completo en los nifios que
en las nifias, de modo que en su teoria se supenel dsliper yo” es mas fuerte en los hombres quasn
mujeres.

Respecto a la criminalidadrEUD supone que la autodenuncia se debe al complejoge,Ea un cierto
miedo que lleva al autocastigo para ser perdonaedalguna manera. También, el delincuente en aguna
ocasiones experimenta culpabilidad o remordimielgspués de cometer un crimen, pero el sentimiento d
culpa antes del acto, aunque no sea directo, prastigarse; es decir, el delincuente puede corakteimen
porgque inconscientemente quiere ser castigadodéltycuentes que olvidan muchos detalles al comater
crimen; por ejemplo, eliminar las evidencias quelen quiénes son. Por otro lado, en ocasiones)ifias
experimentan fuertes sentimientos de inferioridaglgs, sentimientos que pueden llevar consigo aleena
disfrazada en la vida adulta. Hay mujeres que odian padre y lo expresan vengandose de los hombres
humillandolos y controlandolos (prostitucion, presmiidad), otras veces, seran mujeres sumisas glejese
maltratar por el hombre, gozaran de ese maltrat@nibos casos llevan vidas autodestructivas.



El proceso de identificacién juega un papel reléxa8i alguno de los padres es lejano, sin gerdadsi
con los que no existi6 alguna intimidad; es unafinente identificacién en el sentido de que |hafale
confianza y de un amor profundo, de base, no panra superacion de los complejos derPb y de
ELECTRA.

La etapa félica se caracteriza por el interésxé#acion y estimulacion de la zona genital. Eraetapa
los rasgos normales y los rasgos patologicos sesasiguientes:

» Laresolucion de los complejos deieo y de EECTRA consisten en identificarse con el progenitor
de su mismo sexo y olvidando el interés sexualahelcotro progenitor. Proporciona bases para eicsede
identidad sexual, de iniciativa sin culpa y unasseion de control sobre los procesos e impuls@snas;
permite que afloren las fuerzas internas que radokimpulsos y orientan de manera constructiva,

e Vanidad, orgullo, coqueteria, promiscuidad, alegsiapor el lado opuesto, odio a si mismo,
humildad, sencillez, vergiienza, aislamiento, eidtade la heterosexualidad, tristeza; y

 FELDMAN sefala que la fijacion en esta etapa produce g@mwd de comportamiento sexual
inadecuado y una incapacidad para desarrollar anaiencia. Podremos observar que muchas veces una
mujer que ha carecido de una buena relaciéon cpadse, se vuelve promiscua, tiene muchas amistames
varones, asi como muchos novios, cambia de unooalgtialmente para el hombre, si carece de paeére,
podra dar la homosexualidad, en otras muchas owssise ve a la mujer como un trofeo, una colead@n
conquistas. Sobre esto mismo versa la idealizab#ria los amores Unicos y prohibidos, las relasione
intensas, dificiles, apasionadas sin medida.

VIIl.11.4. ETAPA DE LATENCIA

Después de la solucion del complejo derb (alrededor de entre los cinco y seis afios) logséhtran
en la etapa de latencia, en la que permanecen dldsfeio de la pubertad;ReEuD afirmaba que durante este
periodo las urgencias sexuales son reprimidas. dageactividad del impulso sexual, que va desde6lo
hasta los 12 afios. Permite el control de los ingguisstintivos. El interés sexual se considera egta en
calma. Los impulsos sexuales se subliman en ottagdades, se desarrolla la relacion social. Estexplica
y se entiende més facilmente por analogia con entoude BANCA NIEVES 0 de la ELLA DURMIENTE,
quienes duermen durante un largo tiempo (latenes&perando a que llegue el Principe que las despier
den lugar a su amor (etapa genital). Los rasganales y los rasgos patoldgicos son los siguientes:

* Es un periodo de reunion y afirmacion de logrosuaittps en las etapas anteriores, asi como de
establecer el proceso adaptativo; y

* Riesgo en el desarrollo de los controles interhasfalta de control puede conducir al nifio a no
sublimar sus energias para el aprendizaje; unalamtcesivo puede provocar un final adelantadgdsteso
de desarrollo de la personalidad y la elaboraciénqz de rasgos obsesivos de caracter.

VIILL11.5. ETAPA GENITAL

Después de la pubertad, los individuos entran etalga genital. REuD la llamé asi por el surgimiento y
el desarrollo de los instintos sexuales. Duranta étapa, el placer se centra de nuevo en losatgEs)itsin
embargo, ahora la lujuria se mezcla con el afettopgersona se hace capaz de vivir el amor adaltodo su
significado. En este punto debe recordar que lgrpeddn a la etapa genital sélo es posible si hochiarido
una fijacién seria en las etapas anteriores dalrd®b, ya que de haber ocurrido resultaria blagoeel
patron normal de desarrollo, lo que da por resaltedias formas de desorden psicoldgico.

Los rasgos normales y patoldgicos son los sigusente

» Proporciona la base para completar su potenciabdadal y un sentido de identidad. Capacidad de
autorrealizacion y participacion en areas del frapale afecto, asi como la capacidad de satisfaakranzar
objetivos y valores importantes; y

» Pueden surgir problemas derivados de los restpsteslogicos. Las fallas en las etapas anteriores y
las fijaciones pueden provocar defectos patologiwosa edad adulta. Se podra tener problemas deigel
con los demés, se da la evitacidn, la dependertidistanciamiento social. Ademas se pueden derivar
problemas de identidad sexual o de género.



En ninguna edad de la vida el ser humano tienedasidad tan fuerte de ser comprendido como en la
adolescencia. Y es en esta etapa en la que se ga@i@erizar por la infinidad de problemas quewseden
presentar. La importancia de esta secuencia ragtiogue sugiere como las experiencias y las difidek
sucedidas durante una etapa especifica de la iafaneden predecir formas particulares de persiaddis
adultas.

Sobre las etapas anteriormente mostradas, el 8gac@specialista en Criminologia, Presidente de la
“Sociedad Mexicana de Criminologia’pls RODRIGUEZ MANZANERA'"® resume y da su opinién: “el sujeto
puede no evolucionar y quedar fijado a una etaperian|...], lo que sucede por frustracion en etgpa o
por excesiva gratificacion. Esto puede explicacqenaliticamente algunos delitos y conductas deasia
Asi, los sujetos fijados en la etapa oral caerademviaciones como el alcoholismo, en conductasoceim
tabaquismo [...], o en delitos como injurias, cahias o difamacién. Como podemos ver, el centroldeep
es la boca; por el contrario, el individuo fijadwla fase anal es el delincuente contra la propieasi como
retiene el excremento, asi desea materiales, ebria@dl defraudador, son tipos anales. Aqui seiexpl
también como el ladron gasta facil lo que obtuwval ,f&on el mismo placer del nifio al defecar. Lage®s
falicos pueden ser los que cometen delitos sexdalespo violacion, estupro, y el tan temido inceya que
no utilizan el pene para su funcién reproductive simplemente placentera”.

Recuadro VIII.2. Etapas del desarrollo psicosexual.

Etapa psicosexual Edad Descripcién
Oral Del nacimiento| El instinto sexual se centra en la boca, los beligenen placer e
a l afio actividades relacionadas con la boca, como el chupasticar, morder

Las actividades de alimentacibn son importantesparticular; por
ejemplo, un nifio que se le retira el pezon a tengpedad y de form
abrupta, genera desconfianza hacia los demés yez ldependencia co
sus parejas intimas.

S

D

Anal De 1a3afios | El orinar y defecar se convierten en las formas erascionantes de
satisfaccion. Un control estricto sobre esta etgapan entrenamientg
deficiente, puede provocar en los nifios inseguridesl como sujetos
destructivos, inhibidos, desordenados.

Falica De 3a6 afios | El placer se obtiene de la curiosidad sexual. Ssmarddla un dese
incestuoso por los padres por parte de los nifiosl evar6n se llama
Complejo de Bipoy en la mujer Complejo deLEcTRA. La ansiedad que
provoca este conflicto hace que los nifios interealilas caracteristicds
del rol sexual y normas orales.

Latencia De 6 a 11 afios | Los traumas de la etapa causan problemas sexusetpn reprimidos p
impulsos sexuales que seran recanalizados haciatejo escolar y
juego. El “yo” y el “stper yo” continlan desarraitiose a medida que ¢l
nifio obtiene méas capacidades de solucion de pralslemn la escuela e
internaliza valores sociales.

Genital De los 12 afiog La adolescencia provoca un nuevo despertar denlpsii$os sexuales.
en adelante Deben aprender como expresar estos impulsos eragosocialmente
aceptables. Si el desarrollo es sano, el instinemluro se satisfac
mediante el matrimonio.

D

178 oy, RODRIGUEZMANZANERA, Luis, Op. cit (Criminologig), p. 374.



VIIl.12. FORMACION DEFECTUOSA DE LA PERSONALIDAD (UN ACERCAMIENTO
A LA ANTISOCIALIDAD)

FREUD también considerd a la anormalidad desde el pdatwista de la formacién y desarrollo de la
personalidad. Las necesidades frustradas o codasnton la base de la formacion de los tipos de
personalidad que se derivan en trastornos o enuctasladaptadas. La distorsién puede tomar la faena
una exageracion, una disminucién o un desequilideidos comportamientos. La personalidad total ued
organizarse sobre un rasgo particular como deperaesuspicacia, desconfianza o agresividad. Es eso
casos, el rasgo sobresaliente es tan dominantemerdonalidad que juega un papel decisivo en mdeho
que la persona hace.

Estos diversos comportamientos alterados reflgjaradurez, exageraciones inapropiadas y; en general,
una formacién desequilibrada de la personalidad.tidstorno es una falla en el desarrollo del “yo” y
predispone a la persona a elaborar mecanismosapiagitos o regresivos primitivos. Una persona gon
trastorno es vulnerable a la tensién en mayor ggagouna persona normal con un “yo” bien desadollaa
estructura de una personalidad débil se derrumpmatbasion, por eso que pocas personas controlan su
agresividad, se dejan llevar y actGan violentamemteisan otras maneras o mecanismos. Los trastaleo
pueden empeorar bajo condiciones de tensién yudgr la trastornos psicéticos, hay personas quelante
imposibilidad de controlar lo que les acosa, prefiesalirse de la realidad, ya sea con una desp@izacion
0 con una esquizofrenia en la que se llenan dad&s. Una persona puede desarrollar esquizofvajoauina
tension que una persona normal es capaz de manejar.

VIII.13. POLITICA CRIMINOLOGICA DE FREUD

Por ser éste el primer capitulo en que se tocamshtde Politica Criminol6gica; primero, habra que
definirla, para saber qué es lo que le compete.

Politica es la ciencia cuyo objetivo es el estuntienado del Gobierno mediante el analisis dekarig
tipos de sistemas publicos, sus estructuras, foasi@ instituciones, las formas en que se ideatifig
resuelven los problemas. La Politica estudia y gmep Ahora, a la rama de la Politica Social o Rabli
destinada a la prevencion de las conductas ardlsscie le llamard como Politica Criminoldgicaresthaza
el término de Politica Criminal; ya que, para ét@i®go y crimin6logo RDRIGUEZ MANZANERA el término
Politica Criminal no es aceptado por la razén de lguPolitica puede ser sinénimo de injusticiasisab,
juego sucio, engafios, etc., y agregado el térmmaniinal” puede hacer referencia a la actividadotieh de
funcionarios publicos o del Gobierno. Algunos aesocomo ®AMATICA y VELLON se refieren a ésta como
“Politica Anticriminal”. El término fue utilizado re 1793 por KEINSROD, pero fue hasta 1900 que se
popularizé a través del “Congreso Internacionabdeecho Comparado” que se celebré en Paris.

Para ERNANDO GARCIA CORDERG'® Politica Criminolégica es: “la aplicaciéon de losnocimientos
criminolégicos para prevenir y controlar las cortdacantisociales. Atiende desde la prevencion ditiod
hasta la reincorporacion del exreo a la vida eredad”.

Para el autor de esta obra, Politica Criminologia‘la aplicacién de los conocimientos criminotig
para prevenir y controlar las conductas antisosidi® este caso, si se trata de ciencias de laictang del
desarrollo, se habla de una Politica de Salud Nfenta

Habra que entender también qué es la prevencidal b delito, para ello, la “Organizacién de las
Naciones Unidas” sefiala que es: “toda accién décter social dirigida al mejoramiento de la caliaked
vida, mediante ejecucion de acciones tendientegaiq determinado fenémeno delincuencial no aparezc
atenle sus efecto$®

VIII.13.1. LA DOMESTICACION DEL “YO” Y DEL “SUPER YO’
FREUD consideraba que el ser humano es en el fondo wadoisde placeres. Todo lo que la gente hace

representa evitar el dolor o un intento de creaeghba realidad sélo es aceptada por obligaciGeme se
encuentra un conflicto entre el principio del plagel de la realidad. Una de las principales m&la vida

179 cfr. Garcia CorpERG FernandoPolitica criminal Editorial Manuel Porraa, México, 1987, p. 59.

180 Gitg gue aparece enefaLoza, Pedro JoséQp. cit, p. XXIX, extraida del: “X Congreso de las NagsnUnidas contra el
delito”, Viena, Austria, 2000, cuando se abordterla “La delincuencia y la justicia frente a lomsedel siglo XXI".



es la domesticacion del “yd®! Si el “yo” no limitara al “ello”, la persona siemgpactuaria en forma egoista y
sin considerar los derechos de los demas, recoodamnel el sujeto antisocial asi lo hace y de ahiajquios
criterios diagnésticos del trastorno antisociallalgersonalidad se indique: “un patrén de despracios
derechos de los demés”. Durante la infancia y fiemicuando la persona es dominada intensamenta por
“ello”) los responsables de los nifios esperan gteséepan dominar sus impulsos; mas bien la eaprds|
“ello” es controlada por autoridades como los pagméncipalmente. Un padre no permite que su leigice
todo tipo de actividades. Se juzga al nifio corrigdrio de que el “yo” no ha asumido todavia eltcolnde su
persona.

Conforme crecen los nifios, se espera cada vez enédod. Si exhiben coraje o enojo hacia sus padres
pueden ser castigados, en tanto esa conducta mastigada durante el periodo previo de sus vidasdon
eran pequefios. Cuando algo no esté disponiblertpectiva es que los nifios mayores acepten eke kec
no lloren por no poder tenerlo. Progresivamentey ge manera inevitable, deben asumir el manejsude
impulsos. El “ello” siempre apremia para la satisfén y el placer, pero el “yo” debe enfrentar laeta de
la realidad y las consecuencias de una satisfadoiditada.

La conciencia y el “ideal del “yo”, que comprende'siper yo”, agregan a la personalidad una nueva
perspectiva que crea muchos conflictos. El “yo"sé@p debe luchar con los deseos del “ello” y lasrZas
externas sino ademas debe respetar las normasndieicta que limitan estrictamente los medios para
satisfacer los placeres. Los impulsos y el “stupérsg oponen de manera directa. En algunos castssiper
yo” controla a tal grado al “ello” que le bloqueaichas vias de complacencia; por tanto, nosotrososis
podemos dificultar ain méas las posibilidades patésfacer nuestras necesidades. El “siper yo” puede
angustiarnos sin piedad, fijAndonos metas inalddezay que entre tanto produciéndose sentimientos d
culpa y de falta de mérito; por ejemplo, los trasds obsesivo-compulsivo y por dependencia. A mase
disminuyamos la dominacién de la irrealidad depstiyo”, experimentaremos restricciones severasdos
los aspectos de la vida. Este proceso necesaritepealizarse mejor al fortalecer el “yo”.

No obstante, el “stper yo” es condicidon necesadia fa vida social. Dada la naturaleza del “ellatey
“yo”, existe la necesidad de una fuerza limitanentcb de la personalidad, debido a que los comtrole
externos serian insuficientes para promover la ddagrupo. Imperaria la ley de que los mas fuertes
sobreviven y el principio dominante de accion skxifuerza de la razén. El “super yo” junto corfadlo”,
pero controlados por el “yo”, ayudan a las fueregternas a promover la vida social y a proporciaiar
mejor ambiente para la realizacién del individumm 8mbargo, REUD creia que incluso con todos los
controles, tanto externos como internos, la recilfiraindividual todavia es mas un suefio inalcarzghlke
una realidad.

FREUD no tenia un gran interés en la persona media, gueianucha gente nunca llegaba a un equilibrio
correcto entre impulso y control. Para la mayomialak personas, los impulsos son dominantes y deben
detenerse mediante presiones externas continuasl Pioder de la ley e incluso de presiones mikesut
como la presencia de superiores, héroes, costumybtesdiciones, la vida seria imposible; la gente s
destruiria a si misma, seria primitiva. Por otrdegdnay muchos que toda la vida sufren un “stpérigido,
primitivo, autolimitante, que los atormenta sinared.leva una pesada carga de culpa y autodespi®icio
impulsos se mantienen bajo control estricto y i&stn, les falta espontaneidad, libertad para mekarse
de acuerdo con la naturaleza individual; en genemllogran llevar una vida plena, son los queetien
problemas de adaptacion. Son aquellos que tienéidesl del yo” excesivamente encantador y pasasida
persiguiendo suefios imposibles. Se esfuerzan peegair lo inalcanzable y en sus intentos pasamlpmfo
gue tienen. El resultado es desilusion y desendadimuD creia que la mejor solucién era un equilibrio entre
las fuerzas opuestas de la personalidad.

VIILL13.2. EL “YO” COMO MEDIADOR

El “yo” debe luchar constantemente con tres poderfiserzas: el medio ambiente externo, el “ell@l y
“stper yo”. Tanto las demandas externas como lpsiisns del “ello” estdn siempre presentes e incnéame
con la edad. De algiin modo el “yo” debe intentademar las tres potencias antagonistas. Al hacertale
sentirse presionado y confundido, especialmentassidemandas externas y los impulsos del “ello” son
completamente opuestos al “yo”. Este puede expetameansiedad o dolor psiquico, si los impulsos del
“ello” y las demandas del “sUper yo” son igualmembelerosos, el “yo” recurre a los mecanismos derchef
en lugar de recurrir a los procesos de solucigprdelemas.

8Ly, FReebpmAN, Alfred M., Et. allis., Op. cit



Por su parte, ANA FREUD sefiala que: “al nifio se le debe brindar en edrmanto psicoanalitico normas
educativas; es decir, preceptos educativos deatgngocializacion para prevenir conductas peligsdsAsi
mismo apunta de manera importante que: “la pergoearabaja en el campo de la delincuencia delsr ten
capacidad para una doble fidelidad e identificactddm la sociedad por un lado y con el mundo del
delincuente por el otrg*®?

VIIl.14. LOS PSICOANALISTAS NEOFREUDIANOS

Los Psicoanalistas neofreudianos son: “tratadidéhdPsicoandlisis que fueron capacitados en ldateor
freudiana, que después modificaron los estudiggnaiies y crearon nuevas tesis”.

VIIl.14.1. ALFRED ADLER

Destacado psicoanalista neofreudiano fuer&D ADLER, quien opinaba que la importancia atribuida
por FREUD a las necesidades sexuales era exagerada y desjwopda. AFRED ADLER (1870 — 1937),
nacié en Viena, tuvo una infancia complicada, gueaun nifio débil, lo que orient6 sus preocupac@ubre
el complejo de inferioridad fisica. Estudio Medmiry fue Catedratico del Pedagogium de Viena, y
posteriormente del Colegio de Medicina Long IslandNueva York y de la Universidad de Columtfa.

Era Médico reconocido cuando se junté ceEdb, convirtiéndose en uno de sus primeros seguidores
trabajando en colaboracion durante 10 afios. Desmuéepard deREUD por claras diferencias en la teoria,
qgue el fundador del Psicoanalisis no podia aceptdgnces ALER funda su propia Escuela, la Psicologia
Individual. La denominacion de “Psicologia Indivadiy no implica una oposicion entre lo individuallyy
colectivo; por el contrario, paraDAER las influencias ambientales tienen una gran inypaia en la
personalidad de cada sujeto. Asi para la Crimirialo@linica son importantes los aspectos interiores
personales y la influencia que tiene el medio sebios.

Este autor empleé el concepto de “complejo de imrfielad” que son los casos en donde los adultos no
han podido sobreponerse a los sentimientos deadriftad desarrollados durante la infancia. Lasaielzes
sociales tempranas con los padres tienen un efeleteante sobre la capacidad de los nifios paraaulos
sentimientos de inferioridad y lograr orientarsei&gropdésitos Utiles para la sociedad, como lakmtacion
y el mejoramiento de ésta. El complejo de infedad, también podra ser definido como: “la fijacida
sentimientos de inferioridad personal que da lagana inestabilidad y temor emocional y social”.

Como causas del complejo de inferioridathLBR encuentra principalmente las anomalias organidas y
inferioridad psiquica, por carencia o deformidadbdganos, debilidad de los mismos, etc. Pero noéstas
las causas Unicas, ya que las condiciones sogi@esnomicas, cuando son extraordinariamente atagral
sujeto, le hacen fracasar, cuando en condicionesates hubiera sido exitoso.

ADLER desarrollé un solucionador de conflictos que éhdaia compensacion, siendo ésta “los esfuerzos
de la persona por recuperarse a debilidades péesorgales 0 imaginarias”; por ejemplo, los misignse
FELICIANO, CRISTAL 0 STEVIE WONDER, quienes ciegos, desarrollaron habilidades aaditparticularmente
agudas. Si la compensacion falla, la persona se&egncer por esas dificultades y no tendra laaidpd de
reponerse. Por esta razénpl&R propuso que el principal estimulo y motivo huma® el deseo de
superioridad, no en el sentido de ubicarse pornemale los demas, sino como una forma de lograr un
desarrollo y perfeccion personales que todos buseaa evolucién o el mejoramiento.

HILDA MARCHIORI, acertadamente nos cita algunos datos sobretéaacbnes sobre estos compléefs:

“el fuerte sentimiento de inferioridad, la aspitacide superioridad personal y un deficiente sestitoi de
comunidad, son siempre reconocibles en la fasegente a la desviacién de la conducta”, y opindiam
que: “la actividad antisocial que se dirige cordtgrojimo es la adquirida precozmente por aqueliéies

gue caen en la errénea opinién de que todos losAslggneden ser considerados como objeto de su
pertenencia, y exteriorizar esta opinibn amenazandosu actitud, el trabajo, la salud y la viddatedemas.

Su comportamiento peligroso dependera del gradw dgentimiento de comunidad”.

182 Cita gue aparece en: AdcHiorl, Hilda, Op. cit (Criminologia..), p. 123, extraida de:REup, Anna, Introduccién al
psicoandlisis para educadores

183 \/. Morris Charles G.Jntroduccion a la Psicologia@? edicién, Editorial Prentice-Hall Hispanoameri&alléxico, 1997, p.
357.

184 Cita gue aparece en:AdcHIor|, Hilda, Op. cit (Criminologia..), p. 110, extraida depAeRr, Alfred en:El sentido de la vida



ADLER tuvo interés por el fendmeno criminal, visitd ledrceles, diferencié en ellas la poblacién,
dividiéndola en neuréticos y delincuentes, etoLER concluyd que el criminal es un enemigo de la stacle
y no lamenta su delito, lo justifica y lo racioralj es decir, se le resbala, le falta el interémbkdl neurdtico
por el contrario, si tiene interés social, permdigroblemas de adaptacion. El criminal tiene wambdn
privada, una ldgica propia, rompe con el entenditiele la vida. Las carceles son Universidadesriteken,
y debe mejorar el tratamiento para los internofedgonerse mas interés en reconstruir en ellogeslo
sociales. Lo peor de las céarceles es la brutal@ad aislamiento. El antisocial, como se ha merazon
anteriormente, es un débil que fracaso en su ‘addlifir y social. Trata de realizar actos que dafidos
demés para demostrar su fuerza, su superioridadidtiana sera inferior al criminal y éste se séntion
control hacia ella, hacia las ley y hacia lo quedosencer para alcanzar su objetivo antisociahrfisocial
no pudo vencer sus problemas y no consigui6 leepeidn social que se explica a continuacion y qgded
buscamos.

AMERICA PLATA LUNA'® en su resumidisimo librd‘Criminologia, Criminalistica y Victimologia”
sefiala que es muy importante el analisis de logipios que ALER establece como determinantes de la
conducta, a saber:

“El sentimiento de inferioridad genético, organicacondicionado por la situacion. Esto resulta muy
actual, pues las sociedades prevalecen esterea@dsda indole: se critica por ser muy altos, afidg,
gordos, indios, locos, chaparros, feos 0 excérgmcpor estar cojos o tuertos.

Aqui resulta factible ejercer un control deterrdimaobre el fisico, pues se puede adelgazar o @sgor
pero qué sucede cuando, por ejemplo, se es ineideise camina mal [...], el rechazo de los deméa cr
temor, tristeza o agresividad, segun la genéticeada individuo y la forma en que los padres lodayua
aceptar la discapacidad.

El esfuerzo de compensar ese sentimiento medianénbicién de poder. el asunto aqui es crucial:
cuando se tienen un complejo [...], se lucha pér adelante y esto engrandece; sin embargo, ségun
personalidad [...], una vez probado ‘el poder guede ejercer respecto a los deméas, se llega inelua
humillacién porque debido al complejo (superioridaf@rioridad), se toma la revancha. Se habla aqui
especificamente de casos referidos a problema®sdisi psicologicos, pero esta comprobado que etrpod
aun en personas a quienes se considera equilibragles perder le control y que en muchas ocasiehes
contacto con la realidad se deforma.

La comunidad y la sociedad son cruciales en elro#kadel individuo, nadie puede ser objeto deldmur
o vejaciones por un defecto real o ‘imaginariot, @siando se acepta como se es; o por no acepsarlo,
decide cambiar de ser posible, se obtiene un bquiken la personalidad.”

ADLER sugirié que las personas se esfuerzan constantempenalcanzar la perfeccién individual como
la perfeccion de la sociedad a la que pertenecangéde todas las personas se esfuerzan por alclanzar
perfeccion social e individual, cada individuo desida un conjunto particular de proyectos y créasaue
se convierten en su forma de vida. Muchos Psicélageen que este énfasis en el esfuerzo volurtadia
las metas sociales y positivas sefialarbae® como “el Padre de la Psicologia Humanista”. Cafalar la
diferencia entre ésta y el Psicoanalisis: “la prem&dapta al individuo al ambiente y el psicoargls adapta
asi mismo™®

Entre sus obras destacdfistudio sobre las inferioridades organicas"El caracter nerviosos’ “El
conocimiento del hombre*El sentido de la vida’

VIII.14.2. CARL GUSTAV JUNG

CARL GUSTAV JUNG,'® naci6 en Suiza en 1875 y muri6 en 1961. EstudiBasilea y en Paris. Fue
ayudante en la Clinica Psiquiatrica de Zuich y @dftgico desde 1905. Ademas fue Médico y Precursda d
Psiquiatria Moderna, hizo aportaciones a la psiapta ademas de fundar la Psicologia Analiticdo tde
encontrar un origen de la psique.

Al principio apoy6 de manera incondicional el pensato de REUD, m&s tarde rechazé la importancia
elemental atribuida a los impulsos sexuales indgenses (concepto clave en la teoria @e¥b). En lugar de

185 Cfr, PLATA LUNA, América,Criminologia Criminalistica y VictimologiaEditorial Oxford, México, p. 82.

186 Cita gue aparece enRELLANA WIiARCO, Octavio A.,Op. cit (Manual de Criminologip p. 202, extraida de:ERez, Ismael
Diego, Psicologia GeneraEditorial Porria, México, 1966.

187y DiCaprIo, Nicholas S.Op. cit, 84 — 96.



ello, sugeria la existencia de un inconscientectiole Para UNG el inconsciente es una representacion de la
naturaleza, es algo que nos da origen. El mat@gahsciente consiste en impulsos, urgencias, éigans,
conclusiones y toda la gran variedad de sentimser@walquiera de estos puede formar parte temporal
constante en el inconsciente.

Creia que existen dos niveles distintos del indense: un inconsciente personal y un inconsciente
colectivo. El inconsciente personal contiene nwosstppensamientos ocultos, nuestras experiencias
arrinconadas y nuestras ideas sin desarrollarskEd&as pueden surgir de nuevo a la conciencidgéna
incidente o sentimiento desencadena su fuentecBhisciente colectivo, consiste en los recuerdustiypnes
conductuales heredados de generaciones arcaicasdécia que asi como el cuerpo humano es un museo de
organos en el que detras de ello hay una largarizsiie evolucion, entonces la mente lo es de Emai
manera. No puede haber un producto sin historise yefiere a lo bioldgico, prehistérico e inconstge
desarrollo de la mente en el ser humano arcaicquerta mente era cercana a la de un animal.

JUNG propuso que el inconsciente colectivo contien@etigos; es decir, representaciones simbdlicas de
una persona, objeto o experienciang les llamaba arquetipos o imagenes fundamentalése griticado
segun él por gente que no conoce de PsicologiaMitdéogia. UNG tuvo un paciente que estaba en panico
porque decia que tenia ciertos pensamientos ysjabaeloco. UNG le mostrd un libro de hace 400 afios y le
dijo: “no hay razén para que pienses que estas &los ya sabian de tus ideas hace 400 afiosbrable se
mostré tranquilo después de eso.

Lo anterior lleva a pensar si existe un inconsei@aiectivo de caracter criminal, o si pudierarebdarse
tendencias inconscientes de naturaleza antisdesab. podria ser una forma del sujeto no evoluciorael
LOMBROSQ es decir, un ser atavico, eanNd serian pensamientos atavicos. Tal vez lo guesJntenta
explicar es que la conducta del antisocial se debsus antepasados, que, mataban, iniciaban fuego,
golpeaban, pero por sobrevivencia, el antisociatiee controlado el instinto animal de matar, rolb@
mostrar remordimiento, etc. y por eso es llevadactuar asi, por su pasado. El delincuente es la
supervivencia de un hombre primitivo. Igual podem@snifios que son perversos instintivos. Un trastto
podré escuchar voces que lo ataquen y que lo llaatacar, eso podra ser una regresion al pasaoidgnio
y prehistérico. También A&ROFALO™® habla de arquetipos de tipo moral innatos queagntos de la misma
manera que la constitucion fisica de la raza aitapgrtenecemos. Dice que en ocasiones hay untmgtie
nos lleva a actuar fuera de todo razonamiento. Estaefiere a la impulsividad y la incapacidad para
planificar el futuro (propio del antisocial). Al blar de delito natural, se refiere éste a que esridgen
psicolégico y antropoldgico, que siempre ha existiésde el pasado. El robo y el homicidio son k&ad
mas antiguos, practicados por los humanos y poarasales, y que aln persisten; es decir, hay arengia
criminal. De igual forma ERICO FERRI dice que es mas facil hacer el mal, ya que ésexistido siempre y
es algo que traemos con nosotros desde hace siglos.

VIIl.14.3. THEODOR REIK

THEODORREIK fue colaborador deREUD, se hizo famoso por sus obras de Psicoanalissacindo en
sus trabajos para la Criminologia c6Bl impulso a confesar’y “Psicoandlisis del crimen! Mismo titulo
tomado por bis JMENEZ DE ASUA en:“Psicoanalisis criminal”.

ALESSANDRO BARATTA ™ indica la concepcién penalista y psicoanalitica HEODORREIK que realiza
una teoria psicoanalitica del Derecho Penal basada doble funcién de la pena: “a) la pena sinda a
satisfaccion de la necesidad inconsciente de cagtig impulsa a una accion prohibida; y b) la matsface
también la necesidad de castigo de la sociedadamtedsu inconsciente identificacién con el delimte®e

Desde esta perspectiva sefiala el psiclogorRRsUEZ MANZANERA'® que: “cuando se efecttia un
crimen, hay un delito, o sucede alguna muerte shgga, el pablico en general se inquieta y deseasqu
descubra quién es el culpable, anhela saber quésnel delincuente desconocido. Los Psicoanalistas
interpretan eso como un sentimiento de culpa irgente, que tiene raices en el complejo dee& en el
cual el nifio desea a la madre y anhela dar mukpedse. El interés de descubrir al criminal descigo
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189 ¢y, BARATTA, AlessandroQOp. cit, p. 46, que a su vez sugiere veEIR Theodor,Psicoanalisis y justiciay problemas de
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deriva del hecho de que dicho descubrimiento asegue el culpable no somos nosotros, y disminuyégoo
tanto nuestro inconsciente sentimiento de culpa”.

Lo mismo sucede cuando en la escuela algun nifi® ina& travesura o en casi cualquier lugar en el que
se hace algo malo, se busca que sea descubiegto ltjgo la maldad, esto es un deseo de verse adstpr
medio de alguien mas.

Sefiala REUD que: “el Psicoanalisis ha ido mucho mas lejosoaintilar la tesis de una criminalidad
asentada en las profundidades del inconscientesygerir la hip6tesis de que existe en la coléetdigh un
también inconsciente sentimiento de justicia queredla cuando el malhechor no es adecuadamente

reprimido”

Después de todo lo anterior podemos ver que lagliest de REUD han influido en el pensamiento
criminolégico profundamente y respecto al tema,eyael muy antiguo Congreso Latinoamericano de
Criminologia celebrado en Santiago de Chile enceder1941, sefiala el DrARRANCA Y TRUJILLO que:

“las conclusiones del Psicoanalisis deben ser derailas entre los sistemas modernos de estudiesi@py
profilaxis del delito por su innegable valor”.

Y aunque el Congreso haya sido ya hace buen tielapapnclusiones no pueden ser ignoradas, pues la
Psicologia ofrece informacién de valor en la etigdodel crimen mas de lo que el Derecho Penal Hapo
lograr respecto al tema.

191 Cita que aparece eneRes EcHANDIA, Alfonso,Op. cit, extraida de: &Eup, Sigmund,Tétem y tabjiEditorial Ercilla, Santiago
de Chile.

192 Cfr, CarrANCA Y TRUILLO, Raul y QRRANCA Y Rivas, Raul,Derecho Penal Mexican®arte general 182 edicién, Editorial
Porrda, México, 1995, p. 47.



CAPITULO IX
ERIK HOMBURGER ERIKSON

IX.1. INTRODUCCION

En este capitulo se muestra la teoria del desanpsitosocial realizada poREKSON. Algo interesante
entre RIKSONY en FREUD es que ambos no tuvieron una buena relacion copadres y tampoco tuvieron
unas calificaciones envidiables. Tal vez esos aoimientos permitieron un acercamiento entre ambos
muy probablemente eso fue lo que orient6 e inflely®&us teorias, pues ambas se inclinan hacia lac&re
con la madre. Se presentan algunos aspectos dedalale RIKSON, asi como su teoria y la secuencia que
deben sequir las etapas que él denomina psicosscedemas de su lado positivo y negativo. En ddse
anterior, se sefiala una aproximacioén a las conslactiisociales y a los trastornos mentales; y fiondg, se
muestra lo que la persona debié haber alcanzadbamirecto orden y superacion de las etapr&SBN nos
ofrece una optica de la interaccion entre el mddi@sique y el ser humano; es decir, la relaciiredos
factores enddgenos y exdgenos.

IX.2. BIOGRAFIA

ERIK HOMBURGER ERIKSON (1902 — 1994), nacié en Frankfurt, Alemania, eldisjunio de 1902. Su
padre legitimo abandoné a su madre antes del remtionde RIK, y ella se casd posteriormente con un
pediatra de nombre HEODORE HOMBURGER quien adoptd a ik y le dio su apellido. Este queria que
estudiara Medicina, pero el jovemRIESON resisti6 las presiones de su padrastro para quesgsu misma
carrera.

Al terminar el bachillerato, abandoné el hogar esda de su vida independiente, su propia identydad
viajé sin rumbo a través de Europa. Un compafiefésdeiela, PTERBLOS, lo invit6 a ingresar a una Escuela
de entrenamiento para Psicoanalistas de VieR&SEN siguié el consejo de su amigo y a finales de &919
estudié con ANA FREUD, convirtiéndose en uno de los primeros Psicodaalisn tratar con la Psiquiatria
Infantil, aun cuando no tenia licencia profesiqueala hacerlo, lo hizo de manera informatiSON hablada
diariamente con ANA FREUD Y se veia ocasionalmente casUND FREUD en situaciones personales como
excursiones familiares.

Durante su estancia en Vien&gIESON estudié en la Escuela Montessori, donde el éntgigcial se
dirige hacia la proteccién del sano crecimientdadenifios. Posteriormente, la formulacion dakiSoN de
una teoria del desarrollo infantil fue influida gran medida por sus experiencias en esta Escusla y
preparacion psicoanalitica. Intento ejercer eldidlisis en Dinamarca, sin lograr triunfo. Ent@ne@jo a
Estados Unidos de América y establecié su praeticBoston. lHNRY A. MURRAY le dio su primer puesto de
Catedratico de medio turno en ese pais en la @liRsicolégica de Harvard. También recibié un
nombramiento entre el personal de la Escuela dedwhedde Harvard, aunque él sélo habia terminado la
preparatoria. Un compafiero delEson le llamaba el “Doctor en nada”REKSON fue la excepcién y, por
supuesto, llego a ser el Psicoanalista (empirmojesaliente.

Se cas6 con una ciudadana americana de norobre después de que se mudé a Estados Unidos de
América en 1933, fue nacionalizado estadounidertestac6 por sus contribuciones a la Psicologissusn
trabajos sobre el desarrollo infantil y la crisis identidad. EIKSON desarrollé el concepto de crisis de
identidad que €l mismo vivio, ésta se define coma erisis normal y cultural del desarrollo que asaben un
aumento de conflictividad, caracterizada por urareqte variacion incontrolable de la fuerza del’“flo
gue hay que controlar), asi como por un elevadenpadl de desarrollo.

ERIKSON estudié grupos de nifios indigenas de Estados Unidosmérica para la formulacién de sus
teorias, estudios que le permitieron relacionacretimiento de la personalidad con los valoresasesiy
familiares. De 1936 a 1939 ocup6 el cargo de Inyadbr Asistente en Psicoandlisis en la Escuela de
Medicina de Yale. De 1939 a 1951 fue Investigadmcido en el Instituto de Bienestar Infantil ypless
profesor de Psicologia en la Universidad de CalifgrBerkeley. En 1950 escribe su primer lilrdancia y
sociedad’, que se convertiria en un clasico en ese campibrelfue por deméas conocido, fue traducido en:



Japonés, Sueco, Aleman, Espafiol, Francés, Helirdandés, Holandés, Italiano, Noruego y Danés, miara
13 afios se vendi6é abundantemente.

En los afos de 1951 a 1960, fue Asesor en el Cansten-Riggs y Profesor en la Escuela de Medicina
de la Universidad de Pittsburg. En 1960 se le @fret cargo de Profesor en la Universidad de Hanaar
pesar del hecho de que nunca recibié un tituloausitario. Entre otras obras destacdi:joven Lucero”,
“Identidad, juventud y crisis”€'Historia personal y circunstancia histérica”La mayor aportacion de
ERIKSON es su Teoria sobre el desarrollo psicosocrRk$EON muere recientemente a los 92 afios en 1994,

IX.3. TEORIA DE LA PERSONALIDAD
ERIKSON amplié el analisis deHEUD en cuatro formas principales:

1. Aumento el entendimiento del “yo” exponiéndolo commsolucionador de problemas que surge del
contexto genético, cultural e histérico de cadaviddo; es decir, va mas alla de la perspectivaiakegue
FREUD le atribuia;

2. Explicé a fondo las etapas del desarrollo propsegts FREUD, haciendo clara una dimensidn social
que estaba poco considerada en la teori&Rdedry que nunca expuso con claridad;

3. Extendio6 el concepto de desarrollo para abarcay tdcperiodo de vida desde la infancia hasta la
vejez; y

4. Explor6 el impacto de la cultura, la sociedad kikdoria en la personalidad en desarrollo.

Sefialan REEDMAN, KAPLAN y SaDock'®® que: “ERIKSON extendié el estudio del nifio en desarrollo méas
alld de la pubertad, subrayando que el “yo” comtimg@iquiriendo nuevas caracteristicas a medida gue v
encontrando nuevas situaciones a través de laVadabién desplazo el centro de interés del Psitiseande
la patologia a la salud, proporcionando un cuadrodmno el ‘'yo’ puede desenvolverse en general deeraa
sana, dado un ambiente correcto”.

“ERIKSON escogi6 al ‘yo’ como el instrumento por el cuahupersona organiza la informacion exterior,
valora la percepcion, selecciona los recuerdomjedia accion de manera adaptativa e integra lpacidades
de orientacién y planteamiento. Este ‘yo’ positim@mueve un significado de identidad en un estaslo d
elevado bienestar. Este estado de bienestar e elrp siente cuando lo que es y hace muy certaglee
desea y siente que deberia ser y hacer. El deséasgber constituyen polos en el esquema RIGSEN.
Deseos excesivos e insistentes ejercen su inflaetesgde un extremo del eje horizontal, y las czstmes
internalizadas de los padres y la sociedad tirhotte extremo. El ‘sUper yo’, segUrREESON es tan salvaje

como el ‘ello’ " 1%

IX.4. PRINCIPIO EPIGENETICO

Las etapas propuestas paIESON son epigenéticas; es decir, una etapa se desasaire otra en un
patrén secuencial y jerarquico. En cada nivel Sucda personalidad humana se vuelve mas compleja.

NIicHoLAS DICAPRIO™ da una explicacion sobre este principio y apunta teste principio enuncia que
el curso de desarrollo esta programado genéticameqtie el despliegue maduracional sigue una seieuen
con un patrén definido. Las relaciones del indigidzton su medio dependen de cambios bioldgicos, las
exigencias biolégicas y ambientales deben entnelazdos requerimientos internos y externos deben
corresponder, en cierto grado al menos, para quedsliduo desarrolle y funcione normalmente en una
cultura en particular. Cualquier comportamiento daieentenderse en funcion de ajustes bioldgicos,
psicolégicos y sociales”.

“Aungue recalca el papel del ‘yo’, REKSON también acepta el del ‘ello’, a través de las rficias del
ambiente social, las necesidades deben satisfaderse en un escenario. El disefio genético dirige a
individuo en desarrollo, pero éste se da en unamicultural anterior, el cual también tiene ustauetura
dinamica. REUD subray6 el desarrollo dinamico de los instint@spdERIKSON agrega la funcién dindmica de

193 Cfr. Freeoman, Alfred M., Et. allis., Op. cit, p. 128.
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la cultura. El desarrollo no ocurre en el vaciopsinas bien un ambiente cultural que impone exigsnc
poderosas®®®

“Todos los organismos, incluso los humanos, tiamen naturaleza determinada hereditariamente, que se
manifiesta en el crecimiento de manera ordenadacuBEo del desarrollo es notablemente similar entre
miembros de una determinada especie y un individno particular puede predecirla con bastante
confiabilidad, pero aun cuando se produzca el griecito dentro del organismo, sélo ciertas situazsodel
ambiente pueden hacer esto posible, ya que todasdanismos requieren de alguna forma de nutriciém
el caso de los seres humanos, una gran cantidagoge sociocultural*?’

Cada aspecto del desarrollo de la personalidad es@tado conjunto de factores internos y externo
Aungue el crecimiento es un proceso orgéanico, ghmello biopsicosocial es imposible sin las intefranes
de las esferas fisicas, psicolégicas y sociologibaschas experiencias, tanto dolorosas como agleslab
pueden alterar el desarrollo psicobiolégico durase periodo.

IX.5. TEORIA DE ERIKSON SOBRE EL DESARROLLO PSICO SOCIAL

En su discusion sobre las etapas psicosexualesiedalrrollo, REUD se concentré en su caracter
biolégico y tendi6é a rechazar los aspectos sociflas RIKSON las etapas se encuentran en definitiva en un
desarrollo psicosocial, en el que los nifios trat@entender y relacionarse con el mundo. En efEst&soN
hizo clara la extension social que estaba oculfaamdada en la obra defup.

Al tratar de seguir el curso del desarrollo soaéunos teéricos han considerado la manera eraque
sociedad presenta retos que cambian a medida qdaranal individuo. Segun REKSON, los cambios
evolutivos que se dan durante nuestra vida cornelgpa una serie de ocho etapas del desarrollospsiieob.

ERIKSON sostiene que el paso a través de cada una deetap@s involucra la resolucion de crisis o
conflictos; de acuerdo con esto, cada etapa declas, representa los aspectos mas positivos yinegate
las crisis de ese periodo. Si bien esas crisisss@solucionan completamente (ya que la vida svecada
vez mas complicada a medida que crecemos), delgmrasse de manera adecuada para enfrentar los
requerimientos de las siguientes etapas de ddsark@ls primeras cuatro etapas propuestas RIKSEN
corresponden a las etapas psicosexuales de la @®rREUD; es decir, de la oral a la latenciarIESON
subdividié entonces la etapa genital en cuatrosfgse representan la maduracién juvenil y adulahia
ancianidad. Cada una de las ocho etapas incluyprapia crisis importante, cada etapa proporciona
oportunidades nuevas para que se desarrollen fudetdyo” o “virtudes basicas”.

“Las diversas tareas descritas por el autor sélesten en base a la tarea del infante, llamaddiawa-
desconfianza”. Al principio resulta obvio pensaeal nifio debe aprender a confiar y no a descorifieno
ERIKSON determina muy claramente que debemos aprendeexjste un balance, que ciertamente debemos
aprender mas sobre la confianza, pero también iteres aprender algo de desconfianza de maneraajue
nos convirtamos en adultos torpes. Cada fase tianiempo 6ptimo también, existe un tiempo paraacad
funcion. Como ya se menciond, si pasamos bien poestiadio, llevamos con nosotros ciertas virtudes o
fuerzas psicosociales que nos ayudaran en el deslms estadios de nuestra vida; por el contrariop nos
va tan bien, podremos desarrollar maladaptacionesalignidades, asi como poner en peligro nuestro
desarrollo faltante. De las dos, la malignidadagseor, ya que comprende mucho de los aspectagiviesg
de la tarea o funcién y muy poco de los aspectsgtiypas de la misma, tal y como presentan las paso
desconfiadas. La maladaptacién no es tan mala pieamde mas aspectos positivos que negativos deda, t
como las personas que confian demasiatfo”.

“ERIKSON también tuvo algo que decir con respecto a l&santiones de las generaciones, lo cual llamé
mutualidad. Ya ReuD habia establecido claramente que los padres anfldie una manera drastica el
desarrollo de los nifios. PerarIESON amplio el concepto, partiendo de la idea de qgeniéos también
influian al desarrollo de los padres; por ejemfddlegada de un nuevo hijo, representa un cambivida
considerable para una pareja y remueve sus trajgctvolutivas. Incluso, seria apropiado afiadir tencera
(y en algunos casos, una cuarta) generacion araubtiichos de nosotros hemos sido influenciados por
nuestros abuelos y ellos por nosotrbs”.

196 b.
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Esas etapas del desarrollo psicosocial se muesteata siguiente manera KEKSON les llamaba

“Estadios” refiriéndose a una regién, hace un tpdusion de las etapas deefoD con sus etapad)® 2°%2%2
y 203

IX.5.1. ESTADIO SENSITIVO ORAL: CONFIANZA VS. DES CONFIANZA: ESPERANZA

La confianza se establece cuando a los bebés sdalentacto, amor y cuidado adecuado. La
desconfianza es causada por un cuidado incorrgmbo padres indiferentes o que rechazan a sus hijos

Se da desde el nacimiento hasta un afio y mediaai e la relacion mas significativa se da con la
madre. Durante los primeros meses de vida, la ést¢a zona mas sensible del organismo. El niflocorep
alimento, un pezoén o un pulgar. Existe hambre iteesito y de estimulacion de los 6rganos de losdanty
de toda la superficie de la piel. Segun lo que dai@ntre el nifio y la madre, que es también pordadie los
valores de la sociedad, el nifio desarrolla un we@tito basico de confianza en que sus deseos seran
satisfechos con frecuencia o una sensacion deajagerder la mayor parte de lo que desea.

Durante los segundos seis meses, el estilo socadominante se desplaza de recibir a tomar,
manifestado oralmente por el mordisco; sin embagbpifio lactante observa que se le quita el pemédndo
muerde, estd empezando el destete, también emgieltdor o la nostalgia. Pero si su confianza lzésic
fuerte, puede promover una fuente interna de espamuradera en vez de un pozo de condena; panto, t
su modalidad psicosocial es tomar y dar en respuest

Los nifios desarrollan sentimientos de confianzsusidemandas fisicas y necesidades psicolédgicas de
apego son satisfechas constantemente y si suadcitares con el mundo son generalmente positivas. P
otra parte, un cuidado inconsciente junto con aueibnes desagradables con los demas, puedenallesarr
desconfianza en el nifio y disminuir su capacidad pafrentarse a las situaciones planteadas yuéente
etapa del desarrollo. La falta de un sentido ddiaora en los nifios hace que exhiban signos dgunisiad,
si sus madres los abandonan incluso por un momeatece esencial que el nifio experimente segueidal
satisfaccion de sus necesidades a través del cuafadtuoso y constante de cuantos lo atienden.

Un equilibrio apropiado de confianza y desconfianeaduce al desarrollo de la virtud de esperanza,
virtud humana basica sin la cual somos incapacesobeevivir. La esperanza representa una evidencia
persistente de que nuestros deseos pueden sércaitsa pesar de la decepcidn y los fracasossperanza
es la base de la fe, reflejada en compromisos raadur

“Si los padres son incapaces de cuidar al bebéedbazan o no satisfacen sus necesidades, el nifio
desarrollara desconfianza. Por otro lado, los psasiobreprotectores haran que su nifio desarrdinttencia
maladaptativa querEKSON llamé desajuste sensorial y consiste en ser ursdpa excesivamente confiada y
en ocasiones crédula pues no concibe que alguiguiéza hacer dafio y utiliza todas sus defensas par
retener esa perspectiva. La tendencia maligna dmanmas hacia la desconfianza y estos nifios van a
desarrollar lo que el autor llamé desvanecimieptwa explicar que serdn personas depresivas, paeanD
incluso desarrollar una psicosf&*.

Asi se puede explicar la incapacidad de los an#ikscpara tener un compromiso con alguien, ya sea
laboral o afectivo, incluso se descuida asi mismdjene confianza en el mundo, pues desde peduesiolo
victima.

IX.5.2. ESTADIO MUSCULAR ANAL: AUTONOMIA VS. VERG UENZA Y DUDA:
VOLUNTAD

Los padres ayudan a fomentar la autonomia alentarid® nifios a que intenten habilidades nuevas; sin
embargo, los esfuerzos toscos del nifio a menudtel@n a tirar liquidos, caerse, mojarse y otmsdentes.
Por tanto, los padres que ridiculizan o sobrepesteg sus hijos pueden provocar que duden de sus
habilidades y sientan verglienza de sus acciones.

Se da entre un afio y medio a tres, las relacidgafisativas en este estadio se da con los padhes.
esos afos el nifio aprende a andar por si mismiimanéarse, a hablar y a controlar los misculosule

200y Freeowman, Alfred M., Et. allis, Op. cit, pp. 128 — 130.

201y, MorRis, Charles G.Psicologia Un nuevo enfoqué&@ edicién, Editorial Prentice-Hall Hispanoamenia, México, 1992, pp.
359 — 361.
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orificio anal. Tiene entonces como modalidad pgic@d el elegir entre dos estilos sociales: coremens
expulsar. Asimismo, el nifio que anda lucha por damitoda su persona en contradiccion con fuerzas
restrictivas, como los deseos de los padres. Un eifucado o descontrolado sobre su personalidad se
convierte en aquél que viola las reglas mas comdeefa vida y puede dar lugar a caer en conductas
prohibidas; por ejemplo, aquello que es prohibid@s atractivo.

La lucha por la autonomia no se limita a las sesi@n el cuarto de bafio, sino que se extiende hasuc
otras areas de la vida conforme el “yo” comienzssi@mblecer la independencia psicosocial. Los nifies
comienzan a caminar, que estan obteniendo bergef@mdos en maduracién neuromuscular, verbalinacio
juicio social, comienzan a explorar de manera ieddfente y a interactuar con su ambiente. El nagato
en este estadio, cuya palabra favorita en los rdados afios es “no”, hace evidente su lucha penter la
autonomia.

Si los padres animan al nifio a confiar en sus gsopapacidades y le proporcionan un ambiente que no
es injusto, caprichoso o demasiado dificil, obtielegta confianza en su independencia. Por el anatsi se
le dice que sus heces son malas, si se le prolmthmhas cosas, entonces se siente enfurecido por su
impotencia, tonto y avergonzado. Una vez que seesivergonzado, desconfia de lo correcto de symagsr
actos, pensamientos y sentimientos y empieza ar diedai mismo. Esto convierte a los nifios en pason
cohibidas, con problemas de expresion que posibitamge traduzca en alguna perversién sexual o en
deficiencias de interaccion social.

Segln WILIO DURKHEIM,?®® el nifio debe ser educado para bien, y la educaside medio a través del
cual se prepara el espiritu de los nifios paradasgiciones necesarias de existencia. Un nifio esgieqe
inferior en relacion a aquellos que tienen autatigabre él; por lo tanto, tiene la tendencia devaigbar el
“yo” y, al mismo tiempo, de sobrevalorar a los ejercen esa autoridad. Si los padres, profesoré8os
mayores rebajan o degradan los logros del nifie,@stde sentirse indtil, sucio, malo y comenzaearque
nada de lo que produce tiene valor. Aqui podemssrehr los fundamentos de un profundo sentido da du
en si mismo, vergienza e inferioridad. Muchos mafrmentan estos sentimientos, porque son impasient
continuamente regafian al niflo por hacer mal laascossiempre los castigan por cosas que rebasan las
capacidades del nifio. A veces los padres esperloguifios ya sepan hacer las cosas y se molastano
estos no actian como los padres requieren, huihillds. Asi se llega a que en la adultez se repitasno
patrén de el hijo humillado a sus hijos, inclusomar un odio profundo a los padres. En esta dtegaifios
deben desarrollar independencia y autonomia sbserfta su exploracion y su libertad 6 experimentan
verglienza, indecision e infelicidad si se les rapro sobreprotege.

Si los padres ejercen demasiado control, los higopgodran desarrollar su propio sentido de costbte
su entorno; si los padres ejercen un control deftei los hijos serdn demasiado demandantes y
controladores.

La voluntad es la virtud correspondiente a estpagtas un crecimiento natural de la autonomialdge c
que en los afios en que el nifio comienza a camabarssirgen las bases, pero esta voluntad formara un
sentido maduro de poder de la misma. Esta es Ueatiainquebrantable de ejercer la libertad decéba y
el control de si mismo y forma la base para nuesteptacion subsiguiente de las normas sociales.

“Sin embargo paramksON un poco de duda y verglienza no solo es inevisbteque puede ser bueno.
Sin ello, desarrollara la tendencia maladaptative Bpmé impulsividad, una especie de premeditasian
sentir verglienza que en los proximos estadios séfestara como el correr riesgos sin ponerse lgnjtsin
considerar las arbitrariedades que esto puede rcalaatendencia maligna la llamé compulsividad,
describiendo a una persona compulsiva como aquegllassienten que las tareas deben llevarse a cabo
correctamente, necesitan seguir las reglas en fgonegisa y evitan errores a toda costa ya que
constantemente dudan se di misnfds”.

IX.5.3. ESTADIO GENITAL LOCOMOTOR: INICIATIVAVS.  CULPA:
DETERMINACION

Los padres refuerzan la iniciativa dando a los siéatonomia para jugar, hacer preguntas, usar la
imaginacién y preferir actividades. Los sentimisntbe culpa se forman si los padres reprochan con
severidad, impidiendo el juego o acobardan lasymtag de un nifio.
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Se da entre los tres y seis afios de edad, lasoretacsignificativas se dan dentro la familia Elaetapa,
el gran conflicto del nifio estd entre emprendeivideides en forma independientes y la culpabilidad
surge de las consecuencias indeseables e inespetkles actividades.

Los esfuerzos por la iniciativa, como la lucha jgpoautonomia, a menudo causan una colisién entre el
nifio y las personas con autoridad que pueden loaseritirse culpable por entrometerse y afirmarsé a
mismos. El nifio desea y compite por cosas quedalas consideran sus ventajas; por ejemplo, disiea
atencién de uno de los padres. Si los padres soasiado rigurosos con el nifio y lo reprimen poerinfen
sus actividades, el nifio desarrollara un sentidaculpa, inferioridad y de imprudenci&u modalidad
psicosocial es el modo intruso, ir mas alla. Comangrusion y curiosidad no solo se extiende a tioiess
sexuales sino a muchos otros intereses, la patabaateristica es: “¢ por qué?”.

Respecto al complejo deDEO, ERIKSON preferia llamarlo complejo generacional temprasesde el
punto de vista de la evolucion, es la primera @rpera del nifio con lo relacionado con las reprathres y
el crecimiento. Afirma que el intento de desarrolla sentido de iniciativa adquiere un aspecto alexti
nifio se interesa romanticamente por su madre yede&a activamente a un cortejo. La nifia se interesa
romanticamente en su padre. Su forma de ser sa @rnmodalidades de atrapar la atencion del padre,
atractiva y carifiosa. Cuando se dan cuenta quespusat castigados por dicha conducta necia deaoete
deseo que se tiene por los padres pasa a coneatirgue ellos algun dia serdn en padres tambsém |&s
da iniciativa para llevar a cabo cosas en divessaisientes.

El nifio estd listo en esta etapa para los comiededas aventuras en equipo y el trabajo productivo
Estas actividades pueden fortalecer sus capacigedascumplir los requerimientos en la siguientpat en
la que enfrentara nuevos problemas. Si el desardal nifio es normal durante esta etapak$oN afirma
gue el “yo” logra otra fuerza importante.

La virtud que surge de la dualidad de la iniciatbemtra la culpa es la determinacién, una visidn de
futuro que da direcciéon y enfoque a nuestros easfisemutuos. La determinacién nos permite desarrolla
poco a poco un sentido de la realidad que esidefpor lo que es alcanzable.

“Para ERIKSON demasiada iniciativa y poca culpa determinaraeladéncia maladaptativa que llamé
crueldad, explicando que estas personas tomariciativa en cualquier area de su vida pero sin toema
cuenta a quien tiene que pisotear para lograr giivdy sus sentimientos de culpa son débiles yerdaba
que la forma extrema de la crueldad es la psicapi# culpa exagerada llevara a la persona a leymiddd
gue ERIKSON llamé inhibicién, describiendo a las personas iitlsib como aquellas que no probaran cosa
alguna ya que “si no se participa, nada se pieyddd esa forma no se sentird culpable y menciomater
que desde el punto de vista sexual la personaidtzhés impotente o frigid&®’

IX.5.4. PERIODO DE LATENCIA: LABORIOSIDAD VS. INF ERIORIDAD:
COMPETENCIA

Los nifios aprenden un sentido de laboriosidad samaplausos por actividades productivas, como
construir, pintar, cocinar, leer y estudiar. Si Esfuerzos de un nifio son considerados desordemados
inconvenientes, se obtiene como resultado sentiosede inferioridad. La laboriosidad implica aprend
hacer algo y hacerlo bien. Por el contrario si ermasarrollo ha dejado residuos pasados de deanaafi
duda y culpa, pueden tener dificultad para desearpefen un nivel éptimo.

Se da entre los seis y doce afios de edad, estanth escuela y el vecindario las relaciones mas
significativas. Con un sentido béasico de confianrasentido adecuado de autonomia y una dosisiageop
de iniciativa, el nifio entra en la etapa de deHarraboriosidad.

En esta etapa se les hacen demandas a los nifiom §@n amados tan sélo por el hecho de existir, se
espera que realicen tareas (en diferentes arep® yean productivos en cierta medida.

Durante este periodo, el desarrollo psicosocidabsaise caracteriza por un aumento de la compestiv
para realizar todo tipo de tareas, sean interaesi@ociales o habilidades académicas. El nifio dpran
ganar recompensas y alabanzas. Por lo generalfios astan deseosos de ser como los adultos @, S n
reprimen sus esfuerzos, gustosamente cumplir&helasandas que se les hacen. En contraste, lasltdifies
en esta etapa provocan sentimientos de fracasadednacion. El peligro del nifio, en esta etapacaiazh el
sentido de insuficiencia e inferioridad.
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Los niflos de esta edad estan listos para aprendexbajar y necesitan desarrollar un sentido de
competencia, fuerza del “yo” o virtud asociada esta etapa. La competencia envuelve la capacidadate
su inteligencia y habilidad para realizar trabajos son de valor en la sociedad.

“Para RRIKSON, una actitud demasiado laboriosa puede llevatenidencia maladaptativa de virtuosidad
dirigida, conducta que podemos observar en nifilms gue no se les permite “ser nifios” cuyos padres
profesores empujan en un area de competenciagginitp el desarrollo de intereses méas ampliosogsbn
los nifios sin vida infantil: niflos actores, atletaslisicos, nifios prodigio en definitiva. Todos a@misu
laboriosidad, pero todo ello se sustenta en una watia. La malignidad y que se da mas cominmenie e
llamada inercia. Esto incluye a todos aquellos de poseen un complejo de inferioridad; por ejemalo,
muchos de nosotros no nos ha ido bien en matermaintonces nos sentimos incapaces de asistia alate
de matematicas, otros fueron humillados en el gsiopantonces nunca haran ningln deporte, otrosanun
desarrollaron habilidades sociales (la méas imptetde todas), entonces nunca saldran a la vidacpiige
vuelven seres inerte$®

La teoria de RIkSON sugiere que el desarrollo psicosocial de las pessoontinla durante toda la vida,
ya que existen cuatro crisis mas posteriores rdadia.

IX.5.5. ESTADIO DE LA PUBERTAD Y ADOLESCENCIA: ID ENTIDAD VS.
CONFUSION DE ROLES: FIDELIDAD

El adolescente debe construir una identidad, crpad#as percepciones de si mismo y de las relasion
con los demas. Las personas que no desarrollaentiis de identidad sufren de confusion de roles, u
inseguridad acerca de quiénes son y hacia dénde van

La busqueda de la identidad es una expresion ddresoente que se ha asociado con el trabajo de
ERIKSON. Afirma que la busqueda de la identidad, aun cosseh una preocupacion caracteristica de la
adolescencia, siempre se presenta a lo largo @eldodda, alcanza su punto critico durante laestancia,
ya que en ésta hay muchos cambios significativdedanla persona, pero especialmente en el “yo”.

La quinta etapa se da en la adolescencia, lasaréscsignificativas se da a través de grupos yetosd
de roles. Esta etapa representa un periodo de grimportante, ya que las personas buscan/quieren
determinar lo que es Unico y especial respectd dd@ssnas. Intentan descubrir quiénes son, cualesss
habilidades y qué tipos de labores podrian desarmkjor el resto de su vida; es decir, su idewtid

La confusion al elegir el papel mas apropiado pupd®/ocar una falta de identidad estable, la
adquisicién de un rol socialmente inaceptable cas@l del delincuente o el drogadicto, o dificulpeda
mantener en el futuro relaciones personales fuertes

En el periodo de identidad vs. confusiébn de robss,clara una gran presion por identificar lo que
deseamos hacer con nuestras vidas. Debido a cu@estsidad surge en una etapa importante de cambio
fisicos y sobre lo que la sociedad espera de dllesqadolescentes pueden encontrar esta etapdatspate
dificil. La etapa identidad vs. confusion de rdiese otra caracteristica importante: minimizaé¢aehdencia
en los adultos como fuentes de informacién, y usvidehacia el grupo de pares como fuente de juicios
sociales. Gradualmente, el grupo de pares tien@mimportancia, 10 que les permite entablar relaeto
intimas, parecidas a las de los adultos y ayud&ardicar su identidad personal.

La indecision y confusion permiten con frecuenaia tps jovenes se alien para formar una especie de
subcultura; podré ser pasiva/adaptada o podrantiepeial. La adolescencia es la Ultima etapa deféacia;
sin embargo, el proceso adolescente queda conttugente completo sélo cuando el individuo ha endaea
sus identificaciones infantiles a una nueva clasldntificacion, lograda al absorber la sociabiidy en un
aprendizaje competitivo con sus compaferos de deids nuevas identificaciones no estan ya caizater
por la alegria de la infancia y el entusiasmo erpamtal de la juventud, con urgencia extrema ohligh
adolescente a tomar opciones y decisiones quegremiente prisa lo llevan a comprometerse para kada
vida; por ejemplo, drogadiccion, embarazos no dksgahomosexualismo, prostituciéon, entre otros
problemas. En otros casos tendran que tomar deesioorrectas de valor importante en su vida; por
ejemplo, su profesion.

La fidelidad es la virtud o fuerza del “yo” desdiado en estos tiempos; el adolescente esta lsta p
aprender a ser fiel a un punto de vista ideolégia.fidelidad consiste en la capacidad para sostene
honestidades con autonomia.
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“Cuando se da demasiada identidad yoica se caa ¢éentiencia maladaptativa quelEsoN llamo
fanatismo, esto se observa en las personas querastacomprometidas con un rol en particular yadea
una sociedad o de una subcultura y le resta espdaitolerancia ya que un fanatico cree que sudate ser
es la Unica que existe, envuelven a otros a sdeadm sin importarles el derecho de los demésa est
desacuerdo. Mas problematica resulta la falta eetidiad y RIKSON llama a esta tendencia maligna repudio,
son personas que desprecian su membresia en elonagiulto e incluso repudian su necesidad de una
identidad, en este caso los adolescentes se fasgmmagrupos que les puedan proporcionar ciersgosade
identidad como sectas religiosas, grupos miliasisaquellos grupos que se han separado de lasntesr
sociales y se pueden introducir en actividadesrugstas como drogadiccidn, alcoholismo e incluso
adentrarse en sus propias fantasias psicéticasyéese todo es mejor ser malo que no saber qoy&rR’s

IX.5.6. ESTADIO DE JUVENTUD ADULTA: INTIMIDAD VS. AISLAMIENTO: AMOR

ERIKSON se refiere a intimidad como la capacidad para quearse por los demas y comunicar
experiencias. Si no se llega a establecer intimictad los demas, se experimenta un sentido profuledo
aislamiento; es decir, sentirse solo y abandonada @da.

Durante los afios universitarios, la mayoria deskisdiantes entran en esta etapa que cubre el tmmen
de la vida adulta temprana, de aproximadament&8os los 30 afios de edad, en la cual lo fundamestal
desarrollar relaciones estrechas con los demaglifeagncias en esta etapa producen sentimienteslddad
y miedo ante esas relaciones, mientras que lagastgs exitosas de la crisis de esta etapa aposilailidad
de establecer contactos intimos tanto a niveldisamo intelectual y emocional.

Las interacciones sociales son significativas éatgo de toda la vida, pero durante el estado adult
alcanzan un punto especial. La intimidad en laacrehes humanas presupone otros logros importsges
lo tanto, muchas personas son incapaces de logfdadie puede formar una relacién intima sin una
confianza basica en el otro. Entonces, tambiérelézion intima se construye sobre la autonomiarsede
ambas partes; la persona con la realidad bienqieepeede dar mas que el individuo dependienteatids,
que solo desea recibir. Un sentido de iniciativenbilesarrollado capacita a los cényuges a realzsas
productivas para el otro. Un sentido de laboriasidapacita a cada uno a mostrar amor en una forma
perceptible, haciendo cosas en forma competent quapareja. El sentido de identidad proporciona a
pareja el papel de “yo” estable, una capacidad pana la fidelidad y una serie bien definida deored y
prioridades.

La incapacidad para establecer relaciones intigtésfactorias a menudo deja a las personas coiulgent
profundo de aislamiento y extrafieza. Aunque lasgrers sean capaces de sobrellevar su trabajo gmeant
alguna apariencia de intimidad en las relacionpgrigiales, pueden experimentar un sentimientéupico
de vacio y soledad. La mayoria de las personas@&eeer una necesidad intensa de amar y una dadesi
igualmente intensa de ser amada. Si estas necesidadse satisfacen, surge un caracter obsesiestde
incompleto.

En este estadio surge la virtud del amor como weazé del “yo”. Esto no significa negar la
participacién del amor en las etapas previas sim® en la edad adulta joven el individuo es capaz de
transformar el amor recibido en la infancia y comana cuidar a otros. El amor ademds representa una
devocion mutua que es capaz de vencer el antago®istre l0s sexos.

“La tendencia maladaptativa qu&IESON llama promiscuidad, se refiere particularmenteobverse
demasiado abierto, muy facilmente, sin apenas igsfiyesin ninguna profundidad o respeto por sumiatad
y se puede dar tanto con el amante, como con l@oantompafieros y vecinos. La exclusion es |laciecid
maligna y en este caso la persona se aisla deeses queridos o parejas, amigos y vecinos, ddsado
como compensacién un sentimiento constante dewgighta o irritabilidad que le sirve de compafifd”.

IX.5.7. ESTADIO DE MADUREZ: GENERATIVIDAD VS. EST ANCAMIENTO:
CUIDADO

Segun RIKSON, el interés de guiar a la siguiente generacida &gente principal de equilibrio en la edad
adulta madura. A esto se le llama interés en laiesige generacion, se expresa la preocupacion mor u
mismo, por los hijos y por las generaciones futughsrabajo productivo también puede dar expresi@sta
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cualidad. Si se carece de interés en la siguiestiergcion se tiene un estancamiento en la preaémppor
las necesidades y la comodidad de uno mismo. La pierde significado y la persona se siente amargad
aburrida y atrapada, sé es egoista.

FREUD sostenia que junto con la capacidad de amarpkcitdad de trabajar en forma eficaz es una sefial
de madurez. BEIKSON parece estar de acuerdo con ambos requerimiemts, y trabajar, y ha delineado una
etapa de la vida que ha llamado generatividad gesseribir la necesidad de un trabajo y afecto rthos.

Se da en la fase media de la edad adulta y lasior&s significativas se dan en el hogar y con los
compafieros del trabajo. La generatividad se refeedla donacién que una persona hace a su familia,
comunidad, trabajo y sociedad en su conjunto. Ebén esta etapa se expresa por medio de sentowien
positivos sobre la comunidad de la vida.

Las dificultades conducen a subestimar las aectiléd personales y a un sentimiento de estancangiento
de no haber hecho cosa alguna para las generacignésntes; de hecho, si una persona no ha restmit
éxito la crisis de identidad de la adolescenciadputener serios problemas para elegir un rumbcuade.

El cuidado es la fuerza del “yo” que surge durdmgeafios intermedios. El adulto precisa ser nexdsit
El cuidado implica hacer algo por alguien. El cdiolatambién es capaz de vencer los sentimientos
ambivalentes inevitables que estan implicados eeld@ion padre-hijo.

“ERIKSON llam6 sobrextensién a la tendencia maladaptativeeste estadio y menciona que existe
personas que tratan de ser tan productivas quee mdais tiempo para relajarse y descansar y no logra
contribuir a la sociedad, son personas que estéergas en un sinnimero de actividades o causasno b
tratan de mantener todos los trabajos posiblesafjfal no tiene tiempo para hacer ninguna de esas
actividades. La tendencia maligna es de rechagodosupones muy poca actividad y mucho estancamient
son personas que tiene una minima contribuciéma eediedad. BEKSON también habla que en este estadio
se da la crisis de la edad mediana, y los hombresjgres que se hacen la terrible pregunta: ‘¢, Qtay e
haciendo aqui?’ en lugar de preguntarse por gutanehaciendo lo que hacen, dado que la atencoae re
sobre ellos mismos, esto se debe al panico a emvejeno haber logrado las metas que tuvieron auand
jévenes, entonces tratan de recapturar su juveneldejemplo mas contundente se da en los homhres g
pueden llegar a dejar a su esposa, abandonartmjotrae visten muy juveniles y frecuentan luggras

solteros™*!

IX.5.8. INTEGRACION DEL “YO” VS. DESESPERACION: S ABIDURIA

La persona que ha vivido en forma llena y respdesalesarrolla un sentido de integridad; es decir,
respeto por si misma. Esto permite a la persomentafr el envejecimiento y la muerte con dignidado$
acontecimientos anteriores se ven con arrepentimieh anciano siente desesperacion; es decirf pesa
remordimiento. El envejecimiento y la amenaza denlzerte se vuelven entonces fuentes de temor y
depresion.

Esta es la Ultima etapa del desarrollo psicosogizérca la Gltima fase de la vida adulta y prosigasta
la muerte. El éxito para resolver las dificultade® presenta esta etapa de la vida crea un semtinde
logro y sabiduria.

La perspectiva de llegar al final de la vida pupd®Elucirles profunda angustia a muchas personas. Lo
ancianos experimentan dificultades, que varianalieres y malestares fisicos, de pereza y pérdidatdeés
en las cosas y las personas, hasta sentimientoaitilelad, aislamiento y desesperaciéRIESON no cree
gue el ultimo periodo de la vida deba ser desojadi®rrador para todos; no lo es para quienes tnaplao
con éxito las tareas de las etapas previas.

Muchos ancianos declaran que no les atemoriza penssau propia muerte habiendo vivido sus vidas
con totalidad no desean una existencia perpetlia tgrra. Esto es, si cada periodo fue vivido aieante a
su tiempo, y no quedaron necesidades insatisfegdaa atormentarlos. Las dificultades generan
remordimiento sobre lo que pudo haberse alcanzado ge logr6. Ademéas de que ya se es tarde para
empezar de nuevo.

La virtud de esta etapa es la sabiduria. Esta peahindividuo darle a su vida un cierre apropide®la
capacidad para mirar hacia atras y reflexionarestzbpropia vida frente a la muerte inminente.

La tendencia maladaptativa de este estadio es dameesuncion, y esto ocurre cuando la persona
“presume” de una integridad yoica sin afrontar dehlo las dificultades de la senectud. La tendaneiggna
es la llamada desdén RIESON la define como un desacato a la vida, tanto progiao la de los demas.
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Uno de los puntos mas importantes de la teoriariesBN es su afirmacién de que el desarrollo no
termina en la adolescencia, sino que continda teif@anvida adulta. Antes deREKSON (con FREUD), la
hipotesis existente sostenia que el desarrollmgs@al terminaba, en gran parte, junto con laest@ncia.
ERIKSON contribuyé a establecer que el desarrollo contalmlargo de nuestras vidas.

IX.6. DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO ANORMALES (UNA APROXIMACION A
LAS CONDUCTAS ANTISOCIALES) 2*?

La teoria de RIKSON de zonas y usos constituye el esquema mediarteatlpueden comprenderse
ciertas formas de mal funcionamiento. Los modetmsases son las de recoger, tomar, conservar, sapyl
elaborar. Los modos fisicos inferiores a aqueltws las acciones fisicas por las que la zona ertiéness
capaz de actuar. La incorporacion activa y pasavaetencion, la eliminacion y la intrusion son @sco
modalidades fisicas de accién daKSON.

Una de las zonas puede llegar a ser demasiadotenp®ry provocar que un adulto sea conciente de la
oral o anal; por ejemplo, de un modo desmedido estadio de vida. O una modalidad puede llegar a se
demasiado habitual; la eliminacién, por ejempladriempezar con el hecho de escupir, pasar a ltmada
control de los intestinos, y entonces a numerosos imconclusos orgasmos en la mujer o a una eaeiéul
precoz en el hombre.

IX.7. ANALISIS DE LAS OCHO ETAPAS

Al analizar las ocho etapas de la vida segamx$ON, hay que tener en cuenta que cada etapa, si es
encontrada y vivida triunfantemente agrega un valdiyo”. ERIKSON se refiere a esas ganancias del “yo”
como fuerzas del “yo”. Fue un Psic6logos destagadmincluyé en su sistema lo que tradicionalmeate s
llama como virtudes (esperanza, voluntad, valoterdgnacion, fidelidad). PararREKSON, esas fuerzas del
“yo” no son sublimaciones sino verdaderos logrols“ge”. Conforme el nifio crece, hay cambios en las
potencialidades y las capacidades, pero tambiéumento en su vulnerabilidad a sufrir dafio. Al ages a
hacer mas por si mismo, el nifio aumenta su subdefatd a las frustraciones y los conflictos. Y qua la
realizacion acertada de un logro en particular gneml nifio a vivir de una manera mas eficaz, puede
facilmente reincidir o regresar. No obstante, s grisis no se resuelve con éxito en la etapa adecdel
desarrollo, las experiencias posteriores puedehades el dafio psicoldgico producido por padreslesue
negligentes. Pero debe notarse que un logro aldanea la etapa apropiada puede preparar al nifio en
crecimiento para encargarse de las tareas deuiestg etapa; por lo tanto, tendrd una posibiliai@ad mayor
de volverse una influencia continua en la persdadlidel nifio, conforme sean dominadas las tareas
subsecuentes.

Recuadro IX.1. Las etapas del desarrollo psicosocial.

Etapa Edad aproximada Resultados positivos y Resultados negativos
virtudes del “yo”

1. Confianza contra Nacimiento a 1 afioy | Sentimientos de confianza Miedo y preocupacién

desconfianza. medio. debido al apoyo del hacia los demés.
entorno.
Esperanza.
2. Autonomia contra Un afioy medio a 3 Autosuficiencia si se Dudas acerca de uno
verglienza y duda. afios. promovio la exploracion mismo, carencia de
independencia.
Voluntad

212 para obtener mas informacion sobre el tema véasmDMAN, Alfred M., Et. allis, Op. cit, pp. 130 y 131, en la que se
clasifican otros estadios de manera patolégica.



3. Iniciativa contra culpa. 3 a 6 afios. Descubrimiento de formas Culpa en cuanto a acciongs
de iniciar las acciones. y pensamientos.

Determinacion.

4. Industria contrg 6 a 12 afios Desarrollo de un Sentimiento de

inferioridad sentimiento de capacidad. inferioridad, carencia de
sentimiento de capacidad.
Competencia.

5. Identidad contrg Adolescencia Conciencia de ser Unico,| Falta de habilidad para
confusién de roles. conocimiento del papel & identificar roles adecuadop
seguir. en la vida.
Fidelidad.
6. Intimidad contral Primera fase de a edagl Desarrollo de relaciones| Miedo de interactuar con
aislamiento. adulta sexuales amorosas y de los demas.

amistades intimas.

Amor.

7. Generatividad contra| Fase intermedia de la| Sentimiento de ayuda ala  Subestimacién de las
estancamiento. edad adulta continuidad de la vida. actividades propias.

Cuidado.

IX.8. POLITICA CRIMINOLOGICA DE ERIKSON
NICHOLAS DICAPRIO?® acertadamente indica para nuestro interés politigminolégico algunas
opiniones en base a la teoria eriksoniana solpertonalidad sana o como él la llama vida ideajul® aqui
se toma por ser un libro de Criminologia como RaliCriminolégica:

IX.8.1. CONFIANZA

El sentido de confianza no sélo es esencial pal@&inte sino para todos nosotros. Es comuln gsie no
enfrentamos con desconocidos, evidencia incompletéas cosas e informacion insegura. Un sentido de
confianza nos capacita para tomar decisiones an sitiaciones desfavorables. Necesitamos teneridad
o confianza en nosotros mismos, confianza en ruastbiente.

Sin confianza, experimentamos temor, una emociéalipante que impide la conducta. La esperanza se
refiere a expectativas positivas en ausencia debpaique las apoyen. Constantemente tomamos desisio
sobre asuntos importantes, el resultado de laggtrae consigo incertidumbre y riesgo.

ERIKSON también incluye en el sentido de confianza el pmgie beneficio del respeto y la reverencia
hacia la gente. La vida es enriquecida en gran daegdor nuestras relaciones sociales, incluso pestrai
relaciéon con seres sobrenaturales. Nuestro sesiidonfianza debe abarcar la fe en la gente.

1X.8.2. AUTONOMIA

Nuestra capacidad de preferir, tomar decisiondsctu@arlas juega un papel importante practicamente
todo lo que hacemos. Consideramos el valor de rauegtla del autocontrol, la autodisciplina, la

213y DicapRrIo, Nicholas S.Op. cit, pp. 202 — 205.



autoafirmacion y el poder de la voluntad. La cagpadide decir si 0 no a nuestros impulsos, a lasqies
del ambiente y a nuestras perspectiva futurasp@sliimension importante de la vida efectiva.

Todos nosotros debemos ser esforzados al enfrigadlistracciones, frustraciones, nuestras propias
resistencias internas y los problemas diarios quee atormentan. La persistencia y la perseverarmia s
cualidades deseables derivadas del valor. Pargtajda voluntad sensatamente, necesitamos tenglicio
sano en relacién con la conducta correcta y lavegada. La sensibilidad a los patrones y pracgcasales,
culturales, legales y personales contribuyen ciegtde a la vida efectiva.

IX.8.3. INICIATIVA

Satisfacer las necesidades y los deseos de unaanamenada es otro espacio importante en la vida
sana. Tener un propésito en la vida confiere sicatdb. El sentido de iniciativa es auxiliado poestunos
objetivos a corto plazo y fomenta una aproximacidgorosa a al vida. ®KSON incluye como una
caracteristica de la iniciativa la identificaciooncpapeles auténticos, sentirse comodo con loslgsmpe
culturalmente aceptados y que se adaptan a nueafrasidades, disposiciones y necesidades es dinuha
ventaja valiosa en la vida.

IX.8.4. LABORIOSIDAD

El sentido de laboriosidad apoyada por la compédesic dreas necesarias de ejecucion es otro logro
importante en el “yo”. La vida con éxito en cuakusociedad depende de la posesion de habilidades
valiosas. Se nos concede categoria y nos valoranmasotros mismos, por las habilidades que poseemo
Las experiencias del éxito dependen de nuestrapatencias. Conocer y practicar las formalidades de
nuestra cultura fomenta experiencias de éxito. U geamos victimas o amos de nuestras circunstancia
depende en alto grado de nuestras competencias.

IX.8.5. IDENTIDAD

Lograr un sentido de identidad ayuda a resolverhmsiconflictos importantes en nuestras vidas. Ser
capaces de encontrar continuidad en los divergoagmque asumimos en nuestras vidas da ciertaliestd
y unidad.

Nuestra identidad define nuestro lugar en la estracsocial. Identificarse con papeles aceptablada
a confirmar nuestro sentido de dignidad. La muponada por sus hijos resulta ayudada a estabsecer
identidad como madre. Si ella es amada y respgadau esposo, su identidad como esposa se afiisea y
define. Si sus padres piensan que ella es hijarenagsposa excelentes, su identidad recibe masapo
definicién. Si en su profesién es estimada, selece otro aspecto de la identidad.

Dos aspectos importantes de la identidad son epommiso ideolégico y la fidelidad. Por compromiso
ideoldgico, RIKSON quiere decir tener valores y prioridades que fuman en una sociedad en particular. Por
la virtud de la fidelidad, quiere decir la capacdidie hacer compromisos y acatarlos. Estos sonutisib
esenciales para la vida efectiva.

[X.8.6. INTIMIDAD

El sentido de intimidad es uno de logros humanos digtintivos. Sus beneficios son muchos. Su
ingrediente esencial, la capacidad de amar enrjgacgran medida nuestra vida. El sentido de idtdhi
estas formado por algunos de nuestras mas notaflesiones y sentimientos. La vida es apoyada, @&m gr
parte, por nuestras muchas afiliaciones con otesopas. Ser capaz de participar en las relacs®ales
con una gran diversidad de personas es una vestajaa.

IX.8.7. GENERATIVIDAD

Los atributos de productividad y generatividad fergn la utilizacion de capacidades en la ejecudi&n
trabajo til. La sociedad proporciona una granedad de papeles aceptables de trabajo, aunqua \arie
categoria. Ser capaz de trabajar productivamenteines fuerza principal del “yo”, que contribuye
significativamente a la calidad de la vida. El &abproductivo no sélo se limita a un empleo remade
sino también a las obligaciones familiares y aitka\comunitaria. La virtud del afecto hace a laif@un



vehiculo importante para la transmisidn de la calti&l afecto proporciona una valiosa cualidadsepiapeles
paternales. RIKSON sostiene que la persona generacional estd motiaamlasmitir lo que recibié de la
generacion anterior, un atributo necesario papeteepcion de la cultura.

IX.8.8. INTEGRIDAD

La personalidad se fortalece a través de la sdhiduda unificacién en la Ultima etapa de la vida.
ERIKSON parece atribuir un mayor control personal a lasnéls etapas que las primeras. El modelo que
ERIKSON construyé contiene los ingredientes para un delar funcionamiento sanos.



CAPITULO X
JOHN BOWLBY

X.1. INTRODUCCION

La teoria elaborada poodN BowLBY sobre el apego o vinculo afectivo que se estaldetre madre e
hijo constituye una fuente de amor y cuidado es¢para todos los seres humanos. Parte de la @éqaelsi
a una persona se le descuida, desarrollara desopafy alteraciones en su crecimiento.

X.2. BIOGRAFIA

JoHN BowLBY, nacié el 27 de febrero de 1907. Es reconociddaporeacion de la “Teoria del vinculo o
del apego” por su nombre original en Inglés “Attaeimt Theory”. En su concepto, “apego” significa una
necesidad a mantener cercania y contacto (lazéed®pcon una imagen protectora, denominada “figle
apego”, presente en todos los individuos, con ginees de acuerdo a la edad. La inclinacién al@gsguna
predisposicibn compartida con otros mamiferos, sy dgolucionistas consideran que sin esta condueta d
apego el ser humano no habria podido evolucionarnibelo en que lo ha hecho; es decir, siempre
necesitamos de otros para subsistir, asi el sgjgae aleja, dificilmente lograra una adaptadidnealio, ya
se puede observar en los sujetos desviados y eatss) que se apartan.

JoHN BowLBY postularia que entre las motivaciones que unem l@ja con su madre se encuentran no
s6lo eslzlaexo y la nutricién, estudiados p@&e&D sino también el apego, el cual puede organizanstees
pautas’

1. “Apego seguro, que se ve facilitado por padresamtitud de accesibilidad y sensibilidad frentesa la
sefiales del hijo, cuando éste se encuentra trestgyastiado;

2. El apego ansioso seria producto de conductas dicttvaas por parte de los padres, aceptaciones y
rechazos; y

3. El desapego, seria el resultado de rechazos ctest@rhijo y se caracteriza por el deseo de sinir
el amor o apoyo de otras personas”.

Dada la cualidad protectora del apego, adquier@iitapcia en su teoria la angustia por separac#n; e
decir, el temor a la pérdida o alejamiento de lgard de apego. Puede decirse que el apego tiene do
funciones basicas:

1. Proteccién. El nifio se siente cuidado por las figude apego y del mismo modo, comienza a
aprender conductas de autocuidado; y

2. Socializacién. En el proceso de apego poco a pancsurgiendo nuevas figuras para el individuo,
aunque siempre la madre va a seguir cumpliendmiufundamental, pues si el individuo tiene una readr
apropiada sabe que siempre puede volver y seradmdndo por ella.

X.3. EL APEGO

El apego es el vinculo emocional que se generae emtr nifio y un individuo en particular
(principalmente la madre) y es la forma mas impaeae desarrollo social que se produce en ladidan

ROBERT FELDMAN cita oportunamente que: “uno de los primeros ingadbres que demostraron la
importancia y la naturaleza del apego fue el psg®lHARRY HARLOW. Este investigador realizé estudios en
monos a los que les ponia un mono de alambre gugrd@orcionaba alimento y un mono de tela que era
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suave pero no daba alimento, los monos vivientedea el mono de tela, aunque en algunas ocaseme
iban con el de alambre para quitarle alimeAtd”.

“A partir de este trabajo inicial, otros investigagls han sugerido que el apego crece por media de |
capacidad de respuesta de las personas encargadaglar al bebé hacia las sefiales proporcionamtasl p
nifio, tales como llanto, sonrisas, intentos deralaaobjetos y abrazos. Mientras mayor sea la adguhcle
respuesta de estas personas hacia las sefiale@ajahas probabilidades habra de que éste geneapago
seguro. La naturaleza del apego entre los nifias yreadres tiene consecuencias de largo alcances elob
desarrollo posterior; por ejemplo, los nifios queige un apego seguro al afio de edad exhibian menos
dificultades psicolégicas en edades posteriores Iqaenifios que evitaron el apego o los que fueron
ambivalentes. Ademas, los nifios que poseen un apegaro hacia sus madres tienden a ser social y
emocionalmente mas competentes que sus compafeesdores de un apego menos seguro, y se muestran
mas cooperadores, capaces y juguetofiés”.

X.4. DESARROLLO DEL APEGO

En el curso del desarrollo sano, la conducta dgafieva al establecimiento de vinculos afectivos o
carifios, al principio entre el nifio y el progenigpmas tarde entre adultos. Las formas de commaatdo y
los vinculos derivados de ellas estan presentesiwoa durante toda la vida. En relacién a lo aateotro
significado de apego puede ser el de relacion ematintima entre dos personas, determinada patcafe
mutuo y un deseo de mantener la cercania.

La naturaleza de los cuidados proporcionados popéares al nifio en su infancia es de fundamental
significacién en el futuro de su salud mental.

JoHN BowLBY usa el término apego para describir los vincufesti@os fuertes que sentimos por las
personas que tienen un significado especial entnagegidas. Las personas que forman apegos segeros
complacen con sus interacciones y se sienten apsyaat la presencia de sus compafieros en momeatos d
estrés o incertidumbre. Los apegos seguros sovitoslos entre el bebé y el cuidador en que el nédte
con agrado el contacto de un acompafiante cercasa @ esta persona como una base segura desa la cu
explora el ambiente, es su vehiculo de movimieatehel mundo exterior.

BowLBY también insistio que los apegos padre-bebé socigaks reciprocas: los bebés se apegan a los
padres y los padres se apegan a los bebés. Lacauderesa relacion materno-filial se denominavamion
maternal”. Los efectos contraproducentes de estaqidn varian en intensidad. La privacion partiak
consigo ansiedad aguda, excesivo anhelo de amomoderosos sentimientos de venganza y, como
consecuencia de estos, los de culpabilidad y dépres

Los nifios privados estan enfermos por lo regulaaughos de ellos proceden de padres de personalidad
inestable o anormal; las relaciones familiares,ninées perduran, dejan mucho que desear y el hagar s
encuentra ordinariamente desquiciado por causassntparo, descuido o muefté.

X.5. TEORIA DEL VINCULO

El vinculo consiste en una unién psicologica eetraifio y la persona que lo cuida, por lo genenal s
madre. El llanto y la risa ponen en contacto aniées con quienes los cuidan. Este vinculo propaecuna
base emocional segura, a partir de la cual se rdéaar las relaciones maduras. Las investigaciones
demuestran que un vinculo inadecuado impide efd#asocial y emocional a lo largo de la vida.

El vinculo es la relacién que se inicia en la iofary es esencial para el desarrollo normal deViddo
y se produce cuando hay una relacién afectiva tirasada entre la madre y el hijo. El hijo percibe anadre
como la persona maés fiel y fuerte que le propoiseguridad'®

215 Cita gue aparece enellbmMAN, Robert S.Op. cit, p. 354, extraida de:R&eBerG M. T., QccHETTI, D. y QuMMINGS, E. M.,
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X.5.1 LAS CUATRO FASEZ'®

1. Previnculo. Se establece entre las 0 y las 8 setnnacimiento, en esta fase la madre es el centro
de atencion del nifio;

2. Formacion del vinculo. Se da entre las 8 semanias ¥ meses de nacimiento, aqui los nifios
establecen relaciones con personas del entorn@jgmiplo, tios, amigos de los padres, etc.; y

3. Vinculo establecido. Se da entre los 6 y 24 mesawmdimiento, aqui lo caracteristico es que el nifio
llora y muestra malestar al ser separado de suanadr

Més o menos al mismo tiempo en que los bebés caamen establecer lazos afectivos profundos con un
cuidador, a menudo exhiben reacciones emocionalgatinas que pueden intrigar o quiza incluso matest
sus acompafantes. Aqui se presenta dos temoresiesran la infancia: ansiedad ante extrafios y aamsied
ante la separacion.

La ansiedad ante extrafios es la reaccion que paesks bebés y los nifios que comienzan a caminar
cuando se les acerca una persona desconocida.sledah ante la separacion es la reaccion cuando son
separados de la persona o las personas a las estlasapegados.

Las dos anteriores las explicdBLBY por el siguiente motivo: muchas situaciones queeetan los
bebés pueden ser consideradas sefiales naturapedigte; han sido asociadas con tanta frecuenaiaeto
peligro a lo largo de la evolucion humana; que afigEs, los nifios cuentan con una respuesta dertemo
evitacion biolégicamente programada. Entre los remtes que los bebés pueden estar programados para
temer, una vez que pueden discriminar con facilidadbjetos y sucesos familiares de los desconscisk
pueden mencionar las caras extrafias, los lugatesgies y las circunstancias extrafias de ser seypmadsdios
acompafantes familiares.

El nifio responde cuando se le aparta de la figuaterma a la que se encuentra apegado y queda en
manos de extrafios. Su respuesta inicial es despaoyede esfuerzo por recuperar a la madre perdida:
menudo llora a gritos, sacude la cuna, se arrgjalado o a otro y se mantiene alerta a cualgeigalsvisual
o auditiva que pudiera revelarle la presencia aeddre ausente; y

4. “No tiene nombre”. Se da de los 25 meses a loso3 gfa figura materna se percibe como algo
independiente y se genera otro tipo de relaciore emhbos.

Los vinculos también cuentan con caracteristicasnaliciones cuando se dan de manera positiva y de
manera negativa (trastorndsy:

1. El primero es el apego seguro. Se da cuando laomerque cuida al bebé, demuestra carifio,
proteccion y disponibilidad, permite desarrollar concepto positivo de si mismo y un sentimiento de
confianza. El trastorno correspondiente a esteuldncuando no se ha desarrollado de manera comeeath
de apego inseguro. El apego inseguro, refleja adaducuyas metas son destructivas y las emociames s
negativas;

2. Apego ansioso ambivalente. Se da cuando el doid&std presente y disponible, fisica y
emocionalmente sélo en ciertas ocasiones, o que hae el nifio se sienta mas ansioso. El trastdeho
apego dard como resultado que el nifio no tengaaraaf y que presente inseguridad; y

3. Apego evitativo. Es cuando el cuidador dejatéader de manera constante las sefiales de necesidad
de proteccion del nifio. Aqui da como resultado guimndividuo se sienta inseguro y desconfiado par |
experiencias de abandono en la infancia.

En relacion con el apego ansioso o desapego, psten producir cuatro tipos de conductas en el
individuo:

1. El individuo tiende a crear una confianza compalsén si mismo pues, debe construirse como
modelo autosuficiente; es muy dificil que realiaeds afectivos y de intimidad debido a la constegpelsa
de los padres, por lo que no lograron sentirse tidivsj

2. El individuo tiende a un cuidado compulsivo, podierprioridad al cuidado de los otros, los que
deben cumplir una funcién de proteccion en relacimotros;

218 yer idéntico:Los cuidados maternos y la salud memdéledicion, Editorial Humanitas, Buenos Aires32.9
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3. Busqueda de cuidado compulsivo. Estd caracterizamio un apego deseoso. Son altamente
dependientes de la figura de apego, necesitan a@elidado intensivo, pues en la infancia no rectreun
apego consistente; y

4. De retirada con enfado. Reacciona violentamente knffalta de disponibilidad de la figura de
apego, eligen abandonar con rencor.

A partir de los conceptos expuestos en relacion laoteoria del apego, se procedera a analizar la
problematica central de este trabajo que haceidal@on el padre ausente y los efectos psicologicesesto
produce en el nifio.

El mal apego puede desarrollar trastornos de apesio,es la imposibilidad para formar vinculos de
apego con otras personas. ParavBsY la psicopatologia se debe a que el desarrolloldgiico de una
persona ha seguido un camino desigual y no a qupibdado asentado o ha hecho una regresién a alguna
etapa temprana del desarroll®EeD).

Los patrones perturbados de la conducta de apegdepuexistir a cualquier edad debido a que el
desarrollo ha seguido un curso desviado.

X.6. VARIACIONES DEL VINCULO (APROXIMACION A LAS CONDUCTAS
ANTISOCIALES)

La Dra. HLDA MARCHIORI*? sefiala para nuestro interés criminolégico alguaspectos de la teoria de
BowLBY: “cuando el nifio carece de una relacion calidanstante sufre de una privacion que él denomina
privacion materno-afectiva. Distingue privaciénatptla cual es frecuente en instituciones, guaadeyi
hospitales, donde los nifios no cuentan con unamerqgue los cuida en forma individual y con la cual
pueden sentirse seguros. La privaciones parcialascaando viva en su hogar, la madre es incapaz de
proporcionar el cuidado afectivo”.

Sobre lo anterior, los celos son causantes de mymAtalogias durante la vida, si se observa quiedas
infancia las figuras son aisladas, en la adul@drspersonas celosas y inseguras, que percibaruedguier
cosa Como poco segura, un trabajo, una calificadifgreso a algun lugar, una aceptacion, una respue
prolongada, hacia una pareja, etc., son percilmidogperspicacia debido a lo disfuncional que fuelacion
afectiva durante la nifiez. Posiblemente asi segsueglplicar también las relaciones intensas e t@hesas,
en la basqueda de aquella figura ausente y quertiemedo a perderla o que se ausente.

Aunque desde hace mucho tiempo se admite la immdatade las experiencias aportadas por los
cuidados maternos recibidos en la primera infaredé en el Ultimo cuarto de siglo se ha comenzado
buscar datos para probar los efectos que tieneme sbldesarrollo de los nifios pequefios una variedad
desviaciones en los cuidados maternasyBsy concluy6 que es esencial una relacion calida yiruaa con
una figura materna para un desarrollo saludable gersonalidad. En el estudio de las aproximasienkas
conductas antisociales se analizan las desviaci@reslos cuidados maternos, se encuentran: la
institucionalizacion, la funcién materna multiple separacion y las relaciones madre-hijo patos&jic

X.6.1. INSTITUCIONALIZACION

Los nifios pequefios sometidos a una residencia ngadta en ambientes institucionales pobres,
desarrollan déficit y trastornos intelectuales y pdgsonalidad. Las funciones motoras prontas que ma
dependen de la maduracién parecen ser las menotdie; las funciones perceptivo-cognitivas y de
lenguaje parecen ser las mas vulnerables. Las essmifones de retraso intelectual y de lenguaje se
manifiestan en una época muy temprana de la irdgnse intensifican con la institucionalizacion tbamada.

Asimismo los nifios pequefios que han crecido efitungines dejan a menudo de desarrollar pautas
normales de respuesta social: tienden a convedirs@slados e indiferentes. Estas desviacionepges de
la conducta personal social son consideradas p@@s de desviaciones posteriores de la persodalida
caracterizadas por escaso dominio de los impufatia,de sentimientos adecuados de culpabilidagudess

221 ¢y, MaRcHIoR|, Hilda, Op. cit (Criminologia..), p. 140, que a su vez consultav&sy, John,El cuidado maternalEditorial
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Paid6s, Buenos Aires, 1983{ia base segurd&ditorial Paid6s, Buenos Aires, 1989.
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de una conducta agresiva y destructiva y una irbdpe de establecer relaciones interpersonaleschsts y
significativas.

Al analizar el impacto del cuidado institucionalbda considerarse variables como las siguientes: la
cantidad, calidad y variedad de estimulacién sésisgrperceptual proporcionada por los cuidadotas,
cantidad de oportunidades para adquirir y practasmeptitudes, el momento y lo adecuado de |gniestas
del cuidador a la conducta del nifio, el grado deicoidad de los cuidados proporcionados por ugardi
maternal, la calidad del intercambio afectivo canrladre sustituta, la edad del nifio en el momeattad
institucionalizacién y la duracién del cuidado ingtional. Parece haber una relacion directa efdre
importancia del retraso intelectual y de lenguag grado de estimulacién sensorial y verbal fltaézan el
ambiente institucional.

X.6.2. FUNCION MATERNA MULTIPLE

La multiplicidad de cuidadores tiende a crear utbiante impredecible para el nifio pequefio; es decir,
tiene oportunidades limitadas para desarrollar e&gti#gas constantes hacia una persona. Ademassno e
probable que los cuidadores adapten su tratoGatasteristicas peculiares del nifio, limitandd@stipos de
interacciones reciprocas que son béasicas paraeydesarrollen relaciones interpersonales signifiaaty
pautas normales de identificacion. La importancaama no siempre se asocia a depravaciones graxes
interrupciones trauméticas en los cuidados. Lagmea de mas de una figura maternal puede asociamsa
estimulacion mas variada.

X.6.3. SEPARACION MATERNA

Una interrupcién en la continuidad de la relaciéon ana figura materna es una experiencia turbadora
para los nifios pequefios, tal como lo manifiestacenducta en el momento de la separacion e
inmediatamente después. Los efectos a largo plada deparacion son menos definidos. Al princifos,
nifios separados tienden a manifestar una protbstgaay activa buscando contacto humano en umtimte
aparente de encontrar una madre sustituta. Esthuctay llamada de hambre de afecto se sigue hab#aote
de un rechazo activo de las personas. Finalmenteéfi@ se aisla de su ambiente y manifiesta unawcia
deprimida. En nifios situados en ambientes inteopetes sin un cuidado maternal sustitutivo adecs&do
produce una depresion cada vez mas grave. Los pépgefios a los que se proporciona un cuidado meater
sustitutivo individualizado pueden presentar tnasie iniciales similares, pero no suelen presesitaomas
graves.

El significado del desarrollo depende del nivel dissarrollo del nifio. El nifio muy pequefio puede
percibir la separacion simplemente como un camiribi@ntal global. Hasta que el nifio ha desarroliack
relacion centrada en una figura materna no se edeven importante la pérdida de una persona dsped|
periodo entre los 6 meses y los 2 afios parecengeriodo especialmente vulnerable.

Las implicaciones de las experiencias de separgeiéda el desarrollo posterior de la personalidad
dependen de varios factores: de la separacion t@mnpopermanente, de la duracion de una separacion
temporal, del contexto total de las experiencidsles del nifio, del nimero y carécter de las egpeias
previas de separacion. No es probable que lasierpi&s temporales de separacion breves tengatogfec
permanentes graves, pero pueden desarrollarserirastde personalidad graves en nifio que han sido
sometidos a separaciones repetidas asociadasagrfrariencias traumaticas.

X.6.4. RELACIONES MADRE-HIJO PATOLOGICA

El rechazo, la contrariedad y la ambivalencia denére hacia su hijo estdn a menudo arraigados en
trastornos de personalidadoBLBY llegé a la conclusion de que existe un alto grdélaorrelacion entre
problemas emocionales en la infancia y la ausecmmapleta de un objeto materno o la falta de uno que
permita un ejercicio suficiente de las respuestasmion y proximidad del nifio.

BowLBY observé que los delincuentes jovenes presentasuceso de la perdida pronta de uno de los
padres, también sefialé que los nifios pueden stifais pérdidas importantes, como el rechazo oalddno.
También concluyé que la separacién pronta teniztafepersistentes e irreversibles sobre la perstahy la
inteligencia.



X.7. AUSENCIA DEL PADRE

Dentro de las diversas figuras de apego que elithad va acumulando en su historia de vida como lo
son los amigos, hermano, parejas, etc., destacaupposicion y cercania familiar la figura del gadomo
una imagen protectora que al igual que la madmjestamente, acompafiard a su hijo en el desaribltra
bien el siguiente analisis, esta4 enfocado precisteng la ausencia del padre en la constitucionlitamio
que se da a grandes rasgos por una serie de siteaagiomo lo son: madres solteras, separacion gahyu
fallecimiento de un progenitor y la ausencia prguta de un progenité?

X.7.1. MADRES SOLTERAS

Hoy en dia la dindmica familiar que se desarroliaestos casos es muy comdn y a la vez bastante
compleja pues la madre, por un lado debe realizenlsdle madre y a la vez debe realizar el rol aldrg tanto
en lo afectivo como en lo de sustentador pues, ttabajar por un lado para mantener a su famiparyotro
lado, por su justo y merecido desarrollo persaswial y profesional.

En estos casos la figura de apego central y priimoed la madre, pues es la persona que vive con el
nifio, lo protege y le entrega carifio y confianzar. €ta razén, surge y se desarrolla un estrectoulei y
lazo afectivo al interior de la dualidad madre/hpor lo que se establece un lazo de apego badtenmte. El
nifio en este caso encuentra la proteccién y lakoation primera en la figura materna, por lo gagosible
gue la relacién se fortalezca bastante, creandiesmaina fuerte dependencia entre ambos.

En estos casos es bastante probable que emegarfigtiras de apego para reemplazar al padre ausent
como lo son principalmente los abuelos maternds®nuales el nifio encuentra, especialmente ebuela,
una figura masculina que pasa a reemplazar la eiasdal padre. De este modo es altamente probaigle q
ésta nueva figura sea de gran relevancia parasatmdo posterior del menor, pues el nifio encoatem su
abuelo el carifio, proteccion y socializacion degéde una nueva figura complementaria a la de drena

En esta dinamica familiar es importante que la magr conforme como una figura central de apego y
que a la vez sea una madre apropiada, para asifpotentar el comportamiento autbnomo posterior.

De todos modos es importante mencionar que el sigffopre va a tener un miedo a la separacion, una
angustia de alejamiento que se vera proyectadaipgimente hacia la figura materna, pues al sex lést
figura primordial de proteccién el nifio, temera degta pues quedard desvalido. Por esta razén es
fundamental realizar un apego seguro, pues dernvac® el nifio puede desarrollar problemas detiaidad
en lo que hace referencia a la relacion con otmesiedad y socializacion.

X.7.2. SEPARACION O DIVORCIO

En estos casos la ausencia del padre provocareficelna fuerte ansiedad de separacion, pues perde
una de sus figuras de apego centrales. Esto, emteladque antes de la separaciéon el nifio enconteaba
proteccion y carifio en ambas personas presentegsiel@l alejarse el padre de la dinamica familgja din
vacio en el nifio. Por esta razon las crisis matriaies producen una angustia de separacién efi@lsobre
todo si este proceso es mal manejado. Las consgasapue puede tener en el nifio este procesogagaitt
angustia de separacidén que provoca el alejamiegitpatire es un posible apego inseguro, ya quefiel ni
puede percibir una carencia de amor e incluso oragéiedad en el discurso de los padres. En estetasgl
nifio puede caer en un modelo de cuidado compulgi@sando a convertirse en el hombre de la familia,
preocupandose en las necesidades del otro y cuidarsii madre, especialmente si ésta tiene un earact
depresivo, y a los posibles hermanos menores. Be rasdo el nifio tiende a cumplir la funcién de
proteccion.

X.7.3. AUSENCIA DEL PADRE POR DEFUNCION
Es bien sabido que cualquier pérdida al interiodaléamilia produce una serie de trastornos en la

dinamica familiar y en las relaciones que se predw interior de ésta. El fallecimiento del pacialleva la
pérdida definitiva de una importante figura de appgra el nifio por lo que se hace primordial que ésa

228 v, Vareas, Eduardo y Rodrigo MigueRAPSIQUE “Padre ausente y las repercusiones a nivel ggjcd en el nifio segin
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el proceso de duelo que le significa la pérdidaudeser querido, lo que le provocara entre otragascos
angustia.

Ademas se hace fundamental en este caso, que Uea figpaterna le demuestre al nifio carifio,
comprension y apego incondicional, pues al perégura del padre el nifio se sentira mas despduiege
cuando contaba con sus dos progenitores.

En este caso, la madre debe transformar su dindarthar pues debe pasar a cumplir su rol de madre
de padre en lo que a nivel afectivo se refieregnab debe convertirse en la sostenedora de ladafsl
importante que en este periodo de pérdida sedadalel lazo de apego existente entre madre ecbijo,
la finalidad de que el nifio se sienta seguro yrdela |la confianza en su madre.

X.7.4. CARENCIA DE LA RELACION CON EL PADRE

Dentro de este aspecto se pueden mencionar lasnefedes y hospitalizaciones, motivos laborales,
encarcelamiento u otros similares. Todos estosddimnen en comun el alejamiento del padre delealcl
familiar lo que producird una ansiedad de sepanaeid el nifio, que debe alejarse de su padre, quaaes
figura importante para su desarrollo. Al igual qrelos casos anteriores es importante que el rofisen
sienta desprotegido ante el alejamiento temporabudepadre y que en ese transcurso de tiempo logre
encontrar en su madre. Una madre apropiada quepengione atencion, carifio y seguridad, para gueste
modo se pueda suplir temporalmente la ausencitivafeqie le produce al nifio el alejamiento del padr

HILDA MARCHIORI?* nos dice qué ocurre cuando el nifio es privadaidelacion con sus cuidadores y
sefiala como se va moldeando la personalidad aiatistlas consecuencias son graves trastornos en la
personalidad, individuos con aplanamiento afeciivogpaces de dar o recibir afecto y agresivos”.

“BOWLBY realiz6 observaciones a jovenes quienes habiandsufirivacién materna en edades
tempranas, mostrando la existencia de sintomasniductas agresivas, incapacidad de afecto y dessent
culpable, dificultades en establecer relacio&s”.

X.8. POLITICA CRIMINOLOGICA DE BOWLBY

El patrén de los vinculos afectivos que un individistablece durante su vida depende de la formaen
su conducta de apego se organiza en su personalidad

Tanto los tedricos psicoanaliticosREFUD y ERIKSON) como los etélogos (es el estudio de las bases
bioevolutivas del comportamiento y el desarroll@oyLBY), afirman que los sentimientos de afecto,
confianza y seguridad que obtienen los bebéssdadegos seguros establecen el escenario pasagtallo
psicol6gico sano posterior en la vida.

BowLBY concluyé que es esencial una relacion célida yimoatcon una figura materna para un
desarrollo saludable de la personalidad. En elocdeslas actividades maternas normales, la macdre sila
vez como una fuente de estimulacion y como un medi@ poner al nifio en contacto con estimulos
ambientales adecuados, amortiguando a veces fsidée de la estimulacion.

El apego seguro durante la infancia predice leosidad intelectual y la competencia social en feeni
Una razén de ello es que los bebés forman modadsaflajo internos de si mismos y de los deméas que
comunmente son estables e influyen en sus reasci@me las personas y los retos en los afios por kes
modelos de trabajo de los padres corresponden ramfestrecha con los de sus hijos. Sin embargo, los
modelos de trabajo de los nifios pueden cambianat® que una historia de apego seguro no es gadmti
adaptacidn positiva mas adelante, ni los apegegiimes son un indicio cierto de malos resultados.

Otra autora de importancia en esta teoria @BYMAINSWORTH, que afirma que la calidad del apego de
un bebé a su madre o a cualquier otro acompafnartaenm, depende, en gran medida, de la clase migd@te
que ha recibido. De acuerdo con esta teoria déelzian, se supone que las madres de bebés con apeg
seguro son cuidadoras sensibles y tiernas despignelpio, lo cual al parecer, es cierto. Por lottasi un
cuidador tiene una actitud positiva hacia su bpbgéJo general es sensible a sus necesidadestaidessdo
una interaccion sincronizada con él y proporciona estimulacién y apoyo emaocional que forme un @apeg

224 Cfr, MaRcHIOR|, Hilda, Op. cit (Criminologia..), p. 140.
225 Cita gue aparece en idéntico, p. 141, extraid8deLsy, John Privacion materna y delincuencia



seguro. En sintesis esta teoria sostiene quecetiipapego que desarrolla un bebé con un cuidagpende
principalmente del tipo de cuidado que ha recilid@sa persona.

Para concluir, BWLBY consideraba necesario que para la salud mentafi@lde edad pequefia disfrute
del calor, de la intimidad y de la relacién de sadne (0 quien la substituya), lazos que proporcianks dos
satisfacciones y goce. El nifio necesita teneraieacia de que es objeto de agrado y orgullo paraadre;
ésta, por su parte, ha de ver en su hijo la comtidn de su propia personalidad, y los dos haredérse
estrechamente identificados.

La conducta de apego se ha vuelto caracteristicauttas especies durante el curso de su evolucién
porque contribuye a la supervivencia del individlionantenerlo en contacto con quienes le brindatado,
reduciendo asi el riesgo de que sufra algun dafio.
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CAPITULO XI
ABRAHAM HAROLD MASLOW

XI.1. INTRODUCCION

Este capitulo corresponde a la teoria motivacialealABRAHAM MASLOW, se mencionardn algunos
aspectos de su vida y el origen de su teoria,qespués dar paso a la piramide de las necesidegi@s sste
autor. Después se incluyen algunos tipos de nedsidque la mayoria de los seres humanos buscaenos,
presentan las caracteristicas que posee una persando ha alcanzado su autorrealizacién; y pomdjtse
muestran las dificultades que presentan los indosdque han tenido problemas en el desarrollo de su
necesidades; haciendo de ese tema, una aproxinmtadrconductas antisociales.

X1.2. BIOGRAFIA

ABRAHAM HAROLD MAsLOw (1908 — 1970), psicélogo estadounidense y maxijemngo de la
Psicologia Humanistica, nacido en Nueva York. Rédls titulos de Licenciatura, Maestria y Doctorad
la Universidad de Wisconsin. Después de imparteganza en las Universidades de Wisconsin, Columnbia
Brooklyn, cambié a la Universidad Brandeis, donadeipd el puesto de Presidente del Departamento de
Psicologia.

MAsLoOW recibié muchos premios y honores, incluyendo é&@bn a la presidencia de la “Asociacion
Psicoldogica Estadounidense” en 1967. Fue muy edtinmor sus estudiantes y discipulos y tenia una
confianza intensa en la capacidad humana para bhacerundo mejor, tanto para la humanidad como para
cada individuo. Fue uno de los precursores y deptimgipales contribuyentes a la llamada Tercerar
Psicolégica. Esta Tercera Fuerza Psicolégica esméodo humanista de la ciencia de la personalidad,
contraste con los otros dos sistemas, el del Caistduz y el del Psicoanalisis.

La mayor parte de su carrera docente transcurrita dgniversidad de Brandeis. Preocupado por la
enfermedad mental, desarrollé una teoria de lavaiin que describe el proceso por el que el iddvi
pasa de las necesidades bésicas, como alimentarsaniener relaciones sexuales, a las necesidades
superiores. Este proceso lo denominé autorreafimagiconsiste en el desarrollo integral de lashplidades
personales. La motivacion se refiere a los factones dirigen y activan el comportamiento de loeser
humanos.

Las principales obras de AdLow son: “Psicologia de la ciencia; “Religion”, “Motivacion y
personalidad’ “Manual de autorrealizacién; “Principios de Anormalidad; “Nuevo conocimiento en los
valores humanosy “Hacia una psicologia del ser"Murié en 1970 a la edad de 62 afios.

X1.3. ORIGENES DE LA TEORIA DE MASLOW

ABRAHAM MASLOW se interesd en las personas que llevaban vidasiaimaente efectivas. ¢En qué se
diferenciaban de la persona media? para enconteraspuesta, MsLOw empezé por estudiar las vidas de
grandes hombres y mujeres, COM@BEART EISTEIN y ABRAHAM LINCOLN, entre otros. De ahi pasé a estudiar
directamente a artistas, escritores, poetas y dtrdiwiduos creativos. En el desarrollo de su dstud
MAsLow hizo un cambio grande. Al principio sélo estudiGsomas de creatividad obvia o con grandes
logros. Sin embargo, con el tiempo le quedé clamajguien que se dedica al hogar, un albafilpleado
0 un estudiante podian llevar una vida rica, cveaty satisfactoria. En 1954, Adiow definid
autorrealizacién como el proceso de desarrollccpotpleto de las virtudes y potenciales persorfafes.

“M AasLow introduce el importante concepto de la jerarquitedenecesidades. Una jerarquia se refiere a
una estructura organizacional con diferentes grddgsotencia. Cuando un nivel de necesidades iséasat
suficientemente, el siguiente nivel mas alto sevieste en el foco de atencién. Las necesidadessarbllo
estan en lo alto de la jerarquia. Las necesidadesares son déficit, en tanto que las necesidatfes altas

226y, Coon, DennisOp. cit, p. 538.



comprenden requerimientos de desarrollo. Estandiéti puede comprenderse si se tiene en mente la
diferencia entre laecesidad dalgo y lanecesidad de hacaigo”#’

“Cuando las necesidades inferiores se satisfaggonees las necesidades superiores aparecen en su
conocimiento y la persona es impulsada a tratssatisfacerlas. Unicamente cuando todas las necdesida
inferiores son satisfechas puede la persona empezgrerimentar las necesidades de autoactualizdcs
necesidades inferiores mismas estan preparadaseejenarquia; en orden de fuerza y prioridad ekan
necesidades fisioldgicas, las necesidades de dedurias necesidades de amor y pertenencia, y las

necesidades de estinf®.

Xl.4. PIRAMIDE DE MASLOW

La Piramide de MsLow muestra cOmo progresa nuestra motivacion haciautrrealizacion,
empezando desde la base con las necesidades téslofyindamentales para luego ascender hacia las
necesidades superiores.

X1.4.1. NECESIDADES BASICAS

Las necesidades bésicas primarias son: necesidad&ggua, alimento, suefio y sexo, entre otras. Con e
fin de ascender por la jerarquia, una persona lagher satisfecho estas necesidades fisiolégicasabas

Son las necesidades mas potentes de todas, y &iargon las que tienen menor significado para la
persona autoactualizante, son las necesidade®digias. Cuando se priva de estas necesidadestelunan
periodo respectivamente largo, todas las otrassidames se apartan o dejan de presentarse.

Si las necesidades fisiolégicas no constituyenroblpma serio para la persona, entonces las necesid
de seguridad se convierten en fuerzas dominantaspagersonalidad.

X1.4.2. NECESIDADES DE SEGURIDAD

“En el siguiente escaldn jerarquico se encuenaameécesidades de seguridadisMbw sostiene que las
personas necesitan de un contexto seguro a finrdgohar con seguridad. Las necesidades fisiolégiade
seguridad conforman las necesidades de orden dnfeHolamente cuando han sido satisfechas las
necesidades basicas de orden inferior puede us@nzeiconsiderar la satisfaccion de las necesiddeles
orden superior, que radican en el amor y la pentgagla estima y la autorrealizaciéii®.

X1.4.3. NECESIDADES DE AMOR Y PERTENENCIA

“Las necesidades de amor y pertenencia incluyeredasidad de obtener y dar afecto y contribuir como
miembro en algin grupo o asociacién. Una vez qu&sasecesidades estan cubiertas, la persona busca
estima”?*®

Esta necesidad podra parecer la necesidad a s@edor de muchas personas, pero las condicianes d
amontonamiento de la vida contempordnea parecenguiden la expresion de las necesidades de amor y
pertenecer. Alun cuando la gente viva cerca unatrdeem departamentos y casa, no interactla. Tedas |
personas demuestran una necesidad de amor; pgolejezhcomuin de la mayoria de las canciones tlata
amor y de pareja. El ser amado, es una sensaciéivdriida y completamente disfrutada. Su practica es

siempre placentera.
X1.4.4. NECESIDADES DE ESTIMA

Segun MsLow, “la estima se refiere a la necesidad de desarrafl sentido de aprecio personal al saber
que otros estan conscientes de su capacidad y.&lor

27 oy, DiCarPRrIO, Nicholas S.Qp. cit, p. 364.
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Las necesidades de estima pueden subdividirseseclate$

1. “Las que se refieren al amor propio; y
2. Las que se refieren al respeto de otros, pddatdrposicion, éxito social, fama, y otras parasid

Antes de lograr un nivel de estar envuelto orgallesnte en nuestras actividades, buscamos el respeto
la seguridad de otros en el sentido de que valeh#oro satisfaccion de respeto, puede ocasionstotras
en la personalidad. La forma mas frecuente deotrastes un sentido de inferioridad, de ser difer@notros,
de que no es parte del lugar. La persona experamensentimiento de culpa o vergiienza”.

Una vez que estas cuatro categorias de necesidadesdo cubiertas (lo cual no es sencillo) la qreas
estd lista para buscar la necesidad de mas akb tawautorrealizacion.

X1.4.5. AUTORREALIZACION

MasLow desarrollé efManual para la autorrealizacién’e indica que: “la autorrealizacion es un estado
de satisfaccion completo consigo mismo en el gsig@éasonas desarrollan su mas grande potenciahdGua
MASLOW expuso por vez primera este concepto, lo utiliad@mlescribir a unos cuantos individuos célebres
[...]. Pero la autorrealizacion no se limita apessonas famosas. Lo importante es que la pergosiergta a
gusto consigo misma, y que esté satisfecha deautifil maximo sus talentos. En cierta forma, alaate
autorrealizacion produce una disminucion de loedgsle mayores logros que se caracteriza la vidasde
personas, y en lugar de ello genera un sentidatigaccion con el estado actual de sus vid¥s”.

En opinién personal, la piramide deaBlow no debe de seguir un orden especifico, piensolajue
persona se puede sentir ubicada en alguna etagpusiforzosamente haya tenido que cumplir un orden,
podré hacer algo que lo haga sentirse autorrealiaggbdra estar en algiin momento en que al tetisraese
sienta autorrealizado y seguro.

XI.5. CARACTERISTICAS DE LOS QUE SE AUTORREALIZAN

La Dra. DENNIS COON?** sefiala algunos aspectos sobre el tema: “alguiensquautorrealiza es una
persona que vive en forma creativa y usa a totlgiless potenciales. En los estudios deshbw, se dio
cuenta que las personas que se autorrealizan cempatchas semejanzas. Sean famosos o desconocidos,
académicamente distinguidos o sin educacion, ricgsobres, quienes se autorrealizan por lo general
presentan el siguiente perfil:

1. Percepciones eficientes de la realidad. Los indivédque estudio MsLOw eran capaces de juzgar
las situaciones en forma correcta y honesta ymransensitivos al engafio y la deshonestidad;

2. Aceptacion comoda de la naturaleza propia y delémsas. Los sujetos admiten su propia naturaleza
humana con todos sus defectos. También aceptarhemor y paciencia los defectos de otros y las
contradicciones de la condicién humana;

3. Espontaneidad. Los sujetos dexdlow desarrollaban su creatividad a las actividadelieoBs.
Tendian a ser activos, comprometidos y sinceros;

4. Centrados en la tarea. La mayoria de los sujetmlae a concentrarse en la tarea a mano, mas que
en sus propios sentimientos o necesidades. Gerar@rtenian una mision por cumplir en la vida wiadg
tarea o problema externo por resolver. Personasihistas como la MadreERESADE CALCUTA representan
esta cualidad;

5. Autonomia. Los sujetos no dependian de autoridegsnas ni de otras personas. Tendian a ser
ingeniosos e independientes;

231 Ib.
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6. Curiosidad y frescura continla de la apreciacioh. gde se autorrealiza parece renovar
constantemente su apreciacién de los bienes badckasvida. Hay una visién inocente como la deista
0 un nifio;

7. Solidaridad con la humanidad. Los sujetos desivbw sentian una identificacion profunda con otros
y con la situacién humana en general,

8. Relaciones interpersonales profundas. Las relasiamerpersonales de los que se autorrealizan
estan selladas por lazos amorosos profundos;

9. Comodidad con la soledad. A pesar de sus relaciatefactorias con los demas, las personas que
se autorrealizan se sienten comodas cuando esénysaaloran la soledad;

10. Sentido del humor que no es enemigo. Esto se editéa capacidad de reirse de uno mismo; y

11. Experiencias cumbres. Todos los sujetos desildw reportaron que a menudo tenian experiencias
cumbre; es decir, momentos de autorrealizacion,cadas por sentimientos de armonia y profundo
significado. Los sujetos reportaron que se sentfancon el Universo, mas fuertes y tranquilos quieca
antes, llenos de luz, belleza y bondad, etc. Etesif) quienes logran esto, se sienten segurasades,
aceptados, amados, amantes y vivos”.

En resumen, las personas autorrealizadas, sonlagjgele han llegado un nivel alto de maduracién y
salud, se sienten interiormente llenos y tienetotgne ensefiarnos, que algunas veces parecen cotipm u
diferente ser humano.

“La principal aportacion de MsLow fue llamar la atencion a la posibilidad del creaeimo personal
continuo. MAsLow consideraba la autorrealizacion como un procestirean no un simple punto final que
se alcanza una sola veZ®.

X1.6. CUANDO LA JERARQUIA ES DEFICIENTE (UN ACERC AMIENTO A LAS
CONDUCTAS ANTISOCIALES)

Las anormalidades de la personalidad se catalogatemgretan como frustraciones de necesidades.
MAsLow llamé a éstos como metapatologias (“enfermedadesegultaban de la frustracion o privacion de
necesidades superiores”). La privacion de una makproduce cierta clase de enfermedad o trastorno
Algunos trastornos ocurren como resultado de lgapidn de una necesidad, y la persona experimenta
tensiones de necesidad. “Los trastornos resaltamtkesyen los tipos de personalidad inmaduros, écaddos
e infantiles y otros trastornos de caracter. Lasea puede carecer de sentimientos sociales o puede
desarrollar una conciencia suficiente para manteheontrol de los impulsos, o puede dejar de delar
valores tales como la generosidad, la consideraziéhrespeto a favor de la opinién de otros [Ofros
ejemplos de patologias son el ser incapaces de amadie profundamente, ni disfrutar verdaderameete
nada, ni ser capaces de ver el valor real de gr@$opersonales, no percibiendo las cosas commsas y
comportandose inmoralment&®

ADA PATRICIA MENDOZA BEIVIDE®® sefiala: “el hambre y la insatisfaccién en las ridades basicas
como son la libertad, la justicia social, las opoidades de desarrollo, etc., sientan bases paralggujeto
agreda de manera individual y colectiva”.

Las necesidades que estableceshMbw se relacionan con los sentimientos determinados-ReNCIz
JOSEFGALL,%*® ya que éste sefialaba que todos tenemos necesidadamientos provenientes del alma y
que estudiaba la Frenologia. Par&LiG una exageracion en la necesidad sexual llevasuj@to a cometer
conductas antisociales (ver pornografia infanth @animales, con golpes, sangre, torturas, ropafe} o
delitos de tipo sexual (violacién, tocamientos). ddjeto privado de su necesidad de hambre, buschaa
alimento, un individuo con alteraciones en su s&ptito de amor y estima, tendr& posiblemente xatasi
inestables, destructivas e intensas, idealizadiasgp devaluadas. Asi paraaLow, el que se ve perturbado
en sus necesidades, sera un sujeto con fallas@mnsno o su desarrollo a la autorrealizacién.

235 Ib.
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México, 1965; y @APIN, PierraLa Antropologia CriminglEditorial Oikos-Taus, Barcelona, 1973.



El gran desarrollo del instinto de defensa o dhduoo soélo indican una exageracion o privacioa iz
Frenélogos o para MsLOw sino que denota un atavismo lombrosiano y freudiga que, retorna a sus
etapas anteriores y primitivas. Estos sujetos emtda lucha de que los mas aptos sobreviven waderde
una manera tosca y ruda sin recurrir a medios anigmos de defensa mas avanzados; buscaran aljmento
placer, propiedades y reconocimientos, etc. Derastgera quedan como lo quarvIN consideraba como
subespecies o razas primitivas. Sélo habra adaptatiel individuo supera sus sentimientos 0 ndegsis
biolégicas y pasa a las sociales adaptativas g ldgrse cuenta que es la felicidad y la plenituglie toda la
colectividad desea.

Nuevamente el Dr. iI8HOLAS DICAPRIO nos sefiala para nuestro interés criminologicddtas en el
desarrollo de cada etapa de la piramide deidw:**

X1.6.1. PRIVACION DE NECESIDADES DE DESARROLLO

MASLOW se preocupo especialmente por los tipos de patdage se presentan como resultado de la
frustracion de las necesidades superiores. Esé@$otnos estan sumamente dispersos en la civdizaci
moderna debido a la rapidez de la vida, la pérdalkas raices, y la pérdida de contactos socialehkipables
entre la gente.

Muchas personas se quejan de la falta de sentid®d Wida. No existe algo que tenga sentido. Otms n
estan ni interesadas en algo y no hay algo quémgeartante para ellas. Se quejan de que solamstde e
dejando pasar el tiempo, la rutina de la vida, deioz Algunas personas simplemente dicen que estan
aburridas. Aln con la facil disponibilidad de mugHajos, la vida se ha convertido en algo vacia par
muchas personas.AdLow opinaba que tales condiciones son causadas porsiatagreocupacion por las
posesiones materiales, por la satisfaccion de pmtitas, por la busqueda de posiciones y por otras
necesidades inferiores.

Todas estas patologias son debidas a la privag@@lgiinas de las necesidades, para entenderlo, mejor
estas privaciones se explican a continuacion:

X1.6.2. PRIVACION DE LAS NECESIDADES FISIOLOGICAS

Por supuesto, nuestras necesidades fisiolégicaesemciales para la vida, y una frustracién larga y
continuada puede producir enfermedades gravesspambles. Un hambre y una sed prolongadas, ya la
privacién de otras necesidades fisiol6gicas puedear fuertes tensiones y ocupar casi totalmentgbama
atencion. Aunque con frecuencia no somos clarqgeeots de nuestras necesidades superiores, genetalme
estamos conscientes de las tensiones de las redesidchferiores. Tan poderosas como son, sin embarg
pueden ser distorsionadas: podemos comer por pie&ebien que por el sustento. Podemos bebergraga t
un placentero estado mental mas bien que poraegisfa sed. La satisfaccion de las necesidadeB§icas
pueden igualar a la felicidad; por lo tanto, mucpesonas, se preocupan mas de lo necesario deRds
comer en excesos es dafiino para la salud y lagldselglcohdlicas en exceso pueden producir graves
problemas fisicos y de personalidad. El sexo librepoco deja de tener problemas, como los embarexzos
deseados, enfermedades venéreas y tal vez unawoiactulpable.

Estar atados a la satisfaccion de impulsos badiicimente es la vida modelo paraasLow, quien tan
fuertemente creia que las necesidades superioresnscho mas importantes para la felicidad que las
necesidades inferiores. Sin embargayshbw no ponia las necesidades superiores contra lesards. Su
argumento era que deberiamos colocar las necesidafleriores en su lugar, y movernos hacia las
necesidades superiores.

X1.6.3. PRIVACION DE LAS NECESIDADES DE SEGURIDAD

La seguridad es particularmente relevante paraifoss. Sin tener mucho control respecto de lo que |
rodea, el nifio frecuentemente es victima de sibnasi que producen miedo.ABLOW creia que los nifios
deberian educarse en un ambiente algo protec&trycaurado. Deben ser protegidos de experienciasag
lastimen hasta que hayan aprendido suficientedidiadies para hacer frente a la tension. Los sesttitos de
inseguridad en la nifiez pueden continuar hastaldal @dulta. Imponer un ambiente estructurado aguda
fomentar seguridad y un desarrollo sano. Los nif@ecen preferir que se les den normas porqueyéesie

239y, DiCaprio, Nicholas S.0Op. cit, p. 371 — 373.



todo, no las pueden proporcionar para si mismosolesancia puede imponer una carga demasiadagesad
un nifo. Si se le da demasiada libertad, no sabéadhgcer con ella y podria utilizarla para metense
situaciones terrorificas. Debe darse libertad p@uitrol sélo en el grado en que el nifio puedarsapdJna
ambiente célido, de aceptacion y sin embargo dstada, es el mejor clima para la educacion daeifiss.

X1.6.4. PRIVACION DE LAS NECESIDADES DE AMOR

La fuerza de la necesidad de amor es tan grandpagaenuchos obstruir estas necesidades es ehorige
mas importante de los trastornos. La naturalezlvsi¢rastornos depende del periodo de la vida auded
necesidad se ve frustrada. La persona anciana mesdiese solitaria y aislada del mundo. Puede rhabe
perdido la mayoria de sus fuentes de contacto hardehido a la muerte o a que amigos y familia hayan
cambiado de ubicacién. Esta necesidad por el dontarnano se expresa en una tendencia crecieméel@nt
personas ancianas de formar sus propios grupaiaegiones de la edad mayor, y similares.

En el otro extremo esta el nifio que no recibe amarano en una forma fisica directa, por lo queesufr
de retardo en su desarrollo, que se manifiestananvariedad de formas: fisica, psicoldgica y sodsdin
cuando los nifios puedan tener el mejor cuidaddfisio se desarrollaran en forma apropiada a mam®se]
les dé un cuidado tierno y amoroso por una persoetarnal. Sea que el cuidado fisico corresponda a u
asunto de satisfacer las necesidades de seguetiadfid si el deseo por el contacto humano es ypEesion
rudimentaria de las necesidades de amor y de pedenno estd suficientemente claro, Probablemste
vean envueltas ambas necesidades. Al contrariadidfo, que necesita dar amor como recibirlo, passr
gue el nifio desea mas ser amado que amar.

Una de las diferencias entre los seres humanos hquereocupado a Psiquiatras, Psicélogos y
Crimindlogos, es la amplia diversidad en el dedlaride las cualidades peculiarmente humana de éappat
simpatia, identificacion, culpa, verglienza, turbagl estados similares que parecen envolver leaofier de
la conciencia y del “yo”. Hay personas que demaestpor su comportamiento, que no experimentas tale
estados emocionales y motivacionales. Van del dly el homicida a la persona de negocios sinetesp
defraudador, acosador, o el politico que engafiafaiklico. Estos sujetos son comparados con losades
por sus actos salvajes y por la falta de razondamiepiedan entre el ser humano y el animal; es,dsmm
seres atavicos no evolucionados, ahi volvemosmsRoOsOy a DARWIN con el ser criminal no evolucionado.
Para MasLow, este comportamiento podria ser la respuesta desimple privacion de amor humano
apropiado durante el tiempo en que es esencial glagasarrollo y crecimiento sano de un ser humano,
durante sus primeros dieciocho afio meses de vidamAs, cuanto mas dura la privacidn, ocurrird mas
pronto, y sus efectos seran mas perdurables yamin

X1.6.5. PRIVACION DE LAS NECESIDADES DE ESTIMA

Una estimacién propia baja significa la falta dallov propio, que son sentimientos positivos. Efetaz
competencia de nuestra sociedad, con frecuenciajmedamos preguntandonos a nosotros mismos sobre
nuestra condicion. Las frustraciones y fracasosneastras necesidades béasicas nos hacen sentirnos
inadecuados e inutiles. La queja de que “yo sirammada” es bastante comun. Un profundo sentido de
inferioridad se encuentra en la raiz de muchosomass de la personalidad. A los nifios frecuenteensa les
hace sentir pequefios e insignificantes en comperamn los adultos, pero muchos adultos jamas anper
estos sentimiento. Ven a casi todos como seresisige Algunas formas de depresion pueden adjistica
un sentido de baja estima. Una persona que llegaeatas muchos sentimientos de verglienza y culpa
también es victimas de una baja estimacion propia.

Después de ver las cuatro privaciones anterioressperaria ver una quinta correspondiente a la
autorrealizacion, pero ésta no existe, ya que sienoan satisfecho las cuatro anteriores no séledar a la
autorrealizacion. La persona ha de sentirse vatiensocion, sintiendo que ha perdido tiempo, quada no
tiene sentido.



Recuadro XI.1. Jerarquia de las necesidades.

Jerarquia de necesidades Satisfaccion Deficiencia
Necesidades Relajacion, experiencias de| Hambre, sed, frustracion sexual
fisiologicas placer, bienestar fisico. tension, fatiga (debido a estos s¢

puede dar el robo, la violacién,
trastornos mentales).

Necesidades de Seguridad, comodidad. Inseguridad, desconfianza,
seguridad obsesion, compulsion.
Necesidades de Expresion libre de emociones, Timidez, sentimiento de no ser
amor sentido de totalidad, deseado.

sentimiento de cordialidad.

Necesidades de Confianza, sentido de Sentimiento de incompetencia,
estima superioridad moderada. negativismo, sentimiento de
inferioridad.
Autorrealizacion Curiosidad por la salud, trabajo

placentero, vida creativa.

XI.7. POLITICA CRIMINOLOGICA DE MASLOW

MasLow?* estaba sorprendido por varios de sus descubriosienttoncluyé que la orientacién total
hacia la vida de los autoactualizantes es de odifenente al de la persona promedio. Su estuditasie
personas mas sanas también lo llevd a la concludgdgue deben hacerse muchos cambios en nuestras
instituciones mas queridas, como la educacion asgdamiliar, economia, patrones de trabajo, itices de
pagos, en forma tal que fomenten en vez de impediificultar el desarrollo y el funcionamiento de |
personalidad. Aun la moral y la ética, que congtituen una buena conducta, deberian estar basadas e
naturaleza de las personas, un conocimiento dpdtencialidades humanas méas altas puede ayudarnos a
llegar a la verdadera definicion de la naturalezéod seres humanos como especie. Podemos apcenider
personas mas sanas lo que puede ser posible pis osotros si se nos dan las condiciones éptiteas
desarrollo.

X1.7.1. TEORIA COGNITIVA DE LA MOTIVACION

Con lo anterior, se observa queadow atribuye una Politica Publica basada en gran pamtda
modificacion de la sociedad, pues es ésta la gagraporciona o0 nos priva de ciertas necesidadesl|ip
que se diga: “la sociedad tiene los delincuentes marece”. Es recomendable que la sociedad tersga lo
medios necesarios para el progreso y desarrolla desma, de este modo hay motivos para llevaiba eh
crecimiento colectivo, no se quiere decir que labitantes seamos dependientes, cada uno crece en la
medidas de su motivacion interna y de las pos#uilés que lo apoyen a dicha evolucion.

En base a las motivaciones se puede establecpatémetros de una Politica Criminologica&LBvAN
indica los conceptos fundamentales; a saber:

“Las teorias cognitivas de la motivacién se coneenen el lugar que desempefian los pensamiensos, la
expectativas y la comprension del mundo. Estasagdracen una distincién clave entre la motivacion
intrinseca y la motivacion extrinseca. La motivadidtrinseca nos impulsa a participar en una atzivipara

240 yéase la traduccion al Espafiol déasLow, Abraham,Toward a Psychology of being@? edicién, Editorial Van Nostrand
Reinhold Company Inc., USA, 1968.



nuestro propio gozo, y no por alguna recompensile@igiue se pueda derivar de ella. La motivacién
extrinseca provoca que hagamos algo por una recmsapeésible™ por ejemplo, el grado en que un
estudiante estar4 motivado para estudiar para amex estarq basado en sus perspectivas acerca de la
calidad de los productos que le rendir4 su esteiditérminos de una buena calificacién. Aqui seizanal el
esfuerzo se hace por gusto propio o para obtegemafs como dinero de sus padres o por alguna beca.

“De acuerdo con algunas investigaciones relat&vasbos tipos de motivaciéon, somos mas capaces de
persistir, de esforzarnos y de realizar trabajosmégor calidad cuando la motivacion para una t&a®a
extrinseca. Ademas, algunos Psicélogos sugiererofjaeer recompensas para obtener el comportamiento
deseado puede provocar decremento de la motivatidnseca y un aumento de la extrinseca. La tat@ia
expectativas y valor sostiene que las personas esttivadas por las expectativas de que algunos
comportamientos les permitiran lograr una metag@sio por la importancia que determinen a la misttfa”

En lo referente al area criminolégica, los indivvdugue tienen poca o ninguna motivacion, carecen de
estimulo para desarrollarse productivamente, babéa de alguien con tendencia antisocial, estaopas se
podran sentir deprimidos por no poder lograr curngain lo que les exige la sociedad, la escueltgnilia,
etc., si en la escuela se nos exige ser buenadia#ies y no lo logramos, nos conduce a salir kdeyehos
complica el encontrar un trabajo bien remuneradtasscondiciones familiares son de pobreza o fdéia
atencién, nos detiene al desarrollo. Muchas veoesemos escuchar en personas drogadictas sin oficio
estudio que no tienen motivo para estudiar o teabajprefieren robar y continuar drogandose, iguedde
pasar en personas con alto nivel educativo y ecmodmero ahi las causas son de origen familiaz mdlas
compafiias. Se puede hablar de un sin fin de praislelarivados de la falta de motivaciédn, lo esermidhas
teorias humanisticas de la personalidad es influifos sujetos y llevarlos a desarrollar el maxuheosus
potencialidades.

En el area penitenciaria, serd comun ver sujetomstivacion a readaptarse, puede que las conéigion
familiares y sociales les impidan estimulo par& sapara dedicarse a otra cosa, por el contrdticgnte su
tratamiento deben ser influidos con motivantes lqadleven a estudiar, a hacer deporte, a asigtrapia,
entre demas actividades.

Por parte de la sociedad, se debe crear un biemirgoet bien para todos, y que las condiciones
ambientales favorezcan el desempefio 6ptimo de waadlae los seres integrantes de la colectividddseas
puede hablar de que un Estado se desarrolla clrydempefio y esfuerzo por parte de todos pararcrece

2 Citas gue aparecen erelBMAN, Robert S.0p. cit, p. 309, extraidas depilvan, 1959; lEpPER 1983; Bkciy RvaN, 1985;y

LEPPERY GREEN, 1978.
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CAPITULO XII
CARL R. ROGERS

Xll.1. INTRODUCCION

Este capitulo corresponde al DL R. ROGERS quien decia que las personas estan en un prdeeso
encontrar sus maximos potenciales durante su RdagRs se refiere a sus pacientes como clientes, para
evitar clasificarlos con patologias y para referid un proceso de cambio y descubrimiento de sus
habilidades.

Antes de tratar de su teoria, es necesario venadgaspectos de la vida dedERS se muestran sus
trabajos, obras y aportaciones. Se presenta siatderla personalidad y de lo que se ven rodeadas |
personas y lo que afecta en su desarrollo posiégogecir, en su tendencia a la actualizacion, udsspe
muestra la concepcidn del “yo” para este autor. lidmse incluye la congruencia y la incongruenids,
trastornos emocionales debidos a la mala exprelgdas sentimientos y la represion; y por Ultinmogle se
puede considerar como la Politica CriminolégicaRiesERS ésta se refiere a la manera de prevenir los
desordenes mentales en la persona y la buena @ididule las emociones.

XIl.2. BIOGRAFIA

CARL R. ROGERS (1902 — 1987), nace en Oak Park, lllinois. Psigolestadounidense, famoso por el
desarrollo de métodos de psicoterapia centradosl @aciente o en el cliente. Recibié su Licencetur
Doctorado en Psicologia y después realiz6 otrodadb en Filosofia.

Durante los primeros diez afios de su carrera poofals ROGERS trabajoé en una Clinica de
asesoramiento para menores. Durante este periddwoebajo la influencia de varios Psicoanalistas
antifreudianos, COMOHEODOREREICH Yy OTTO RANK .

En 1940, acepté el cargo de Profesor de Psicolygia Universidad Estatal de Ohio. Formulé muchos
de sus descubrimientos clinicos y los present@dibi®“Consejeria y Psicoterapia”

En 1945, RGERSse cambié a la Universidad de Chicago, dondeiditip centro de asesoramiento y
ensefio Psicologia. De esta experiencia salieromasygroyectos importantes de investigacion, deléates
técnicas de grabar las sesiones de consulta y ogtldborados para el estudio de las respuestagsde
clientes.

En otro de sus librosiTerapia centrada en el cliente: eventos de préatiamplicaciones y teorig”
fundo lo que se conoceria como “psicoterapia caagonal o centrada en el cliente”, entendido como
sinénimo de paciente. Este método otorga espeaitancia a la relacién entre el terapeuta y eilepde: la
personalidad del terapeuta participa de forma actim el acontecer psiquico del paciente, y puede se
utilizada de modo preparado para conseguir detadoi objetivos terapéuticos que deben conducir al
crecimiento psiquico y a la independencia.

Utilizaba el término “cliente” en vez de pacientarg resaltar que su método de tratamiento no era
manipulador ni médico sino que se basaba en la @omsidn adecuada y sensible de sus experiencias y
necesidades. La segunda cualidad importante dedtpsapeuta es la aceptacion incondicional positjue
se abstiene de juzgar lo que el paciente diceatardla autenticidad o ausencia de simulaciéneatartera
cualidad que él consideraba esencial.

El Dr. CARL ROGERsdesarrollé una nueva forma de psicoterapia centeadel cliente. Segun él, cada
persona tiene las capacidades para comprendersemismo y resolver sus problemas. Los terapeutas
muestran empatia con el paciente y una sinceraypeaoion por lo que le sucede, con el fin de que és
revele sus verdaderos sentimientos sin miedo gusgado. Mismo método que puede ser empleado para
tratar con ciertos delincuentes (no tan dificilkegn también en el caso de las victimas de delosostrar
interés facilita que la victima se comunique mas.

El Dr. RoGERSsostenia que los individuos, asi como todos lossseivos, estan dirigidos por una
tendencia innata a sobrevivir y reafirmarse que llega al desarrollo personal, a la madurez y al
enriquecimiento vital. Cada persona tiene capacjad el autoconocimiento y el cambio constructpar,



parte del terapeuta, éste debera reunir una setealidades esenciales, y ayudara a descubprdasas de
sus clientes.

En su trabajo como psicoterapeutap@®RrRs mantiene que el desequilibrio y la falta de armonia
psicolégica dan como resultado disconformidad, g tp congruencia y el conocimiento de si  mismo
promueve un desarrollo y funcionamiento saludable.aqui que la prevencién del delito y de cualquier
trastorno derive de mantener un equilibrio en Eextad y que dé como resultado la estabilidad emnati

XI1.3. TEORIA DE LA PERSONALIDAD SEGUN ROGERS

“ROGERSsostenia que cada individuo existe en el centrondeampo fenoménico.d&eERsSse refirio a
esto porque fue influido por un movimiento filosdfi llamado Fenomenologia. La palabra fenémeno
significa lo que aparece o0 se muestra a si mismd-ilBsofia, la Fenomenologia busca describir kEtesl lo
especifico, de la experiencia inmediata. En ladhsiga, la Fenomenologia ha llegado a significaastlidio
de la conciencia y la percepciébn humana. Los eales en Fenomenologia destacan que lo que es
importante no es el objeto o el evento por si missim la forma en que lo percibe y entiende ebviddo.

El campo fenoménico se refiere a la adicién totakgperiencias. Consiste de todo lo que estaalilizen
forma potencial para la conciencia en cualquier ermespecifico [...]***

“El organismo, o la persona en su conjunto, reseorad campo fenoménico. Aqui el énfasis desBRS
es en la percepcién de la realidad por parte @lioheb. Con propdsitos sociales, estamos de acusmdique
las percepciones compartidas en forma comun podéosas en nuestra cultura son las correéfasero
cada individuo percibe las cosas de diferente naarer percepcion del individuo, mas que la realidzd
mas importante, de esto se deriva que el mejoropdatvista para entender a un individuo es el dmbip
sujeto. Por eso la importancia de un estudio iddiai y profundo, y aunque implica mucho tiempoo s
esa manera se logrard comprender al individuo;amemnte, la descomposicién analitica y su recorjgosi
sintética.

El Dr. ROGERSexpres6 que el individuo es el Unico que puede @empor completo su campo de
experiencias y descubri6 que no siempre es fatdneler la conducta desde la referencia propia de ot
persona. Se esta limitado a la percepcién congcigrtomunicacion de experiencias del individuo que
veces podra alterar la comunicacion aumentandsmidiyendo los hechos, o en la mas dificil situacio
reprimiéndose, pues dificulta la ayuda y se autadASi habra que entender al individuo criminahcue
cueste mucha trabajo, si se habla de una Crimifelegjcoanalitica, conductual y del desarrollo, licapel
entran en lo mas profundo de la mente del individamar sus problemas y analizarlos. Un entenditoien
amplio de las experiencias de una persona es ar# pntenderla y por consiguiente para compreruer |
procesos de la personalidad.

Xll.4. TENDENCIA A LA ACTUALIZACION

Ya lo han sefialado otros autores gdRRsapoya la idea de que: “las cosas vivientes tiemedisefio
genético que contiene un potencial de desarroite Botencial de crecimiento innato lo ha llamadaErs
tendencia a la actualizaciéon. La tendencia a laatizacion impulsa al organismo a convertirse egque se
ha disefiado genéticamente para $&8rRoGersdescribe la tendencia a la actualizacién como euiso
congénito del organismo para desarrollar todasapacidades que permita lograr el maximo en uwiser

En su libro“Terapia centrada en el cliente”"ROGERS sefiala que: “nuestro organismo sigue un curso
predecible de desarrollo. El cuerpo resiste enfdades y se sana a si mismo. La medicina que elclédi
receta no cura la enfermedad, sino que mas biem hasible el crecimiento de las fuerzas para cuelr;
mismo modo, el ambiente puede fomentar o impediotncial de crecimiento. Un nifio puede ser favzad
dedicarse a patrones de comportamiento contrarias gendencias actualizantes innatas. La tendeteia
actualizacién se expresa en una variedad de magjiwegienen el propdsito comin de mantener, protege
impulsar al organismo. Cuando el ambiente y el miggao estdn a un buen nivel, el organismo se ety

243 Citas gue aparecen emNd& ER, BarbaraQp. cit, p. 330, extraidas depRers 1951 y 1959.
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Ib.

25 Cita gue aparece eB1CarrIo, Nicholas S.Op. cit, p. 324, extraidas depReRs Terapia centrada en el cliente



satisface sus potenciales. Un ambiente de tensmnasorganismo poco saludable dificultaria la &ia a
la actualizacion®*®

“La tendencia de crecimiento y desarrollo también nsanifiesta psicol6égicamente cuando el ‘yo’
comienza a emerger.ORERSUSa el término actualizacién, para referirse arédepencia natural dentro del
‘yo’ que realza y promueve su desarrollo y expmesitenemos motivos para conservarnos, mantenernos y
realizarnos nosotros mismos. La operacion de I@ipractualizacion puede observarse en el deseo de
establecer nuestra identidad o de conservar nuastop propio. Esto nos hace recordar que los nmotileo
crecimiento de MsLow son manifestaciones de la propia actualizaciérgdrde saludable lucha por ampliar
su vida para enriquecer y mejorar las condiciomea pi mismos. Nuevamente, el ambiente puede fament
dificultar la maniobra de la propia actualizacidra gente saludable estd motivada para satisfacer su
potenciales™*’

Otra variante de la tendencia de actualizaciéroepie RGERSdenomina: procesos de valoracién de
tipo organicq éste se refiere a la capacidad congénita de e@saagcurso de accion por medio de una manera
afectiva negativa o positiva; este proceso de galdn de las cosas depende de las experienciasiaadas
afectivamente que se sienten agradables y deséigadplacenteras o no placenteras, satisfactorias
satisfactorias. Se siente bien y es bueno que Imasen cuando estamos deprimidos, ser atendidoslaua
estamos solos, que se nos ayude cuando sufrimgisaftidon. Si el proceso de valoracion como un testa
funcionando adecuadamente, hace que la persoaalelue promueve y sostiene la vida y el bienestar
Cuando sentimos hambre, disfrutamos con ciertosealios. Rechazamos alimentos que podrian ser
venenosos, pero podemos aprender a disfrutarments que no nos hacen biéff".

Desafortunadamente, de la misma manera que seadalianterior, podemos aprender a disfrutar
conductas que no son adecuadas; por ejemplo, @ nmehar, drogarse, prostituirse, entre muchaasotnas.
Deben tenerse bien establecidas las cosas buetes malas; o mejor dicho, tener bien estable@dadral,
lo bueno. La personalidad saludable hace y deber leé@cciones segun el tipo del sentimiento; es,d8e@s
positivo 0 negativo. Si durante una accion se sibi@n, deberia seguirse; y si se siente mal, tebeitarse.
Debiéramos poder confiar en nuestros patronessgptimientos al tomar decisiones.

RoGERsllama a estaonfianza de tipo organiceésta se refiere a la percepcion de alguna sttoaei
imaginar qué pasaria. La persona siente lo que daber, pero no puede dar una explicacion completa
vinculada de razones dRERSsdice que esta persona recibe ayuda por sus tdadetecrecimiento. Algunas
veces es necesario encontrar un impulso natulaenmiento espontaneo que nos motive.

XI.5. EL*YO”

“De la interaccion del organismo y el ambientenyparticular de la que se tienen con otras persguas
son significativas para un nuevo ser, emerge dedqgrogresiva una estructura del ‘yo’ o un concejgo
‘quién soy’. Conforme los nifios pequefios interatitan su ambiente en el proceso de realizacionjiac
ideas acerca de si mismos, de su medio ambiergesy tklacion con éste. Experimentan cosas qugitgan
y disgustan y situaciones que pueden o no contratarellas experiencias que parecen aumentar élstyo
valuadas e incorporadas en la imagen de si misquellas experiencias que parecen amenazar al o’ s
negadas y son consideradas ajenas a ¥Ste”.

X11.6. CONGRUENCIA E INCONGRUENCIA

La congruencia se define como: “el grado de exatténtre la experiencia de la comunicacion y el
conocimiento. Un alto grado de congruencia sigaifgque la comunicacion (lo que uno expresa), la
experiencia (lo que ocurre en el campo de uno)gorbcimiento (lo que se observa) son todos seit@sjan
Las observaciones propias y las de un observademexdeben ser compatibles®.
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Por otra parte, “la incongruencia se presenta auaag diferencias entre la comprension, la expeiden
y la comunicacién de la experiencia. Las persongs garecen estar enojadas (tienen los pufios cerrado
hablan en voz alta, mal dicen) y que (si se legur) afirman no estarlo en absoluto, o las pasaue
dicen estarse divirtiendo pero actlan como si estaiv aburridas, solitarias o impacientes, demamestr
incongruencia. Esta se define como algo mas queingamacidad de percibir con exactitud o como una
habilidad para comunicarse con exactitud. Cuandadangruencia se presenta entre el conocimierit y
experiencia se denomimapresion La persona simplemente no sabe lo que h&te”.

Cuando la persona presenta incongruencia se p@da dmbivalencia; es decir, una circunstancia que
implica sentimientos de agrado y desagrado.

“La opinién del Dr. RGERSsacerca de las emociones es muy positiva. Expetamgor completo las
emociones propias facilita la maduracién, mientqaes la negacion o la distorsion de éstas puedelugiar a
trastornos en nuestras vidas. Sugirié que la @abn o actualizacion ocurre con mayor libertadndeala
persona es abierta y se percata de todas susengas [...]”>

XI.7. DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

ROGERsSN0 se detuvo a desarrollar y describir etapasiesrrollo de la personalidad de la infancia a la
edad adulta como lo habian hecho los psicoanaliséasdestacados. Se concentrd en la forma en leasgue
percepciones de otros impiden o facilitan la ae@izacién. Aunque la tendencia a realizarse sigcres
genéticos de desarrollopRERSsefialé que esta sujeta a influencias de los ExEXOgenos y éstos implican
la interaccidn de personas, instituciones, ambjetite

“El nifio pequefio tiene dos necesidades basicade laonsideracion positiva de los demas y la de
autoconsideracion positiva. La consideracion pasié refiere a ser amada y aceptada como es langers
Los nifios pequefios se comportan de tal manera gastran su necesidad intensa de aprobacion y denor
aquellos que los cuidan. Experimentan cambios dersbles en su conducta con el propésito de alcémza
consideracion positiva. En una situacion ideakdasideracion positiva es incondicional. Es dadéoema
libre a los nifios por lo que representan sin ingrdat que hagan®® Después, cuando un padre descubre a su
hijo realizando acciones desaprobadas se le casigaconsideracion ya no es incondicional.

La anterior pasa a ser una consideracidon positmadicionada que: “es dada sé6lo bajo ciertas
circunstancias. A los nifios se les hace entendesgs padres no los amaran a menos que piensaansje
actien como ellos lo desean. En tales casos, el péicibe al padre como una persona que impone
condiciones de valor, especificando con esto lasugstancias bajo las cuales el nifio sera acepfales
condiciones de valor pueden conducir al nifio ajmtctar valores de otros sujetés”.

También se da la autoconsideracidon positiva queurfe en forma automética si se ha recibido
consideracion positiva incondicional. Los nifios qa@ aceptados por lo que son llegan a percibirsi a
mismo en forma favorable y con aceptacién. Sin egthas muy dificil verse a uno mismo en forma {pasi
si se es centro continuo de critica y desprecioabielos sentimientos castigados de no ser mereckdo
ciertas cosas. Los autoconceptos inadecuados daiee sentimientos de inferioridad o de estupidaz co
frecuencia surgen debido a que una persona nodizid@ una consideracion positiva apropiada de los

demas®®

X11.8. TRASTORNOS EMOCIONALES

Analizando la teoria de d&ERS parece que cuando salen mal las cosas en elraksate la
personalidad, las emociones y los sentimientodaomas perjudicados por un largo periodo, poralie se
observe que las secuelas psicoldgicas duran maks|disicas. Nuestras emociones son la parte gfie s
mas en un ambiente anormal, en alguna relaciéretttiora, en el hogar o en la escuela.
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Cuando los intentos por expresar emociones posits@& enfrentan con castigos y frustraciones,
empezamos a negarlas o reprimirlas, incluso a desegrlas; sin embargo, esto significa cortar depec
vitales de nuestra personalidad; por ejemplo, ebramde ahi que en el “Congreso Latinoamericano de
Criminologia, Sistema Penal, Derechos Humanos icieacion Ciudadand® se declaré que: “el sujeto
antisocial es un ser privado de amor”, y muchaddeaefialan que el sujeto antisocial es el gdellago en
su primer etapa; por ejemplo la oral, que es |& lleslas demés. Esto significa convertirse en @nsopa
privada. Las reacciones mas leves a esta pérdidardacto con las emociones son los sentimientasede
restringidas o de tener que estar en guardia gaagelosos; por ejemplo el paranoico, que temeesgpse y
compartir su informacion Las reacciones mas senelyen sentimientos de ficcién, un sentido de ser
superficial, asi como sentimiento de no tener paistad alguna. La persona puede quejarse desertcia
y no participar en la vida.

Un componente esencial de la autoexploracion e serestros propios sentimientos y emociones, aun
aquellos que son negativos y menos agradablesejpoiplo, los sentimientos negativos hacia los Eadre
pueden ser dificiles de aceptar como propios, penmejor sentirlos que encubrirlos, porque asiaas la
persona sabe que los tiene. Entonces podemos toedidas para cambiar las condiciones, aceptando el
problema y sabiendo cudl es, tratando los conflictn los propios padres. La negacion y la digiorsblo
pueden empeorar la situacion, pues se arrastrar@icho sentimiento durante toda la vida e impetira
evolucion; otro ejemplo, una mujer que pudo halmby gictima de violacién, si no expresa la situacjdla
reprime, le causara conflictos en relaciones afestposteriores, incluso podra tornarse autodésta.c

X11.9. POLITICA CRIMINOLOGICA DE ROGERS

La Criminologia Clinica sabe que sélo se puede cenger a la gente asumiendo la perspectiva de sus
propias percepciones y sentimientos; es decir, edssd propio mundo fenomenoldgico. Por tanto, para
comprender a las personas, se ha de examinamha fen que experimentan los sucesos mas que lasosuce
mismos, ya que el mundo fenomenoldgico de cadaithdd es el principal determinante de las condupia,
lo hace ser Unico.

Por naturaleza, la gente saludable es buena \emffiGi sélo pierde estas cualidades cuando se da un
aprendizaje inadecuado. Como diri@U3seAuen su importante afirmacion: “todo es perfectsair de las
manos del Creador y todo degenera en manos deotobrbs™®’ La gente saludable tiene un proyecto y
metas en la vida: no responde pasivamente a leemfla de su ambiente o a sus motivaciones inteioras.
la iniciativa.

Los terapeutas no deben manejar los sucesos pardivétiuo; mas bien, deben crear condiciones que
facilitan que el cliente tome decisiones en formdependiente, que el cliente guie su vida a trdeésna
tendencia innata a la autorrealizacion.

El Dr. ROGERS consideraba que los padres apoyadores y un amabgaativo pueden facilitar la
adaptacion psicolégica. Estudios longitudinales iagerido una correlacion positiva entre las peéstide
crianza de los nifios prescritas papd®RsSy un indice compuesto de potencial creativo emielo de la
adolescencia. Los individuos que han experimentadaesarrollo positivo tienen mayor probabilidad de
convertirse en personas funcionamiento adecuado.

En general, hay que mantener la estabilidad pataresonductas desordenadas (violencia, depresion,
etc.) que llegue a convertirse en antisocialese&gn, suicidio, robo).

26 ¢y, Congreso Latinoamericano de Criminologia, Sist®eaal, Derechos Humanos y Participacion Ciudaddniersidad

Auténoma de Nuevo Leén, México, 2005.
257 Cita que aparece ekticrosoft Encarta“Jean-Jacques Rossea0}. cit
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CAPITULO XIliI
CRIMINOLOGIA CONDUCTUAL

Xlll.1. INTRODUCCION

En este capitulo se busca ser muy claro en lo guefiere al Conductismo por la dificultad que esta
corriente representa. La Criminologia Conductuaté@a de historia sistematizada, por eso se va arttam
historia de su precursora la Psicologia Condugtaddunas opiniones de Juristas, Psicélogos y @Galagos
que aportan datos valiosos sobre el tema. Se ltdwo meuchos estudios sobre el comportamiento, kenleé,
el medio y el aprendizaje, en este capitulo y ensiguientes de manera muy basica (con las teddas
SKINNER de aprendizaje por repeticion YWBURA con aprendizaje por observacién) se podra exptlear
manera mas clara la influencia del ambiente eoitawecta humana.

XlIl.2. CONDUCTISMO Y CRIMINOLOGIA CONDUCTUAL

El profesor en Psicologia del Desarrollo de la ©rsidad de Georgia,AVID SHAFFER?® sefiala que el
Conductismo se define como: “escuela de pensamipregcsostiene que las conclusiones sobre el désarro
humano deben basarse en observaciones controlalasrdportamiento manifiesto en lugar de hacerlo en
especulaciones sobre los motivos inconscientess f@anémenos inobservables”.

El concepto anterior es contrario a la escueleofisiica que sostiene que la conducta se puedecaxpli
principalmente a través de las interpretacioneguisds y luego de su interaccién con el medio. Rarmue
el Conductismo se oponga al reconocimiento derosgsos internos, éste se ha convertido en unadarza
Psicologia General y también puede ser definidoocdoorriente de la Psicologia que defiende el empule
procedimientos estrictamente experimentales patadies el comportamiento observable (la conducta),
considerando el entorno como un conjunto de estsmaspuesta’®’

A esta corriente se le puede llamar también cBetwaviorismapor el significado en Inglés dehavior
que es: conducta, comportamiento o actividad; delighanera, se le puede encontrar con el nombre de
Reflexologia por el estudio de los reflejos; asEadp como Behaviorismo, Conductismo o Reflexologia.

Esta corriente originalmente pertenece a la Pgjta]gero ya que se esta en proceso de Renacindiento
la Criminologia, es necesario especializar unapetésta que lleve el nombre de: Criminologia Gotul,
ésta se puede definir como: “el estudio de la cotajwle como los seres humanos aprenden a adaptarse
desadaptarse al medio que les rodea. Observarforsluata y la describird, elaborando teorias para
comprender y predecir la conducta humana y logravgmir ciertos comportamientos. La Criminologia
Conductual viene siendo la ciencia del controlaaali cual se logra por medio de estimulos y ref&t.

El antecedente de esta Criminologia se puede eacan la Reflexologia Criminal sobre la cual han
escrito diversos autores.

XlIl.3. ORIGENES DEL CONDUCTISMO

“El Conductismo se desarroll6 a comienzos del skl su figura mas destacada fue el psicélogo
estadounidensendiN B. WATSON. En aquél entonces, la tendencia dominante esit@lBgia era el estudio
de los fendmenos psiquicos internos mediante laspéccion, método muy subjetivo AW6ON no negaba la
existencia de los fenédmenos psiquicos internos, ipsistia en que tales experiencias no podianlgeto de
estudio cientifico porque no eran observables. Esfeque estaba muy influido por las investigacione
pioneragﬁode los fisiblogos rusogAN PAvLOV y VLADIMIR M. BEKHTEREV sobre el condicionamiento
animal”:

258 Cfr. SHAFFER, David F.,Op. cit, p. 47.

259 fr, Microsoft Encarta “Conductismo” Op. cit
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“W ATSON propuso hacer cientifico el estudio de la Psidal@mnpleando sélo procedimientos objetivos
tales como experimentos de laboratorio disefiadoa establecer resultados estadisticamente valkdos.
enfoque conductista le llevé a formular una tepsgizoldgica en términos de estimulo-respuesta. rBegta
teoria, todas las formas complejas de comportamiges emociones, los habitos, e incluso el peresaimiy
el lenguaje) se analizan como cadenas de respusistptes musculares o glandulares que pueden ser
observadas y medidas. Af5ON sostenia que las reacciones emocionales eran afasrdkl mismo modo
que otras cualesquierd™

“Una premisa basica del Conductismo de™bN es que las conclusiones sobre el desarrollo humano
deben basarse en observaciones de conducta m@nifieslugar de hacerlo en especulaciones acerca de
motivos inconscientes o0 procesos cognoscitivos senkables. \WTSON creia que las asociaciones bien
aprendidas entre estimulos externos y respuestssnalbles (llamadas habitos) son los cimientos del
desarrollo humano [...]. Los nifios no tienen teriminnatas; lo que llegan a ser depende por @mpe
sus ambientes de crianza y las formas en quedtstsus padres y otras personas significativasienidas;
por lo tanto, de acuerdo con el enfoque conducagln error suponer que los nifilos progresan astrde
una serie de etapas distintas, dictadas por lamaeida biol6gica, como habia afirmadreeD (y otros). En
su lugar, el desarrollo es visto como un procestimoo de cambio conductual moldeado por el ambient
anico de la persona y puede diferir en forma dramad@te una persona a otr&™.

Otro que también aporté material para el origen@iductismo es el Dr. B. FKBSINER cuyo enfoque
es semejante al punto de vista de™@bN, segun el cual la Psicologia debe ser el estugioaimportamiento
observable de los individuos en interaccién cormeldio que les rodea, pero a diferencia deT¥®N,
SKINNER consideraba que los fendmenos internos, como htgsentos, debian estudiarse por los métodos
cientificos habituales, haciendo hincapié en Igzegrmentos controlados tanto con animales comaoseoes
humanos. Sus investigaciones con animales primograte, centradas en el tipo de aprendizaje queeocur
como consecuencia de un estimulo provocado por diaducta del individuo, probaron que los
comportamientos mas complejos como el lenguaje aekolucion de problemas, podian estudiarse
cientificamente a partir de su relacién con lasseonencias que tiene para el sujeto, ya sean assiti
(refuerzo positivo) o negativas (refuerzo negativo)

Por lo anterior GHN B. WATSON es considerado como “el Padre del Conductismo”pues vinieron
otros neoconductistas, COM&ISNER que continud con esta nueva corriente. A pesdadgitica que el
Conductismo hace a la Psicologia tradicional (la @studia los procesos mentales), a éste no leshado
facil separarse de su fuerte precursora la Psitalog

Xlll.4. ESTUDIOS

Los Conductistas han producido investigacionegidiais a comprender cémo se producen, cambian o se
mantienen las diferentes formas de comportami€sims estudios se han centradd®%n:

1) “Las interacciones que preceden al comportamjeates como el ciclo de la atencién o los proseso
preceptuales;

2) Los cambios en el comportamiento mismo, talesccka adquisicion de habilidades;

3) Las interacciones que siguen al comportamieximo los efectos de los incentivos o las recom@ensa
y los castigos; y

4) Las condiciones que prevalecen sobre la condtales como el estrés prolongado o las carencias
intensas y persistentes”.

“Algunos de estos estudios se llevaron a cabo amesshumanos en laboratorios equipados con
dispositivos de observacién (observacién contrglagidambién en situaciones naturales (observacion
natural), como la escuela o el hogar. Otros empiteanimales, en particular ratas y palomas, corjaicside
experimentacion, en ambientes de laboratorio. Lgonia de los trabajos realizados con animales réaue

261|b
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respuestas simples; por ejemplo, se les adieghaidapulsar una palanca o picar en un disco paiirralgo
de valor, como comida, o para evitar una situadidiorosa, como una leve descarga eléctfith”.

XII1.5. LA INFLUENCIA DEL CONDUCTISMO EN LA CRIMI  NOLOGIA

El objetivo de Conductismo es minimizar el estud® los procesos mentales, sustituyéndolo por el
estudio directo de los comportamientos de los iddiss en relacién con el medio. El Conductismo ha
influido en la Criminologia de la siguiente manera:

1. Ha dado una explicacién de la relacion estimulorzefdor-respuesta; por ejemplo, qué estimula al
sujeto a responder con un acto antisocial; y

2. Ha servido de gran ayuda para detenernos a obsgndescribir los factores crimin6genos
(estimulos) que influyen, poder predecir las consecias (respuestas), también ha servido para eofax
resultados de los efectos del castigo en la coaddet los individuos (penalidades) y los modelos de
prevencion por medio de reforzadores positivosgatieos (Politica Criminolégica).

En lo referente al estudio de los efectos del gasta Criminologia no comparte que se aumenten las
penalidades para reducir la criminalidad, per@si@nparte “la idea de un Cédigo Penal o una daacpenal
fundamentada en la optica criminoldgica; es demnocer causas, explicarlas y solucionarlas. Yaosem
visto que el ‘conductismo juridico’ de repetir jorzar las mismas penas y acciones no ha ser¢fdo”.
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CAPITULO XIV
BURRHUS FREDERIC SKINNER

XIV.1. INTRODUCCION

Este capitulo merece especial atencién por laultifid que implica el Conductismo. En un sentido
estricto, un Conductista relaciona la conductacausas del medio y rechaza las variables de lamedidad
(interna o el material mental) como conceptos eafilos.

En este capitulo se muestran de manera resumide texferentes al reforzamiento de las conductas, el
condicionamiento, el moldeamiento, el castigo, i {dtmo, el enfoque conductual de la antisocialidasta
corriente Conductista implica el estudio de Sag@ y Fisiologia para poder comprender mejorrabteya
gue la conducta es resultado de la influencia m@llfude los procesos fisioldgicos.

XIV.2. BIOGRAFIA

BURRHUS FREDERIC SKINNER 0 mejor conocido como B.FKBINER (1904 — 1990), Psicélogo, Filésofo
y Novelista, nacido en Susquehanna, Pennsylvania.

El que ahora es un brillante cientifico, el DKINBIER en realidad nunca llegé a adaptarse por completo a
una vida estudiantil, mas bien actu6 como un rebejde atacaba a las autoridades e instituciones
académicas.KINNER se opuso a los deseos de su padre que esperabsatadiara Derecho al igual que él y
que anunciaba su Empresa de la siguiente maner&:. ‘SMINNER e Hijo".

Después de terminar sus estudios en la Univergldadamilton donde mantuvo y enriquecié su interés
por la Literatura y las Artes regresé a su casaenio volverse escritor. Construyé un pequefiodesten
ella y se puso a trabajar. Los resultados fuerdtilés y perdié mucho tiempo pues leia sin propd§jo,
construia barcos, tocaba el piano, escuchaba eatapde radio que acababa de inventarse, enviaba su
contribuciones a la columna humoristica de un pex@local, pero casi no escribia mas y entoncasgen
ver a un Psiquiatra.

Terminé este experimento y se establecié en Nuevk durante seis meses, paso el verano en Europa y
a su regreso entro a la Escuela de Graduados c@d@ga en Harvard. Su fracaso personal como esdoit
llevé a tener una desconfianza total de los méttitkyarios de observacion. Un escritor puede spaz de
describir la conducta humana con todo detalle, pgresar de ello, no la comprende a profundidadialgue
continuar con su interés en la conducta humana, gemétodo literario le habia fallado; asi quenstiné
por el método cientifico. Posiblemente contribupeeo su decisién, la lectura de las obras deLév,
RUSELL y WATSON. SKINNER ingresa a Harvard para cursar estudios superieresbre Psicologia.

Durante sus estudios de posgrado se convirtié esstudiante dedicado y cuidadoso, muy al contdgio
lo que era en sus estudios de Licenciatura. Enatdremprendioé el primer régimen estricto de su,vida
sabiendo que se hallaba atrasado en un nuevo camfif) un programa riguroso y lo mantuvo durasasi
dos afos: se levantaba a las 6 a.m., estudiaba kasiora del desayuno, asistia a clases, labmstyr
bibliotecas, con sélo 15 minutos de descanso derrahtlia, estudiaba exactamente hasta las 9 psa. y
acostaba. No iba al cine, rara vez asistia a cdosjgenia muy pocas citas y no leia mas que idelBgia y
Fisiologia.

Después de recibir su Doctorado en Psicologia jiratharante cinco afios en la Escuela Médica de
Harvard, haciendo investigaciones sobre el sistemaoso de los animales. En 1936 acept6 dar ctedta
Universidad de Minnesota, donde ensefié Psicologfzerinental e Introduccién a la Psicologia. Para
SKINNER fue un orgullo saber que varios de sus estudiassgesonvirtieron en Conductistas. Durante ese
tiempo contrae matrimonio COMANNE BLUE.

En 1938 publicoé ld¢Conducta de los organismoslo cual consagré akBINER como un importante
tedrico del aprendizaje y asent6 las bases panautlli€aciones ulteriores. En las demas obraskiengR se
puede ver una ampliacion y una aclaracion de kessiglementales de su primer libro.

Después de haber trabajado 9 afios en MinnesofatpdaeDireccién del Departamento de Psicologia de
la Universidad de Indiana y 3 afios mas tarde stattéd a Harvard donde permanecié por mucho tiempo.



Mientras se dedicaba a las investigaciones de datris con animales, su capacidad creadora se ha
ocupado de vez en cuando de otras cosas intergspatesjemplo, inventd una cuna de aire, éstaase tle
una cuna de vidrio con control de la temperatutaryfondo hecho de material absorbente, ahi el pifédle
moverse libremente sin tener que usar los molgsédgmles, pantalones u otra clase de ropa. El fondo
absorbente puede ser reemplazado facilmente cumifio lo ensucia. Cuando se exhibié por primeala
cuna, despertd un gran interés entre la genterslmargo, el hecho de que el nifio estuviera enthéogi en
lugar de barrotes (como en las cunas comuneskrbeontra de muchas tendencias tradicionales dabre
crianza de los nifios. A pesar de qUaNSER empled con éxito para uno de sus hijos, nunca lleg
popularizarse.

También preocupado por las aplicaciones practieds ®sicologia, creé la educacion programada, una
técnica de ensefianza en la que al alumno se lenpaes de forma ordenada, una serie de pequeftdadesi
de informacién, cada una de las cuales debe sendiga antes de pasar a la siguiente, técnica gue h
originado una gran variedad de programas educativos

En 1958, se le concede “el Premio a la Contribu@i@ntifica Distinguida”, otorgada por la “Asociéani
Americana de Psicologia” y en 1968, el Presidestéod Estados Unidos de América, le otorga “el Ryem
Nacional de la Ciencia”.

El Doctor en Psicologia B. F.KBINER escribid diversos libros para explicar sus concesimbre la
personalidad y la conducta del ser humano, entos elstan,“Ciencia y conducta humana™Registro
acumulado’, “La tecnologia de la ensefianza®Mas all4 de la libertad y la dignidad” y “Sobre el
conductismo’ Entre sus Ultimos trabajos se encuenttéarttobiografia: asi se forma un conductista/
“Reflexiones sobre conductismo y sociedad”

XIV.3. REFORZAMIENTO

El Dr. SXINNER es un conductista que ha desarrollado procedingateaeforzamiento operante que él y
sus descendientes han aplicado a muchos aspectositiel y manipulacion de la conducta. Sus téania
reforzamiento se han utilizado en penales; endesetas, trabajo, etc.

B. F. XINNER utiliza recompensas; es decir, el reforzamientsitpo, para fortalecer las conductas
ordenadas. “GNNER Y sus discipulos afirman que puede controlar ladoota de los seres humanos tan
eficazmente como la conducta de los animales. Siogpido, el principio es que el reforzamiento eléa
frecuencia con que ocurre una conducta: los organishacen aquello por lo que se les paia”.

Por reforzamiento se entiende cualquier situacidmecho que aumenta la probabilidad de que una
respuesta ocurra de nuevo. Las respuestas somesabservables. La DraEBNIS Coon’®” indica que los
reforzadores pueden ser de dos tipos:

1°. “Reforzador positivo es un estimulo que se afiadmt@rno y que trae consigo un incremento de la
respuesta precedente. Si se otorga alimento, dgep o felicitaciones después de una respuestmas
probable que ese resultado se repita en el futpoo;ejemplo, se te da dinero cuando sacas buenas
calificaciones; y

2°. Reforzadores negativos son un estimulo cuya remd@liminacion) es reforzante, lo que lleva a
una mayor probabilidad de que la respuesta asoaitalaemocion ocurra de nuevo. El reforzador negéé
ensefia a un individuo que la realizacion de unadacelimina un elemento negativo que existe en el
ambiente; por ejemplo, tener sintomas de gripayerinmedicamento, la préxima vez que se preseoten
sintomas ya se sabra qué hacer”.

Los reforzadores negativos son llamados aversinod sentido de que son los que “quitan o alejan la
cosas de” o “turn away from”.

266 cfr. DICAPRIO, Nicholas S.Op. cit, p. 441.
267 oy, Coon, DennisOp. cit, pp. 184 y 185.



XIV.4. CONDICIONAMIENTO

Otra caracteristica del enfoque deNBIER es su preocupacion por las consecuencias de Ructn
Aunque reconozca la importancia de la conductaymidd por estimulos (causas antecedentes), esta mas
interesado en la conducta emitida y fortalecidaysoreforzador. Pretende controlar la conducteodeséres
humanos al igual que se puede controlar en los adesmeducarlos a realizar ciertas cosas). Ades®s,
concentra en la prediccion de la conducta de cadaiduo si se conocen y aplican las condiciones
apropiadas.

Condicionamiento “es la forma basica de aprendizgie se basa en la asociacion de respuestas a
situaciones nuevag®®

El condicionamiento clasico se basa en estudiosesalbreflejo condicionado (respuesta no innataa u
estimulo dado que el individuo adquiere medianteragizaje), en el condicionamiento clasico, unnesid
gue no producia respuesta se asocia con un estfuelda lugar a una respuesta. Este condicionaonient
significa un aumento de respuestas sino un aundmtestimulos. Las respuestas existentes se vinaulan
nuevos estimulos. El fisi6logeAN PETROVICH PAvLOV (Premio Nobel de Fisiologia y Medicina) desarrollé
este tipo de condicionamiento, también se le conoo® condicionamiento pavloviano.

Sefiala ©oN*®® que: “el condicionamiento operante se refiere memdizaje en que una respuesta
voluntaria se refuerza o debilita, incluso se elmisegln sus consecuencias sean positivas o vaesyahi
diferencia del condicionamiento clasico, en el dog comportamientos originales son las respuestas
bioldgicas naturales a presencia de estimulos tal@® comida, agua o dolor, el condicionamienta ape
se aplica a las respuestas voluntarias, que stinadss intencionadamente por un organismo comedd
producir un resultado deseado. El término operam¢staca el punto de que el organismo opera en su
ambiente para producir algun resultado deseadof; gg@mplo, el condicionamiento operante estd en
funcionamiento cuando aprendemos que estudiarropef@ y trae consigo buenas calificaciones.

XIV.5. MOLDEAMIENTO

Moldear la conducta significa: “construir patronds conductas, por medio del reforzamiento de
respuestas. La conducta se moldea gradualmenteaesede de pasos ordenados, que se aproximamnea fo
progresiva al patron de conducta deseado. El moligedo es una experiencia comin entre las personas
todos los dias de la vida. Un padre pronuncia atebpa; su hijo intenta imitarld”°

También se puede dar el moldeamiento en otrascEfes; por mencionar algunas, estan las siguientes
un padre que ensefia a su hijo a pelearse y refesezaonducta con una felicitacion; cuando se enaefi
alguien a fumar, beber alcohol o consumir cualqtigs de droga y se le refuerza felicitAndolo psa e
accion; el ensefiar a un nifio a decir groseriasaeichar a un pequefo decir groserias casi siarapsa risa
y eso es un reforzador de sus conducta, el nifev&pie estd bien decir groserias.

Lo anterior supone un aprendizaje, el nifio aprendealizar cierto tipo de conductas; por el cordrasi
en vez de felicitarle por esas conductas, se légeaseso producird un miedo a volver a realizalla.
delincuente que es castigado con una pena altegjpomplo, mas de 10 afios en carcel, supone refetzar
miedo a volver a estar en la carcel y cometer ismerr una vez mas. Algunas de las caracteristicie jgkna
son intimidar y corregir.

XIV.6. MODIFICACION Y EXTINCION

“La modificacién de la conducta se define como fdicacion del aprendizaje y de otras tecnicas
psicolégicas derivadas de manera experimental,lpanadificacién de conductas problenf&”Esta consiste
en diversas etapas; a saber:

268 cfr. Microsoft Encarta“Condicionamiento”Op. cit.

269 oy, Coon, DennisOp. cit, p. 181.

270 ¢y, DiCaprrIo, Nicholas S.Qp. cit, p. 450, extraida dekBINER y FERSTER Verbal behavior1957.

271 Cfr. DaviDOFF, Linda L., Introduccion a la PsicologiaSin edicion, Editorial McGraw-Hill, México, Sirfia, p. 113, extraidas
de: BooTzin, R. R.,Behavior maodification and therapZambridge, Winthrop, 1975;RBIGHEAD, L. W., STUNKARD, A. J., y MAHONEY,
M. J.,Behavior modificationBoston, 1976; ySeGLER, M.D., Contemporary behavioral therapRalo Alto, California, 1983.



1) Pedirle al paciente que colabore para mejor@osducta (aunque esto en ocasiones sera difisil}.
tiene dos objetivos, conocer las causas criminGema hacer programas de prevencion y tratar de
rehabilitar al sujeto;

2) Preparar un programa para eliminar o reducicdaducta inadecuada y darle reforzamiento a la
conducta deseada; y

3) Registrar resultados y cambiar programa si loeegsario.

“El proceso mediante el cual el estimulo condicttmaierde su poder de provocar la respuesta
condicionada, se llama extinci6f”.

XIV.7. CASTIGO Y SUS EFECTOS

“Tanto en la extincién como en el castigo, se dwelilrespuestas después del retiro de reforzadsires;
embargo, la extincidn ocurre cuando el reforzadpeeifico que mantenia la respuesta condicionada g
presenta; en contraste, el castigo se da cuanelovea cualquier otro reforzadof®

“El castigo ocurre cuando la conducta va seguida yma consecuencia desagradable o cuando la
conducta hace que se rechace una cosa desé4ble”.

Los reforzadores positivos y negativos y el cast@meden parecer confusos cuando se les observa por
primera vez, pero basta con analizarles bien pacasprension’”

» El reforzador aumenta al comportamiento que logecel castigo lo disminuye;

» La aplicacion de un estimulo positivo que trae mman aumento del comportamiento, se denomina
reforzador positivo;

e La remocién de un estimulo positivo que disminuyeamportamiento se denomina castigo por
remocion;

» La aplicacion de un estimulo negativo que disminayeeduce el comportamiento se denomina
castigo por aplicacion; y

» La remocién de un estimulo negativo que provocauwmento del comportamiento se denomina
reforzador negativo.

Lo anterior tal vez es complicado de diferenciar, gs0 requiere detallada atencion.

Bajo el modelo del castigo es que se establecefetjge punitivo de las penas que sefala el Cddigo
Penal, con la amenaza de que si las personascumrgmrtan correctamente, se les castigara, esttepmes
evite la conducta de manera momentanea, pero minelila intenciéon. En peores ocasiones, ni sigusera
elimina la conducta de momento, como cominmenta. pas

El problema del castigo es que por lo general t@sdbloroso o desagradable; como resultado, las
personas y situaciones asociadas con el castigdetiea generar resentimiento o volverse temibles y
desagradables. La administracion de justicia, deteg una persona responsable de una conducta ipiea
que reciba su castigo. Los delincuentes son caatosl con esposas, con las paredes de la carcelpson
barrotes, y otras, a eso se le llama control deotalucta. Una persona refuerza el castigo cuaritioagr
ridiculiza, culpa o ataca psicolégicamente a otrdumcion de suprimir la conducta indeseada. Higa®s
disefiado para remover la conducta peligrosa o éadizs Un delincuente, la mayoria de las veces guard
resentimiento y odio hacia la institucién carcelan la que estuvo, asi como a la policia y enrgkaela
sociedad. El criminal no logra entender que par@ducta antisocial recibira un castigo.

Ya se vio que el “conductismo juridico” no funcipnzero tampoco ha sido del todo productivo el
método amoroso, pues no por tratar a alguien codath éste serd un buen sujeto en sociedad; @si’ €
sefiala que: “para que el castigo sea productivite dfeacompafiado de informacién especifica acescla d

272 ¢y, VIDALES, Ismael Et. allis., Op. cit, p. 90.

273 Cfr. DavIDOFF, Linda L.,Op. cit, p. 122.

274 Cita gue aparece eniCxrRIo, Nicholas S.Op. cit, p. 457, extraida deskEes W. K., “An experimental study of punishment”,
Psychological monograph§944.

275 para obtener la cita completa, véaseoi¢ Dennis,Op. cit, pp. 185y 186.

278 pid., p. 187.



gue se castiga, junto con informacion relativa @amportamiento mas deseable. Si el castigo nombioa
con reforzamiento de un comportamiento alternorgaelte mas adecuado, poco sera lo que se logre”.

XIV.8. ANORMALIDAD (UN ACERCAMIENTO A LAS CONDUCT AS ANTISOCIALES)

El Dr. XINNER rechaza la distincién entre causas y sintomas.distiacion, tomada del modelo médico
de la patologia, se refiere a la idea de que alydaepersonalidad, la causa patolégica, puede estar
funcionando anormalmente y sus sintomas se maaifien un trastorno de la conducta.

SKINNER relaciona tanto la conducta normal como la anoaoalfactores del medio. Una persona puede
tener problemas con sus relaciones sociales cosnttado de una falta de habilidad social apropiada.

El Dr. INNER no se refiere a la anormalidad que resultan deslgsuestas emocionales condicionadas
que estan alteradas o al fracaso en la adquisit@oreacciones emocionales condicionadas apropgidas
gue simpatiza con la metodologia de la conductdaupara eliminar o fomentar dichas conductas.

XIV.9. POLITICA CRIMINOLOGICA DE SKINNER

El Dr. XINNER habla de un disefio de sociedad, cultural o anddienh reforzadores positivos. Se puede
hacer una especie de control en el cual el comlmad&gyue un orden pero sin que pierda su libeRad medio
de un disefio cultural cuidadoso, controlamos nooladucta final, sino la inclinacién a comportares,
motivos, los deseos, los gustos.

Cuando un nifio nace, al ir creciendo adquiere parterio de conductas a las que debe responder como
individuo. A lo anterior se le llama cultura y padestar llena de reforzadores positivos 0 negatiZb®r.
SKINNER cree que lo que se necesita es manejar el mediosadera que la conducta esté bajo control; por
ejemplo, algunas personas no deberian robar, ferent poca posibilidad para controlar la avaricigoo el
contrario, tienen dificultad para encontrar trabajo

El medio determina la conducta; cambiar y mejoranedio producira la conducta deseada. La esperanza
de la humanidad estriba en el control sensato @elion de tal modo que hace que la conducta seal soci
responsable y productiva en los miembros de la owhad.

El ambiente social es lo que se llama cultura. festaa y mantiene el comportamiento de los quervive
en él. Una cultura debe inducir a los miembrosbajar por su supervivencia. Los cientificos detieafiar y
redisefar la cultura, hacen cambios en las codasmanera en las que se usan. Una cultura es camo u
espacio experimental en el andlisis de la conducta.

“Quienes tienen poder de reforzamiento sobre gitesien utilizar ese poder para promover conductas
deseables. La esperanza d&NSER es que se utilizaran los reforzadores en la forrésa eficiente posible, de
manera que haya menos fracasos como padres, pesfepatrones y jueces. La persona buena depende de
buen medio desde el punto de vista deigeR".>"’

Por otra parte, la Organizacién de las Nacionesdami(ONU) cada 5 afios se relnen los paises
participantes para proporcionar las investigacioeedizadas en cada region y sistematizar dichhglies
para adoptar reglas generales aceptables en todgsalses; asi, tenemos las Directrices de RIAR; qu
aunque sean en su concepcion dirigidas a la pr#rede la delincuencia juvenil, se pueden emplean a
nivel preventivo general, éstas sefialan lo sigafgfit

a) “Analisis a fondo del problema y resefias de anogs y servicios, facilidades y recursos dispesibl

b) Funciones bien definidas de los organismositucébnes y personal competentes que se ocupan de
actividades preventivas;

¢) Mecanismos para la coordinacion adecuada dadtgidades de prevencién entre los organismos
gubernamentales y no gubernamentales;

d) Politicas, estrategias y programas basadostedi@s de prondsticos que sean objeto de vigilancia
permanente y evaluacion cuidadosa en e curso dglisacion;

e) Métodos para disminuir eficazmente las oporaméd de cometer actos de delincuencia [...];

277 Cr, DiCarPRrIO, Nicholas S.Qp. cit, p. 464.

278 cfr. “Directrices de las Naciones Unidas para la preiende la delincuencia juvenil, (Directrices deAR)”, Adoptadas y
proclamadas por la Asamblea General en su resald&i12, de 14 de diciembre de 1990.



f) Participacion de la comunidad mediante una aagdima de servicios y programas;

g) Estrecha cooperacién interdisciplinaria entre pbiernos nacionales, estatales, provinciales y
municipales, con la participacion del sector privadle ciudadanos representativos de la comunidad
interesada y de organismos laborales, de cuidadifi@l de educacidn, sanitaria, sociales, judisiglele los
servicios de aplicacién de la ley en la adopciomedidas coordinadas para prevenir la delincugndia

h) Participacion de los jovenes en las politicas yos procesos de prevencion de la delincueneenijly
incluida la utilizacion de los recursos comunitariola aplicacion de programas de autoayuda juveds
indemnizacion y asistencia a las victimas; y

i) Personal especializado en todos los niveles”.

Necesitamos hacer cambios fuertes en el compomémbaimano, construir un contexto en el que se
eliminen las conductas desadaptadas y se incremém$eoportunidades es una guia de crecimiento y
desarrollo. Respecto al tem@APATRICIA MENDOZA BEIVIDE?’® opina que: “las formas en que se ejerce la
violencia son diversas y todas deben ser valorddasanera Unica al estudiar a la familia y suscietes
estructurales a nivel psicolégico, social, juridigmlitico, econdmico, etc., para poder establaoer
diagnéstico claro y un origen multidimensional de Violencia, con lo cual se determinen pautas de
modificacion de conducta que a su vez transformarfamilia. Lo que nos interesa respecto a laevicla es
atenuar las manifestaciones de la misma, y de madeal desaparecerlas de nuestras familias y estnau
sociedad, por lo que resulta indispensable laaotedn de todos los que trabajan en relacion cdenred,
Educadores, Socidlogos, Antropélogos, JuristascdRgjos, Psiquiatras, Médicos y todos aquellos
interesados en resolver la violencia, quienes deb&nder que es un problema multicausal, y lacgniino
puede ser Unica.”

Bien concluye este capitulos@Lbo NELO TIEGHI?? en su obrgReflexologia criminal” diciendo: “el
behaviorismo niega la existencia de una respondadil personal previamente supuesta por la libre
determinacion; en cambio, pone el acento en lasiae de organizar la reeducacién y ejercer undiamp
accion social”.

279 Cfr. MenDOZA Bewvipe, Ada PatriciaQp. cit., p. 28.

280 Cfr, NeLo TieGHI, OsvaldoReflexologia criminalPsicologia y responsabilidgoenal Sin edicién, Editorial Astrea de Rodolfo
Desalma y Hnos., Buenos Aires, 1974.



CAPITULO XV
ALBERT BANDURA

XV.1. INTRODUCCION

Este capitulo es por demas interesante, para emterithbra que volver al capitulo de factores eroge
ya que es en ahi donde se muestran temas de tosefague influyen en nuestro comportamiento, y es
ALBERT BANDURA quien hace una buena explicacion de esta inflaeh@s medios de comunicacion, la
familia, la escuela y en general todo lo que fopaee de la sociedad, es mejor entendido con agiituto
en cuanto a su autoridad sobre la conducta delithdi. Primeramente se muestran algunos aspectts de
vida de B\NDURA, para después dar ilustracion de sus estudiosx@ea el aprendizaje por medio de la
observacién y las consecuencias que implica éd@mnas de exponer otros conceptos que son considerad
importantes para esta Criminologia del DesarrdléoCriminologia debera conocer las causas quertiava
alguien a realizar cierto tipo de conducta panmaielr esos estimulos que lo hagan actuar de ¢@mra, y
es aqui donde el aprendizaje toma un valor de iestugly importante, a continuacidén se muestra parqué

XV.2. BIOGRAFIA

ALBERT BANDURA naci6 en Alberta, Canad4, en 1925, y lleg6 a Itades Unidos de América en 1949.
Recibié su grado de Licenciatura en la UniversiBaiinica, Columbia y su Maestria y Doctorado en la
Universidad de lowa. Posteriormente, en 1953 emgezéarrera como Catedratico en la Universidad de
Standford, en el Departamento de Psicologia. En3,186s estudios sobre el aprendizaje social y el
modelamiento fueron presentados en su obra estri@olaboracion con WTERS, titulada:“Aprendizaje
social y desarrollo persona)’en 1969 presenta las aplicaciones terapéuticaksd@rocedimientos de
modelamiento en su libr@rincipios de modificacion de la conducta’en 1973 escribié otro libro sobre
agresion con ese mismo titul6Agresion”, en 1974 fue Presidente de la Asociacion Psicodogi
Estadounidense, en 1977 hizo la presentacidon dmeestigaciones mas recientes que aparecen ebrsu |
“Teorfa del aprendizaje social®®*

XV.3. APREDIZAJE POR OBSERVACION

El aprendizaje es la adquisicion de una nueva agaden un individuo a consecuencia de su interaccio
con el medio, incluye otras personas, asi comonalgwnducta observada en cierta parte; por ejertglo,
television.

Sefiala el Dr. DBCAPRIO: gran parte del aprendizaje puede describirse c@prendizaje por
observacién. Aprendemos observando la conductandmadelo. El aprendizaje por observacion abarca
cualquier tipo de conducta de imitacién. SegnmBIRA y WALTERS, la simple observacién de la conducta
del modelo parece ser suficiente para promovempengizaje”. Para BUARDO LozaNo,?®® “la actividad
individual es la fuente y origen de todas las uniidades sociales, que produce la imitacion; patotaésta
es una via por la cual los fenémenos cunden ytseneben socialmente, una vez que una conductanalige
ha realizado, y sufre efectos de ejemplo”.

Apunta DCAPRIO?® que: “seglin BNDURA, el aprendizaje puede ocurrir tanto en una comsesa del
reforzamiento como a través del modelamiento urgbs®n. En alguna situacién, las personas aprelwen
qgue deben y lo que no deben hacer por medio deslareacién de las conductas de quienes parecen sab
coémo actuar. No hay duda de que gran parte dehdigege de los seres humanos consiste en igualar la
conducta de los demés.”

282 «

281y DiCapRIO, Nicholas S.Op. cit, p. 482.

2821pid., p. 483.
283 Cfr, Lozano Tovar, EduarddQp. cit, pp. 243 y 244.
284 oy, DiCarPrIO, Nicholas S.Qp. cit, p. 484.



Sin que la Criminologia tenga una tendencia fig,psieden incluir estudios eclécticos; asteld
afirmaba que el nifio aprende las conductas aprapidd su sexo a través de su compromiso emocional ¢
el progenitor del mismo sexo. Durante toda la vidagmos modelos que copiar. El éxito o el fra@so
muchos aspectos de la vida en una cultura depetedeprendizaje por observacion.

El antisocial puede ser uno que ha fallado paratadse a la funcién individual esperada. Ese fracas
puede surgir por un modelamiento inadecuado: temmfelos equivocados o resistir la influencia de los
modelos apropiados. El aprendizaje por observauitaile promoverse tanto un modelo desviado como por
un modelo que va con el bien de la sociedad, yusercia de modelos apropiados puede ocasionar
deficiencias de la conducta. La persona puede e@t@plemente mal equipada para ser un miembro
cooperativo de su sociedad.

BANDURA subraya el enfoque del aprendizaje social poraqstiene que la mayor parte de nuestro
aprendizaje ocurre en contextos sociales y a trdeésnodelamiento. Es acertado decir que el apzajei
puede ocurrir por medio de ensayo y error a traeésuestros propios esfuerzos, pero la proporogase
aprendizaje es pequefia comparada con el aprengimajebservacion. Observar a un modelo, efectuar
conductas adaptativas y apropiadas conduce a endipaje rapido y a la evitacion de errores costoso

DICAPRIO?? continua sefialando que: “el aprendizaje por obséim es muy complejo y variado. Hay
muchas condiciones que lo afectan; entre otrascebabservador:

1) Debe atender a actividades o modelos relevafiesecho de que los modelos sean reforzados o
castigados por su conducta es un factor importdetéa atencién, por consiguiente, tanto la conddeta
modelo como las consecuencias de su conducta énflag la atencién y el aprendizaje. En realidadgae
puede ocurrir el aprendizaje, su ejecucion depeledgue el modelo haya sido reforzado o castigado po
cierta conducta;

2) La capacidad para retener lo que se observo;

3) La capacidad para ejecutar las habilidades &dqsj y

4) La motivacion e incentivos para llevar a cabodaducta.”

XV.4. MOTIVOS APRENDIDOS

No nacemos con todos nuestros motivos completosseYanostré que algunos motivos no parecen
aprenderse (hambre, sed, sexo), estos son parotalmprendidos. Conforme nos desarrollamos, nuestra
conducta se rige por nuevos motivos que son casplebamente aprendidos, aunque estos nuevos motivos
son mas aprendidos que innatos, pueden ejercer ithtencias sobre nuestra conducta como la tidéoen
motivos e impulsos no aprendidos.

Un motivo aprendido muy importante es la agresairg clase importante de motivos aprendidos, los
motivos sociales, se centran en nuestras relactmrestras personas.

La agresion en los seres humanos comprende todaniducta orientada a producir dafio fisico o
psicolégico a otros. Se sefiala que la agresividgshee de un instinto innato, un vestigio de mogsasado
evolutivo provocado por el dolor o la frustracidxiste evidencia que el dolor y la frustracién pered
motivar la conducta agresiva. Otros estudios revelae la frustracion no siempre provoca agresién. E
realidad, los individuos tienen respuestas muyrelifies a la frustracion: algunos buscan ayuda yapmpros
se apartan de la fuente de frustracion y hay geielgen escapar con drogas.

Segun BNDURA, la frustracién genera agresién Unicamente erpéasonas que han aprendido a ser
agresivas como un medio para enfrentar situacideeagradables. No obstante, la agresién puedenaer u
respuesta aprendida por gran cantidad de estirdiffoentes. La investigacion criminolégica indiazeccasi
cualquier suceso desagradable puede conducir grési@n. Se ha descubierto que una temperaturdalta
informacion amenazante, el estrés, entre otragrganolestia en los sujetos. Por lo tanto, la fagghn es
solamente uno de los muchos tipos de experienesagydadables que pueden provocar la agresion.

FREUD consideré a la agresion como un impulso innateqido a los impulsos de hambre y sed, que se
acumulan hasta que se liberan.

25 Cita que aparece en idéntiqn,485, extraida de:ABIDURA, “Influence of models reinforcement contingentstioa acquisition
of imitative responses”Journal of Personality and Social Psycholpdl965; y WALTERs, R.H. and Homas E. LLEWELLYN,
“Enhancement of punitiveness by visual and audimlidisplays” Canadian Journal of Psychology963.



Si vamos a la perspectiva del aprendizaje, se pdecde que la agresion es una respuesta en su mayor
parte aprendida. Una manera importante de entéadegresion es observar a los modelos agresivess Es
modelos y actos agresivos se castigan con unaagpesion; por ejemplo, una persona en la antigiiqdad
cometia un crimen, era castigada en publico coteszpalos 0 su ejecucion, y servia para intimydewitar
gue los demas realizaran lo mismo. Desgraciadanesatenedida no funcioné. El aprendizaje agresivo es
fuerte.

Un problema mas es el de la violencia familiarJe&nue los nifios observan la violencia y la agresio6
Estos nifios que presencian la violencia domésfioenden la conducta agresiva y resulta mas proloplge
se conduzcan de manera agresiva en el futuro.

Un ultimo ejemplo es el de la realizacion de unade los Luchadores experimentan de 10 a 20 nmsnuto
de violencia, golpes y agresiones, si se ve ddspgento de vista laboral, de entretenimiento y esadnal,
éstos estan acostumbrados a esa violencia, pgrgese ver que el publico se motiva tanto que Heegfan a
ser ellos mismos los que agreden a los luchadboasismo podemos ver en un partido de fatbol, ldesta
por algun aspecto sucedido en el partido, motiméota la aficion que se da la muchedumbre crimisel,
lesionan, destruyen y generan otro tipos de delitos

En los casos anteriores se puede ver el aprengizajmotivacion, y se puede concluir que la agress
parte del proceso de aprendizaje.

XV.5. MODELOS DE VIDA Y MODELO SIMBOLICOS

“B ANDURA distingue entre modelos de la vida real y modeilmbdlicos. Bajo los modelos de la vida
real se incluyen los agentes de la cultura; pagresesores, héroes, autoridades legales, etcmioakelos de
la vida real son personas con quienes es probakléeqpggamos muchas interacciones directas. Loslosode
simbdlicos incluyen material verbal, presentaciguetdricas, peliculas y television y material @scilibros
y revistas™®®

Ya vimos en capitulos anteriores de los factorégemnos, y éstos comprueban que tanto los modelos de
la vida real como los simbdlicos influyen en la docta de los observadores. Lo que los nifios vela en
television de hecho afecta su conductaaNBURA sefiala que las producciones de television puestesr t
mayor influencia que la guia paternal debido alguepresentacién directa de papeles es méas \vipiddas
instrucciones verbales solas. Al espectador deisghe y de peliculas se le proporcionan escenamdas de
la vida” 2’

Las respuestas especificas sujetas al aprendizajagqaio de la imitacion de una modelo de la vkl r
o simbdlica casi son ilimitadas; en general, lademta adquirida mediante el aprendizaje por obs&ma

puede ser dividida bajo tres categorias:

1) La adquisicién de conductas nuevas;
2) El fortalecimiento o debilitamiento de dicha danta; y
3) Estimulaciéon de conductas ya existentes.

XV.6. REFORZAMIENTO VICARIO

Aprendizaje vicario (actor) “significa experimentdy que otro hace a través de la observacién.
Reforzamiento vicario significa experimentar los\éficios del reforzamiento a través de la obsedradee
un modelo que esta siendo reforzado o, ver a latetos reforzarse a si mismos. Las consecuenciaalles
de la conducta del modelo a menudo proporcionanisnfe incentivo para imitar la ejecuciéfi®.

La exaltacion y el goce del modelo, impulsa a egugdores. Tanto el aprendizaje como la ejecuaon s
incrementan cuando el modelo experimenta conse@sepositivas. La consecuencia positiva dirige la
atencién, factor clave en el aprendizaje por olzsaown.

Un antisocial puede reforzar a una persona a egatianductas violentas. El modelo puede ensefar al
observador como actuar. Algo que llama la atenegque si la conducta antisocial no proporcionaeteos

286 Idéntico,p. 487, extraida de:ABpuRraA, Social learning theoryEnglewood Cliffs, N.J., Prentice-Hall, 1977.
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positivos, por qué su influencia es fuerte. Patarater esto se tendra que volver a las causadawtdtiales
presentadas en capitulos anteriores.

La psicdloga MDA MARCHIORI indica que dentro del estudio de la conducta eciié hay algo
verdaderamente interesante, que es el porqué &ameatemoriza al delincuente, qué significa ésalwcta
para él y el porqué delinque.

Es de extrafieza el porqué una persona no entiepelsaa del castigo, continda cometiendo un defito u
y otra vez, es una adiccion. Se le podra regagatigar, podra sufrir y mas, pero es raro aquéltigne una
experiencia emocional que lo corrige.

Lo anterior se puede poner de ejemplo en el casqpuerel antisocial pretende ridiculizar, retar olati
las leyes, su mayor placer esta en hacer el mejio ghosible y quedar sin castigo.

XV.7. CASTIGO VICARIO

El castigo “se refiere a experimentar, a travésageéndizaje por observacién, los efectos del gasti
administrado a modelos o por los modelos mismos. nismo modo en que un observador puede ser
estimulado a copiar la conducta reforzada de unefopdsi también la conducta de un modelo que pmdu
consecuencias negativas puede disminuir en el @ Aprendemos con frecuencia observando los
errores de los dema&® y éste deberia ser el principio de la prevenciémadantisocialidad, poder observar
casos en los que por su conducta estdn mal (s@citdno legalmente) para evitar estar igual. Y ésena de
las caracteristicas de la pena, intimidar; es datier el sufrir del criminal en la cércel, debsgtar que se
cometan mas delitos o conductas antisociales.

Diversos estudiosos del tema han encontrado doe sbservadores son influidos por las consecugencia
de castigo de la conducta transgresora de los wmdedsultaba menos probable que éstos imitaran las
conductas que si se recompensan o ignoraban ldsictas de los modelos. La violacién a una ley, sapm
castigo, y ese castigo supone eliminar o limitardeciones de los demas.

XV.8. POLITICA CRIMINOLOGICA DE BANDURA
Por Blanca Esthela Garcia Moralés

Con su determinismo reciproccA\BDURA entrelaza factores conductuales, cognoscitivomlyientales
para explicar la conducta humana, sugiriendo gaestimulos ambientales influyen en la conductasiy
mismo, los resultados de la conducta pueden madifit ambiente. A diferencia d&ISNER, BANDURA
afirmaba que el comportamiento se da de maneraxiedl y no automética por lo cual los procesos
cognoscitivos juegan un papel importante en suidp@stos determinan en gran medida cuéles son los
estimulos que se reconoceran, de qué forma serdibiges y la manera en que se tomara accion. @ar lde
utilizar el término “yo”, emplea el concepto de @aistema para sefialar funciones como la percepleién,
regulacion de la conducta y la autoevaluacion, medio de las cuales las personas se relacionarsicon
ambiente y adaptan su conducta.

En sus investigaciones dej6 asentado la enormeeimfla que tiene la television respecto a las artadu
agresivas y demostrd que los nifios que observammelos agresivos, ya sea en caricatura o en palicul
llevaron a cabo méas respuestas agresivas. Contémicnes importante ponernos a reflexionar sohre |
cantidad de modelos agresivos que nuestra soci@éaeénta de manera continua a través de ese medio d
comunicacion y si los nifios y adolescentes desdesguevantan ven en las noticias, en las seriesaén,
peliculas y las caricaturas eventos violentos hayan probabilidad de que tomen esos modelos de
comportamiento. Los padres deberan procurar mantenequilibrio entre la informacion que recibenlae
television y otros medios de comunicacién con petsade comportamiento adecuados para la facilitaigo
la adaptacion al medio.
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La teoria del aprendizaje social, que como ya senbacionado se basa en procesos cognoscitivos,
sostiene que algunos pensamientos que se tiene rdsrmo sirven de proteccién contra la agresiom y |
delincuencia; y que, por el contrario, la detenaérias normas sociales, la falta de una autoesiélug un
bajo sentimiento de culpa facilitan la comisién digditos. Es por ello que al igual que otras teoléas
importancia de una buena relacion paterno—filial fesdamental para la adquisicion de conductas
encaminadas a la adaptacion, los padres deberfmosadores de comportamientos donde los valoreseno
vean quebrantados para asi transmitir a sus hijaglelbs sanos y positivos. Sin embargo,
desafortunadamente observamos como dia a dia deectasas de violencia familiar, padres que rifigne
si delante de sus hijos, que transmiten la idequieel méas agresivo triunfara, que descuidan, awemlo
maltratan a sus hijos, generando asi modelos inades que imitar. Por medio de esta técnica dendizage
por observacién se puede mejorar la conducta aeafgradual y sugiere al modelamiento como una forma
de ayudar en la modificacién de conductas no desesales como disminucién de la ansiedad, redna#6
conductas dominantes y agresivas, extincion dendigmeias como alcoholismo, drogadiccion etcétera.

Otro punto importante en esta teoria es el conaipta autoeficacia, a la quafURA se referia con la
percepcion que una persona tiene respecto a stiviefad, los nifios que presentan una fuerte y dayatla
autoestima y un sentido adecuado de autoeficac@bpe las situaciones dificiles como retos queedib
enfrentar y aquellos que se comportan de manepadpimda muestran una pobre opinién de su autaédica
manifestando bajas expectativas y fracasando ercdaductas encaminadas a afrontar los problemas
comunes.

Si retomamos al determinismo reciproco que sostigrela conducta es controlada tanto por la persona
como por el ambiente, entonces habra condicioneggguoeralizaran y mantendran conductas adaptativas,
en la propia opinién del autor estas condiciones snando la nueva conducta tiene un valor funtipasa
el individuo; cuando existen apoyos sociales y amtiies fuertes para la conducta; y cuando la aropi
autoevaluacion del individuo se vuelve un reforzacdgportante.

Concluyendo, los padres, la escuela y la comunilgdibran dotar de experiencias positivas a los nifios
para generar confianza en si mismos y autoestiendelse hacer un esfuerzo por mejorar los diferdipes
de modelos, procurando que los medios de comunitaen particular la television, fueran menos vitde
con respecto a las escenas donde las conductasvagreon expuestas en los horarios donde los tigreen
acceso.

Las sociedades que estan orientadas hacia el libgnen individuos mas sanos, adaptados y
competitivos. En relacion a estoadURA sefiala que la demora en la gratificacion juegaapelpmportante
ya que implica el posponer una recompensa inmegata recibir otra mas significativa a largo plazoa
buena forma de modelar la conducta de los nifioa spre los padres les inculcaran la demora de la
recompensa pero destacando la importancia quéesta
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