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RESUMEN

La presente investigacion tiene como propdsito principal Disefiar acciones
ambientalistas para el manejo adecuado de residuos sélidos en la comunidad del
barrio Altamira Parroquia Corazon de JesUs Barinas Municipio Barinas Estado
Barinas con el fin de fortalecer en esta comunidad actitudes positivas para el cuidado
del medio ambiente. Se encuentra inserta en la Linea de Investigacion Desechos
solidos. Metodologicamente el trabajo investigativo se aborda bajo el Enfoque
Cuantitativo, Tipo Proyecto Factible, sustentada en una investigacion Descriptiva,
con un disefio de campo, no experimental, la poblacion y la muestra la conforman
(10) personas pertenecientes a la comunidad del Barrio Altamira de Barinas estado
Barinas. Para la recoleccion de los datos se utilizd como técnica la encuesta y como
instrumento el cuestionario, el cual estd formado por 9 items con 5 alternativas de
respuesta en escala de Likert, validado a juicio de tres expertos metoddlogos, la
confiabilidad es determinada mediante el método Alfa de Cronbach, la técnica para el
analisis de los datos es la estadistica descriptiva, cuyos resultados son presentados en
tablas y gréaficos circulares para su posterior analisis. De esta manera poder alcanzar
los resultados de la investigacion y poder plantear las recomendaciones pertinentes.
Resultados: Carencia de acciones ambientalistas como estrategias del manejo
adecuado de los residuos solidos, impiden la generacion de cambios de actitudes
frente a las problematicas ambientales. La factibilidad, fue determinada por la
disponibilidad de los recursos necesarios para llevar a cabo los objetivos.

Palabras claves: acciones ambientalistas, manejo de residuos sélidos.
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INTRODUCCION

En los dltimos afios el tratamiento de la basura se ha convertido en una urgencia
prioritaria a nivel mundial, por lo que la mayoria de los paises se comprometieron a
luchar contra el dafio ocasionado, fundamentalmente, en la salud de la poblacion, que
incluso lleg6 a ser irreversible por el mal manejo de la basura. En la actualidad, la
humanidad vive en una sociedad de consumo en la que los residuos que genera se han
convertido en un grave problema para el medio ambiente debido a que estan inmersos
en la cultura de usar y arrojar. De acuerdo con Garcia (2001) “la Sociedad de
consumo es un término utilizado para designar al tipo de sociedad que se caracteriza
por el consumo masivo de bienes y servicios, disponibles gracias a la produccion
masiva de los mismos” (p.54) Es decir, el ser humano ha adoptado el habito de gastar,
utiliza indiscriminadamente los recursos naturales afectando con ello el ambiente, por
el solo hecho de satisfacer sus necesiades.

En el contexto social, la produccién creciente de basura y la disponibilidad
limitada de lugares controlados y manejados para la disposicién final esta teniendo
impactos negativos sobre la salud ambiental y el ornato. Ademas, tiene una
connotacion social y econdmica debido a la presencia de separadores informales que
recuperan productos para su posterior comercializacion.

Desde este punto de vista, la solucion no necesita de grandes tecnologias, ni
inversiones multimillonarias se trata de aplicar planes de ahorro, aprovechamiento y
reciclado, acompafiados por adecuadas campafias formativas, que permitan el
maximo rendimiento y la recuperacion de todos aquellos materiales presentes en la
basura, pero aprovechables como materia prima.

Se puede iniciar desde las propias casas a separar los residuos, capacitar a las
personas de las comunidades del dafio que estan haciendo y las consecuencias, se
estan viendo reflejadas y van a aumentar significativamente en unos afios. En la
actualidad, existe una forma de deshacerse de estos residuos adquiriendo beneficios y
contribuyendo al cuidado del ecosistema, el cual se realiza a través del reciclaje que

no solo busca una forma de eliminar estos desechos, sino, que las personas tomen



conciencia del peligro que representa la basura, de este modo la practica de reutilizar
y reciclar beneficiara en gran medida tanto a la comunidad educativa como la
comunidad en general, debido a que se incentiva a los estudiantes a realizar acciones
que contribuyan al cuidado del medio ambiente, mediante la disminucion de los
residuos solidos. Sin embargo, es evidente la necesidad de la Educacion Ambiental
para una gestion adecuada los de residuos solidos que ayude a las personas a obtener
un mejor comportamiento y actitud con respecto al buen manejo los mismos.

En el caso de la comunidad del Barrio Altamira, especificamente en las zonas
cercanas a la escuela “Herlinda de Valero” ubicada en el barrio Altamira del estado
Barinas, en sus adyacencias, se observan cantidades de residuos producto de la basura
domiciliaria generada por los habitantes de esa comunidad, entre ellos: restos de
comida, papel higiénico, bolsas, botellas de plastico, retazos de madera, entre otros. A
pesar de habérseles hecho saber a las autoridades competentes, aun no se le ha
hallado la solucion a esta problematica que afecta considerablemente a la poblacion
estudiantil de la institucion antes mencionada, como a sus propios habitantes y al
mismo ornato de esta localidad la cual se encuentra en un estado desagradable. De
igual manera estan llevando adelante estrategias para frenar los efectos corrosivos de
estos desechos.

Por tal razén se hace necesario realizar la presente investigacion enfocada a
implementar estrategias de sensibilizacion mediante actividades eco educativas para
el manejo adecuado de los residuos sélidos y por ende hacia la calidad ambiental. La
investigacion se encuentra estructurada en VI capitulos constituidos de la siguiente
manera: El Capitulo I, referido al Planteamiento del problema, Los objetivos de la
Investigacion y la Justificacion. En el Capitulo 11, se presenta las Bases Tedricas y
Legales, Definiciébn de Términos y el Sistema de Variables. ElI Capitulo I,
comprende el Marco Metodoldgico y las fases de la investigacion. El Capitulo 1V,
presenta el Anélisis de los Datos. El Capitulo V, disefio de la Propuesta. Capitulo VI
Conclusiones y Recomendaciones, a las cuales se llega a traves del analisis de los
resultados obtenidos en la investigacion, ademas se observan las referencias

consultadas y los anexos que apoyan lo referido en el trabajo.



CAPITULO I

EL PROBLEMA

Planteamiento Del Problema

Durante décadas la humanidad ha generado grandes cantidades de desechos
(basura), pero pocos de estos son residuos derivados de una actividad productiva
socialmente organizada, los problemas ocasionados por un inadecuado manejo de
estos residuos estan afectando, tanto a las grandes ciudades y sus zonas marginales,
como a las pequefias poblaciones rurales. Por consiguiente, la situacion del
saneamiento ambiental se ha constituido progresivamente en una inminente necesidad
dentro de las comunidades, la existencia de diversos problemas ambientales, como el
vertiginoso desarrollo econdmico y el incremento incontrolado de los niveles de
consumo han presupuesto la urgente busqueda de soluciones a estos problemas, en
los que la educacién ciudadana, juega un importante papel, puesto que el deterioro
ambiental del planeta se ha convertido en una situacién insostenible tal como lo
expresa Pastor, E. (2014).

Las problematicas ambientales exigen la toma de conciencia y la
colaboracion de todos los actores comunitarios para poner en préactica
estrategias de solucion. Por su parte, la educacién ambiental esta dirigida
a la formacién de conocimientos, capacidades, valores, actitudes, que
posibiliten su intervencidn en la resolucion de dichos problemas. (p.63)

Atendiendo a estas consideraciones, se necesita que la sociedad tome conciencia
de las formas de interaccion entre ella y la naturaleza para que actlen integra y



racionalmente en el entorno en que se desenvuelve la humanidad, siendo esto
posible a través de la participacion comunitaria en la busqueda de soluciones al dafio
que se le estd causado a la naturaleza. En este contexto, la generacion de los residuos
solidos urbanos y su manejo inadecuado es un desafio para cualquier sociedad, y su
influencia negativa sobre el ambiente, se observa en la disminucion en la calidad de
vida de las comunidades y en la alteracion a los recursos naturales atrayendo
dificultades que ya se padecen y que dia a dia van en aumento, es decir; los
problemas ambientales son generados por el estilo de vida de los seres humanos
quienes irénicamente son los que, en la actualidad, se ven mas perjudicados con su
forma de vivir, ante esta situacion surge la necesidad de implementar programas
ambientalista, que permitan la disminucion de los efectos causados por las acciones

antropogeénicas sobre el ambiente. Al respecto, Dorta (2016) sefiala;

El objetivo de los programas elaborados con el proposito de mejorar las
condiciones del medio ambiente y elevar el nivel de calidad de vida las
sociedades requieren de la intervencion de toda la colectividad. Eso
implica la colaboracién indispensable de los gobiernos y el pueblo, para
hacer eficaces esquemas de desarrollos viables y equilibrados para la
sostenibilidad ambiental (p.32)

Lo que indica que mediante la intervencion de los diferentes actores sociales en la
busqueda de la solucién a los problemas ambientales se logran resultados eficaces.
Se trata de conseguir cambios rapidos sobre el ambiente con la intervencion de las
comunidades y la puesta en marcha de estrategias para el manejo adecuado de los
residuos solidos. Se convierte entonces, la participacion de las comunidades en las
acciones para el buen manejo de residuos sélidos, en el primer desafio para la gestién
ambiental.

A nivel de América Latina, en Colombia, segin Murillo (2017) “Se genera unos
12 millones de toneladas al afio y solo recicla 17%. En el caso de Bogota, se generan
unas 7.500 toneladas al dia y se reciclan entre 14% y 15%, incluso por debajo del
promedio nacional” (p.84) la produccion de residuos es consecuencia de las

actividades econémicas y del diario vivir de la poblacidon. Ante esta preocupante



situacion, como medida para reducir la generacion de residuos sélidos en las
comunidades, en noviembre de 2016 se expidid, a través del documento Conpes
3874, el Plan Nacional para la gestion integral de los residuos solidos. Segin Gémez
(2017).

Se entiende por gestion integral de residuos sélidos una serie de
procedimientos que buscan conseguir la disminucion de estos materiales
y su impacto sobre el ambiente, incluye aspectos relacionados con la
generacion, separacién y tratamiento en la fuente de origen de
los residuos, asi como su recoleccidn, transferencia y transporte,
tratamiento, reciclaje y disposicion final de los residuos. (p.102)

Por consiguiente, son estrategias y acciones para eliminar o reducir los residuos
solidos y estas se resumen en: promover y fomentar la educacion ambiental
generadora del conocimiento sobre la problematica actual, la cultura del reciclaje para
reintegrar los residuos al ciclo productivo, el saneamiento ambiental, habitos
ecoldgicos en proteccion del ambiente, respetar y cumplir el marco legal, prevenir la
contaminacion, aplicar las tres R del reciclaje, valorizacion energética y vertido
controlado.

En este mismo sentido, Venezuela no es la excepcion a la problematica del
saneamiento ambiental. De acuerdo con los resultados de la primera etapa del mas
reciente estudio sobre residuos y desechos sélidos, correspondiente a junio de 2017,
elaborado por el Instituto Nacional de Estadistica, (INE 2018), da cuenta de que la
recoleccion y el destino de la basura siguen siendo problemas no resueltos de la
capital del pais que aguardan por politicas publicas y programas de reciclaje.

Segun el estudio, con el apoyo de Alcaldia Metropolitana, en los municipios
caraquefios y en parte del estado Miranda, se recolectan 121.500 toneladas de basura
cada mes. Libertador, donde viven 2.085.846 de personas, es el municipio donde se
produce mas basura: 60.000 toneladas; Sin embargo, solo 900 toneladas son
aprovechadas por las industrias transformadoras del reciclaje para la produccion de



vidrio, papel, plastico y cartén. Tal situacion sefiala el serio problema de

contaminacion que genera el mal manejo del tema de la basura en estas localidades.

Por tanto, la primera conclusidn que se obtiene es que cada dia el ser humano esta
contribuyendo con la gravedad de la existencia de los residuos solidos en las
comunidades. Ante esta realidad, es imprescindible ejecutar acciones ambientalistas
que involucren el manejo de los residuos solidos.

Segun La Organizacion de las Naciones Unidas para el Desarrollo Industrial
ONUDI, (2015) define a los Residuos Sélidos “como cualquier tipo de material que
esté generado por la actividad humana y que esta destinado a ser desechado” (p.193)
sin embargo, con un adecuado tratamiento puede resultar de utilidad para las
personas, se incluyen plastico, papel, textiles, vidrio y otros. La generacion de
residuos solidos es una problematica donde todos pueden participar aportando
soluciones al respecto, demostrando con ello sentido de pertenencia, sentirse agente
activo que puede aportar de modo puntual, acciones concretas, al abordaje de esta
realidad.

A nivel local, los desechos sélidos son un problema que cada dia se agrava mas en
las comunidades venezolanas, el estado Barinas presenta una graves ineficiencia en la
recoleccion, transporte, tratamiento, y disposicion final de los residuos, falta de
rellenos sanitarios, politicas publicas, programas de educacion ambiental, fomentar la
cultura del reciclaje, regulacion y sanciones ante el incumplimiento de las leyes, entre
otras causas que originan este problema ambiental en la ciudad, son muchas las
medidas y técnicas que se pueden ejecutar inmediatamente para resolver esta
probleméatica ambiental de los residuos solidos y para esto se requiere de la
integracion conjuntamente de los ciudadanos, el gobierno, empresas, instituciones,
organizaciones y sociedades en general; donde el problema de la basura se reduciria
con la voluntad y la responsabilidad de todos.

En el Barrio Altamira, Parroquia Corazédn de Jesis, municipio Barinas a través de
la observacion directa se pudo constatar que los contenedores de basuras que estan

situados especificamente frente la Escuela Basica “Herlinda de Valero” presentan



acumulacién de residuos solidos producto de la inconciencia de las personas que a
pesar de darse cuenta de la cantidad de basura existente en ese lugar continua
depositando méas y mas basura, aunado a ello el mal funcionamiento del aseo urbano,
ya que la recoleccion de los residuos se realiza de forma irregular, lo que trae como
consecuencia que tanto la poblacion de la comunidad en general como estudiantil se
encuentre afectada por los malos olores que de alli se desprende de igual manera
permite la aparicion de insectos y roedores.

Aunado a ello, el mal funcionamiento de la Empresa Socialista de Residuos
Solidos de Barinas (Esobades), la cual ya no tiene como responder a la recogida de la
basura al dia yel lavado de los contenedores. Se considera que la situaciéon de
residuos sélidos en este sector es un inminente peligro de contaminacién publica, ya
que las consecuencias son principalmente sobre el deterioro y la calidad de la salud
humana, medio ambiente, paisajes, ecosistemas y todo esto conllevando a la
proliferacion de agentes patdgenos causantes de enfermedades amenazado la salud de
los habitantes, en efecto es un problema de gran impacto ambiental.

Ante esta situacion, se requiere de la vinculacion armoénica e integral de la familia,
comunidad y el entorno educativo, de manera que logren conciliar valores,
conocimientos y relaciones interpersonales mediante la participacién social y
responsable de cada uno de sus miembros en la busqueda de las soluciones a los
diversos problemas que se presenten en la comunidad. En este orden de ideas se
promueve un colectivo interactivo, participativo y comprometido, planteandose al
mismo tiempo la formacion de un ciudadano con espiritu conservacionista, entre
otros, capaz de desenvolverse en una sociedad competitiva y globalizada. Por ello,
desde la accién de la educacién ambiental, se hace hincapié a que tome en cuenta
tanto el ambiente interno como el externo en la cual se inserta la escuela y su
comunidad, por lo que se amerita de su integracion social para el fomento de los
valores ambientales en el colectivo.

En funcidén de este planteamiento, se propone aplicar acciones ambientalistas

como estrategia para solventar la situacion de residuos solidos en la comunidad del



Barrio Altamira, Parroquia Corazon de Jesus del municipio Barinas. A razon de ellos
surgen las siguientes interrogantes:

¢Cudles son las acciones ambientalistas que se realizan para el manejo de residuos
solidos en la comunidad del Barrio Altamira del municipio Barinas? ¢Cual es la
factibilidad de las acciones ambientales como estrategia para la concientizacion sobre
el Manejo de los residuos sélidos en la Comunidad del Barrio Altamira? ¢Qué tipo
de estrategias permitiran la concientizacion de la Comunidad del Barrio Altamira

sobre el manejo de los residuos sélidos?

Objetivos de la Investigacion

Objetivo General

Proponer acciones ambientalistas como estrategias para el buen manejo de
residuos solidos en la comunidad del Barrio Altamira, Parroquia Corazén de Jesus,

estado municipio Barinas. Afio 2018.
Objetivo Especificos

1.- Diagnosticar las acciones ambientalistas que se realizan para el buen manejo de
residuos solidos en la comunidad del Barrio Altamira, Parroquia Corazon de Jesus,
estado municipio Barinas.

2.- Determinar la factibilidad de las acciones ambientales dirigidas a la Comunidad
del Barrio Altamira como estrategia para la concientizaciéon sobre el Manejo de los
residuos solidos.

3.- Disefiar acciones ambientalistas como estrategias para el aprovechamiento de

los residuos solidos en la comunidad del Barrio Altamira del estado Barinas.

Justificacion de la Investigacion

En la comunidad del Barrio Altamira Barinas Municipio Barinas y sus adyacencias
la falta de organizacion de la comunidad y planeacion de actividades relacionadas con

el reciclaje y la reutilizacion de desechos representa la carencia de una cultura



ambiental. Se constato a través de la observacion directa el deterioro de la calidad del
ambiente lo que repercute en el buen desarrollo tanto de los habitantes de la
comunidad Altamira, asi como también en el de las personas que hacen vida en la E.B
“Herlinda de Valero”; entre ellos nifios en edad escolar; como beneficiarios directos,
por lo tanto, se hace necesario reducir de algin modo la contaminacion que se genera;
donde no existe un programa que controle y maneje integralmente los residuos y que
permita ejecutar acciones que contribuyan con la gestion ambiental y por ende en la
eliminacion de residuos sélidos .

Con la finalidad de paliar los impactos socio-ambientales; se puede aplicar
estrategias como la separacion y almacenamiento selectivo de los desechos;
conformar una organizacion comunitaria que ejerza la actividad de rescate y
aprovechamiento de residuos sélidos. Ante a esta realidad la mejor alternativa es la
realizacion de la limpieza oportuna de los contenedores y la sensibilizacion de la
comunidad siendo uno de los objetivos de la Educacién Ambiental de manera que
creen conciencia y eviten la colocacion de residuos sélidos fuera de los contenedores,
los cuales son arrojados por las mismas personas que hoy se ven afectadas, ya que es
evidente la presencia de alta sedimentacion, troncos de arboles y otros residuos
solidos y en consecuencia, podran seguir manteniendo un lugar agradable y de
encuentro de todos y para todos.

Es muy importante destacar que para lograr que se haga una labor efectiva en
cuanto a la aplicacion de la propuesta se debe trabajar en conjunto la comunidad, los
entes correspondientes y la empresa Esobades, logrando un impacto positivo en
materia de gestion ambiental debido al importante papel que juegan los Consejos
Comunales en la solucion de los problemas que aquejan a su gente en las
comunidades.

De este modo, la activacion de un plan para el mantenimiento preventivo de los
residuos solidos en conjunto entes gubernamentales y la comunidad organizada
produciria que se reivindiguen las condiciones sociales de sus pobladores, asi como
también que merme la proliferacion de los criaderos de insectos transmisores de

enfermedades como el dengue. Metodoldgicamente, la presente investigacion ofrece
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las pautas a seguir de los estudios sistematicos sobre la Gestion Ambiental y a la vez
de antecedente a estudios posteriores de indole similar.

Desde el punto de vista préctico, sirve de guia a la poblacion como a los entes
gubernamentales para detectar fortalezas y oportunidades de su gestion, en cuanto a
prever situaciones y delinear acciones futuras en el desarrollo de las comunidades. En
este mismo sentido se encuentra inmersa en la Linea de Investigacion de Maestria de
la UNELLEZ “Contaminaciéon y Residuos Soélidos”, de igual manera tiene sus

fundamentos en el Pan de la Patria y el Proyecto Simén Bolivar (2018- 2024)

Alcances y Limitaciones de la investigacion

La presente investigacion se encuentra orientada hacia la aplicacion de estrategias
ambientalistas para el manejo adecuado de los residuos sélidos dirigido a los
habitantes de la Comunidad del Barrio Altamira parroquia Corazén de Jesus,
Municipio Barinas estado Barinas. El diagndstico ambiental se realizd enfocandose
solo en la aplicacion de estrategias para el manejo de los residuos solidos de en esta
comunidad, se pudo conocer que los habitantes de esta comunidad se encuentran en la
necesidad de sensibilizacion y capacitacion mediante estrategias eco educativas para
el manejo de los desechos so6lidos y por ende para la conservacion del ambiente.

Se desarrollara para un estudio en el Area de Postgrado en Educacion mencion
Educacion Ambiental en la Universidad Nacional Experimental de los Llanos
Occidentales Ezequiel Zamora - Barinas. El periodo para esta investigacion tendra
una duracion de 2 afios comenzando en el mes de abril (2015), dandosele su debida
continuidad en el afio en curso (2018). La misma se encuentra fundamentada
tedricamente bajo la tematica de la Educacién Ambiental y el manejo adecuado de los
Residuos Soélidos. Metodologicamente se encuentra enfocada hacia una investigacion
de naturaleza cuantitativa, tipo proyecto factible con un disefio de campo. Para la
realizacion de esta investigacion no se presentd ningun tipo de limitaciones ya que se
contd con suficiente material bibliogréfico, recursos humanos, técnicos, operativos,

econdmicos y el tiempo necesario para la elaboracion de la misma.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

El marco tedrico de la investigacion o marco referencial, es el esquema de una serie
de elementos conceptuales que sirven de base a la indagacion por realizar.
Generalmente dicho marco comprende los antecedentes de la investigacion, las bases
tedricas, legales y la definicion de términos basicos. Segin Hernandez, Fernandez y
Baptista (2010)

El marco tedrico le da a la investigacion un sentido coherente y ordenado
de conceptos y proposiciones que sirven de base o sustento al problema
planteado, es donde se presentan todos aquellos documentos como libros,
articulos, teorias, entre otras; que justifican o validan la investigacion que
se lleva a cabo para el desarrollo del proyecto (p.35)

Por lo tanto, comprende investigaciones provenientes de diferentes fuentes los
cuales sustenta las teorias, indica que hubo principios o avances realizados

anteriormente a la investigacion en curso.
Antecedentes Historicos

La Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente Humano y la
Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo
(CNUMAD), realizadas en 1972 y 1992, respectivamente, son dos hitos de la historia
de la segunda mitad del siglo XX. Estas dos conferencias contribuyeron a incrementar
la conciencia ambiental y a formar nuevas visiones sobre el manejo del medio
ambiente, dieron lugar a convenios multilaterales y acuerdos no juridicamente

vinculantes, y detonaron una sustantiva respuesta de los gobiernos, la sociedad civil y
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el sector privado que se ha traducido en avances concretos de la gestion ambiental en
los paises de América Latina y el Caribe.

La gestién ambiental es uno de los principales temas examinados en América
Latina y el Caribe significa el surgimiento a lo largo de los afios de diversas visiones
de la relacion sociedad- ambiente. Se ha intentado mostrar como de ellas se derivan
diferentes enfoques para afrontar los problemas ambientales que inciden en la
conformacion de las legislaciones, las instituciones, las politicas, los instrumentos, los
planes y los programas. La gestion ambiental que hoy se conoce se ha construido
mediante la interaccion de un complejo conjunto de factores econdémicos, sociales,
culturales, politicos y ambientales que se remontan al momento mismo del
poblamiento del territorio. En los afios sesenta algunos paises impulsaron los
programas de lucha contralas epidemias y de saneamiento ambiental, por lo general
desdelos ministerios de salud, que, en la época, se van a convertir en las entidades
mas caracteristicas de lucha contra la contaminacion.

El rapido proceso de urbanizacion fue exigiendo a los gobiernos nacionales y a las
autoridades municipales la asignacion de una mayor prioridad a la construccion de
acueductos y alcantarillados y a la recoleccion de la basura, en particular en los
centros urbanos. Durante la década de los sesenta, en Estocolmo se plante6 la
necesidad de que las politicas de desarrollo econémico y social incorporaran las
nociones de la conservacion y buen uso del medio ambiente. Pero si bien esta
aproximacion llegé a quedar plasmada en algunos cédigos y normas de algunos
paises de la regién, en la préctica lo que se impulso fue la visién de una gestion
ambiental de Estado. Se otorgo un papel central a la formulacion y puesta en marcha
de un conjunto de politicas publicas dirigidas a prevenir y mitigarla degradacion del
ambiente y en recuperar los ambientes deteriorados.

En 1997 se plantea la concepcion de una “Educacion y Sensibilizacion para la
Sostenibilidad”, en donde la educacién ambiental es concebida como el basamento
para generar conciencia en alcanzar una sociedad para la “sostenibilidad” actual y de
las futuras generaciones, en donde el respeto por la diversidad cultural y del saber

tradicional sea un imperativo ético y moral.
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Hoy en dia se hace incuestionable la Educacion Ambiental como el medio maés
efectivo para concienciar a la poblacién sobre la necesidad de preservar el ambiente
con miras a lograr una mejor calidad de vida en las generaciones actuales y futuras,
dicha idea ha evolucionado en el tiempo y en el espacio, y en la actualidad puede
considerarse que ha sido adoptada e implementada por la mayoria de los paises que
conforman la Tierra.

Como puede observarse, a finales de la década de los sesenta y comienzos de los
setenta, el medio ambiente se convierte en el foco de atencidén para organismos y
entes gubernamentales internacionales por su importancia para la supervivencia de la

vida en la Tierra.

Antecedentes de la Investigacion

En los antecedentes se busca plasmar una sintesis de las investigaciones y trabajos
realizados sobre el problema con el fin de aprovechar estas teorias para poder lograr
estructurar el marco tedrico. En este sentido, Balestrini (2007), sefiala que, “todo
hecho anterior a la formulacién del problema que sirve para aclarar, juzgar e
interpretar el tema planteado, constituye los antecedentes de dicho problema” (p.75).
Seguidamente, se describen los antecedentes revisados.

Un primer trabajo corresponde a Contreras, (2014) Introdujo un Trabajo de Grado,
para optar al grado de Magister en Educacion Ambiental. para la Universidad
Yacambu Barquisimeto Estado Lara. Titulado: “Modelo de intervencion participativa
para el saneamiento ambiental en la prevencion de enfermedades endémicas, dirigido
a la comunidad del municipio Palavecino (Cabudare) estado Lara”. Se realiz6 un
estudio tipo proyecto factible, con el objeto de elaborar un modelo de intervencion
participativa en las areas de educacion y saneamiento ambiental para la prevencion de
enfermedades endémicas, desde la perspectiva comunitaria. Se aplico un cuestionario
para medir el grado de participacién de la comunidad en la solucion de los problemas
de la misma. La poblacion estuvo conformada por 246 miembros de la comunidad de

Cabudare estado Lara. Para lo cual se empled un muestreo no probabilistico a
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conveniencia. Los resultados obtenidos se analizan en porcentajes, encontrandose que
el grado de participacién desde la perspectiva comunitaria cuanto a la participacion
en la planificacion de acciones para el saneamiento ambiental.

Este trabajo se relaciona con la investigacion en curso, debido a que se propone la
intervencion participativa de las comunidades en la solucién de los problemas
relacionados con el saneamiento ambiental, ademas de que se aborda la misma
metodologia siendo esta un proyecto factible.

En este mismo orden, Cadenas, (2014) Presentd una Tesis de Grado para optar al
titulo de Ingeniero Civil en la Universidad Nacional Experimental de los llanos
occidentales Ezequiel Zamora, titulada “Estrategias en el manejo de residuos solidos
del Sector Punta Gorda de Barinas municipio Barinas”. El presente trabajo de
investigacion tuvo como propoésito “Disefiar estrategias por el manejo de residuos
s6lidos” y asi brindar la posibilidad del desarrollo del mismo. La metodologia
utilizada es el proyecto factible, tipo descriptiva, con un disefio de campo. Se aplicd
un instrumento contentivo de preguntas abiertas y cerradas, para evaluar las
condiciones socio — ambientales de la comunidad, un cuestionario mixto de 31 items,
la poblacion total fue de 26 familias que representan la muestra utilizada.

Para el desarrollo de este saneamiento se baso en el enfoque de las siguientes
fases: Fase I. Diagnosticar los dafios que ocasionan el mal manejo de los diferentes
residuos solidos del Sector Punta Gorda. Fase Il. Definir tiempos y frecuencia de
inundacion el alcantarillado del sector Punta Gorda. Es evidente que la prevencion es
el mejor medio para evitar cualquier evento relacionado con la contaminacion, una
evaluacion a tiempo permitiria tomar medidas necesarias para disminuir los efectos
que pueden generar dafio al medio ambiente, ademas permitira tomar acciones
inmediatas de saneamiento ambiental.

Este trabajo se relaciona con la investigacion planteada, ya que propone como
debe manejarse adecuadamente los residuos sélidos a través de estrategias, la cual
resulta un aporte importante como material educativo para la ensefianza del impacto
negativo sobre el ambiente a consecuencia del mal manejo de los residuos sélidos,

ademas permitira tomar acciones inmediatas de saneamiento ambiental.
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De la misma manera, Saez y Urdaneta (2014) publicaron un articulo en el
Periddico digital Panorama.com.ve, del estado Zulia para optar al Titulo de Magister
en Educacion Ambiental en la Universidad del Zulia. Titulado “Manejo de residuos
solidos en América Latina y el Caribe”. A nivel mundial, especialmente en las
grandes ciudades de los paises de América Latina y el Caribe, el manejo de los
residuos sélidos ha representado un problema debido, entre otras cosas, a los altos
volimenes de residuos sélidos generados por los ciudadanos; cuando el manejo de
éstos no es el adecuado, puede afectar la salud de los ciudadanos y al ambiente. Ante
este escenario surge la necesidad de describir la situacion actual del manejo de
residuos solidos en América Latina y el Caribe, asi como las acciones y estrategias
que se estan empleando para mejorarlo, para esto se realizd una revision documental
de articulos cientificos y se contrastaron las realidades presentadas por los distintos
autores en el manejo de residuos solidos.

En dicha revision se detectaron similitudes en la manera como se manejan los
residuos sélidos en la América Latina y el Caribe, observandose que el sistema se
encuentra aun en estado incipiente para ser considerado como integral y sustentable.
Para lograr mejoras en el manejo de residuos solidos, en América Latina y el Caribe,
se requiere voluntad por parte de los gobernantes, fuertes inversiones y educacion
continua de la ciudadania en el tema del aprovechamiento de los residuos.

La relacion de la investigacion de Saez y Urdaneta con la presente, es que de
acuerdo a su planteamiento la participacion y sensibilizacién de la poblacién es una
de las estrategias mas importantes por la necesidad de reducir la cantidad de residuos
que esta genera como resultado de sus actividades domeésticas de trabajo y
recreativas, de igual manera a motivarlo a aprovechamiento de esos residuos con el

fin de realizar cambios 0 mejoras en su estilo de vida.

Construccion Tedrica

Las Bases Tedricas, de acuerdo con Balestrini (2007) “Implica el desarrollo
organizado y sistematico del conjunto de ideas, conceptos, antecedentes y teorias que
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permiten sustentar la investigacion y comprender la perspectiva o enfoque desde el
cual el investigador parte, y a través del cual interpreta sus resultados” (p.91). Es
decir, tiene que ver con las teorias que brindan al investigador el apoyo inicial dentro
del conocimiento del objeto de estudio, estan estrechamente relacionados con los
resultados de la investigacion. Las bases tedricas formaran la plataforma sobre la cual
se construye el analisis de los resultados obtenidos en el trabajo, sin ella el

investigador no se puede analizar los resultados.
Situacion de los desechos sélidos en diferentes niveles.

Las relaciones entre los seres humanos y su entorno han estado mediadas por la
necesidad de satisfacer sus requerimientos como especie y constructo colectivo; por
ello, la humanidad ha generado una multiplicidad de interacciones socio-ecoldgicas,
ya que las concepciones y mecanismos empleados para relacionarse con la naturaleza
han sido tan diversos como la oferta de ambientes y grupos socioculturales que
existen en la naturaleza.

Durante la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente de
Estocolmo, realizada del 5 a 16 de junio de 1972, se considerd la importancia de
cuidar el planeta, esta fue ratificada en abril de 1987 al publicarse el informe Ilamado
“Nuestro futuro comun” (también conocido como Informe Brundtland), el cual fue la
base para realizar la Conferencia de las Naciones unidas sobre Medio Ambiente y
Desarrollo (CNUMAD) en Rio de Janeiro, del 3 a 14 de junio de 1992, en la cita se
trataron los principales problemas ambientales que estaban deteriorando nuestro
planeta. Para lograr estos objetivos que tiene como pilar fundamental la participacion
ciudadana que en la actualidad no es efectiva, ello se produce sobre todo por una
carencia de cultura y conciencia ambiental; esta deficiencia se origina porque no
existe un verdadero plan para la divulgacion de informacion ambiental y por ende
educar a los ciudadanos en estos temas, esta problematica se hace mas visible en
naciones subdesarrolladas o en vias de desarrollo.

Hace més de tres décadas recién en los foros y congresos internacionales se
comenzo hablar sobre el medio ambiente y el deterioro que esta sufriendo la tierra
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producto de los habitos de consumo, ante esta realidad primero los activistas
ecologicos y luego los gobiernos se comprometieron en impulsar la Educacion
Ambiental, al considerar la importancia de tener ciudadanos comprometidos con el
cuidado del ambiente quienes deben dejar de lado la indiferencia, la pasividad y su
irresponsabilidad en la contaminacion del planeta, este paradigma es un compromiso
que hay que enfrentar de manera generalizada.

Es sabido que toda actividad humana que incluya modificacion a la naturaleza
genera algun tipo de desecho. Sin embargo, se puede considerar que es a finales del
siglo XX cuando la contaminacion llega a niveles sin precedentes, convirtiéndose en
una preocupacion comin y generalizada.

Las politicas a nivel internacional estan planteando una agenda hacia el
crecimiento economico de los paises a partir del desarrollo sostenible. EI aumento
desmedido de la generacion de residuos, los vertederos a cielo abierto, la baja tasa de
reciclaje entre otros, son algunos referentes tangibles cuestionadores de estos
problemas. De tal modo que es evidente, la pertinencia y urgencia de la gestion de los
residuos sélidos, que a nivel global resulta insuficiente y adn irresponsable desde los
distintos actores.

De acuerdo al portal: Waste Atlas. (mapa digital que capta la problematica de la
basura en el mundo) El 50% de la basura generada en el mundo no sera reciclada.
China, India y Estados Unidos son los paises que mas residuos generan. El reciclaje
de residuos para todos los paises surge como una oportunidad cada vez mas latente
para un desarrollo sustentable y reducir el impacto de la huella ambiental en las
ciudades.

La humanidad produjo 9 millones 411 mil 912.960 toneladas de basura desde el
primero de mayo de 2012 hasta la fecha. Cinco afios para generar 9 mil millones de
toneladas de residuos, de los cuales casi el 50% permanecerd inalterable, sin la
intervencion de ningun tipo de proceso: la basura quedara tal como fue arrojada sin
ser reciclada, recogida o procesada. Este El portal recoge datos mundiales de gestion

de desperdicios solidos en procura de analizar el impacto de cada pais en el medio
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ambiente. China con 300 millones toneladas de basura por afio gobierna la lista de los
paises mas contaminantes del mapa.

En Venezuela para el afio 2011 se recolectd un total de 28.274.286 kg/dia de
residuos solidos. De estos solo 611.724 kg equivalentes a un 2.28 % es reciclado a
nivel nacional. Instituto Nacional de Estadistica (INE). Segun datos presentados por
el Nacional.Com (2017) El Distrito Metropolitano de Caracas que incluye a los
municipios Libertador, Sucre, Baruta, Chacao y El Hatillo, produce diariamente 5.500
toneladas de desecho, de estos el 40% de estos desperdicios, es decir 2.200 toneladas
diarias, permanecen en las calles; rios, quebradas y en los botaderos ilegales de los
Valles del Tuy. Estudio apoyado por el Instituto Nacional de Estadistica (INE)
(2017).

Ante esta situacion se debe aplicar la Ley para la disposicion o ubicacion,
recoleccion, clasificacion, manejo y tratamiento de los desechos sélidos, que obligue
a todos los actores sociales, politicos y econémicos a ordenarse y disponer de
recursos para el aprovechamiento de los mismos ser un compromiso social, que
involucre lo econdmico y lo politico, es decir contar con la participacion de todos los
organismaos oficiales, no gubernamentales, centros de estudios y comunidades.

En Barinas, debido a la cantidad de desechos que se encuentran por todas partes en
la ciudad, como parte del convenio Uruguay-Venezuela, el Gobierno activo la
primera fase del Programa de Manejo Integral de Residuos y Desechos Sélidos, en la
jurisdiccion capital de Barinas.

En este mismo orden, se plantea crear una tercera etapa del programa, a fin de
instalar plantas procesadoras de basura en la geografia barinesa, donde se podra
reciclar plastico para darle un mejor uso a este material, ante este planteamiento es
importante aplicar campafas integrales en aras de concienciar a la colectividad sobre

la importancia de la clasificacion y buen manejo de los desechos sélidos.

Por consiguiente, es evidente que se deben tomar acciones a nivel mundial para
disminuir y si es posible erradicar estas tasas, puesto que es uno de los factores que

generan los mayores problemas ambientales relacionados con los residuos solidos. Ya
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que se ha podido establecer que, en vez de tener acciones correctivas y preventivas,
este problema va en aumento. La educacion es fundamental para conseguir los
objetivos propuestos y por ello surge una disciplina que es la Educacién Ambiental,
la cual plantea dentro de sus estrategias la Participacion ciudadana; a través de este
mecanismo, se busca educar a la ciudadania en su conjunto para cualificar su
participacion en los espacios de decision para la gestion sobre intereses colectivos.
Por lo que, a través de la Educacion Ambiental, se fomenta la solidaridad, el respeto
por la diferencia, buscando la tolerancia y la equidad, por lo que tratara de valerse de

estas caracteristicas para la resolucion de problemas de orden ambiental.

Residuos Solidos Tchobanglous, Theisen y Vigil (1994)

Los residuos solidos “son conocidos cominmente como “basura” y representan
una amenaza por su produccion excesiva e incontrolada, Fundacion Tierra Viva,
(2007) ademas de ello, contribuyen a la contaminacion de todos los elementos que
conforman los ecosistemas naturales, poniendo en riesgo, la salud humana y la
naturaleza en general, su origen lo determina el tipo de actividades que las personas
realizan, se componen de sustancias organicas e inorganicas y de acuerdo al tiempo
que tardan en desaparecer, pueden ser biodegradables o no biodegradables.

Tchobanglous, Theisen y Vigil (1994) consideran que los residuos solidos
“comprenden: Todos los desechos que provienen de actividades de animales y
humanas, que normalmente son solidos y que son desechados” (p.16) Los residuos
solidos comprenden tanto la masa heterogénea de los desechos de la comunidad
urbana como la acumulacion mas homogeénea de los residuos agricolas, industriales y
minerales. Aunque las personas suelen echarle la culpa a los residuos sélidos por la
contaminacion que provocan, son las mismas personas las responsables del problema,
debido a sus malos habitos y el deficiente o nulo tratamiento que le dan a los mismos.

Con la finalidad de minimizar los impactos ambientales que acarrea el mal manejo
de la basura se hace imprescindible sensibilizar a los miembros de la sociedad sobre
la importancia del buen manejo de la basura y sus consecuencias mediante programas

educativos. La educacién ambiental es el principal agente de cambio en la medida
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que proporcione respuestas a los problemas y a los retos de la sociedad actual, es
decir, actia como un proceso de cambios de actitudes y generadora de conciencias en
los individuos hacia la conservacion del ambiente, en este sentido permite que se
desarrollen procesos educativos ambientales para la construccion de una sociedad
mas sustentable.

Pero el desarrollo de la Educacion Ambiental en el sistema educativo sélo serd
posible si este sistema es capaz de adaptarse a sus necesidades y si ella, a su vez,
consigue obligarlo a un profundo cambio que replantee desde los fines hasta los
contenidos y metodologia de sus ensefianzas; interaccion creadora que redefina, el
tipo de persona que se quiere formar y los escenarios futuros que se desea para la
humanidad. En el marco de las consideraciones expuestas, la EA, de acuerdo con
Escalona y Romero, M. (2009)

Es un proceso por medio del cual el individuo toma conciencia de su
realidad global, permitiéndole evaluar las relaciones de interdependencia
existentes entre la sociedad y su medio natural, si bien no es gestora de
los procesos de cambio social, si cumple un papel fundamental como
agente fortalecedor y catalizador de dichos procesos transformadores.
(Pp. 105-116).

En ese sentido, promueve en el individuo la capacidad de reconocer los distintos
lados de las problematicas que existen en su entorno y a reflexionar sobre la
necesidad de mejorar las relaciones de él con el ambiente, contribuyendo con ello al
despertar de una conciencia ambientalista, siendo uno de los objetivos mas
importantes de la Educacion Ambiental.

Otra enunciacion es la que menciona la Cumbre Mundial sobre el desarrollo
Sostenible. (2002) en donde se plantea que la Educacion Ambiental ya no debe ser
vista como un fin en si misma, sino como una herramienta fundamental para realizar
cambios en el conocimiento, los valores, la conducta, la cultura y los estilos de vida

para alcanzar la sustentabilidad.
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Teoria de la racionalidad como elemento potenciador en la gestién de
residuos solidos segun lan Jarvie (1980) sus colaboradores Leff, E. (2004) y
Hoyos L. (2005)

La racionalidad segln lan Jarvie (1980) “es la capacidad de aplicar la razon a la
ejecucion de tareas, o de aprender a partir de la experiencia”. (p.5). En base a esto, lo
racional implica “que el hombre es el ser que aprende de la experiencia, y aprende
como aprender de la experiencia”. De alli puede deducirse, que existe cierta
vinculacion entre racionalidad y aplicacion de la razon, pero con relacion estrecha
con el concepto de orden del mundo interior y exterior considerando la conciencia,
deseos y creencias de las personas.

De esta forma, la racionalidad, para el autor, se concibe como un fenémeno
colectivo, social, del ambito pablico, pues él no vislumbra una racionalidad privada,
como una racionalidad reflexiva de un ser humano aislado, sino en un sentido de un
individuo que convive en una comunidad social. Se considera entonces, a la
racionalidad como “una actitud de las personas, procurando resolver la mayor
cantidad posible de problemas recurriendo a la razén”, es decir, pensando claramente,
basandose en su experiencia, mas que a las emociones y pasiones. Para Hoyos (2005)

el enfoque racional;

Implica tanto hechos cognitivos como relacionados con acciones y
conductas humanas; de manera que un grupo de personas actla en
forma racional cuando al momento de asumir una situacion,
presentandose varias alternativas, selecciona aquella que le permita
utilizar los medios de los cuales dispone para alcanzar el objetivo
anhelado. (p.54)

Por su parte, Leff, E. (2004) vislumbra “una racionalidad ambiental donde el poder
de la ciencia, la potencia del saber, la tecnologia y la fuerza del trabajo se orientan a
intereses sociales y culturales, hacia una economia sustentable” (p.68). Asi, las

perspectivas de la sustentabilidad condicionan el repensar la cultura de vida, de los
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diferentes actores sociales. Pretendiendo generan una conciencia ecoldgica, con
estrategias tedricas y politicas en las que se incorporan los ciudadanos, lo que impulsa
movimientos y acciones locales. De esta forma, se pretende estimular la participacion
colectiva en programas y proyectos vinculados con la gestion de residuos solidos, a
través de un enfoque racional donde las comunidades internalicen que se intenta
maximizar su funcion de utilidad, adoptando un comportamiento satisfactorio, al
momento de encontrar una alternativa econdémica social, en base al conocimiento,
manejo de informacion y toma de decisiones.

La crisis ambiental irrumpe en el momento en el que la racionalidad de la
modernidad se traduce en una razén “anti-natura”. La construccion de una
racionalidad ambiental es un proceso de produccion tedrica y de transformaciones
sociales. La racionalidad ambiental es una categoria que aborda las relaciones entre
instituciones, organizaciones, practicas y movimientos sociales, que atraviesan el
campo conflictivo de lo ambiental y afectan las formas de percepcion, acceso y
utilidad de los recursos naturales, asi como la calidad de vida y los estilos de
desarrollo de las poblaciones. Este conjunto de procesos sociales donde se entretejen
las relaciones entre las formaciones teoricas e ideoldgicas, la produccién de saberes y
conocimientos, la organizacion productiva y las practicas sociales inducidas por los
valores del ambientalismo, orienta las acciones para construir una nueva racionalidad
social.

La racionalidad ambiental que orienta la construccién de la sustentabilidad implica
un encuentro de racionalidades de formas diferentes de pensar, de imaginar, de sentir,
de significar y de dar valor a las cosas del mundo. La construccion de una
racionalidad ambiental plantea la intervencion de un conjunto de procesos sociales: la
reforma democratica del estado para encauzar la participacion de la sociedad en la
gestion de los recursos; la formacién de una ética ambiental; la construccién de un
nuevo saber, que mas alla de su relacion de objetividad con el mundo se da en su
relacion con el ser.

Se observa también, en los habitantes de la comunidad del Barrio Altamira del

municipio Barinas, indisposicion a aplicar la razén en la ejecucion de acciones
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ambientalistas y de aprender a partir de las experiencias, no muestran iniciativas en
tomar decisiones para la gestiobn de residuos sélidos en su comunidad. En
concordancia, con lo planteado por autores quienes aducen que la racionalidad es una
actitud de las personas, procurando resolver situaciones problemas u oportunidades
recurriendo a la razon, pensando claramente, basandose en sus experiencias. No
presentan sensibilizacion hacia la elaboracion de proyectos para la gestion de residuos
solidos, probablemente, por la no vinculacion con entes gubernamentales locales,
regionales y nacionales, con responsabilidad en esta tematica.

Es fundamental entonces realizar campafias de educacion y sensibilizacion para
concientizar a la sociedad civil sobre la importancia que tiene el manejo de los
residuos sélidos, dado que este paso es fundamental para poder luego disefiar e
implementar estrategias que contribuyan a valorizar éstos de manera eficiente y con
altos niveles de impacto ambiental que se reflejen en el mejoramiento de las

condiciones de vida de las comunidades.

Educacion Ambiental No Formal Novo (2006)

Esta modalidad, constituye un “aula abierta” donde los docentes trabajan
directamente con la comunidad en el entorno que los rodea, en contacto real con
algin problema ambiental para analizarlo y proponer posibles alternativas de
solucion. La Educacion Ambiental no escolar es considerada una herramienta
reformadora, beneficiando a gran parte de la poblacion por su papel participativo que
busca influir en la toma de decisiones frente a variados aspectos ambientales.

La Educacion ambiental en el ambito no formal tiene como objetivo la
transferencia de informacion con la finalidad de desarrollar conciencia en la
poblacién de cualquier edad, y es llevada a cabo en espacios abiertos y areas
naturales, siendo un proceso estructurado y sistematico aunque no estandarizado,
desarrollado fundamentalmente con actividades practicas y voluntarias; en ella no
existe una metodologia especifica, sino mas bien, metodologias con sentido dindmico

que abordan la experimentacion y la observacion con la participacion colectiva.
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Desde esta perspectiva la educacién ambiental no formal debe constituirse en un
medio para propiciar en la poblacion, la comprensién cabal de la necesidad de
vincular los problemas ambientales con la economia y, sobre todo, con los modelos
de desarrollo, destacando la importancia de la participacion ciudadana en la
formacion de la poblacion en escenarios no escolarizados. Para lograr tal meta se
debe disponer de una sélida fundamentacion pedagdgica social que permita valorar
no sélo el ambiente como unidad socio natural, sino también que promueva los
cambios que se requieran para estimular la participacion ciudadana, la cual es todavia
muy escasa. Novo (2006:58)

Dentro de los Objetivos de la Década de la Educacion para el Desarrollo
Sostenible 2005/2014, proclamada en el afio 2002 por la Asamblea General de las
Naciones Unidas se subraya la necesidad de integrar la perspectiva del desarrollo
sostenible en todos los niveles del sistema educativo, a fin de convertir a la educacion
en un agente para el cambio. Un cambio que debe extenderse a todas las esferas de la
sociedad, pues «es necesario promover una cultura de la sostenibilidad, no sélo en el
ambito escolar, sino tambien en el ambito comunitario y al conjunto de los
ciudadanos» Novo, (2003: 224)

Sin embargo, desde el plano de la Educacion Formal, este aprendizaje responde al
saber hacer por el ambiente. Por consiguiente, no puede concebirse la formacion
ambiental de los educandos como una simple reflexion o informacion en el aula, debe
forjarse de una manera dinamica, como un compromiso gque se manifiesta mediante la
gestion ciudadana desde la escuela. Por lo tanto, se debe orientar al educando, para
que interactie (familia, escuela, comunidad) desenvolviéndose en acciones
comprometidas en la conformacién de un ambiente sano, a través de un trabajo
cooperativo que le permita alcanzar el sentido de pertenencia a su localidad, a modo
de mejorar el desenvolvimiento de la vida activa en el hacer cotidiano para una vida
mejor.

A través de la aplicacién de una encuesta se constatd que los docentes de la
Escuela “Herlinda de Valero” a pesar de verse muy afectados por la acumulacion de

desechos sélidos en las adyacencias de la institucion, no promueven actividades extra



25

escolares en la comunidad, donde los estudiantes puedan exteriorizar el cuidado y la
preservacion de los espacios (escuela-comunidad) para consolidar su relacion con
ambiente; no obstante, la escasa frecuencia en la comunidad y ejecucion de campafas
socio-ambientales, son sintomas del desconocimiento del docente sobre la
importancia de aplicar constantemente acciones pedagdgicas y constructivas para
defender el patrimonio natural, historico y sociocultural local, regional y nacional;
estos resultados son adversos a las ideas de Novo (2006), en la perspectiva de
“mejorar la calidad de vida de las personas y del ambiente dia a dia”. Tomando en
cuenta que la educacion ambiental no formal contribuye de forma més notoria a la
ampliacién de conocimientos relacionados con el medio ambiente.

Desde esta perspectiva, los docentes de la escuela “Herlinda de Valero” pueden
tomar la iniciativa de sensibilizar a los habitantes de la comunidad “Altamira” al
cuidado del medio ambiente mediante actividades extra escolares, mediante talleres
para la separacion de residuos y reciclaje, o impartir charlas dedicados al medio
ambiente, con el fin de promover la adquisicién de una conciencia, valores y
comportamientos que beneficien la participacion eficiente de la ciudadania en el

proceso de toma de decisiones con respecto al entorno en el que se vive.

Estrategias ambientales

Una estrategia es como un patrén a seguir para el logro de las metas planteadas,
dicho patron contiene el conjunto de acciones a seguir en forma de planes especificos
y con metas bien definidas que contribuyen a un esfuerzo comun por el cumplimiento
de un objetivo. Las estrategias ambientales son acciones ecoldgicas que formulan
soluciones para el medio ambiente con el objetivo de ayudar a conservar los bienes
naturales, para garantizar los recursos y ecosistemas a las proximas generaciones.

En la esfera educativa se utilizan distintas técnicas, medios y estrategias. Entre
ellas se encuentran las estrategias ambientales. Al respecto Covas, O. (2004).

Establece:

La educacion como proceso, juega en la actualidad, un papel esencial en
la basqueda de soluciones para resolver los problemas del medio
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ambiente ya que deben involucrar a todos los miembros de la sociedad,
proporcionandoles el conocimiento, las habilidades y las herramientas
necesarias para una adecuada interpretacion del mundo y una actuacion
social consecuente con sus necesidades y exigencias (Pp. 1-7).

Sin embargo, no basta con poseer conocimientos sobre estrategias de accion, es
necesario adquirir habilidades instrumentales que permitan cuidar el entorno de
manera sistematica y efectiva implementado actividades que promuevan la
participacién de la comunidades educativas y comunidad en general en planes para el
desarrollo sostenible en lo social, econdmico, politico y ambiental de las regiones, a
fin de mitigar los problemas ambientales en pro del bienestar de la poblacién.

La Educacion Ambiental es una herramienta que permite mejorar la calidad de
vida de los ecosistemas y por ende la salud del ser humano, minimizar la crisis
ecologica provocada por el hombre. De igual modo ofrece alternativas para la
utilizacion racional de los recursos naturales. Mediante esta herramienta se han
desarrollado programas o camparfias de educacion y sensibilizacién ambiental, bien
sean dirigidas a escolares o al publico en general para cumplir con uno de los
objetivos méas importantes, el de sensibilizar.

Segun la Organizacion Mundial para la Salud (OPS) (2005) “La Sensibilizacion
Ambiental es una herramienta para el fortalecimiento de los sectores de atencion y se
enfoca en los temas prioritarios institucionales con el proposito de lograr un efecto
multiplicador” (p.76). Estan disefiados en modulos para su seguimiento y
funcionamiento. Constituyendo el punto de partida para que los sectores de atencion
identifiquen, definan, reflexionen la situacion del deterioro ambiental ocasionado por
el ser humano. Y como consecuencia, puedan promover un cambio de actitud en su
entorno con las alternativas que impulsa, el Ministerio del Poder Popular para el
Ambiente, actualmente denominado Ministerio del Poder Popular para Eco
socialismo y Aguas.

Es imprescindible el promover una cultura de prevencion de riesgos ambientales, a
fin de sensibilizar a la poblacion y elevar el compromiso y nivel de respuesta ante

eventos naturales como; crecidas e inundaciones y agua contaminada, dirigidas a



27

unidades ambientales municipales, institucionales, comités ambientales y la
ciudadania en general. Haciendo énfasis en las buenas practicas ambientales con un
conjunto de recomendaciones sobre la generacion de desechos, cuidado y proteccion
del ambiente entre otros, con la finalidad de modificar comportamientos a nivel
institucional y personal.

La Estrategia Nacional de Saneamiento Ambiental propuesta por el Ministerio del
Poder Popular para Eco socialismo y Aguas, comprende el eje sobre el Manejo
Integral de residuos sélidos, materiales peligrosos y descontaminacion de suelos, por
lo que se identifica dentro de este eje la linea prioritaria de Sensibilizacion sobre la
cultura 3R y la Educacion y formacion sobre los temas transversales del manejo de
residuos solidos. Las estrategias en materias de educacion ambiental para el cuidado y

la conservacién y del medio deben cumplir tres etapas:

1. Etapa de Sensibilizacion: Esta etapa se utiliza antes de empezar cualquier
actividad. Se analizan y exploran aptitudes y habilidades para idear acciones ante los
problemas ambientales.

2. Etapa de Reflexion: Se reflexiona acerca del sistema de valores y el papel
que se ocupa frente a la naturaleza y con los demas. Se distinguen valores como la
autoestima, la voluntad, la solidaridad, la tolerancia, la colaboracién, la participacion,
el respeto a la diversidad, etc.

3. Etapa de Concientizacién: Al final del proceso se pretende favorecer el
cambio actitudinal. Se toma conciencia para instrumentar acciones que conlleven al
establecimiento de cambios de conducta y habitos a favor del medio ambiente.

Para poder dar respuestas a las problematicas ambientales no basta con la
incorporacion de temas ambientales en la educacién ambiental formal, es necesario,
ademas, que exista una preparacion de toda la poblacion, que les posibilite conocer y
comprender cuéles son los problemas y como dar solucion a estos, que conlleve a una
toma de conciencia que permita un cambio de actitud hacia el medio ambiente.

Valero, N. (2008). Sefiala que La Educacién Ambiental no formal:
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Es la que se dirige a todos los sectores de la comunidad, a fin de
proporcionar mayores conocimientos y comprension sobre las realidades
ambientales globales y locales, de modo que se logre promover procesos
de mejoramiento que incorporen a los diversos grupos de la sociedad. Se
expresa generalmente en la realizacion de talleres, seminarios, cursos y
otras actividades formativas, insertadas en programas de desarrollo social
comunitario, o en planes educativos de organismos publicos o privados, a
nivel nacional, regional o local. (p.315)

Por consiguiente, la Educacion Ambiental no formal, tiene una gran importancia
en cualquier contexto en que se desarrolle pues es mas flexible que la formal,
impregna todas las esferas de la vida cotidiana, posibilita que la poblacion se
identifique con los problemas que les afecta en su localidad y se preparen programas
que fomenten su participacion para dar solucién a los problemas actuales y futuros de

su comunidad.

Participacion comunitaria

La participacién comunitaria se entiende como una toma de conciencia colectiva
de toda la comunidad, sobre factores que frenan el crecimiento, por medio de la
reflexion critica y la promocion de formas asociativas y organizativas que facilita el
bien comun. Con la participacion de la poblacién en el proceso de desarrollo local, se
garantiza la responsabilidad y el cuidado de la obra, la comunidad se hace
responsable, vigila su propio desarrollo. Se origina asi una nueva actitud de los
pobladores ante las autoridades locales, al no esperar que éstas atiendan todos sus
problemas, si no que la poblacion resuelva los que estén dentro de sus posibilidades,
tratando asi de asegurar el bienestar general.

En Venezuela actualmente es el tema del dia, ya que por mandato de la
Constitucion y las leyes la participacion ciudadana es un derecho consagrado, de esta
manera ejercen su derecho a la participacion comunitaria, en el marco de las
estrategias de participacion contempladas en la Constitucion de la Republica

Bolivariana de Venezuela.
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Para Cunill (2001) “La participaciéon ciudadana comprende todas aquellas
experiencias que remiten a la intervencion de los individuos en actividades publicas
para hacer valer intereses sociales” (p.67). La participaciéon se presenta entonces
como la herramienta méas fuerte que se puede trabajar en el &ambito comunitario. Al

respecto, Heras, F. (2002) sefiala:

Se hace necesario implantar medidas efectivas de reduccion o
minimizacién de desechos con la participacion de todos, desde la
industria y el comercio hasta la activa participacion de la ciudadania. los
problemas ambientales en el nivel local requieren de la participacion de
la comunidad en su identificacion y solucion. (p.23)

Para tal fin la ciudadania puede identificar en las comunidades, escuelas y otros
escenarios, aquellos problemas ambientales que afectan la salud de sus pobladores.
Esta claramente establecido, que la participacion de los ciudadanos es fundamental

para el desarrollo y conservacion de los recursos naturales y el medio ambiente.

Medidas preventivas

La prevencion es el resultado de concretar la accion de prevenir, la cual implica el
tomar las medidas precautorias necesarias y mas adecuadas con la mision de
contrarrestar un perjuicio o algun dafio que pueda producirse. Entonces, la prevencion
es disponer determinadas medidas o acciones en marcha para aminorar un riesgo o el
dafo. Normalmente la prevencion es una accion muy efectiva, que, de desarrollarse
de manera conforme, en el aspecto o contexto que sea, suele reportar muy buenos
resultados. Con tan solo una serie de medidas que se implementan de manera
individual o colectiva se podra evitar que se sucedan hechos perjudiciales, o aminorar
el impacto dafiino de los mismo.

Ortiz (2004) citando al Programa de Actividades Preventivas y de Promocion de la
Salud (PAPPS) (2002) sefiala “Las Medidas Preventivas todas aquellas que sirvan
para proteger eficazmente la vida y salud de las personas”. (p.4). Son entonces,
acciones pertinentes que supone una reduccion de posibles problemas o riesgos a los

gue puedan estar expuestos cualquier persona y que causaria un impacto negativo en
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su salud. De igual modo se pueden incluir riesgos al medio en el que vive, los cuales
pueden ser causados por las actividades que el ser humano realiza. Desde la
perspectiva de la Organizacion Mundial para la Salud (OMS) (2015)
“Las camparias de prevencion sirven para transmitir a la poblacion la preocupacion
que un grupo de personas con ciertos conocimientos especificos siente acerca de una
problemética tal como la problematica ambiental” (p.148). La base de una campafia
de prevencion ambiental es conseguir que toda la poblacién comprenda el mensaje y
cambie los habitos necesarios para mejorar su calidad de vida y la de aquellos que lo
rodean.

De acuerdo a lo establecido por la Ley de Gestion Integrada de la Calidad
Ambiental (GICA). “Los procedimientos de prevencion ambiental permiten conocer
la incidencia de un proyecto o actuacion sobre el entorno y adoptar las medidas para
evitar o corregir los impactos que pudieran producirse”. Para ello, se creo, el
Programa de las Naciones Unidas en 1972, (PNUMA), que se encarga de promover
actividades medioambientales y crear conciencia entre la poblacién sobre la

importancia de cuidar el medio ambiente.

Actividades pro-ambientales

La actividad educativa se centra fundamentalmente en el conocimiento y en la
sensibilizacion, siendo escasas las ocasiones en las que se plantea un entrenamiento
para la accion y una participacion en la resolucion de los problemas. El proceso de
ensefianza de valores para la concienciacion de proteccion al medio ambiente, deben
aportar herramientas que hagan énfasis en la obtencién de nuevas maneras de
reubicacion del saber de todos los actores sociales, en la que la accion que ablande
la conciencia de los seres humanos abargque no solo su cotidianidad a lo méas proximo
en su entorno de vida, sino hasta lo mas lejano, que se contemple y se acepte al
mundo en una escala global y que la participacion e intervencion del hombre sobre la
naturaleza y el ambiente se entienda y reflexione de forma global. Moncada, J. (2007)

reflexiona sobre lo siguiente:
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Las actividades pro ambientales son aquellas cuyo propdsito principal es
la prevencién, reduccion y eliminacion de la contaminacion, o de
cualquier otra degradacion del ambiente. Incluye medidas adoptadas con
el fin de restablecer el ambiente después de su degradacion debido a
presiones causadas por actividades humanas. (Pp. 443-476).

Dichas actividades tienen por objeto impartir educacién o capacitacion general en
materia ambiental y difundir informacion sobre el ambiente. Se incluyen programas
de ensefianza secundaria, carreras universitarias 0 cursos especiales destinados
especificamente a la capacitacion para la proteccion del ambiente. En los dltimos
afios ha crecido el interés por el Medio Ambiente dada la necesidad que existe de
cuidarlo de esta manera se han visto incrementadas las actividades destinadas al
conocimiento del medio y conservacion del mismo.

En este sentido, el proceso educativo hacia la valoracion del medio natural
requiere de la integracion de lo que se ensefia en la escuela y los otros escenarios que
influyen en los nifios y trasmiten una idea u otra del mundo. Segin Duarte (2000)
“para educar verdaderamente acerca del medio ambiente se necesita mas que conocer
solo los hechos, se requiere una interaccion entre pensar, sentir y actuar”. (p.14) En
virtud de ello, se puede realizar una seleccién de actividades que tengan como fin
reducir el impacto ambiental y concienciar a sus estudiantes por ejemplo sobre la
importancia de utilizar adecuadamente el agua y separar o reutilizar los residuos.

Las actividades a favor de la naturaleza tienen por objeto impartir educacion o
capacitacion general en materia ambiental y difundir informacion sobre el ambiente.
Es responsabilidad tanto de las escuelas como de los padres fomentar la educacion
de los nifios ayudandoles a comprender el medio ambiente y realizando actividades
relativas a la Energia, Paisaje, Aire, Agua y la Vida Silvestre, por ello se crean

actividades de sensibilizacion y concienciacion medioambiental.

Proyectos Ambientales

Un proyecto es una intervencion deliberada y planificada por parte de una persona

0 ente que desea generar cambios favorables en una situacion determinada. Es el
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conjunto de actividades concretas, interrelacionadas y coordinadas entre si, que se
realizan con el fin de producir determinados bienes y servicios capaces de satisfacer

necesidades o resolver problemas. Montealegre M. (2008)

Un proyecto se refiere a un conjunto articulado y coherente de
actividades orientadas a alcanzar uno o varios objetivos siguiendo una
metodologia definida, para lo cual precisa de un equipo de personas
idoneas, asi como de otros recursos cuantificados en forma de
presupuesto, que prevé el logro de determinados resultados sin
contravenir las normas y buenas practicas establecidas, y cuya
programacion en el tiempo responde a un cronograma con una duracion
limitada. (p.27)

Es una planificacion que consiste en un conjunto de actividades que se encuentran
interrelacionadas y coordinadas para resolver una necesidad utilizando un conjunto de
recursos disponibles, los cuales pueden ser, recursos humanos, materiales vy
tecnoldgicos entre otros, el cual se debe realizar en un tiempo especificamente
programado.

Existen diferentes proyectos dependiendo del nivel de planificacion donde se
ubiquen y los objetivos que se persigan, tal caso un proyecto social, el cual esta
orientado para satisfacer o solucionar problemas, generando bienestar y mejoramiento
de la calidad de vida de los ciudadanos pertenecientes a una sociedad.

En los aspectos ambientales, los proyectos de gestién ambiental se refieren segun
Querales E. (2012) “Al conjunto de actuaciones que previenen o mitigan problemas
en el entorno natural, para asegurar la calidad de vida y el desarrollo sostenible”.
(p.16) Es decir, todo aquello necesario para el equilibrio entre el desarrollo
econdmico, la calidad de vida, el uso racional de los recursos y la proteccion y
conservacion del ambiente.

El desarrollo de proyectos Ambientales se justifica por cuanto impactan en la
sociedad desde el Desarrollo Integral, porque al aplicar los principios basicos del

FESA (Familia, Educacion, Sociedad y Ambiente), se estaria logrando la gestacion de
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un ser proactivo que se inserte en la sociedad para participar en su organizacion,
permitiendo un desarrollo mas dinamico, creativo y humano, por la via de estrategias
ambientalistas dirigidas a toda la colectividad y asi de esta manera agudizar la
observacion, detectar problemas socio-ambientales y buscarles soluciones para el

beneficio del individuo como su entorno, logrando una mejor calidad de vida.

Sensibilizacion Ambiental

Urrutia (2007) considera a la sensibilizaciéon como el “conjunto de acciones que
pretende influir sobre las ideas, percepciones, estereotipos, conceptos de las personas
y de los grupos para provocar un cambio de actitudes en nuestras practicas sociales,
individuales y colectivas™; es decir, que interviene en el modo de actuar de las
personas (p.22) De forma similar, Ramirez. (2008) entienden a estas acciones como
“una actividad concientizadora que remueve las actitudes indiferentes a un problema
social, propicia la accion y busca prejuicios a través de la reflexion y el
conocimiento” (p.15). Buscan crear valores y visiones compartidas entre los

participantes frente a los procesos de cambio.
Caracteristicas basicas de las intervenciones de sensibilizacion.

Entre éstas, se plantea que el cambio a ser alcanzado debe tener un carécter
intencional: es necesario definir un punto de partida y una meta (qué cambios en las
actitudes asociadas a las practicas se desean alcanzar).

La transformacion a ser lograda debe impactar no solo en las ideas o concepciones,
sino que finalmente en las practicas.

Por otro lado, para lograr las modificaciones en las actitudes asociadas a las
practicas individuales, colectivas y sociales, es fundamental que las estrategias de
sensibilizacion cumplan con tres criterios basicos:

a) Ser planificadas, lo que permite maximizar la eficacia de la intervencion, asi

como identificar los aspectos que estan funcionando y los que no.
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b) Ser a largo plazo, teniendo en cuenta que el cambio actitudinal es un proceso
complejo, por lo que es necesario que se realicen acciones constantes en el
tiempo-

c) Realizar un conjunto de actuaciones para un mismo objetivo, en funcion de
los grupos destinatarios y la evolucion del proyecto de sensibilizacion

d) Incluir diferentes actividades en las que se involucre la parte tedrica, la
préactica y las propuestas de aplicacion, para un aprendizaje efectivo. (Urrutia,
2007).

Cabe agregar que las actividades de sensibilizacion no bastan por si solas para
asegurar el éxito de los procesos de cambio. En este sentido, a pesar de que se haya
logrado impactar sobre las actitudes de los participantes, dicho entusiasmo inicial
tendera a desaparecer si estas iniciativas no son acompafiadas con cambios reales y

perceptibles.
El principio de sensibilizacion

El principio de sensibilizacion implica que el profesor debe lograr un contexto
mental adecuado dentro del alumno, de manera que este tenga conciencia clara de lo
que ha de conseguir (estado de meta), conozca su estado inicial de conocimientos
(estado de partida) y se sienta sensibilizado para transformar el estado de partida en
estado de meta. Para ello se necesita motivacion, actitudes positivas y control
emocional. En sintesis, el proceso de sensibilizacion hace referencia a la necesidad de
establecer un contexto mental en el estudiante que le permita acercarse al aprendizaje

significativo en las mejores condiciones posibles.

La promocion a la sensibilizaciéon ambiental se enfoca a:

a) Favorecer que los habitantes de las comunidades tomen conciencia de los
problemas ambientales ligados a la mala disposicion de los residuos urbanos y la

movilidad urbana, y asumir esa responsabilidad y la exigencia de participar
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activamente en la busqueda de las soluciones mas respetuosas con la conservacion y
la proteccion medioambiental.

b) Colaborar en la definicion y construccién colectiva de una nueva cultura social
que reconozca el valor de la conservacion y el aprovechamiento integral, responsable
y solidario de los recursos.

c) Favorecer que los ciudadanos y ciudadanas, individual y grupalmente, asuman
el control y la responsabilidad de la solucién de los problemas ambientales de sus
comunidades desde una perspectiva holistica e integradora.

d) Contribuir a mejorar los resultados de los servicios que gestionan los lideres
comunitarios encargados de la gestion ambiental desde la colaboracién ciudadana en
el consumo responsable y la reduccién y saneamiento de la contaminacion del agua,
(rios, cafios, quebradas, sistemas de riegos, alcantarillados entre otros).

Para ello se establecen programas de informacién y comunicacion, de
sensibilizacion ciudadana, educacién ambiental escolar destinados al control y

evaluacién del saneamiento ambiental.

El saneamiento ambiental

De acuerdo con la Organizacion Mundial para la salud (OMS) (2013) “El
saneamiento ambiental es el conjunto de acciones técnicas y socioeconémicas de
salud publica que tienen por objetivo alcanzar niveles crecientes de salubridad
ambiental” (p.65). Comprende el manejo sanitario del agua potable, las aguas
residuales y excretas, los residuos sélidos y el comportamiento higiénico que reduce
los riesgos para la salud y previene la contaminacion. Tiene por finalidad la
promocion y el mejoramiento de condiciones de vida urbana y rural.

La (OMS) igualmente sefiala, el saneamiento ambiental consiste “en el
mantenimiento de los elementos del medio ambiente (tanto naturales como aportados
por el hombre) en condiciones aptas para el desarrollo del ser humano tanto en lo
individual como en lo colectivo” Por lo tanto, la importancia del saneamiento
ambiental radica en la necesidad que tiene el hombre de un area suficiente apta para

vivir y para la realizacion de sus actividades; por ello, es negativo que haya un
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ambiente congestionado, superpoblado, de hacinamiento, un ambiente que tenga
siempre suficiente aire puro, no contaminado.

Esta misma organizacion sefiala que; “aproximadamente 2,4 mil millones de
personas en todo el mundo viven en condiciones insalubres. Sus practicas de higiene
son tan malas que su nivel de exposicion a riesgos de incidencia y diseminacién de
enfermedades infecciosas es altisimo”. Si bien estos problemas reciben cada vez
mayor atencion, el enorme atraso del sector requiere la busqueda de mas recursos y la
participacion de los encargados de tomar decisiones en todos los niveles.

Durante los ultimos afios, la OMS ha estado a la vanguardia del saneamiento
ambiental y de las acciones para la higiene y ha desarrollado materiales clave para los
encargados de formular politicas y para los técnicos que trabajan en estos temas.
Estos materiales incluyen guias y documentos sobre mejores practicas y promocion.

En palabras de Steduto presidente del” Grupo del Agua de las Naciones Unidas” (s/f)

La atencion al saneamiento es fundamental para el ser humano». Los
avances hacia la meta de los ODM (Objetivos de Desarrollo Del Milenio)
relativa al saneamiento estdn muy retrasados con respecto a lo previsto.
La movilizacion de acciones concretas para alcanzar dicha meta es
responsabilidad de la totalidad del sistema de las Naciones Unidas. Es
necesario un aumento inmediato de las inversiones. (s/a)

En este sentido, el Grupo del Agua es el mecanismo coordinador de los
organismos, programas Yy fondos de las Naciones Unidas que tienen una participacion
importante en la solucién de los problemas mundiales relacionados con el agua y el
saneamiento.

El Dia Mundial del Agua es una oportunidad para dar a conocer el Afio
Internacional del Saneamiento 2008, creado por la Asamblea General de las Naciones
Unidas en diciembre de 2006 con el fin de llamar la atencion para los problemas de

higiene y saneamiento.
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El objetivo del Afio Internacional del Saneamiento 2008 es aumentar la
importancia concedida a los problemas de saneamiento en la Agenda Internacional y
acelerar los avances hacia la consecucion de la meta de los ODM consistente en
reducir a la mitad, para el afio 2015, el porcentaje de personas que carezcan de acceso

a servicios de saneamiento.

Bienestar Social

El bienestar es una experiencia humana que vincula el presente, con una vision
hacia el futuro, pues se produce a través del logro de los bienes, las metas deseadas y
las obtenidas en la vida de las personas, de esta manera, el bienestar social, hace
referencia al grado en que un individuo observa que sus preferencias o aspiraciones se
han visto satisfechas. Sin embargo, para que las sociedades aseguren que Ssus
necesidades mas basicas y fundamentales puedan ser satisfechas, es necesario que
interactUe socialmente con el ambiente en el que se desarrollan.

Una vez satisfechas las necesidades del ser humano entre ellas las Fisicas, que son
aquellas de carécter de supervivencia humana tales como: alimentos, aire, suefio,
sexo, etc. Las cuales son comunes a todas las personas cuya unica variacion se refiere
a la intensidad. Y las psicologicas conformadas por de caracter inmaterial y/o
espiritual y que particularmente por su condicion se manifiestan en el individuo de
manera totalmente debido a las influencias constantes y dindmicas del ambiente, entre
las que se pueden mencionar sentido de pertenencia, motivacion, estima, estatus,
entre otras, el individuo sentird un estado de Bienestar Social.

El Bienestar Social es definida por Méndez, (2005) como “Un estado o situacién
de la sociedad en que sus miembros o integrantes logran satisfacer plena e
integralmente sus necesidades biologicas y sociales, materiales y no materiales.”
(p.17). El bienestar social, incluye aquellas cosas que inciden de manera positiva en
la calidad de vida de las personas. como los diferentes proyectos que se desarrollan en
las comunidades orientados a la mejora del medio ambiente, lo cual actia como un
componente basico del bienestar social, apostando por un crecimiento sostenible y un

espacio sano y equilibrado.
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El Estado debe encargarse de promover el bienestar social entre todos sus
ciudadanos. Para esto es necesario que se tomen medidas politicas que corrijan las
inequidades propias del mercado capitalista. La redistribucion de la renta y el
desarrollo de servicios sociales libres y gratuitos para todas las personas son

condiciones necesarias para alcanzar el bienestar social.

Educacion ambiental

La educacion ambiental desempefia un papel crucial al objeto de promover esta
implicacion social. Esta estrategia es de importancia critica tanto para promover el
desarrollo sostenible, como para y aumentar la capacidad de las poblaciones para de
abordar cuestiones ambientales y de desarrollo, haciendo especial hincapié en la
promocion de la educacion, el aumento de la conciencia del publico y la capacitacion,
como instrumentos vinculados a todos los ambitos sectoriales. Para Smith-Sebasto

(2004) La educacion ambiental

Es la educacion orientada a ensefiar como funcionan los ambientes
naturales y en particular como los seres humanos pueden cuidar los
ecosistemas para vivir de modo sostenible, minimizando la degradacion,
la contaminacion del aire, agua o suelo, y las amenazas a la
supervivencia de otras especies de plantas y animales. (p.67)

En otras palabras, la educacién ambiental es instruir sobre como continuar el
desarrollo al mismo tiempo que se proteja, preserve y conserve los sistemas de
soporte vital del planeta, cuyo proposito fundamental es lograr que tanto los
individuos como las colectividades comprendan la naturaleza compleja del medio
ambiente (resultante de la interaccion de sus diferentes aspectos: fisicos, bioldgicos,
sociales, culturales, econdémicos, etc.) y adquieran los conocimientos, los valores y las
habilidades practicas para participar responsable y eficazmente en la prevencion y
solucion de los problemas ambientales y en la gestion de la calidad del medio
ambiente. Dentro de estas perspectivas es importante mencionar los objetivos de la
educacion ambiental definidos en el (Seminario Internacional de Educacion

Ambiental de Belgrado. (1975) se encuentran
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a) A nivel de conciencia: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que
adquieran mayor sensibilidad y conciencia del medio ambiente en general y de los
problemas conexos.

b) A nivel de Conocimientos: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a
adquirir una comprension basica del medio ambiente en su totalidad.

¢) A nivel de Actitudes: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir
valores sociales y un profundo interés por el medio ambiente que los impulse a
participar activamente en su proteccion y mejoramiento.

d) A nivel de Aptitudes: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir
las aptitudes necesarias para resolver los problemas ambientales.

e) A nivel de Capacidad de evaluacion: Ayudar a las personas y a los grupos
sociales a evaluar las medidas y los programas de educacion ambiental en funcion
de los factores ecoldgicos, politicos, econdomicos, sociales, estéticos y
educacionales.

f) A nivel de Participacion: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que
desarrollen su sentido de responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente
necesidad de prestar atencién a los problemas del medio ambiente, para asegurar

que se adopten medidas adecuadas al respecto.

Residuos Solidos

Un residuo solido se define como cualquier objeto o material de desecho que se
produce tras la fabricacion, transformacion o utilizacion de bienes de consumo y que
se abandona después de ser utilizado. Segun Ruiz (2004), los residuos so6lidos “Son
los restos de actividades humanas, considerados por sus generadores como indatiles,
indeseables o desechables, pero que pueden tener utilidad para otras personas” (p.12)
Por su parte, Tchobanglous, Theisen y Vigil (2004) opinan que los residuos sélidos
comprenden: “Todos los residuos que provienen de actividades de animales y
humanas, que normalmente son s6lidos y que son desechados como inutiles” (p.16)
Estos residuos sélidos son susceptibles o no de aprovechamiento o transformacion

para darle otra utilidad o uso directo.
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El origen de estos residuos se debe a las diferentes actividades que se realizan dia
a dia, pero la mayor parte de ellos es generada en las ciudades, mas concretamente en
los domicilios donde se producen los llamados residuos sélidos urbanos, que
proceden de las actividades domésticas en casas y edificios publicos como los
colegios, oficinas, la demolicién y reparacion de edificios. Los residuos sélidos,
Ilamados también desperdicios, tienden a aumentar cada afio, conforme cambian los
habitos de vida y los procesos de fabricacion.

La acumulacion de residuos domeésticos sélidos constituye hoy un problema
agobiante en las grandes ciudades. El aumento de la poblacidn, junto con el desarrollo
del proceso de urbanizacidn, el creciente consumismo, la intensidad de la propaganda
y publicidad, etc. determina un aumento incesante del peso y volumen del desecho
producido.

Los residuos industriales son los generados por grandes industrias. Tienen
caracteristicas muy especiales, las que permiten una clasificacion mas detallada,
segun su grado de: corrosividad, inflamabilidad, toxicidad, reactividad vy
patogenicidad. El uso y la eliminacion de estos productos, contamina nuestro suelo, el
agua y el aire, nuestros alimentos y altera los ecosistemas de los que dependemos

para nuestra subsistencia. Segun la OMS Organizacion Mundial para la salud (2005)

El 90% de la basura que se produce es arrojada en sitios de rellenado de

tierras se convierte en focos de contaminacién cuya composicién es la
siguiente: casi un 50% esta formado por materia organica; el papel y el
carton suponen un 20%; el vidrio casi un 8%; los plasticos un 7%; los
metales un 4% vy el resto lo forman madera, textiles, cuero, goma,
ceramicas, cenizas y productos diversos. Pueden incluirse en este Gltimo
apartado las pilas y las baterias, que es un foco de contaminacion muy
importante para el medio ambiente, debido a su contenido en plomo,
cadmio, y otros metales. (p.65)

En virtud de lo sefialado, en la actualidad se estan desarrollando nuevos modos de

eliminar los residuos. Sn embargo, se necesita aprender constantemente mas acerca
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de como volverlos a utilizar, para poder conservar los recursos naturales. Para
cumplir con lo establecido en la Normatividad Nacional o de los riesgos que causan
los Residuos Solidos a la salud y el ambiente, deben ser manejados a través de un

sistema que incluya, segun corresponda, las siguientes operaciones 0 procesos:

1. Minimizacion de residuos
2. Reaprovechamiento

3. Recoleccion

4. Transporte

5. Tratamiento

6. Disposicion final

Los residuos so6lidos comprenden todos los residuos que proviene de actividades
humanas y animales, que normalmente son sélidos y que son desechables como
inatiles o superfluos. Comprende tanto la masa heterogénea de los desechos de la
comunidad urbana como la acumulacion mas homogénea de los residuos agricolas,
industriales y minerales. Segin la Ley General de Residuos Solidos N° 27314 —

(2000); los residuos solidos se clasifican segun su origen:

Residuos domiciliarios.

Residuos comerciales.

Residuos de limpieza de espacios publicos.
Residuo de establecimiento de atencion de salud
Residuo industrial.

Residuo agropecuario.

N g s~ wDbh e

Residuos de instalaciones o actividades especiales.

Con el fin de minimizar la cantidad de los residuos solidos se debe usar racional y
eficientemente los recursos e insumos en nuestras actividades, devolver a los residuos
su potencial de utilizacion en su funcion original o en alguna relacionada, sin requerir

procesos adicionales detras formacion y recuperar aquellos residuos que mediante su
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reincorporacién como materia prima o insumos sirven para la fabricacion de nuevos

productos.

Minimizacién de residuos

La minimizacion de residuos, emisiones y vertidos de un proceso productivo en
una industria, es la adopcion de medidas organizativas y operativas que permitan
disminuir hasta niveles econémica y técnicamente factibles la cantidad y peligrosidad
de los subproductos y contaminantes generados, que precisan un tratamiento o
eliminacion final. Segun Arboleda, B. (2010) “La Minimizacion de Residuos como
herramienta ambiental, ademéas de mejorar la calidad del medio ambiente y contribuir
a la conservacion de recursos, es rentable para la industria”. (p.502) De esta manera
una vez generado un residuo, la mejor manera de evitar su impacto negativo sobre el
medio ambiente es volver a utilizarlo, reintegrandolo de esta manera en el ciclo
economico. Es por ello que el principal objetivo de minimizar los residuos se basa en
reducir impactos o efectos negativos en el ambiente.

Todo ello se consigue por medio de su reduccion en el origen y, cuando ésta no es
posible, mediante el reciclaje de los subproductos en el mismo proceso o en otros, 0
bien mediante la recuperacién de determinados componentes o recursos de los que
contienen. Los sistemas de tratamiento de residuos generados al final del proceso son
dificiles de implementar y van siendo progresivamente sustituidos por tecnhologias
preventivas que permiten un mejor aprovechamiento de los productos residuales.

Para conseguir los objetivos de reduccion de residuos peligrosos seria necesario
tomar medidas que deberian llevar una jerarquizacion de las practicas de gestion de
residuos, las cuales por orden de prioridad son: (Prevencion), donde se incluye la
reduccién en origen de los residuos mediante la adopcion de buenas practicas
operativas, la optimizacion de los procesos, el cambio de tecnologias, la sustitucion
de materias primas y la modificacion de productos. (Reutilizacion, Reciclado y
Regeneracidn), utilizandose un material recuperado en otro ciclo de produccién, en el

mismo o sometiendo a tratamiento un producto desgastado para su reutilizacion.
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(Valorizacién) aprovechando los recursos contenidos en los residuos, por ultima

medida la (Eliminacion) la cual incluye el vertido final y la incineracion.

Reciclaje

Una de las alternativas utilizadas en la reduccion del volumen de los residuos
solidos. Se trata de un proceso, también conocido como reciclaje, que consiste
basicamente en volver a utilizar materiales que fueron desechados y que aln son
aptos para elaborar otros productos o refabricar los mismos. El reciclaje es
considerado vital para la reduccion de los desechos y es el tercer componente de la
ley de las tres R, la cual es una especie de practica que persigue la posibilidad de una
sociedad autosustentable, los otros dos componentes de dicha ley son “reducir”, la
cual se caracteriza por promover la disminucién en la produccién de productos que en
un futuro puedan convertirse en residuos, ademas de incentivar la compra de
productos sostenible. Por tltimo, se encuentra “reutilizar”, que consiste en volver a
utilizar un determinado producto con el fin de aumentar su vida Util.

Se entiende por reciclaje el aprovechamiento total o parcial de los residuos

industriales para su reutilizacion en el propio proceso. Segun la OMS (2000)

Es el proceso mediante el cual se utilizan distintos tipos de desechos
que son reutilizados y convertidos en nuevos productos o materia
prima que sera utilizada posteriormente para la fabricacion de distintos
productos. EI reciclaje surgi6 como alternativa para el uso
indiscriminado de la materia prima de origen natural, ademas de eso
para reducir la contaminacion de los distintos elementos que nos provee
el planeta. (s/p)

Por otra parte, la CRQ (Corporacién Autonoma de Quindio) el reciclaje se
considera “una medida ecoldgica que tiene como objetivo principal la disminucion de
dichos residuos y la reduccién del consumo de los recursos naturales con el fin de
preservar el medio ambiente”. La importancia de esta practica radica principalmente
en la disminucion de la produccion de desechos, lo que a su vez significa una

disminucién en el deterioro del medio ambiente
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Reaprovechamiento de los residuos sélidos

El reaprovechamiento de los residuos sélidos son practicas que se pueden aplicar
mediante proyectos a fin de reducir en cierta medida la cantidad de basura que se
entregan a la unidad recolectora de las comunidades. De acuerdo con la Secretaria de
Medio Ambiente y Recursos Naturales. (Semarnat), (2001) “El reaprovechamiento de
residuos solidos tiene como finalidad maximizar el uso de los residuos solidos
urbanos antes de enviarlos a disposicion final” (p.98), es decir, se reutilizan y separan
a fin de aprovechar los materiales potencialmente reciclables, siempre y cuando sea
adecuado Yy factible en términos ambientales y econdmicos.

Mediante el proceso de reaprovechamiento los residuos que ya ha sido descartados
porque ya cumplieron la funcién para la cual fueron disefiados, estos materiales
pueden incorporarse al ciclo productivo a través del reciclaje para su reutilizacion.

Una de las actividades Utiles para el reaprovechamiento de residuos solidos, es el
compostaje de materia organica que tiene potencial como mejorador de suelos, pues
puede incluir todos los residuos biodegradables: restos de comida, restos de frutas y
verduras, ramas y hojas de los arboles, pasto, paja, papel y madera. En este contexto
se deben elaborar proyectos estratégicos que promuevan el manejo integral de los

residuos y la prevencion de contaminacion.

Productos y materiales que pueden ser reaprovechados

Son muchos los residuos reciclables que se comercializan, pero también son
muchos los que no pueden aprovecharse porque no existe una industria que los pueda
reprocesar. Un ejemplo claro es con el caso de los plasticos. Sin embargo, son
muchos los materiales plasticos, que, por ser termoestables, que no se pueden reciclar
para producir nueva materia prima. Los plasticos pueden venir marcados con el
simbolo internacional de reciclaje y eso no implica que puedan ser reciclados o
aprovechados en mercados locales.

Cada vez mas los empaques se van haciendo mas complejos para preservar mejor
los productos, pero esto a su vez hace que sea mas complejo su proceso de reciclaje.

Este es el caso de los materiales coextruidos por ejemplo (Tetrapak) envases de
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carton para alimentos y bebidas, donde diferentes materiales reciclables (papel,
carton, aluminio y plastico) se laminan conjuntamente para brindar diferentes
propiedades fisicas y mecénicas al material. Esta union de materiales hace que se
deban disefiar e implementar procesos mecanicos, quimicos o térmicos para romper
los enlaces y poder recuperar los materiales por separado o para poder aprovechar por

su poder calorifico y recuperar los otros para reciclarlos.

Los materiales mas comunes que se reaprovechan mediante el reciclaje son:

a) Papeles: Papel blanco, papel peridédico y algunos papeles de colores y
especiales.

b) Cartdn: Carton flexible y corrugado

¢) Vidrio: Plano y envases de vidrio

d) Metales: Acero (y sus aleaciones), plomo, aluminio (y sus aleaciones), cobre
(y sus aleaciones) y metales preciosos.

e) Plasticos: Polietileno (alta y baja densidad), polipropileno, PET, PVC,

Policarbonato y otros.

El efecto ambiental méas serio, pero menos reconocido es la contaminacion de las
aguas, tanto superficiales como subterraneas, producto de la descomposicién de los
residuos solidos en los botaderos a cielo abierto. Ademas, la contaminacion o el
envenenamiento de los suelos es otro de los perjuicios de dichos botaderos, debido a
las descargas de sustancias toxicas y a la falta de control por parte de la autoridad
ambiental. Los residuos solidos abandonados en los botaderos a cielo abierto
deterioran la calidad del aire que respiramos, tanto localmente como en los
alrededores, a causa de las quemas y los humos, que reducen la visibilidad, y del
polvo gue levanta el viento en los periodos secos, ya que puede transportar a otros
lugares microorganismos nocivos que producen infecciones respiratorias e
irritaciones nasales y de los ojos, ademas de las molestias que dan los olores

pestilentes.
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Recoleccion, Transporte y Tratamiento y Disposicion Final de los residuos

sélidos

Los residuos sélidos se definen como todos aquellos materiales en estado sélido o
semisolido que han sido desechados tras su vida Util procedentes de la fabricacion,
transformacion o utilizacion como bienes de consumo, segln sus caracteristicas
pueden ser: Peligrosos y No Peligrosos. Para la planificacion de la recoleccion y el
transporte, es necesario considerar muchos requerimientos técnicos.

1. Recoleccion: Aceptado por las empresas aptas para este proceso, el servicio
se procede a su ejecucion, para el carguio y recoleccién se verifica que los residuos se
encuentren acondicionados y correctamente identificados, procediendo a la carga y
acondicionamiento en el vehiculo. El sistema de recoleccion de residuos solidos se
debe preparar de forma eficiente y con criterios sanitarios, incluyendo la frecuencia
de recoleccion, dias/horas de recoleccion, rutas de recoleccion, métodos de
recoleccion, equipos, posible punto de transferencia, etc. También se debe considerar
la fluctuacion estacional y semanal en la generacion de los residuos.

Las rutas de recoleccion deben ser decididas por medio de ensayos, simulaciones
en el mapa con conocimiento previo de las condiciones viales de cada zona y la
experiencia adquirida con los trabajos anteriores de recoleccion (Registro de
Recoleccion).

2. Transporte: El transporte se realiza con modernos vehiculos, cerrados y
acondicionados de acuerdo a las exigencias normativas y de seguridad. El tipo de
unidad y capacidad de carga dependen de la necesidad de transporte del cliente, las
unidades vehiculares cuentan con las caracteristicas técnicas y el equipamiento
apropiado para efectuar el transporte en condiciones especiales y con un riguroso
control ademas de ser monitoreada con seguimiento satelital GPS, la carga es
precintada y transportada desde las instalaciones del cliente o generador hasta los
destinos o disposicion final, sélo esta permitido transitar en horario diurno.

3. EIl tratamiento: en el manejo de los desechos solidos tiene como objetivo

principal disminuir el riesgo de producir contaminacion y proteger la salud. Entre las
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alternativas consideradas se debe optar por la solucibn mas adecuada a las
condiciones técnicas y socioecondmicas locales, sin dejar de analizar los aspectos de
contaminacion. Los principales métodos de tratamiento de basuras son: incineracion,
compostacién o compostaje, recuperacion; tienen como proposito reducir el volumen
de los desechos. Sin embargo, se requiere de un relleno sanitario para disponer los
residuos que se producen.

4. Disposicion final de los residuos solidos: Para la disposicion de los residuos
solidos se utiliza el relleno sanitario, el cual es una obra de ingenieria planeada,
disefiada, ejecutada y operada para prevenir efectos adversos al ambiente y a la salud

publica. Segun Bercero, (2001).

Se denomina relleno sanitario al espacio donde se depositan los residuos
solidos de una ciudad después de haber recibido determinados
tratamientos. Para impedir que se contamine el subsuelo, se
impermeabiliza el terreno con polietileno de alta densidad u otra
sustancia y se coloca arcilla, después se continua con un monitoreo de
lixiviados y corrientes de agua. (p.68)

De ahi que este sistema prevé los problemas que puedan causar los liquidos y
gases producidos por efecto de la descomposicion de la materia organica. El éxito de
este mecanismo, radica en que debe hacerse en un sitio adecuado para tal fin, en la
eficacia del disefio y, por supuesto, en su Optima operacion y control.

Los métodos utilizados para la disposicion de los residuos sélidos son trincheras,
de area y combinado, en esta forma los residuos solidos se depositan y compactan al
menor volumen posible y se cubren con una capa de tierra al término de cada dia de
operacion. “Lo ideal es que al relleno sanitario sélo lleguen los residuos que no
pueden reutilizarse o reciclarse, y que restan después del procesamiento en una
instalacion para la recuperacion de materiales” Secretaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales. (Semarnat), (2001:54). Unos de los residuos que no deben ser
depositados en los rellenos sanitarios son los residuos bioldgicos de los Centros de
Atencion Medica, los cuales previamente deben ser incinerados para disminuir su

peligrosidad).
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Objetivos de la disposicion de los residuos solidos

1. Proteger la salud humana

2. Proteger el recurso suelo, aire y agua.

3. Conservar la estética del paisaje.

4. Promover alternativas de manejo como el Reciclaje y la Reutilizacion.

Las autoridades competentes deben adoptar las medidas pertinentes para asegurar
que la disposicion de los residuos sélidos se realiza sin poner en peligro la salud

humana y sin dafiar el medio ambiente.

La disposicion de los residuos sélidos y su efecto en el medio ambiente

Uno de los efectos ambientales mas destacado que se producen sobre el ambiente
son los residuos solidos. El vertido directo de los desechos a los rios, cafos,
quebradas, canales de riego y acequias, o la mala disposicion de los mismos, producto
de las actividades del hombre pero sobre todo de los residuos domiciliarios en las
corrientes de agua de las vias publicas, traen consigo la disminucion de los cauces
naturales, los canales y la obstruccion de las alcantarillas, provocando inundaciones
desborde de cafadas y, con ello, pérdida de bienes e inclusive la proliferacion de
vectores causantes de enfermedades endémicas como el dengue y la malaria, lo que
pone en riesgo la salud publica.

Situacion a la que no escapa la comunidad del Barrio Altamira, Parroquia Corazon
de Jesus de Barinas Municipio Barinas, objeto de estudio, debido al actual mal uso de
los contedores del Barrio Altamira que trae consigo afectacion en las familias que se

desarrollan en ese ambiente.

Eliminacion de residuos sélidos

El término desechos residuales se refiere a los desechos que quedan de las fuentes
de materiales que contienen los hogares que no han sido separados o enviados para su
reprocesamiento.

Los residuos solidos tienen su origen en diferentes actividades. Basicamente se

distinguen cuatro tipos de residuos sélidos: domésticos, comerciales, industriales y
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agricolas. Los domésticos y comerciales son en su mayoria materias organicas tanto
combustibles como incombustibles, tales como restos de alimentos, papel, carton,
tejidos, maderas, vidrio, metales, cerdmicas, etc. Los residuos industriales proceden
generalmente de combustibles sélidos, productos quimicos y demoliciones. Por su
parte, los residuos agricolas son en su mayoria materias organicas como estiércoles,
purines y restos de cosechas. La Organizacion de las Naciones Unidas para el
Desarrollo Industrial (ONUDI), (2003) sefala;

El problema de los residuos solidos se plantea siempre en el momento de
decidir como eliminarlos. Aquellos que tienen un origen organico
siempre pueden ser reutilizables o reciclables, pero existen muchos otros
que presentan serias dificultades para convertirlos en elementos
inofensivos para la salud o la asimilacion por las cadenas nutritivas

(p.57).

El método maés utilizado para la eliminacion de residuos solidos es el vertedero
controlado. Los que no son acumulados se incineran, y solo una pequefia parte
terminan convertidos en abonos o fertilizantes organicos. Sin embargo, la
disminucion de desechos por incineracion es muy dafiino para el medio ambiente, los
incineradores usados en dicho proceso no tienen dispositivos de control.
Desafortunadamente, este método sigue aplicandose en distintos paises puesto que
ofrece una solucion econdémica para los desechos solidos. los métodos de tratamiento
y eliminacién de residuos, se eligen y utilizan en funcion a la forma, composicién y

cantidad de los desechos.

Fundamentos Legales

La fundamentacion legal o bases legales “se refiere a la normativa juridica que
sustenta el estudio. Desde la Carta Magna, las Leyes Organicas, las resoluciones,
decretos, entre otros”. Martins (2008:67). A continuaciéon, se presentan los
basamentos legales, sobre los cuales se realiza la presente investigacion. Entre los
cuales figuran: Constitucion Nacional de la Republica Bolivariana de Venezuela
(1999) y la Ley Organica de Ambiente (2007)



50

Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela. (1999)
Articulo 83. De los Derechos Sociales y de las Familias

La salud es un derecho social fundamental, obligacion del Estado, que lo
garantizara como parte del derecho a la vida. ElI Estado promovera y
desarrollara politicas orientadas a elevar la calidad de vida, el bienestar
colectivo y el acceso a los servicios. Todas las personas tienen derecho a
la proteccion de la salud, asi como el deber de participar activamente en
su promocién y defensa, y el de cumplir con las medidas sanitarias y de
saneamiento que establezca la ley... (p.22)

El presente articulo hace referencia a que el estado es garante del derecho a la
salud en el ser humano, ademas esta encargado de crear politicas que dignifiquen la
calidad de vida y su acceso de todos los servicios, asi como también especifica el
derecho a participar en la defensa de la salud, tal como esta establecido en la ley en
funcion de lograr su propio bienestar, resalta los mecanismos que permitirian

garantizar el derecho a la salud,
Articulo 107. De los Derechos Culturales y Educativos.

"La educacion ambiental es obligatoria en los niveles y modalidades del sistema
educativo, asi como también en la educacién ciudadana no formal..." (p.28). Lo que
significa que la educacion ambiental debe ser impartida en todos los niveles
educativos, promoviendo conocimientos necesarios de participacion y los
mecanismos para que los ciudadanos se aboquen a la soluciéon de los problemas

ambientales que les atafien.

Articulo 127. De los Derechos Ambientales

"Es un derecho y un deber de cada generacion proteger y mantener el
ambiente en beneficio de si misma y del mundo futuro.
Toda persona tiene derecho individual y colectivamente a disfrutar de
una vida y de un ambiente seguro, sano Yy ecoldgicamente
equilibrado...Es una obligacion fundamental del Estado, con la activa
participacion de la sociedad, garantizar que la poblacion se desenvuelva
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en un ambiente libre de contaminacion... de conformidad con la ley".
(p.32)

Esto indica que es deber de todos preocuparse trabajar y actuar
concienzudamente por proteger y mantener un ambiente libre de contaminacion o por
lo menos con las contaminaciones aceptables, mantener los ambientes en condiciones

aptas para el desarrollo del ser humano.
Articulo 129.

Todas las actividades susceptibles de generar dafios a los
ecosistemas deben ser previamente acompafiadas de estudios de impacto
ambiental y socio cultural. EI Estado impedira la entrada al pais de
desechos tdxicos y peligrosos, asi como la fabricacién y uso de armas
nucleares, quimicas y bioldgicas. Una ley especial regulara el uso,
manejo, transporte y almacenamiento de las sustancias tdxicas y
peligrosas. (p.33)

A través del presente articulo se considera como un deber evaluar los proyectos
realizados en la geografia venezolana efectos de proteger la salud humana, contribuir
a la mejora de la calidad de vida, mantener la biodiversidad y conservar los
ecosistemas de igual manera impedira la entrada al pais de sustancias toxicas y

peligrosas que puedan repercutir de manera negativa en el medio ambiente.

La Ley Orgéanica del Ambiente (2006), De la Educacion Ambiental.
Articulo 34

La educacion ambiental tiene por objeto promover, generar, y consolidar
en los ciudadanos y ciudadanas conocimientos, aptitudes y actitudes para
contribuir con la transformacion de la sociedad, que se reflejara en
alternativas de solucion a los problemas socio-ambientales,
contribuyendo asi al logro del bienestar social, integrandose en la gestion
del ambiente a través de la participacion activa y protagénica, bajo la
premisa del desarrollo sustentable (p.15).
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El mencionado articulo sefiala el proposito de la educacion ambiental, el cual esta
orientado a generar y consolidar conocimientos en las comunidades como alternativas
de solucién a los problemas socio-ambientales, a través de la participacion ciudadana

en beneficio de un bien comun.

Promocion de la Educacion Ambiental
Articulo 37.

“Las instituciones publicas y privadas deberan incorporar principios de educacion
ambiental en los programas de capacitacion de su personal” (p.16). El referido
articulo en materia de educacion ambiental sefiala como un deber de la instituciones
publicas y privadas en fomentar las aptitudes necesarias y capacitacion de sus

trabajadores generando acciones colectivas para resolver las dificultades ambientales.
De la Participacion Ciudadana
Articulo 39

“Todas las personas tienen el derecho y el deber de participar en los asuntos
relativos a la gestion del ambiente” (p.17). El proposito general La Ley Orgéanica del
Ambiente es establecer que la participacion ciudadana debe ser una prioridad en las
politicas y planes de preservacion y mantenimiento del medio ambiente,
estableciéndola como un Derecho y Deber del ciudadano de participar y ser
protagonista en la adopcién de estrategias dirigidas hacia la conservacion del medio
ambiente. Los problemas ambientales presentes en las comunidades s6lo pueden ser
afrontados y mitigados desde la gestion ambiental, pero esta gestion no es posible sin
el conocimiento del sistema ambiental local, sus sinergias, limitaciones,
potencialidades...

Este conocimiento debe estar presente en los gestores a nivel de politicas publicas,
pero también es necesario que los diversos actores comunitarios sean capacitados
orientandolos hacia un verdadero crecimiento, que permita a esas comunidades

desarrollarse de modo sustentable.
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Definicion de Términos

Concientizacién: Acto que significa hacer que una persona tome conciencia sobre
determinas circunstancias para mejorar su calidad de vida. Real Academia Espafiola,
(2014)

Contaminacién: Presencia de sustancias exdgenas en los sistemas naturales, los
agroecosistemas 0 los ecosistemas humanos, que ocasionan alteraciones en su

estructura y funcionamiento. Varela, (2010)

Cultura de las 3 R: Es una regla para cuidar el medio ambiente, especifica-mente
para reducir el volumen de residuos o basura generada que significan “Reducir,

Reutilizar, Reciclar”. organizacion no gubernamental GreenPeace, (2003)

Disposicion de los Residuos sélidos: Es la recoleccion, transporte, procesamiento o
tratamiento, reciclaje o disposicién de material de desecho, generalmente producida
por la actividad humana. Ruiz, (2004)

Drenaje pluvial: Traslado del agua de lluvias a fin de evitar que las ciudades se
inunden. Porto y Gardey, (2009)

Eco desarrollo: Accion de definir proyectos y reconciliar aspectos de ambientales,
econdmicos Yy sociales para el bienestar y el desarrollo social. Revistas Académicas
de la Universidad de Chile. Navegar (2009)

Ecosistemas: Sistema natural que esta formado por un conjunto de organismos Vivos,
interdependientes que comparten el mismo habitat. www.revista-ecosistemas.net
(2017)

Impacto ambiental: Acciones humanas que alteran el equilibrio natural del
ambiente. Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura, (2001)
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Intervencion participativa: Forma de administrar que reorganiza el trabajo
reunificando el decidir con el hacer y desarrolla relaciones sociales de colaboracion,
confianza, responsabilidad, lealtad y compromiso con las metas de la organizacion.
Borda, (2008)

Prevencion: Resultado de concretar la accion de prevenir, implica el tomar las
medidas precautorias necesarias y mas adecuadas con la mision de contrarrestar un

perjuicio o algun dafio que pueda producirse. Chiavenato, (2007)

Reutilizar: Volver a utilizar un elemento, sin cambiar su naturaleza Original.
Jimenez, (2008)

Residuos solidos: Comprenden todos los residuos que provienen de actividades
principalmente humanas desarrolladas en los ndcleos de concentracion poblacional,

tales como capitales, municipios y pequefias poblaciones. Ruiz, (2004)

Salubridad ambiental: implica la presencia total de salud en una persona 0 en un
habitat. Se encuentra en intima relacion con otros términos como: limpieza, higiene,

salud, sanidad. Revista Panamericana de Salud Publica (2005)

Salud ambiental: Proceso mediante el cual se evalUa, corrige y controla aquellos
factores ambientales que puedan influir negativamente en la salud de las personas.

Revista Panamericana de Salud Publica. (2005)

Saneamiento ambiental: Conjunto de acciones, técnicas y socioeconomicas de salud
publica que tienen por objetivo alcanzar niveles crecientes de salubridad ambiental.

Organizacion Mundial para la salud, (2004)

Sensibilizacion: Herramienta para el fortalecimiento de los sectores de atencion y se
enfoca en los temas prioritarios institucionales con el proposito de lograr un efecto

multiplicador. Crespo, (2012)

Sostenibilidad Ambiental: Administracion eficiente y racional de los recursos

naturales. Organizacion de la Naciones Unidas, (2007)
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SISTEMA DE VARIABLES

Las variables, segin Sampieri, (2007) “Son los elementos que vamos a medir,
controlar y estudiar dentro del problema formulado, de alli que se requiera la
posibilidad real y cierta de que se puedan cuantificar” (p.75). Ese trabajo de
manejarlas, insertarlas en cuadros, manipularlas en los instrumentos del caso se llama
Operacionalizacion.

En las investigaciones cientificas se trabaja casi siempre con dos tipos de
variables; las variables independientes (causas) y las variables dependientes (efectos);
la variable independiente, es la accion se le pueden atribuir valores o modificarlos a
voluntad de ciertos limites; estos cambios en los valores de la variable independiente
se llaman causas; mientras que los cambios de las variables dependientes se llaman
efectos. Las variables a manejar en la investigacion son las siguientes: Variable
dependiente: Estrategias ambientales (causas) y la Variable independiente: Manejo de
residuos sélidos. Ya que las Estrategias ambientales va a tener efectos sobre el

manejo adecuado de residuos sélidos (efectos)
OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

La Operacionalizacion de la variable, es un proceso de descomposicion de una
variable, a la cual se desea medir o describir mediante la aplicacion de un instrumento
de recoleccién de datos. Hurtado (2010) sefiala,” La Operacionalizacién es el proceso
de llevar una variable desde un nivel abstracto a un plano mas concreto, cuya funcién
basica es explicar como se miden las variables que se han seleccionado”. (p.75).

El proceso se inicia desde su composicion mas general que son las dimensiones y
sub-dimensiones, hasta su expresion mas concreta representada por los indicadores,
sub-indicadores e items. La Operacionalizacion de la Variable permite formular items
en correspondencia con los objetivos y las bases tedricas de la investigacion e impide
que los items se formulen de manera improvisada y sean producto de lo recordado en
el momento en que se formulan. Cada uno de los componentes de la

Operacionalizacién esta interrelacionados entre si.



Cuadro 1. Operacionalizacién de las variables
Acciones Ambientalistas como estrategia en Manejo de Residuos Sélidos en el Barrio Altamira”, Parroquia Corazon de

JesUs, Barinas Municipio Barinas.

Variables Definicion Conceptual Dimensién Indicadores Sub-Indicadores items
Acciones | Son estrategias preventivas Procedimientos
ambientalistas | que tiene la finalidad de | Educativa -Estrategias Ambientales
sensibilizar a la poblacién -Sensibilizacion
para el desarrollo de - -Saneamiento ambiental

actividades de saneamiento
ambiental, resaltando el
trabajo al nivel del individuo

y su entorno. Rengifo(2007) Factibilidad de | -Disponibilidad
aplicacion Comunitaria
Manejo de | Es la gestion de los residuos, -Gestion ambiental
los Residuos | la recogida, el transporte, Gestion Proceso -Recoleccion
Soélidos tratamiento, reciclado y | Ambiental -Tratamiento
eliminacion de los materiales -Reciclaje

de desecho. Ruiz (2004)

Fuente: Tovar, (2017)
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CAPITULO 11l

MARCO METODOLOGICO

El Marco Metodologico, es la explicacion de los mecanismos utilizados para el
analisis de la problematica de investigacion, Por lo general, se trata del resultado de la
aplicacion, sistematica y ldgica, de los conceptos y fundamentos expuestos en el
marco tedrico. Tamayo y Tamayo (2009) sefiala “La metodologia esta referida al
conjunto de procedimientos l0gicos, tecno- operacionales implicitos en todo proceso
de investigacion, con el objeto de ponerlos de manifiesto y sistematizarlos” (p.62). Es
por ello, que se describe a continuacion, la naturaleza, tipo, disefio de la investigacion

y demas elementos que la conforman.

Naturaleza de la Investigacién

La naturaleza de este estudio se enfoca hacia una investigacion cuantitativa la cual
permite la presentacion de los datos de manera numérica a través de métodos
estadisticos. Segun explica Sampieri (2006), “Usa la recoleccion de datos para probar
hipotesis, con base en la medicion numérica y el andlisis estadistico, para establecer
patrones de comportamiento y probar teorias”. (p.5). El estudio tiene un enfoque
cuantitativo, ya que se van a utilizar en la investigacién para optimizar los resultados

de la encuesta que se aplicara a los habitantes de la comunidad Altamira.
Tipo de investigacion

El tipo de investigacion determina los pasos a seguir del estudio, sus técnicas y
métodos que puedan emplear en el mismo, ademas constituye un paso importante en

la metodologia, pues este va a determinar el enfoque del mismo. La presente
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investigacion se desarroll6 a través de la modalidad proyecto factible, el cual segun lo
expresado por la Universidad Pedagogica Experimental Libertador UPEL, (2010),
consiste en “La investigacion, elaboracion y desarrollo de una propuesta de un
modelo operativo viable para solucionar problemas, requerimientos o necesidades de
organizaciones o grupos sociales, puede referirse a la formulacion de politicas,
programas, tecnoldgicas, métodos o procesos” (p.16). En esta investigacion la
propuesta esta orientada hacia el Disefio de acciones ambientalistas como estrategia
para el buen manejo de residuos solidos en la comunidad del Barrio Altamira del
municipio Barinas.

La aplicacion del proyecto factible permite conocer el problema, presentar la
propuesta y la forma maés practica de solucionarlo. Es decir, que, por las
caracteristicas de la propuesta, resulte accesible, esta puede concretarse o realizarse
para brindar solucion a determinados problemas partiendo una base sélida surgida,
ofrezca una posible solucion. Es preciso destacar que para el desarrollo de la
propuesta se siguieron las siguientes etapas: Fase I: Diagndstico, Fase Il: Estudio de

Factibilidad, Fase I1I: Disefio de la Propuesta.
Disefio de la Investigacion

El disefio de investigacién desglosa las estrategias basicas que el investigador
acoge para generar informacion exacta e interpretable. En este sentido, Arias (2012),
define el disefio de la investigacion como “La estrategia que adopta el investigador
para responder al problema planteado” (p.30) es decir, le permitira a la autora
determinar las técnicas y metodos que pudiera emplear en el desarrollo de la
investigacion. De acuerdo a los objetivos planteados en la investigacion se ubicd en

un disefio de campo. Arias (2012), define la investigacion de campo;

Es aquella que consiste en la recoleccion de todos directamente de los
sujetos investigados, o de la realidad donde ocurren los hechos (datos
primarios), sin manipular o controlar variables alguna, es decir, el
investigador obtiene la informacion, pero no altera las condiciones
existentes. De alli su caracter de investigacion no experimental (p.31)
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Este disefio permite la recoleccién de los datos claramente de la realidad, donde el
investigador podra tomar en cuenta, que los datos no han sido manipulados en ningln
momento. Por tanto, en este caso serd estudiada directamente de la comunidad
Altamira; donde se perciben los hechos en su ambiente natural, para luego analizar e
interpretar los resultados obtenidos. Sin que se haga manipulacién alguna. Para la
recoleccion de los datos se utilizard como instrumento el cuestionario y una encuesta
estructurada. Esto significa que la investigadora estard presente en el lugar donde se
recolectara toda la informacion. Debido a estas mismas caracteristicas se encuentra
enmarcada dentro del Disefio no experimental. Al respecto, Palella y Martins (2010),

sefalan:

El disefio no experimental es el que se realiza sin manipular en forma
deliberada ninguna variable. El investigador no  sustituye
intencionalmente las variables independientes. Se observan los hechos tal
y como se presentan en su contexto real y en un tiempo determinado o
no, para luego analizarlos. Por lo tanto, en este disefio no se construye
una situacién especifica si no que se observa las que existen. (p.87)

De hecho, no hay condiciones o estimulos a los cuales se expongan los sujetos del
estudio. Los sujetos son observados en su ambiente natural, en su realidad. De igual
manera, se enfoca hacia las investigaciones descriptivas transversales. Arias (2012),

indica; la investigacion descriptiva

Consiste en la caracterizacion de un hecho, fendmeno, individuo o grupo,
con el fin de establecer su estructura 0 comportamiento. Los resultados
de este tipo de investigacion se ubican en un nivel intermedio en cuanto a
la profundidad de los conocimientos se refiere (p.24).

Los estudios descriptivos; describen los hechos tal y como son observados por el
investigador, est4 relacionado con condiciones existente, donde la practica directa

prevalece para la obtencion y tabulacion de los datos, pues esto supone un elemento
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interpretativo del significado o importancia de lo que se describe; por tanto, se parte
de la descripcion de un fendmeno existente en la comunidad Altamira de Barinas.
Segun la temporalizacion del estudio, es de tipo Transversal ya que se realizara en un
solo momento. Estos disefios recolectan datos en un solo momento, en un tiempo
unico. Su proposito es describir variables, y analizar su incidencia e interrelacion en

un momento dado.
Fases de la investigacion

Fase I: Diagnostico, Segiin Labrador y Otros, (2002), “El diagnodstico es una
reconstruccion del objeto de estudio y tiene por finalidad, detectar situaciones donde
se ponga de manifiesto la necesidad de realizarlo” (p. 186). Para realizar esta fase se
acudird a la construccion y aplicacion de un instrumento bajo la técnica de la
encuesta, con él se conoceran la opinion de los encuestados y con ello se llegara a
comprobar la necesidad del disefio de una propuesta que satisfaga las necesidades de
la poblacion objeto de estudio en cuanto al uso de acciones ambientalistas como
estrategia para el buen manejo de residuos sélidos en la comunidad del Barrio
Altamira.

Fase Il: Estudio de Factibilidad, La factibilidad, indica la posibilidad de
desarrollar un proyecto, tomando en consideracion la necesidad detectada, beneficios,
recursos humanos, técnicos, financieros. Gomez, (2000:24). Para detectar la
factibilidad desde los siguientes puntos de vista técnicos; recursos materiales y
equipamiento para llevar a cabo la ejecucion de la propuesta. Recursos humanos
suficientes. El estudio financiero permitird determinar la disponibilidad de dinero
para llevar adelante el proyecto.

Fase Ill: Disefio de la Propuesta. “Una vez culminado el diagnostico y la
factibilidad, se procede a la elaboracion de la propuesta, lo que conlleva
necesariamente a una tercera fase del proyecto”. Duarte (2004:14) De acuerdo a los
resultados que arrojen el diagnostico y la factibilidad, se procedera a establecer los
lineamientos que le dardn forma al proyecto que aqui se presentara. De esta manera,
se tendrd la certeza de que la propuesta serd construida en base a informacion precisa
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y segura, lo que garantizara una verdadera alternativa de solucion al problema
detectado en la comunidad. También se hace necesario desarrollar en esta tercera

fase, una profunda revision bibliogréfica para argumentarse sobre el tema tratado.

Paoblacion

La poblacion representa todas las unidades de la investigacion que se estudia de
acuerdo a la naturaleza del problema, es decir, la suma total de las unidades que se
van a estudiar, las cuales deben poseer caracteristicas comunes dando origen a la
investigacién. Tamayo y Tamayo (2012), destaca que “es la totalidad de un fendmeno
de estudio, incluye la totalidad de unidades de analisis que integran dicho fenémeno y
que debe cuantificarse para un determinado estudio” (p.180). En tal sentido, para los
efectos del estudio, la poblacion estaré representada por (10) personas pertenecientes

a la comunidad del Barrio Altamira de Barinas estado Barinas.
Muestra

La muestra es una parte de la poblacion, un nimero de individuos u objetos
seleccionados cientificamente, cada uno de los cuales es un elemento del universo. En
cuanto a la muestra, Tamayo y Tamayo sefiala “Se entiende por muestra al
"subconjunto representativo y finito que se extrae de la poblacién accesible” (Ob. cit.
p.183). Para Balestrini (2007) Significa que se extrae un grupo de personas de las que
pertenecen a la poblacidén con el fin de investigar, a partir del conocimiento sus
caracteristicas particulares. En este estudio, la muestra se constituird por (10)

personas de ambos sexos con caracteristicas similares.

Técnicas e Instrumentos para la recoleccion de los datos

El éxito de una investigacion descansa en buena parte en la pertinencia de las
técnicas seleccionadas para la recoleccion de los datos, asi como en la idoneidad de
los instrumentos utilizados para tal fin. En este orden de ideas, Pefiuelas, (2010)

Expresa que “las técnicas, son los medios empleados para recolectar informacion,
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entre las que destacan la observacion, cuestionario, entrevistas, encuestas”. (p.10)
Las técnicas son particulares y especificas de una disciplina, por lo que sirven de
complemento al método, el cual posee un carécter general.

La tecnica seleccionada para recolectar la informacion en la comunidad fue: la
observacion directa, segun Hurtado (2010): Requiere que el investigador tenga acceso
directo al evento de estudio y sea contemporaneo con este, es decir, que sea testigo de
las manifestaciones del evento (p.122). La observacion directa permitio visualizar
presencialmente la problematica existente, mediante la cual se pudo determinar que
no existe un adecuado tratamiento sobre los residuos solidos presentes en diferentes
areas del Barrio Altamira, esto permitié el contacto directo con los hechos y
posteriormente brindara la oportunidad de interactuar con las personas dentro de su
propio contexto natural.

De igual manera, se utilizard una encuesta. Segin Tamayo y Tamayo (2008), “es
aquella que permite dar respuestas a problemas en términos descriptivos como de
relacion de variables, tras la recogida sistematica de informacion segun un disefio
previamente establecido que asegure el rigor de la informacion obtenida” (p.24).
Mediante su aplicacién se espera conocer las opiniones, las actitudes y los
comportamientos de los ciudadanos de la comunidad Altamira respecto a la situacion
de contaminacion ambiental que alli existe por residuos sélidos, con el objetivo de

reunir datos necesarios para el desarrollo de la investigacion.

Instrumento para la recoleccion de datos

Los instrumentos son medios utilizados para el procesamiento de recoleccion de
datos se aplican para registrar u obtener informacion, el instrumento de recoleccion
de datos serd un cuestionario. Tamayo y Tamayo (2008) sefala que “el cuestionario
contiene los aspectos del fendmeno que se consideran esenciales; permite, ademas,
aislar ciertos problemas que nos interesan principalmente; reduce la realidad a cierto
namero de datos esenciales y precisa el objeto de estudio” (p.124), el mismo sera
llenado por el encuestado. En este sentido, la informacion obtenida debe ser guardada
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para ser procesada, analizada e interpretada posteriormente; por tales razones, es
preciso contar con instrumentos adecuados.

El proposito del cuestionario es recopilar la informacion requerida en el estudio, el
mismo estara dirigido a los habitantes del Barrio Altamira estara constituido por (14)
preguntas, con el objeto de verificar la participacion comunitaria en las actividades
que conllevan a la disminucion de residuos solidos en la comunidad objeto de
estudio, para ello se construird una serie de preguntas y la escala utilizada para
responder sera una escala Likert con cinco alternativas de respuestas: (S) Siempre,
(CS) casi siempre, (1) Indeciso, (AV) Algunas Veces y (N) Nunca.

Dicho cuestionario estara orientado en funcion de los indicadores resultantes de la
Operacionalizacion de la variable. De manera tal que el valor mas alto (5)

representard la actitud més favorable y el valor mas bajo (1) la menos favorable.

Validez y confiabilidad de los datos

La validez se refiere al grado en que una prueba proporciona informacion que es
apropiada a la decisién que se toma, representa la posibilidad de que un método de
investigacién sea capaz de responder a las interrogantes formuladas. Hurtado, (2012).
“La validez hace referencia a la capacidad de un instrumento para cuantificar de
forma significativa y adecuada el rasgo para cuya medicion ha sido disefiado”
(p.172). Es decir, que mida la caracteristica (o evento) para el cual fue disefiado y no
otra similar. En funcion de ello, la validez que se aplicara en esta investigacion serd la
de contenido, para lo cual se expondra el cuestionario a juicio de los tres (3) expertos
en metodologia, quienes emitieran su opinién en relacion a aspectos tales como:
redaccion correcta, pertinencia, tendenciosidad y las sugerencias. Los aportes
suministrados permitieran construir la version definitiva del cuestionario que sera

aplicado a los habitantes de la comunidad de Altamira.
Confiabilidad del instrumento

La confiabilidad de un instrumento de medicion es medida a través de

diferentes técnicas que buscan la aplicacion repetida al mismo objeto buscando
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resultados similares, con la finalidad de verificar si la informacion obtenida
confiable para obtener los objetivos planteados en la investigacion. Los autores
Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) afirman que: “existen diversos
procedimientos para calcular la confiabilidad de un instrumento de medicion.
Todos utilizan formulas que producen coeficientes de confiabilidad. Estos
coeficientes pueden oscilar entre 0 y 17 (p.248). Es importante sefalar, que el
coeficiente de 0 significa nula confiabilidad y 1 representa un méaximo de
confiabilidad (confiabilidad total).

Antes de iniciar el trabajo de campo, es imprescindible probar el cuestionario
sobre un pequeiio grupo de poblacion. Esta es una “prueba piloto” la cual ha de
garantizar las mismas condiciones de realizacién que el trabajo de campo real. Se
utiliza un pequefio grupo de sujetos que no pertenezcan a la muestra seleccionada
pero si a la poblacion con caracteristicas similares a la de la muestra del estudio. De
esta manera se estimard la confiabilidad del cuestionario.

Para establecer el grado de confiabilidad del instrumento de esta investigacion
se aplicard una prueba piloto a diez (10) personas pertenecientes al Barrio
Altamira, lo cual dara oportunidad para corregir o eliminar preguntas de ser
necesario. Para obtener el grado confiabilidad del instrumento por ser un
cuestionario policotémico, se utilizard el método de “Alfa de Cronbach”, definido

por Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) como;

Un método que puede ser usado para cualquier cantidad de alternativas
sea par o impar ya que el método no divide en dos mitades los items del
instrumento de medicion, simplemente se aplica la medicién y se calcula
el coeficiente. (p.252).

para obtener el coeficiente “Alfa de Cronbach”, se aplica la siguienteférmula:
K 5

K—1 87
Donde:
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K: nimero de items del instrumento
St 2: Varianza total del instrumento.
¥si 2: Sumatoria de las varianzas de los items.
Cuanto menor sea la variabilidad de respuesta, es decir, que haya homogeneidad
en las respuestas dentro de cada item, mayor seré el Alfa de Cronbach comparado con

los criterios establecidos por Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) para este

método segun la siguiente escala:

De0,8lal Confiabilidad Muy Alta
De 0,61 a0,80 Confiabilidad Alta
De 0,41 a 0,60 Confiabilidad Moderada
0,21a0,40 Confiabilidad Baja
De 0,01 a0,20 Confiabilidad Muy Baja

Técnicas de analisis de los datos

En este apartado se describen las técnicas de analisis cuantitativo empleadas para
el analisis de los datos. Para realizar el proceso analitico se deben tomar cada uno de
los datos obtenidos, explorandolos y examinandolos mediante los métodos conocidos,
es un trabajo que debe ser detallado minuciosamente para obtener buenos resultados.
El andlisis seleccionado acorde con el tipo de investigacion seré el cuantitativo a lo
que Sabino, (2007) indica;

Este tipo de operacion se efectla, naturalmente, con toda la informacion
numeérica resultante de la investigacion, luego del procesamiento que ya
se les haya hecho a los datos, se presenta como un conjunto de cuadros, a
las cuales se les calculan sus porcentajes y frecuencias (p.134).

Se puede sefalar, que los datos de la encuesta disefiada se representaran en
gréaficos circulares, con su debida interpretacion y el procesamiento de los mismos se
elaborard por medio de un programa estadistico, con la finalidad de organizar y

mostrar los datos de una manera clara y precisa.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

El andlisis de datos consiste en la realizacion de las operaciones a las que el
investigador sometera a los mismos con la finalidad de alcanzar los objetivos del
estudio. Segun Arias F. (2006) Una vez que se haya recaudado los datos, sea esto a
través de una técnica o un instrumento cualitativo o cuantitativo, se debe analizar la
informacion o los datos obtenidos en el estudio. Este analisis se puede hacer de
diversas maneras, todo dependera del tipo de estudio o método que se aplico y la
técnica empleada.

Para plantear el analisis es conveniente plantear un plan de utilizacion de datos. En
él se suele detallar de manera flexible como se va a proceder al enfrentarse a los
datos, cuales seran las principales lineas de analisis, qué orden se va a seguir, y qué
tipo de pruebas o técnicas se aplicaran sobre los datos.

La interpretacion, a diferencia del analisis, tiene un componente mas intelectual y
una funcion explicativa. Su mision es buscar un significado al resultado del andlisis
mediante su relacion con todo aquello que se conoce sobre el problema, de manera
gue aportamos una significacion sociolégica a los hallazgos encontrados en el
analisis, confirmando, modificando o realizando nuevos aportes a la teoria previa
sobre ese problema.

Una vez aplicado los instrumentos de recoleccién de la informacion, se procedié a
realizar el tratamiento correspondiente para el anélisis de los mismos, por cuanto la
informacion que arrojard sera la indique las conclusiones a las cuales llega la
investigacion, por cuanto mostrard la necesidad de implementar acciones
ambientalistas para el manejo adecuado de residuos sélidos en la Comunidad del

Barrio Altamira Parroquia Corazdn de Jesus Barinas.



FASE I. EL DIAGNOSTICO.

Items 1 ¢Participa usted en cuidado del medio ambiente?

Cuadro 3
CATEGORIA FRECUENCIA %
Siempre 3 30%
Casi siempre 1 10%
Nunca 0 0%
Algunas veces 6 60%
Indeciso 0 0%
Total 10 100
Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes de la comunidad del Barrio
“Altamira” del estado Barinas. 2018
Grafico 1

Participacion

B Siempre ® Casisiempre " Nunca © Algunasveces — Indeciso

0%

60%

0%
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Analisis: El (60%) de los encuestados manifiesta que en la comunidad “Algunas

Veces” participan en el cuidado del medio ambiente, mientras el (30%) sefiala que

“Siempre”. Otro (10%) sefiala que “Casi siempre” participan en estas acciones. Para

Cunill (2001) “La participacion ciudadana comprende todas aquellas experiencias que

remiten a la intervencién de los individuos en actividades publicas para hacer valer

intereses sociales” (p.67). La participacion de los habitantes de las comunidades en

las problematicas ambientales se puede realizar de diversas maneras. Quienes

ici i a través de actividades de “mano a mano” como
participan como voluntarios lo hacen a t de actividades de “

la limpieza de calles, pintar alguna escuela, recoleccion de desechos, entre otros
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Items 2 ¢Realiza acciones de conservacion para valorar el ambiente?

Cuadro 4
CATEGORIA FRECUENCIA %
Siempre 2 20%
Casi siempre 1 10%
Nunca 0 0%
Algunas veces 7 70%
Indeciso 0 0%
Total 10 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes de la comunidad del Barrio
“Altamira” del estado Barinas. 2018
Grafico 2

Conservacion
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Analisis: El (70%) de los encuestados manifiesta que en la comunidad “Algunas
Veces” realizan acciones de conservacion para valorar el ambiente, mientras el (20%)
sefiala que “Siempre” se realizan acciones de preservacion. Sin embargo, el (10%)
sefiala que “Casi siempre” participan en estas acciones. Segun Valdés (1997)
“Conservar el medio ambiente en unas condiciones ambientales adecuadas es una
obligacion colectiva” (p.89) Se puede sefialar, que realizar acciones de conservacion
permite ademas de valorar el ambiente, elevar la calidad de vida y el bienestar del

desarrollo humano.
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Items 3 ¢Determina la situacion sobre el manejo de los desechos sélidos en la

comunidad?
Cuadro 5
CATEGORIA FRECUENCIA %

Siempre 2 20%
Casi siempre 2 20%
Nunca 0 0%
Algunas veces 5 50%
Indeciso 1 10%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes de la comunidad del Barrio
“Altamira” del estado Barinas. 2018

Grafico 3

Desechos solidos
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10%

0%

0%

Analisis: El (50%) de los encuestados manifiesta que en la comunidad “Algunas
Veces” determina la situaciéon sobre el manejo de los desechos solidos en la
comunidad, mientras el (20%) sefiala que “Siempre” establecen el manejo de los
desechos solidos. Sin embargo, el (20%) sefiala que “Casi siempre” establecen estas
acciones. Ruiz, (2004) Comprenden todos los residuos que provienen de actividades
principalmente humanas desarrolladas en los nlcleos de concentracion poblacional,

tales como capitales, municipios y pequefias poblaciones.



Items 4 ;Separa adecuadamente los residuos solidos que usted genera en su casa?

Cuadro 6
CATEGORIA FRECUENCIA %
Siempre 0 0%
Casi siempre 0 0%
Nunca 10 100%
Algunas veces 0 0%
Indeciso 0 0%
Total 10 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes de la comunidad del Barrio
“Altamira” del estado Barinas. 2018
Grafico 4
Residuos solidos
B Siempre = Casisiempre " Nunca © Algunas veces  Indeciso
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Analisis: El (100%) de los encuestados manifiesta que en la comunidad

“Nunca” Separa adecuadamente los residuos solidos que genera en su casa. Segun

Ruiz (2004), los residuos solidos “son los restos de actividades humanas,

considerados por sus generadores como inutiles, indeseables o desechables, pero que

pueden tener utilidad para otras personas”. Por lo tanto es importante que se realice

esta accion a fin de aprovechar los que permitan hacerlo y los que no es necesario

descartarlos a fin de no aglomerar desechos que provoquen contaminacion.
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Item 5 ¢Promueve usted estrategias en la comunidad para el reciclado de residuos?

Cuadro 7
CATEGORIA FRECUENCIA %
Siempre 0 0%
Casi siempre 3 30%
Nunca 3 30%
Algunas veces 4 40%
Indeciso 0 0%
Total 10 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes de la comunidad del Barrio
“Altamira” del estado Barinas. 2018
Grafico 5
Estrategias
B Siempre ™ Cagsi siempre Nunca Algunas veces Indecizo
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Analisis: El (40%) de los encuestados manifiesta que en la comunidad “Algunas
Veces” promueve estrategias en la comunidad para el reciclado de residuos, mientras
el (30%) sefiala que “Casi siempre” establecen habilidades de manejo de los desechos
solidos. El otro (30%) sefiala que “Nunca” establecen estas acciones. Burgelman,
(2002), “la estrategia es una teoria de la relacion causa-efecto entre el desempefio
buscado y los factores que lo influyen”. De acuerdo con esta definicion, la estrategia
indica qué es lo que la organizacién quiere lograr y los factores que influiran en que

se consiga o no.
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Items 6 ;Realiza acciones ambientalistas para el manejo de desechos sélidos en la

comunidad?
Cuadro 8
CATEGORIA FRECUENCIA %

Siempre 0 0%
Casi siempre 2 20%
Nunca 5 50%
Algunas veces 3 30%
Indeciso 0 0%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes de la comunidad del Barrio
“Altamira” del estado Barinas. 2018

Grafico 6
Acciones ambientalistas
m Siempre ® Casi siempre ®Nunca © Algunas veces  Indeciso
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Analisis: El (50%) de los encuestados manifiesta que en la comunidad “Nunca”
promueve estrategias para el reciclado de residuos, mientras el (30%) sefiala que
“Algunas veces” establecen habilidades de manejo de los desechos solidos. Sin
embargo, el (20%) sefiala que “Casi siempre establecen estas acciones. Estrada, A.
(2008) se concibe como un proceso en el curso del cual los individuos y la
colectividad toman consciencia del medio ambiente y de la interaccion de sus
componentes bioldgicos, fisicos, y socioculturales, a la vez que adquieren los
conocimientos, valores, competencias, experiencia y voluntad que les permitiran

actuar, individual y colectivamente, para resolver los problemas presentes y futuros.
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Items 7 ¢Realiza usted alguna actividad pro ambiental para el manejo de los desechos
solidos en la comunidad?

Cuadro 9
CATEGORIA FRECUENCIA %
Siempre 0 0%
Casi siempre 1 10%
Nunca 5 50%
Algunas veces 1 10%
Indeciso 3 30%
Total 10 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes de la comunidad del Barrio
“Altamira” del estado Barinas. 2018
Grafico 7

Acciones ambientalistas
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Andlisis: El (50%) de los encuestados manifiesta que en la comunidad ‘“Nunca”

realizan actividades pro ambientales para el manejo de los desechos sélidos, mientras

el (30%) se mostraron “Indecisos” ante la interrogante, sin embargo un (10%)

manifiesta que “Algunas veces“realiza una que otra actividad el (10%) restante

sefiala que “Casi siempre” las realiza. Segin la OMS (2003) “El tratamiento en el

manejo de los desechos solidos tiene como objetivo principal disminuir el riesgo de

producir contaminacioén y proteger la salud” (p.112). Por lo tanto, se debe utilizar

cualquier método de tratamiento con el propésito de disminuir el volumen de los

desechos.
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Items 8 ;Separa la basura dependiendo de sus caracteristicas (Organicas e

inorganicas)?

Cuadro 9
CATEGORIA FRECUENCIA %
Siempre 0 0%
Casi siempre 0 0%
Nunca 7 70%
Algunas veces 3 30%
Indeciso 0 0%
Total 10 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes de la comunidad del Barrio
“Altamira” del estado Barinas. 2018
Grafico 8
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Andlisis: El (70%) de los encuestados manifiesta que en la comunidad ‘“Nunca”
Realiza la separacion de la basura, segun sus caracteristicas (Organicas e
inorgénicas), mientras el (30%) sefiala que “algunas veces” realiza esta actividad. La
separacion de residuos “es toda aquella actividad que tiene por objetivo la
diferenciacion de los residuos generados por el ser humano en los ambitos urbanos”
(p.58), como se trata de una actividad facil de realizar, cualquier persona puede llevar

a cabo para ayudar a limitar la presencia de residuos en el medio ambiente.
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Items 9 ¢Se interesa usted en que la situacion de contaminacion ambiental existente

en su entorno cambie?

Cuadro 10
CATEGORIA FRECUENCIA %
Siempre 0 0%
Casi siempre 5 0%
Nunca 1 70%
Algunas veces 4 30%
Indeciso 0 0%
Total 10 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los habitantes de la comunidad del Barrio
“Altamira” del estado Barinas. 2018
Grafico 9
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0%
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Analisis: El (50%) de la poblacion encuestada manifiesta, estar interesados en que

la situacion de contaminacién ambiental existente en su entorno cambie, un 40% dice

que casi siempre y un 10% manifiesta que nunca. Tréllez (2006), sefiala. “En la

conservacion ambiental es fundamental la participacion de todos los seres humanos.”

(p.19). En este mismo orden, la CRBV (Constitucién de la Republica Bolivariana de

Venezuela) dispone que “el Estado debe promover el desarrollo sustentable y los

ciudadanos velar porque eso se cumpla”. En concordancia con lo descrito, se hace

necesaria la intervencion de los habitantes de la comunidad, y la busqueda de apoyo

en los organismos competentes para la solucion de los problemas ambientales en su

comunidad.
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FASE Il. LA FACTIBILIDAD

En esta fase se requiere hacer una evaluacion de los recursos y herramientas
necesarias para la ejecucion del plan; en este sentido se desarrollara la viabilidad y
disponibilidad de los mismo, tanto los disponibles como los requeridos que van a
precisar la posibilidad de la propuesta de Disefiar acciones ambientalistas para la

calidad ambiental del Barrio “Altamira” municipio Barinas.
Factibilidad Social:

Los beneficiarios directos de esta investigacion estan conformados por los
habitantes de la comunidad del Barrio “Altamira” del estado Barinas, a l0s quienes va
dirigida la presente propuesta. De acuerdo a los resultados del diagndstico,

Una de las fortalezas que se evidencid, fue la disposicion que tiene la mayoria de
las personas en participar en que la realidad de contaminacion existente en su entorno
cambie. En el item 1 el (60%) de los encuestados manifiesta participar algunas veces
en el cuidado del medio ambiente, mediante acciones que permitan vivir en un
espacio limpio y agradable.

El item 9, el (50%) de la poblacion encuestada manifiesta, estar interesados en que
la situacion de contaminacion ambiental existente en su entorno cambie. En este
grupo, el cambio de actitudes frente a la conservacion de la calidad del ambiente se
verd reflejado en el impacto de caracter social esperado, puesto que mejorara
sustancialmente las condiciones de vida de la poblacion y la calidad ambiental. Un
40% dice que casi siempre y un 10% manifiesta que nunca, en este grupo se
evidencia la necesidad de formacion de una conciencia ecolégica, para promover en
ellos el interés por el cuidado y conservacion de los espacios en los que se desarrolla.

Se puede decir que la participacion comunitaria, es uno de los mecanismos mas
efectivos para lograr los objetivos para un bien coman, entre ellos; los problemas que
afectan la calidad ambiental de las diferentes areas en las comunidades. De esta

manera se determina la viabilidad socio-ambiental de la propuesta.
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CAPITULO V

FASE I1l. LA PROPUESTA

Los problemas ambientales practicamente afectan a la totalidad de los elementos
de la naturaleza: el agua, el suelo, la cobertura vegetal, los animales y el clima.

Un problema ambiental es cualquier alteracién que provoca desequilibrio en un
ambiente dado, afectdndolo negativamente. En la actualidad, el principal factor de
deterioro ambiental es la actividad no planificada del ser humano.

Los problemas ambientales que se estan presentando en todo el mundo como el
manejo inadecuado de residuos sélidos, han producido la necesidad de promover
desde diferentes areas, una educacién ambiental, con el fin de que las personas
adultas, reconozcan el valor del uso racional y sustentable de los recursos naturales y
de esta manera transmitir estos conocimientos a los mas jovenes para que esta
generacion de relevo, se vaya formando con una conciencia ecoldgica, interesados
por el cuidado y conservacion de los espacios en los que se desarrolla.

Es alli, donde la educacion ambiental es de suma importancia, porque contribuye a
un proceso de aprendizaje, que sensibilice y motive a los individuos para lograr un
cambio de conducta favorable hacia la mejora ambiental. Desde un enfoque
educativo, la presente investigacion permitira preparar a los habitantes de la
comunidad del Barrio “Altamira” del estado Barinas, para la conservacion y
proteccion del ambiente en beneficio de las presentes y futuras generaciones.

Ante este planteamiento, se hace necesario la formacion y el desarrollo de habitos
correctos, en lo concerniente a la proteccion del medio ambiente en los hogares y sus
alrededores, para que comprendan la importancia de su participacion en el proceso

del fortalecimiento de la calidad ambiental, asi como también debe comprender que
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es parte integrante del sistema ecologico y que, como tal, tiene deberes que

cumplir en la sociedad.

OBJETIVOS DE LA PROPUESTA
Objetivo General
Disefar acciones ambientalistas para el manejo adecuado de residuos solidos a
través de reuniones de socializaciébn como estrategias dirigido a la poblacion del

barrio Altamira.

Objetivos Especificos

Sensibilizar a la comunidad del barrio Altamira en la realizacién de acciones
ambientalistas para el manejo adecuado de residuos sélidos Clasificar los residuos

solidos, por parte de la comunidad del barrio Altamira.

Promover la formacion de organizaciones de caracter comunitario en el rescate y

aprovechamiento de residuos sélidos la comunidad del barrio Altamira.
Justificacion

Posterior al analisis de los resultados, se reafirma la necesidad de formular una
propuesta enfocada en acciones ambientalistas para el manejo adecuado de residuos
solidos; que permitan, controlar de algin modo los impactos ambientales que produce
su inadecuado manejo y garantizar en gran medida los fines del desarrollo sostenible.
Bajo este aspecto se estructura la propuesta de Educacion Ambiental, la cual consiste
en contribuir al manejo adecuado de residuos sélidos, cuyo fin se centra en disponer y
aprovechar de una mejor manera los residuos generados en los hogares de la
comunidad “Barrio Altamira”, a través de acciones ambientalistas, respondiendo a la
necesidad de trabajar en conjunto con sus habitantes, en la realizacion de actividades
educativas, motivadoras, que faciliten un cambio de actitud frente a la

responsabilidad de cada uno de ellos, en el cuidado de la calidad ambiental,
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adoptando medidas concretas que se veran reflejadas en su propio ambiente y calidad
de vida

El planteamiento de acciones ambientalistas para el manejo adecuado de residuos
solidos se formula como consecuencia de la necesidad de llevar a cabo actuaciones
coordinadas que logren la efectiva intervencion en los diferentes factores que,
actualmente, influyen o pueden influir en el deterioro de la calidad del medio
ambiente en esa localidad.

Para tal fin, se disefiaron actividades que permitan replantear la vision de los
valores ambientales fundamentados en el respeto, la solidaridad y el sentido de
pertenencia, pues en la medida que se le da valor a la importancia del cuidado de la
naturaleza, se puede fortalecer las acciones que propenden por su proteccion.

Desde el punto de vista Ecoldgico, permitira orientar acciones dirigidas a la
preservacion y cuidado del medio ambiente y la conservacion de los recursos
naturales. En este mismo orden, desde la perspectiva comunitaria los habitantes de la
comunidad seran los beneficiaros directo de este proyecto. Ya que a través de las
actividades planificadas se pretende reducir los impactos negativos de la
contaminacion en la comunidad “Barrio Altamira”. Mediante el desarrollo de la
propuesta, se espera que sus habitantes reflexionen y elaboren sus propios juicios ante
los problemas ambientales en la busqueda de lograr una mejor calidad de vida. Es
necesario que mediante la Educacion Ambiental todos los actores sociales participen
en la construccion de una vision Ecoldgica orientada al fortalecimiento de los
procesos de gestién ambiental.

Con la finalidad de plantear un Plan de actividades, utilizando acciones
ambientalistas como estrategia, en primer lugar, se identifico el problema mediante
un diagnostico, cuyo problema se ha vuelto relevante en la comunidad del “Barrio
Altamira”. Por consiguiente, se desarrolla una propuesta de caracter socio-ambiental,
cuyo Plan que bien puede ser incorporado dentro de las programaciones de los
Proyectos de Aulas (PA), en las escuelas adecuando sus acciones al plano netamente
educativo mediante la dindmica escolar, a través de sus componentes: integracion

escuela/comunidad.
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PLAN DE ACCION

Cuadro 17 Acciones Ambientalistas

Objetivo Especifico Accidn Estrategia Recursos Responsable Tiempo
Disefiar acciones Realizar conversatorios y otras | Charlas Humanos: Promotor del
ambientalistas parael | formas de trabajo sobre el manejo | Tripticos Estudiantes proyecto 2 sesiones de 1
manejo adecuado de adecuado y la clasificacion de los | Talleres Docentes. hora
residuos sélidos residuos sélidos. Conversatorios | Materiales:
Computadora
Video Beam
Material
fotocopiado
Promover la formacion Crear nuevas redes de Laminas Humanos: Promotor del 2 sesione de 1
de organizaciones de comunicacion para aumentar la | Afiches Autora de la proyecto hora
caracter comunitario en participacion ciudadana en las Volantes investigacion.
el rescate y acciones ambientalistas para la | Material
aprovechamiento de conservacion ambiental para que | Fotocopiado Materiales:
residuos sélidos la ésta se convierta en un espacio Marcadores
comunidad del barrio | cohesionado generador de nuevas Colores
Altamira ideas. Material
Fotocopiado
Sensibilizar a la | Jornada de aseo, orden y limpieza | Jornada Materiales: Promotor del ldiaala
comunidad en general colectiva de Implementos y proy_ecto y semana
acerca de la importancia limpieza productos de aseo. | Habitantes de la
del  cuidado y Humanos: comunidad
mantenimiento del Habitantes de la
entorno comunitario. camunidad
Infundir en los | Realizar un Mural sobre la Mural Humanos: Promotor del 1 dias
Habitantes de la proyecto y
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Habitantes de la | conservacion ambiental, para la comunidad. Habitantes de la
comunidad, el sentido | promover la valoracion e Materiales: comunidad
de pertenencia hacia el | importancia del medio ambiente
medio ambiente para la humanidad a través de una

representacion gréfica-
Contribuir en el | Jornada de arborizacién que Siembra de Humanos: Habitantes de la 1 dia.
embellecimiento de las | permita generar los procesos de plantas. Habitantes de la | comunidad
areas verdes de la | reflexion y que motive la vivencia _ comunidad.
comunidad. del valor del respeto, Trabajo en _

responsabilidad y sentido de conjunto. g/::;g;ales:

perte'znenma hacia el medio Abono.

ambiente Agua

Palines

Sensibilizar a las | Conformacion del grupo Conformaciéon | Humanos: Promotor del Depende de la
personas acerca de la | ecologico “Protectores del Medio | del grupo Habitaptes de la proyecto y Dindmica en
importancia de la Ambiente”, integrado por los ecoldgico comunidad ?oagﬁﬁ?ézz de la que se
calidad ambiental y habitantes de la comunidad desarrolle la

utilizando como consigna: actividad

sus beneficios en la
vida humana.

“Menos Basura y Contaminacion
para un Futuro Mejor”. A fin de
Desarrollen habilidades y
capacidades que les permitan
participar en la solucion de los
problemas ambientales de su
localidad.

Fuente: Tovar (2018)
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Los resultados de las respuestas obtenidas en la entrevista y de la observacion
directa confirman que la comunidad “Barrio Altamira” genera un gran volumen de
desechos y residuos sélidos, aunado a un manejo inadecuado de los mismos.

Se evidencid la ineficiencia del servicio que realiza la empresa ESOBADE en la
recoleccion de la basura.

Se constato la disposicion de algunos miembros de la comunidad en participar en
el reciclaje de los materiales: papel, carton, vidrio y pléastico.

Se propone el reciclaje como una estrategia importante para convertir los residuos
papel, carton, vidrio y plastico en materia prima reutilizable. Ademas, para contribuir
al fortalecimiento de una cultura ambiental.

Existe en la comunidad una gran produccion de residuos reciclables que estan
siendo desaprovechados y podrian representar una oportunidad de desarrollo
socioecondmico para algunos sectores como vendedores y otros de la poblacion.

El fortalecimiento a la conformacion de organizaciones comunitarias que ejercen
la actividad de rescate y aprovechamiento de los residuos sélidos de la comunidad
Barrio Altamira, se convertiria en una solucion a la problematica ambiental de

residuos



Recomendaciones

— Realizar campafias educativas en las escuelas y talleres comunitarios,
programas educativos que involucre la participacién activa de los habitantes
del sector. Esto debe significar un cambio de actitud y de habito para generar
una nueva cultura en el manejo adecuado de los Desechos sélidos.

— Hacer seguimiento, una vez iniciado el proceso de reciclaje, con la intencion
de que la comunidad sea proactiva en el trabajo de reciclaje y que no
descargue la responsabilidad en la alcaldia o en otros actores.

— Crear conciencia en la comunidad del “Barrio Altamira” sobre la importancia
del manejo adecuado de los residuos sélidos para disminuir la contaminacion
ambiental.

— Las Alcaldias deben crear incentivos (fiscales, estructurales, entre otros) para
motivar y concientizar a los ciudadanos y a las empresas a participar
activamente en el proceso, al igual que fomentar la utilizacion de productos
reciclados.

— Emprender campafias sobre el reciclaje con el firme propdsito de encaminar a
los estudiantes de la comunidad “Barrio Altamira” a reutilizar los productos
que son considerados desechos.

— Implantar el reciclaje de materia organica para ser utilizado como compostaje
en las escuelas y en los hogares de la comunidad del Barrio Altamira.

— Continuar con el proyecto de reciclaje dentro de la institucion realizando las
adecuaciones necesarias para garantizar el correcto almacenamiento de los

residuos.
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ANEXO A

INSTRUMENTO APLICADO



UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL DE LOS LLANOS
OCCIDENTALES EZEQUIEL ZAMORA
VICERRECTORADO DE PLANIFICACION Y DESARROLLO SOCIAL
COORDINACION DE AREA DE POSTGRADO
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION SUPERIOR
MENCION EDUCACION AMBIENTAL

items Instrumento aplicado a los habitantes de la "
N° comunidad del “Barrio Altamira” Parroquia % §
“Corazon de Jesus” del Municipio Barinas. ° g a

s|®|le|s

51225

»n | O | <] Z2

1 | ¢Participa usted en cuidado del medio ambiente?

2 | ¢Realiza acciones de conservacion para valorar el
ambiente?

3 | ¢Determina la situacion sobre el manejo de los
desechos solidos en la comunidad?

4 | ;Separa adecuadamente los residuos sélidos que
usted genera en su casa?

5 | ¢Promueve usted estrategias en la comunidad para el
reciclado de residuos

6 | ¢Realiza acciones ambientalistas para el manejo de
desechos solidos en la comunidad?

7 | ¢Realiza usted alguna actividad pro ambiental para el
manejo de los desechos sélidos en la comunidad?

8 | ¢Separa la basura dependiendo de sus caracteristicas
(Orgénicas e inorganicas)?

9 |¢Se interesa usted en que la situacion de
contaminacién ambiental existente en su entorno
cambie?

Indeciso
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VALIDACION PARA EXPERTOS

Cuestionario para recoleccion de datos dirigida a los habitantes de Comunidad del

barrio Altamira Parroquia Corazon de Jesus Municipio Barinas Estado Barinas.

Coherencia

Claridad

Pertinencia

Items

Si No

Si | No

Alta

Media | Baja

Observaciones

10

11

12

13

14
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO
ESTIMACION CUALITATIVA

N° PREGUNTAS Excelente | Bueno | Regular | Deficiente

1 | El instrumento recoge informacion
que permite dar respuestas al
problema de investigacion.

2 | El instrumento propuesto responde
a los objetivos del estudio

3 | La estructura del instrumento es
adecuada

4 | Los items del instrumento
responden a los objetivos de
estudio

5 | La frecuencia presentada facilita
el desarrollo del instrumento

6 | Los items son claros y entendibles

7 | El nimero de items es adecuado
para su aplicacion

Observaciones:

Validado por: C.1. Ne¢;

Profesion:

Lugar de Trabajo:

Cargo que desempefia:

Lugar y fecha de validacion:

Firma:
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UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL DE LOS LLANOS
OCCIDENTALES EZEQUIEL ZAMORA
VICERRECTORADO DE PLANIFICACION Y DESARROLLO SOCIAL
COORDINACION DE AREA DE POSTGRADO
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION SUPERIOR
MENCION EDUCACION AMBIENTAL

Estimado experto:

El presente instrumento de recoleccién de datos (cuestionario) tienen como
finalidad obtener informacion requerida para realizar el trabajo titulado: “Acciones
Ambientalistas para el Manejo Adecuado de Residuos Sélidos en la comunidad del
barrio Altamira Parroquia Corazén de Jesus Municipio Barinas Estado Barinas”.
Dicho trabajo tiene el propdsito de realizar una investigacion, el cual es requisito para
obtener el Titulo de Magister en Educacion Ambiental, por lo que se requiere
objetividad para evaluar cada pregunta. Para efecto de este estudio la poblacion esta
conformada por diez (10) sujetos. El referido instrumento para confirmar su validez,
debe realizarse bajo los siguientes parametros:

1. Coherencia: si los items tienen relacion con lo que se desea medir

2. Claridad de Redaccion: evaluar la redaccion del instrumento.

3. Pertinencia: sefialar si los items son pertinentes con los objetivos de la

investigacion.

La evaluacion de los items debe realizarla considerando los siguientes términos:

1. Coherencia: Si y No

2. Claridad de Redaccion: Si'y No

3. Pertinencia:

— Alta (A): Si el item se ajusta a los objetivos.

— Media (M): Cuando hay que realizar alguna modificacion

— Baja (B): Cuando el item no cuenta con suficiente claridad o debe ser

modificado en su totalidad.

A la presente, se anexa objetivos de la investigacion, el cuadro de
Operacionalizacion de Variables y el cuestionario con el objeto de suministrar la
informacidn pertinente al trabajo mencionado.

Tutora: Dra. Dra. Maritza Arcila Lcda. Ruth Tovar
Maestrante
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UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL DE LOS LLANOS
OCCIDENTALES EZEQUIEL ZAMORA
VICERRECTORADO DE PLANIFICACION Y DESARROLLO SOCIAL
COORDINACION DE AREA DE POSTGRADO
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION SUPERIOR
MENCION EDUCACION AMBIENTAL

ACTA DE REVISION

Yo, portador(a) de la cedula de identidad N°
con el titulo de pregrado en con

posgrado y/o doctorado en ocupando actualmente
el cargo de por medio de la presente hago constar que he

revisado el instrumento elaborado por la Lcda. Ruth Tovar, para llevar a cabo la
investigacion titulada: “Acciones Ambientalistas para el Manejo Adecuado de
Residuos Soélidos en la comunidad del barrio Altamira Parroquia Corazon de
Jesus Barinas Municipio Barinas Estado Barinas” encontrando que este redne las
condiciones de coherencia, claridad y pertinencia requeridos para medir las variables

a estudiar.

En Barinas, a los dias del mes del 2018.

Firma
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UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL DE LOS LLANOS
OCCIDENTALES EZEQUIEL ZAMORA
VICERRECTORADO DE PLANIFICACION Y DESARROLLO SOCIAL
COORDINACION DE AREA DE POSTGRADO
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION SUPERIOR
MENCION EDUCACION AMBIENTAL

Estimado ciudadano:

Mediante la presente solicito su consentimiento o aprobacién para la aplicacién de
un cuestionario, a través del cual se pretende recopilar informacién requerida para el
desarrollo de la investigacion titulada: “Acciones Ambientalistas para el Manejo
Adecuado de Residuos Solidos en la comunidad del barrio Altamira Parroquia
Corazon de Jesus Barinas Municipio Barinas Estado Barinas™.

En vista de que las respuestas emitidas por los habitantes de esta comunidad
sujetos de estudio, representan un valioso aporte para dicho estudio, estos deben
expresar sus respuestas con total honestidad en el cuestionario y contestarlo en su
totalidad. Es de resaltar que este instrumento no requiere de la identidad del

encuestado.

Gracias por su colaboracion
Atentamente

Lcda. Ruth Tovar
Maestrante
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o a: =(8/(8-1))*(1-(4,98/17,73))=0,8




